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12–13 YOSHLI FUTBOLCHILARDA JISMONIY SIFATLARNI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada 12–13 yoshli futbolchilarda jismoniy sifatlarni – kuch, 

tezlik, chidamlilik, epchillik va moslashuvchanlikni rivojlantirish metodikasining ilmiy asoslari 

va amaliy yo‘nalishlari yoritilgan. Futbolchilar organizmining fiziologik va psixologik 

xususiyatlari tahlil qilinib, ularni hisobga olgan holda samarali mashg‘ulot metodlari ishlab 

chiqilgan. Jismoniy sifatlarni rivojlantirishda intervallik mashqlar, koordinatsion o‘yinlar, 

tana og‘irligi bilan bajariladigan mashqlar, stretching mashqlari va kichik maydondagi 

o‘yinlar asosiy vosita sifatida qo‘llangan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, metodik yondashuvlar 

futbolchilarda texnik-taktik mahoratni rivojlantirish, sport natijalarini yaxshilash va 

jarohatlarning oldini olishda yuqori samaradorlik beradi. 

Kalit so‘zlar: futbol, 12–13 yoshli futbolchilar, jismoniy sifatlar, metodika, kuch, 

chidamlilik, tezlik, epchillik, moslashuvchanlik, mashg‘ulot, monitoring. 

Аннотация. В данной статье освещены научные основы и практические 

направления методики развития физических качеств – силы, быстроты, выносливости, 

ловкости и гибкости у футболистов 12–13 лет. Проанализированы физиологические и 

психологические особенности организма футболистов, на основе которых 

разработаны эффективные методы тренировок. В качестве основных средств 

развития физических качеств использовались интервальные упражнения, 

координационные игры, упражнения с собственным весом, стретчинг и игры на малом 

поле. Согласно результатам исследования, методические подходы обеспечивают 

высокую эффективность в развитии технико-тактического мастерства, улучшении 

спортивных результатов и профилактике травм у футболистов. 

Ключевые слова: футбол, футболисты 12–13 лет, физические качества, 

методика, сила, выносливость, быстрота, ловкость, гибкость, тренировка, 

мониторинг. 

Annotation. This article highlights the scientific foundations and practical directions of 

the methodology for developing physical qualities – strength, speed, endurance, agility, and 

flexibility in 12–13-year-old football players. The physiological and psychological 

characteristics of players’ bodies are analyzed, and effective training methods are developed 

based on them. Interval exercises, coordination games, bodyweight training, stretching 

exercises, and small-sided games were used as the main tools for developing physical qualities. 

According to the research results, the methodological approaches demonstrate high 

effectiveness in improving technical-tactical skills, enhancing sports performance, and 

preventing injuries among young football players. 

Key words: football, 12–13-year-old players, physical qualities, methodology, strength, 

endurance, speed, agility, flexibility, training, monitoring. 

 

Kirish. Futbol bugungi kunda dunyoda eng ommabop sport turi sifatida tan olingan 

bo‘lib, turli qit’alarda millionlab insonlar ushbu sport turi bilan muntazam shug‘ullanadilar. 

Futbol o‘yini o‘zining texnik, taktik va jismoniy murakkabligi, dinamik harakatlari, yuqori 

intensivlikda o‘yin olib borilishi hamda tezkor qaror qabul qilish talab qilinishi bilan ajralib 
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turadi. Shu sababli futbolchi har tomonlama tayyorlangan, ya’ni texnik, taktik, psixologik va 

eng avvalo jismoniy sifatlari yuqori darajada rivojlangan bo‘lishi lozim. 

Yosh futbolchilarni tayyorlash jarayonida jismoniy sifatlarni shakllantirish masalasi 

doimo ilmiy va amaliy jihatdan dolzarb hisoblangan. Chunki aynan jismoniy sifatlar 

futbolchining texnik-taktik harakatlarni to‘liq va samarali bajarishida hal qiluvchi omil bo‘lib 

xizmat qiladi. Kuch, tezlik, chidamlilik, epchillik va moslashuvchanlik kabi sifatlar futbol 

o‘yinida muvaffaqiyat kaliti sanaladi. Masalan, yuqori tezlik futbolchiga pressing vaziyatidan 

chiqib ketish, qarshi hujumda raqibni ortda qoldirish imkonini bersa, kuch sifati raqib bilan 

to‘qnashuvlarda ustunlikni ta’minlaydi. Chidamlilik esa butun o‘yin davomida yuqori 

samaradorlikda harakat qilishga yordam beradi. 

Ayniqsa, 12–13 yosh davri bolaning jismoniy rivojlanishi uchun sezgir davrlardan biri 

hisoblanadi. Bu yoshda mushak faoliyati kuchayadi, yurak-qon tomir va nafas olish tizimlari 

jismoniy yuklamalarga moslasha boshlaydi. Markaziy nerv tizimi tezkor javob berishga qodir 

bo‘lib, koordinatsion qobiliyatlar tez sur’atlarda rivojlanadi. Shu bois, ushbu davrda to‘g‘ri 

metodik yondashuv orqali jismoniy sifatlarni shakllantirish futbolchilarning kelgusidagi sport 

faoliyati uchun mustahkam poydevor yaratadi. 

Mavzuning dolzabligi. O‘zbekistonda ham futbol eng ommaviy sport turlaridan biri 

bo‘lib, davlat miqyosida yosh futbolchilarni tarbiyalashga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Prezidentimiz tomonidan qabul qilingan “Futbolni rivojlantirish konsepsiyasi”, “Yoshlar 

siyosati strategiyasi” va boshqa normativ-huquqiy hujjatlarda bolalar va o‘smirlarni sportga 

keng jalb qilish, futbol maktablarini rivojlantirish, metodik qo‘llanmalarni ishlab chiqish 

ustuvor vazifalardan biri sifatida belgilangan. Bu esa ilmiy izlanishlarning amaliyot bilan 

uyg‘un bo‘lishini taqozo etadi. 

Shu bilan birga, so‘nggi yillarda xalqaro miqyosda olib borilgan tadqiqotlar yosh 

futbolchilarni tayyorlash jarayonida jismoniy sifatlarni ilmiy asosda rivojlantirish zarurligini 

ko‘rsatmoqda. Masalan, T. Bompa (2019), A.M. Williams (2020), T. Reilly (2013) kabi 

mutaxassislarning tadqiqotlarida 11–14 yosh oralig‘ida tezkorlik, kuch va koordinatsiyani 

shakllantirish uchun maxsus mashqlarni qo‘llash tavsiya etiladi. Shu bilan birga, mahalliy 

olimlar – F.I. Mo‘minov (2022), F.F. Nazarov (2021), S.F. Xalilov (2021) kabi tadqiqotchilar 

ham yosh futbolchilar uchun jismoniy sifatlarni kompleks rivojlantirish metodikasini ishlab 

chiqqan. 

Demak, 12–13 yoshli futbolchilarda jismoniy sifatlarni rivojlantirish mavzusi nafaqat 

ilmiy, balki amaliy jihatdan ham nihoyatda dolzarb hisoblanadi. Futbolchilarni to‘g‘ri metodik 

yondashuv asosida tayyorlash, ularning texnik-taktik ko‘nikmalarini mustahkamlash, 

sog‘lomlashtirish jarayonini ta’minlash va kelgusida professional sportda muvaffaqiyat 

qozonishlari uchun zarur sharoit yaratadi. Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, u 

yosh futbolchilarni tayyorlash tizimida samarali metodik yondashuvlarni ishlab chiqish va 

amaliyotga tatbiq etishga qaratilgan bo‘lib, o‘z navbatida, milliy futbolimizning taraqqiyotiga 

xizmat qiladi. 

Maqolaning asosiy maqsadi – yosh futbolchilarda kuch, chidamlilik, tezlik, epchillik va 

moslashuvchanlik kabi jismoniy sifatlarni rivojlantirishga qaratilgan metodik yondashuvlarni 

ishlab chiqishdir.  

Ushbu maqddan kelib chiqib quyidagi vazifalar belgilandi: 

1. 12–13 yoshli futbolchilarning fiziologik va psixologik xususiyatlarini o‘rganish. 

2. Jismoniy sifatlarning ilmiy-nazariy asoslarini tahlil qilish. 

3. Har bir sifatni rivojlantirishga oid samarali mashqlarni ishlab chiqish. 

4. Mashg‘ulotlarni tashkil etish tamoyillarini yoritish. 

5. Nazorat va monitoring tizimini ishlab chiqish. 

Mazkur yosh davrida futbolchilarning organizmida jadal o‘sish jarayonlari kuzatiladi. 

Mushak massasining ortishi, suyak tizimining mustahkamlanishi va yurak-qon tomir hamda 

nafas olish tizimlarining faoliyati yaxshilanadi. Bu davrda mushak tolalari hali to‘liq 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         7                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

shakllanmaganligi sababli ortiqcha kuch yuklamalari sog‘liq uchun zararli bo‘lishi mumkin. 

Shuning uchun mashg‘ulotlarda yuklama hajmini yoshga mos ravishda tanlash muhimdir. 

Psixologik jihatdan esa bu davrda futbolchilar o‘zini namoyon qilishga intiladi, 

raqobatbardoshlik hissi kuchayadi. Mashg‘ulotlarda ularning motivatsiyasini yuqori darajada 

saqlash, o‘yin elementlarini ko‘proq qo‘llash orqali qiziqishni oshirish zarur. Bu yoshda 

ko‘plab futbolchilar texnik ko‘nikmalarni tez o‘zlashtira boshlaydi, shuning uchun jismoniy 

tayyorgarlik bilan texnik tayyorgarlikni uyg‘un olib borish muhimdir. 

Tezkorlik futbolchilarning harakat samaradorligini belgilovchi asosiy sifatdir. Uning 

rivojlanishi futbolchining o‘yindagi faoliyatini keskin o‘zgartiradi. Tezlikni rivojlantirish 

uchun 10–30 metrga maksimal tezlikda yugurish, shuttle run (4×10 m), start-stop mashqlari va 

estafetali o‘yinlar qo‘llaniladi. Mashqlar qisqa muddatli, yuqori intensivlikda va to‘liq dam 

olish oralig‘ida bajarilishi kerak. Tezlikni rivojlantirish mashqlari haftasiga kamida 2 marotaba 

o‘tkazilishi tavsiya etiladi. 

Kuch sifati futbolchilarda to‘pni tepish, zarba berish, raqib bilan kurashish va himoya 

harakatlarida katta ahamiyatga ega. 12–13 yoshli futbolchilar uchun kuch mashqlari ortiqcha 

yuklamalarsiz, asosan tana og‘irligi bilan bajarilishi lozim. O‘tirib-turish, press, turnik, 

to‘ldirma to‘p bilan mashqlar samarali hisoblanadi. Shuningdek, qisqa masofaga sakrash 

mashqlari (joydan turib uzunlikka, balandlikka) kuchni rivojlantirishda yordam beradi. 

Chidamlilik futbol o‘yini davomida futbolchi yuqori intensivlikda 90 daqiqa 

harakatlanishi zarur. Shu bois chidamlilik sifatini shakllantirish futbol tayyorgarligining 

ajralmas qismidir. Intervallik yugurish, 800–1200 metrga o‘rtacha tezlikda yugurish, kichik 

maydonda futbol o‘yinlari chidamlilikni samarali rivojlantiradi. Mashg‘ulotlar davomida yurak 

urish chastotasini nazorat qilish orqali yuklama samaradorligi aniqlanadi. 

Epchillik futbolchilarning raqibni aldab o‘tishi, yo‘nalishni tez o‘zgartirishi, qarshi 

hujumlarga tez moslashishi uchun zarurdir. Zig-zag yugurish, to‘p bilan dribling mashqlari, 

koordinatsion to‘siqlar bilan mashqlar epchillikni rivojlantirishda keng qo‘llaniladi. 

Koordinatsion mashqlarni o‘yin shaklida tashkil etish futbolchilarda yuqori natija beradi. 

Moslashuvchanlik mushaklar va bo‘g‘imlarning jarohatlardan saqlanishini ta’minlaydi. 

Stretching mashqlari, dinamik va statik cho‘zilish mashqlari mashg‘ulotlarning doimiy qismi 

bo‘lishi kerak. Orqa, son, yelka mushaklarini cho‘zish mashqlari futbolchilarning umumiy 

tayyorgarligini yaxshilaydi. 

Mashg‘ulot jarayonini samarali tashkil etish uchun quyidagi tamoyillarga amal qilish 

lozim: 

- Yoshga mos yuklamalar berish. 

- Mashg‘ulotlarni individuallashtirish. 

- O‘yin uslubida mashqlarni tashkil etish. 

- Jismoniy sifatlarni kompleks rivojlantirish. 

- Muntazam monitoring va nazorat o‘tkazish. 

- Futbolchilarda motivatsiyani oshirish. 

Jismoniy sifatlarni rivojlantirish samaradorligini baholash uchun turli testlar qo‘llaniladi. 

Tezlikni baholash uchun 30 metrga yugurish testi, kuchni baholash uchun o‘tirib-turish va press 

mashqlari, chidamlilikni baholash uchun 6–12 daqiqalik yugurish testi qo‘llaniladi. Epchillikni 

aniqlash uchun 4×10 metr shuttle run, moslashuvchanlikni baholash uchun esa oldinga egilish 

testi o‘tkaziladi. Natijalarni muntazam monitoring qilish orqali futbolchilarning rivojlanish 

dinamikasi kuzatib boriladi. 

Xulosa qilib aytganda 12–13 yoshli futbolchilarda jismoniy sifatlarni rivojlantirish 

metodikasi yosh xususiyatlariga mos bo‘lishi zarur. Tezkorlik, chidamlilik, kuch, epchillik va 

moslashuvchanlikni kompleks rivojlantirish futbolchilarning texnik-taktik mahoratini oshiradi. 

Mashg‘ulotlarni o‘yin orqali tashkil etish, individual yondashuvni qo‘llash va muntazam 

monitoring olib borish yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Ilmiy asoslangan metodik 

yondashuv futbolchilarning kelgusidagi sport natijalarini yaxshilashga xizmat qiladi. 
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Termiz davlat pedagogika instituti mustaqil izlanuvchisi 
 

BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA VARIATIV YONDASHUV ASOSIDA 

O‘QUVCHILARNING DIALOGIK NUTQINI RIVOJLANTIRISHDA OILA VA 

MAKTAB HAMKORLIGINING O‘RNI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim jarayonida variativ yondashuv 

asosida o‘quvchilarning dialogik nutqini rivojlantirishda oila va maktab hamkorligining o‘rni 

keng yoritilgan. Dialogik nutqni shakllantirishda oilaviy muhit va maktab ta’limining o‘zaro 

uzviyligi, ota-onalarning ta’lim jarayoniga jalb qilinishi hamda o‘qituvchi faoliyatining 

metodik yo‘nalishlari ilmiy jihatdan tahlil qilingan. Zamonaviy ta’lim sharoitida variativ 

yondashuvning afzalliklari, xususan, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, erkin muloqot qilish va 

ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi ahamiyati asoslab berilgan. Shuningdek, oila va 

maktab hamkorligi natijasida o‘quvchilarning kommunikativ faolligi, nutqiy kompetensiyasi 

hamda ijodiy yondashuvi samarali rivojlanishi ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: variativ yondashuv, dialogik nutq, oila va maktab hamkorligi, pedagogik 

asos, boshlang‘ich ta’lim, o‘quvchi nutqi, metodika, kommunikativ kompetensiya, ijodiy 

fikrlash. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются теоретические и 

педагогические основы развития диалогической речи учащихся начальных классов через 

вариативный подход с акцентом на сотрудничество семьи и школы. Проанализированы 

психолингвистические и педагогические факторы, а также значимость участия 

родителей в образовательном процессе для формирования речевой компетентности 

школьников. Особое внимание уделено преимуществам вариативного подхода, его роли 

в формировании у учащихся навыков самостоятельного мышления, свободного общения 

и творческого взаимодействия. Подчёркивается, что гармоничное сотрудничество 

школы и семьи способствует повышению коммуникативной активности, развитию 

творческого потенциала и устойчивой мотивации к учебному диалогу. 

Ключевые слова: вариативный подход, диалогическая речь, семья и школа, 

педагогические основы, начальное образование, речевая компетенция, методика, 

творческое мышление, коммуникативная активность. 

Annotation. This article explores the theoretical and pedagogical foundations of 

developing primary school pupils’ dialogic speech through a variative approach, with a 

particular focus on the role of family and school partnership. It highlights the significance of 

aligning family support with school practices, the involvement of parents in the educational 

process, and the methodological strategies employed by teachers to foster communicative 

competence. The advantages of applying a variative approach in modern education are 

emphasized, especially its role in nurturing independent thinking, open dialogue, and creative 

skills among pupils. Furthermore, the article underlines that effective collaboration between 

school and family enhances pupils’ communicative activity, creative potential, and sustainable 

motivation for dialogic interaction. 

Key words: variative approach, dialogic speech, family-school partnership, 

pedagogical foundations, primary education, speech competence, methodology, creative 

thinking, communicative activity. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan talablar tobora 

yangilanib, o‘quvchilarda nafaqat bilim, balki samarali muloqot qilish, ijtimoiy faol bo‘lish va 

mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish dolzarb vazifaga aylanmoqda. Xususan, 

boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini rivojlantirish, ularni 

dialogik muloqotga tayyorlash va ijtimoiy hayotga moslashtirish jarayonida oila va maktab 

hamkorligining o‘rni beqiyosdir. 
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Dialogik nutq – bu o‘quvchining jamiyatda erkin muloqot qilishi, o‘z fikrini ochiq 

ifodalashi va boshqalarning fikrini tinglab, unga munosabat bildira olishi jarayonidir. Uni 

rivojlantirish uchun yagona maktab ta’limi yetarli bo‘lmay, balki oilaviy muhitda qo‘llab-

quvvatlash, ota-onalar va pedagoglar o‘rtasida doimiy hamkorlik zarurdir. Zero, bola ilk nutqiy 

ko‘nikmalarini oilada egallaydi, maktab esa uni takomillashtirib, tizimli shaklda rivojlantiradi. 

Variativ yondashuv mazmunan o‘quvchilarning shaxsiy xususiyatlari, qiziqishlari va 

ehtiyojlarini hisobga olgan holda turli metod va strategiyalardan foydalanishni nazarda tutadi. 

Bunday yondashuv oilada shakllangan muloqot tajribasi bilan maktabdagi ta’limiy faoliyatni 

uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Natijada o‘quvchilar o‘z fikrini erkin ifodalash, savol-

javoblarda faol ishtirok etish, ijodiy fikrlash va ijtimoiylashuv ko‘nikmalarini bosqichma-

bosqich egallab boradilar. 

Shuningdek, zamonaviy ta’lim sharoitida oila va maktab hamkorligi turli shakllarda 

tashkil etilmoqda: ota-onalarni dars jarayonlariga jalb qilish, kitobxonlik kechalari, rolli 

o‘yinlar, loyihaviy faoliyatlar, o‘quvchilar ijodiy chiqishlari va turli klublar orqali hamkorlik 

kuchaytirilmoqda. Bularning barchasi o‘quvchilarning dialogik nutqini rivojlantirishda qulay 

shart-sharoit yaratadi. 

Shu bois ushbu maqolada boshlang‘ich ta’limda variativ yondashuv asosida 

o‘quvchilarning dialogik nutqini rivojlantirishda oila va maktab hamkorligining nazariy va 

pedagogik asoslari tahlil qilinadi hamda bu jarayonning samarali yo‘llari yoritib beriladi. 

Adabiyotlar tahlili. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida dialogik nutqni rivojlantirish 

bo‘yicha olib borilgan ilmiy izlanishlarda bir qator nazariy va amaliy jihatlar o‘z aksini topgan. 

Tilshunoslik va psixolingvistika sohasidagi tadqiqotlarda (L.S. Vygotskiy, A.A. Leontyev, J. 

Bruner) bolaning nutqiy rivojlanishi ko‘proq ijtimoiy muhit bilan bog‘liqligi, dialogik muloqot 

esa shaxsning tafakkurini kengaytiruvchi va bilimni mustahkamlovchi omil ekanligi 

ta’kidlanadi. Shu bois boshlang‘ich ta’limda nutqni rivojlantirish jarayonida o‘quvchining oila 

va maktab muhitida oladigan tajribasi o‘zaro bog‘lanishda o‘rganilishi zarur. 

Pedagogik adabiyotlarda (Sh.A. Amonov, N.M. Musayev, X. Hasanboyeva) 

o‘quvchilar nutqiy kompetensiyasini rivojlantirishda o‘qituvchi faoliyatining metodik 

yo‘nalishlari muhim o‘rin egallashi qayd etiladi. Xususan, variativ yondashuv asosida 

qo‘llaniladigan metodlar - interfaol mashg‘ulotlar, rolli o‘yinlar, suhbat va muhokamalar, 

dramatizatsiya usullari - o‘quvchilarni erkin fikr bildirishga, muloqotda faol bo‘lishga 

o‘rgatadi. 

Oila va maktab hamkorligi masalasi ham ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan. 

Masalan, Bronfenbrennerning “Ekologik tizimlar nazariyasi”da bola shaxsining rivojlanishi 

oila, maktab, tengdoshlar guruhi kabi muhitlarning o‘zaro aloqadorligi orqali amalga oshishi 

ilmiy asoslab berilgan. Shuningdek, zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda ota-onalarni ta’lim 

jarayoniga jalb etishning turli shakllari - ota-onalar klublari, seminar-treninglar, oilaviy 

loyihalar, kitobxonlik kechalari - o‘quvchilarda muloqot madaniyatini rivojlantirishga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatuvchi omil sifatida qaraladi. 

Psixologik manbalarda esa (D.B. Elkonin, J. Piaget, E. Erikson) bola nutqining 

rivojlanishi uning yosh xususiyatlari va kognitiv jarayonlari bilan chambarchas bog‘liqligi 

ko‘rsatib o‘tiladi. Demak, boshlang‘ich ta’lim davrida oila va maktabning hamkorlikda olib 

boradigan faoliyati bolaning tabiiy ehtiyojlariga mos bo‘lishi lozim. Bu jarayonda ota-onalar 

farzandining nutqiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashi, o‘qituvchi esa ta’limiy metodlar orqali 

uni kengaytirib borishi muhim ahamiyat kasb etadi. 

So‘nggi yillarda o‘zbek pedagogikasida ham bu masalaga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Jumladan, ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan davlat dasturlari va metodik qo‘llanmalarda oila 

va maktab hamkorligini kuchaytirish, variativ yondashuv asosida ta’lim jarayonini boyitish, 

o‘quvchilarda erkin fikrlash va muloqotchanlikni rivojlantirish ustuvor vazifa sifatida 

belgilangan. 
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Yuqoridagi manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, oila va maktabning hamkorligi, 

psixolingvistik yondashuv va variativ metodlar uyg‘unligi o‘quvchilarning dialogik nutqini 

samarali rivojlantirish uchun ilmiy-nazariy asos yaratadi. 

Tahlil va natijalar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida dialogik nutqni rivojlantirish 

bo‘yicha olib borilgan kuzatishlar va tajribalar shuni ko‘rsatadiki, oila va maktab 

hamkorligining mavjud darajasi o‘quvchilarning nutqiy faolligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Tadqiqot jarayonida bir necha maktab sinflari misolida ota-onalar faol ishtirok etgan sinflarda 

bolalarning muloqotchanligi, savol berish va javob qaytarish qobiliyati, suhbat jarayonida 

fikrlarini dalillar bilan asoslash darajasi sezilarli ravishda yuqori ekanligi aniqlandi. 

Shuningdek, ota-onalar bilan hamkorlikda tashkil etilgan mashg‘ulotlarda - kitobxonlik 

kechalari, oilaviy mushoiralar, rolli o‘yinlar, suhbat-muhokamalar orqali o‘quvchilarda erkin 

muloqot qilish, turli mavzularda o‘z fikrini ochiq bayon etish, nutqiy muomala qoidalariga amal 

qilish ko‘nikmalari kuchaygani kuzatildi. Bu esa shuni anglatadiki, dialogik nutqni 

rivojlantirish jarayonida oilaviy qo‘llab-quvvatlash maktab ta’limi bilan uyg‘unlashganda 

samaradorlik yanada oshadi. 

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, variativ yondashuv asosida olib borilgan mashg‘ulotlarda 

o‘quvchilar nutqiy faolligi turli darajada namoyon bo‘ladi. Masalan, individual yondashuv 

asosida mustahkamlangan mashg‘ulotlarda tortinchoq bolalarning ham o‘z fikrini bildirishga 

intilishi ortadi. Guruhli ishlarda esa o‘quvchilar bir-birini tinglash, suhbat davomida savol 

berish va javob qaytarishga odatlanib boradilar. 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, variativ metodlardan (dramatizatsiya, rolli o‘yinlar, suhbat, 

interfaol mashg‘ulotlar) foydalanish oila va maktab hamkorligi bilan birgalikda amalga 

oshirilganda o‘quvchilarda quyidagi ijobiy o‘zgarishlar kuzatiladi: 

1. Nutqiy faollik oshadi - o‘quvchilar savol-javoblarda faolroq ishtirok etadi, suhbatda 

o‘z fikrini ochiq aytishga intiladi. 

2. Kommunikativ kompetensiya rivojlanadi - o‘quvchilar muloqot qoidalariga amal 

qiladi, suhbatdoshini tinglash, fikrini hurmat qilishni o‘rganadi. 

3. Ijodiy tafakkur kengayadi - ertaklarni qayta hikoya qilish, sahnalashtirish, yangi 

voqealar tuzishda o‘quvchilarning ijodiy yondashuvi kuchayadi. 

4. Ota-onalar ishtiroki kuchayadi - bolalarda o‘z nutqiy faoliyatiga bo‘lgan qiziqish 

oilaviy qo‘llab-quvvatlash orqali yanada mustahkamlanadi. 

5. Muloqotchanlik darajasi oshadi - o‘quvchilar ijtimoiy hayotda erkin muloqot qilish, 

tengdoshlari va kattalar bilan fikr almashish malakalarini shakllantiradi. 

Yuqoridagi natijalar shuni ko‘rsatadiki, dialogik nutqni rivojlantirishda variativ 

yondashuv samaradorligini ta’minlash uchun faqat o‘qituvchi faoliyati yetarli emas. Buning 

uchun oila va maktabning birgalikda olib boradigan faoliyati, ota-onalarning o‘z farzandlari 

bilan muntazam muloqotda bo‘lishi, ularni suhbat va muhokamalarga jalb etishi zarur. 

Muhokama. Olib borilgan tadqiqotlar va amaliy kuzatishlar asosida shuni aytish 

mumkinki, boshlang‘ich ta’limda dialogik nutqni rivojlantirish murakkab va ko‘p qirrali 

jarayon bo‘lib, u faqat o‘qituvchi faoliyati bilan chegaralanib qolmaydi. Bu jarayon o‘quvchi 

shaxsining shakllanishida oila va maktabning uzviy hamkorligini talab qiladi. Chunki bola 

maktabda nazariy bilimlarni o‘zlashtirsa, oilada bu bilimlar kundalik hayotiy muloqot orqali 

mustahkamlanadi. 

Dialogik nutqni rivojlantirishda variativ yondashuvning ahamiyati shundaki, u 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, individual qiziqishlari va psixologik ehtiyojlarini hisobga 

olgan holda turli xil metodlarni uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Masalan, dars jarayonida rolli 

o‘yinlar, dramatizatsiya, suhbat-muhokama va interfaol mashg‘ulotlar qo‘llanilganda, oilada 

esa kitobxonlik kechalari, ertak aytish an’analari va ota-onalar bilan qo‘shma loyihalar 

o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini yanada boyitadi. 

Muhokama jarayonida ta’kidlab o‘tish kerakki, oila va maktab hamkorligi uzluksiz va 

tizimli xarakterga ega bo‘lishi lozim. Aks holda, ota-onalar faol ishtirok etmagan ta’limiy 
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muhitda bolalarning nutqiy rivojlanishi sustlashadi. Shu sababli maktab pedagoglari va ota-

onalar o‘rtasida doimiy muloqot va fikr almashuvni yo‘lga qo‘yish, ota-onalarni turli trening 

va seminarlar orqali farzandlari nutqiy rivojiga ongli tarzda jalb etish samarali natijalar beradi. 

Bundan tashqari, dialogik nutqni rivojlantirish faqat o‘quvchilarning bilim doirasini 

kengaytirish bilan chegaralanmay, balki ularning ijtimoiy-psixologik moslashuvini ham 

ta’minlaydi. Erkin muloqot qila oladigan bola sinfda faol bo‘ladi, ijtimoiy hayotda o‘z o‘rnini 

topa oladi, shuningdek, kelajakda mustaqil fikrli shaxs sifatida shakllanadi. Bu esa davlatimiz 

tomonidan ilgari surilayotgan “inson kapitali”ni rivojlantirish g‘oyasiga hamohangdir. 

Yana bir muhim jihat shuki, oilaviy muhit va maktabdagi ta’limiy faoliyatning 

uyg‘unligi bolada ikki tomonlama motivatsiya hosil qiladi: maktabda olgan bilimlarini oilada 

qo‘llash, oilada olgan tajribasini esa maktabda namoyon qilish imkoniyati yuzaga keladi. 

Natijada o‘quvchilar o‘z fikrini ochiq bayon etishga, suhbatdoshini tinglashga va erkin 

muloqotda o‘zining shaxsiy pozitsiyasini bildirishga o‘rganadi. 

Shunday qilib, muhokama natijalaridan kelib chiqadiki, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida dialogik nutqni rivojlantirish samaradorligi o‘qituvchi, o‘quvchi va ota-onaning 

birgalikdagi faoliyatiga bog‘liq bo‘lib, bu jarayonda variativ yondashuv vositalaridan keng 

foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida variativ yondashuv asosida o‘quvchilarning 

dialogik nutqini rivojlantirish – bugungi zamonaviy ta’limning eng dolzarb masalalaridan 

biridir. Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, bola nutqiy rivojida maktabdagi ta’limiy 

faoliyat va oiladagi tarbiyaviy muhit bir-birini to‘ldiruvchi va o‘zaro bog‘liq bo‘lgan 

jarayonlardir. O‘qituvchi tomonidan dars jarayonida qo‘llaniladigan interfaol metodlar, turli 

mashg‘ulotlar va kreativ yondashuvlar o‘quvchining dialogik nutqini shakllantirishda muhim 

omil bo‘lsa, oiladagi muloqot, ota-onaning qo‘llab-quvvatlashi va bolaga beriladigan individual 

e’tibor bu jarayonni mustahkamlab boradi. 

Variativ yondashuvning afzalligi shundaki, u o‘quvchilarning yosh, psixologik va 

individual xususiyatlarini hisobga olib, turli metodik vositalarni uyg‘unlashtirish imkonini 

beradi. Ayniqsa, o‘yin, dramatizatsiya, suhbat va rolli mashg‘ulotlar orqali maktabda hosil 

qilingan bilimlar oilada qo‘llab-quvvatlansa, bola nafaqat nutqiy, balki ijtimoiy-kommunikativ 

kompetensiyasini ham rivojlantiradi. 

Tadqiqotdan kelib chiqadigan muhim natijalardan biri shuki, oila va maktab hamkorligi 

tizimli tashkil etilganda, bolalarda erkin fikrlash, o‘z fikrini ochiq bayon etish, suhbatdoshini 

tinglash, mustaqil qaror qabul qilish va ijodiy yondashuv kabi muhim sifatlar shakllanadi. Bu 

esa nafaqat nutqiy kompetensiya, balki shaxsning barkamol rivojlanishini ta’minlaydi. 

Shuningdek, o‘quvchilarning dialogik nutqini rivojlantirish jarayonida oila va 

maktabning uzluksiz hamkorligi ta’limning samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning ijtimoiy 

moslashuvini ta’minlash va ularni kelajakda faol fuqarolik hayotiga tayyorlashga xizmat qiladi. 

Shu bois, pedagogik amaliyotda ota-onalar bilan hamkorlikka asoslangan turli loyihalar, 

treninglar, seminarlar, kitobxonlik kechalari va madaniy-ma’rifiy tadbirlarni keng yo‘lga 

qo‘yish zarur. 

Umuman olganda, variativ yondashuv asosida boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilarining 

dialogik nutqini rivojlantirish o‘qituvchi, o‘quvchi va ota-onaning faol hamkorligi orqali 

amalga oshirilgandagina yuqori natijaga erishiladi. Bu jarayonning samaradorligi esa 

zamonaviy ta’lim oldida turgan eng muhim vazifalardan biri – mustaqil fikrlovchi, ijodkor, 

erkin muloqot qila oladigan shaxsni shakllantirishga xizmat qiladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi dotsenti 

 

TALABA GANDBOLCHILARNING TEXNIK HARAKATLARI HAMDA 

TAKTIK KO‘NIKMALARNI O‘RGANISH USULLARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada talaba gandbolchilarning texnik harakatlari va taktik 

ko‘nikmalarini shakllantirish hamda rivojlantirish usullari ilmiy asosda yoritilgan. Tadqiqotda 

gandbol sportining murakkab va dinamik xususiyatlari hisobga olingan holda texnik 

harakatlarni bosqichma-bosqich o‘rgatish, o‘yin jarayonida tezkor qaror qabul qilish, to‘g‘ri 

joylashish, hamkorlikda harakat qilish va hujum-himoya o‘yin sxemalarini qo‘llash metodlari 

tahlil qilingan. Talabalar uchun maxsus mashg‘ulot vositalari, o‘yinli topshiriqlar va 

pedagogik texnologiyalar qo‘llanilishi natijasida texnik harakatlarning aniqligi, tezkorligi va 

samaradorligi ortishi bilan birga, taktik fikrlash qobiliyati ham rivojlanishi ko‘rsatib berilgan. 

Shuningdek, maqolada murabbiylar tomonidan mashg‘ulotlarni rejalashtirishda individual va 

jamoaviy yondashuvlarni uyg‘unlashtirish, innovatsion metodlarni qo‘llash va o‘quvchilarning 

musobaqa sharoitiga tayyorgarligini oshirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: musobaqa, burchak o‘yinchisi, handbol, texnik-taktik harakatlar, o‘quv-

mashg‘ulot, jismoniy tayyorgarlik 

Annotation. This article presents the scientific foundations of methods for developing 

and enhancing the technical actions and tactical skills of student handball players. Considering 

the complex and dynamic nature of handball, the study analyzes step-by-step teaching of 

technical movements, quick decision-making during the game, correct positioning, teamwork, 

and the application of offensive and defensive play schemes. It is demonstrated that the use of 

special training tools, game-based tasks, and pedagogical technologies for students leads not 

only to improved accuracy, speed, and efficiency of technical actions but also to the 

development of tactical thinking abilities. Furthermore, the article provides scientific and 

practical recommendations for coaches on integrating individual and team-based approaches 

in training planning, applying innovative methods, and enhancing students’ preparedness for 

competition conditions. 

Key words: competition, wing player, handball, technical-tactical actions, training, 

physical preparation 

Аннотация. В данной статье научно обоснованы методы формирования и 

развития технических действий и тактических навыков студентов-гандболистов. С 

учётом сложного и динамичного характера гандбола проанализированы поэтапное 

обучение техническим приёмам, принятие быстрых решений в игровой ситуации, 

правильное расположение, взаимодействие в команде, а также применение атакующих 

и оборонительных игровых схем. Показано, что использование специальных средств 

тренировок, игровых заданий и педагогических технологий способствует повышению 

точности, скорости и эффективности технических действий, а также развитию 

тактического мышления. Кроме того, в статье представлены научно-практические 

рекомендации для тренеров по сочетанию индивидуального и командного подходов при 

планировании занятий, применению инновационных методов и повышению готовности 

студентов к соревновательным условиям. 

Ключевые слова: соревнование, крайний игрок, гандбол, техническо-тактические 

действия, учебно-тренировочный процесс, физическая подготовка 

 

Kirish. Yuqori malakali gandbolchilarning musobaqa faoliyatiga tayyorlash tizimi, 

musobaqalarda o‘yinchilarning sifat ko‘rsatkichlarini aniqlash va maxsus testlar asosida 
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jismoniy texnik- taktik tayyorgarligini baholash, hamda takomillashtirish vositalarini ishlab 

chiqish va amaliyotga tadbiq etish. 

Musobaqa davrida malakali gandbolchilarning texnik-taktik harakatlari samaradorligini 

ilmiy nazariy jihatdan baholash va ularni tahlil qilish, tahlil natijalariga ko‘ra tegishli tavsiyalar 

berish, mashg‘ulot jarayotida esa ushbu tavsiyalarga jiddiy yondoshish, mashg‘ulotlarni 

zamonaviy pedagogik texnologiya asosida tashkil etish va o‘tkazish dolzarb masalalardan biri 

hisoblanadi. Birok, bizning bosh maqsadimiz sportga tayyorlashning ijtimoiy pedagogik 

jihatlari bo‘lganlari bois mazkur masalaga asosiy e’tiborimizni qaratdik. O‘rganishlar, dalilar, 

izlanishlar gandbolchilarni anplua bo‘yicha tayyorlashining ijtimoiy pedagogik, jihatlarini ham 

o‘rganish o‘z navbatida ishning dolzarbligini belgilab beradi. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Gandbolchilarning musobaqa faoliyatiga 

texnik-taktik tayyorgarligini o‘rganish va tahlil qilish masalalari ko‘pgina mutaxasislar 

tomonidan o‘rganilgan. Bularga V.I.Izaak, M.A.Godik, Klusov N.P, Koryagin V.M, Ignataeva 

V.Ya, Txorev V.N, Ovchinnikova A.Ya, Rivkin A.A, Pashev V.B, Akramov J.A, Pavlov Sh.K, 

Abduraxmonov F.A, Nabiev T.E, o‘zining ilmiy ishlarida gandbolchilarning samarali o‘yin 

ko‘rsatishlari uchun musobaqaga tayyorgarlik ko‘rishdagi har bir bosqichida (tayyorlov, 

umum, maxsus) jismoniy texnik-taktik harakatlarini to‘g’ri yo‘naltirish kerakligini e’tirof 

etadi. 

Adabiyotlar tahlili, jismoniy tarbiya va sport sohasining asosiy tarmoqlardan hisoblangan 

sportning gandbol bo‘yicha maxsus tadqiqotlar olib borgan olimlarning ilmiy taqtiqotlaridan 

va mazkur sohaga oid adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, jismoniy tarbiya va sport 

mutaxassislari kasb mahoratini rivojlantirishning me’zonlari ham o‘rganilganini ko‘rish 

mumkin. Gandbol sport turi bo‘yicha mahsus tadqiqotlar olib borgan olimlardan Ignateva 

U.Ya., Seytxalilov Ye.A., F.A Izaak. T.E Nabiev va boshqalarning ishlarini o‘qishimiz 

mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Bizning tadqiqot ishimizda oliy liga 

jamoalarining chiziq bo‘ylab o‘ynaydigan gandbolchilarning musobaqaga tayyorgarlik davri 

va musobaqa davridagi jismoniy, texnik-taktik tayyorgarligi o‘rganildi. 

Shaxsiy va jamoaning texnik-taktik harakatlarini o‘rganish uchun  O‘zbekiston 

chempmonati o‘yinlari 23 ta o‘yin, va Parij-2024 Olimpiada o‘yinlarida ishtirok etgan yetakchi 

jamolar, hamda 2024-yilda bo‘lib o‘tgan jahon chempionati o‘yinlari tahlil qilindi. 

Pedagogik kuzatuvlar natijasida har bir o‘yinchining muobaqalardagi texnik-taktik 

harakatlariga munosib baho berildi. 

Gandbolchilarning musobaqalarda namoish etgan texnik-taktik harakatlari. 

Tayyorgarlik davrida mashqlarning me’yoriy darajasini ko‘rsatuvchi jadval. 

Jadval -1 

 

№ Mezonlar 1-davr 2-davr 3-davr 4-davr 5-davr Umumiy hisob 

1 Mashq 

kunlari 

5 5 6 6 5 27 

2 Mashg’ulotlar 8 10 12 12 8 50 

3 Mashg’ulotlar 

soati 

15,5/93

0 

17,5/10

50 

24/1050 21/126

0 

12,5/93

0 

93,5/5610 

4 Koeffistenti 62,30

% 

64,60

% 

63,90% 61,70

% 

66,30

% 

64,20% 

 

Jadval -2 
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№ Mezonlar 1-davr 2-davr 3-davr 4-davr 5-davr Umumiy hisob 

1 Mashq 

kunlari 

5 5 6 6 5 27 

2 Mashg’ulotlar 8 10 10 10 8 46 

3 Mashg’ulotlar 

soati 

15,5/93

0 

17,5/10

50 

24/1050 19/126

0 

15,5/93

0 

93,5/5610 

4 Koeffistenti 63,2% 64,10

% 

64,10% 67,3% 63,1% 65,1% 

 

Jadval -3 

 

№ Mezonlar 1-davr 2-davr 3-davr 4-davr Umumiy hisob 

1 Mashq kunlari 16 5 6 6 16 

2 Mashg’ulotlar 9 10 12 8 36 

3 Mashg’ulotlar 

soati 

18/1018 15,5/930 17,5/105

0 

15,5/930 66,5/3990 

4 Koeffistenti 61,80% 63,25% 65,8% 63,15% 64,6% 

 

Yuqorida ko‘rsatilgan jadvallar asosida tayyorgarlik mashg’ulotlari o‘tkazilsa, 

ko‘zlangan maqsadga osonroq erishish mumkin deb hisoblayman. 

Tahlil asosida quyidagi xulosaga kelish mumkin. Kimdir ba’zan bir tomonlama 

tayyorgarlik ko‘radi, texnik va taktik tayyorgarlikka ahamiyat katta bo‘lgan mashiqlar esa 

chetda qoladi . 

Masalan: o‘yinchilarning texnik maxoratini oshirish mashqlariga 30,4% (individual 

maxoratini oshirish mashiqlariga 10,2%), guruh mashqlari kombinastion o‘yinlar tashkil 

etuvchi mashqlariga faqatgina 10,5% vaqt ajratilgan. 

O‘zbekiston milliy chempionati oliy liga ishtirokchisi Yoshlik jamoasi o‘yinlarining 

tahlili asosida sport o‘yinlari jamoalarini jismoniy texnik-taktik tayyoyorgarligini oshirish 

quyidagi jadval asosida olib borilsa ko‘zlangan natijalarga erishsa bo‘ladi. 

Jadval -4 

“Yoshlik” jamoasiini jismoniy texnik-taktik tayyorgarligini baholash. 

№ Mashqlar guruhi 1-davr 2-davr 3-davr Umumiy 

hisob 

1 Eng yuqori 

darajali mashqlar 

153 

11,6 

190 

13,9 

90 

9,5 

433 

11,9 

2 Murakkab mashqlar 195 

14,8 

230 

13,8 

130 

13,8 

555 

15,3 

3 O‘rta darajali 

mashqlar 

280 

21,3 

340 

24,9 

150 

15,9 

779 

21,2 
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4 Engil mashqlar 687 

52,2 

605 

44,3 

570 

60,6 

1862 

51,4 

Izoh: Suratda vaqt, daqiqa hisobida, maxrajda % hisobida berilgan. 

Quyidagi jadval asosida o‘yinchilarningmusobaqalarga individual jismoniy va texnik-

taktik tayyoyorgarligini oshirish ko‘zda tutilgan. 

Jadval-5 

“Yoshlik” jamoasii o‘yinchilarning musobaqalarga individual jismoniy va texnik-

taktik tayyoyorgarligini baholash. 

№ Mashqlar guruhi 1-davr 2-davr 3-davr Umumiy 

hisob 

1 Eng yuqori 

darajali mashqlar 

55 

11,1 

45 

12,1 

45 

14,5 

143 

12,2 

2 Murakkab mashqlar 95 

19,9 

85 

22,6 

65 

20,9 

245 

20,7 

3 O‘rta darajali 

mashqlar 

120 

24,2 

90 

24 

80 

25,8 

290 

20,7 

4 Engil mashqlar 225 

45,4 

155 

41,3 

120 

38,7 

500 

42.3 

 

Izoh: Suratda vaqt, daqiqa hisobida, maxrajda % hisobida berilgan. 

 

Ma’lumki, sport o‘yinlari musobaqalariga jamoani jismoniy va tehnik-taktik 

tayyorgarligini oshirishning asosiy yo‘li individual tayyorgarlik bilan, guruh tayyorgarligi 

uyg’unlashuvi ijobiy natijalarini qo‘lga kiritgan bo‘ladi. 

Shaxsiy va guruh tayyorgarligini oshirish uchun bajariladigan mashqlarni quyidagi jadval 

asosida amalga oshirsa bo‘ladi. 

Jadval-6 

“Yoshlik” jamoasii o‘yinchilarning shaxsiy va guruh tayyorgarligini baholash. 

№ Mashqlar guruhi 1-davr 2-davr 3-davr Umumiy 

hisob 

1 Eng yuqori 

darajali mashqlar 

80 

14 

70 

16,1 

40 

18,6 

190 

15,5 

2 Murakkab mashqlar 135 

23,6 

85 

19,5 

45 

20,9 

265 

21,7 

3 O‘rta darajali 

mashqlar 

150 

26,3 

130 

29,8 

60 

27,9 

340 

27,08 

4 Engil mashqlar 205 

35,9 

150 

34,4 

70 

32,5 

425 

34,8 

Izoh: Suratda vaqt, daqiqa hisobida, maxrajda % hisobida berilgan. 

 

Yuqorida ta’kidlaganimizdek gandbolda hujum ikki yo‘nalishda tashkil etiladi; tez yorib 

o‘tish hujumi va pozistion hujum. Raqib hujumni qaytarganda, yoki darvozabon to‘pni ushlab 

tez o‘zining hujumchilariga etkazsa, tezkor qarshi hujum tashkil etiladi. Agar jamoa pauzadan 
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keyin hujum qilsa, raqib himoyaga qaytib ulgurgan bo‘lsa, unda pozistion hujum tashkil etiladi. 

Raqib himoyasini yorib o‘tish hujumini tashkil etish mashqlari tayyorgarligi 8-jadvalda 

ko‘rsatilgan. 

Jadval-7 

“Yoshlik” jamoasining tez yorib o‘tish hujumini baholash. 

№ Mashqlar guruhi 1-davr 2-davr 3-davr Umumiy 

hisob 

1 Eng yuqori 

darajali mashqlar 

65 

11,4 

55 

11,2 

40 

12,9 

130 

11,6 

2 Murakkab mashqlar 100 

17,5 

90 

18,3 

65 

20,9 

255 

18,6 

3 O‘rta darajali 

mashqlar 

150 

26,3 

140 

28,5 

80 

25,6 

370 

27 

4 Engil mashqlar 255 

44,7 

205 

41,8 

125 

40,3 

585 

42,7 

Izoh: Suratda vaqt, daqiqa hisobida, maxrajda % hisobida berilgan. 

 

Bir qator mutaxasislarning fikricha tez yorib o‘tish hujumini butun jamoa tashkil qilsa, 

jamoaning barcha o‘yinchilari qatnashsa, maqsadga muvofiq deb biladilar. 

Ma’lumki musobaqalarga tayyorgarlik ikki yo‘nalishda olib boriladi: umumiy 

tayyorgarlik va maxsus tayyorgarlik. 

Umumiy tayyorgarlikda voleybol, basketbol, futbol va boshqa harakatli o‘yinlardan 

foydalaniladi. 

Maxsus tayyorgarlikda quyidagilardan foydalaniladi: 

1. O‘yinchilar malakasini mahoratini, rivojlantiruvchi harakatli o‘yinlar. 

2. Maxsus mashqlar. 

3. Sport maydonining chap yoki o‘ng tomonida o‘tkaziladigan bir tomonli mashqlar. 

4. O‘rtoqlik uchrashuvlari kiradi. 

Tayyorgarlik davrida o‘tkazilgan o‘quv ta’lim, turnir o‘yinlari, o‘rtoqlik uchrashuvlarida 

aniqlangan kamchiliklarni bartaraf etish vazifalari: 

a) mashg’ulot jarayonida o‘rgatilgan malakalarni mustahkamlash;  

b) o‘yinchilar harakatchanligini oshirish; 

v) qattiq qarshilikka uchraganda taktik harakatlarni bajarish;  

g) o‘yinchilarning shaxsiy mahoratini oshirish; 

d) mashq va tayyorgarlik jarayonida o‘rgatilgan taktik harakatlarni o‘yinda namoyish 

etish. 

Xulosa qilib aytganda gandbol bo‘yicha ilmiy ishlar, ilmiy maqolalar adabiyotlarni tahlil 

qilganda shuni guvohi bo‘ldikki, gandbolchilarning jismoniy texnik-taktik tayyorgarligiga 

e’tibor kam bo‘lgan. Shu mavzuga bag’ishlangan tadqiqotlar atiga 14% ni tashkil qiladi. 

Gandbol hujumchilarining musobaqalardagi ko‘rsatkichlarini quyidagicha baholash 

mumkin: 

- Hujumchi harakatlarining maxsuldorligi; 

- O‘yinda texnik-taktik usullarni qo‘llash; 

- O‘yinchi zarbalarini aniqligi, nishonga, mo‘ljalga aniq etib borishi; 

- Faolligi, o‘yinda to‘psiz harakat qilish, bo‘sh joyni topish, zarba berish nuqtasida o‘z 

vaqtida bo‘lish. 
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Oliy liga jamoalarini musobaqalarga tayyorgarligini kuzatganda shuni guvohi bo‘ldikki, 

umumiy tayyorgarlik mashqlari 22,6% ni, maxsus mashqlar 38,5% ni maxsus o‘yinlarga 

tayyorgarlik mashqlari 22,5% ni, musobaqaga o‘xshagan mashqlar 17% ni tashkil etadi. 

Aerobik yo‘nalishdagi mashqlar 35,7% ni, aerobik mashqlari 2,8% ni tashkil etadi. 

Musobaqalarga tayyorgarlik davrida jamoa o‘yinchilarini avvalombor maxsus dastur 

asosida tayyorgarlik ko‘rishini tashkil qilish va shu dastur bilan tanishtirish zarur. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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INKLYUZIV TA’LIM TIZIMLI INNOVATSIYA SIFATIDA 
 

Annotasiya. Maqolada ta’lim tizimini islohotlarining hozirgi sharoitida inklyuziv 

amaliyotni joriy etish misolida tizimli innovatsiyalarning xususiyatlari tahlil qilinadi. Muallif 

tomonidan barcha toifadagi talabalar uchun sifatli ta’limdan teng foydalanishni ta’minlashga 

qaratilgan tizimli innovatsiya sifatida qaraladi. Ushbu yondashuv nafaqat ta’lim jarayonini 

alohida ta’limga muhtoj bolalarning individual ehtiyojlariga moslashtirishni, balki ta’lim 

muassasalarining tashkiliy va uslubiy asoslarini qayta ko‘rib chiqishni ham o‘z ichiga oladi. 

Ta’kidlanishicha, ta’limni rivojlantirish strategiyalariga inklyuziyani kiritish ijtimoiy 

adolatning yangi modelini shakllantirishga yordam beradi, bunda tenglik, bag‘rikenglik va 

insonparvarlik tamoyillari ustuvor hisoblanadi. Inklyuziv ta’limni innovatsion texnologiyalar, 

insonparvarlik qadriyatlari va ijtimoiy tenglikni o‘zida mujassam etgan barqaror ta’lim 

ekotizimini qurish asosi sifatida ko‘rish mumkin.  

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, tizimli innovatsiyalar, ta’lim siyosati, ta’limni 

individuallashtirish, pedagogik amaliyot, ijtimoiy integratsiya, innovatsion texnologiyalar, 

insonparvarlik qadriyatlari. 

Аннотация. В статье анализируются особенности системных инноваций в 

современных условиях реформирования системы образования на примере внедрения 

инклюзивных практик. Они рассматриваются автором как системная инновация, 

направленная на обеспечение равного доступа к качественному образованию для всех 

категорий обучающихся. Данный подход предполагает не только адаптацию 

образовательного процесса к индивидуальным потребностям детей с особыми 

образовательными потребностями, но и пересмотр организационно-методических 

основ образовательных учреждений. Подчеркивается, что включение инклюзии в 

стратегии развития образования способствует формированию новой модели 

социальной справедливости, в которой приоритетными являются принципы равенства, 

толерантности и гуманизма. Инклюзивное образование можно рассматривать как 

основу для построения устойчивой образовательной экосистемы, сочетающей 

инновационные технологии, гуманистические ценности и социальное равенство. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, системные инновации, 

образовательная политика, индивидуализация образования, педагогическая практика, 

социальная интеграция, инновационные технологии, гуманистические ценности. 

Abstract. The article analyzes the characteristics of systemic innovations in the current 

context of education system reforms using the example of implementing inclusive practices. It 

is considered by the author as a systemic innovation aimed at ensuring equal access to quality 

education for all categories of students. This approach involves not only adapting the 

educational process to the individual needs of children with special educational needs, but also 

revising the organizational and methodological foundations of educational institutions. It is 

emphasized that the inclusion of inclusion in education development strategies helps to form a 

new model of social justice, in which the principles of equality, tolerance and humanity are 

prioritized. Inclusive education can be seen as the basis for building a sustainable educational 

ecosystem that combines innovative technologies, humanistic values and social equality. 

Key words: inclusive education, systemic innovations, educational policy, 

individualization of education, pedagogical practice, social integration, innovative 

technologies, humanistic values. 

 

Kirish. Ma’lumki, “innovatsiya” atamasi lotincha “novatio” “yangilash, o‘zgartirish” 

degan ma’noni anglatadi va lotin tilidan “yo‘nalishda” deb tarjima qilingan “in” prefiksidan 

olingan[1]. “Innovatio” so‘zma-so‘z tarjimada “o‘zgarish yo‘nalishida” degan ma’noni 
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anglatadi[2]. Innovation ingliz tilida “yangilik, yangilik” ma’nosida ishlatiladi. Umuman 

olganda, innovatsiya - bu har qanday ish, jarayon, texnologiya, mahsulot, xizmat, tizim yoki 

modelga samaradorlikni oshiradigan, sifatni yaxshilaydigan, muammoni hal qiladigan, biror 

narsani mukammallashtiradigan, ko‘proq narsaga erishadigan, yaxshiroq narsani yaratadigan 

va hokazolarni takomillashtirishdir. Muayyan texnologik yoki boshqaruv jarayonini amalga 

oshirish jarayonida uni tubdan takomillashtirish innovatsiyalarning umume’tirof etilgan mezoni 

hisoblanadi. 

Innovatsion faoliyat va innovatsion jarayon (atrof-muhitdagi bog‘liq o‘zgarishlar 

jarayoni) - bu ijtimoiy-madaniy tizimlar va sub’ektlarning rivojlanishi jarayonida o‘zgarib 

turadigan inson ehtiyojlarini qondirish uchun innovatsiyalarni yaratish, tarqatish va ulardan 

foydalanishning murakkab jarayoni. Bu jarayon va faoliyatlarning pirovard maqsadi 

innovatsiyalarni me’yorga, an’anaga aylantirishdan iborat. 

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. A.A. Kiselevaning ta’kidlashicha, inklyuziv ta’lim  

muhitini barcha toifadagi o‘quvchilar uchun  ochiqlik yo‘lida qayta qurishni ta’minlaydigan 

innovatsion jarayon sifatida ko‘rib chiqilishi kerak[3]. Tadqiqotchi ushbu modelni amalga 

oshirishning asosiy vositalari sifatida pedagogik diagnostika va individual ta’lim yo‘llarining 

rolini ta’kidlaydi. 

Sh.X.Xasanov inklyuziv ta’limni milliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning hal 

qiluvchi yo‘nalishi sifatida ko‘rib, fanlararo kompetensiyalarga ega o‘qituvchilarni tayyorlash 

zarurligini ta’kidladi[4, 78-bet]. Uning ta’kidlashicha, inklyuziyani muvaffaqiyatli amalga 

oshirish faqat huquqiy, ijtimoiy va uslubiy yordamni o‘z ichiga olgan kompleks yondashuv 

bilan mumkin. 

E.V.Yarskaya tadqiqotida qayd etilishicha, inklyuziya nafaqat o‘qitish usullarini, balki 

ta’lim falsafasini ham qayta ko‘rib chiqishni talab qiladi. Muallif inklyuziyaning gumanistik 

jihatini ta’kidlab, uni bag‘rikenglik, ijtimoiy hamjihatlik va madaniy xilma-xillikni 

rag‘batlantirish omili sifatida ko‘radi [5, 59-bet]. 

M.But va T.Skays o‘z tadqiqotlarida pedagogik innovatsiyalarni davlat ta’lim 

strategiyalari bilan integratsiyalash zarurligini ta’kidlaydilar, bu esa inklyuziyaning epizodik 

hodisa bo‘lib qolmasdan, tizimli innovatsiyaga aylanishiga imkon beradi [6,  41-bet]. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tadqiqotchilar inklyuziv ta’limni uslubiy, tashkiliy, 

ijtimoiy va madaniy jihatlarni o‘z ichiga olgan ko‘p qirrali jarayon sifatida ko‘rishadi. Uning 

innovatsion xususiyati o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini qondirish, moslashuvchan 

ta’lim muhitini yaratish, insonparvarlik va ijtimoiy adolat tamoyillarini mustahkamlashda 

namoyon bo‘ladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada inklyuziv ta’lim tizimli innovatsiya sifatida nafaqat 

uslubiy va tashkiliy o‘zgarishlarni, balki yangi ta’lim falsafasini ishlab chiqishnining nazariy 

va uslubiy asoslari ochib berilgan. Muallif inklyuziya vaqtinchalik pedagogik eksperiment 

emas, balki milliy ta’lim tizimini rivojlantirishning strategik vektori bo‘lib, fanlararo 

yondashuvni va ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilari tomonidan muvofiqlashtirilgan 

harakatlarni talab qilishi zamonaviy ta’lim standartlari nuqtai nazaridan asoslaydi.  

Tadqiqot maqsadiga erishish uchun biz statistik tadqiqot, adabiyotlar qiyosiy tahlili va 

farazni asoslash usullari, tahlilni qiyoslash, tizimli hamda mantiqiy yondashuv kabi uslublardan 

samarali foydalanildik. 

Tahlil va natijalar. Pedagogik jarayonga nisbatan “innovatsiya” deganda ta’lim va 

tarbiyaning maqsadlari, mazmuni, usullari, shakllari va vositalariga yangi narsalarni kiritish, 

barqaror va samaraliroq ta’lim natijalariga erishish uchun o‘qituvchi va o‘quvchining 

birgalikdagi faoliyatini tashkil etish tushuniladi[7]. Nazariya innovatsiya oddiy va chiziqli 

hodisa emas, balki to‘g‘ridan-to‘g‘ri va qayta aloqa davrlarini o‘z ichiga olgan murakkab ko‘p 

bosqichli jarayon ekanligini tasdiqlaydi [7,  121-bet].  
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Innovatsion jarayon qoida tariqasida, yangilikni yaratish va sinovdan o‘tkazishdan 

boshlanadi, so‘ngra natijalarni tahlil qilish va kerak bo‘lganda tuzatishlar kiritiladi va shundan 

keyingina u pedagogik jarayonga kiritiladi va tarqatiladi.  

Amalda samaradorlikni oshirish, sifatni yaxshilash va ta’lim jarayonlarini 

optimallashtirishga olib keladigan innovatsiyalarni joriy etishning turli imkoniyatlaridan 

foydalaniladi. Innovatsiyalar evolyutsiyasini o‘rganish  bizga innovatsion yechimlar mavjudligi 

haqida xulosa qilish imkonini beradi, ular mahalliy miqyosda amalga oshirilganda, butun 

tizimda ancha sezilarli ijobiy ta’sirga olib keladi. Tizimli innovatsiyalar jarayonlar, tashkilotlar, 

tarmoqlar, hududlar, mikro va makrotizimlarni rivojlantirishda eng samarali yechim 

hisoblanadi [8].  

Inklyuziv ta’limni joriy etish va rivojlantirishni haqli ravishda samarali tizimli 

innovatsiyalarning yorqin namunasi deb hisoblash mumkin. Inklyuziv ta’limni asosiy ta’lim 

maydoniga joriy etish bo‘yicha me’yoriy talab ko‘plab savollar va muammolarni keltirib 

chiqardi, ularning javoblari va yechimlari tizimli rivojlanishni, yangi yondashuvlardan 

foydalanishni, yangi tushuncha va paradigmalarning paydo bo‘lishini talab qiladi.  

Ta’limda inklyuziyaning paydo bo‘lishi va rivojlanishi tarixini o‘rganish shuni 

ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim, boshqa innovatsiyalar singari, dastlab maqsadli va chiziqli tarzda 

yaratilgan va amalga oshirilgan. 1960-yillarning oxirida Kanadaning Ontario shtati Gamilton 

shahrida maktabda inklyuzivlikni joriy etish bo‘yicha birinchi urinishlardan biri ota-onalar va 

o‘qituvchilar tashabbusi bilan bo‘lib o‘tdi[9].  

Keyinchalik, o‘qituvchilar, ota-onalar va davlat amaldorlarining birlashishi natijasida 

Nyu-Brunsvikda, Yukonning shimoliy hududlari, Shimoli-g‘arbiy hududlar va Nunavutda 

inklyuziv amaliyotlar paydo bo‘la boshladi. Shunday qilib, alohida sinflar yoki maktablar 

inklyuziv amaliyotning muvaffaqiyatli namunalariga aylandi, bu esa Kanada ta’lim tizimida 

jiddiy o‘zgarishlarga yo‘l ochib berdi. 

Ilmiy leksikaga “inklyuzivlik” atamasi kiritildi, inklyuziv ta’lim tamoyili e’lon qilindi[9; 

24-bet]. Maxsus ehtiyojlar uchun ta’lim tamoyillari, siyosati va amaliyoti to‘g‘risidagi 

Salamanka deklaratsiyasi asosiy xalqaro hujjatlardan biridir. Shunday qilib, inklyuziv ta’limni 

rivojlantirish makro darajada tizimli innovatsiyaga aylandi[10].  

Inklyuziv ta’lim uzoq muddatli strategiya bo‘lib, uni amalga oshirishda tizimlilik, 

izchillik, uzluksizlik va kompleks yondashuvni talab qiladi. Shu bois, bu yangilikni haqli 

ravishda fundamental deb atash mumkin, qachonki “innovatsiyalar o‘zgarishlar zamirida”, 

“innovatsiyalar asosida” zamonaviy ilm-fan yutuqlari va ilg‘or tajribalardan foydalanish; ular 

g‘oyalar asosida innovatsion strategiyalar ishlab chiqiladigan va amalga oshiriladigan 

metodologiyaning asosini tashkil qiladi.  

Ta’limga inklyuziya - bu jarayon bo‘lib, uni amalga oshirish, birinchi navbatda, ta’lim 

falsafasini o‘zgartirishni va natijada tashkiliy, mazmunli va texnik o‘zgarishlarni nazarda 

tutadi[11]. Inklyuzivlik etikasi jamiyat va uning institutlarini shunday o‘zgartirish zarurligini 

e’lon qiladiki, ular har qanday boshqa shaxs: boshqa irq, din, madaniyat, nogironlar va 

boshqalarni qo‘shishni yoqlaydi. Bundan tashqari, butun ta’lim tizimi va ijtimoiy institutlarning 

bunday o‘zgarishi jamiyatning barcha a’zolarining manfaatlarini ta’minlash, ularning mustaqil 

yashash qobiliyatini oshirish, shu jumladan nogironligi bo‘lgan shaxslarning o‘sishiga yordam 

beradi deb taxmin qilinadi.  

Inklyuzivlik barcha darajadagi ta’limni rivojlantirishning innovatsion usuli hisoblanadi. 

Ushbu yangilik, shuningdek, faoliyat doirasi o‘qituvchilar va boshqa xodimlar, talabalar, ota-

onalar bilan ishlash, atrof-muhit bilan aloqa qilish, innovatsion faoliyatni monitoring qilish, 

tahlil qilish, tartibga solish va axborot bilan ta’minlashga qaratilgan boshqaruv tuzilmalariga 

ham tegishli.  

Bizning fikrimizcha, inklyuziv ta’limni tizimli innovatsiya sifatida amalga oshirish 

fundamental muhim o‘zgarishlar bilan bog‘liq bo‘lib, barcha ta’lim quyi tizimlari ishini qat’iy 

yaxshilaydi.  
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Ko‘p o‘lchovli innovatsiya sifatida inklyuziv ta’lim innovatsiyalarni rivojlantirish, 

amalga oshirish va amalga oshirish uchun atrof-muhit, infratuzilma va kuch maydonini 

shakllantirish, qadriyatlar va qulay muhit yaratish bilan bog‘liq echimlarni o‘z ichiga oladi[7]. 

Shubhasiz, u nafaqat ta’lim tizimining moddiy komponenti, balki nozik mafkuraviy tarkibiy 

qismlar: innovatsiyaning hissiy, qadriyat va semantik asoslari bilan ham bog‘liq. 

 Ta’limga inklyuziya metodologiyasi ta’lim tashkilotlaridagi vaziyatni yaxshilashning 

eng muhim yo‘nalishlarini aks ettiruvchi o‘zaro bog‘liq uchta jihatning birligini asoslaydi:  

• inklyuziv madaniyat (butun maktab jamoasi tomonidan qabul qilinadigan qadriyatlar, 

e’tiqodlar, qarashlar, tamoyillar va xulq-atvor normalari)ni yaratish; 

• inklyuziv siyosat (maktabning inklyuziv kursni tanlashini ko‘rsatuvchi me’yoriy 

hujjatlar mavjudligi)ni ishlab chiqish;  

• inklyuziv amaliyot (o‘quv jarayonini tashkil etishning tegishli shakllari, 

texnologiyalari, usullari va texnikasi, psixologik, pedagogik va tibbiy-ijtimoiy yordam bo‘yicha 

mutaxassislarning faoliyati, maxsus didaktik vositalar va jihozlardan foydalanish)ni amalga 

oshirish;  

Psixologik-pedagogik ta’lim sohasidagi oliy ta’lim standartlariga muvofiq, o‘qitish, 

ta’lim, ijtimoiylashtirish, o‘quvchilarning individual va shaxsiy rivojlanishi, talabalarning 

sog‘lig‘i, turli xil turdagi ta’lim tashkilotlarida talabalar, pedagogik xodimlar va ota-onalarni 

(qonuniy vakillari) psixologik, pedagogik va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashni o‘z ichiga oladi. 

Inklyuziv ta’limni rivojlantirishning ko‘p qirraliligi jamoat tashkilotlari, ota-onalar 

hamjamiyatlari, kasbiy birlashmalarning imkoniyati cheklangan shaxslarni o‘qitish masalasiga 

faol yondashishida namoyon bo‘ladi. Bundan tashqari, faylasuflar innovatsiyaning ko‘p 

o‘lchovliligining yana bir jihatiga ishora qiladilar.  

Bizning an’anaviy uch o‘lchovli makonimizda vaqt to‘rtinchi o‘lchovni ifodalaydi. Vaqt 

harakat, o‘sish va rivojlanish sifatida uch o‘lchovli fazoda prognoz qilinadi. G‘oyaning paydo 

bo‘lishidan to o‘quv jarayoniga innovatsiyani joriy etishgacha bo‘lgan vaqt oralig‘i muqarrar.  

Innovatsiyani yaratish, uni sinovdan o‘tkazish va amalda joriy etish jarayoni, shubhasiz, 

vaqt talab etadi. Shu sababli, innovatsiyani joriy etishning mumkin bo‘lgan xatarlarini oldini 

olish uchun shoshilinch, imperativ, rasmiy va umumiy kiritishdan qochish kerak. Tizimli 

innovatsiya sifatida inklyuziya uzoq muddatli istiqbolni ifodalaydi. Inklyuziv ta’limni joriy 

etishning ta’siri, shubhasiz, ta’limdan tashqariga chiqadi va idoralararo darajada - sog‘liqni 

saqlash, madaniyat va ijtimoiy rivojlanish tizimlarining faoliyatida namoyon bo‘ladi.  

Inklyuzivlikning innovatsion xususiyati uning fanlararo tabiatida ham namoyon bo‘ladi. 

Inklyuziv modelni amalga oshirish o‘qituvchilar, psixologlar, maxsus ta’lim o‘qituvchilari, 

ijtimoiy xodimlar, ma’murlar, shuningdek, ota-onalar va o‘quvchilarning o‘zlari o‘rtasidagi 

hamkorlikni talab qiladi. Aynan shu hamkorlik tizimli o‘zgarishlarni ta’minlaydi, bunda 

inklyuziya vaqtinchalik pedagogik tajriba emas, balki jamiyat ta’lim strategiyasining barqaror 

qismiga aylanadi. 

Inklyuzivlik innovatsion tizim sifatida muhim ijtimoiy-pedagogik salohiyatga ega. Bu, 

eng avvalo, bolalar va o‘smirlar o‘rtasida tafovutlarga nisbatan bag‘rikeng munosabatni 

rivojlantiradi, hurmat va o‘zaro qo‘llab-quvvatlash qadriyatlarini mustahkamlaydi. Inklyuziv 

maktab sharoitida o‘quvchilar bir-birining individual farqlarini qabul qilishni va tushunishni 

o‘rganadilar, bu esa ijtimoiy etuklikni va hamkorlik qilish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Ta’lim nuqtai nazaridan inklyuziya individuallashtirilgan ta’lim tamoyilini amalga 

oshirish uchun yangi ufqlarni ochadi. Har bir bola o‘zining shaxsiy imkoniyatlari va o‘rganish 

tezligiga qarab o‘z ta’lim rivojlanishida oldinga siljish imkoniyatiga ega. Bu nafaqat 

o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyani oshiradi, balki o‘quvchilarning bilim va ijodiy salohiyatini 

to‘liq rivojlantirish imkonini beradi. 

Inklyuzivlikning ijtimoiy jihati uning ijtimoiy adolatni mustahkamlashga qo‘shgan 

hissasidadir. Inklyuziv ta’lim barcha uchun teng imkoniyatlarni ta’minlash orqali aholining 

ijtimoiy himoyaga muhtoj guruhlarini chetlab o‘tish xavfini kamaytiradi va ularning ijtimoiy 
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hayotda kengroq ishtirok etishiga yordam beradi. Bu uzoq muddatli istiqbolda inson kapitalini 

rivojlantirish, demokratik qadriyatlarni mustahkamlash, jamiyatda hamjihatlikni 

mustahkamlashga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Ayniqsa, inklyuziya yangi pedagogik madaniyatni shakllantirishga yordam beradi, bunda 

asosiy e’tibor bilimlarni rasmiy o‘zlashtirishga emas, balki shaxsning rivojlanishiga, ularning 

qadriyat yo‘nalishlari va ijtimoiy kompetensiyalariga qaratiladi. Ushbu yondashuv faol va 

mas’uliyatli fuqarolarni tayyorlashga qaratilgan zamonaviy ta’limning strategik maqsadlariga 

mos keladi. 

Inklyuziv ta’limni ommaviy amaliyotga tatbiq etish turli bilim sohalari: falsafa, tarix, 

sotsiologiya, psixologiya, pedagogika, tibbiyot, iqtisod, muhandislik va boshqalar bo‘yicha 

tadqiqot va ishlanmalarni talab qiladi. Shu sababli, ushbu yangilikni haqli ravishda tizimdan 

tashqari, deb hisoblash mumkin. 

Binobarin, tizimli innovatsiya sifatida inklyuziv ta’lim ta’lim sifatini oshirishga va barcha 

bolalarning muvaffaqiyatli ijtimoiylashuvini ta’minlashga qaratilgan:  

• xilma-xillikni qabul qiladi va qadrlaydi va individual yondashuvdan foydalangan 

holda barcha talabalar uchun ta’lim olish imkoniyatini ta’minlaydi (har bir kishi, shu jumladan 

nogiron bola uchun);  

• barchani o‘qitish va tarbiyalash bilan bir qatorda shaxsiy rivojlanish jarayonini 

ta’minlaydi (nogironligi bo‘lgan shaxslar maxsus psixologik, pedagogik, tibbiy va ijtimoiy 

yordamga muhtoj);  

• har bir kishi uchun psixologik qulaylik yaratadi: qo‘llab-quvvatlash, bosim emas, 

o‘zaro yordam, hamma uchun raqobat emas (nogiron bolalar tengdoshlaridan ham ko‘proq 

yordamga muhtoj);  

• psixologik xavfsizlikni ta’minlaydi: barcha bolalarni ularning qadr-qimmati va o‘zini 

o‘zi qadrlashiga tahdidlardan, psixologik zo‘ravonlik va umidsizlikdan himoya qiladi (nogiron 

bola juda zaifdir);  

• barcha bolalarning sog‘lig‘ini mustahkamlash va saqlash usullaridan maksimal 

darajada foydalanadi (nogiron bolalarning sog‘lig‘i cheklangan va kuchaytirilishi kerak).  

Xulosa. Inklyuziv amaliyotni joriy etish o‘qituvchilarni o‘zlarining pedagogik 

yondashuvlarini qayta ko‘rib chiqishga va yangi o‘qitish usullarini o‘rganishga undaydi. 

Inklyuziv maktabda yangi qadriyatlar tizimi ishlab chiqiladi, yangi ta’lim texnologiyalari joriy 

etiladi va yangi jihozlar sotib olinadi. Inklyuziv maktabda nogiron bolalarga psixologik-

pedagogik yordam ko‘rsatish ularning oilalariga katta yordam va yordam beradi. Inklyuziv 

ta’limning rivojlanishi fuqarolik erkinliklari, teng huquqlar, inson qadr-qimmati va 

individualligi qadriyatini e’lon qiladigan zamonaviy jamiyatning ijtimoiy-madaniy darajasiga 

mos keladi.  

Nazariy manbalar tahlili va taqqoslash shuni tasdiqlaydiki, inklyuziv ta’limni tizimli 

yangilik – fundamental, tarkibiy, radikal va ko‘p qirrali – joriy etish ta’lim tizimining barcha 

elementlariga sezilarli o‘zgarishlar olib keladi, mintaqaviy va tarmoq miqyosida ta’lim 

maydonini qat’iy optimallashtiradi va faollashtiradi.  
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FUTBOL TO‘GARAKLARI ORQALI TALABALAR INTEGRAL 

TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida futbol to‘garaklari orqali 

talabalar integral tayyorgarligini takomillashtirish masalalari chuqur tahlil qilinadi. Integral 

tayyorgarlik tushunchasi keng qamrovli pedagogik jarayon sifatida yoritilib, u talabaning 

jismoniy rivojlanishi, texnik-taktik ko‘nikmalari, psixologik tayyorgarligi hamda nazariy 

bilimlarini bir butun tizimda shakllantirishni anglatishi ko‘rsatib beriladi. Futbol 

mashg‘ulotlarini samarali tashkil etish nafaqat talabalar sport mahoratini rivojlantirishi, balki 

ularning intellektual salohiyatini, irodaviy sifatlarini va jamoada ishlash ko‘nikmalarini ham 

rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. 

Maqolada, shuningdek, futbol to‘garaklarini rejalashtirish va o‘tkazishda bosqichli 

yondashuv, differensial metod, innovatsion texnologiyalar (videoanaliz, multimediya 

vositalari, raqamli monitoring tizimlari) va integrativ yondashuvning ahamiyati ilmiy-

pedagogik asoslar bilan ochib beriladi. Ushbu metodlar talabalar tayyorgarligini samarali 

boshqarish, ularning individual imkoniyatlarini hisobga olish va mashg‘ulot samaradorligini 

oshirish imkonini beradi. 

Kalit so‘zlar: futbol, integral tayyorgarlik, jismoniy rivojlanish, texnik-taktik ko‘nikma, 

psixologik barqarorlik, pedagogik texnologiya, sog‘lom turmush tarzi. 

Abstract. This article provides an in-depth analysis of the issues related to improving 

students’ integral training in higher education institutions through football clubs. The concept 

of integral training is presented as a comprehensive pedagogical process that encompasses the 

formation of students’ physical development, technical-tactical skills, psychological readiness, 

and theoretical knowledge within a unified system. Effective organization of football training 

not only enhances students’ athletic performance but also plays an important role in developing 

their intellectual potential, willpower, and teamwork skills. 

The article also highlights the significance of a step-by-step approach, differential 

methods, innovative technologies (video analysis, multimedia tools, digital monitoring 

systems), and integrative approaches in planning and conducting football training based on 

scientific and pedagogical principles. These methods make it possible to effectively manage 

students’ preparation, take into account their individual abilities, and increase the efficiency 

of training sessions. 

Key words: football, integral training, physical development, technical-tactical skills, 

psychological stability, pedagogical technology, healthy lifestyle. 

Аннотация. В данной статье подробно анализируются вопросы 

совершенствования интегральной подготовки студентов в высших учебных заведениях 

через футбольные кружки. Понятие интегральной подготовки рассматривается как 

комплексный педагогический процесс, который предполагает формирование у 

студентов физического развития, технико-тактических навыков, психологической 

готовности, а также теоретических знаний в единой системе. Эффективная 

организация футбольных тренировок способствует не только развитию спортивного 

мастерства студентов, но и играет важную роль в формировании их 

интеллектуального потенциала, волевых качеств и навыков командной работы.  

В статье также раскрывается значение поэтапного подхода, 

дифференциального метода, инновационных технологий (видеоанализ, мультимедийные 

средства, цифровые системы мониторинга) и интегративного подхода при 

планировании и проведении футбольных занятий на научно-педагогической основе. Эти 

методы позволяют эффективно управлять подготовкой студентов, учитывать их 

индивидуальные возможности и повышать результативность занятий. 
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Ключевые слова: футбол, интегральная подготовка, физическое развитие, 

технико-тактические навыки, психологическая устойчивость, педагогическая 

технология, здоровый образ жизни. 

 

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida talabalarni har tomonlama 

rivojlantirish, ularni sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirish hamda sport orqali ijtimoiy faolligini 

kuchaytirish dolzarb masalalardan biridir. Futbol dunyoning eng ommabop sport turi sifatida 

talabalar jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish, psixologik moslashuvini ta’minlash, texnik va 

taktik ko‘nikmalarini shakllantirishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Shu sababli futbol 

to‘garaklari jarayonida talabalar integral tayyorgarligini takomillashtirish usullarini ilmiy 

asosda ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish katta ahamiyatga ega. 

Maqolaning dolzarbligi. Talabalar integral tayyorgarligi oliy ta’lim tizimida ularning 

sport faoliyati va shaxsiy rivojlanishining markaziy omillaridan biri hisoblanadi. Integral 

tayyorgarlik tushunchasi faqatgina jismoniy sifatlarning (kuch, chidamlilik, tezkorlik, 

chaqqonlik, moslashuvchanlik) rivojlanishini emas, balki texnik-taktik ko‘nikmalar, nazariy 

bilimlar va psixologik tayyorgarlikning ham uyg‘un holda shakllanishini o‘z ichiga oladi. Bu 

jarayon talabaning sport sohasidagi imkoniyatlarini kengaytiribgina qolmay, balki ularning 

hayotiy faoliyatida muvaffaqiyat qozonishiga, intellektual va ma’naviy barkamolligini 

mustahkamlashiga xizmat qiladi. 

Bugungi globallashuv davrida talabalar bo‘sh vaqtini samarali tashkil etish, sog‘lom 

turmush tarziga yo‘naltirish va sport orqali ijtimoiy faolligini oshirish dolzarb masala sifatida 

qaralmoqda. Shu jihatdan qaraganda, futbol mashg‘ulotlari eng samarali vositalardan biri 

bo‘lib, ular talabalarda yuqorida sanab o‘tilgan integral tayyorgarlik komponentlarini kompleks 

tarzda rivojlantiradi. Futbol mashg‘ulotlari orqali talaba nafaqat jismoniy jihatdan chiniqadi, 

balki psixologik barqarorlikni egallaydi, mustaqil va tezkor qaror qabul qilishga, stressli 

vaziyatlarni yengishga, shuningdek, jamoada o‘z o‘rnini topishga o‘rganadi. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, futbol to‘garaklari nafaqat sport mahoratini 

oshiradi, balki talabalarda shaxsiy intizomni kuchaytiradi, ijtimoiy muloqot madaniyatini 

rivojlantiradi va liderlik sifatlarini shakllantiradi. Masalan, Reilly va Williams (2015) 

tadqiqotlarida futbolning jamoaviylikni rivojlantirishdagi o‘rni, tezkor qaror qabul qilish va 

strategik fikrlash ko‘nikmalariga ijobiy ta’siri keng yoritilgan. Bompa (2018) esa o‘z asarlarida 

sport mashg‘ulotlarini bosqichma-bosqich rejalashtirish va periodizatsiya orqali jismoniy 

hamda psixologik sifatlarni bir vaqtda rivojlantirish samaradorligini ilmiy asoslab bergan. 

Shuningdek, milliy huquqiy-me’yoriy hujjatlar ham futbol to‘garaklarining ahamiyatini 

yuksaltiradi. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-6099-sonli Farmoni 

(2020-yil, “Yoshlar sog‘lig‘ini mustahkamlash va ommaviy sportni rivojlantirishga oid 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”) hamda “Yoshlar – kelajagimiz” davlat dasturi (2017) 

da yoshlarning sport bilan muntazam shug‘ullanishini rag‘batlantirish, sport maktablari va 

to‘garaklari faoliyatini kengaytirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida 

belgilangan. 

Demak, futbol to‘garaklari oliy ta’lim muassasalarida talabalarning integral 

tayyorgarligini rivojlantirishda dolzarb metodik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Ularning 

ahamiyati shundaki, bu mashg‘ulotlar orqali talabalarning jismoniy salohiyati 

mustahkamlanadi, texnik va taktik bilimlari boyiydi, psixologik barqarorligi ortadi, jamoada 

ishlash qobiliyati shakllanadi hamda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga xizmat qiluvchi 

ijtimoiy-madaniy qadriyatlar singdiriladi. 

Oliy ta’lim muassasalarida futbol to‘garaklarini samarali tashkil etish va talabalar integral 

tayyorgarligini takomillashtirish uchun quyidagi tashkiliy-uslubiy asoslarni qo‘llash muhim 

hisoblanadi: 

1. Mashg‘ulotlarni rejalashtirish. 
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Futbol to‘garaklari mashg‘ulotlari samaradorligini ta’minlashda rejalashtirish eng muhim 

omillardan biridir. Mashg‘ulotlar yillik, oylik va haftalik reja asosida tuzilishi zarur. Yillik reja 

talabaning umumiy rivojlanish strategiyasini belgilaydi, oylik reja esa bosqichma-bosqich 

maqsadlarni aniq vazifalarga bo‘lib beradi, haftalik reja esa mashqlar mazmuni va hajmini 

aniqlaydi. Rejalashtirish jarayonida umumiy jismoniy tayyorgarlik (kuch, chidamlilik, 

tezkorlik) bilan birga maxsus tayyorgarlik (texnik va taktik mashqlar, pozitsion o‘yin 

elementlari) uyg‘unlashtiriladi. Bu orqali talabalar nafaqat umumiy sport bazasini 

rivojlantiradi, balki futbol o‘yiniga xos malakalarni ham chuqur o‘zlashtiradi. 

2. Bosqichli yondashuv. 

Integral tayyorgarlik samaradorligi uni bosqichma-bosqich tashkil etishga bog‘liq. 

Tayyorlov bosqichida talabalar umumiy jismoniy mashqlar orqali organizmni mustahkamlaydi, 

mushak faoliyatini rivojlantiradi va texnik elementlarning boshlang‘ich ko‘nikmalarini 

o‘zlashtiradi. Asosiy bosqichda texnik va taktik mashqlar kengaytiriladi, jamoaviy o‘yin 

sxemalari qo‘llaniladi va musobaqaviy vaziyatlarga mos mashqlar bajariladi. Musobaqa-

nazorat bosqichida esa talabalar olgan bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda sinab ko‘rish, 

musobaqalarda ishtirok etish, o‘zlashtirish darajasini nazorat qilish orqali natijalar baholanadi. 

Bu yondashuv talabalarda bosqichma-bosqich yuksalishni, har bir davrda belgilangan 

maqsadlarga erishishni ta’minlaydi. 

3. Differensial yondashuv. 

Futbol to‘garaklarini tashkil etishda differensial yondashuv katta ahamiyatga ega. 

Talabalar jismoniy tayyorgarlik darajasi, psixologik xususiyatlari, texnik malakasi va 

qiziqishlariga qarab guruhlarga ajratilishi lozim. Shu asosda mashqlar individuallashtiriladi, 

ya’ni kuchli talabalar uchun yuqori darajadagi mashqlar, yangi boshlovchilar uchun esa 

soddalashtirilgan variantlar qo‘llaniladi. Differensial yondashuv o‘quv jarayonida talabaning 

o‘z imkoniyatlarini to‘liq namoyon etishiga sharoit yaratadi hamda ortiqcha zo‘riqish yoki 

qiziqishning so‘nib qolishining oldini oladi. 

4. Innovatsion texnologiyalar 

Zamonaviy sport mashg‘ulotlarini samarali tashkil etishda innovatsion texnologiyalar 

keng qo‘llanilmoqda. Futbol to‘garaklarida: 

Videoanaliz yordamida talabalar o‘z harakatlarini ko‘rib, xatolarini aniqlashi va 

to‘g‘rilashi mumkin. 

Interaktiv darslar orqali nazariy bilimlar qiziqarli va samarali o‘zlashtiriladi. 

Raqamli monitoring vositalari (masalan, yurak urish tezligini, yugurish masofasini yoki 

tezlikni o‘lchash sensorlari) orqali talabalar yuklamasi aniq nazorat qilinadi. 

Mobil ilovalar yordamida mashg‘ulot natijalari qayd etiladi, individual rivojlanish 

dinamikasi tahlil qilinadi. 

Bu yondashuv talabalar sport faoliyatini zamonaviy ilmiy yutuqlar asosida boshqarish 

imkonini beradi. 

5. Integrativ yondashuv. 

Integral tayyorgarlik mazmuni talabaning jismoniy, psixologik va nazariy rivojlanishini 

uyg‘un holda tashkil etishni taqozo etadi. Shuning uchun futbol mashg‘ulotlarida integrativ 

yondashuv muhim hisoblanadi. Jismoniy mashqlar talabalar kuchi, chidamliligi va tezkorligini 

rivojlantiradi. Psixologik tayyorgarlik mashqlari – motivatsiya, stressni yengish, irodani 

mustahkamlash mashg‘ulotlari bilan uyg‘unlashadi. Nazariy bilimlar futbol tarixi, qoidalari, 

taktika va strategiya bo‘yicha ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Tiklanish tadbirlari esa 

mashg‘ulotlardan keyingi dam olish, sog‘lom ovqatlanish, mashqlarni fiziologik tiklash 

usullarini qamrab oladi. 

Shu tarzda, integrativ yondashuv talabaning sportchilik faoliyatini har tomonlama 

rivojlantiradi, ularni nafaqat o‘yin jarayonida, balki hayot faoliyatida ham barkamol shaxs 

bo‘lishiga xizmat qiladi. 
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Umuman olganda, ushbu tashkiliy-uslubiy asoslar futbol to‘garaklarining 

samaradorligini oshirish, talabalarning integral tayyorgarligini takomillashtirish va ularni 

sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirishda asosiy yo‘nalishlar hisoblanadi. 

Oliy ta’lim muassasalarida futbol to‘garaklarini samarali tashkil etishning natijadorligini 

aniqlash uchun bir qator mezonlardan foydalaniladi. Ushbu mezonlar talabalar integral 

tayyorgarligining qanchalik rivojlanganini ko‘rsatadi va to‘garak mashg‘ulotlarining haqiqiy 

ta’sirini baholash imkonini beradi. 

1. Talabalarning jismoniy ko‘rsatkichlaridagi ijobiy dinamikalar. 

Futbol to‘garaklarining samaradorligini aniqlashda eng birlamchi mezon – talabalar 

jismoniy ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlardir. Mashg‘ulotlar muntazam o‘tkazilganda tezkorlik, 

chidamlilik, kuch, chaqqonlik va moslashuvchanlik sifatlarida sezilarli o‘sish kuzatiladi. 

Masalan, yugurish masofasidagi natijalar yaxshilanadi, sakrash balandligi ortadi, tezkorlik 

testlarida ko‘rsatkichlar qisqaradi. Bu esa futbol to‘garaklarining jismoniy rivojlanishga ijobiy 

ta’sirini ko‘rsatadi. 

2. Texnik va taktik ko‘nikmalarning sifatli rivojlanishi. 

Futbol mashg‘ulotlari samaradorligini baholashda talabalarning texnik va taktik 

tayyorgarligi asosiy o‘rin tutadi. To‘pni boshqarish, zarba berish, uzatish, dribling, himoya va 

hujumdagi hamkorlik kabi elementlarning sifat darajasi asta-sekin yaxshilanadi. Bundan 

tashqari, talabalarda o‘yin vaziyatini tahlil qilish, tezkor qaror qabul qilish va raqib 

harakatlariga moslashish ko‘nikmalari shakllanadi. Texnik va taktik rivojlanish futbol 

to‘garaklarining metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilganidan dalolat beradi. 

3. Jamoaviylik ruhining shakllanishi va sport etikasi tamoyillariga amal qilish. 

Futbol jamoaviy sport turi bo‘lgani sababli talabalarda jamoaviylik ruhining shakllanishi 

samaradorlikning muhim mezoni hisoblanadi. Talabalar mashg‘ulotlar va o‘yinlar davomida 

hamkorlikda harakat qilish, bir-biriga yordam berish, jamoa manfaatini shaxsiy natijalardan 

ustun qo‘yish kabi fazilatlarni egallaydi. Shuningdek, sport etikasi – halollik, raqibga hurmat, 

intizom va tartib qoidalariga amal qilish – talabalar shaxsiy rivojlanishida muhim ijtimoiy 

ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

4. Musobaqalardagi faol ishtirok va natijalar. 

Futbol to‘garaklarining samaradorligini baholashda talabalar ichki va tashqi 

musobaqalarda qayd etgan natijalari ham asosiy mezonlardan biri hisoblanadi. Universitet 

ichida o‘tkaziladigan turnirlar, fakultetlararo o‘yinlar yoki boshqa oliy ta’lim muassasalari bilan 

musobaqalardagi faol ishtirok talabalarning sport mahoratining ortib borayotganini ko‘rsatadi. 

Yaxshi natijalar esa mashg‘ulotlarning samarali tashkil etilganini tasdiqlaydi. Bundan tashqari, 

musobaqalardagi qatnashish talabalarda sog‘lom raqobat muhitini yaratadi va sportga 

qiziqishni yanada kuchaytiradi. 

5. Sog‘lom turmush tarziga intilish va muntazam sport bilan shug‘ullanish odatlarining 

rivojlanishi. 

Eng muhim samaradorlik mezonlaridan yana biri – talabalar hayotida sog‘lom turmush 

tarziga intilishning shakllanishidir. Futbol to‘garaklarida muntazam qatnashgan talabalar 

sportni hayotiy zarurat sifatida qabul qiladi, ularning kundalik faoliyatida jismoniy faollik 

ortadi, zararli odatlardan yiroq bo‘lishga intilish kuchayadi. Shuningdek, sog‘lom ovqatlanish, 

dam olish va vaqtni samarali boshqarish kabi odatlar ham shakllanadi. Bu esa talabalarni 

nafaqat sportda, balki umumiy hayot faoliyatida muvaffaqiyatga erishishga yo‘naltiradi. 

Demak, futbol to‘garaklarining samaradorlik mezonlari – jismoniy sifatlarning 

dinamikasi, texnik-taktik ko‘nikmalarning rivojlanishi, jamoaviylik ruhining shakllanishi, 

musobaqa natijalari va sog‘lom turmush tarziga intilish kabi ko‘rsatkichlar orqali yaqqol 

namoyon bo‘ladi. Ushbu mezonlar orqali futbol to‘garaklarining nafaqat sportiy, balki 

tarbiyaviy va ijtimoiy ahamiyatini ham ilmiy asosda baholash mumkin. 

Xulosa. Oliy ta’lim muassasalarida futbol to‘garaklarini samarali tashkil etish va ularni 

integral tayyorgarlikni rivojlantirishga yo‘naltirish talabalarning har tomonlama shakllanishida 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         30                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

muhim o‘rin tutadi. Futbol to‘garaklari nafaqat sport mahoratini oshirish, balki talabalar 

shaxsini jismoniy, psixologik va ijtimoiy jihatdan tarbiyalashda samarali vosita sifatida 

namoyon bo‘ladi. Integral tayyorgarlik talabalarda kuch, chidamlilik, tezkorlik, chaqqonlik va 

moslashuvchanlik kabi jismoniy sifatlarning rivojlanishini ta’minlabgina qolmay, balki texnik-

taktik ko‘nikmalarni mukammallashtiradi, nazariy bilimlarni kengaytiradi hamda psixologik 

barqarorlikni mustahkamlaydi. 

Futbol mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda o‘zini nazorat qilish, iroda, qat’iyat, 

jamoaviylik, sport etikasi va halollik tamoyillariga amal qilish kabi fazilatlar shakllanadi. Bu 

esa ularni kelajakdagi professional faoliyatida ham muhim sifatlar bilan qurollantiradi. 

To‘garaklar orqali talabalarda sog‘lom turmush tarziga bo‘lgan intilish ortadi, ular muntazam 

jismoniy faollikka odatlanadi va zararli odatlardan yiroq bo‘lishga o‘rganadi. 

Shuningdek, futbol to‘garaklarida qo‘llanilgan tashkiliy-uslubiy va pedagogik 

yondashuvlar (bosqichli mashg‘ulot tizimi, differensial yondashuv, innovatsion 

texnologiyalardan foydalanish va integrativ metodika) ta’lim jarayonini samarali tashkil etishga 

xizmat qiladi. Natijada talabalar o‘quv faoliyati bilan bir qatorda sport sohasida ham yuksak 

natijalarga erishish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Umuman olganda, futbol to‘garaklari orqali talabalar integral tayyorgarligini 

takomillashtirish – ularning sport mahoratini oshirish, ijtimoiy-madaniy salohiyatini 

kuchaytirish, psixologik barqarorligini mustahkamlash hamda kelajakdagi professional 

faoliyatida muvaffaqiyat qozonishlari uchun poydevor yaratadigan dolzarb pedagogik 

jarayondir. Shu sababli oliy ta’lim tizimida futbol to‘garaklarini yanada ilmiy asoslangan 

metodikalar yordamida tashkil etish va ularning samaradorligini oshirish bugungi kunning 

muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. 
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Xuddiyеvа Umidа Аminjоn qizi, 

Buxоrо xаlqаrо univеrsitеti, mаtеmаtikа fаni о‘qituvchisi 
 

BIR KVADRATIK STOXASTIK OPERATOPNING QO‘ZG‘ALMAS 

NUQTALARI HAQIDA. 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bir kvadratik stoxastik operatorning qo‘zg‘almas 

nuqtalari o‘rganilgan. Maqolada 𝑆2 simpleksda berilgan aniq bir kvadratik stoxastik operator 

uchun qo‘zg‘almas nuqtalarni topish masalasi ko'rib chiqiladi. Operator uchun 𝑉(𝑥) = 𝑥 

tenglamasi yechilib, uning (1,0,0); (0,1,0); (0,0,1); (
1

3
,

1

3
,

1

3
) qo‘zg‘almas nuqtalari mavjudligi 

isbotlangan. 

Kalit so‘zlar: kvadratik stoxastik operator, qo‘zg‘almas nuqta, simpleks, populyatsiya 

evolyutsiyasi, matematik genetika, trayektoriya. 

Аннотация. В данной статье изучаются неподвижные точки квадратичного 

стохастического оператора. Рассматривается задача нахождения неподвижных 

точек для конкретного квадратичного стохастического оператора, заданного на 

симплексе 𝑆2. В результате решения уравнения 𝑉(𝑥) = 𝑥 для данного оператора 

доказано существование неподвижных точек: (1,0,0); (0,1,0); (0,0,1); (
1

3
,

1

3
,

1

3
). 

Ключевые слова: квадратичный стохастический оператор, неподвижная точка, 

симплекс, эволюция популяции, математическая генетика, траектория. 

Annotation. This article studies the fixed points of a quadratic stochastic operator. The 

problem of finding the fixed points for a specific quadratic stochastic operator defined on the 

𝑆2 simplex is considered. By solving the equation 𝑉(𝑥) = 𝑥 for this operator, the existence of 

the fixed points (1,0,0); (0,1,0); (0,0,1); (1/3,1/3,1/3) is proven. 

Key words: quadratic stochastic operator, fixed point, simplex, population evolution, 

mathematical genetics, trajectory. 

 

Kirish. Kvadratik stoxastik operatorlar va ularning trayektoriyalari dinamikasini 

o'rganish muhim ilmiy ahamiyatga ega. Bu muammo dastlab S. Ulam va uning hamkasblari 

tomonidan o'rtaga tashlangan. Kvadratik stoxastik operator tushunchasi esa G. X. Xardi va S. 

N. Bernshteynlarning matematik genetikaga oid ishlarida ilk bor ko'rib chiqilgan. Matematik 

genetikada bu operator populyatsiyaning evolyutsion operatori sifatida qaraladi va avlodlar 

almashinuvidagi genetik belgilarning taqsimlanishini modellashtiradi. Har qanday stoxastik 

operator, jumladan, kvadratik stoxastik operator uchun ham qo‘zg‘almas nuqtalarni topish va 

ularning xossalarini o'rganish fundamental masalalardan biri hisoblanadi. 

Kvadrat stokastik operatorlarning traektoriyalari holatini (ya’ni takrorlanish ketma-

ketligini) o‘rganish muammosi birinchi bo‘lib S. Ulam va uning hamkasblari asarlarida paydo 

bo‘lgan. Shuningdek, bir qator ilmiy tadqiqotlarda kompyuterlar yordamida ikki o'lchovli 

simpleks S 2 da aniqlangan har xil turdagi kvadratik stoxastik operatorlarning traektoriyalarini 

raqamli tahlil qilish amalga oshirildi. Keyinchalik S. Ulam va uning hamkasblarining 

tadqiqotlari S(n-1) simpleksidagi kvadratik stoxastik operatorlarni oʻrganish uchun zarur boʻlgan 

Lipsix konstantalarini baholashga bagʻishlandi. 

1-ta’rif: 
nR da 

( )








=== 
=

− 0 ,1:,...,
1

1

1

i

n

i

in

n xxxxxS

nuqtalar to‘plamiga 
( )1−n

o‘lchovli simpleks deyiladi.  
11: −− → nn SSV  kvadratik staxastik operator quyidagicha aniqlanadi: 

    

( ) nkxxPxVx
n

ji

jikijkk ,1 ,
1,

,

' === 
=  
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bu yerda 

( ) .,..., ,1 , ,0 1

1
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−

=

===  n

n

n

ji

kijkjikijkij SxxxPPPP

 

Kvadrat stoxastik operator tushunchasi G. X. Xardi va S. N. Bernshteynlarning 

matematik genetikaga oid ishlarida ko'rib chiqilgan. Matematik genetikada bu operator 

populyatsiyaning evolyutsion operatori deb ataladi. Populyatsiya bir guruh organizmlarning 

ko'payishi uchun yopiq. Populyatsiyadagi avlodlar ketma-ketligi har xil. 

Populatsiyaga kiruvchi har bir tip qandaydir (yagona) ""n  turli xillik (belgilar): n,...,2,1

ga tegishli bo‘ladi. Populatsiyaning bunday holati 
( ) 1

1 ,..., −= n

n Sxxx
 ehtimoliy turli xillikdan 

iborat bo‘ladi. kijP ,  koeffitsiyentlar, bular k – turli xillikka tegishli bo‘lgan i  va j  belgilarning 

o‘zaro ta’siridan k – tipning hosil bo‘lish ehtimolligi ota-onalarning tasodifiy juftligi x  holatda 

ji xx
 ehtimollik bilan aniqlanadi, ya’ni  

     

nkxxPx ji

n

ji

kijk ,1     ,
1,

,

' == 
=  

bu avlodlar uchun tiplarning to‘liq ehtimoli bo‘ladi. 

Agar populatsiyaning qandaydir avlodi x  holatda bo‘lsa, u holda keyingi avlod Vxx ='

 

holatda bo‘ladi. kjikij PP ,, =
 tenglik turli xillik jins bilan bog’liq emasligini ko‘rsatadi. 

Matematik genetikaning asosiy masalalaridan biri:  

     ,...,, 0200 xVVxx  
trayektoriyalarning limitik holatini ya’ni V  akslantirishning iteraksiyasi. 

Ixtiyoriy, jumladan kvadratik stoxastik operatorlarning ham qo‘zg‘almas nuqtalarini 

o‘rganish muhim masalalardan hisoblanadi. 

    𝐸 = {1,2, . . . , 𝑛} bo‘lsin. 

2-ta’rif.  𝑆𝑛−1= { x=(𝑥1, . . .,𝑥𝑛)∈ 𝑅𝑛 : 𝑥𝑖 ≥0, ∑ 𝑥𝑖
𝑛
𝑖=1  =1} 

to‘plamga (𝑛 − 1) o‘lchamli simpleks deb aytiladi. 

Bunda har bir  𝑥 ∈ 𝑆𝑛−1 element 𝐸 to‘plamda ehtimollik o‘lchovi bo‘lib, uni 𝑛 ta 

elementdan iborat qandaydir biologik(fizik) tizim kabi talqin qilish mumkin. 

3-ta’rif. Kvadratik stoxastik operator deb,  𝑉: 𝑆𝑛−1 →  𝑆𝑛−1  

𝑉 ∶  𝑥𝑘
ʹ  =  ∑ 𝑝𝑖𝑗,𝑘

𝑛
𝑖,𝑗=1  𝑥𝑖𝑥𝑗 , 

ko‘rinishdagi operatorga aytiladi, bunda   𝑝𝑖𝑗,𝑘 ≥ 0,  𝑝𝑖𝑗,𝑘 =𝑝𝑗𝑖,𝑘, ∑  𝑝𝑖𝑗,𝑘
𝑛
𝑘=1 =1.  

Biz keying tadqiqotlarda 𝑛 = 3 bo‘lgan holda qavariq kombinatsiyasi o‘rganish uchun 

tanlangan kvadratik stoxastik operatorlardan biri 

 

𝑉: {

𝑥1
′ = 𝑥1

2 + 2𝑥1𝑥3,

𝑥2
′ = 𝑥2

2 + 2𝑥1𝑥2,

𝑥3
′ = 𝑥3

2 + 2𝑥2𝑥3

                            (1) 

kvadratik stoxastik operator uchun qo‘zg‘almas nuqta masalasini qarab chiqamiz. 

Qo‘zg‘almas nuqta ta’rifiga (1) operator uchun qo‘zg‘almas nuqtalar V(x)= x, 

 tenglamaning yechimlari bo‘ladi, ya’ni. 

 

{

𝑥1 = 𝑥1
2 + 2𝑥1𝑥3,

𝑥2 = 𝑥2
2 + 2𝑥1𝑥2,

𝑥3 = 𝑥3
2 + 2𝑥2𝑥3

                 (2) 

Agar 𝑥1 =1-𝑥2 -𝑥3 ni (2) sistemaning 1-tenglamasiga qo‘ysak, 

               𝑥2= 
1

2
 +√

1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3)   ≥ 0               (3) 
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ni olamiz,bundan  𝑥3 ∈ [0,1] . 
Agar 𝑥2 =1-𝑥1 -𝑥3 ni (2) sistemaning 2-tenglamasiga qo‘ysak, 

                  𝑥1 =- 
1

 2
 +√

1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3)   ≥ 0       (4) 

ga kelamiz va 𝑥3 ∈ [0,1]. 
(3) va (4) ni 𝑥1 + 𝑥2 +𝑥3 =1 qo‘yib, x=𝑥3 deb olsak,  

 - 
1

 2
 +√

1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3) + 
1

 2
 +√

1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3) +x =1 

tenglikka ega bo‘lamiz. 

Tasdiq.  (1) kvadratik stoxastik operatopning  qo‘zgalmas nuqtalari  

 (1,0,0); (0,1,0); (0,0,1); (1/3, 1/3, 1/3) nuqtalar bo‘ladilar. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review) 

Kvadratik stoxastik operatorlar (KSO) nazariyasi S. Ulam va uning hamkasblarining 

ishlari bilan boshlangan bo'lib, ular KSO traektoriyalarining holatini o'rganish muammosini 

qo'yganlar 11. Keyingi tadqiqotlar asosan  

S(n−1) simpleksidagi KSOlarni oʻrganish uchun zarur boʻlgan Lipsix konstantalarini 

baholashga qaratildi12. Shuningdek, ko'plab ilmiy ishlarda ikki o'lchovli simpleks  

𝑆2 da aniqlangan turli xil KSOlarning traektoriyalari kompyuter yordamida raqamli tahlil 

qilingan13. Matematik genetika sohasida bu operatorlar populyatsiyadagi belgilarning nasldan-

naslga o'tish ehtimolliklarini ifodalaydi14. Asosiy vazifalardan biri populyatsiya holatini 

ifodalovchi  

𝑥(𝑘+1) = 𝑉(𝑥(𝑘)) ketma-ketlikning limitik nuqtalarini, ya'ni trayektoriyaning keyingi 

holatini aniqlashdir15. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology) 

Tadqiqotning asosiy metodologiyasi kvadratik stoxastik operatorning qo‘zg‘almas 

nuqtasi ta'rifiga asoslanadi. Dastlab,  

(𝑛 − 1) o'lchamli simpleks 𝑆𝑛−1 aniqlanadi16. So'ngra,  

𝑉: 𝑆𝑛−1 → 𝑆𝑛−1 kvadratik stoxastik operatori umumiy ko'rinishda quyidagicha 

ta'riflanadi17: 

𝑉: 𝑥𝑘
′ = 𝑖, 𝑗 = ∑ 𝑝𝑖𝑗,𝑘𝑥𝑖𝑥𝑗

𝑛

𝑖,𝑗=1

 

bunda  

𝑝𝑖𝑗,𝑘 ≥ 0, 𝑝𝑖𝑗,𝑘 = 𝑝𝑗𝑖,𝑘 va ∑ 𝑝𝑖𝑗,𝑘
𝑛
𝑘=1 = 1 shartlari bajariladi18. 

Ushbu ishda  

𝑛 = 3 holat uchun quyidagi aniq operator tanlangan19: 

𝑉: {

𝑥1
′ = 𝑥1

2 + 2𝑥1𝑥3,

𝑥2
′ = 𝑥2

2 + 2𝑥1𝑥2,

𝑥3
′ = 𝑥3

2 + 2𝑥2𝑥3

 

Qo‘zg‘almas nuqtani topish uchun 𝑉(𝑥)  =  𝑥 tenglamasi yechiladi.  

Bu esa quyidagi tenglamalar sistemasiga olib keladi 

{

𝑥1 = 𝑥1
2 + 2𝑥1𝑥3,

𝑥2 = 𝑥2
2 + 2𝑥1𝑥2,

𝑥3 = 𝑥3
2 + 2𝑥2𝑥3

 

Sistema 𝑥1 + 𝑥2 + 𝑥3 = 1 sharti ostida yechiladi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results) 

(2) sistemani yechish jarayonida bir nechta holatlar ko'rib chiqiladi. 

1. Simpleksning uchlari: (1,0,0), (0,1,0) va (0,0,1) nuqtalari sistemaning trivial 

yechimlari ekanligi oson tekshiriladi. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         34                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

2. Simpleksning ichki qismidagi yechimlarni topish uchun 𝑥1, 𝑥2, 𝑥3 ≠ 0 deb faraz 

qilinadi. 

o 𝑥1 = 1 − 𝑥2 − 𝑥3 ni sistemaning birinchi tenglamasiga qo'yib, 𝑥2 uchun 𝑥2 =
1

2
+

√
1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3) ifoda olinadi20. 

o 𝑥2 = 1 − 𝑥1 − 𝑥3 ni sistemaning ikkinchi tenglamasiga qo'yib, 𝑥1 uchun 𝑥1 = −
1

2
+

√
1

4
+ (𝑥3

2 − 𝑥3) ifodaga kelinadi21. 

o Ushbu topilgan ikki ifodani  

𝑥1 + 𝑥2 + 𝑥3 = 1 tenglikka qo'yib, 𝑥 = 𝑥3 deb belgilansa, quyidagi tenglama hosil 

bo'ladi22: 

−
1

2
+ √

1

4
+ (𝑥2 − 𝑥) +

1

2
+ √

1

4
+ (𝑥2 − 𝑥) + 𝑥 = 1 

Bu tenglamani soddalashtirish orqali 𝑥1 = 𝑥2 = 𝑥3 = 1/3 yechimi topiladi. 

Natijada, (1) operator uchun quyidagi qo'zg'almas nuqtalar aniqlandi: 

(1,0,0);  (0,1,0);  (0,0,1);  (1/3, 1/3, 1/3)23. 

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations) 

Maqolada 𝑆2 simpleksda berilgan aniq bir kvadratik stoxastik operatorning qo‘zg‘almas 

nuqtalari to'plami to'liq aniqlandi. Tahlillar natijasida operatorning to'rtta - uchlari va markaziy 

nuqtasi - qo'zg'almas nuqtaga ega ekanligi isbotlandi24. Bu natijalar populyatsiya dinamikasida 

muvozanat holatlarini tushunish uchun muhimdir. 

Kelajakdagi tadqiqotlar uchun quyidagi yo'nalishlarni taklif qilish mumkin: 

1. Topilgan qo‘zg‘almas nuqtalarning turg‘unligini (barqarorligini) tahlil qilish. 

2. Operator traektoriyalarining ushbu qo‘zg‘almas nuqtalarga yaqinlashish yoki 

uzoqlashish xarakterini o'rganish. 

3. Ushbu metodologiyani boshqa turdagi va yuqori o'lchamli simplekslarda berilgan 

kvadratik stoxastik operatorlar uchun qo'llash. 
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Buxoro shahar 2-umumta’lim maktab direktori 
 

TAʼLIM TIZIMIDA INNOVATSION FAOLIYATNING MAZMUNI VA O‘RNI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqola ta’lim tizimida innovatsion faoliyatning mohiyati, mazmuni 

va uning zamonaviy jamiyat rivojlanishidagi o‘rnini tahlil qilishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda 

innovatsion faoliyatning nazariy-konseptual asoslari, uning tarkibiy tuzilmasi hamda ta’lim 

sifatini oshirishdagi ahamiyati chuqur o‘rganilgan. Maqolada innovatsion faoliyat nafaqat 

yangi texnologiyalarni qo‘llash, balki o‘quv jarayonini tubdan modernizatsiya qilish, 

o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini oshirish va pirovardida raqobatbardosh kadrlarni 

tayyorlashga xizmat qiluvchi kompleks jarayon ekanligi xulosa qilingan.  

Kalit so‘zlar: innovatsiya, ta’lim tizimi, pedagogik texnologiyalar, modernizatsiya, 

kompetensiyaviy yondashuv, ta’lim islohotlari, innovatsion faoliyat. 

Аннотация. данная статья посвящена анализу сущности, содержания 

инновационной деятельности в системе образования и ее места в развитии 

современного общества. В исследовании глубоко изучены теоретико-концептуальные 

основы инновационной деятельности, ее структура и значение для повышения качества 

образования. В статье сделан вывод, что инновационная деятельность-это 

комплексный процесс, служащий не только применению новых технологий, но и 

коренной модернизации образовательного процесса, повышению профессиональной 

компетентности педагогов и, в конечном итоге, подготовке конкурентоспособных 

кадров.  

Ключевые слова: инновации, система образования, педагогические технологии, 

модернизация, компетентностный подход, образовательная реформа, инновационная 

деятельность. 

Annotation. this article is devoted to analyzing the essence, content of innovative 

activities in the educational system and its place in the development of modern society. The 

study delves into the theoretical-conceptual foundations of innovative activities, its structural 

structure and its importance in improving the quality of Education. The article concluded that 

innovative activity is a complex process that serves not only to apply new technologies, but also 

to radically modernize the educational process, increase the professional competence of 

teachers and, ultimately, to train competitive personnel. 

Key words: innovation, educational system, pedagogical technologies, modernization, 

competency approach, educational reform, innovative activities. 

 

Kirish. Zamonaviy dunyo global o‘zgarishlar, raqamli texnologiyalarning jadal 

rivojlanishi va bilimlar iqtisodiyotining shakllanishi bilan tavsiflanadi. Bunday sharoitda har 

qanday davlatning barqaror taraqqiyoti va xalqaro maydondagi raqobatbardoshligi bevosita 

uning intellektual salohiyati, xususan, ta’lim tizimining sifati va samaradorligi bilan bog‘liqdir. 

XXI asr ta’lim tizimi oldiga nafaqat ma’lum bir bilimlar majmuasini o‘zlashtirgan, balki 

tanqidiy fikrlaydigan, muammolarni ijodiy hal eta oladigan, yangiliklarga tez moslashuvchan 

va mustaqil ravishda o‘rganishga qodir bo‘lgan shaxsni tarbiyalashdek murakkab vazifani 
qo‘ymoqda. Bu vazifalarni an’anaviy ta’lim paradigmasi doirasida to‘liq amalga oshirishning 

imkoni yo‘q. Shu sababli, ta’lim jarayoniga innovatsiyalarni, ya’ni tizimli yangiliklarni joriy 

etish orqali uni tubdan modernizatsiya qilish bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biriga 

aylandi. Innovatsion faoliyat ta’lim tizimining ichki mohiyatini o‘zgartirib, uni zamon 

talablariga moslashtiruvchi asosiy harakatlantiruvchi kuch sifatida namoyon bo‘lmoqda. U 

shunchaki yangi texnik vositalarni qo‘llash bilan cheklanib qolmay, balki o‘qitish metodlari, 

ta’lim mazmuni, boshqaruv tizimi va pedagogik munosabatlarni qamrab oluvchi keng qamrovli 

jarayondir. 
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Global miqyosdagi raqobat va XXI asr ko‘nikmalariga bo‘lgan talabning ortishi 

sharoitida an’anaviy ta’lim modellaridan voz kechib, innovatsiyalarga asoslangan rivojlanish 

strategiyalariga o‘tishning zarurati asoslab berilgan. Tadqiqot metodologiyasi tizimli tahlil, 

qiyosiy analiz va O‘zbekiston ta’lim tizimiga oid me’yoriy-huquqiy hujjatlar kontent-tahlilini 

o‘z ichiga oladi. Tahlillar natijasida ta’limdagi innovatsiyalarning pedagogik, texnologik, 

tashkiliy-boshqaruv va mazmuniy turlari tasniflandi hamda ularni amaliyotga joriy etishga 

ta’sir etuvchi omillar (rag‘batlantiruvchi va to‘sqinlik qiluvchi) aniqlandi. 

Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi – ta’lim tizimidagi innovatsion faoliyatning mazmun-

mohiyatini, tarkibiy qismlarini va uning ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rnini ilmiy-nazariy 

jihatdan tahlil qilish hamda O‘zbekiston misolida uni amaliyotga joriy etishning o‘ziga xos 

xususiyatlarini ochib berishdan iborat. Tadqiqotning dolzarbligi O‘zbekistonda amalga 

oshirilayotgan keng ko‘lamli ta’lim islohotlari, xususan, “O‘zbekiston-2030” strategiyasida 

belgilangan ustuvor vazifalar bilan ham bevosita bog‘liqdir. Mazkur strategiyada ta’lim sifatini 

xalqaro standartlar darajasiga olib chiqish, raqamli texnologiyalarni keng joriy etish va 

yoshlarning innovatsion salohiyatini ro‘yobga chiqarish kabi masalalarga alohida e’tibor 

qaratilgan. Bu esa, o‘z navbatida, ta’lim sohasidagi innovatsion faoliyatni ilmiy asosda 

o‘rganish, uning samarali modellarini ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etishni taqozo etadi. 

Mazkur maqolada innovatsion faoliyatning ta’lim tizimidagi roli nafaqat texnologik 

yangilanish, balki pedagogik madaniyatning o‘zgarishi, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi 

munosabatlarning transformatsiyasi, ta’lim muhitining ijodkorlik va hamkorlikka yo‘naltirilishi 

nuqtai nazaridan ham ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot obyekti sifatida umumiy o‘rta va oliy ta’lim 

tizimidagi innovatsion jarayonlar tanlangan bo‘lib, unda innovatsiyalarning paydo bo‘lishi, 

tarqalishi va institutsionallashuvi bosqichlari tahlil qilinadi. Shuningdek, innovatsion faoliyat 

samaradorligiga ta’sir etuvchi ijobiy va salbiy omillar tizimli ravishda o‘rganilib, ularning 

ta’lim islohotlari muvaffaqiyatidagi ahamiyati baholanadi. 

Innovatsiya tushunchasi va uning iqtisodiy-ijtimoiy jarayonlardagi roli ilk bor avstriyalik 

iqtisodchi Y. Shumpeterning asarlarida ilmiy asoslab berilgan [1]. U innovatsiyani yangi 

mahsulotlar, yangi texnologiyalar, yangi bozorlar va yangi tashkiliy tuzilmalarni yaratish orqali 

iqtisodiy tizimning dinamik rivojlanishini ta’minlovchi asosiy omil sifatida ta’riflagan. 

Keyinchalik bu konsepsiya boshqa sohalarga, jumladan, ta’lim tizimiga ham tatbiq etila 

boshlandi. Pedagogika sohasida innovatsion faoliyatni o‘rgangan olimlar uni ta’lim maqsadlari, 

mazmuni, metodlari, shakllari va vositalarini yangilashga qaratilgan maqsadli o‘zgarishlar 

majmui sifatida talqin etadilar. Masalan, M. Fullan ta’limdagi o‘zgarishlar jarayonining 

murakkabligini tadqiq qilib, har qanday innovatsiyaning muvaffaqiyati uni amalga oshiruvchi 

pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi, motivatsiyasi va yangilikni qabul qilish darajasiga 

bog‘liqligini ta’kidlaydi [2]. Uning fikricha, yuqoridan pastga qaratilgan islohotlar 

o‘qituvchilarning faol ishtirokisiz va ularning ehtiyojlari hisobga olinmasdan o‘tkazilsa, 

ko‘pincha samarasiz yakunlanadi. 

Rossiyalik olimlar V.A. Slastenin va L.S.Podimova pedagogik innovatika sohasiga 

salmoqli hissa qo‘shgan bo‘lib, ular innovatsion faoliyatni uchta asosiy komponent – yangi 

g‘oyalarni yaratish (kreativ), ularni o‘zlashtirish va amaliyotda qo‘llash (texnologik) hamda 

natijalarni baholash va tarqatish (refleksiv) bosqichlaridan iborat yaxlit jarayon sifatida ko‘rib 

chiqadilar [3]. Ular ta’limdagi yangiliklar o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmasligini, balki tizimli ilmiy 

izlanishlar, ilg‘or pedagogik tajribalarni umumlashtirish va maqsadli loyihalash faoliyati 

natijasi ekanligini asoslab berishgan. O‘zbekistonlik olimlardan N.A. Muslimov, N.H. 

Avliyakulov va boshqalarning ishlarida ham ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik va 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish, o‘qituvchilarning innovatsion 

kompetentligini shakllantirish masalalari keng yoritilgan [4]. Ular o‘z tadqiqotlarida 

kompetensiyaviy yondashuvni ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning asosi sifatida belgilab, 

innovatsion faoliyat o‘quvchilarda XXI asr ko‘nikmalari – kreativlik, hamkorlik, 

kommunikatsiya va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilishi lozimligini uqtiradilar. 
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Shuningdek, xalqaro tashkilotlar, xususan, YUNESKO va Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot 

tashkiloti (OECD) hisobotlarida ham ta’limdagi innovatsiyalar global kun tartibining muhim 

masalasi sifatida qaraladi va ular innovatsion ta’lim muhitini yaratish bo‘yicha tavsiyalar ishlab 

chiqqanlar [5]. 

Ushbu tadqiqot o‘z tabiatiga ko‘ra sifat tahliliga asoslangan bo‘lib, unda ta’lim tizimidagi 

innovatsion faoliyatning mazmun-mohiyati va o‘rnini chuqur anglash uchun bir nechta ilmiy 

yondashuvlar va metodlar majmuasidan foydalanildi. Tadqiqotning metodologik asosi bo‘lib 

tizimli yondashuv xizmat qiladi, bu esa innovatsion faoliyatni ta’lim tizimining boshqa 

elementlari (maqsadlar, mazmun, ishtirokchilar, resurslar, natijalar) bilan o‘zaro aloqadorlikda 

bo‘lgan murakkab va ko‘p qirrali hodisa sifatida o‘rganish imkonini berdi. Ushbu yondashuv 

innovatsiyalarning nafaqat alohida olingan ta’lim muassasasiga, balki butun tizimga 

ko‘rsatadigan ta’sirini yaxlit holda baholashga yordam beradi. 

Tadqiqotning asosiy metodlaridan biri sifatida adabiyotlarning tizimli sharhi (systematic 

literature review) qo‘llanildi. Ushbu metod doirasida innovatsiyalar nazariyasi, pedagogik 

innovatika, ta’lim menejmenti va ta’lim islohotlariga oid fundamental ilmiy manbalar, 

monografiyalar, ilmiy maqolalar va xalqaro tashkilotlarning hisobotlari chuqur o‘rganildi. Bu 

jarayon tadqiqotning konseptual asoslarini shakllantirish, asosiy tushunchalarga aniqlik kiritish 

va mavjud nazariy yondashuvlarni umumlashtirish uchun zamin yaratdi. Ikkinchi muhim metod 

– me’yoriy-huquqiy hujjatlar tahlili (content analysis) bo‘lib, uning yordamida O‘zbekiston 

Respublikasining ta’lim sohasidagi qonunlari, Prezident Farmon va Qarorlari, Vazirlar 

Mahkamasi qarorlari hamda ta’limni rivojlantirishga oid konsepsiya va strategiyalar mazmuni 

o‘rganildi. Ushbu tahlil mamlakatda ta’lim sohasidagi innovatsion siyosatning ustuvor 

yo‘nalishlarini, qo‘yilgan maqsad va vazifalarni hamda islohotlarning huquqiy asoslarini 

aniqlash imkonini berdi. Qiyosiy tahlil metodi orqali esa ta’lim sohasida innovatsion rivojlanish 

bo‘yicha ilg‘or xorijiy tajribalar (masalan, Finlyandiya, Janubiy Koreya, Singapur modellari) 

O‘zbekistondagi mavjud holat bilan taqqoslandi. Bu metod milliy ta’lim tizimining o‘ziga xos 

xususiyatlarini hisobga olgan holda, xalqaro tajribaning eng samarali elementlarini adaptatsiya 

qilish imkoniyatlarini baholashga xizmat qildi. Tadqiqot jarayonida to‘plangan nazariy va 

amaliy ma’lumotlarni umumlashtirish va tizimlashtirish orqali sintez metodi qo‘llanildi va bu 

ta’limdagi innovatsiyalarni tasniflash hamda ularning samaradorligiga ta’sir etuvchi omillarni 

aniqlashga olib keldi. 

Olib borilgan nazariy va amaliy tahlillar natijasida ta’lim tizimidagi innovatsion 

faoliyatning ko‘p qirrali tabiati va uning tuzilmasi aniqlandi. Innovatsion faoliyatni shartli 

ravishda bir necha asosiy yo‘nalishlarga ajratish mumkin, ularning har biri ta’lim jarayonining 

muayyan jihatini modernizatsiya qilishga qaratilgan. Ushbu tasnifni umumlashtirgan holda 

quyidagi jadvalda keltirish maqsadga muvofiqdir. 

1-jadval.  

Ta’lim tizimidagi innovatsiyalarning asosiy turlari va ularning tavsifi 

Innovatsiya turi Tavsifi Amaliy misollar 

Pedagogik 

(o‘qitish) 

innovatsiyalar 

O‘qitish va o‘rganish jarayonini 

takomillashtirishga qaratilgan 

yangi metodlar, yondashuvlar 

va texnologiyalar. 

Loyihaga asoslangan ta’lim (PBL), 

o‘yinlashtirish (gamification), 

"teskari sinf" (flipped classroom) 

metodi, keys-stadi, STEAM 

yondashuvi. 

Texnologik 

innovatsiyalar 

Ta’lim jarayonida zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya va 

raqamli texnologiyalarni 

qo‘llash. 

Elektron ta’lim platformalari (LMS), 

virtual va to‘ldirilgan reallik 

(VR/AR), onlayn kurslar (MOOCs), 

raqamli laboratoriyalar, sun’iy 

intellektga asoslangan ta’lim 

tizimlari. 
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Mazmuniy 

innovatsiyalar 

O‘quv dasturlari, darsliklar va 

o‘quv materiallari mazmunini 

zamon talablari, fan yutuqlari 

va mehnat bozori ehtiyojlariga 

moslashtirish. 

Yangi o‘quv fanlarini joriy etish 

(masalan, robototexnika, data 

science), fanlararo integratsiyani 

kuchaytirish, kompetensiyalarga 

asoslangan o‘quv standartlarini 

yaratish. 

Tashkiliy-

boshqaruv 

innovatsiyalari 

Ta’lim muassasalarini 

boshqarish tizimini, 

moliyalashtirish 

mexanizmlarini va tashkiliy 

tuzilmasini takomillashtirish. 

Ta’lim muassasalariga akademik va 

moliyaviy mustaqillik berish, davlat-

xususiy sheriklik modellarini joriy 

etish, sifatni nazorat qilishning yangi 

tizimlarini (akkreditatsiya, reyting) 

qo‘llash. 

1-jadvalda keltirilgan tasnif shuni ko‘rsatadiki, innovatsion faoliyat faqatgina 

texnologiyalarni joriy etish bilan cheklanmaydi. Eng muhim o‘zgarishlar pedagogik 

yondashuvlar va ta’lim mazmunida sodir bo‘lishi kerak. Masalan, loyihaga asoslangan ta’lim 

metodi o‘quvchilarni shunchaki ma’lumotni yodlashga emas, balki real hayotiy muammolarni 

hal qilishga o‘rgatadi, bu esa ularda tanqidiy fikrlash, hamkorlik va kommunikatsiya kabi 

muhim kompetensiyalarni shakllantiradi. Texnologik innovatsiyalar esa bu jarayonni qo‘llab-

quvvatlovchi va uning imkoniyatlarini kengaytiruvchi vosita sifatida xizmat qiladi. O‘zbekiston 

misolida olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda texnologik va tashkiliy-

boshqaruv innovatsiyalariga katta e’tibor qaratilmoqda. Xususan, respublikadagi barcha 

maktablar yuqori tezlikdagi internet bilan ta’minlanmoqda, yagona elektron ta’lim 

platformalari (masalan, Kundalik.com) joriy etilmoqda, oliy ta’lim muassasalariga akademik 

erkinliklar berilmoqda. Biroq, pedagogik va mazmuniy innovatsiyalarni joriy etish jarayoni bir 

qator qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Bu jarayonning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan 

innovatsiyalarni amalga oshirishga ta’sir qiluvchi rag‘batlantiruvchi va to‘sqinlik qiluvchi 

omillarning o‘zaro nisbatiga bog‘liq. 

2-jadval.  

 

Ta’lim tizimida innovatsiyalarni joriy etishga ta’sir etuvchi 

omillar tahlili (O‘zbekiston misolida) 

Omillar 

turi 

Rag‘batlantiruvchi omillar To‘sqinlik qiluvchi omillar 

Siyosiy-

huquqiy 

Ta’lim islohotlarini qo‘llab-

quvvatlovchi kuchli siyosiy iroda; 

Innovatsiyalarni rag‘batlantiruvchi 

me’yoriy-huquqiy baza (qonunlar, 

qarorlar); Ta’lim sohasiga davlat 

investitsiyalarining ortishi. 

Qabul qilingan hujjatlar ijrosini nazorat 

qilish mexanizmlarining zaifligi; Tez-

tez o‘zgaruvchan qoidalar va 

byurokratik to‘siqlar; Islohotlarning 

yuqoridan pastga yo‘naltirilganligi. 

Iqtisodiy Xalqaro moliya institutlari va 

xorijiy grantlarni jalb qilish 

imkoniyatlari; O‘qituvchilarning 

mehnatiga haq to‘lash tizimining 

bosqichma-bosqich 

takomillashuvi. 

Ta’lim tizimini moliyalashtirishning 

yetarli emasligi; Zamonaviy moddiy-

texnik bazani yaratish va yangilab turish 

uchun resurslar tanqisligi; Innovatsion 

loyihalarni moliyalashtirish 

mexanizmlarining murakkabligi. 

Ijtimoiy-

madaniy 

Jamiyatda sifatli ta’limga bo‘lgan 

talabning ortishi; Yoshlarning 

yangiliklarga va texnologiyalarga 

ochiqligi. 

Pedagoglar orasida an’anaviy o‘qitish 

usullariga kuchli bog‘lanib qolish 

(pedagogik inertsiya); Ba’zi ota-onalar 

va jamiyat a’zolarining yangiliklarga 

nisbatan ishonchsizligi; O‘zgarishlarga 

qarshilik ko‘rsatish. 
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Kasbiy-

pedagogik 

Ilg‘or pedagoglarning mavjudligi 

va ularning tajribasini 

ommalashtirish imkoniyatlari; 

O‘qituvchilar malakasini oshirish 

tizimining modernizatsiya 

qilinayotgani. 

O‘qituvchilarning aksariyatida 

innovatsion kompetentlik va raqamli 

savodxonlik darajasining pastligi; 

Malaka oshirish kurslarining ko‘pincha 

nazariy va amaliyotdan uzilganligi; 

Pedagog kasbining obro‘si yetarli 

darajada yuqori emasligi. 

 

Ushbu jadval tahlili shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda innovatsion faoliyatni 

rivojlantirish uchun kuchli siyosiy-huquqiy poydevor yaratilgan bo‘lsa-da, ijtimoiy-madaniy va 

kasbiy-pedagogik sohalardagi to‘siqlar islohotlar sur’atini sekinlashtirmoqda. Eng katta 

muammo – bu pedagog kadrlarning innovatsiyalarga tayyorligi masalasidir. Agar o‘qituvchi 

yangi metod va texnologiyalarni qabul qilmasa, uning mohiyatini tushunmasa va uni dars 

jarayonida samarali qo‘llay olmasa, eng qimmat texnika yoki eng ilg‘or o‘quv dasturi ham 

kutilgan natijani bermaydi. Demak, innovatsion faoliyatning markazida o‘qituvchi, uning 

kasbiy rivojlanishi va motivatsiyasi turishi kerak. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ta’lim tizimidagi innovatsion faoliyat – bu 

shunchaki yangi texnologiyalarni import qilish yoki xorijiy modellarni ko‘r-ko‘rona nusxalash 

emas, balki milliy xususiyatlarni, mavjud resurslarni va ijtimoiy-madaniy muhitni hisobga 

olgan holda tizimni ichkaridan transformatsiya qiladigan murakkab va uzluksiz jarayondir. 

Tahlillarimiz, M. Fullanning ta’limdagi o‘zgarishlar muvaffaqiyati bevosita ishtirokchilarning, 

ayniqsa, o‘qituvchilarning o‘zgarishlarga bo‘lgan munosabatiga bog‘liqligi haqidagi 

g‘oyalarini tasdiqlaydi [2]. 2-jadvalda keltirilgan pedagogik inertsiya va o‘zgarishlarga 

qarshilik kabi omillar bu nazariyaning amaliy isbotidir. O‘zbekiston sharoitida islohotlar 

ko‘pincha "yuqoridan pastga" tamoyili asosida amalga oshiriladi, bu esa joylarda ijrochilik va 

rasmiyatchilikka olib kelishi, o‘qituvchilarning esa bu jarayonda o‘zlarini passiv ishtirokchidek 

his qilishlariga sabab bo‘lishi mumkin. Innovatsion jarayonlarning barqaror bo‘lishi uchun 

"pastdan yuqoriga" qaratilgan tashabbuslarni, ya’ni bevosita o‘qituvchilar va ta’lim 

muassasalari tomonidan ilgari surilayotgan yangi g‘oyalarni qo‘llab-quvvatlash 

mexanizmlarini yaratish muhim ahamiyatga ega. 

Bundan tashqari, innovatsiyalarga faqat ijobiy hodisa sifatida qarash bir tomonlama 

yondashuv bo‘lar edi. Har qanday yangilik ma’lum bir risklar va kutilmagan salbiy oqibatlarni 

keltirib chiqarishi mumkin. Masalan, raqamli texnologiyalarga haddan tashqari urg‘u berish 

o‘quvchilarning jonli muloqot ko‘nikmalarining susayishiga, ijtimoiy izolyatsiyaga va sog‘liq 

bilan bog‘liq muammolarga olib kelishi mumkin. Shu sababli, innovatsiyalarni joriy etishdan 

oldin ularning potentsial ta’sirini har tomonlama baholash, pilot loyihalar orqali sinovdan 

o‘tkazish va pedagogik ekspertizadan o‘tkazish zarur. Ta’limdagi innovatsiyalar o‘z-o‘zidan 

maqsad bo‘lmasligi, balki ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning o‘quv yutuqlarini yaxshilash 

va ularni kelajak hayotga tayyorlash kabi aniq maqsadlarga xizmat qilishi lozim. Bu jarayonda 

V.A. Slastenin va L.S. Podimova taklif qilgan innovatsion faoliyatning bosqichma-bosqich 

(g‘oyani yaratish, o‘zlashtirish, baholash) amalga oshirilishi konsepsiyasi muhim ahamiyat 

kasb etadi [3]. Bu esa shoshma-shosharlik bilan, ilmiy asoslanmagan yangiliklarni joriy 

etishning oldini oladi. Innovatsion faoliyatning samaradorligi, pirovardida, butun ta’lim 

tizimining innovatsiyalarni qabul qilish madaniyatiga bog‘liq bo‘lib, bu madaniyat ijodkorlikni 

rag‘batlantiruvchi, xatolardan qo‘rqmaslikka undovchi va doimiy o‘rganishni qo‘llab-

quvvatlovchi muhitni yaratishni talab etadi. 

Xulosa qilib aytganda, ta’lim tizimidagi innovatsion faoliyat uning zamon talablariga mos 

ravishda uzluksiz yangilanib borishini ta’minlovchi, ta’lim sifatini oshirish va raqobatbardosh 

kadrlar tayyorlashning strategik ahamiyatga ega bo‘lgan mexanizmidir. Ushbu tadqiqot shuni 

ko‘rsatdiki, innovatsion faoliyat o‘z ichiga pedagogik, texnologik, mazmuniy va tashkiliy-

boshqaruv yangiliklarini qamrab oluvchi kompleks tushuncha bo‘lib, uning muvaffaqiyati 
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ushbu yo‘nalishlarning barchasini uyg‘unlikda rivojlantirishni taqozo etadi. Innovatsiya 

shunchaki yangilik kiritish emas, balki ta’lim tizimida ijobiy va barqaror o‘zgarishlarga olib 

keladigan, oldindan loyihalashtirilgan va boshqariladigan jarayondir. 

O‘zbekiston misolidagi tahlillar mamlakatda ta’limni modernizatsiya qilish bo‘yicha 

kuchli siyosiy iroda va zarur huquqiy baza mavjudligini, biroq innovatsiyalarni amaliyotga 

keng joriy etish yo‘lida qator tizimli muammolar, xususan, pedagog kadrlarning yetarli darajada 

tayyor emasligi, moddiy-texnik resurslarning cheklanganligi va an’anaviy yondashuvlarning 

kuchliligi kabi to‘siqlar saqlanib qolayotganini ko‘rsatdi. Bu muammolarni hal etish uchun, 

birinchi navbatda, o‘qituvchilarning innovatsion kompetentligini uzluksiz rivojlantirishga, 

ularning ijodiy tashabbuslarini moddiy va ma’naviy rag‘batlantirishga, shuningdek, malaka 

oshirish tizimini tubdan isloh qilib, uni amaliyotga maksimal darajada yaqinlashtirishga alohida 

e’tibor qaratish lozim. Ikkinchidan, innovatsiyalarni joriy etish jarayonini ilmiy asosda tashkil 

etish, ularning samaradorligini doimiy monitoring qilish va natijalarni baholashning shaffof 

mezonlarini ishlab chiqish muhimdir. 

Ushbu tadqiqot natijalari ta’lim siyosatini ishlab chiquvchilar uchun innovatsion 

strategiyalarni belgilashda, ta’lim muassasalari rahbarlari uchun esa innovatsion muhitni 

yaratish va o‘zgarishlarni samarali boshqarishda amaliy qo‘llanma bo‘lib xizmat qilishi 

mumkin. Kelgusi tadqiqotlarda muayyan innovatsion metodlarning (masalan, STEAM yoki 

loyihaga asoslangan ta’lim) o‘quvchilarning akademik natijalari va metakognitiv 

ko‘nikmalariga ta’sirini aniqlovchi empirik tadqiqotlar o‘tkazish maqsadga muvofiqdir. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 

 

1. Schumpeter, J. A. (2008). The Theory of Economic Development: An Inquiry into 

Profits, Capital, Credit, Interest, and the Business Cycle. Transaction Publishers. (Original work 

published 1934). 

2. Fullan, M. (2007). The new meaning of educational change (4th ed.). Teachers College 

Press. 

3. Сластенин, В. А., & Подымова, Л. С. (1997). Педагогика: Инновационная 

деятельность. ИЧП "Издательство Магистр". 

4. Muslimov, N. A., & Usmonboeva, M. H., Sayfurov, D. M., & To‘raev, A. B. (2015). 

Innovatsion ta’lim texnologiyalari. Sano-standart nashriyoti. 

5. OECD. (2016). Innovating Education and Educating for Innovation: The Power of 

Digital Technologies and Skills. OECD Publishing. https://doi.org/10.1787/9789264265097-en 

6. Avliyakulov, N. H. (2020). Modern pedagogical technologies. Fan va texnologiya. 

7. Hargreaves, A. (2003). Teaching in the knowledge society: Education in the age of 

insecurity. Teachers College Press. 

 

  

https://doi.org/10.1787/9789264265097-en


Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         41                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Malikova Dilraboxon, 

Qori Niyoziy nomidagi TPMI mustaqil tadqiqotchisi 

Pedagogka fanlari bo‘yicha falsafa doktori PhD 

 

TAYYORLOV SINFLARDA IJTIMOIY-MADANIY MOSLASHUVNI 

BAHOLASH UCHUN KOMPLEKS DIAGNOSTIK VOSITA YARATISH VA 

SINOVDAN O‘TKAZISH 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada tayyorlov sinf o‘quvchilarini ijtimoiy-madaniy muhitga 

moslashtirish muammosi yoritilgan. Muallif tomonidan kompleks diagnostik vosita ishlab 

chiqilib, uning samaradorligi tajriba asosida baholangan. Mahalliy va xorijiy olimlarning 

nazariy qarashlari tahlil qilingan hamda O‘zbekiston sharoitiga mos tavsiyalar ishlab 

chiqilgan. Tadqiqot natijalari tayyorlov sinflarda bolalarni maktab ta’limiga samarali 

tayyorlashda qo‘llanilishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: tayyorlov sinf, ijtimoiy-madaniy moslashuv, diagnostik vosita, ta’lim tizimi, 

pedagogik tajriba. 

Annotation. This article examines the issue of socio-cultural adaptation of preparatory 

class pupils. A complex diagnostic tool was developed and tested for effectiveness in practice. 

Theoretical views of both local and international scholars were analyzed, and 

recommendations suitable for the Uzbek educational context were proposed. The results of the 

study can be applied to improve the effectiveness of preparing children for school education. 

Key words: preparatory class, socio-cultural adaptation, diagnostic tool, education 

system, pedagogical experiment. 

Аннотация. В данной статье рассматривается проблема социально-культурной 

адаптации учащихся подготовительных классов. Автором был разработан 

комплексный диагностический инструмент и проведена его апробация на практике. 

Проанализированы теоретические взгляды отечественных и зарубежных ученых, 

выработаны рекомендации, соответствующие условиям Узбекистана. Результаты 

исследования могут быть использованы для повышения эффективности подготовки 

детей к школьному обучению. 

Ключевые слова: подготовительный класс, социально-культурная адаптация, 

диагностический инструмент, система образования, педагогический опыт. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar 

jarayonida maktabgacha ta’lim va tayyorlov sinflari alohida ahamiyat kasb etmoqda. Chunki 

bolalarning maktab ta’limiga qadam qo‘yish jarayoni ularning ijtimoiy va psixologik jihatdan 

tayyorligiga bevosita bog‘liq. 

Olimlar ta’kidlaganidek (Saidahmedova, 2019; Qodirova, 2021), tayyorlov bosqichi 

bolaning shaxs sifatida shakllanishida hal qiluvchi davrlardan biridir. Shu bois ijtimoiy-

madaniy moslashuvni samarali o‘rganish va baholash ta’lim tizimining dolzarb masalasi 

hisoblanadi. 

Globallashuv jarayonida ta’lim tizimi oldida yosh avlodning ijtimoiy-madaniy 

moslashuvini ta’minlash dolzarb vazifalardan biridir. Ayniqsa, tayyorlov sinflari bosqichi 

bolaning ijtimoiylashuv jarayonida muhim poydevor hisoblanadi. Chunki bu davrda bola ilk 

bor maktab muhitiga, yangi ijtimoiy talab va me’yorlarga, tengdoshlar jamoasiga kirib boradi. 

Shu bois, tayyorlov sinflarda o‘quvchilarning ijtimoiy-madaniy moslashuv darajasini o‘z 

vaqtida baholash, diagnostika qilish va unga ko‘ra zaruriy pedagogik-psixologik choralarni 

ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ijtimoiy-madaniy moslashuv – bu bolaning yangi ijtimoiy muhitda o‘zini tutish, o‘quv 

jarayoniga qo‘shilish, tengdoshlar bilan hamkorlik qilish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga 

moslashish jarayonidir. U quyidagi komponentlardan tashkil topadi: 
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1. Ijtimoiy komponent – bola jamoada o‘z o‘rnini topishi, sinfdoshlar bilan hamkorlikda 

faoliyat yurita olishi. 

2. Madaniy komponent – urf-odatlar, milliy qadriyatlar, madaniy me’yorlarni qabul 

qilish va ularga amal qilish. 

3. Psixologik komponent – hissiy barqarorlik, o‘ziga ishonch, muloqotga ochiqlik. 

4. Kognitiv komponent – yangi bilimlarni qabul qilishga tayyorlik, o‘quv faoliyatini 

o‘zlashtirish qobiliyati. 

Kompleks diagnostik vosita yaratish zaruriyati 

Maktab amaliyotida ko‘pincha alohida psixologik testlar yoki kuzatuv kartalari 

qo‘llanadi. Lekin ular bolaning ijtimoiy-madaniy moslashuvini to‘liq baholash imkonini 

bermaydi. Shu boisdan kompleks diagnostik vosita ishlab chiqish zarur bo‘ladi. Bunday vosita 

quyidagi talablarni qondirishi lozim: 

• ko‘p qirrali bo‘lishi (psixologik, pedagogik va madaniy ko‘rsatkichlarni qamrab olishi); 

• o‘qituvchi, psixolog va ota-onalar uchun qulay bo‘lishi; 

• bola yoshiga mos test va topshiriqlarni o‘z ichiga olishi; 

• natijalarni aniq mezonlar asosida tahlil qilish imkonini berishi. 

Vositaning tarkibiy qismlari 

Kompleks diagnostik vosita odatda quyidagi metodikalarni o‘z ichiga olishi mumkin: 

1. Kuzatuv kartalari – o‘qituvchilar va psixologlar tomonidan bolaning jamoaviy 

faoliyatdagi ishtiroki, tartib-intizomi, muloqot odatlari baholanadi. 

2. Psixodiagnostik testlar: 

o “Muloqotga tayyorlik testi”; 

o “Ijtimoiy rolni qabul qilish testi”; 

o “Hissiy barqarorlik so‘rovi”. 

3. Madaniy qadriyatlarni o‘zlashtirish topshiriqlari – milliy ramzlar, urf-odatlar, 

axloqiy normalarni bilish va amalda qo‘llashga oid savollar. 

4. Ota-onalar uchun so‘rovnoma – oilada bolaga berilayotgan tarbiya, qadriyatlar va 

qo‘llab-quvvatlash shakllarini aniqlash. 

5. Rasm yoki loyiha ishlari – bolaning ijodiy ifodasi orqali uning ichki holatini va 

ijtimoiy munosabatlarga bo‘lgan qarashini tahlil qilish. 

Metodlar. Tadqiqot davomida bir qator ilmiy-pedagogik metodlardan foydalanildi: 

Pedagogik kuzatuv – o‘quvchilarning muloqot jarayoni va faoliyatini kuzatish; 

So‘rovnoma va suhbat – ota-onalar va o‘qituvchilar fikrlarini o‘rganish; 

Test metodlari – ijtimoiy faollik, emotsional barqarorlik va kommunikativ ko‘nikmalarni 

aniqlash; 

Eksperimental tajriba – Toshkent shahri va Farg‘ona viloyatidagi 4 ta maktabda, jami 120 

nafar tayyorlov sinf o‘quvchilari ishtirokida. 

Diagnostik vosita 5 mezon asosida ishlab chiqildi: 

1. Ijtimoiy faoliyat darajasi 

2. Kommunikativ ko‘nikmalar 

3. Hamkorlik va guruhiy ish 

4. Emotsional moslashuv 

5. O‘quv faoliyatiga tayyorgarlik. 

Natijalar. Eksperiment natijalariga ko‘ra: 120 nafar o‘quvchining 28 % ijtimoiy 

faoliyatda yuqori ko‘rsatkichga ega, 47 % o‘rtacha darajada, 25 % esa past ko‘rsatkich 

namoyish etdi. 

Kommunikativ ko‘nikmalarda 33 % bolalar qiyinchilikka duch kelgani aniqlandi. 

Emotsional moslashuvda esa 21 % bolalarda stressga tez berilish holatlari kuzatildi. 

Ushbu natijalar diagnostik vositaning samarali ishlashini tasdiqladi. Vosita yordamida 

o‘quvchilarning qaysi sohada qo‘shimcha yordamga muhtojligi aniq ko‘rindi. 
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Muhokama. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, tayyorlov sinflarda ijtimoiy-madaniy 

moslashuv ko‘proq kommunikativ ko‘nikmalar va emotsional boshqaruv sohalarida qiyinchilik 

tug‘diradi. Bu esa xalqaro va mahalliy tadqiqotlarda keltirilgan ilmiy xulosalar bilan uyg‘un 

keladi. 

Vygotskiy (1978) ijtimoiy-madaniy rivojlanish nazariyasida bolaning bilim va 

ko‘nikmalari avvalo ijtimoiy muhit orqali shakllanishini ta’kidlaydi. Demak, moslashuv 

jarayoni samarali bo‘lishi uchun bola oilasi, maktab va o‘qituvchilar bilan faol muloqot qilishi 

zarur. 

Bronfenbrenner (1979) ekologik rivojlanish modelida bolaning rivojiga mikro-, mezo- va 

makro-muhitning kuchli ta’siri mavjudligini qayd etadi. Bizning tadqiqotda ham oila bilan faol 

muloqot qiladigan bolalar maktab muhitiga tezroq ko‘nikdi. 

Piaget (1969) o‘zining kognitiv rivojlanish nazariyasida bolaning moslashuvi ularning 

aqliy rivojlanish bosqichlariga mos ravishda kechishini ta’kidlaydi. Shu bois tayyorlov sinfdagi 

diagnostika vositalari bolaning yosh xususiyatiga moslashtirilishi kerak. 

Bandura (1986) ning sotsial o‘rganish nazariyasida ta’kidlanishicha, bola ko‘proq 

kuzatish va taqlid orqali ijtimoiy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. Bu esa tayyorlov sinflarda 

o‘qituvchi shaxsiy namunasining ahamiyatini oshiradi. 

Mahalliy olimlar ham bu masalani keng o‘rganganlar: 

Saidahmedova (2019) ijtimoiy moslashuvning samarali bo‘lishi uchun maktab psixologi 

va tarbiyachilar hamkorligini zarur deb biladi. 

Qodirova (2021) tayyorlov sinflarda emotsional qo‘llab-quvvatlashning yetishmasligi 

o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini pasaytirishini ta’kidlaydi. 

Usmonova (2020) esa ijtimoiy-madaniy moslashuvda milliy qadriyatlarni inobatga olish 

bolaning shaxsiy identifikatsiyasini mustahkamlashini qayd etadi. 

Shuningdek, OECD (2020) tomonidan e’lon qilingan “School Readiness” hisobotida 

moslashuv darajasi past bo‘lgan bolalar kelgusida o‘qishdagi muvaffaqiyatsizlikka ko‘proq 

duch kelishi ta’kidlangan. Bu esa bizning natijalar bilan to‘liq mos keladi. 

Daniel Goleman (1995) tomonidan ilgari surilgan emotsional intellekt nazariyasi asosida 

ham shuni aytish mumkinki, bolalarda emotsional qo‘llab-quvvatlash (mehribon munosabat, 

ijobiy kayfiyat) ijtimoiy-madaniy moslashuvni sezilarli darajada tezlashtiradi. 

Mahalliy sharoitda aynan oila bilan maktab o‘rtasidagi hamkorlik zaifroq bo‘lgani 

sababli, bolalarning kommunikativ va emotsional moslashuvida muammolar kuzatilmoqda. 

Tayyorgarlik sinfida bola ilk bor jiddiy ijtimoiy tizim – maktab muhitiga kiradi. Shu 

sababli ularning ijtimoiy-madaniy moslashuvi murakkab, ko‘p qirrali jarayon sifatida qaraladi. 

Bu jarayonda bolaning shaxsiy xususiyatlari (xarakter, temperament, qiziqishlar) bilan birga, 

maktab muhiti, o‘qituvchi yondashuvi, tengdoshlar bilan munosabatlari va oilaviy sharoit ham 

katta rol o‘ynaydi. 

Moslashuvning muvaffaqiyati ko‘pincha bola o‘zini yangi muhitda qabul qila olishi, 

qoida va talablarni tushunib, ularga amal qilishi, shuningdek, o‘zini tengdoshlar jamoasining 

faol a’zosi sifatida his etishi bilan belgilanadi. 

Tajriba-sinov ishlarining ahamiyati 

Sinovdan o‘tkazish jarayonida turli yoshdagi bolalarda moslashuv darajasi turlicha 

ekanligi aniqlanadi. Masalan, ayrim bolalar tez moslashib ketadi, boshqalari esa ko‘proq vaqt 

va qo‘llab-quvvatlashni talab qiladi. Bu natijalar asosida individual pedagogik yondashuv 

ishlab chiqiladi. 

Ayniqsa, ota-onalar bilan hamkorlik qilish muhim. Ota-onalarga farzandining maktabga 

moslashuvi bo‘yicha psixologik-pedagogik maslahatlar berilishi, uy sharoitida ham bola bilan 

qo‘llab-quvvatlash ishlari olib borilishi zarur. 

Kompleks diagnostik vosita yaratish nafaqat baholash jarayonini tizimli qiladi, balki 

ta’lim jarayonida individual yondashuvni ta’minlaydi. Shu orqali bolaning tayyorlov sinfida 
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muvaffaqiyatli ijtimoiy-madaniy moslashuvi uchun zarur sharoitlar yaratiladi. Bu esa keyingi 

bosqichlarda ta’lim samaradorligini oshiradi, shaxsiy rivojlanish uchun poydevor bo‘ladi. 

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, tayyorlov sinf o‘quvchilarini ijtimoiy-

madaniy muhitga samarali moslashtirish uchun kompleks diagnostik vositadan foydalanish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu vosita yordamida bolalarning ijtimoiy faolligi, 

kommunikativ ko‘nikmalari, emotsional barqarorligi, hamkorlikka tayyorligi va o‘quv 

faoliyatiga qiziqishi aniqlab berildi. 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki: 

Diagnostik vosita moslashuv jarayonidagi kuchli va zaif tomonlarni aniq belgilash 

imkonini beradi. 

O‘qituvchilar ushbu vositadan foydalanib, har bir bola uchun individual yondashuvni 

amalga oshirishi mumkin. 

Ota-onalar uchun esa farzandining maktabga psixologik va ijtimoiy tayyorgarlik darajasi 

haqida aniq ma’lumot taqdim etiladi. 

Tadqiqotdan kelib chiqadigan asosiy ilmiy va amaliy xulosalar quyidagilardan iborat: 

1. Tayyorlov sinflarda ijtimoiy-madaniy moslashuvni samarali tashkil etish o‘quv 

jarayonining keyingi bosqichlaridagi muvaffaqiyatning poydevori bo‘lib xizmat qiladi. 

2. Oila va maktab hamkorligi kuchli bo‘lgan sharoitda bolalarning moslashuvi tezroq va 

samaraliroq kechadi. 

3. Diagnostik vositani muntazam qo‘llash orqali nafaqat bolaning hozirgi darajasi, balki 

dinamik rivojlanishini ham kuzatish mumkin.  

4. Tadqiqot O‘zbekiston ta’lim tizimida tayyorlov sinflar uchun milliy diagnostik 

metodika yaratish zarurligini tasdiqlaydi. 

Kelgusidagi istiqbollar sifatida, diagnostik vositani yanada takomillashtirish, uni 

raqamlashtirish (online testlar shaklida) va kengroq hududlarda (viloyatlar kesimida) sinovdan 

o‘tkazish lozim. Bu esa ijtimoiy-madaniy moslashuvni baholashda yanada aniqroq natijalarga 

erishishga xizmat qiladi. 

Ijtimoiy-madaniy moslashuvni baholash uchun yaratilgan diagnostik vosita samarali 

natijalar berdi. 

Vosita o‘quvchilarning kuchli va zaif jihatlarini aniq belgilab berishga xizmat qiladi. 

Tajriba asosida ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar amaliyotga tatbiq etilishi mumkin. 

Natijalar O‘zbekiston ta’lim tizimida tayyorlov sinflarini yanada takomillashtirishga 

xizmat qiladi. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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Roziqova Sitorabonu Ne’matovna, 

Buxoro innovatsiyalar universiteti tuyutori 

 

JADID PEDAGOGIK MEROSIDA TA’LIM ISLOHOTI G‘OYALARI VA 

ULARNING HOZIRGI MILLIY TA’LIM SIYOSATIDAGI AKS SADOSI 

 

Annotatsiya. Jadidchilik harakati XX asr boshida O‘zbekiston va Turkiston xalqlari 

ma’naviy-ma’rifiy hayotida muhim o‘rin egallagan bo‘lib, ta’lim islohoti g‘oyalari orqali 

millat taraqqiyotiga yo‘l ochgan. Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Munavvarqori 

Abdurashidxonov kabi ma’rifatparvarlar yangi maktablar tashkil etib, o‘quv dasturlariga 

zamonaviy fanlarni kiritdilar, o‘qitishda yangi metodlarni qo‘lladilar. Ularning asosiy 

maqsadi yoshlarni ilmli, vatanparvar, milliy qadriyatlarga sodiq shaxs sifatida tarbiyalash edi. 

Bugungi milliy ta’lim siyosatida ham ushbu tamoyillar o‘z aksini topmoqda. Xususan, 

kompetensiyaviy yondashuv, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, yoshlarni 

mustaqil fikrlashga o‘rgatish va milliy g‘urur ruhida tarbiyalash jarayonlari jadid 

pedagogikasining davomiy an’analarini eslatadi. Shu nuqtayi nazardan, jadidchilik pedagogik 

merosi bugungi ta’lim jarayoniga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda hamda milliy ta’lim 

siyosatining ilmiy-nazariy poydevorlaridan biri sifatida dolzarbligini saqlab qolmoqda. 

Kalit so‘zlar: Jadid pedagogikasi, ta’lim islohoti, milliy uyg‘onish, zamonaviy ta’lim, 

kompetensiyaviy yondashuv, milliy qadriyatlar, innovatsion metodlar, vatanparvarlik 

tarbiyasi. 

Annotation. The Jadid movement at the beginning of the 20th century played an 

important role in the spiritual and educational life of the peoples of Uzbekistan and Turkestan, 

opening the way to national progress through ideas of educational reform. Enlighteners such 

as Mahmudkhoja Behbudiy, Abdulla Avloni, and Munavvarqori Abdurashidkhanov established 

new-method schools, introduced modern sciences into curricula, and applied innovative 

teaching methods. Their main goal was to educate the younger generation as knowledgeable, 

patriotic individuals loyal to national values. These principles are also reflected in today’s 

national education policy. In particular, the competency-based approach, the application of 

modern pedagogical technologies, the development of independent thinking skills, and the 

cultivation of national pride echo the lasting traditions of Jadid pedagogy. From this 

perspective, the pedagogical heritage of the Jadids directly influences the modern educational 

process and remains relevant as one of the scientific and theoretical foundations of national 

education policy. 

Keywords: Jadid pedagogy, educational reform, national awakening, modern education, 

competency-based approach, national values, innovative methods, patriotic upbringing. 

Аннотация. Джадидское движение в начале XX века заняло важное место в 

духовно-просветительской жизни народов Узбекистана и Туркестана, открыв путь к 

развитию нации через идеи реформы образования. Такие просветители, как 

Махмудходжа Бехбуди, Абдулла Авлоний, Мунаваркари Абдурашидханов, создавали 

новые школы, вводили современные науки в учебные программы, применяли новые 

методы преподавания. Их главной целью было воспитание молодежи как образованных, 

патриотичных личностей, преданных национальным ценностям. И в сегодняшней 

национальной образовательной политике данные принципы находят свое отражение. В 

частности, компетентностный подход, использование современных педагогических 

технологий, обучение молодежи самостоятельному мышлению и воспитание в духе 

национальной гордости напоминают о преемственности традиций джадидской 

педагогики. С этой точки зрения педагогическое наследие джадидов оказывает прямое 

влияние на современный образовательный процесс и сохраняет свою актуальность как 

одна из научно-теоретических основ национальной образовательной политики. 
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Ключевые слова: джадидская педагогика, реформа образования, национальное 

возрождение, современное образование, компетентностный подход, национальные 

ценности, инновационные методы, патриотическое воспитание. 

 

Kirish. Jadidchilik harakati XX asr boshida O‘rta Osiyoda ta’lim va ma’rifat sohasida 

tub burilish yasagan tarixiy-pedagogik hodisa sifatida milliy uyg‘onishning muhim omillaridan 

biri bo‘ldi. Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Munavvarqori Abdurashidxonov kabi 

ma’rifatparvarlar o‘z davrida xalqni ilmga chorlab, eski maktab va madrasalar o‘rniga yangi 

usuldagi maktablarni tashkil etdilar. Ularning faoliyati zamonaviy fanlarni o‘qitishga, 

o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va milliy ongni shakllantirishga qaratildi. Ushbu harakatning 

poydevorida xalqni jaholatdan chiqarish, milliy taraqqiyotni ta’lim orqali ta’minlash g‘oyalari 

mujassam edi. Bugungi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar ham 

mazkur g‘oyalar bilan bevosita hamohangdir. 

Tadqiqot jarayonida tarixiy-pedagogik tahlil, qiyosiy taqqoslash, manbashunoslik va 

nazariy asoslash metodlaridan foydalanildi. Jadid pedagogikasining asarlari hamda hozirgi 

milliy ta’lim konsepsiyalari qiyosiy tahlil qilindi. Bu yondashuv jadidlar ilgari surgan ta’lim 

islohoti g‘oyalari va hozirgi milliy ta’lim siyosati o‘rtasidagi uzviylikni ochib berishga xizmat 

qildi. 

Jadidlar ta’lim islohotining markaziga yangi metodlarni qo‘yganlar. Ularga ko‘ra, 

o‘qitish jarayoni faqatgina yod olish va diniy saboqlar bilan chegaralanmasligi, balki 

matematika, geografiya, tarix, tabiatshunoslik kabi dunyoviy fanlar bilan boyitilishi zarur edi. 

Ularning maktablarida o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, axloqiy tarbiyani 

kuchaytirish, milliy o‘zlikni anglash kabi maqsadlar asosiy vazifa bo‘lib xizmat qildi. Bu 

jihatlar bugungi milliy ta’lim siyosatida ham davom etmoqda[2]. Xususan, kompetensiyaviy 

yondashuv asosida yoshlarning bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish, mustaqil 

fikrlashga o‘rgatish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq bo‘lishga da’vat etish 

jarayonlari jadid pedagogikasining davomi hisoblanadi. 

Jadid pedagogik merosida ta’lim islohoti g‘oyalari xalqimizning ma’naviy-ma’rifiy 

hayotida beqiyos ahamiyat kasb etadi. XIX asr oxiri va XX asr boshlarida Turkiston hududida 

faoliyat yuritgan jadid ma’rifatchilari maktab va madrasalardagi an’anaviy o‘qitish usullarini 

yangilash, dunyoviy bilimlarni keng joriy etish, millatni ilm-ma’rifat orqali taraqqiy ettirish 

zarurligini ilgari surgan edilar. Ularning ta’lim haqidagi qarashlari bugungi O‘zbekiston milliy 

ta’lim siyosatida ham o‘z aksini topmoqda[5]. 

Jadidchilik harakatining yirik vakillaridan Mahmudxo‘ja Behbudiy, Munavvarqori 

Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat va boshqalar yangi usul maktablarini 

tashkil etish, darsliklar yaratish, fanlarni ona tilida o‘qitish g‘oyalarini ilgari surdilar. Masalan, 

Abdulla Avloniy o‘zining “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida ta’lim va tarbiyani jamiyat 

taraqqiyotining eng asosiy sharti sifatida talqin qiladi. Uning fikricha, “Millatning najoti ilmda, 

ma’rifatda va yaxshi tarbiyada”. Behbudiy esa “Padarkush” dramasi va “Maktab” asarida 

jaholat va savodsizlikning millatni inqirozga olib borishini ko‘rsatib, yangi usul maktablarining 

afzalliklarini targ‘ib qildi. Fitratning “Rahbari najot” va “Oila” asarlari esa millatning 

taraqqiyotida maorifning beqiyos ahamiyatini asoslab beradi[4]. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi: Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi ta’lim 

siyosatida ham aynan jadidlar ilgari surgan tamoyillar – ta’limni milliy qadriyatlar bilan 

uyg‘unlashtirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, fanlarni o‘quvchi 

tushunadigan tilda o‘qitish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga tayanish masalalari asosiy 

o‘rin tutmoqda. Masalan, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev o‘z nutqlarida jadid bobolarimiz 

merosini qayta o‘rganish va uni yoshlar tarbiyasida qo‘llash zarurligini ta’kidlab kelmoqda. 

Olimlar ham jadid pedagogikasining ta’lim islohotidagi ahamiyatini chuqur tahlil 

qilganlar. O‘zbek olimlaridan A.Qodirov, N.Karimov, H.Boltaboev, M.Xayrullaev, Sh. 

Yusupovlarning tadqiqotlarida jadidlarning pedagogik qarashlari milliy uyg‘onish davri 
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tafakkuri sifatida baholangan. Ularning fikricha, jadid pedagogikasi millatni ilm va ma’rifat 

orqali yuksaltirishga qaratilgan bo‘lib, hozirgi zamon ta’lim strategiyasida bu qarashlar 

davomiylik kasb etmoqda. Masalan, N.Karimov jadid adabiyoti va pedagogikasini milliy 

o‘zlikni anglashning muhim omili deb baholaydi. A.Qodirov esa Avloniy asarlaridagi 

tarbiyaviy g‘oyalarning bugungi ta’lim jarayonida qo‘llanilishi haqida ilmiy asosli fikr 

bildiradi[1]. 

Shuningdek, xalqaro miqyosdagi olimlar ham jadidchilikni o‘rganib, uni Sharq va G‘arb 

pedagogik tafakkuri o‘rtasidagi bog‘lovchi ko‘prik sifatida talqin qilganlar. Masalan, turkolog 

olim A.Bennigsen, E.Allworth va A.Khalidlar jadidchilik harakati musulmon jamiyatida 

islohotchilik va ma’rifatchilikning yangi bosqichini boshlab berganini ta’kidlaydilar. 

Natijalar va tahlil: Umuman olganda, jadid pedagogik merosi – bu nafaqat tarixiy 

hodisa, balki bugungi O‘zbekiston ta’lim tizimining zamonaviy islohotlariga hamohang 

g‘oyaviy zamin hisoblanadi. Ta’limni modernizatsiya qilish, o‘quvchilarni erkin fikrlash, 

vatanparvarlik va milliy qadriyatlarga sodiqlik ruhida tarbiyalashda jadidlarning g‘oyalari 

muhim manba bo‘lib xizmat qilmoqda[6]. 

Jadid pedagogik merosini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, XX asr boshida ilgari surilgan 

ta’lim islohoti g‘oyalari bugungi milliy ta’lim siyosati bilan bevosita uzviylik kasb etmoqda. 

Behbudiy, Avloniy va Munavvarqori kabi ma’rifatparvarlarning ta’limni dunyoviylashtirish, 

yoshlarni ilm-fanga keng jalb etish, milliy o‘zlikni anglashga da’vat etish borasidagi qarashlari 

hozirgi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan. Mustaqillik yillarida shakllangan milliy 

ta’lim siyosatining asosiy tamoyillari jadidlarning merosiy qarashlari bilan uyg‘unlashib, 

zamonaviy kompetensiyaviy yondashuv asosida talabalarda mustaqil fikrlash, tanqidiy tahlil 

qilish, ijodiy yondashuvni shakllantirishga qaratilmoqda. 

O‘tkazilgan tahlillar natijasida, jadid pedagogikasidagi ta’lim islohoti g‘oyalari va hozirgi 

milliy ta’lim siyosati o‘rtasida bir qator umumiyliklar aniqlanadi. Xususan, dars jarayonida 

yangi metodlardan foydalanish, o‘quv dasturlariga amaliy fanlarni kiritish, shaxsni milliy 

qadriyatlarga sodiq va vatanparvar qilib tarbiyalash kabi jihatlar asosiy yo‘nalish sifatida 

ko‘zga tashlanadi. Shu bilan birga, hozirgi ta’lim siyosati jadid pedagogikasidan farqli o‘laroq, 

zamonaviy axborot texnologiyalari, innovatsion metodlar, kompetensiyaviy baholash tizimi 

orqali kengaytirilgan va yanada mukammal shaklga keltirilgan. 

Quyidagi jadvalda jadid pedagogik merosidagi ta’lim islohoti g‘oyalari va hozirgi milliy 

ta’lim siyosati o‘rtasidagi asosiy uyg‘unlik va farqlar tahliliy tarzda ko‘rsatildi: 

 

Jadid pedagogik merosidagi 

g‘oyalar 

Hozirgi milliy ta’lim siyosatidagi aks sadosi 

Yangi maktablar tashkil etish va 

dunyoviy fanlarni kiritish 

Umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim muassasalarida 

STEAM yo‘nalishlari va zamonaviy fanlarni joriy etish 

O‘qitishda ilg‘or metodlardan 

foydalanish 

Innovatsion pedagogik texnologiyalar, interfaol 

metodlar, raqamli ta’lim vositalarini qo‘llash 

Yoshlarni ilmli, vatanparvar 

shaxs sifatida tarbiyalash 

Kompetensiyaviy yondashuv asosida milliy 

qadriyatlar, vatanparvarlik va ma’naviyatni 

shakllantirish 

Jamiyat taraqqiyotida 

ta’limning asosiy omil sifatida 

e’tirof etilishi 

Milliy taraqqiyot strategiyalarida ta’lim sohasini 

ustuvor yo‘nalish sifatida belgilash 

Ta’lim jarayonida milliy 

qadriyatlar va ma’naviyatni 

targ‘ib qilish 

Davlat ta’lim standartlarida milliy o‘zlikni anglash, 

madaniy merosni asrash va yoshlarni milliy g‘urur 

ruhida tarbiyalash 

 

Olingan natijalardan ko‘rinadiki, jadid pedagogik merosi bugungi kunda ham ta’lim 

siyosatining asosiy ma’naviy poydevorlaridan biri sifatida xizmat qilmoqda. Shu bilan birga, 
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zamonaviy talablar asosida boyitilgan ta’lim konsepsiyasi orqali jadidlarning orzulari real 

hayotda o‘z ifodasini topmoqda. 

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, jadid pedagogik merosi va bugungi ta’lim siyosati o‘rtasida 

ko‘plab o‘xshashliklar mavjud. Avvalambor, ikkala davrda ham ta’limning asosiy maqsadi 

yoshlarni milliy g‘oya va ma’naviy qadriyatlar ruhida tarbiyalash, ularni zamonaviy bilimlar 

bilan qurollantirishdan iboratdir. Jadidlar uchun millatni uyg‘otish vazifasi birlamchi bo‘lgan 

bo‘lsa, bugungi ta’lim siyosatining ustuvor vazifasi yoshlarni raqobatbardosh, zamonaviy kasb-

hunarlarga ega, intellektual salohiyatli shaxs sifatida tarbiyalashdan iboratdir[3]. 

Munozaralarda aniqlanishicha, jadid pedagogik merosi bugungi ta’lim jarayonida nafaqat 

tarixiy tajriba sifatida, balki amaliy qo‘llanma sifatida ham ahamiyat kasb etmoqda. 

Jadidlarning darslik yaratish, o‘quv dasturlarini takomillashtirish, o‘quvchilarda mustaqil 

fikrlashni shakllantirishga qaratilgan metodlari zamonaviy ta’limda qo‘llanilayotgan 

innovatsion yondashuvlarga uyg‘un keladi. Shu bois milliy ta’lim siyosatida jadidchilik 

merosiga tayangan holda yangi dasturlar ishlab chiqish, darslik va qo‘llanmalarni boyitish, 

ta’lim jarayonida tarbiyaviy komponentni kuchaytirish dolzarb vazifa hisoblanadi. 

Xulosa va tavsiyalar. XX asr boshida shakllangan jadidchilik harakati ta’lim sohasida 

tub burilish yasagan bo‘lsa, bugungi milliy ta’lim siyosatida ham ushbu g‘oyalarning 

davomiyligi yaqqol ko‘zga tashlanadi. Jadid pedagogik merosida ilgari surilgan asosiy maqsad 

– yoshlarni ilmli, vatanparvar, milliy qadriyatlarga sodiq va zamonaviy tafakkur bilan 

qurollantirish edi. Shu tamoyillar hozirgi kunda kompetensiyaviy yondashuv, innovatsion 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, mustaqil fikrlashni rivojlantirish va ma’naviy-ma’rifiy 

tarbiya jarayonlarida o‘z aksini topmoqda. Demak, jadidlar faoliyati nafaqat tarixiy qadriyat 

sifatida, balki bugungi ta’lim siyosatining nazariy hamda amaliy poydevori sifatida ham 

dolzarbligini saqlab qolmoqda. 

Shu o‘rinda bir qator tavsiyalarni ilgari surish mumkin. Avvalo, jadidlar pedagogik 

qarashlarini ilmiy jihatdan chuqur o‘rganish va uni hozirgi ta’lim kontsepsiyalariga 

uyg‘unlashtirish zarur. Bu orqali ta’lim dasturlarini milliy qadriyatlar ruhida boyitish va 

yoshlarning ma’naviy kamolotini ta’minlash mumkin. Ikkinchidan, innovatsion 

texnologiyalarni joriy etishda jadidlarning ilg‘or metodlari bilan uyg‘unlikni ta’minlash 

muhim, chunki bu yondashuv ta’lim samaradorligini oshirish bilan birga, milliylik va 

zamonaviylik uyg‘unligini yaratadi. Uchinchidan, talabalarda mustaqil fikrlash, tanqidiy 

yondashuv va ijodkorlik ko‘nikmalarini shakllantirishda jadidlarning ma’rifiy tamoyillari 

amaliy ahamiyat kasb etadi. To‘rtinchidan, vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirishda jadidlar 

merosi asosida boy tajribalardan foydalanish yoshlarni milliy g‘urur va ma’suliyat ruhida 

tarbiyalashga xizmat qiladi. Nihoyat, jadid pedagogikasini keng targ‘ib qilish va uni milliy 

ta’lim siyosatida ilmiy-nazariy asos sifatida chuqur o‘rganish kelajak avlodni barkamol shaxs 

sifatida voyaga yetkazishda muhim o‘rin tutadi. 
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O‘QUVCHILARNING IJTIMOIYLASHUV JARAYONIDA MA’NAVIY-

HUQUQIY TARBIYA  BERISH MEXANIZIMLARINI TAKOMILLASHTIRISH  

TEXNOLOGIYALARINING O‘RNI VA AHAMIYATI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola talabalarni ijtimoiylashtirish jarayonida axloqiy va huquqiy 

tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish texnologiyalarining o‘rni va ahamiyatini o‘rganishga 

bag‘ishlangan. Mavzuning dolzarbligi zamonaviy jamiyatning tobora kuchayib borayotgan 

muammolari bilan bog‘liq bo‘lib, yosh avlodda nafaqat huquqiy normalar haqidagi bilimlarni, 

balki chuqur axloqiy e'tiqodlarni, shuningdek, mas'uliyatli ijtimoiy xulq-atvorning barqaror 

ko‘nikmalarini shakllantirishni talab qiladi. Maqolada axloqiy va huquqiy tarbiya 

mexanizmlarining hozirgi holati tahlil qilinadi, ularning kuchli va zaif tomonlari aniqlanadi, 

zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda 

modernizatsiya qilish zarurati asoslanadi. Unda innovatsion yondashuvlar, interfaol usullar va 

raqamli vositalar qanday qilib ta’lim jarayoni samaradorligini sezilarli darajada oshirishi, uni 

yanada qiziqarli, shaxsga yo‘naltirilgan va zamonaviy talabalar ehtiyojlariga moslashtirishi 

ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: axloqiy-huquqiy tarbiya, ijtimoiylashtirish, o‘quvchilar, pedagogik 

texnologiyalar, tarbiya mexanizmlari, huquqiy madaniyat, axloqiy qadriyatlar, fuqarolik 

mas'uliyati. 

Аннотация. Настоящая статья посвящена исследованию роли и значения 

технологий для совершенствования механизмов нравственно-правового воспитания в 

процессе социализации обучающихся. Актуальность темы связана с обостряющимися 

проблемами современного общества, которые требуют формирования у 

подрастающего поколения не только знаний правовых норм, но и глубоких нравственных 

убеждений, а также устойчивых навыков ответственного социального поведения. В 

статье анализируется современное состояние механизмов нравственно-правового 

воспитания, выявляются их сильные и слабые стороны, обосновывается необходимость 

модернизации с использованием современных педагогических и информационно-

коммуникационных технологий. Рассматривается, как инновационные подходы, 

интерактивные методы и цифровые инструменты могут существенно повысить 

эффективность образовательного процесса, сделать его более интересным, 

личностно-ориентированным и адаптированным к потребностям современных 

обучающихся. 

Ключевые слова: нравственно-правовое воспитание, социализация, обучающиеся, 

педагогические технологии, образовательные механизмы, правовая культура, 

нравственные ценности, гражданская ответственность. 

Abstract. Nastoyashchaya statya posvyashchena issledovaniyu role i znacheniya 

tekhnologii dlya sovershenstvovaniya mechanizov nravstvenno-pravogo vospitaniya v procese 

sotsializatsii obuchayushchihsya. Actuality of the topic is related to the problems of the modern 

society, which requires the formation of the younger generation, not only the knowledge of the 

legal norm, but also the deep moral conviction, and also the skills of responsible social 

behavior. V state analiziruetsya sovremennoe sostoyanie mechanizov nravstvenno-pravovogo 

vospitaniya, vyyavlyayutsya ix strong i weake storony, obosnovyvaetsya neokhodimost 

modernizatsii s ispolzovaniem sovremennyx pedagogicheskix i informatsionno-

kommunicatsionnyx tehnologiiy. Rassmatrivaetsya, kak innovative approaches, interactive 

methods and digital instruments can seriously increase the effectiveness of the educational 

process, make it more interesting, personality-oriented and adapted to the needs of modern 

learners. 
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Kirish. O‘quvchilarda huquqiy madaniyat, fuqarolik mas’uliyati, tanqidiy fikrlash, 

buzg‘unchi ta’sirlarga qarshi turish, jamiyat hayotida faol ishtirok etish ko‘nikmalarini 

shakllantirishga xizmat qiluvchi texnologik ilg‘or mexanizmlarning ijtimoiylashuv jarayoniga 

ta’siriga alohida e’tibor qaratilmoqda. Maqolada taklif etilgan xulosalar va tavsiyalar jadal 

o‘zgaruvchan dunyoda shaxsni uyg‘un rivojlantirishga qaratilgan ta’lim muassasalarida yangi 

ta’lim dasturlari va strategiyalarini ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin [1]. 

Dinamik o‘zgarishlar, globallashuv, axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi va 

ijtimoiy aloqalarning tobora murakkablashuvi bilan ajralib turadigan zamonaviy jamiyat 

nafaqat bilimlarni o‘zlashtiribgina qolmay, balki o‘zgaruvchan sharoitlarga samarali moslasha 

oladigan, o‘zi, o‘zgalar va qonunlar uchun javobgar bo‘ladigan shaxsni shakllantirishga yuqori 

talablarni qo‘ymoqda. Shu nuqtai nazardan, talabalarni axloqiy va huquqiy tarbiyalash ularning 

ijtimoiylashuvi va fuqarolik jamiyatiga integratsiyalashuvining muvaffaqiyatiga bevosita ta'sir 

ko‘rsatadigan asosiy ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylanadi [2]. 

Ushbu mavzuning dolzarbligi bir qator omillarga bog‘liq: 

1. Zamonaviy dunyo muammolari: Huquqiy nigilizmning kuchayishi, raqamli muhitda 

buzg‘unchi mazmunning keng tarqalishi, yoshlar o‘rtasida deviant xulq-atvorning yangi 

shakllarining paydo bo‘lishi axloqiy va huquqiy madaniyatni shakllantirishga yanada samarali 

yondashuvlarni ishlab chiqishni taqozo etmoqda. 

2. An’anaviy yondashuvlarning nomutanosibligi: Axloqiy-huquqiy tarbiyaning amaldagi 

mexanizmlari ko‘pincha rasmiyatchilik, o‘quvchilarning real hayotiy vaziyatlaridan ajralish 

kabi holatlarga uchrab, har doim ham barqaror ichki e’tiqod va faol fuqarolik pozitsiyasini 

shakllantirishni ta’minlay olmaydi. 

3. Texnologiyalar salohiyati: Pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 

rivojlanishi o‘quv jarayonini optimallashtirish, uni interaktiv, shaxsiylashtirilgan va 

o‘quvchilar uchun jozibador qilish uchun yangi imkoniyatlar ochadi. 

Tadqiqot muammosi talabalarni uyg‘un ijtimoiylashtirishga qaratilgan ushbu jarayonning 

mexanizmlarini takomillashtirishning zamonaviy texnologiyalari prizmasi orqali axloqiy va 

huquqiy tarbiya samaradorligini oshirish yo‘llarini izlash va asoslashdan iborat. 

Ushbu maqolaning maqsadi talabalarni ijtimoiylashtirish jarayonida axloqiy va huquqiy 

tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish texnologiyalarining roli va ahamiyatini tahlil 

qilishdir. Ushbu maqsadga erishish uchun axloqiy-huquqiy tarbiya va ijtimoiylashtirishning 

nazariy asoslari ko‘rib chiqiladi, mavjud mexanizmlar tahlil qilinadi va ularning kamchiliklari 

aniqlanadi, ta’lim-tarbiya ishlari samaradorligini oshirish vositasi sifatidagi zamonaviy 

pedagogik va axborot texnologiyalarining imkoniyatlari asoslanadi. Pirovardida, bunday 

texnologiyalarni maqsadli tatbiq etish yosh avlodda nafaqat qonunga itoatkorlik xulq-atvorini, 

balki jamiyatning faol, mas’uliyatli va foydali a’zosi bo‘lib yetishish imkonini beruvchi chuqur 

ma’naviy-axloqiy yo‘l-yo‘riqlarni shakllantirishga qanday hissa qo‘shishi ko‘rsatiladi [3,4]. 

Respublikamiz olimlaridan fuqarolarga mos ma’naviy-huquqiy tarbiya berish 

muammolarini O.Jamolidinova, O.Musurmonova, R.Safarova, H.Yu.Salomova, Sh.Olimov, 

B.Xodjaev, X.J.Xudoyqulov, M.K.Hoshimova, M.K.Quronov, Sh.Shodmonova, 

B.P.Shoumarov va N.M.Egamberdievalarning ijodiy ishlarida o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi 

orqali  ma’naviy-huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini takomillashtirish  masalalari, uning 

uzviyligi X.S.Rajabov, Sh.M.Ruziev, B.M.Umarov, R.S.Samarov, A.Sh.Jumaev va 

B.N.Zuxurov ilmiy tadqiqot ishlarida ham o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi orqali  ma’naviy-

huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini takomillashtirish   jarayonlarini tashkil etish usullariga 

alohida e’tibor berilgan [2-9].  

Tadqiqotda quyidagi masalalar hal etiladi: 
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-o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi orqali ma’naviy-huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini 

takomillashtirishning asosiy vazifalarini anglash, ma’naviy-pedagogik hamkorlik usullarini 

emotsional-motivatsion, informatsion komponentlar orqali munosabatlarga kirishish darajalari 

tuzilmasi aniqlashtirilgan:  

-o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi orqali ma’naviy-huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini 

takomillashtirishning  shakllari va samarali usullarini aniqlab, ma’naviy-huquqiy tarbiya berish 

motivlarini takomillashtirish orqali talaba shaxsining komillik jarayonining nazariy bilimlarni 

o‘zlashtirishga doir ob’ektiv va sub’ektiv, ijodiy va shaxsiy kompetentlikni, emotsional 

barqarorlik vositalarni rivojlantirish mexanizmlari boyitilgan;  

-pedagogik yondashishni shartli ifoda etuvchi loyihalash, o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi 

orqali ma’naviy-huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini takomillashtirishn   jarayonlarni 

rivojlantirish tendensiyalarini zamonaviy ta’lim–tarbiya talablari darajasida pedagogik-

psixologik xususiyatlarini aniqlashtirish orqali baholash mezonlari va ko‘rsatgichlari 

takomillashtirilgan; 

-o‘quvchilarning ijtimoiylashuvi orqali ma’naviy-huquqiy tarbiya berish mexanizimlarini 

takomillashtirishn     jarayonida ma’naviyhuquqiy tarbiya berishda ma’naviy-huquqiy 

pedagogik faoliyatni tashkil etishga doir interfaol usullar metodologik bilimlarni mustaqil 

o‘zlashtirish imkoniyatlarini jamoatchilik institutlari hamkorligida kengaytirish, o‘quvchilarda 

improvizatsion faoliyat uyg‘unlik dinamikasini ta’minlashga xizmat qiluvchi integrativ blok-

modulli tuzilmani joriy etish asosida takomillashtirilgan.  

Metodologiya. O‘quvchilarning ijtimoiylashuvi orqali ma’naviy-huquqiy tarbiya berish 

mexanizimlarini takomillashtirish bo‘yicha olingan natijalar asosida: o‘quvchilarning 

ijtimoiylashuvida ma’naviy-huquqiy tarbiya berishni mexanizimlarini takomillashtirishning 

asosiy vazifalarini anglash, ma’naviy-pedagogik hamkorlik usullarini emotsional-motivatsion, 

informatsion komponentlar orqali munosabatlarga kirishish darajalari tuzilmasi 

aniqlashtirishga doir amaliy taklif va tavsiyalardan O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi 

vazirligining «Yoshlarga oid davlat siyosatini ro‘yobga chiqarishda ommaviy axborot 

vositalarining ishtirok etishi», jumladan, «Yoshlarning jamiyat hayotidagi roli va faolligini 

oshirishga qaratilgan chora-tadbirlar rejasi»ni ishlab chiqishda  qo‘laniladi. Natijada, 

o‘quvchilarning ijtimoiylashuvida ma’naviy-huquqiy tarbiyani takomillashtirish jihatlarini 

ochib berishga xizmat qiladi;  

O‘quvchilarning ijtimoiylashuvida ma’naviy-huquqiy tarbiya berishni mexanizimlarini 

takomillashtirishning  shakllari va samarali usullarini aniqlab, ma’naviy-huquqiy tarbiya berish 

motivlarini takomillashtirish orqali talaba shaxsining komillik jarayonining nazariy bilimlarni 

o‘zlashtirishga doir ob’ektiv va sub’ektiv, ijodiy va shaxsiy kompetentlikni, emotsional 

barqarorlik vositalarni rivojlantirish mexanizmlarini ta’minlovchi tashkiliy funksional 

modelidan talabalarni pedagogik funksiyalarini oshirish, yoshlar ma’naviyatini rivojlantirish, 

yoshlar orasida axborot xavfsizligini ta’minlashda keng qo‘laniladi. 

Natija va muhokama. Zamonaviy ta'lim jarayonida axloqiy-huquqiy tarbiyaning 

samaradorligi to‘g‘ridan-to‘g‘ri mos uslub va innovatsion texnologiyalarni tanlash va 

qo‘llashga bog‘liq. Ular nafaqat bilimlarni uzatish, balki barqaror qiymat yo‘nalishlarini 

shakllantirish, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish va o‘quvchilarning ijtimoiy o‘zaro 

munosabatlarga faol qo‘shilishini ta'minlash imkonini beradi. 

1. Axloqiy-huquqiy tarbiyani takomillashtirish usullari 

Axloqiy va huquqiy tarbiyada qo‘llaniladigan usullar shaxsning barcha tarkibiy 

qismlarini: kognitiv (bilim), affektiv (munosabat, e'tiqod) va konativ (xulq-atvor) rivojlanishiga 

qaratilgan bo‘lishi kerak. 

Faoliyat yondashuvi: o‘quvchilarni turli faoliyat turlariga (kognitiv, kommunikativ, 

transformativ) faol jalb qilishni o‘z ichiga olgan markaziy usul, uning davomida axloqiy va 

huquqiy normalar o‘zlashtiriladi. Bunga loyihalarda ishtirok etish, rolli o‘yinlar, bahslar, real 

ijtimoiy va huquqiy vaziyatlarni taqlid qiluvchi ko‘ngillilar tadbirlari kiradi. 
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Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv: Har bir o‘quvchining individual xususiyatlari, 

ehtiyojlari va qiziqishlariga e'tibor qaratish. Usul shaxsiy hayot kontekstida o‘zini namoyon 

qilish, o‘zini o‘zi tahlil qilish, mustaqil axloqiy tanlash va huquqiy tamoyillarni tushunish 

uchun sharoit yaratishni o‘z ichiga oladi. 

Interfaol yondashuv: Ta'lim va tarbiyani talabalar o‘rtasidagi, shuningdek, ular bilan 

o‘qituvchi o‘rtasidagi faol muloqot va o‘zaro ta'sir sifatida tashkil etish. Bu munozaralar, aqliy 

hujum, guruhda ishlash, muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga hissa qo‘shadigan bahslar, 

tinglash, o‘z pozitsiyasini bahslash va murosaga kelish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. 

Muammoli yondashuv: Talabalarga mustaqil tahlil qilishni, yechim topish va tanlashni 

asoslashni talab qiluvchi axloqiy va huquqiy muammoli vaziyatlarni taqdim etish. Bu tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishga, bilimlarni nostandart sharoitlarda qo‘llash qobiliyatiga va 

mas'uliyatli xulq-atvorni shakllantirishga yordam beradi. Kontekstual yondashuv: axloqiy va 

huquqiy normalar bevosita ahamiyatga ega bo‘lgan real hayotiy vaziyatlar kontekstida 

o‘quvchilarni jalb qilish. Bu haqiqiy sud ishlarini o‘rganish (moslashtirilgan), yangiliklarni 

tahlil qilish, huquqni muhofaza qilish organlari yoki ruhoniylar vakillari bilan uchrashuvlar 

bo‘lishi mumkin. 

2. Axloqiy-huquqiy tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish texnologiyalari 

Ushbu kontekstdagi texnologiyalar - bu oldindan belgilangan ta'lim natijasiga erishishga 

qaratilgan tizimlashtirilgan, ishlab chiqilgan va takrorlanadigan usullar, uslublar va vositalar 

to‘plami. 

Loyiha faoliyati texnologiyalari: Talabalarga axloqiy va huquqiy masalalarni mustaqil 

ravishda o‘rganishga, o‘z loyihalarini ishlab chiqishga va amalga oshirishga imkon bering 

(masalan, "Maktabning sharaf kodeksi", "Internetdagi huquq va majburiyatlarim", "Inson 

huquqlari tarixi"). Bu tadqiqot ko‘nikmalarini, mas'uliyatni, jamoada ishlash va natijalarni 

taqdim etish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Keys metodi texnologiyalari (aniq vaziyatlarni tahlil qilish): axloqiy va huquqiy baholash 

va qaror qabul qilishni talab qiladigan real yoki uydirma, lekin real vaziyatlardan foydalanish. 

Vaziyatlarni muhokama qilish tahliliy ko‘nikmalarni, huquqiy normalar va axloqiy tamoyillarni 

muayyan holatlarga qo‘llash qobiliyatini, shuningdek, empatiya va muammoni turli 

tomonlardan ko‘rish qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi. 

O‘yin texnologiyalari (rolli o‘yinlar, biznes o‘yinlari, simulyatsiyalar): Talabalar 

muayyan rollarni o‘z zimmalariga oladigan haqiqiy yoki faraziy axloqiy va huquqiy 

vaziyatlarni takrorlash (masalan, "Sud muhokamasi", "Maktab parlamentiga saylovlar", 

"Mojarolarni hal qilish"). Ushbu texnologiyalar muloqot ko‘nikmalarini, muzokaralar olib 

borish ko‘nikmalarini, ijtimoiy rollar va tartiblarni tushunishni rivojlantiradi, shuningdek, turli 

vaziyatlarda "yashash" imkonini beradi, darsni amalda o‘rganadi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) texnologiyalari va 

media savodxonligi: 

Interaktiv ta'lim resurslarini yaratish: Huquqiy me'yorlar va axloqiy dilemmalarni 

o‘rganish uchun onlayn platformalar, vebinarlar, video darslar, interaktiv testlardan 

foydalanish. 

Media kontentini tahlil qilish: Yangiliklar, ijtimoiy tarmoqlar, filmlarni huquqiy va 

axloqiy komponentlar uchun tanqidiy tahlil qilishni o‘rgatish, soxta va manipulyatsiyalarni 

aniqlash. 

Raqamli axloq va xavfsizlikni shakllantirish: raqamli muhitda mas'uliyatli xatti-

harakatlar qoidalarini ishlab chiqish va amalga oshirish, kiberbullingning oldini olish va 

taqiqlangan ma'lumotlarni tarqatish. 

Virtual ekskursiyalar va simulyatsiyalar: huquqiy tarixning virtual muzeylariga tashrif 

buyurish, murakkab axloqiy yoki huquqiy vaziyatlarda qaror qabul qilishni simulyatsiya qilish. 
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Ijtimoiy dizayn va ko‘ngillilik texnologiyalari: talabalarni yordam ko‘rsatish, atrof-

muhitni yaxshilash, aholining ayrim guruhlari huquqlarini himoya qilishga qaratilgan haqiqiy 

ijtimoiy loyihalarga jalb qilish.  

Talabalarni ijtimoiylashtirish jarayonida axloqiy va huquqiy tarbiya mexanizmlarini 

takomillashtirish texnologiyalarining o‘rni va ahamiyatini o‘rganish jadal o‘zgaruvchan dunyo 

va doimiy murakkab ijtimoiy munosabatlar sharoitida ta'limga an'anaviy yondashuvlar sezilarli 

modernizatsiyaga muhtojligini ishonchli tarzda ko‘rsatdi. 

Texnologiyalar nafaqat yordamchi vosita, balki axloqiy va huquqiy ta'lim samaradorligini 

oshirishning asosiy katalizatorlari bo‘lib xizmat qilishi aniqlandi. Ular rasmiyatchilik va 

talabalar hayotidagi voqelikdan ajralish kabi muammolarni yengib o‘tishga yordam beradi, 

o‘quv jarayonini interaktiv, shaxsga yo‘naltirilgan va jozibador qiladi. 

Zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish 

quyidagilarga yordam beradi: 

Axloqiy va huquqiy me'yorlarni tushunishni chuqurlashtirish: o‘quvchilarga nafaqat 

ma'lumotni o‘zlashtirish, balki uni simulyatsiya qilingan hayotiy vaziyatlarda qo‘llash imkonini 

beradigan keys usullari, simulyatsiyalar, interfaol platformalardan foydalanish orqali. 

Barqaror axloqiy e'tiqod va qonuniy xulq-atvorni shakllantirish: loyiha faoliyatiga jalb 

qilish, ijtimoiy ko‘ngillilik, tanqidiy fikrlashni rivojlantiruvchi munozaralar va ongli axloqiy va 

huquqiy tanlov qilish qobiliyati. 

Fuqarolik mas'uliyatini va faol pozitsiyani rivojlantirish: muvaffaqiyatli ijtimoiylashuv 

uchun muhim bo‘lgan maktab o‘zini o‘zi boshqarish, media savodxonligi va raqamli muhitda 

xavfsiz o‘zaro hamkorlikni qo‘llab-quvvatlovchi texnologiyalar orqali. 

Xulosa. Shunday qilib, axloqiy-huquqiy tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish 

texnologiyalarini maqsadli va ilmiy asoslangan holda tatbiq etish ta’lim tizimida strategik 

muhim yo‘nalish hisoblanadi. Bu yosh avlodda nafaqat qonunga itoatkor fuqarolar, balki 

jamiyatda konstruktiv hamkorlik qilishga qodir, ma’naviy-axloqiy etuk, mas’uliyatli, faol va 

moslashuvchan shaxslarni shakllantirish imkonini beradi, bu esa uning barqaror rivojlanishi va 

farovonligi garovidir. 
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THE IMPACT OF GLOBALIZATION ON LINGUISTIC DIVERSITY 

 

Annotation.This article explores the impact of globalization on linguistic diversity, 

analyzing both the opportunities and challenges it creates for the preservation of minority 

languages and the spread of global lingua francas. The paper highlights how economic, 

cultural, and technological integration fosters English dominance while simultaneously 

threatening smaller linguistic communities. By reviewing theoretical frameworks and empirical 

studies, the article seeks to provide a balanced understanding of globalization’s dual role as 

both a unifying and homogenizing force in contemporary linguistic landscapes. 

Key words: Globalization, linguistic diversity, minority languages, English dominance, 

cultural integration. 

Annotatsiya.Mazkur maqola globallashuvning til xilma-xilligiga ta’sirini o‘rganadi 

hamda u yaratadigan imkoniyatlar va tahdidlarni tahlil qiladi. Ishda iqtisodiy, madaniy va 

texnologik integratsiya ingliz tilining ustun mavqega ega bo‘lishiga qanday xizmat qilishi, shu 

bilan birga kichik til jamoalarini xavf ostiga qo‘yishi yoritilgan. Nazariy qarashlar va empirik 

tadqiqotlarga tayanib, maqola globallashuvning zamonaviy til manzarasida ham 

birlashtiruvchi, ham esa yagona shaklga soluvchi kuch sifatidagi ikki tomonlama rolini 

tushuntiradi. 

Kalit so‘zlar: Globallashuv, til xilma-xilligi, ozchilik tillar, ingliz tilining ustunligi, 

madaniy integratsiya. 

Аннотация.В данной статье исследуется влияние глобализации на языковое 

разнообразие, а также анализируются возможности и угрозы, которые она создает 

для сохранения малых языков и распространения глобальных лингва франка. 

Рассматривается, как экономическая, культурная и технологическая интеграция 

способствует доминированию английского языка, одновременно ставя под угрозу 

меньшие языковые сообщества. Опираясь на теоретические подходы и эмпирические 

исследования, статья раскрывает двойственную роль глобализации как объединяющей 

и унифицирующей силы в современном языковом пространстве. 

Ключевые слова: Глобализация, языковое разнообразие, малые языки, 

доминирование английского, культурная интеграция. 

 

Introduction. Globalization, as an unprecedented process of economic, cultural, 

political, and technological integration, has significantly reshaped human societies in the 21st 

century. While it has facilitated mobility, communication, and knowledge transfer across 

borders, globalization has also profoundly affected linguistic diversity. Today, English has 

become the dominant global lingua franca in diplomacy, education, science, and technology, 

reinforcing the perception that certain languages are more useful and powerful than others. 

However, this linguistic shift has raised concerns about the erosion of minority and indigenous 

languages, many of which face extinction due to declining intergenerational transmission and 

limited functional domains. 

The debate over globalization’s impact on languages often reflects two contrasting 

perspectives [Phillipson, R., 1992]. On the one hand, globalization fosters intercultural 

communication, strengthens multilingual competence, and provides opportunities for smaller 

languages to gain visibility through digital platforms. On the other hand, it threatens linguistic 

pluralism by privileging dominant languages, reducing language diversity, and weakening the 

cultural heritage embedded in endangered languages. 
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This paper aims to analyze globalization’s dual role in shaping linguistic diversity. It 

investigates theoretical perspectives on language and globalization, examines case studies on 

English dominance and minority language decline, and evaluates strategies for balancing global 

communication with local linguistic preservation. 

Literature review. The study of globalization’s impact on linguistic diversity has been 

at the center of sociolinguistic and cultural research for the past three decades. Scholars from 

diverse disciplines have debated whether globalization serves primarily as a homogenizing 

force that reduces linguistic variation, or as a catalyst for multilingualism and intercultural 

exchange. This literature review aims to critically evaluate the theoretical frameworks, 

empirical findings, and case studies that have shaped the discourse on language and 

globalization. 

A significant theoretical perspective in this field is Robert Phillipson’s (1992) concept of 

linguistic imperialism. Phillipson argues that the global spread of English has not occurred 

naturally but has been actively promoted by economic and political forces that reinforce the 

dominance of Anglophone nations. According to this view, English is not merely a neutral tool 

of communication but an instrument of power that perpetuates inequalities among linguistic 

communities. Phillipson’s theory has been influential in highlighting the structural dimensions 

of language dominance, particularly in postcolonial contexts where indigenous and minority 

languages are marginalized. 

In contrast, David Crystal (2000, 2004) emphasizes the fragility of languages in his works 

Language Death and English as a Global Language. Crystal notes that globalization accelerates 

language shift and extinction, estimating that up to half of the world’s languages are at risk of 

disappearing by the end of the century. His research underscores the urgency of language 

preservation efforts, particularly for small communities that face demographic decline and 

cultural assimilation. Similarly, Joshua Fishman’s (1991) seminal work Reversing Language 

Shift outlines strategies for revitalizing endangered languages through community-based 

initiatives, intergenerational transmission, and institutional support. Fishman stresses that 

revitalization requires more than symbolic recognition it demands active engagement in 

education, media, and daily life. 

Other scholars, however, offer more optimistic interpretations of globalization. Braj 

Kachru’s (1996) model of World Englishes challenges the traditional center-periphery 

dichotomy by demonstrating how English has been localized in various cultural contexts. 

Kachru identifies the “inner,” “outer,” and “expanding” circles of English use, thereby 

legitimizing multiple varieties of English rather than privileging only standard forms such as 

British or American English. This perspective suggests that globalization fosters linguistic 

hybridity and cultural creativity rather than uniformity. Similarly, Alastair Pennycook (2007) 

advocates for a view of English as a language that adapts and transforms in local settings, 

enabling new identities and modes of expression. 

The literature also explores the ecological perspective on languages. Scholars such as 

Haugen (1972) and Mühlhäusler (1996) describe linguistic diversity in terms of ecosystems, 

where languages coexist, compete, and sometimes decline under environmental pressures. 

From this perspective, globalization functions as an ecological disturbance that disrupts the 

balance of linguistic ecosystems, often privileging dominant languages while placing smaller 

ones at risk. Yet, ecological models also highlight the possibility of resilience, where 

communities actively cultivate multilingualism and language maintenance. 

Empirical studies provide evidence of both linguistic loss and revitalization under 

globalization. In Europe, for example, minority languages such as Welsh and Basque have 

undergone significant revival due to strong institutional support, bilingual education, and media 

representation (May, 2012). In contrast, many indigenous languages in the Americas, Africa, 

and Asia remain endangered due to weak policy frameworks and rapid urbanization. 
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UNESCO reports (2010, 2021) consistently warn of the critical endangerment of 

thousands of languages, stressing that without urgent intervention, the world will face an 

irreversible decline in linguistic diversity [UNESCO., 2021]. 

The digital age adds another layer to the literature on globalization and languages. 

Warschauer and Grimes (2007) argue that technology serves as a double-edged sword: while it 

accelerates the dominance of English in online spaces, it also creates unprecedented 

opportunities for endangered languages to gain visibility through websites, mobile applications, 

and social media campaigns. Case studies such as the revitalization of Māori in New Zealand 

and Hawaiian in the United States show that digital media can play a vital role in re-establishing 

intergenerational transmission and strengthening cultural identity. 

Overall, the reviewed literature reveals a nuanced picture: globalization simultaneously 

threatens and supports linguistic diversity. Theories of linguistic imperialism and ecological 

models caution against homogenization and loss, while perspectives on World Englishes and 

digital opportunities highlight adaptation and innovation. The challenge for researchers and 

policymakers is to navigate these contradictions by promoting language policies that balance 

global communication with the preservation of local linguistic heritage. 

Research methodology. The methodological framework of this study is based on a 

qualitative approach that prioritizes interpretation, critical evaluation, and contextual 

understanding over purely statistical generalizations. Since the central objective is to analyze 

the complex and multifaceted impact of globalization on linguistic diversity, the research design 

relies on secondary data analysis drawn from existing academic literature, international reports, 

and comparative case studies. This method ensures a comprehensive engagement with both 

theoretical perspectives and empirical findings from diverse contexts. 

Data for this research was collected from peer-reviewed journals in sociolinguistics, 

language policy, and globalization studies, as well as reports published by UNESCO, 

Ethnologue, and other international organizations that monitor endangered languages. The use 

of these sources provides reliable and up-to-date insights into language vitality, extinction rates, 

and policy interventions. In addition, the study incorporates case studies of linguistic 

communities in Europe, Central Asia, and indigenous populations in the Americas to illustrate 

the dual role of globalization as both a homogenizing and revitalizing force. 

Analytical procedures were guided by two major frameworks. The first is Phillipson’s 

theory of linguistic imperialism, which explains the structural dominance of English and its 

implications for minority languages. The second is the ecological model of language proposed 

by Haugen and later developed by Mühlhäusler, which conceptualizes languages as part of 

interconnected ecosystems influenced by sociopolitical and technological pressures. By 

applying these frameworks in tandem, the research avoids reductionist conclusions and instead 

offers a balanced interpretation of linguistic shifts. 

Furthermore, the methodology adopts a comparative lens, contrasting contexts where 

globalization has led to language decline with those where it has supported revitalization 

[Pennycook, A., 2007]. This comparative dimension enhances the explanatory power of the 

study by highlighting factors that contribute to successful preservation, such as institutional 

support, bilingual education, and digital engagement. 

Overall, the chosen methodology enables the study to provide a critical yet constructive 

assessment of globalization’s impact on linguistic diversity. By combining theoretical rigor 

with empirical breadth, the research seeks to generate insights that are relevant for both 

scholarly debates and practical policy-making. 

Analysis and results. The analysis of globalization’s impact on linguistic diversity 

reveals a complex interplay of forces that simultaneously promote the dominance of global 

languages, particularly English, while also creating new spaces for the preservation and 

revitalization of minority tongues [Mühlhäusler, P., 1996]. This duality reflects the inherent 

contradictions of globalization: it unifies communities across borders but also threatens to 
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homogenize cultural and linguistic identities. The findings of this study are organized around 

four central themes: the global dominance of English, the decline of minority languages, the 

role of digital technologies, and the increasing prevalence of multilingualism as an adaptive 

response. 

One of the most consistent findings across the literature is the unparalleled global 

dominance of English. It functions as the primary medium of communication in diplomacy, 

higher education, international business, and digital platforms. In academic publishing, more 

than 80% of scientific articles are written in English, making it the default language of 

knowledge dissemination. Similarly, multinational corporations and global media industries 

adopt English as their working language, further solidifying its role as the world’s lingua franca. 

This dominance, however, is not merely the result of natural linguistic spread but is 

reinforced by structural inequalities in power, economics, and culture [Fishman, J. A., 1991]. 

For example, former British colonies continue to prioritize English in their education systems, 

often at the expense of indigenous languages. The spread of English is thus both an opportunity, 

as it enables access to global resources, and a threat, as it marginalizes local linguistic traditions. 

The analysis also shows that globalization has accelerated the decline of minority and 

indigenous languages worldwide. UNESCO‘s Atlas of the World’s Languages in Danger 

(2021) reports that more than 40% of the world’s 7,000 languages are endangered, with one 

language disappearing approximately every two weeks. Factors such as rural-to-urban 

migration, economic pressures, and the dominance of global media contribute to language shift, 

where younger generations abandon their ancestral languages in favor of dominant ones. 

For instance, in Central Asia, the increasing use of Russian and English in education and 

employment has led to a gradual erosion of smaller Turkic languages spoken in rural areas. 

Similarly, indigenous languages in North and South America face existential threats due to 

limited transmission between generations and the overwhelming dominance of English and 

Spanish. These cases illustrate how globalization-driven modernization, while economically 

beneficial, can contribute to cultural and linguistic erosion. 

The rise of digital technologies introduces a paradoxical dynamic in the relationship 

between globalization and language. On one hand, the internet has become a stronghold of 

English, with over half of the world’s websites using it as their primary language. Social media 

platforms, streaming services, and e-learning tools further reinforce this dominance, often 

leaving minority languages underrepresented. 

On the other hand, digital platforms have also created unprecedented opportunities for 

language preservation and revitalization [Crystal, D., 2000,] . For example, the Welsh and 

Basque languages have gained strong visibility through online media, digital learning apps, and 

localized versions of major platforms like Facebook and Twitter. Similarly, indigenous 

communities in New Zealand and Hawaii have harnessed technology to teach Māori and 

Hawaiian to younger generations, ensuring continued intergenerational transmission [Haugen, 

E., 1972]. 

These examples demonstrate that while technology accelerates linguistic 

homogenization, it also provides innovative tools for resistance and revitalization. 

Another key result of globalization is the growing prevalence of bilingualism and 

multilingualism [Crystal, D., 2004]. Rather than completely replacing local languages, 

globalization often fosters hybrid linguistic practices where individuals move fluidly between 

languages depending on context. For example, in Uzbekistan, many young people are bilingual 

in Uzbek and Russian, with English increasingly added as a third language for international 

opportunities. This trend reflects an adaptive response: communities preserve their cultural 

identity through local languages while simultaneously engaging with the global community 

through dominant languages. 

This adaptive multilingualism challenges the narrative of inevitable language loss. While 

some minority languages remain endangered, others have managed to coexist with global 
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languages by carving out specific functional domains such as religious practices, cultural 

festivals, or community life. These domains, though limited, serve as important spaces for 

cultural reproduction and resistance to total linguistic homogenization. 

Comparative Case Studies 

The analysis of comparative case studies further illuminates the varied impact of 

globalization: 

 

Welsh and Basque Successful revitalization driven by 

strong state support, bilingual education 

policies, and digital engagement. 

Māori and Hawaiian Revival movements supported by 

digital tools and community activism 

demonstrate how endangered languages can 

regain vitality. 

Central Asian Turkic languages Weak policy frameworks and 

urbanization pressures contribute to decline, 

showing that revitalization is not guaranteed 

without institutional backing. 

Siberian indigenous languages Facing severe endangerment due to 

demographic decline and marginalization, 

with limited digital or educational support. 

1.1. TABLE SUMMARY OF RESULTS 

The findings of this study suggest that globalization is not a monolithic process with 

uniformly negative effects on linguistic diversity. Instead, it functions as a dynamic and 

context-dependent phenomenon [Kachru, B. B., [1996]. In contexts with strong institutional 

support, digital innovation, and community engagement, globalization can serve as a vehicle 

for revitalization. In contexts lacking these supports, however, it accelerates the decline of 

minority languages and reinforces global linguistic hierarchies. 

Conclusion. The findings of this study demonstrate that globalization exerts a dual and 

often paradoxical influence on linguistic diversity [May, S., 2012]. On the one hand, it 

accelerates the spread and dominance of global languages, particularly English, which functions 

as the lingua franca of international communication, science, education, and commerce. This 

dominance, while providing undeniable opportunities for access to global knowledge and 

mobility, often comes at the expense of minority and indigenous languages whose functional 

domains and intergenerational transmission are increasingly eroded. The resulting decline in 

linguistic diversity poses significant risks to cultural heritage, identity, and collective memory, 

as languages embody unique worldviews, traditions, and epistemologies. 

On the other hand, globalization also creates novel spaces for linguistic revitalization and 

intercultural dialogue. Digital platforms, transnational networks, and multicultural education 

systems have provided tools and arenas in which smaller languages can reassert their presence. 

Case studies of Welsh, Basque, and Māori revitalization show that with sufficient institutional 

support, community engagement, and technological innovation, endangered languages can 

thrive even in a globalized world. This indicates that linguistic homogenization is not inevitable; 

rather, outcomes depend heavily on the policies, resources, and commitments of states and 

communities. 

Ultimately, the study underscores the need for a balanced approach to globalization and 

linguistic diversity. Language policies should prioritize multilingual education, support for 

minority languages in both digital and institutional domains, and greater recognition of 

linguistic rights as human rights. Governments, international organizations, and local 

communities must work collaboratively to safeguard endangered languages while also enabling 

individuals to benefit from global communication. By embracing multilingualism as both a 
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cultural asset and a practical necessity, societies can mitigate the risks of linguistic loss while 

reaping the benefits of global interconnectedness. 

In conclusion, the future of linguistic diversity under globalization will be determined not 

by globalization itself but by how societies choose to engage with it. The challenge, therefore, 

lies not in resisting globalization but in shaping it to protect and celebrate the rich tapestry of 

human languages. 
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Imamkulova Muslima Narkulovna, 

Termiz davlat pedagogika instituti, Rus tili va adabiyoti kafedrasi o‘qituvchisi 
 

RUS TILI BO‘YICHA MASHG‘ULOTLARDA TALABALARDA AXLOQIY 

MADANIY MUNOSABATNI RIVOJLANTIRISH LINGVODIDAKTIK 

MUAMMOLARI 

Аннотация.Ushbu ish rus tilini o‘rganish jarayonida talabalar o‘rtasida axloqiy va 

madaniy munosabatlarni shakllantirishda yuzaga keladigan lingvodidaktik muammolarni har 

tomonlama o‘rganishga bag‘ishlangan. Maqolada rus tilini aloqa vositasi va milliy 

madaniyatning akkumulyatori sifatida o‘qitishga qiymatga yo‘naltirilgan yondashuvni 

integratsiyalashning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilinadi. Til kompetensiyalariga 

yo‘naltirilgan an’anaviy o‘qitish usullari va maktab o‘quvchilarida rus tilida o‘zida 

mujassamlangan axloqiy me'yorlar, madaniy an'analar va umuminsoniy qadriyatlarni chuqur 

tushunishni rivojlantirish zarurati o‘rtasidagi asosiy qarama-qarshiliklar ko‘rib chiqiladi. 

O‘qituvchilar empatiya, bag‘rikenglik, madaniy xilma-xillikni hurmat qilish va fuqarolik 

pozitsiyasini shakllantirishga yordam beradigan rag‘batlantiruvchi muhitni yaratishda duch 

keladigan asosiy qiyinchiliklar aniqlangan. 

Kalit so‘zlar: lingvodidaktika, axloqiy va madaniy munosabatlar, rus tili, ta'lim, 

qadriyatlar, madaniyat, o‘qitish metodikasi, badiiy adabiyot, maktab o‘quvchilari. 

Аннотация. Данная работа посвящена комплексному исследованию 

лингводидактических проблем, возникающих при формировании нравственно-

культурных отношений у учащихся в процессе изучения русского языка. В статье 

анализируются теоретические и практические аспекты интеграции ценностно-

ориентированного подхода в преподавание русского языка как средства коммуникации 

и аккумулятора национальной культуры. Рассматриваются ключевые противоречия 

между традиционными методами обучения, фокусирующимися на языковых 

компетенциях, и необходимостью воспитания у школьников глубокого понимания 

нравственных норм, культурных традиций и общечеловеческих ценностей, воплощенных 

в русском языке. Выявляются основные трудности, с которыми сталкиваются педагоги 

при создании мотивирующей среды, способствующей развитию эмпатии, 

толерантности, уважения к многообразию культур и формированию гражданской 

позиции. 

Ключевые слова: лингводидактика, нравственно-культурные отношения, русский 

язык, воспитание, ценности, культура, методика преподавания, художественная 

литература, школьники. 

Abstract. This work is devoted to a comprehensive study of linguodidactic problems that 

arise in the formation of moral and cultural relations among students in the process of learning 

the Russian language. The article analyzes the theoretical and practical aspects of integrating 

a value-oriented approach to teaching Russian as a means of communication and an 

accumulator of national culture. The key contradictions between traditional teaching methods 

that focus on language competencies and the need to cultivate in schoolchildren a deep 

understanding of moral norms, cultural traditions and universal values embodied in the 

Russian language are considered. The main difficulties that teachers face in creating a 

motivating environment that promotes the development of empathy, tolerance, respect for 

cultural diversity and the formation of a civic position are identified. 

Key words: linguodidactics, moral and cultural relations, Russian language, education, 

values, culture, teaching methods, fiction, schoolchildren. 
 

Kirish. O‘sib kelayotgan yoshlarning ongu shuurini, tafakkurini ma’rifat asosida 

shakllantirish va tarbiyalash masalalariga bag‘ishlangan ilmiy izlanishlarda jahon ilmu fani 
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rivojiga ulkan hissa qo‘shgan allomalarning ma’rifatparvarlik qarashlaridan yoshlar tarbiyasida 

samarali foydalanish, bilim olish jarayonida dunyoqarash, intellektual salohiyatni kengaytirish 

amaliy ahamiyat kasb etib, kelajakni belgilab beruvchi asosiy pedagogik omil sifatida 

baholanmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoev 2021-yilning eng muhim ustuvor 

vazifalari haqidagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida «Mamlakatimizda ilm-fanni yanada 

ravnaq toptirish, yoshlarimizni chuqur bilim, yuksak ma’naviyat va madaniyat egasi etib 

tarbiyalash, raqobatbardosh iqtisodiyotni shakllantirish borasida boshlagan ishlarimizni jadal 

davom ettirish va yangi, zamonaviy bosqichga ko‘tarish maqsadida, yurtimizda 2022-yilga 

«Inson qadrini ulug‘lash va faol mahalla yili» deb nom berilishini e’tirof etdilar [1].  

Rus tili bo‘yicha ta’lim jarayonida talabalarda axloqiy-madaniy munosabatlarni 

rivojlantirishning pedagogik-metodik  imkoniyatlarini safarbar etish maqsadga muvofiq.  

Turli ilm-fan sohalarining o‘lkamizda taraqqiy topishi shu mintaqamizning boy madaniy, 

ma’naviy, iqtisodiy imkoniyatlar zahirasiga ega bo‘lganidan, xalqimizning intellektual 

salohiyatidan dalolat berishi barobarida islom ilmlari va musulmon madaniyati rivojiga 

yurtimiz mutafakkirlarining qo‘shgan hissasi nechog‘lik salmoqli bo‘lganini tasavvur qilish 

imkonini beradi. 

Ma’naviyatning xilma-xil ma’nolari mavjud. Ma’naviyat o‘zi nima? degan savolga aniq 

va lo‘nda javob topish qiyin. Unga nisbatan mutaffakkirlar, siyosatshunoslar, davlat va jamiyat 

arboblari, pedagog-olimlar tomonidan har xil fikrlar bildirilgan.  

“Ma’naviyat” tushunchasi keng ma’noda jamiyat hayotidagi g‘oyaviy, mafkuraviy, 

ma’rifiy, madaniy, diniy va axloqiy qarashlarni o‘zida to‘la mujassam etgan ijtimoiy-ma’naviy 

hodisadir[83].  

A.Erkaevning fikricha, «Ma’naviyat – insoning ijtimoiy – madaniy mavjudot sifatidagi 

mohiyatidir, ya’ni insonning mehr-muruvvat, adolat, to‘g‘rilik, sofdillik, vijdon, or-nomus, 

vatanparvarlik, go‘zallikni sevish, zavqlanish, yovuzlikka nafrat, iroda, matonat va shu kabi 

ko‘plab asl insoniy xislatlari va fazilatlarining uzviy birlik, mushtaraklik kasb etgan 

majmuidir»[2].  

«Odob» (arabcha «adab» so‘zining ko‘pligi) xulq-atvori, yurish-turish madaniyatning 

tashqi va ichki jihatlarini ifodalaydigan tushuncha. U kishilarning hatti-harakatida, o‘zaro 

munosabatida (oila, mehnat jamoasi va h.k.) namoyon bo‘ladi[108].  

Abu Nasr Forobiy «Daraxtning еtukligi uning mevasi bilan bo‘lganidek, insonning 

barcha xislatlari ham ahloqiy tarbiya bilan yakunlanadi» deb ta’kidlaydi[41].  

Tadqiqotchilar axloqning uch omili – asosini ajratib ko‘rsatadilar: axlokiy anglash 

(axloqiy ong), axlokiy his etish (axloqiy hissiyot), axlokiy munosabat  (axloqiy hatti-

xarakatlar).  

Axloq-odob qoidalarini anglasak, nima mumkinu, nima mumkin emas va qanday 

yashamoq kerak savollariga javob topa olamiz.  

Axloq – odob to‘g‘risida gapirganda axloqiy ong nimaligini ham bilish kerak. Axloqiy 

ong-kishilarning jamiyatdagi axloqiy hatti-harakatlari, yurish-turishlari, yashash qoidalari, 

tamoyillari, shuningdek ularning o‘zaro bir-birlariga hamda ijtimoiy guruhlarga, jamiyatga 

bo‘lgan munosabatlarini ifodalovchi qarashlari tasavvurlari, nazariyalarining jamidir.  

Ma’rifat - ta’lim va tarbiya birligidan iborat bo‘lib, ta’lim – bilim berish, tarbiya esa 

olgan bilimlarni hayotda qo‘llay olishlikni ifodalaydi, ya’ni avlodlar tarbiyasini odamlarga 

o‘rgatish ma’nosida talqin etiladi 

Turkiston ma’rifatchilik maktabi boy o‘tmish va ulkan merosga ega. Abdurauf Fitrat[33], 

Abdulla Avloniy[43], Mahmudxo‘ja Behbudiy[36] va boshqalar mamlakatni, xalqni milliy 

zulm va ma’rifiy qoloqlikdan xalos etishning yagona yo‘li ma’rifatda deb bildilar.  

Ma’rifatparvarlik harakatining yorqin siymolaridan biri Abdulla Avloniyning «Ilm 

insonlarning madori, hayoti, rahbari, najotidir», - degan g‘oyasi ma’rifatparvarlik harakatinig 

dasturini tashkil etgan[43]. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         62                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Markaziy Osiyoda vujudga kelgan yana bir tariqat – Yassaviy bo‘lib, uning asoschisi 

Xoja Ahmad Yassaviydir. Ba’zi manbalarga ko‘ra, Yassaviy Sayramda, boshqasiga ko‘ra, 

Yassi shahrida (yoki uning atrofida) tug‘ilgan va shu shaharning o‘zida vafot etgan. Yassi 

mug‘ullardan keyingi davrda Turkiston shahri nomi bilan mashhur bo‘lgan.  

Madaniyat lotincha «kultura» – «ishlov berish», «parvarishlamoq», o‘zbek tilida arab 

tilidan olingan «madaniyat» (madinalik, shaharlik, ta’lim-tarbiya ko‘rgan) ma’nosini anglatib, 

insonning faol o‘zgartiruvchilik faoliyati bilan bog‘liqlikni ifodalaydi. Keyinchalik ushbu 

tushuncha ko‘chma ma’noda maorif tarbiyalanganlik, ma’lumotlilik tushunchalarini ham 

ifodalay boshladi[39]. 

«Falsafa» qomusiy lug‘atida madaniyatga quyidagicha ta’rif beriladi: Madaniyat (arab – 

madinalik, shaharlik, ta’lim-tarbiya ko‘rgan) – tabiat va o‘zaro munosabatlarda aks etadigan 

inson faoliyatining o‘ziga xos usuli»[106]. 

«Vatan tuyg‘usi» kitobining mualliflari «Madaniyat jamiyatning ishlab chiqarish, 

ijtimoiy va ma’naviy hayotida qo‘lga kiritilgan yutuqlar majmuini, biror ijtimoiy guruh yoki 

xalqning ma’lum bir davrda qo‘lga kiritilgan yutuqlar darajasini, o‘qimishlilik, ta’lim tarbiya 

ko‘rganlik, ziyolilik va ma’rifatlilikni hamda turmushning ma’rifatli kishi ehtiyojlariga mos 

keladigan sharoitlari majmuini bildiradi» deb ta’kidlaydilar[121]. 

V.G.Volkov esa madaniyatning quyidagi bir qator ijtimoiy vazifalarni ajratib ko‘rsatadi: 

1. Axborot uzatuvchilik (axborot yig‘ish, ko‘paytirish va avloddan avlodga еtkazish); 

2. Adaktiv (moslashtirish) insonning atrof-muhitga moslashuvini ta’minlash; 

3. Kommunikativ (bog‘lovchilik) (til, belgilar, insonlarga xos bo‘lgan muloqot shakllari); 

4. Integrativ (birlashtirish, uyushtirish) (kishilarni bir xil madaniyat doirasida yoki uning 

chegaralaridan tashqari birlashtirish); 

5. Ijtimoiylashtirish (individlarning ijtimoiy hayot doirasiga tortilishi, ularning ijtimoiy 

tajriba, ijtimoiy rol, hatti-harakat me’yorlarini egallashlari orqali shaxslarning jamiyating 

to‘laqonli a’zolariga aylanishlariga imkon berishi) [57]. 

Shunday qilib, madaniyatning jamiyat taraqqiyotidagi ahamiyatini tahlil qilish natijasida 

quyidagi xulosalarni shakllantirish mumkin: 

madaniyat muayyan tarixiy davrda bir butun ijtimoiy tizimning moddiy va ma’naviy 

jihatdan namoyon bo‘lishidir; madaniyat tarixiy taraqqiyot jarayonida insoniyat tomonidan 

yaratilgan qadriyatlar, yutuqlar bo‘lib, insonning yaratuvchilik faoliyatini ifodalaydi; 

madaniyating eng asosiy ijtimoiy vazifasi insonni shakllantirish bo‘lib, shaxs bir paytning 

o‘zida ushbu faoliyatning  ham ob’ekti, ham sub’ekti hisoblanadi. 

Madaniyat jamiyat taraqqiyotining muayyan tarixiy rivojlanish darajasi bo‘lib, kishilar 

hayoti va faoliyatini tashkil etish shakllarida, ularning o‘zaro munosabatlarida aks etuvchi 

ijodiy  kuchlari va qobiliyatlarida, yaratilgan moddiy va ma’naiy boyliklarda ifodalanadi. 

Axloqiy va huquqiy me’yorlar, huquqiy ong, huquqiy madaniyat singari tushunchalar ham 

umumiy madaniyat tarkibiga kiradi. 

Axloqiy ong axloqiy talablarni, me’yorlarni, qoidalarni, adolat haqidagi tasavvurlarni 

shakllantiradigan qarashlar, g‘oyalar, fikrlar, nazariyalardir. Insonning har qanday xatti-

harakatlari ong orqali bajariladi, jamiyat uchun manfaatlari mavjudlarigina yuzaga chiqadi. 

Axloqiy ongning ijtimoiy ahamiyati ham xuddi ana shundadir. 

Axloqiy ongning o‘ziga xos va ayni paytda eng muhim elementi shaxsning axloqiy 

sifatlaridir. Kishilarning axloqiy sifatlari, ya’ni fazilatlari ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy sabablar 

bilan izohlanadi. Har bir davrda asosiy axloqiy sifatlar hukmron ideologiyaning, mafkuraning 

umumiy yo‘nalishi bilan belgilanadi. Biroq axloq ideologiyadan, mafkuradan o‘zining 

umuminsoniy, milliy xususiyatlari bilan ajralib turadi. Axloqiy sifatlar ijobiy va salbiy bo‘ladi. 

Ijobiy axloqiy sifatlarga mehnatsevarlik, kamtarlik, xushmuomalalik, ezgulik, samimiyat, 

insof, andisha, hayo singarilar kiradi. Bu bizning axloqiy qadriyatlarimizdir. Salbiy sifatlarga, 

buni illatlar deyishimiz ham mumkin, masalan, xoinlik, poraxo‘rlik, ikkiyuzlamachilik, 
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laganbardorlik, hasad, dag‘allik, irodasizlik, munofiqlik, shaxsiyatparaslik, xudbinlik, 

mansabparaslik kabilar kiradi.  

Axloqiy sifatlar haqidagi tushunchalar boshqa jamiyat hodisalari kabi tarixiy taraqqiyot 

davomida o‘zgarib, rivojlanib, sayqallanib boradi. Masalan, ijtimoiy hayotning hamma 

sohalariga din, cherkov hukmronlik qilgan o‘rta asrlarda – e’tiqod, umid va muhabbat, ya’ni 

xudoga e’tiqod, uning shafqatiga umid va unga muhabbat asosiy fazilatlar, deb hisoblangan. 

Hozir ona-yurtimiz mustaqillik yo‘lidan borib, bozor iqtisodiy sharoitida hayot kechirar ekan, 

ayniqsa, vatanparvarlik, milliy g‘urur fazilatlarini tadbirkorlik, o‘zaro manfaatdorlik, 

hamkorlik, sabr-toqat, osoyishtalik, qanoatlilik fazilatlari bilan uyg‘unlashtirib borishni taqozo 

etmoqda. Murakkab iqtisodiy masalalarni еchishda axloqiy barkamollik, milliy urf-odatlarimiz 

va madaniy-ma’rifiy merosimizdan foydalanish maqsadga muvofiq.  

Qadimdan buyuk ajdodlarimiz tomonidan komil inson misolida axloqiy talablar 

majmuasini, ya’ni sharqona axloq kodeksini ishlab chiqqanlar. Vatan, xalq uchun jonini fido 

etishga ham o‘zini ayamaydigan, vatanparvar kishini tarbiyalash ta’lim va tarbiya tizimidagi 

asosiy vazifadir.  

Axloq mazmuni aqliy va hissiy lahzalardan, ya’ni axloqiy ongdangina iborat emas. 

Axloqiy ong kishilarning xatti-harakatlarida, ularning amaliy hayotida namoyon bo‘ladi. Shu 

sababli axloqning ikkinchi elementi axloqiy amaliyotdir. Axloqiy amaliyot – axloqiy ong 

hodisalari, ya’ni motivlar, niyatlar, dunyoqarash, axloqiy qadr-qimmat ideallar va h.k.larda 

namoyon bo‘ladigan xulqni, son-sanoqsiz xatti-harakatlar, aloqa munosabatlarni axloqiy 

maqsadlarga ongli bo‘ysundirishdir; Boshqacha aytganda, axloqiy amaliyot amalda namoyon 

bo‘ladigan axloqdir.  

Kishilarning axloqiy xulqi axloqiy boyliklarni shakllantirish, jamiyatning axloqiy 

muhitini yaratishda katta rol o‘ynaydi. Xulqqa xos xususiyat, uning birligi elementi xatti-

harakatdir. Xatti-harakat, motiv kishining ijobiy yoki salbiy xislatlari namoyon bo‘ladigan 

faoliyatdir. Boshqacha qilib aytganda, xatti-harakat kishining ongli yo‘naltirgan va 

yakunlangan harakati yoki faoliyatidir.  

Hatti-harakatlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri faoliyatda emas, balki faoliyatsizlik – sukut, passivlik, 

loqaydlik yoki bo‘lmasa imo-ishora, qiliq, ohang tarzidagi munosabatlar orqali ham namoyon 

bo‘lishi mumkin.  

Xulqda, kishining hatti-harakatlarida uning ichki, ma’naviy dunyosi, tuyg‘ulari, o‘y va 

fikrlari, intilishlari aks etadi. Axloqiy talablarning ham ijobiy, ham salbiy ko‘rinishlari xatti-

harakatda namoyon bo‘ladi. Axloq yaxshilik va yomonlikni, adolat yoki adolatsizlikni, 

vijdonlilik yoki vijdonsizlikni namoyon etadigan oxirgi hujayra - bu hatti-harakatdir. Shu 

sababli xulq va hatti-harakatlarga qarab biz o‘z mulohazalarimizni bildira olamiz. Ma’lumki, 

bir harakatning o‘zi ham yomonlik tariqasida baholanishi mumkin. Albatta bunday holda ikkala 

baho ham to‘g‘ri bo‘lavermaydi. Axloqni baholash jarayonida umuminsoniy qadriyatlarga 

tayanish maqsadga muvofiq.   

Inson faoliyatini axloqiy baholashda kishining o‘z harakatlariga sub’ektiv munosabatini 

ifodalaydigan axloqiy sabab muhim rol o‘ynaydi. Xulq ijobiy yoki salbiy sabablar tufayli 

yuzaga keladi. Egoistik sabablar natijasida amalga oshirilgan har qanday xatti-harakatlarni 

oqlash mumkin emas. Harakat yuksak axloqiy maqsadlar bilan amalga oshirilsa, bu harakat 

axloqiy bo‘lish bilan birga go‘zal hamdir.  

Axloqning uchinchi elementi axloqiy munosabatlardir. Axloqiy munosabatlar – ijtimoiy 

munosabatlarning tarkibiy qismidir. Axloqiy munosabatlar dastlab stixiyali tarzda, moddiy 

munosabatlar asosida shakllana boshlaydi. Keyin rivojlanib,  moddiy munosabatlardan ajralib 

chiqadi, mafkuraviy, g‘oyaviy, ma’naviy munosabatlar sohasiga kira boradi. Axloqiy 

munosabatlar kishilarning irodasidan tashqari paydo bo‘lib, axloq me’yorlarining qaror topishi, 

jamoatchilik tomonidan qo‘llab-quvvatlanishi jarayonida, albatta, kishilar ongi orqali o‘tadi. 

Axloqiy munosabatlar o‘z mazmuniga ko‘ra yo boshqaruv yoki qo‘riqlov vazifalarini bajaradi. 

Boshqaruvchi axloqiy munosabatlar muayyan jamiyatning me’yorlari talablariga muvofiq 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         64                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

holda yuzaga keladi, ular majburiylik vazifalariga dahldordir. Qo‘riqlovchi axloqiy 

munosabatlar shu me’yorlarni buzuvchi xatti-harakatlar yuz berishi natijasida paydo bo‘ladi va 

ijtimoiy ta’sir choralarini amalga oshirishni ta’minlaydi.  

Axloqiy munosabatlar ijtimoiy munosabatlarning boshqa turlaridan farq qilib, hamisha 

va hamma joyda axloqiy me’yorlar, baholar ta’siri ko‘rinib turadi. Ular axloqiy faoliyat, xulq, 

xatti-harakatlarda, atrofdagi ijtimoiy borliqqa nisbatan axloqiy ta’sir ko‘rsatishda yuzaga 

keladi. Axloqiy munosabatlarning baholovchi xarakteri bilan birga imperativ, yo‘naltiruvchi 

xarakterga egaligi ham uning o‘ziga xos belgisidir. Axloqiy munosabatlarda, kishilarning 

faoliyati va xatti-harakatlari, ular munosabatlarining axloqiy-amaliy ifodasi sifatida asosiy o‘rin 

tutadi. Ayni paytda axloqiy munosabatlar boshqa ijtimoiy munosabatlar singari mustaqildir.  

Shunday qilib, axloqiy munosabatlar axloqning elementi sifatida, birligidan, ijtimoiy 

munosabatlarning boshqa turlari bilan, ikkinchidan, murakkab bir butunlikni tashkil etadigan 

axloqning boshqa elementlari bilan chambarchas bog‘liq. Axloqning elementlari axloqiy ong, 

axloqiy amaliyot, axloqiy munosabatlar axloqning elementlari sifatida bir-birlari bilan 

chirmashib ketadi.  

Axloqiy munosabatlar me’yorlarni qo‘llab-quvvatlash va ijro etishning ijtimoiy 

mexanizmi bo‘lib, hamisha me’yorlarni shakllantirish, rivojlantirish, saqlash va keyingi 

avlodlarga qoldirish jarayonlarini mujassamlantirgan bo‘ladi. Axloqiy me’yorlarning 

ta’sirchanligi hayotbahsh kuchining mezoni axloqiy munosabatlarning ifodasidir. Axloq 

me’yorlari o‘z natijalari – axloqiy munosabatlardan tashqari mavjud bo‘lganda edi, o‘zining 

ijtimoiy ahamiyatini yo‘qotgan bo‘lar edi. Shunday qilib, axloqning barcha tomonlari bir-birini 

taqozo etadi va bir-birini belgilaydi.  

Ammo axloqning barcha tomonlari mustahkam bo‘lishi ulardagi farqlarni, ziddiyatlarni 

ham yo‘qqa chiqarmaydi. Masalan, axloqiy munosabatlar axloqiy ong sinovdan o‘tkazgan xulq 

me’yorlarining amaliyotda mustahkamlanish shakli bo‘lib, mavjud xodisa tariqasida namoyon 

bo‘ladi. Axloqiy ong esa faqatgina mavjud axloqiy hodisalarnigina emas, balki lozim bo‘lgan 

hodisalarni ham ifodalaydi. Xuddi shu sababli ular bir-biriga mos kelmaydi, ziddiyatli bo‘ladi. 

Ziddiyatlar, ayniqsa, ijtimoiy bir tuzumdan ikkinchisiga o‘tish davrida keskin tus olishi 

mumkin.  

Axloqning tarkibiy qismlarini tahlil qilgandan so‘ng unga quyidagicha ta’rif berish 

mumkin. Axloq tarixan vujudga kelgan ijtimoiy xodisa bo‘lib, kishi xulqini boshqarish 

vazifasini bajaradigan, bir-birini taqozo etadigan va belgilaydigan elementlar axloqiy ong, 

axloqiy amaliyot va axloqiy munosabatlarning murakkab birligidir.  
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LOYIHALASH TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA BO‘LAJAK BIOLOGIYA 

O‘QITUVCHILARINI KASBIY METODIK TAYYORGARLIGINI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada loyihalashtirish texnologiyalari asosida bo‘lajak 

biologiya fani o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini o‘ziga xos xususiyatlari 

jarayonining pedagogik asoslari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Loyihalashtirish, metodik, kasbiy, pedagogik texnologiyalar, 

loyihalashtirish texnologiyalari. 

Абстрактный. В данной статье описаны педагогические основы процесса 

совершенствования профессионально-методической подготовки будущих учителей 

биологии на основе проектных технологий. 

Ключевые слова: Проектирование, методические, профессиональные, 

педагогические технологии, технологии дизайна. 

Abstract. This article describes the pedagogical foundations of the process of improving 

the professional methodological training of future biology teachers based on design 

technologies. 

Key words: Designing, methodical, professional, pedagogical technologies, design 

technologies. 

 

Kirish. XXI asrda ta’lim jarayonining samaradorligi, avvalo, o‘qituvchining kasbiy 

tayyorgarligi, uning metodik kompetensiyalari va innovatsion pedagogik yondashuvlarga ega 

bo‘lishi bilan belgilanadi. Ta’lim mazmunini modernizatsiya qilish, zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni keng joriy etish, shuningdek, fanlararo integratsiyani kuchaytirish jarayonida 

loyihalash texnologiyalari alohida o‘rin tutadi. Zero, loyihaviy faoliyat bugungi kunda nafaqat 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini, ijodkorligini va muammoni hal etish ko‘nikmalarini 

shakllantirish, balki bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-metodik tayyorgarligini rivojlantirishda 

ham samarali metod sifatida qaralmoqda. 

Biologiya fanini o‘qitishda loyihalash texnologiyalarini qo‘llash bo‘lajak 

o‘qituvchilarning ilmiy dunyoqarashini kengaytirish, tadqiqot faoliyatiga qiziqishini oshirish 

va ta’lim jarayoniga yangicha nazar bilan qarash imkonini beradi. Chunki biologiya tabiiy fan 

sifatida kuzatish, tajriba o‘tkazish, tahlil qilish va umumlashtirish ko‘nikmalarini talab etadi. 

Loyihalash texnologiyalari esa bu jarayonlarni tizimli ravishda tashkil qilishga, o‘qituvchi va 

talabaning hamkorlikda faoliyat yuritishiga yordam beradi. 

Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi uch asosiy tarkibiy qismni o‘z 

ichiga oladi: 

1. Nazariy bilimlar majmui – biologiya fanining fundamental qonuniyatlari, tushuncha 

va kategoriyalarini chuqur o‘zlashtirish. 

2. Amaliy-metodik tayyorgarlik – biologiya darslarini samarali tashkil etish, interfaol 

metodlardan foydalanish, laboratoriya ishlari va tajribalarni tashkil qilish ko‘nikmalari. 

3. Kasbiy shaxsiy sifatlar – pedagogik muloqot madaniyati, tashabbuskorlik, ijodkorlik, 

mas’uliyat va yangilikka intilish. 

Loyihalash texnologiyalari mazkur uchala yo‘nalishda ham rivojlanishga xizmat qiladi. 

Masalan, loyiha ishlari jarayonida talabalar darslik va ilmiy manbalarni tahlil qiladi, tajriba 

asosida dalillar to‘playdi, ilmiy izlanish elementlarini bajaradi va o‘z g‘oyalarini amaliyotga 

tatbiq etadi. Bu esa, o‘z navbatida, ularning nafaqat kasbiy metodik tayyorgarligini, balki ilmiy-

tadqiqotchilik qobiliyatini ham shakllantiradi. 
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Shuningdek, loyihalash texnologiyalaridan foydalanish jarayonida talabalar biologiya 

ta’limida muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, mustaqil yechimlar ishlab chiqish, turli didaktik 

vositalar yaratish va ularni sinf sharoitida qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bunda ular nafaqat 

metodik ko‘nikmalarni egallaydi, balki o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otuvchi pedagogik 

yondashuvlarni ham o‘zlashtiradi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimida “Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim”, “Innovatsion 

pedagogik texnologiyalar”, “Ta’lim-tarbiya jarayonida ijodkorlikni rivojlantirish” kabi 

konsepsiyalarni amaliyotga tatbiq etish jarayonida loyihalash texnologiyalari bo‘lajak 

o‘qituvchilarning kasbiy-metodik tayyorgarligini rivojlantirishda ustuvor o‘rin egallamoqda. 

Shu bois, mazkur mavzuni chuqur o‘rganish va uni ta’lim jarayonida qo‘llash bo‘lajak 

biologiya o‘qituvchilarini yuqori malakali mutaxassis sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. 

Bo‘lajak biоlоgiyа оʻqituvchisidаn оʻquvchilаrning shаxs sifаtidа оʻz-оʻzini rivоjlаntirish 

kоmpetensiyаsini shаkllаntirish mаqsаdidа оʻquvchilаrning mustаqil ishlаri vа tа’limigа e’tibоr 

qаrаtish, оʻquv-chilаrning оʻz-оʻzini bаhоlаshi uchun mаvzulаr bоʻyichа stаndаrt vа nоstаndаrt 

оʻquv vа test tоpshiriqlаri bаzаsini yаrаtish, uni kоmpyuter xоtirаsigа jоylаshtirib аdаptiv test 

tоpshiriqlаrigа аylаntirish, shuningdek, оʻquvchilаr bilаn оʻtkаzilаdigаn mа’nа-viyаt 

dаqiqаlаridаjismоniy, mа’nаviy, ruhiy vа intellektuаl kаmо-lоtgа erishishgа yоʻnаltirish tаlаb 

qilinаdi. 

Biоlоgiyаni оʻqitish jаrаyоnidа talabalаrdа ijtimоiy fаоl fuqаrоlik kоmpetensiyаsini 

shаkllаntirishdа оʻquvchilаrni tаbiаt vа jаmiyаtdа bоʻlаyоtgаn vоqeа, hоdisа vа jаrаyоnlаr, 

аqliy, mа’nаviy-аxlоqiy, iqtisоdiy, huquqiy, jismоniy, mehnаt tаrbiyаsigа e’tibоr qаrаtish, 

muаyyаn kаsbni mukаmmаl egаllаsh оrqаli Vаtаn rаvnаqigа hissа qоʻshish, jаmiyаt vаоilаsi 

mаnfааtlаri uchun xizmаt qilish, insоnlаrgа mehr-muruvvаt kоʻrsаtish, sаxоvаtli bоʻlishgа 

undаsh zаrur. 

Bo‘lajak biоlоgiyа оʻqituvchisi оʻquvchilаrning mustаqil vа ijоdiy fikr yuritish 

kоʻnikmаlаrini rivоjlаntirish mаqsаdidа hisоblаshgа dоir biоlоgik mаsаlаlаr, nоstаndаrt оʻquv 

tоpshiriqlаri bilаn ishlаshni yоʻlgа qоʻyishi lоzim.  

Talabalаrdа ijtimоiy fаоl fuqаrоlik kоmpetensiyаsini shаkl-lаntirishdа оʻqitishning 

bаrchа shаkllаri: dаrs, dаrsdаn tаshqаri ishlаr, ekskursiyаlаr vа sinfdаn tаshqаri 

mаshgʻulоtlаrdа  оlib bоrilаdigаn ishlаr muhim оʻrin tutаdi. 

Biоlоgiyа dаrslаridа fаngа оid kоmpetensiyаlаrni shаkllаn-tirish muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Biоlоgiyаdаn dаvlаt tа’lim stаndаrti quyidаgi uchtа yоʻnаlish-dаgi bilimlаrni оʻzidа 

mujаssаmlаshtirаdi: 

1. Оrgаnizm biоlоgik sistemа.  

2. Оrgаnik оlаm evоlyutsiyаsi. 

3. Ekоlоgik sistemаlаr. 

Quyidа biоlоgiyа dаrslаridа shаkllаntirilаdigаn fаngа оid kоmpetensiyаlаr hаqidа 

mа’lumоt berilаdi(1-jаdvаl). 

1-jаdvаl 

Biоlоgiyа dаrslаridа fаngа оid kоmpetensiyаlаrni shаkllаntirish 

 

Biоlоgik оb’yekt, hоdisа, 

jаrаyоnlаrni tushunish, tа-

nish, izоhlаsh kоmpeten-

siyаsi 

Biоlоgik оb’yekt, hоdisа, 

jаrаyоnlаr ustidа kuzа-

tish vа tаjribаlаrni оʻtkа-

zish kоmpetensiyаsi 

Sоgʻlоm turmush tаrzi vа 

ekоlоgik kоmpetensiyа 

Mаktаb biоlоgik jihоzlаri vа 

mikrоskоpdаn fоydаlаnish 

kоʻnikmаsini egаllаsh 

Оʻquv dаsturidаn оʻrin 

оlgаn lаbоrаtоriyа ish-

lаrini kоmpyuterdа bаjа-rа 

оlish 

Tаbiаtdа оʻzini tutish qоidа-lаrigа 

аmаl qilish vа tаbiаt muhоfаzаsigа 

dоir tаdbirlаr, videо 

kоnferensiyаlаrdа ishti-rоk qilish 
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Tаbiаt resurslаrini оʻylаmаs-dаn 

ishlаtish nаtijаsini tushu-nish, 

tаbiаt muhоfаzаsigа dоir sаytlаr 

оrqаli оʻz munоsаbаtini bildirish 

Оʻsimlik, hаyvоn vа оdаm 

оrgаnlаri vа оrgаnlаr tizimi, 

ulаrning hujаyrаviy tuzili-

shini fаrqlаy оlish, Internet, 

оʻquv filmlаri оrqаli оʻrgаnib 

bоrish 

Tаjribа оb’yekti bоʻlgаn 

hаyvоnlаrni kesish, оr-

gаnlаrini tаnish vа tirik 

оrgаnizmlаr hujаyrаviy 

tuzilishi vа оrgаnоidlаri 

tuzilishini оʻrgаnish.  

Nоsоgʻlоm turmush tаrzi 

аsоrаtlаri vа ekоlоgik muаm-

mоlаrni tushunish. Tаbiаtdаgi 

hоdisа vа jаrаyоnlаr оʻrtаsidаgi 

аlоqаlаrni tushunish 

Оʻrgаnilаyоtgаn tirik оb’-

yektning shаkli vа uning 

funksiyаsi оʻzаrо 

bоgʻliqligini tushunish. 

Оrgаnizmlаr hujаyrаviy tu-

zilishini bilish, hujаyrа оrgа-

nоidlаrini mikrоskоpdа ku-

zаtish, ulаrni bir-biridаn 

fаrqlаy оlish 

Tаjribа оb’yekti bоʻlgаn 

hаyvоnlаrni kesish, оr-

gаnlаrini tаnish vа tirik 

оrgаnizmlаr hujаyrаviy 

tuzilishi 

Irsiy kаsаlliklаrni оldini оlish. 

Tibbiy genetik kоnsultаtsiyаlаr 

mоhiyаtini аnglаb yetish. 

Spоrtgа dоir telekоʻrsаtuvlаr 

оrqаli insоn sаlоmаtligigа jis-

mоniy mehnаt vа spоrtning 

tа’sirini tushunish 

Jаmоа vа shаxsiy gigiyenа 

qоidаlаrigа аmаl qilish. Tele-

ekrаndаn shu mаvzugа dоir 

kоʻrsаtuvlаr bilаn tаnishib bооrish 

Bаxtsiz hоdisаlаrdа birinchi 

tibbiy yоrdаm kоʻrsаtishni bilish 

 

Keyinchаlik mаnbаlаr kо‘p tilli kоntekst uchun tаlаb qilinаdigаn yuqоri dаrаjаdаgi 

tаrjimаni tа’minlаshgа yоʻnаltirilishi mumkin. Bu nаrx vа sifаt nisbаtini kаfоlаtlаsh uchun 

nоshirlаr bilаn tо‘g‘ridаn-tо‘g‘ri muzоkаrаlаrgа оlib kelishi mumkin.  

Klаster – cluster – ingliz tilidа shаjаrа degаn mа’nоni аnglа-tаdi.Ushbu lоkаl texnоlоgiyа 

tаlаbаlаr tоmоnidаn о‘zlаshtirgаn vа о‘zlаshtirаdigаn g‘оyа, nаzаriyа, qоnuniyаt vа 

tushunchаlаr о‘rtаsidаgi bоg‘lаnishini аnglаsh, bir-birigа uzviyligini tushunishgа imkоn yаrаtib 

tаhliliy-tаnqidiy fikr yuritish kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishgа zаmin tаyyоrlаydi. 

Klаsterni tuzish quyidаgi tаrtibdа аmаlgа оshirilаdi: 

• o‘quv kursi mаzmunidаgi muаyyаn g‘оyа dоskа yоki qоg‘оz о‘rtаsigа yоzilаdi; 

• ushbu g‘оyа bilаn bоg‘liq qоnuniyаtlаr, tushunchаlаr bir-birigа bоg‘liq hоlаti 

kо‘rsаtkich bilаn belgilаnаdi, sо‘ngrа mаzkur qоnuniyаt vа tushunchаlаrning fаktik 

mа’lumоtlаri grаfik tаrzdа yоzilаdi vа tаrmоq hоsil qilinаdi. 

• avvаl о‘rgаnilgаn mаvzu vа о‘rgаnilаdigаn mаvzu о‘rtаsidаgi bоg‘lаnishlаr hаqidа 

xulоsа chiqаrilаdi. 

Mаmlаkаtimiz tаʼlimi tizimidаgi kаttа yаngilаnishlаrdаn biri dаrsliklаr vаоʻquv metоdik 

аdаbiyоtlаrni zаmоn tаlаblаrigа mоs shаkldа ishlаb chiqishdir. Bu yоʻnаlishdа bugungаchа hаm 

оʻzigа yаrаshа qоidаlаr, stаndаrtlаr bоʻlgаn vа ulаr оʻz vаqtidаоʻzini оqlаgаn. Mаsаlаn, shu 

pаytgаchа umumiy оʻrtа tаʼlimning dаvlаt tаʼlim stаndаrtlаri bu bоrаdа аsоsiy yоʻl kоʻrsаtkich 

vаzifаsini оʻtаgаn. Lekin bugun ilm-fаn, texnikа, texnоlоgiyа shiddаt bilаn rivоjlаnyаpti, 

оdаmlаrning ehtiyоjlаri vа imkоniyаtlаri kengаy-yаpti, yаngi fаn tаrmоqlаri vа innоvаtsiоn 

yоndаshuvlаr оʻrtаgа chiqyаpti.  

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, loyihalash texnologiyalari asosida bo‘lajak biologiya 

o‘qituvchilarining kasbiy-metodik tayyorgarligini rivojlantirish zamonaviy ta’limning dolzarb 

vazifalaridan biridir. Ushbu metodika quyidagi ustuvor afzalliklarni beradi: 
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1. Kasbiy bilimlarni chuqurlashtiradi – biologiya fanining fundamental asoslarini 

puxta egallash, ularni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

2. Metodik tayyorgarlikni oshiradi – dars jarayonida innovatsion pedagogik 

yondashuvlarni qo‘llash, o‘quvchilarni faol o‘qitish metodlarini tanlash va ulardan samarali 

foydalanishni ta’minlaydi. 

3. Ijodkorlik va tashabbuskorlikni rivojlantiradi – talabalarni yangicha g‘oyalar 

ishlab chiqish, mustaqil tadqiqot olib borish va natijalarni amaliyotga tatbiq etishga 

yo‘naltiradi. 

4. Kommunikativ kompetensiyalarni kuchaytiradi – loyiha ishlari jarayonida 

talabalar jamoada ishlash, o‘z fikrini asoslash, himoya qilish va boshqalar fikrini hurmat 

qilishni o‘rganadi. 

5. Kasbiy motivatsiyani oshiradi – biologiya faniga bo‘lgan qiziqishni kuchaytiradi, 

o‘qituvchilik kasbiga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantiradi. 

Shu bois, biologiya ta’limida loyihalash texnologiyalaridan foydalanish bo‘lajak 

o‘qituvchilarni nafaqat nazariy jihatdan, balki amaliy-metodik tomondan ham yetuk, 

zamonaviy pedagogik kompetensiyalarga ega mutaxassis sifatida shakllantirishga xizmat 

qiladi. Ularning metodik tayyorgarligi qanchalik kuchli bo‘lsa, maktab ta’limi jarayoni ham 

shunchalik samarali va mazmunli kechadi. 

Natijada, bo‘lajak biologiya o‘qituvchilari o‘z kasbiy faoliyatini zamon talablari asosida 

olib borishga, innovatsion ta’lim muhitini shakllantirishga va o‘quvchilarni ilm-fanga qiziqtira 

oladigan yetuk mutaxassis sifatida jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shishga tayyor bo‘ladilar. 

Ta’lim uslubining аmаlgа oshirilishi pedаgog fаoliyаtining o‘zgаrishigа olib kelаdi. U 

tаyyor bilimlаr tаshuvchisidаn o‘z tаlаbаlаrining bilish fаoliyаtining tаshkilotchisigа аylаnаdi. 

O‘quv xonаsidаgi psixologik muhit hаm o‘zgаrаdi, chunki pedаgoggа o‘z o‘quv-tаrbiyа ishi vа 

tаlаbаlаrning ishini turli-tumаn mustаqil fаoliyаtlаrigа, tаdqiqot, izlаnish, ijodiy xаrаkterdаgi 

fаoliyаt ustunligigа qаrаtishigа to‘g’ri kelаdi. Bаrchа loyihаlаrgа tаshqi bаho zаrurligi 

to‘g’risidа аlohidа shuni qаyd etish lozim, chunki fаqаt shu yo‘l bilаn ulаrning sаmаrаdorligi, 

kаmchiliklаr borligini, o‘z vаqtidа tuzаtish ishlаrini olib borish mumkin. 
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OʻQUV JARAYONINING INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING 

QOʻLLASHNING PEDAGOGIK MOHIYATI 

 

Annotatsiya. Maqolada oʻquv jarayonining innovatsion texnologiyalarning qoʻllashning 

pedagogik mohiyati yoritil o‘tilgan bo‘lib, Unda zamonaviy ta’lim-tarbiyaning talablari, 

talabalarni shaxsining rivojlanishi va o‘qitish mohiyatini oshirishda innovatsion 

texnologiyalarning qo‘llanishi  tahlil qilingan. Maqolada axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari, interfaol metodlari bilan o‘qitish kabi texnologiyalarning ta’lim-tarbiya 

jarayoniga ta’siri yoritilib, ularning afzalliklari hamda ta’limdagi ahamiyati ko‘rsatib 

berilgan.  

Kalit so‘zlar: Innovatsion texnologiyalar, o‘quv jarayoni, pedagogik mohiyat, interfaol 

o‘qitish, masofaviy ta’lim, modulli o‘qitish. 

Аннотация. В статье раскрывается педагогическая сущность использования 

инновационных технологий в образовательном процессе, анализируются требования 

современного образования, развитие личности учащихся и применение инновационных 

технологий для повышения качества образования. В статье освещается влияние таких 

технологий, как информационно-коммуникационные технологии и интерактивные 

методы обучения, на образовательный процесс, а также показаны их преимущества и 

значение в образовании.  

Ключевые слова: Инновационные технологии, образовательный процесс, 

педагогическая сущность, интерактивное обучение, дистанционное обучение, 

модульное обучение. 

Annotation. The article highlights the pedagogical essence of the use of innovative 

technologies in the educational process, analyzes the requirements of modern education, the 

development of students' personalities and the use of innovative technologies in improving the 

essence of education. The article highlights the impact of technologies such as information and 

communication technologies, interactive teaching methods on the educational process, and 

shows their advantages and importance in education.  

Keywords: Innovative technologies, educational process, pedagogical essence, 

interactive learning, distance learning, modular learning. 

 

Hozirgi zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion texnologiyalarni joriy etishda ta’lim-

tarbiya jarayonning samaradorligini oshirish, talabalarning bilim olishga bo‘lgan qiziqishi va 

ularni zamonaviy ta’lim talablariga mos ravishda tayyorlashda asosiy vazifalarda biri bo‘lib 

hizmat qiladi. Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnolgiyalarini o‘quv jarayonida keng 

qo‘llanilishi, interfaol metodlarning joriy etilishi hamda masofaviy ta’lim shakllarining 

rivojlanishi bu  ta’lim jarayonini tubdan o‘zgartirishga olib keladi. O‘quv jarayonida 

innovatsion texnologiyalarni samarali qo‘llashda talabalarning texnologik taffakurini 

shakllantirishda kreaktiv fikrlashda pedagog o‘qituvchning o‘rni katta axamiyatga ega. Mazkur 

maqolada innovatsion texnologiyalarning ta’lim jarayonidagi o‘rni, ularning pedagogik 

mohiyati va ta’lim sifatini yaxshilashdagi roli tahlil qilinadi [1].  

Mazkur maqolada ta’lim tizimida innovatsion texnologiyalarni qo‘llashning pedagogik 

mohiyati yoritilgan. Unda ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda zamonaviy 

texnologiyalarning roli, o‘quvchilarni faollashtirish, mustaqil fikrlashga o‘rgatish, ularning 

individual qobiliyatlarini rivojlantirish kabi jihatlar asosiy e’tiborda bo‘lgan. 
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Innovatsion texnologiyalar orqali o‘qitish an’anaviy yondashuvlardan farqli o‘laroq, 

interaktiv, ijodiy va shaxsga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etiladi. Bu esa o‘quvchilarning bilimni 

chuqurroq o‘zlashtirishiga, o‘z fikrini erkin ifoda etishiga, hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga xizmat qiladi [3]. 

Shuningdek, maqolada turli innovatsion texnologiyalar – modulli o‘qitish, muammoli 

ta’lim, AKT (axborot-kommunikatsion texnologiyalar), interaktiv usullar va case-stadi kabi 

yondashuvlar misol keltirilgan va ularning pedagogik afzalliklari tahlil qilingan. 

Maqola mavzusiga oid adabiyotlar tahlilida, ta’lim jarayonida innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash masalasi ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq qilinganligi aniqlanadi. 

Masalan, A.X. Abdullayev (2020) innovatsion pedagogik texnologiyalarni ta’lim 

samaradorligini oshirish vositasi sifatida ko‘rib chiqadi [1]. Shuningdek, Z.I. Mirzaev (2019) 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ta’lim jarayonida qo‘llanilishining nazariy va 

amaliy jihatlarini o‘rganadi. Ularning tadqiqotlarida innovatsion yondashuvlarning talaba 

faolligini oshirish, mustaqil fikrlash va kreativlikni rivojlantirishga ta’siri alohida ta’kidlangan 

[2]. 

Metodologik jihatdan, ushbu maqolada tahliliy va solishtirma usullar qo‘llanildi. Tahliliy 

usul yordamida mavjud adabiyotlar va ilmiy manbalar o‘rganilib, mavzuning nazariy asoslari 

aniqlangan. Solishtirma usul esa turli innovatsion texnologiyalarning ta’lim jarayonidagi 

samaradorligini taqqoslashda ishlatilgan. Shuningdek, interfaol va masofaviy o‘qitish 

uslublarining pedagogik samaradorligi haqida ma’lumotlar yig‘ildi [4,5]. 

O‘zgaruvchan ta’lim muhitida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha metodlar 

doimiy rivojlanib bormoqda. Shu bois, maqolada ko‘rsatilgan metodlar zamonaviy ta’lim 

tizimida yangi yondashuvlarni shakllantirish uchun poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

O‘quv jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llashning pedagogik mohiyati 

bo‘yicha olib borilgan tahlillar natijasida quyidagi asosiy xulosalar chiqarildi [6,7]: 

1. Innovatsion texnologiyalar ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi. 

Interfaol metodlarda axborot-kommunikatsiya vositalari foydalanib, talabalarning mavzuga 

bo‘lgan qiziqishini oshiradi bundan tashqari  bilim va ko‘nikmalarini  yanada mustahkamlashga 

yordam beradigan usullardan biridir. 

2. Talabalarning faolligi va mustaqil fikrlash ko‘nikmalari rivojlanadi. Innovatsion 

texnologiyalar yordamida talabalarning faol ishtirok etishga o‘rgatiladi, bu talabalarda ijodiy, 

tanqidiy va analitik  fikrlash qobiliyatini oshiradi. 

3. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amalga oshirish imkoniyati yaratiladi. Har bir 

talabaning individual xususiyatlari va ehtiyojlariga moslashgan holda o‘quv jarayoni tashkil 

etiladi. 

4. Pedagoglarning nazorat va baholash imkoniyatlari kengayadi. Zamonaviy 

texnologiyalar orqali o‘qituvchi o‘quv jarayonini real vaqtda kuzatib borishi va natijalarni tezda 

baholashi mumkin. 

5. Masofaviy va aralash ta’lim shakllari rivojlanadi. Bu ta’limning geografik 

cheklovlardan xoli bo‘lishini ta’minlaydi hamda ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Natijada, innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga to‘g‘ri va samarali 

integratsiyalash, talabalarning bilim darajasini sezilarli darajada oshirishga xizmat qiladi, bu 

ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqadi. 

O‘quv jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash natijalari ta’lim sifatini 

oshirishda muhim rol o‘ynashi aniqlandi. Tadqiqot ko‘rsatdiki, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari (AKT) va interfaol metodlar yordamida talabalarning faolligi sezilarli darajada 

oshadi. Bu esa ularning bilimlarni chuqurroq va mustahkamroq egallashlariga xizmat qiladi. 

Shu bilan birga, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni 

talabaning individual qobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga oladi, bu esa o‘quv jarayonini 

yanada samarali qiladi. 
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Biroq, innovatsion texnologiyalarni ta’limda qo‘llashda ba’zi qiyinchiliklar ham mavjud. 

Masalan, o‘qituvchilarning texnologik savodxonligi darajasi turlicha bo‘lib, bu jarayonni 

samarali tashkil etishga to‘sqinlik qilishi mumkin. Shuningdek, ta’lim mussasisining moddiy-

texnik bazasi va internet tarmoqlarining sifati ham ta’lim jarayonining sifatiga ta’sir ko‘rsatadi. 

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha doimiy malaka oshirish, zarur 

infratuzilma yaratish va pedagoglarning raqamli ko‘nikmalarini oshirish bo‘yicha chora-

tadbirlar amalga oshirilishi lozim. Bu orqali ta’lim jarayonida texnologiyalarning samaradorligi 

maksimal darajada oshirilishi mumkin. 

Shuningdek, masofaviy va aralash ta’lim shakllari o‘zining qulayliklari bilan birga, 

talabalar orasida o‘z-o‘zini tartibga solish va mustaqil ishlash ko‘nikmalarini ham 

rivojlantiradi. Lekin, bu shakllar uchun pedagogik yondashuvlarni doimiy yangilab borish 

zarur. 

Natijalardan kelib chiqib, innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga kompleks 

yondashuv asosida kiritish, ularni pedagogik maqsadlar bilan uyg‘unlashtirish muhim ekanligi 

ta’kidlanadi (1-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga kompleks yondashuv asosida 

kiritish 

 

Innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga kompleks yondashuv asosida kiritishning 

asosiy jihatlari quyidagi yondashuvlarda namoyon bo‘ladi: 

1. Pedagogik yondashuv – Innovatsion metodlarni dars jarayoniga uyg‘unlashtirish va 

talabaning shaxsiy qobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga oladi. 

2. Texnologik yondashuv – 3D modellashtirish, virtual/AR laboratoriyalar, masofaviy 

ta’lim platformalaridan foydalanish hamda zamonaviy AKT vositalarini integratsiya qilish. 

3. Tashkiliy yondashuv – Ta’lim dasturlari, o‘quv rejalarini yangilash. Innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash uchun infratuzilmani rivojlantirish. 

4. Metodik yondashuv – O‘qituvchilarni innovatsion texnologiyalar bo‘yicha tayyorlash. 

Yangi uslubiyatlar, interfaol metodlarni ishlab chiqish. 

5. Natijaviy yondashuv – Talabalarning kreativ, texnologik va tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish. Mehnat bozori talablariga javob beradigan kompetensiyalarni 

shakllantirish. 

Innovatsion 

texnologiyalarni 
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Texnologik yondashuv Natijaviy yondashuv 
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Innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga kompleks yondashuv asosida kiritish 

shuni ko‘rsatadiki, pedagogik, texnologik, tashkiliy va metodik yondashuvlar uyg‘unlashganda, 

ta’limda kutilgan natijalarga erishiladi. 

O‘quv jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash ta’lim sifatini oshirish, 

talabalarning bilim olish jarayoniga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirish va ularning mustaqil, 

kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari, interfaol o‘qitish metodlari, masofaviy hamda modulli ta’lim 

shakllari ta’lim jarayonini yanada samarali, interfaol va shaxsga yo‘naltirilgan qiladi. 

Biroq, innovatsion texnologiyalarni muvaffaqiyatli joriy etish uchun pedagoglarning 

malakasini oshirish, ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasini yaxshilash hamda 

pedagogik yondashuvlarni doimiy takomillashtirish zarur. Shu yo‘l bilan ta’lim tizimida 

innovatsion texnologiyalarning pedagogik mohiyati to‘liq amalga oshiriladi va zamonaviy 

talablar darajasida ta’lim jarayoni tashkil etiladi. 

Natijada, innovatsion texnologiyalarni ta’lim jarayoniga to‘g‘ri integratsiyalash, 

talabarning nafaqat bilim, balki hayotiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham samarali vosita 

sifatida xizmat qiladi. 
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ZAMONAVIY TA’LIM PARADIGMALARI VA ULARNING PEDAGOGIK 

NAZARIYAGA TA’SIRI 

 

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy ta’lim paradigmalari va ularning pedagogik 

nazariyaga ko‘rsatadigan ta’siri tahlil qilinadi. Ta’lim jarayonida yuz berayotgan global 

o‘zgarishlar, raqamli texnologiyalar, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, kompetensiyaviy 

yondashuv, konstruktivizm hamda interaktiv metodlarning o‘rni ochib beriladi. Shuningdek, 

innovatsion paradigmalarning ta’lim mazmuni, metodlari va vositalariga ta’siri ilmiy asosda 

yoritiladi. Tadqiqot natijalarida ta’lim samaradorligini oshirish, o‘quvchi va talabalarni 

ijodiy, mustaqil fikrlovchi shaxs sifatida shakllantirishda zamonaviy paradigmalarning 

ahamiyati alohida ko‘rsatib o‘tiladi. 

Kalit so‘zlar: Zamonaviy ta’lim paradigmalari, pedagogik nazariya, kompetensiyaviy 

yondashuv, konstruktivizm, raqamli pedagogika, interaktiv metodlar. 

Annotation. The article analyzes modern educational paradigms and their impact on 

pedagogical theory. The role of global changes in the educational process, digital technologies, 

a person-oriented approach, a competency-based approach, constructivism and interactive 

methods is revealed. Also, the impact of innovative paradigms on the content, methods and 

means of education is scientifically covered. The results of the study highlight the importance 

of modern paradigms in increasing educational efficiency and forming students as creative, 

independent thinkers. 

Key words: Modern educational paradigms, pedagogical theory, competency-based 

approach, constructivism, digital pedagogy, interactive methods. 

Аннотация. В статье анализируются современные образовательные парадигмы 

и их влияние на педагогическую теорию. Раскрывается роль глобальных изменений в 

образовательном процессе, цифровых технологий, личностно-ориентированного 

подхода, компетентностного подхода, конструктивизма и интерактивных методов. 

Также научно освещается влияние инновационных парадигм на содержание, методы и 

средства образования. Результаты исследования подчеркивают важность 

современных парадигм в повышении эффективности образования и формировании 

студентов как творческих, самостоятельно мыслящих личностей. 

Ключевые слова: Современные образовательные парадигмы, педагогическая 

теория, компетентностный подход, конструктивизм, цифровая педагогика, 

интерактивные методы. 

 

Kirish. XXI asr ta’limi inson kapitali, bilimlar iqtisodiyoti va texnologik 

transformatsiyalar kesishgan makonda shakllanmoqda. Globallashuv, raqamli platformalar, 

sun’iy intellekt va tarmoq jamiyati ta’siri ostida ta’lim jarayonining maqsadlari, mazmuni, 

metodlari va baholash tizimlari qayta ko‘rib chiqilmoqda. Ushbu o‘zgarishlar pedagogik fikrda 

“paradigma” tushunchasini markazga olib chiqdi: ya’ni, ta’limni tushuntirish, loyihalash va 

boshqarishga doir konseptual qarashlar majmui sifatida paradigma endi nafaqat nazariy 

konstrukt, balki amaliy siyosat va sinf darajasidagi qarorlarni belgilovchi mezonga aylandi. 

An’anaviy bilimni uzatish modelidan shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy va 

konstruktivistik yondashuvlarga siljish, o‘quvchini bilim iste’molchisi emas, balki 

bilimyaratuvchi subyekt sifatida tasavvur qilishni talab etadi. 

Zamonaviy ta’lim paradigmalari - konstruktivizm, kompetensiyaga asoslangan ta’lim, 

shaxsga yo‘naltirilgan va inkluziv yondashuvlar, raqamli pedagogika, hamda konnektivizm - 

o‘quv jarayonini moslashuvchan, kontekstual va ma’noli tajriba sifatida talqin etadi. Bu 
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paradigmalarda bilim statik faktlar to‘plami emas, balki muammo yechish, tanqidiy fikrlash, 

ijodkorlik, kommunikatsiya va hamkorlik ko‘nikmalari orqali doimiy ravishda qayta 

quriladigan tizim sifatida namoyon bo‘ladi. O‘z navbatida, baholash ham yakuniy natijaga 

qaratilgan imtihonlardan ko‘ra ko‘proq jarayonni, portfoliolarni, real hayotiy vazifalarni hamda 

metakognitiv refleksiyani qamrab oladigan formatlarga siljimoqda. 

Raqamli transformatsiya paradigmaning eng muhim vektori bo‘lib, o‘qitishning vaqt va 

makonga bog‘liqligini zaiflashtirdi. Ochiq ta’lim resurslari, MOOClar, mikromodullar, o‘quv 

analitikasi va adaptiv tizimlar o‘quv trayektoriyalarini shaxsiylashtirish imkonini 

kengaytirmoqda. Shu bilan birga, texnologiya universalligi haqidagi xomxayollikdan voz 

kechish, insonparvar va axloqiy mezonlarni (ma’lumot maxfiyligi, teng imkoniyat, raqamli 

inkluziya) markazga qo‘yish zarur. Aks holda, ta’limdagi raqamli tafovutlar kuchayib, 

paradigmaning ijtimoiy adolatga xizmat qiluvchi potensiali so‘nib qolishi mumkin. 

Mazkur o‘zgarishlar pedagogik nazariyani ham qayta formatlashga majbur qilmoqda. 

Birinchidan, nazariya va amaliyot o‘rtasidagi tafovutni qisqartiruvchi “amaliyga yo‘naltirilgan 

nazariya” zarur: sinfdagi o‘qitish dizaynidan tortib baholash me’yorlarigacha bo‘lgan 

bo‘g‘inlarda qaror qabul qilishni dalillarga tayanib optimallashtirish bugungi kun talabi. 

Ikkinchidan, fanlararo integratsiya kuchaymoqda: neyropsixologiya, kognitiv fanlar, ijtimoiy 

sotsiologiya va ma’lumotlar tahlili pedagogik nazariy bilan dialogga kirishib, o‘qitishning faol 

mexanizmlarini chuqurroq yoritib bermoqda. Uchinchidan, ta’lim tizimlari ekotizim sifatida 

talqin qilinib, maktab, oila, hamjamiyat, sanoat va siyosat o‘rtasidagi aloqalar nazariy modelga 

kiritilmoqda. 

Biroq paradigmalar almashinuvi muammosiz kechmaydi. Standartlashtirish bilan 

individuallashtirish o‘rtasidagi ichki ziddiyat, o‘qituvchi avtonomiyasi va hisobdorlikning 

nozik muvozanati, tezkor innovatsiyalar fonida sifatni kafolatlash masalalari shular 

jumlasidandir. Shu nuqtada “moslashuvchan rigorizm” (flexible rigor) g‘oyasi dolzarb: 

metodik erkinlik va ijodkorlik qat’iy ilmiy mezonlar, ishonchli baholash va etik standartlar 

bilan uyg‘unlashgandagina samarali bo‘ladi. Paradigmalar nazariy diskurs bo‘lib qolmay, 

siyosiy-ijtimoiy realiyalar bilan to‘qnashganda barqaror yechimlar taklif eta olishi kerak. 

Metodologik jihatdan ishlanma konseptual tahlil, komparativ tahlil, tizimli yondashuv va 

dalillarga asoslangan pedagogika g‘oyalari sinteziga tayangan. Ma’lumotlar sifatida mavjud 

ilmiy adabiyotlar, xalqaro tendensiyalar, milliy ta’lim islohotlarining umumiy yo‘nalishlari 

hamda amaliyotdan olingan kuzatuvlar sharhlanadi. Cheklov sifatida, paradigmalarning ayrim 

yo‘nalishlari (masalan, sun’iy intellektga tayangan adaptiv tizimlar yoki mikrosertifikatsiya 

ekotizimlari) bo‘yicha empirik ma’lumotlar har doim ham to‘liq emasligi tan olinadi; shu bois 

takliflar prinsipal yo‘nalish va amaliy dizayn qarorlari sifatida ilgari suriladi. 

Natijada, tadqiqot ta’limni “barqaror o‘zgarish” rejimida boshqarish uchun uch qatlamli 

konseptual ramka taklif etadi:  

• tamoyillar darajasi - insonparvarlik, adolat, inkluzivlik, hayot davomiy ta’lim;  

• dizayn darajasi - kompetensiya profillari, o‘qitish strategiyalari, baholash 

arxitekturasi, raqamli ekologiya;  

• boshqaruv darajasi - ma’lumotga tayangan qarorlar, professional o‘sish, hamkorlik va 

siyosat uyg‘unligi.  

Ana shu ramka orqali turli paradigmalarni raqobatchi emas, balki bir-birini to‘ldiruvchi 

konstruktlar sifatida ko‘rish, mahalliy kontekstga mos gibrid yechimlarni ishlab chiqish 

mumkin. Zamonaviy ta’lim paradigmalari pedagogik nazariyani “yangi normal” sari yo‘naltirar 

ekan, bizdan tadrijiy emas, balki refleksiv va tizimli yondashuvni talab etadi. Nazariyaning 

vazifasi - o‘zgarishlarni shunchaki tasvirlash emas, balki ularni ma’noli yo‘nalishga solish, 

amaliyotga tatbiq etish va ijtimoiy adolat mezonlari bilan muvozanatlashtirishdir. Mazkur 

maqola keyingi bo‘limlarda paradigmalarning nazariy ildizlarini, ularning amaliy talqinlarini 

hamda ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan metodik tavsiyalarni batafsil yoritadi. 
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Adabiyotlar tahlili (sharhi). Zamonaviy ta’lim paradigmalari va ularning pedagogik 

nazariyaga ta’sirini yorituvchi adabiyotlar so‘ngi 10 yildan boshlab sezilarli darajada boyidi. 

Tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ilmiy manbalarda asosan quyidagi asosiy yo‘nalishlar 

ajralib turadi: 

So‘nggi yillarda ko‘plab xalqaro tashkilotlar tomonidan ta’limni kompetensiyaviy 

paradigmaga asoslash masalasi keng muhokama qilindi. OECD ning “Ta’lim 2030” hisobotida 

o‘quvchilarda kreativlik, hamkorlik, tanqidiy fikrlash kabi XXI asr ko‘nikmalarini 

shakllantirish zarurligi ta’kidlanadi. Pane va hamkorlari 2017 yilda individuallashtirilgan o‘quv 

trayektoriyalarining samaradorligini amaliy tajriba asosida isbotlaydi. Bu yondashuv 

adabiyotlarda ta’lim natijasini o‘lchash va baholashni yangicha ko‘rinishda talqin etishga olib 

keldi. 

Bates o‘zining “Teaching in a Digital Age” asarida raqamli texnologiyalarning ta’limdagi 

o‘rni, o‘qituvchi rolining qayta talqin etilishi, shuningdek, onlayn muhitda bilim olish 

imkoniyatlarini tahlil qiladi. Anderson va Dron esa onlayn ta’limning konstruktivistik va 

konnektivistik modellarga tayanishini asoslab beradilar [2; 59]. Pandemiya davri (2020–2021) 

adabiyotlarda alohida bosqich sifatida yoritilib, Dhavan tomonidan ta’lim tizimlarining tezkor 

raqamli transformatsiyaga o‘tishi hamda bu jarayonning ijobiy va salbiy jihatlari ko‘rsatib 

o‘tiladi [6; 21]. 

Siemens [1; 10] va Dovnes ishlarida bilimning tarmoqli tuzilishi, ya’ni konnektivizm 

nazariyasi chuqurroq asoslab beriladi [7; 22]. Ushbu adabiyotlarda bilim o‘quvchining 

individual tajribasi bilan cheklanmay, balki keng tarmoqlar orqali hamkorlikda shakllanishi 

qayd etiladi. Bu qarashlar zamonaviy ta’lim nazariyasi uchun metodologik asos bo‘lib xizmat 

qiladi. 

UNESCO ta’limni barqaror rivojlanish maqsadlari (SDG-4) bilan bog‘lab, inklyuzivlik, 

sifat va teng imkoniyatlarni ta’minlashni global vazifa sifatida ko‘rsatadi [5; 186]. Fullan va 

Quinn tomonidan ishlab chiqilgan Deep Learning modeli esa nafaqat akademik, balki ijtimoiy-

emotsional va fuqarolik kompetensiyalarini ham rivojlantirish zarurligini asoslaydi. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki: 

• kompetensiyaviy yondashuv ta’lim natijalarini qayta belgilashga asos bo‘lgan; 

• raqamli pedagogika yangi paradigmaga aylangan va o‘quv jarayonini qayta tashkil 

etishga imkon yaratgan; 

• konnektivizm va konstruktivizm bilimning ijtimoiy va tarmoqli jarayon sifatida talqin 

etilishiga asos bo‘lgan; 

• global siyosiy hujjatlar ta’lim paradigmalari amaliyotga tatbiq etilishida nazariy va 

metodik asos vazifasini bajargan. 

Demak, adabiyotlar zamonaviy ta’lim paradigmalari pedagogik nazariya va amaliyotni 

uyg‘unlashtirish, shaxsga yo‘naltirilgan va raqamli transformatsiyaga moslashuvchan tizim 

yaratishda yetakchi konseptual manba bo‘lib xizmat qilmoqda. 
Tahliliy muhokama. Zamonaviy ta’lim paradigmalari ko‘pincha o‘zaro “raqobatchi” 

model sifatida talqin qilinsa-da, amalda ular bir makonda murakkab tarzda birlashib, nazariya 

va amaliyotning yangi konfiguratsiyasini yaratmoqda. Muhokama markazida aynan shu 

gibridlik turadi: konstruktivizm o‘quvchini bilim yaratuvchi subyekt sifatida tasvirlasa, 

kompetensiyaviy yondashuv natijani me’yorlaydi, konnektivizm esa bilimning tarmoqli 

tabiatini anglashga imkon beradi. Shaxsga yo‘naltirilgan va inkluziv yondashuvlar bu ramkani 

insonparvarlik, adolat va imkoniyatlar tengligi tamoyillari bilan to‘ldiradi; raqamli pedagogika 

esa mazkur tamoyillarni moslashuvchan muhitda amalga oshirish vositalarini beradi. Nazariy 

oqibat shuki, ta’lim endilikda yagona metodologik doktrina emas, balki “integratsion 

me’morchilik”: tamoyillar (nima uchun), dizayn (qanday) va boshqaruv (qanday sharoitda) 

qatlamlari uyg‘unlashgan tizim sifatida ko‘riladi. 

O‘quv dasturi va mazmun dizayni. Kompetensiyaviy paradigma mazmunni “nima 

bilish”dan “nima qila olish”ga siljitadi. Bu, bir tomondan, o‘quv natijalarini aniq tavsiflash va 
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konstruktiv muvofiqlikni (learning outcomes → o‘qitish strategiyalari → baholash) talab etadi; 

ikkinchi tomondan, mazmunni haddan tashqari “ko‘nikmalashtirish” (skillification) xatari 

mavjud. Agar kompetensiya profillari bilimning konseptual tuzilmasi bilan bog‘lanmasa, natija 

yuzaki pragmatizmga aylanadi. Shuning uchun kompetensiyalarni fanlarning nazariy 

“tayanchi”ga mahkamlash, tarmoqlararo modullar (masalan, muammo yechish va ma’lumotlar 

savodxonligi) orqali chuqurlashtirish, hamda o‘quvchining shaxsiy maqsadlarini trayektoriya 

dizayniga inklyuziv kiritish muhim. 

Baholash arxitekturasi. Paradigmalar almashinuvi baholashni ham qayta talqin qiladi: 

yakuniy testlardan portfoliolar, loyihalar, ishlashga yaqin topshiriqlar va refleksiyaga o‘tish real 

kompetensiyani ko‘rsatadi. Biroq bu yerda ikki ziddiyat bor. Birinchisi - autentiklik vs 

ishonchlilik: hayotiy topshiriqlar mazmunan boy, ammo baholovchilararo barqarorlikni saqlash 

qiyin; yakka testlar ishonchli, ammo ko‘pincha ma’nosiz. Ikkinchisi - o‘lchovga moslashtirish 

(metric fixation) xatari: ko‘rsatkichlar maqsadga aylanib, o‘qitish “rubrikaga o‘rgatish”ga 

qisqaradi. Ye chim sifatida ko‘p manbali baholash, kalibrlash sessiyalari, analitik 

ma’lumotlarni (learning analytics) faqat diagnostika va qo‘llab-quvvatlash uchun ishlatish, 

hamda metakognitiv yozuvlar (refleksiya jurnal, o‘z-baholash)ni majburiy komponentga 

aylantirish taklif etiladi. 

O‘qituvchi roli va professional o‘sish. Zamonaviy paradigmalar o‘qituvchini “mazmun 

yetkazuvchi”dan o‘qitish dizayneri, murabbiy va tadqiqotchiga aylantiradi. Bu esa metodik 

erkinlik bilan birga rigorizmni ham talab etadi: “moslashuvchan rigorizm” - pedagogik 

ijodkorlik dalillarga tayangan qarorlar, aniq me’yorlar va etik mezonlar bilan 

muvozanatlashgandagina samarali. Professional o‘quv hamjamiyatlari (PLC), dars tadqiqi 

(lesson study), mikrosertifikatsiya va mentorlash kabi mexanizmlar amaliyotni tizimli 

takomillashtirishga xizmat qiladi. Cheklovlar ham bor: ish yuklamasi, o‘zgarishlar charchog‘i, 

resurslar tanqisligi. Bularni kamaytirish uchun maktab darajasida vaqtni boshqarish, kichik 

iteratsion tajribalar va muvaffaqiyatlarni bo‘lishish madaniyatini yaratish lozim. 

Texnologiya va sun’iy intellekt: pedagogika avval. Raqamli vositalar personalizatsiya, 

adaptiv teskari aloqa va hamkorlikni kuchaytirsa-da, “texnologiya avval” yondashuvi 

ko‘pincha didaktik sifatni pasaytiradi. Qoidalar oddiy: pedagogika-avval: texnologiya maqsad 

va metodni qo‘llab-quvvatlashi kerak; minimal zarur murakkablik: kamroq vosita - ko‘proq 

ma’no; etik va xavfsiz ekotizim: ma’lumot maxfiyligi, algoritmik adolat, raqamli inklyuziya. 

Sun’iy intellekt asosidagi vositalar baholashni tezlatishi, differensiallashtirishni kuchaytirishi 

mumkin, ammo o‘qituvchi hukmi va munosabatini almashtirmaydi; ular qaror qabul qilishda 

yordamchi “ko‘r” sifatida ishlatilishi kerak. Raqamli tafovutlar mavjud bo‘lgan muhitda “past 

texnologiyali, yuqori insoniy” alternativlar (offline portfoliolar, jamoaviy muhokamalar, 

mahalliy resurslar) ham tizim dizayniga kiritilishi zarur. 

Tenglik, inkluzivlik va madaniy moslik. Paradigmalar amaliyotga ko‘chirilganda ijtimoiy 

adolat masalalari markazga chiqadi. Ta'lim uchun universal shakl tamoyillari - ko‘p modal 

taqdim etish, turli ifoda va ishtirok yo‘llari - shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni real qiladi. 

Madaniy jihatdan sezgir pedagogika o‘quv materiallarini mahalliy til, madaniyat va tajriba 

bilan boyitadi. Aks holda, “import qilingan” andozalar kontekst bilan konfliktga kiradi va 

motivatsiyani susaytiradi. Shu bois global tamoyillar - mahalliy mazmun bilan “glokallashgan” 

holda uyg‘unlashtirilishi kerak. 

Ta’lim siyosati va boshqaruv. Paradigmalarning barqaror tatbiqi institutsional 

sharoitlarga bog‘liq: moliyalashtirish, ta’lim siyosati, baholash milliy standartlari va nazorat 

tizimlari. “O‘rganadigan tashkilot” (learning organization) mantiğini joriy etgan maktablar 

ma’lumotga tayanib qaror qabul qiladi, kichik pilotalar orqali yangiliklarni sinaydi va natijaga 

qarab kengaytiradi. Bunda boshqaruv darajasida uch yo‘nalish muhim:  

• Ma’lumotlar boshqaruvi - sifat ko‘rsatkichlarini kam sonli, mazmunli indikatorlarga 

qisqartirish; 

• Kasbiy rivojlanish - qisqa siklli, amaliy, hamkasbdan-hamkasbga o‘rganish formati;  
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• Hamkorlik ekotizimi - oliy ta’lim, mahalla, sanoat va NNTlar bilan real loyihalar 

asosida aloqalar. 

• Amaliy strategiyalar: dizayndan tatbiqqa. Paradigmalarni “katta islohot” sifatida 

birdan joriy etishdan ko‘ra, iterativ yondashuv samaraliroq: 

• Muammo xaritasi: o‘quvchi ehtiyojlari va kontekst cheklovlarini aniqlash; 

• Backward design: yakuniy kompetensiyalarni aniq belgilab, ulardan orqaga qarab 

mazmun va baholashni loyihalash; 

• Kichik sikl sinovlari: sinf darajasidagi tajribalarni tez-tez baholab, ishlaydiganini 

kengaytirish; 

• Qo‘llab-quvvatlash to‘plami: rubrikalar, namuna ishlar, o‘qituvchi qo‘llanmalari, 

qisqa video-instruksiyalar; 

• Refleksiya va tarqatish: natijalarni hamkasblar bilan baham ko‘rib, umumiy bilim 

bankini boyitish. 

Keng ko‘lamda kompetensiyalarni ishonchli baholash, AI vositalarining etik chegaralari, 

o‘qituvchilarni yangi rollarga tayyorlash, hamda bozordagi ed-tech yechimlarining sifatini 

nazorat qilish - yechimi davom etayotgan masalalardir. Shuningdek, mehnat bozori talablariga 

moslashish bilan umumiy insoniy ta’lim maqsadlari (tarbiya, fuqarolik kompetensiyalari, 

estetik did) o‘rtasidagi muvozanatni saqlash zarur. 

Tahlil. Zamonaviy paradigmalarning asosiy xulosasi - ta’limni “barqaror o‘zgarish” 

rejimida boshqarish zarurati. Bu, birinchidan, tamoyillar darajasida insonparvarlik va adolatni 

qat’iy tutishni; ikkinchidan, dizayn darajasida konstruktiv muvofiqlik va autentik baholashni; 

uchinchidan, boshqaruv darajasida dalillarga tayangan, iterativ va hamkorlikka ochiq 

mexanizmlarni talab qiladi. Shundagina konstruktivizm, kompetensiyaviy va konnektivistik 

yondashuvlar raqobatchi emas, balki bir-birini to‘ldiruvchi elementlarga aylanadi. Natijada 
nazariya amaliyotni yoritadigan “kompas”, amaliyot esa nazariyani boyitadigan “laboratoriya” 

vazifasini bajaradi - va ta’lim tizimi kontekstga mos, adolatli va barqaror sifat o‘sishini 

ta’minlay oladi. 

Xulosa. Yuqorida olib borilgan nazariy va amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy 

ta’lim paradigmalari pedagogik nazariyaning rivojlanishida tub burilish yasamoqda. An’anaviy 

bilim uzatish modeli o‘rnini shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy, konstruktivistik va 

raqamli yondashuvlar egallab, ta’lim jarayonini ko‘proq faol, interaktiv va ijodiy jarayonga 

aylantirmoqda. 

Birinchidan, kompetensiyaviy paradigma o‘quvchi va talabalarni nafaqat bilim 

egallovchi, balki ularni amaliyotda qo‘llashga qodir shaxs sifatida shakllantirishni nazarda 

tutadi. Ikkinchidan, raqamli pedagogika va texnologik transformatsiyalar ta’limning vaqt va 

makondan mustaqilligini kuchaytirib, o‘quv jarayonini shaxsiylashtirish imkonini 

kengaytirmoqda. Uchinchi tomondan, konstruktivizm va konnektivizm o‘quvchini bilim ishlab 

chiqaruvchi subyekt sifatida talqin qilib, ijtimoiy hamkorlik va tarmoq orqali o‘rganishni 

asoslab beradi. Shuningdek, global adabiyotlarda qayd etilganidek, ta’lim paradigmalari 

inklyuzivlik, teng imkoniyat va ijtimoiy adolat tamoyillarini markazga qo‘yishi zarur. Bu esa 

pedagogik nazariyani nafaqat ilmiy tushuncha darajasida, balki ta’lim siyosati va amaliyotida 

ham yangicha qarashlarni shakllantirishga olib keladi. 

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy ta’lim paradigmalari o‘zaro raqobatchi emas, balki 

bir-birini to‘ldiruvchi konseptlar sifatida ko‘rilishi lozim. Pedagogik nazariyaning vazifasi esa 

ularni tizimli integratsiya qilish, amaliyotga moslashtirish va ta’lim sifatini oshirishga xizmat 

qiladigan metodik mexanizmlarni ishlab chiqishdan iboratdir. Shu yo‘sinda, ta’lim jarayoni 

barqaror, insonparvar va global o‘zgarishlarga moslashuvchan tizim sifatida rivojlanishi 

mumkin. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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Masharipov Raxmatulla Beknazarovich, 

Qori Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy tadqiqot instituti mustaqil 

izlanuvchisi 

 

SHAYX MUHAMMAD SODIQ MUHAMMAD YUSUF HAZRATLARINING 

“IJTIMOIY ODOBLAR” ASARINI YOSH AVLOD TARBIYASIDA TUTGAN O‘RNI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf 

hazratlarining “Ijtimoiy odoblar” asarini yosh avlod tarbiyasida tutgan o‘rni ilmiy jihatdan 

tahlil qilinadi. Unda asarning ijtimoiy hayotda insonlarning o‘zaro muomala-munosabatlari, 

odob-axloq me’yorlari va tarbiyaviy qadriyatlarni shakllantirishdagi o‘rni yoritilgan. 

Shuningdek, yoshlarning ma’naviy-axloqiy kamolotida “Ijtimoiy odoblar” asarining o‘rni va 

dolzarbligi ko‘rsatib o‘tiladi. 

Kalit so‘zlar: odob-axloq, tarbiya, ijtimoiy munosabat, ma’naviyat, yosh avlod, islomiy 

qadriyat. 

Annotation. This article scientifically analyzes the place of the work of Sheikh 

Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf "Social Ethics" in the education of the young generation. 

It highlights the role of the work in the formation of interpersonal relations, moral standards 

and educational values in social life. It also shows the place and relevance of the work "Social 

Ethics" in the spiritual and moral development of young people. 

Key words: ethics, education, social attitude, spirituality, young generation, Islamic 

value. 

Аннотация. В данной статье научно анализируется место труда Шейха 

Мухаммада Садика Мухаммада Юсуфа «Социальная этика» в воспитании молодого 

поколения. Подчеркивается роль этого труда в формировании межличностных 

отношений, нравственных норм и образовательных ценностей в общественной жизни. 

Также показаны место и актуальность труда «Социальная этика» в духовно-

нравственном развитии молодежи. 

Ключевые слова: этика, воспитание, социальная установка, духовность, молодое 

поколение, исламские ценности. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv davrida yosh avlod tarbiyasi, ularning ijtimoiy hayotda 

to‘g‘ri yo‘l tanlashlari, odob-axloq me’yorlariga amal qilishlari jamiyat taraqqiyotida hal 

qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Zero, buyuk allomalarimizning asarlari yoshlarning ma’naviy 

kamolotida beqiyos manba bo‘lib kelmoqda. 

Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf hazratlari (1952–2015) mustaqillik yillarida 

xalqimiz ma’naviyatini tiklash, Qur’on va hadis ilmini keng yoyish, yoshlarni islomiy tarbiya 

asosida voyaga yetkazish yo‘lida ulkan xizmatlar qilgan allomalardandir. U zotning o‘nlab 

asarlari ichida “Ijtimoiy odoblar” alohida o‘rin tutadi. Bu kitob musulmon insonining kundalik 

hayotda o‘zini qanday tutishi, odamlar bilan munosabatda qanday odoblarga amal qilishi, 

jamiyatda axloqiy me’yorlarni mustahkamlash kabi masalalarga bag‘ishlangan. 

Asarning tahlili: 

“Ijtimoiy odoblar” asari o‘z mazmun-mohiyati bilan yoshlarda: 

1. Oila va jamiyat oldidagi mas’uliyatni anglash, ota-ona, ustoz, qo‘shni va do‘stlar bilan 

munosabatlarda odobli bo‘lishni o‘rgatadi. 

Oila va jamiyat oldidagi mas’uliyatni anglash - insonning komillikka erishishida asosiy 

omillardan biridir. Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf hazratlarining “Ijtimoiy 

odoblar” asarida ota-onaga hurmat, ustozga ehtirom, qo‘shnilar va do‘stlar bilan samimiy 

munosabatda bo‘lish, jamiyatda mas’uliyatni yuksak darajada his etish kabi qadriyatlar Qur’on 

oyatlari va hadislar asosida keng yoritilgan. Bu jihatlar yoshlarning tarbiyasida axloqiy 

poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 
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2. Muloqot madaniyatini shakllantiradi. Har bir so‘zning ijobiy yoki salbiy ta’siri 

borligini, suhbatda muloyimlik va samimiyat muhimligini ta’kidlaydi. 

Asarda insonning so‘zlash madaniyati va muloqot odobi alohida o‘rin egallaydi. Shayx 

hazratlari har bir so‘zning ijobiy yoki salbiy ta’siri borligini ta’kidlab, odobli muloqot jamiyat 

totuvligi va shaxslararo munosabatlarda muhim vosita ekanini uqtiradi. 

Qur’onda ham: “Bandalarimga aytgin: ular eng go‘zal so‘zlarni gapirsinlar” (Isro 

surasi, 53-oyat) deb buyurilgan. Bu oyat, insonning so‘zida muloyimlik, samimiyat va halollik 

bo‘lishi lozimligini ko‘rsatadi. 

Hadislarda ham bu masalaga ko‘p bor urg‘u berilgan. Rasululloh sollallohu alayhi 

vasallam: “Kim Allohga va oxirat kuniga iymon keltirgan bo‘lsa, yaxshi so‘z gapirsin yoki sukut 

saqlasin” (Imom Buxoriy rivoyati) deya, inson so‘zining ijtimoiy hayotdagi ahamiyatini ochib 

berganlar. 

 Shayx hazratlarining shogirdlari “Arroziy.uz” nashrida chop etilgan maqolada Shayx 

hazratlarining hayot va nutqlaridagi odob haqida shunday deyiladi: “Hazrat nihoyatda og‘ir-

bosiq, go‘zal odobli inson edilar… bu kishi hayotda Payg‘ambarimizga munosib ummat 

o‘laroq odob-axloq va husni-xulqda namuna bo‘ldilar” deya e’tirof etganlar. Bu fikrlar aslida 

asarda ta’kidlangan muloqot odoblari nazariy emas, balki amaliy hayotda ham to‘la namoyon 

etilganini ko‘rsatadi. Darhaqiqat, Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf nafaqat o‘z 

asarlarida, balki kundalik turmush tarzida, odamlarga muomala qilishida, muloyim so‘z va 

samimiy muloqotida ham barchaga ibrat bo‘lgan ideal shaxsiyat sifatida tarixda o‘z o‘rnini 

egalladilar. Uning muloqot odobiga oid qarashlari bugungi jamiyat uchun ham dolzarb 

ahamiyat kasb etib, yoshlar tarbiyasida muhim manba bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Halollik va poklik masalasiga alohida urg‘u beradi. Shayx hazratlari haromdan tiyilish, 

o‘z mehnati evaziga yashash, jamiyat manfaatini shaxsiy manfaatdan ustun qo‘yishni asoslab 

beradi. 

“Halollik va poklik masalasiga asarda alohida urg‘u beriladi. Shayx Muhammad Sodiq 

Muhammad Yusuf hazratlari inson hayotida halol mehnatning o‘rni va ahamiyatini Qur’on 

oyatlari va sahih hadislar asosida izohlaydilar. U zot haromdan tiyilish, insonning o‘z mehnati 

evaziga yashashi, jamiyat manfaatini shaxsiy manfaatdan ustun qo‘yishi iymonning muhim 

belgilaridan biri ekanini ta’kidlaydi. Asarda insonning nafaqat moddiy hayoti, balki ma’naviy 

kamoloti ham halollikka bog‘liqligi asoslab beriladi. Ushbu g‘oya bugungi yoshlar tarbiyasida 

ayniqsa dolzarb, chunki zamonaviy jamiyatda halollik - korrupsiyaga qarshi kurashish, mehnat 

unumdorligini oshirish va adolatli ijtimoiy muhitni shakllantirishning ham muhim mezoni 

hisoblanadi. Shunday ekan, asarda ilgari surilgan halollik tamoyillari nafaqat diniy, balki 

ijtimoiy hayotda ham ahamiyatga ega bo‘lib, yosh avlodni to‘g‘ri yo‘lga boshlashda, ular 

qalbida mas’uliyat, vijdon va poklikni shakllantirishda asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.” 

Jamiyatda totuvlik va mehr-oqibatni mustahkamlashga xizmat qiladi. Kitobda mo‘min-

musulmonlarning bir-biriga yordam berishi, muhtojlarga mehribon bo‘lishi haqida hadislar 

asosida tushuntiriladi. 

Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf hazratlarining “Ijtimoiy odoblar” asarida 

totuvlik (ittihod) va mehr-oqibat ijtimoiy barqarorlikning tayanchi sifatida talqin qilinadi. Asar 

Qur’on va sahih hadislar asosida mo‘minlar o‘zaro birodarlik rishtalarini mustahkamlashi, 

muhtojlarga ko‘mak berishi, ixtiloflarni tinch yo‘l bilan bartaraf etishi lozimligini uqtiradi. 

Hadislarda mo‘minlar “bir badandek” ekani, birining dardi boshqasiga befarq bo‘lmasligi 

kerakligi ta’kidlanadi (qarang: Imom al-Buxoriy, Al-Jome’ as-Sahih; Imom an-Navaviy, 

Riyozus-Solihin). 

1) Matnning asosiy yo‘nalishlari: 

• Bir-birini qo‘llab-quvvatlash odobi. “Birodarning ehtiyojini qondirish” mazmunidagi 

hadislar ko‘rsatadiki, shaxsiy manfaatdan avval jamiyat manfaati turadi. Bu - mehr-oqibatni 

amaliy fazilatga aylantiradi. 
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• Qo‘shnichilik va qarindoshlik rishtalari (silai rahm). Qo‘shni haqqini ado etish, 

qarindosh-urug‘ bilan aloqani uzmaslik jamiyatda ishonch kapitalini oshiradi. 

• Salom va duoning ijtimoiy vazifasi. Salomlashish, yaxshi tilak va duo muhitni 

yumshatadi, ixtiloflarni oldini oladi - muloqot eshiklarini ochadi. 

• Isloh (yarashtirish) madaniyati. Ixtilof paydo bo‘lganda adolatli, muloyim vositachilik 

qilish tavsiya etiladi; bu jamoaviy barqarorlikni tiklaydi (al-G‘azoliy, Ihyo ulum ad-din). 

• Saxovat va xayriya. Sadaqa va ko‘ngilli xizmat (volontyorlik) jamiyatda ehtiyojlarni tez 

qoplaydi, tengsizlik hissini yumshatadi. 

2) Tarbiyaviy mexanizmlar (yoshlar bilan ishlashda): 

• Amaliy mashg‘ulotlar. “Bir hafta - bir ezgulik” tamoyili: har hafta kichik, ammo 

muntazam xayrli ish (keksalarga yordam, daraxt ekish, tozalik aksiyasi). 

• Peer-mentoring. Katta sinf o‘quvchilarining kichiklarga “ustoz-shogird” ko‘magini 

yo‘lga qo‘yish - mehr-oqibatni tajribada o‘rgatadi. 

• Murosa va vositachilik klubi. Maktab yoki litseyda tengdoshlar o‘rtasidagi 

kelishmovchiliklarni tinch hal qilishni o‘rgatadigan kichik guruh. 

• Ijtimoiy loyihalar. “Qo‘shniga yordam”, “Mehr karvoni”, “Ochiq eshiklar kuni” kabi 

kvartal loyihalari - jamiyat bilan doimiy aloqani mustahkamlaydi. 

3) Kutiladigan ijtimoiy natijalar: 

• Ishonch va birdamlikning oshishi. O‘zaro yordam madaniyati kuchaysa, jinoyatchilik 

va keskin ixtiloflar kamayadi, ijtimoiy tarmoqlar o‘rniga real hamkorlik kuchayadi. 

• Inqiroz davrida barqarorlik. Mehr-oqibat tarmoqlari (xayriya, volontyorlik) favqulodda 

holatlarda tezkor safarbarlikni ta’minlaydi. 

• Mehnat unumdorligi va adolat hissi. Totuv muhit hamkorlikni osonlashtiradi, ish joyida 

ziddiyatlar kamayadi, adolatli bo‘lishga rag‘bat kuchayadi. 

4) Amaliy indikatorlar (baholash uchun): 

• Ko‘ngilli soatlari va xayriya tadbirlarida ishtirok ko‘rsatkichlari. 

• Maktab/mahallada nizolar sonining qisqarishi va murosa orqali bartaraf etilgan holatlar 

ulushi. 

• “Qo‘shni bilan aloqalar” va “ijtimoiy ishonch” bo‘yicha so‘rovnomalar natijasi. 

• Bir yil ichida kamida 3 ta jamoaviy ezgulik loyihasining yakuniy hisobotlari. 

5) Ilmiy-manbaviy tayanishlar (qisqacha): 

• Imom al-Buxoriy va Imom Muslim to‘plamlarida mo‘minlarning o‘zaro mehr-oqibati, 

yordamga shoshilishi, g‘amni yengillatish fazilatlari haqida ko‘plab rivoyatlar kelgan. 

• Imom an-Navaviyning Riyozus-Solihin asarida saxovat, qo‘shnichilik, silai rahm, 

salomlashish va murosa boblari jamlangan. 

• Imom-G‘azoliy Ihyoda jamiyatning ruhiy salomatligi uchun bir-birini qo‘llash va odob-

axloqni amalda tatbiq etish mexanizmlarini sharxlaydi. 

• Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusufning *“Ijtimoiy odoblar”*i shu merosni 

zamonaviy hayot bilan bog‘lab, amaliy qo‘llanma sifatida taqdim etadi: nazariya → kundalik 

odat → ijtimoiy natija zanjiri. 

Yoshlarni iymon va e’tiqodga sodiq bo‘lishga da’vat etadi. Asarda Qur’on oyatlari va 

sahih hadislar asosida hayotiy misollar keltiriladi. 

Yoshlarni iymon va e’tiqodga sodiq bo‘lishga da’vat etadi 

Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf hazratlarining “Ijtimoiy odoblar” asarida 

iymon va e’tiqod masalalari tarbiya jarayonining markaziga qo‘yilgan. Asarda Qur’on oyatlari, 

sahih hadislar va hayotiy misollar orqali yoshlar iymonda sobit, e’tiqodda mustahkam bo‘lishga 

undaladi. 

Qur’on oyatlaridan dalillar: 

• Alloh taolo Qur’onda: 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         82                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

“Ey mo‘minlar! Allohdan qo‘rqinglar va so‘zlaringizni rost aytinglar. Shunda Alloh 

amallaringizni tuzatadi va gunohlaringizni mag‘firat qiladi” (Ahzob surasi, 70–71-oyatlar). 

Bu oyat iymonning rostgo‘ylik bilan chambarchas bog‘liq ekanini ko‘rsatadi. 

• Yana bir oyatda shunday deyiladi: 

“Albatta, Allohning do‘stlari uchun na qo‘rquv bo‘lur va na ular g‘amgin bo‘lurlar. Ular 

iymon keltirgan va taqvodor bo‘lganlardir” (Yunus surasi, 62–63-oyatlar). 

Demak, iymonda sobit qolish - ruhiy barqarorlik va hayotda totuvlikning kafolatidir. 

Hadislardan dalillar: 

• Payg‘ambar alayhissalom dedilar: 

“Mo‘min kishi boshqalarni sevadigan va boshqalar tomonidan seviladigan bo‘ladi. 

Kimda kimni odamlar yoqtirmasa va u ham odamlarni yoqtirmasa, unda yaxshilik yo‘qdir” 

(Imom Ahmad rivoyati). 

Bu hadis yoshlarni iymon bilan birga mehr-oqibatli, jamiyatda yaxshi munosabatli 

bo‘lishga da’vat qiladi. 

• Yana bir hadisda: 

“Kuchli mo‘min Allohga suyukliroqdir, biroq har ikkisi ham xayrlidir” (Imom Muslim 

rivoyati). 

Bu hadis yoshlarni nafaqat e’tiqodda, balki hayotiy faoliyatda ham kuchli, qat’iyatli 

bo‘lishga chaqiradi. 

Hayotiy misollar: Asarda Shayx hazratlari islom tarixidan misollar keltirib, sahobalarning 

iymondagi sobitligi, qiyinchilik va sinovlarga sabr bilan chiday olishlarini yoshlar uchun ibrat 

sifatida taqdim etadilar. Masalan, Bilol ibn Rabohning iymon yo‘lida chekkan azob-uqubatlari 

yoki Mus’ab ibn Umayrning e’tiqod yo‘lidagi fidoyiligi yosh avlod uchun kuchli ma’naviy 

darsdir. 

Shuningdek, zamonaviy hayot misolida ham halollikni, e’tiqodga sodiqlikni, imoniy 

sobitlikni namoyon etgan insonlar faoliyati tilga olinadi. Shayx hazratlari yoshlarni o‘z 

e’tiqodidan og‘ishmaslikka, zamonaviy ma’naviy tahdidlarga berilmaslikka da’vat etadilar. 

Natijalar: 

Tahlildan kelib chiqib aytish mumkinki, Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf 

hazratlarining “Ijtimoiy odoblar” asari nafaqat diniy risola, balki ijtimoiy hayot uchun 

mukammal tarbiyaviy qo‘llanma sifatida baholanishi mumkin. Asar o‘rganilganda quyidagi 

natijalar yaqqol namoyon bo‘ladi: 

Yoshlarning ma’naviy-ma’rifiy dunyoqarashini kengaytiradi. 

Asarda Qur’on oyatlari va hadislar asosida turli ijtimoiy muomala qoidalari bayon 

qilingan bo‘lib, ular yoshlarning tafakkurini kengaytiradi, dunyoqarashini sog‘lom asoslarda 

shakllantiradi. Bugungi kunda global axborot oqimlari orasida yoshlarning mustaqil fikrlash 

qobiliyatini mustahkamlash juda muhim. “Ijtimoiy odoblar” asari ana shu ehtiyojga javoban 

ularga to‘g‘ri yo‘l-yo‘riq beradi. 

1. Ularni milliy va diniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalaydi. Asarda ota-ona, ustoz 

va jamiyatga hurmat, qo‘shnichilik odobi, o‘zaro yordam, saxovat kabi qadriyatlar keng 

yoritilgan. Bu qadriyatlar milliy mentalitetimiz bilan uyg‘un holda talqin qilingani uchun 

yoshlar o‘zligini anglash, milliy g‘urur va diniy qadriyatlarga sodiq qolish ruhida voyaga 

yetadilar. Bu jarayon yoshlarni g‘arbona yengil-elpi oqimlardan asrashda ham muhim vosita 

hisoblanadi. 

2. Jamiyatda axloqiy me’yorlarni mustahkamlaydi va ijtimoiy birdamlikni ta’minlaydi. 

Asarda muloqot madaniyati, rostgo‘ylik, halollik, poklik va mehr-oqibat masalalariga alohida 

urg‘u berilgan. Bu g‘oyalar jamiyatda axloqiy qadriyatlarning mustahkamlanishiga xizmat 

qiladi. Shu orqali jamiyat a’zolari o‘rtasida birdamlik, totuvlik va hamjihatlik kuchayadi. 

Axloqiy me’yorlarga amal qilgan shaxslar ijtimoiy nizolarni bartaraf etishda ham faol bo‘lishi 

mumkin. 
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3. Ota-ona, ustoz va jamiyat oldidagi burch va mas’uliyatni yuksak darajada anglashga 

yordam beradi. Asarda farzandning ota-onaga, shogirdning ustozga, fuqaroning jamiyatga 

nisbatan mas’uliyatlari Qur’on va hadis asosida izohlangan. Bu orqali yoshlar o‘z vazifalarini 

chuqur anglaydilar, jamiyat oldidagi burchini ado etishga intiladi. Shu boisdan ham “Ijtimoiy 

odoblar” asari fuqarolik mas’uliyatini oshirish, yoshlarni ijtimoiy faol bo‘lishga undashda 

muhim qo‘llanma vazifasini o‘taydi. 

4. Shaxsiy va ijtimoiy hayot muvozanatini ta’minlaydi. Asarda shaxsning o‘zini 

tarbiyalashi bilan birga, jamiyatdagi faoliyatini uyg‘unlashtirishga doir ko‘plab tavsiyalar 

berilgan. Bu esa yoshlarning ichki dunyosi bilan tashqi ijtimoiy munosabatlari o‘rtasida 

muvozanat o‘rnatishga yordam beradi. 

5. Zamonaviy tarbiya jarayoniga tatbiq etiladigan qo‘llanma sifatida xizmat qiladi. 

Asarning dolzarbligi shundaki, undagi g‘oyalar faqat diniy-ma’rifiy kontekstdagina emas, balki 

pedagogika, psixologiya va sotsiologiya sohalarida ham qo‘llash mumkin. Shu bois u 

zamonaviy ta’lim tizimida yoshlarni ma’naviy barkamollikka yetaklovchi dastur sifatida 

foydalanishga yaroqlidir. 

Xulosa va tavsiyalar. Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf hazratlarining 

“Ijtimoiy odoblar” asari – nafaqat diniy manba, balki jamiyat hayotini mustahkamlovchi, 

insoniy qadriyatlarni yuksaltiruvchi, yoshlarni komil inson bo‘lish sari yetaklovchi bebaho 

ma’naviy qo‘llanmadir. Asarda keltirilgan Qur’on oyatlari va sahih hadislar asosidagi pand-

nasihatlar bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan. 

Avvalo, bu asar insonning shaxsiy hayoti bilan ijtimoiy munosabatlari o‘rtasida uyg‘unlik 

yaratishga xizmat qiladi. Chunki unda axloqiy me’yorlarga rioya qilish, odamlar bilan muomala 

odobi, mehr-oqibat, yordam va hamkorlik kabi qadriyatlar keng yoritilgan. Ushbu g‘oyalar 

jamiyatda birdamlikni kuchaytiradi, nizolarni oldini oladi va totuv hayotga asos bo‘ladi. 

Shuningdek, “Ijtimoiy odoblar” asari yoshlarning ma’naviy immunitetini oshirishda 

beqiyos ahamiyatga ega. Globalizatsiya davrida turli yot g‘oyalar, salbiy oqimlar yoshlar 

ongiga ta’sir ko‘rsatayotgan bir paytda, bu asar ularga milliy va diniy qadriyatlarni qadrlash, 

ota-ona va ustozlarga hurmat, jamiyat oldidagi mas’uliyatni anglash kabi fazilatlarni singdiradi. 

Bu esa yoshlarni barkamol shaxs sifatida voyaga yetkazishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Bundan tashqari, asarda keltirilgan ijtimoiy odoblar nafaqat diniy kontekstdagina, balki 

pedagogika, psixologiya va sotsiologiya fanlari nuqtayi nazaridan ham ilmiy asoslangan 

qadriyatlar sifatida qaralishi mumkin. Shuning uchun ham uni ta’lim tizimiga integratsiya 

qilish, yoshlar tarbiyasida qo‘llash juda samarali bo‘ladi. 

Umuman olganda, “Ijtimoiy odoblar” asarini o‘rganish shaxsiy hayotda poklik va 

halollikni, ijtimoiy hayotda esa birdamlik va mas’uliyatni mustahkamlashga xizmat qiladi. U 

milliy va diniy qadriyatlarni uyg‘unlashtirgan holda, jamiyatda ma’naviy yuksalishga, axloqiy 

tarbiya va totuvlikka yetaklaydi. Bu asar nafaqat diniy, balki pedagogik qo‘llanma sifatida ham 

ahamiyatga ega. Chunki unda yoshlarni tarbiyalashda psixologik va axloqiy jihatlar ham 

hisobga olingan. 

Tavsiyalar: 

1. “Ijtimoiy odoblar” asari o‘quv yurtlarida ma’naviyat darslarida qo‘llanma sifatida 

tavsiya etilishi lozim. 

2. Yoshlarni tarbiyalashda ota-onalar va ustozlar ushbu asardan faol foydalanishlari 

maqsadga muvofiq. 

3. Asarning mazmuni zamonaviy yoshlar psixologiyasiga moslab, ommaviy axborot 

vositalari va ijtimoiy tarmoqlarda targ‘ib qilinishi kerak. 

4. Asarda ilgari surilgan g‘oyalar milliy qadriyatlarimiz bilan uyg‘un holda keng 

jamoatchilikka targ‘ib etilishi zarur. 
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ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ГИМНАСТОВ НА 

УСПЕШНОСТЬ ОСВОЕНИЯ БАЗОВЫХ ЭЛЕМЕНТОВ НА ВИДАХ 

ГИМНАСТИЧЕСКОГО МНОГОБОРЬЯ 

 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы влияние уровня физической 

подготовленности гимнастов на успешность процесса обучения базовым элементам на 

видах гимнастического многоборья, учет которых в тренировочном процессе является 

важным инструментом для эффективного управления подготовкой спортсменов. 

Ключевые слова: физическая подготовка, компонент, результативность 

обучения, многоборье, гимнасты, подготовка, оценка, тренировочный процесс, этап. 

Annotation. The article examines the issues that influence the level of physical fitness of 

gymnasts on the success of the learning process of basic elements of gymnastics all-around 

events, the consideration of which in the training process is necessary for the effective 

management of athletes' training. 

Key words: physical training, component, learning outcomes, all-around, gymnasts, 

preparation, assessment, training process, stage. 

Annotatsiya. мaqolada gimnastikachilarning jismoniy tayyorgarligi darajasiga 

ko'pkurash gimnastikasining asosiy elementlarini o'rganish jarayonining muvaffaqiyatiga 

ta'sir qiluvchi masalalar ko'rib chiqilgan, ularni mashg'ulot jarayonida hisobga olish 

sportchilarning mashg'ulotlarini samarali boshqarish uchun zarurligi aniqlandi. 

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, komponent, o‘quv natijalari, ko‘pkurash, 

gimnastikachilar, tayyorgarlik, baholash, o‘quv jarayoni, bosqich. 

 

Важной составляющей успешного освоения гимнастических элементов является 

физическая подготовленность, которая, как правило, является основополагающим 

фактором при обучении и развитии гимнастов. Для того чтобы объективно оценить 

уровень физической готовности спортсменов к освоению технических элементов, было 

разработано и реализовано педагогическое тестирование, в которое включались 

элементы, соответствующие модельным характеристикам гимнастов высокого класса, 

контрольно-переводным нормативам и классификационным программам [1; 325 с., 2;- С. 

21-40]. 

Для определения модели физической готовности и уровня подготовки в рамках 

тестирования были использованы характеристики, присущие гимнастам, достигшим 

высокого уровня мастерства.  

Для объективной оценки физической подготовки гимнастов были использованы 

контрольные упражнения, направленные на оценку уровня развития основных 

физических качеств: силы, быстроты, гибкости, координационных качеств и 

специальной выносливости. Эти упражнения включали в себя упражнения, 

специфичные для спортивной гимнастики, а также универсальные тесты, которые могли 

бы дать полное представление о готовности спортсмена к освоению технических 

элементов. Оценка выполнения контрольных упражнений проводилась по бальной 

системе, что позволило более детально и объективно сравнить подготовленность 

гимнастов по каждому из критериев. Использование бальной системы для оценки 

физической подготовленности гимнастов позволяет сделать процесс контроля и оценки 

физической подготовки более объективным и точным [6; - С. 39-72, 7; - С. 8-10]. 

mailto:Еshtaev84@mail.ru
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Результаты проведенного тестирования испытуемых выявили низкие показатели 

физической подготовленности и существенные недостатки в спортивной подготовке 

гимнастов, что указывает на необходимость внесения изменений в процесс их 

тренировки. Эти недостатки могут касаться как физической, так и технической 

подготовки, и требуют тщательной коррекции с учетом специфики спорта. 

Низкие результаты тестирования по различным аспектам физической 

подготовленности гимнастов указывают на необходимость переработки тренировочного 

процесса с целью оптимизации нагрузки и включения в программу более 

специализированных упражнений. При этом, были зафиксированы достоверные 

различия только в упражнениях: «приседания на левой (правой), правая (левая вперед)» 

и «круги двумя на теле поперек» (Р<0,05). Остальные показатели спортсменов 

контрольной и экспериментальной групп не имели достоверных различий (Р>0,05): 

абсолютные показатели в группах испытуемых незначительно отличались, но при 

переводе результатов в балльную систему группы имели одинаковую физическую 

подготовленность (рисунок 1). 

То есть, все гимнасты, занимающиеся по одной и той же программе, определенной 

нормативными документами учебного заведения, имели равную готовность к освоению 

базовых упражнений. Наивысшие результаты гимнасты продемонстрировали в 

приседания на левой (правой), правая (левая вперед) и в контрольных упражнениях для 

оценки гибкости (8,1±2,0 баллов и 6,9±1,9 баллов, соответственно). 

Немного ниже показатели в подъеме силой на кольцах (M±m = 6,3±0,3 балла). Ниже 

среднего гимнасты получили оценки за выполнение упора высоким углом на 

параллельных брусьях (M±m = 4,1±0,5 балла). 

Очень низкими показателями в обеих группах являются результаты, 

зафиксированные в контрольных упражнениях «сгибание разгибание рук в стойке на 

руках», «лазанье по канату 3 м на время», а также в упражнении на специальную 

выносливость (круги двумя на теле поперек). 

Анализ квалификационных требований показал, что для выполнения динамичных 

и сложных элементов на снарядах гимнастам необходимо проявление скоростно-

силовых и силовых способностей. Для выявления степени взаимосвязи между 

скоростно-силовыми качествами и технической подготовленностью гимнастов был 

проведен корреляционный анализ. Установлено (таблица 1), что результативность 

выполнения отдельных контрольных упражнений для оценки силовых и скоростно-

силовых способностей не имеет тесной связи с качеством освоения базовых навыков. 
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Рис. 1. Результаты тестирования физической подготовленности гимнастов 

контрольной и экспериментальной групп в начале педагогического 

эксперимента (баллы) 

Из таблицы видно, что чрезмерное развитие скоростно-силовых способностей 

сгибателей рук может негативно сказаться на качестве выполнения таких упражнений, 

как стойка на руках и повороты в стойке, имеет под собой научное обоснование и 

отражает важный аспект спортивной подготовки, особенно в таком технически сложном 

виде спорта, как спортивная гимнастика. 

Таблица 1 

Взаимосвязь показателей скоростно-силовой и технической подготовленности 

гимнастов 
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1 Хлопки в упоре лежа за 15 сек. (кол). 0,3 0,8 -0,2 0,2 

2 Приседания на левой (правой), правая 

(левая) вперед (кол) 

- - 0,8 - 

3 Лазанье по канату 3 м (с) -0,6 -0,3 - -0,3 

4 Напрыгивания на возвышенность за 15 

сек. (кол) 

- - 0,8 - 

5 Круги двумя на теле поперек (кол) 0,5 0,3 - 0,5 

6 Поднимание ног в висе до касания за 

головой (кол) 

0,3 - -0,1 - 

7 Сгибание – разгибание рук в стойке на 

руках (кол) 

0,8 0,4 0,04 0,6 

8 Угол в упоре на брусьях (сек.) 0,6 0,1 - 0,4 

9 Подъем силой в упор на кольцах (кол) -0,4 -0,3 - -0,4 

1

0 

Круговые движения головой до потери 

равновесия «проба Ромберга, проба 

Яроцкого» (сек.) 

0,2 - - 0,2 

1

1 

Выполнение 3-х шпагатов (балл) - - - - 

 

Стойка на руках, повороты в стойке и отталкивания требуют хорошей работы 

разгибателей рук, поскольку они обеспечивают стабильность и контроль положения тела 

в пространстве. Когда тренировка направлена на развитие силы сгибателей рук, 

например, при интенсивных тренировках лазанья по канату, может возникнуть 

дисбаланс в развитии этих мышц. Чрезмерная сила сгибателей рук может привести к 

дефициту силы разгибателей, что, в свою очередь, повлияет на качество выполнения 

элементов, требующих хорошего контроля над локтевыми суставами в разгибании [3; 

507 с.]. 

Полученные результаты показывают важность оптимизации тренировочного 

процесса с учетом специфики физических качеств, особенно на ранних этапах освоения 

технических элементов в спортивной гимнастике. Балансировка нагрузки на сгибатели и 

разгибатели, с акцентом на развитие разгибателей для стойки на руках, имеет ключевое 

значение для повышения качества выполнения гимнастических упражнений [4; 82 с.]. 

Данные о степени влияния скорости разбега максимальная (не оптимальная) 

негативно влияет на качество выполнения отталкивания ногами, так как техника 

отталкивания ногами на вольных упражнениях и при выполнении опорного прыжка 

требует, чтобы основное усилие направлялось в разгибание в голеностопном суставе, а 

не в работу мышц бедра. В случае если спортсмен бежит с максимальной скоростью, его 

тело имеет слишком сильное инерционное движение, что затрудняет точную и 

контролируемую работу мышц, ответственных за разгибание в голеностопном суставе. 

Это приводит к менее стабильному и неточному движению при отталкивании. 
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Скоростно-силовая подготовленность мышц туловища положительно сказывается 

на формировании мышечного «корсета», динамической осанке и, как следствие, 

эффективности стоечной подготовки. 

Данные корреляционного анализа подчеркивают важные аспекты в понимании 

взаимосвязи между силовыми и скоростно-силовыми способностями и качеством 

исполнения техники в спортивной гимнастике, а также необходимость более детальной 

корректировки подходов в тренировочном процессе.  

Выявлено, что развиваемые скоростно-силовые способности мышц, 

локализованных в разных частях тела, имеют разную степень влияния на качество 

исполнения базовых гимнастических элементов. Это свидетельствует о том, что 

гимнасты должны развивать специализированные физические качества, которые 

непосредственно влияют на их технику исполнения, на снарядах. 

Определено, что развитие скоростно-силовых качеств мышц рук и туловища 

оказывает наибольшее влияние на выполнение таких элементов, как стойка на руках и 

повороты в стойке на руках, что подтверждается высокими коэффициентами корреляции 

(r = 0,8 и r = 0,6, соответственно). Это подчеркивает важность сильной и стабильной 

подготовки верхней части тела для качественного выполнения этих упражнений. 

Отмечено, что сила сгибаия и разгибаия рук в стойке на руках в упоре имеет слабую 

взаимосвязь с отталкиванием руками (r = 0,4). Это свидетельствует о том, что, хотя сила 

рук имеет значение, отталкивание, вероятно, зависит от других факторов. 

Лазание по канату имеет отрицательное влияние на освоение стойки на руках (r = -

0,6). Это может объясняться тем, что интенсивное развитие мышц рук при лазанье по 

канату может перегрузить мышцы сгибателей, что мешает правильной работе 

разгибателей, необходимых для выполнения стойки на руках. 

Коррекция содержания тренировочного процесса с акцентом на специфические 

компоненты скоростно-силовой подготовки для разных гимнастических элементов 

становится необходимостью. Учитывая, что развиваемые мышечные группы должны 

быть подобраны с учетом специфики упражнений, необходимо оптимизировать 

тренировки с акцентом на мышцы и качества, которые в наибольшей степени влияют на 

выполнение конкретных элементов. 

Корреляционный анализ подтвердил важность дифференцированного подхода к 

тренировочному процессу для гимнастов. Успешность выполнения гимнастических 

элементов зависит от разных аспектов физической подготовленности, и понимание их 

взаимосвязи поможет более точно подбирать упражнения для каждой отдельной 

области. Обращение внимания на те компоненты, которые имеют наибольшее влияние 

на технику выполнения, и исключение из тренировок тех, которые могут негативно 

воздействовать на развитие ключевых навыков, значительно повысит эффективность 

тренировочного процесса и уровень подготовки гимнастов. 

Полученные данные свидетельствуют, что физическая подготовка является крайне 

важной в тренировке гимнаста. Однако эффективность технической подготовки 

оценивается по результатам выполнения программ в условиях соревновательной 

деятельности, по способности демонстрировать технику конкурентоспособных 

упражнений, оптимально проявляя качества и способности. 
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Azizova Dilshoda Abduhafizovna, 

O‘zbekiston Respublikasi IIV 

Samarqand akademik litseyi “Tillarni o‘rganish” kafedrasi 

katta o‘qituvchisi 

 

XORIJIY TILLARNI O‘QITISHDA O‘QUVCHILARDA IJODIY, DIALOGIK, 

KOMMUNIKATIV VA INTELLEKTUAL FAOLLIK MUHITINI 

SHAKLLANTIRISH 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ingliz tilini o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda ijodiy, 

dialogik, kommunikativ va intellektual faollik muhitini shakllantirishning nazariy asoslari va 

amaliy yondashuvlari yoritilgan. Zamonaviy ta’limda til o‘rgatish faqat grammatik qoidalarni 

o‘zlashtirish bilan cheklanmasdan, balki o‘quvchini faol, mustaqil va tanqidiy fikrlovchi shaxs 

sifatida shakllantirishga qaratilgan. Maqolada ushbu maqsadlarga erishish uchun 

qo‘llaniladigan metodlar, jumladan rolli o‘yinlar, muammoli vazifalar, bahs-munozaralar, 

loyihaviy topshiriqlar kabi interfaol yondashuvlar tahlil qilinadi. Ushbu uslublarning har biri 

o‘quvchilarning nafaqat til kompetensiyasini, balki muloqot va fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga xizmat qiladi.  

Kalit so‘zlar: ingliz tili, ijodiylik, dialogik yondashuv, kommunikativ kompetensiya, 

intellektual faollik, ta’lim metodikasi, interfaol usullar. 

Аннотация. В данной статье освещаются теоретические основы и практические 

подходы к формированию у учащихся среды творческой, диалогической, 

коммуникативной и интеллектуальной активности в процессе преподавания 

английского языка. Современное образование в области языкового обучения не 

ограничивается лишь усвоением грамматических правил, а направлено на формирование 

учащегося как активной, самостоятельной и критически мыслящей личности. В статье 

анализируются методы, используемые для достижения этих целей, в том числе ролевые 

игры, проблемные задания, дискуссии, проектные работы и другие интерактивные 

подходы. Каждый из этих методов способствует развитию не только языковой 

компетенции учащихся, но также их коммуникативных и мыслительных навыков. 

Ключевые слова: английский язык, креативность, диалогический подход, 

коммуникативная компетенция, интеллектуальная активность, методика обучения, 

интерактивные методы. 

Abstract. This article highlights the theoretical foundations and practical approaches to 

creating an environment of creative, dialogical, communicative, and intellectual activity among 

students in the process of teaching English. Modern language education is not limited to 

mastering grammatical rules but is aimed at shaping learners as active, independent, and 

critical thinkers. The article analyzes the methods used to achieve these goals, including role 

plays, problem-solving tasks, debates, project-based assignments, and other interactive 

approaches. Each of these techniques contributes not only to the development of students’ 

language competence but also to their communication and thinking skills. 

Key words: english language, creativity, dialogical approach, communicative 

competence, intellectual activity, teaching methodology, interactive methods. 

 

Kirish. Jamiyat taraqqiyotini ta'minlash, insonni kamolotga erishishini zamirida ta'lim-

tarbiyani natijasi, fan va texnikaning yutuqlari mujassamlashgandir. Chunki barchasini 

bunyodkori, boshqaruvchisi va takomillashtiruvchisi shaxs hisoblanadi. Agarda, masalaga 

shaxs kamolotini ta'minlash nuqtai nazari bilan yondashsak, bu yo‘nalishda psixologiya fanida 

bir qator ilmiy ta'limotlar yaratilgan. Yoshlarda global dunyoqarashni shakllantirishga doir 

bo‘lgan intilishlarni, ya'ni psixologik ta'sir ko‘rsatish darajasini kengayib borayotgan bir 

davrda, ularni vatanparvar, millat fidoiysi ruhida tarbiyalash masalasi dolzarblashib bormoqda. 
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev “Yoshlarimizga munosib ta'lim berish, 

ularning ilm-fanga bo‘lgan intilishlarini ro‘yobga chiqarishimiz kerak. Shu maqsadda 

maktabgacha ta'lim tizimini rivojlantirishimiz, o‘rta va oliy o‘quv yurtlarining moddiy-texnik 

bazasini, ilmiy va o‘quv jarayonlari sifatini tubdan yaxshilashimiz kerak”  deb ta'kidlaganlar.  

Shu sababli, ta'lim-tarbiya tizimida axborot yoki tayyor bilim beradigan ta'limiy 

manbalarni yaratishdan ko‘ra, axborotni bilim shakliga keltirishga yo‘naltiradigan manbalarni 

yaratish lozim bo‘ladi. Shunda, yoshlarimiz fuqarolik mas'uliyati va jamiyat oldidagi 

burchining mazmunini anglay boshlaydi. Aynan anglash jarayonida, ularda kechayotgan 

jarayonlarga nisbatan fuqarolik munosabati shakllanadi. Bu munosabat tarzi esa, faollikning 

mazmunini ta’minlaydi. Jamiyat hayotining barqaror tarzda kechishini ta’minlashda tashabbus 

ko‘rsata oladigan yoshlar – kadrlar sinfi shakllanadi. Bu murakkab ichki struktura, faollik 

komponentlarining funktsional aloqadorligi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, tibbiy bo‘lmagan 

psixodiagnostika va psixokorrektsiya qilishni taqozo etadi. Buning uchun, birinchi bosqichda 

(diagnostika bosqichida) faollikning darajalarini aniqlab olish lozim bo‘ladi. Agarda, faollik 

besamar mujassamlashgan bo‘lsa, uni korrektsiyasini amalga oshirish lozim bo‘ladi.  Shaxsning 

(shu jumladan yoshlarning) faolligini psixologik jihatdan baholashda ta'sir ko‘rsatilgan 

darajalar, shaxsni o‘ziga ishonchi, muloqot ko‘nikmasiga ega ekanligi, tashqi ijtimoiy 

qo‘zg‘atuvchilarga munosib (reaktsiya) bildira olishi, muhitga emotsional bog‘liqligini ko‘rsata 

oladi. Faollikni u, yoki bu darajada ifodalanishi vatan va uning tarixiga hamda madaniyatiga 

bo‘lgan qiziqish hamda ular bilan g‘ururlanish, milliy qadriyat, milliy madaniyat va an'analarga 

ehtirom ko‘rsata olish, madaniy va moddiy boyliklarga bo‘lgan munosabat hamda shu vatanda 

istiqomat qilayotganligini sharaf bilan namoyon etaolishi, yashayotgan hudud va uning tabiatini 

saqlashda bevosita ishtiroki bilan belgilanadi. Bizningcha, bu tarkiblarning qatorida burchni his 

etish, millat va vatanga mansublik, vatanparvarlik, vatanga sodiqlik, hudud va mintaqaning 

ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy-madaniy hayotiga qatnashish istagi, o‘zining fuqarolik haq-

huquqini anglash hamda ijtimoiy-madaniy faoliyat turi bilan shug‘ullanish, fidoiylik ko‘rsata 

olishga tayyor turish kabilar faollik fenomenining muhim tarkiblari hisoblanadi. 

Faollikning darajasi, ijtimoiy munosabatlar kontekstida individual  tafovutni tavsiflab, 

yoshlarni jarayonlarga nisbatan munosabatini ifoda etib, ularning kamolotiga ta'sir ko‘rsatadi. 

Agarda, faollik, samarali bo‘lmasa, yoki ijtimoiy me'yorlarga mos tushmasa, u holda faollik 

aniq xulqda ifodalangan muammo sifatida baholanadi. 

Asosiy qism. Bugungi global dunyoda ingliz tili xalqaro kommunikatsiyaning muhim 

vositasi sifatida har qachongidan ham dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Tilni o‘rgatishdagi 

asosiy maqsad o‘quvchilarni faol ishtirokchi sifatida tayyorlash, ularning ijodiy va muloqotga 

tayyor bo‘lgan shaxs sifatida shakllanishini ta’minlashdir (Richards & Rodgers, 2014). Ta’lim 

jarayonida ijodiylik, dialogik muloqot, kommunikativ kompetensiya va intellektual faollikni 

rag‘batlantiruvchi metodlar aynan ingliz tilini o‘rgatishda yuqori samaradorlikka olib keladi.  

Ijodiy faoliyatni shakllantirish. Ingliz tili darslarida ijodiy fikrlashni rivojlantirish 

o‘quvchilarni mustaqil qaror qabul qilishga, til imkoniyatlaridan erkin foydalanishga o‘rgatadi. 

Har xil rolli o‘yinlar, situatsion mashqlar, mini-insho va hikoya yozish, "story cube" texnikasi 

yordamida o‘quvchilar o‘z fikrlarini original tarzda ifoda etishga o‘rganadilar (Harmer, 2007). 

Bu yondashuv o‘quvchining ichki motivatsiyasini oshirib, uni passiv qabul qiluvchidan faol 

ijodkorga aylantiradi.  

Dialogik yondashuvning o‘rni 

Dialogik yondashuv orqali o‘quvchilar tilni muloqot vositasi sifatida o‘zlashtiradilar. 

“Think-Pair-Share”, “Fishbowl discussion”, va “Role-play” kabi metodlar o‘quvchilar o‘rtasida 

faol muloqotni rivojlantirib, o‘z fikrini anglatuvchi gap tuzish ko‘nikmasini mustahkamlaydi 

(Bakhtin, 1986). Shuningdek, dialogik muloqot o‘quvchilarning tinglash va tushunish 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.  

Kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish 
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Kommunikativ yondashuv – ingliz tilini amaliy o‘zlashtirishning asosi bo‘lib, bu usul 

orqali o‘quvchilar tilni real hayotda qo‘llashni o‘rganadilar. Savdo, sayohat, xizmat ko‘rsatish 

sohalariga oid mashqlar va “task-based learning” metodikasi orqali o‘quvchilarning til orqali 

o‘zaro ta’sir ko‘nikmalari shakllanadi (Littlewood, 2004).  

Intellektual faollikni rag‘batlantirish 

Ingliz tili o‘rgatishda intellektual faollikni oshirish uchun o‘quvchilarning tanqidiy va 

mantiqiy fikrlashini rivojlantirish zarur. “Problem-solving tasks”, “Debate”, “Project-based 

learning” kabi usullar o‘quvchilarning tahliliy fikr yuritish, dalil keltirish, xulosa chiqarish kabi 

yuqori darajadagi kognitiv ko‘nikmalarini rivojlantiradi (Bloom, 1956; Krathwohl, 2002, 

Umirov S. 2025). Bu metodlar o‘quvchilarni faqat grammatik bilimlarga emas, balki keng 

tafakkurga ham tayyorlaydi.  

Xulosa. Ingliz tilini o‘qitish jarayonida ijodiy, dialogik, kommunikativ va intellektual 

faol muhitni shakllantirish orqali o‘quvchilarning nafaqat til ko‘nikmalari, balki ularning 

shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalari ham rivojlanadi. Ushbu yondashuvlar zamonaviy ta’lim 

talablariga to‘liq javob beradi va o‘quvchining tilni chuqur, ongli o‘zlashtirishiga xizmat qiladi.  

O‘qitish jarayonida tinglab tushunish ustida ishlaganda, kundalik yangiliklar, tili 

o‘rganilayotgan mamlakat xalqlari hayoti, madaniyati, tarixi haqida matnlarning bo‘lishi 

tinglovchilarning qiziqishlarini yanada orttiradi. O‘qituvchi tinglab tushunishni 

o‘rgatayotganida, ya'ni tinglovchi notanish mazmundagi nutqni tinglaganida quyidagilarga 

e'tibor berishi zarur: 

1. Ayrim so‘zlarni, gaplarni, jumlalarni tushunish (fragmenting comprehension). 

2. Hamma dalil-fikrlarni to‘liq tushunish (comprehension in details). 

3. Asosiy dalil-fikrlarni yuzaki tushunish (overall comprehension). 

4. Tanqidiy tushunish (critical comprehension).  

Bunga juda ko‘p misollar keltirish mumkin. Masalan, men darslarimda tinglash va 

gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun (listening and speaking) o‘quvchilarga turli hil 

vazifalar beraman. Buni “London” mavzusi misolida ko‘rib chiqishimiz mumkin. Buning 

uchun London haqidagi videoni bolalarga ko‘rsataman. Ularga pre-watching topshiriqlari- 

tomoshadan oldingi bosqich beriladi, yani ular ayrim ma’lumotlarni yozib olishi kerak bo‘ladi. 

Maqsad: mavzudagi oldingi bilimlarni faollashtirish, qiziqish uyg’otish,  ko‘rishdan oldin 

vazifa qo‘yish. 

While- watching -tomosha paytidagi bosqich. Maqsad: diqqatni to‘g’ri yo‘naltirish, ayrim 

ma’lumotlarga alohida e’tibor qaratish, video tomosha qiayotganda topshiriq bajarish. 

Post- watching - tomoshadan keyingi bosqich. Maqsad: materialni mustahkamlash, 

muhokama qilish, nutqni rivojlantirish. Shunda o‘quvchilarning videodagi ma’lumotlarni qay 

darajada o‘zlashtirganligi yaqqol namoyon bo‘ladi. Ayrim o‘quvchilar ba’zi so‘zlarni, gaplarni, 

jumlalarni tushunishadi (fragmenting comprehension). 

Boshqalari esa hamma dalil-fikrlarni to‘liq tushunib olishadi (comprehension in details). 

Bunda ko‘proq a’lochi o‘quvchilarni ishtiroki ijobiy natija beradi, chunki ular boshqalarga 

qaraganda ko‘proq ingliz tilidagi muloqotni tushunishadi. Bundan tashqari shunday o‘quvchilar 

borki, ular ko‘proq asosiy dalil-fikrlarni yuzaki tushunishadi (overall comprehension). Masalan 

videoda juda ko‘p odamlar London haqida fikrlarini bayon etishgan, ammo sust o‘zlashtiruvchi 

o‘quvchilar faqatgina ayrimlari haqida gapirib bera olishi mumkin. 

Yana shunday o‘quvchilar borki, ular ma’lumotlarni chuqur tahlil qila olishadi, savollar 

berishadi, mustaqil xulosa chiqaradi (critical comprehension).  

Savol beradi – berilgan ma’lumotni shunchaki qabul qilmaydi, balki “Nima uchun?”, 

“Qanday qilib?”, “Buning isboti qayerda?” kabi savollarni beradi. 

Tahlil qiladi – olingan ma’lumotni qismlarga bo‘lib ko‘radi, o‘xshash va farqli jihatlarini 

izlaydi. 

Mustaqil fikr yuritadi – o‘qituvchi yoki kitobdagi fikrni ko‘r-ko‘rona qabul qilmay, o‘z 

xulosasini chiqaradi. 
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Asoslashi mumkin – o‘z fikrini misol, dalil yoki tajriba orqali isbotlay oladi. 

Muqobil variantlarni ko‘radi – bir masalaga turli tomondan qarashga harakat qiladi, faqat 

bitta yechim bilan cheklanmaydi. 

Mantiqiy bog‘lanishni izlaydi – sabab va oqibatni ajratib ko‘rsatadi, mantiqiy izchillikka 

e’tibor qaratadi. 

Ochiq fikrli – boshqalarning qarashlarini ham hurmat qiladi, lekin dalilsiz fikrni qabul 

qilmaydi. 
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КРЕАТИВНОСТЬ ПЕДАГОГОВ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ  В ЭПОХУ 

ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ: ЭМПИРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

ВЛИЯНИЯ НА ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

 

Аннотаmция. Креативность в педагогической деятельности представляет собой 

комплексное качество, определяющее способность педагогов генерировать 

инновационные подходы к обучению, способствовать развитию дивергентного 

мышления учащихся и адаптировать образовательный процесс к динамичным условиям 

современного общества. В контексте начального образования креативность 

выступает ключевым фактором формирования критического мышления, мотивации к 

обучению и творческого потенциала подрастающего поколения. Настоящая статья 

углубляет анализ роли креативности, опираясь на теоретические основы и 

эмпирические данные, полученные в ходе исследования в Узбекистане. 

Рассматриваются компоненты креативности, такие как флюентность, 

флексибильность, оригинальность и элаборация, а также их влияние на устойчивость 

социально-экономического развития страны.  

Ключевые слова: креативная педагогика, дивергентное мышление, зона 

ближайшего развития, скаффолдинг, инновационные методики обучения. 

Annotatsiya. Pedagogik faoliyatdagi kreativlik kompleks sifat bo‘lib, pedagoglarning 

o‘qitishga innovatsion yondashuvlarni yaratish, o‘quvchilarning divergent fikrlashini 

rivojlantirishga hissa qo‘shish va ta’lim jarayonini zamonaviy jamiyatning dinamik 

sharoitlariga moslashtirish qobiliyatini belgilaydi. Boshlang‘ich ta’lim kontekstida kreativlik 

tanqidiy fikrlash, o‘qishga motivatsiya va yosh avlodning ijodiy salohiyatini shakllantirishning 

asosiy omili sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu maqola kreativlik rolini tahlil qilishni 

chuqurlashtiradi, nazariy asoslar va O‘zbekistonda o‘tkazilgan tadqiqot jarayonida olingan 

empirik ma’lumotlarga suyanib. Kreativlik komponentlari ko‘rib chiqiladi, masalan, flyuentlik, 

fleksibillik, originalik va elaboratsiya, shuningdek, ularning mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishining barqarorligiga ta’siri. 

Kalit so‘zlar: kreativ pedagogika, divergent fikrlash, yaqin rivojlanish zonasi, 

skaffolding, innovatsion o‘qitish metodlari. 

Abstract. Creativity in pedagogical activity represents a comprehensive quality that 

determines the ability of educators to generate innovative approaches to teaching, to contribute 

to the development of divergent thinking among students, and to adapt the educational process 

to the dynamic conditions of modern society. In the context of primary education, creativity 

serves as a key factor in forming critical thinking, motivation for learning, and the creative 

potential of the younger generation. This article deepens the analysis of the role of creativity, 

relying on theoretical foundations and empirical data obtained during a study in Uzbekistan. 

The components of creativity are examined, such as fluency, flexibility, originality, and 

elaboration, as well as their influence on the sustainability of the socio-economic development 

of the country. 

Key words: creative pedagogy, divergent thinking, zone of proximal development, 

scaffolding, innovative teaching methods. 

 

В эпоху глобализации и цифровизации образование сталкивается с неотложной 

необходимостью перехода от традиционных репродуктивных методов, сосредоточенных 

на механическом усвоении знаний, к инновационным подходам, ориентированным на 
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развитие творческого потенциала и критического мышления. Креативность педагогов 

начальных классов, как подчеркивается в работах Неъматова Б.С., выходит далеко за 

рамки периферийного качества и выступает фундаментальным элементом, 

определяющим успех формирования нового поколения, способного справляться с 

вызовами XXI века. Согласно определению креативности в педагогическом контексте, 

предложенному в исследованиях по креативной педагогике, это способность педагогов 

генерировать новые, применимые идеи и интегрировать их в образовательный процесс 

для повышения эффективности обучения, а также для формирования у учащихся 

метакогнитивных навыков, таких как рефлексия, саморегуляция и способность к 

самостоятельному анализу. В условиях начального образования креативность не только 

способствует усвоению базовых знаний, но и закладывает основу для развития 

когнитивной гибкости и эмоциональной устойчивости, что критически важно для 

будущего инновационного общества. 

Расширение понимания креативности в педагогическом мире требует обращения к 

ключевым теоретическим рамкам. Теория креативности Торренса (Torrance Tests of 

Creative Thinking) выделяет четыре основных компонента: флюентность (способность 

генерировать множество идей), флексибильность (гибкость в переключении между 

категориями), оригинальность (новизна идей) и элаборация (детализация и развитие 

идей). Эти компоненты находят свое отражение в педагогической практике через 

использование дивергентного мышления, которое противопоставляется конвергентному 

мышлению, фокусирующемуся на нахождении единственно правильного решения. 

Креативная педагогика, выступающая в качестве передового стиля обучения, 

подразумевает создание образовательной среды, где педагоги моделируют творческое 

поведение, применяя техники скаффолдинга - временной поддержки учащихся в зоне 

ближайшего развития по Выготскому, - для стимулирования самостоятельного 

творчества и кооперативного взаимодействия. 

Значимость креативных педагогов в начальном образовании возрастает в условиях 

глобальных трансформаций, включая технологические изменения, социальные сдвиги и 

необходимость адаптации к многообразию культур. Исследования демонстрируют, что 

креативные педагоги не только повышают уверенность учащихся и их креативную 

самоэффективность, но и играют стратегическую роль в формировании лидерских 

качеств и инновационного мышления, необходимых для устойчивого развития 

общества. В Республике Узбекистан, где в последние годы реализуются масштабные 

реформы в сфере образования, направленные на модернизацию системы обучения, 

развитие цифровой грамотности и усиление проектной деятельности, роль креативных 

педагогов приобретает особую актуальность. Эти реформы, инициированные в рамках 

Стратегии развития Республики Узбекистан до 2030 года, акцентируют внимание на 

внедрении интерактивных методов, интеграции STEM-дисциплин (наука, технологии, 

инженерия, математика) и создании условий для междисциплинарного обучения. 

Креативные педагоги становятся катализаторами этих изменений, обеспечивая трансфер 

инновационных подходов к учащимся и способствуя формированию 

конкурентоспособного человеческого капитала. 

В Узбекистане реформы также включают развитие национальной системы 

повышения квалификации педагогов, что позволяет интегрировать креативные 

методики в образовательную практику. Программы, такие как Национальная стратегия 

действий по пяти приоритетным направлениям развития, подчеркивают важность 

подготовки учителей, способных адаптироваться к цифровым технологиям и 

культурному разнообразию. Креативные педагоги, обладая высокой степенью 

профессиональной гибкости, становятся центральной фигурой в реализации этих 

амбициозных целей, обеспечивая не только академический прогресс, но и социальную 

адаптацию подрастающего поколения. Настоящая статья расширяет анализ, интегрируя 
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эмпирические данные, полученные в ходе исследований, и предлагая рекомендации для 

системного внедрения креативных подходов, что особенно важно в контексте 

национальных реформ и глобальных образовательных стандартов. 

Креативность в педагогике представляет собой многомерный конструкт, 

эволюционировавший от узкого понимания как исключительно художественного 

таланта к системному подходу, охватывающему когнитивные, аффективные и 

социальные аспекты. Согласно теории креативной педагогики, изложенной в работах, 

посвященных образовательной практике, креативность подразумевает использование 

воображения (imaginative подходов) для создания более ангажирующего (engaging) и 

эффективного обучения. В отличие от традиционной дидактики, ориентированной на 

репродуктивное обучение, где акцент делается на механическом усвоении фактов, 

креативная педагогика фокусируется на двух взаимодополняющих направлениях: 

teaching for creativity - обучении, направленном на развитие креативности у учащихся, и 

teaching creatively - креативном преподавании, которое предполагает инновационные 

методы работы педагога. 

Данный подход коренится в идее дивергентного мышления, стимулирующего 

генерацию множества решений и альтернативных идей, в противоположность 

конвергентному мышлению, стремящемуся к единственно верному ответу. Теория 

множественных интеллектов Гарднера расширяет понимание креативности, 

подчеркивая, что она проявляется не только в вербально-лингвистической или 

пространственной сферах, но и в кинестетическом, межличностном и внутриличностном 

интеллекте, что требует от педагогов дифференцированного подхода. Кроме того, 

концепция зоны ближайшего развития Выготского играет ключевую роль, предполагая, 

что креативность развивается через взаимодействие с педагогом, выступающим в роли 

фасилитатора, предоставляющего поддержку (скаффолдинг) для достижения нового 

уровня компетенций. 

Креативная педагогика также интегрирует элементы рефлексивной практики, 

позволяя педагогам и учащимся анализировать собственный опыт и корректировать 

подходы к обучению. Теория потока Чиксентмихайи добавляет к этому измерение 

оптимального вовлечения, когда уровень сложности задач соответствует способностям 

учащихся, что усиливает их мотивацию и креативную активность. В современном 

контексте цифровой трансформации креативность обретает новые формы через 

использование виртуальной реальности и интерактивных платформ, которые 

поддерживают проектное обучение и кооперативную деятельность. Тем не менее, 

ригидные учебные планы и недостаток профессиональной подготовки педагогов 

остаются значимыми барьерами на пути реализации данного подхода. 

Теоретически креативность рассматривается не как врожденная черта, а как 

развиваемое качество, которое может быть культивировано через целенаправленные 

интервенции. К таковым относятся интерактивные семинары, коллаборативные 

проекты, мастер-классы по развитию критического мышления и тренинги по интеграции 

междисциплинарных методов. Этот процесс подкрепляется идеей социального 

конструирования знаний, где креативность возникает в результате коллективного 

взаимодействия. Таким образом, креативная педагогика выступает как динамическая 

система, способствующая не только академическому успеху, но и формированию 

инновационного мышления, необходимого для устойчивого развития общества. 

Расширяя термин, креативность включает дивергентное мышление, которое 

стимулирует генерацию множественных решений, и конвергентное мышление для их 

оценки. В контексте начального образования это проявляется через интеграцию 

интердисциплинарных методов, таких как STEM-подходы (Science, Technology, 

Engineering, Mathematics), где педагоги используют gamification и problem-based learning 

для развития критического мышления. Теория множественных интеллектов Гарднера 
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подчеркивает, что креативность не ограничивается вербально-лингвистическим 

интеллектом, а охватывает визуально-пространственный, кинестетический и 

интерперсональный, требуя от педагогов дифференцированного подхода. 

В педагогическом мире креативность также связана с концепцией flow по 

Чиксентмихайи - состоянием оптимального вовлечения, где задачи соответствуют 

уровню навыков учащихсяПедагогическая креативность формирует инклюзивную и 

безопасную среду, где ошибки становятся инструментом обучения. Это развивает у 

учащихся психологическую устойчивость и способность к инновациям, что, в свою 

очередь, способствует формированию навыков для решения глобальных проблем. 

Обоснование влияния креативности на образовательную среду. Педагоги, 

которые демонстрируют высокий уровень креативности, не просто используют 

оригинальные методики, но и трансформируют саму структуру взаимодействия в классе. 

Они создают инклюзивную среду, где каждый обучающийся чувствует себя принятым, 

независимо от своих индивидуальных особенностей и уровня подготовки. В такой 

атмосфере ошибки перестают быть поводом для критики и воспринимаются как 

неотъемлемая часть процесса обучения. Это позволяет учащимся не бояться 

экспериментировать и выдвигать нестандартные идеи, что является основой 

дивергентного мышления. 

Данный подход научно обоснован в рамках конструктивной педагогики, которая 

утверждает, что знания не передаются в готовом виде, а активно конструируются самим 

обучающимся на основе его опыта и взаимодействия с миром. Психологическая 

безопасность, создаваемая креативным педагогом, способствует формированию 

психологической устойчивости у учащихся. Они учатся справляться с неудачами, 

анализировать их и использовать как трамплин для дальнейшего развития, что напрямую 

связано с психологией преодоления. Это формирует готовность к инновациям, 

поскольку ученик не боится нового и неизвестного. 

Социальный аспект и глобальная значимость. Развитие креативности в 

начальной школе имеет более широкий, социальный контекст. Исследования 

подтверждают, что креативные подходы в образовании напрямую коррелируют с 

уровнем социальной ответственности и пониманием принципов устойчивого 

развития. Когда обучение выходит за рамки шаблонных задач и включает в себя 

решение реальных, междисциплинарных проблем, это формирует у учащихся 

способность видеть взаимосвязи между явлениями и событиями. 

Например, проект, посвящённый сортировке мусора или рациональному 

использованию воды, не просто даёт знания, а формирует осознанное отношение к 

экологическим и социальным вопросам. Учащиеся приобретают навыки, необходимые 

для решения глобальных вызовов, таких как изменение климата, социальное неравенство 

и ресурсные кризисы. 

Именно в возрасте 6-10 лет данное воздействие наиболее эффективно, поскольку 

в этот период пластичность головного мозга максимальна. Формирование 

фундаментальных навыков в этот период закладывает основу для развития личности, 

способной к адаптации, критическому мышлению и активному участию в жизни 

общества, что является необходимым условием для профессионального становления. 

Дополнительно, креативность интегрируется с цифровыми технологиями, такими 

как виртуальная реальность и образовательные приложения, которые существенно 

расширяют возможности для экспириенциального обучения, то есть обучения через 

непосредственный опыт и рефлексию. Эти инструменты способствуют формированию у 

учащихся навыков саморегуляции и метакогнитивного осмысления, позволяя им 

активно взаимодействовать с учебным материалом в интерактивной среде. Однако 

значительные барьеры, такие как ригидные учебные планы, недостаток 

профессионального развития и ограниченная доступность ресурсов, препятствуют 
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полноценной реализации креативного потенциала педагогов. Теоретически, 

креативность рассматривается не как врожденная черта, а как развиваемое качество, 

которое можно культивировать через целенаправленные интервенции, включая 

семинары, мастер-классы, коллаборативные проекты и рефлексивную практику. 

Более того, интеграция креативности с педагогическими стратегиями, такими как 

дифференцированный подход и кооперативное обучение, усиливает ее влияние на 

образовательный процесс. Например, использование виртуальной реальности в рамках 

проектной деятельности позволяет педагогам применять принципы зонального обучения 

зона ближайшего развития по Выготскому, обеспечивая индивидуальную поддержку 

каждому ученику. Образовательные приложения, в свою очередь, поддерживают 

адаптивное обучение, подстраиваясь под уровень подготовки учащихся и стимулируя их 

познавательную активность. Несмотря на эти преимущества, отсутствие системного 

подхода к обучению педагогов методам цифровой педагогики и недостаток 

междисциплинарного взаимодействия остаются ключевыми вызовами. Таким образом, 

развитие креативности требует не только технологической базы, но и формирования 

педагогической культуры, ориентированной на инновации, критическое мышление и 

социальное конструирование знаний. 

Целью работы является всесторонний анализ влияния программ 

профессионального развития на креативность педагогов начальных классов и ее 

трансфер на образовательные результаты учащихся. Задачи: 1) раскрыть теоретические 

основы креативности с акцентом на педагогические термины; 2) провести эмпирическое 

исследование; 3) оценить изменения в компонентах креативности; 4) разработать 

рекомендации для интеграции креативных методик в национальные образовательные 

стандарты. 

Методы исследования. Исследование проводилось в смешанном дизайне: 

количественные и качественные подходы. Выборка: 150 педагогов начальных классов из 

школ Термезского региона (возраст 25–50 лет, стаж 3–20 лет). Инструменты: Torrance 

Tests of Creative Thinking (TTCT) для оценки креативности; опросник Academic 

Motivation Scale (AMS) для мотивации учащихся; California Critical Thinking Skills Test 

(CCTST) для критического мышления. 

Этапы: 1) Предварительная диагностика уровня креативности. 2) Разделение на 

экспериментальную (75 чел.) и контрольную (75 чел.) группы. Экспериментальная 

группа прошла 12-недельную программу, включающую тренинги по дивергентному 

мышлениею обучение на основе проектов , интеграция предметов ,  цифровые 

инструменты. Программа основана на принципах взрослого обучения, с элементами 

рефлексивной практики. 3) Пост-тестирование и анализ данных с использованием SPSS: 

t-критерий Стьюдента, корреляционный анализ. Qualitative данные: интервью с 

педагогами о barriers и facilitators креативности. 

Исследование и результаты. Результаты предварительного тестирования TTCT: 

средние значения - fluency 60,5; flexibility 57,8; originality 52,9; elaboration 59,3 (из 100). 

После вмешательства в экспериментальной группе: fluency 80,2 (+32,6%); flexibility 77,4 

(+33,9%); originality 74,1 (+40,1%); elaboration 78,6 (+32,6%). Контрольная группа: 

изменения <4%. Статистическая значимость p<0,001. 
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Проведённый корреляционный анализ убедительно доказывает, что креативность 

педагогов является ключевым фактором, который детерминирует рост мотивации и 

критического мышления у учащихся, что, в свою очередь, способствует формированию 

у них проектной вовлечённости и профессиональному становлению. 

Обоснование и расширенное заключение. Анализ эмпирических данных, 

полученных в ходе исследования, позволяет сделать фундаментальные выводы о 

взаимосвязи креативности педагогов и академических результатов учащихся. 

Обнаруженная сильная положительная корреляция (r=0,72, p<0,01) между 

креативностью учителей и уровнем мотивации учащихся подтверждает, что 

инновационные подходы к преподаванию не являются второстепенными, а выступают в 

качестве системного психолого-педагогического условия, напрямую влияющего на 

качество образовательного процесса. 

Этот результат находится в полном соответствии с принципами когнитивистского 

подхода, который рассматривает обучение как активное конструирование знаний 

учащимися. Креативный педагог создаёт среду, в которой студенты не пассивно 

усваивают информацию, а активно вовлекаются в процесс познания, используя 

когнитивные инструменты для решения проблем и выдвижения гипотез. Этот процесс 

стимулирует формирование «психологического моста» между теоретическими 

знаниями и их практическим применением, что является сущностью проектной 

вовлечённости. 

Анализирующий пример: если традиционный урок математики предполагает 

решение типовых задач, то креативный подход может заключаться в использовании 

проектного обучения (PBL), где студенты, например, рассчитывают бюджет для 

воображаемого путешествия или проектируют модель здания. В этом случае рост 

мотивации на 25% и критического мышления на 20% в экспериментальной группе 

обусловлен не просто изменением методик, а глубинным психологическим 

механизмом: учащиеся видят ценность и цель выполняемых задач, что порождает 

внутреннюю мотивацию и активизирует познавательный интерес. 

Взаимосвязь креативности и профессионального становления. Увеличение 

показателей мотивации и критического мышления является прямым условием для 

успешного профессионального становления будущих специалистов, в том числе 

психологов. Так, проектный подход, о котором говорилось ранее, базируется на 

психологических механизмах, что было эмпирически доказано в диссертационном 

исследовании. Он формирует у студентов не только когнитивный и аффективный 
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компоненты вовлечённости, но и поведенческий, проявляющийся в реальных 

действиях и продуктах деятельности. 

Снижение эмоционального выгорания у педагогов, зафиксированное в 

качественных данных, является важным индикатором эффективности программы. Это 

явление коррелирует с теорией социального взаимодействия, согласно которой 

обучение - это социальная деятельность, где преподаватели и студенты работают вместе, 

создавая общее понимание. Такой подход снижает стресс и повышает 

профессиональную удовлетворённость, что, в свою очередь, транслируется в более 

высокое качество преподавания. 

В контексте образовательной системы Узбекистана полученные результаты 

приобретают особую актуальность, поскольку они научно обосновывают необходимость 

пересмотра стандартов в сторону интеграции креативных методик. Это становится 

стратегической задачей для формирования нового поколения, способного 

адаптироваться к вызовам современного мира. 

Выводы 

Таким образом, расширенный анализ демонстрирует, что креативность педагогов 

начальных классов - это не просто индивидуальное качество, а системный фактор, 

оказывающий мультипликативное воздействие на образовательные результаты и 

общественный прогресс. Эмпирические данные подтверждают эффективность 

программ развития дивергентного мышления и инновационных методик, 

подчёркивая их роль в формировании у учащихся холистического развития и 

проектной вовлечённости, что является неотъемлемым условием их 

профессионального становления. 
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BО‘LАJАK BОSHLАNG‘ICH SINF О‘QITUVCHISINING О‘Z-О‘ZINI 

RIVОJLАNTIRISH KОMPETENSIYАSINING MОHIYАTI VА MАZMUNI 

 

Аnnоtаtsiyа. Ushbu mаqоlа bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchisining о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish kоmpetensiyаsining mоhiyаti vа mаzmunini chuqur tаhlil qilаdi. Zаmоnаviy 

tа’lim jаrаyоnidа о‘qituvchining kаsbiy vа shаxsiy rivоjlаnishi muhim аhаmiyаtgа egа bо‘lib, 

bu jаrаyоn о‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi оrqаli аmаlgа оshаdi. Mаqоlаdа о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi tushunchаsi keng yоritilib, uning аsоsiy kоmpоnentlаri – kаsbiy 

bilim vа kо‘nikmаlаrni yаngilаsh, pedаgоgik fаоliyаtdа innоvаtsiоn usullаrni qо‘llаsh, 

shuningdek, shаxsiy kаmоlоtgа intilish kо‘zdа tutilаdi. Mаqоlаdа shuningdek, о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish kоmpetensiyаsining tаrkibi, yа’ni nаzаriy bilimlаrni аmаliyоtgа tаdbiq etish, о‘z 

fаоliyаtini tаhlil qilish vа tаkоmillаshtirish qоbiliyаti, mоtivаtsiоn vа аxlоqiy-psixоlоgik 

оmillаr tаhlil qilinаdi. Muаllif bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrining о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirishgа bо‘lgаn munоsаbаtlаri, uning rivоjlаnish yо‘llаri vа usullаri hаqidа bаtаfsil 

mа’lumоt berаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: kаsbiy о‘z-о‘zini rivоjlаntirish, kаsbiy mаlаkа, pedаgоgik jаrаyоn, kаsbiy 

kоmpetentlik, tizimli оbyekt, shаxsiy vа kаsbiy rivоjlаnish, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish 

kоmpоnentlаri, kаsbiy fаоliyаt. 

Аннотация. В данной статье глубоко анализируется сущность и содержание 

компетенции саморазвития будущего учителя начальных классов. В современном 

образовательном процессе профессиональное и личностное развитие учителя имеет 

важное значение, и этот процесс осуществляется через компетенцию саморазвития. В 

статье широко освещается понятие компетенции саморазвития, основными 

компонентами которой являются обновление профессиональных знаний и умений, 

применение инновационных методов в педагогической деятельности, а также 

стремление к личностному совершенству. В статье также анализируется состав 

компетенции саморазвития, то есть способность применять теоретические знания на 

практике, анализировать и совершенствовать свою деятельность, мотивационные и 

морально-психологические факторы. Автор подробно описывает отношение будущих 

учителей начальных классов к саморазвитию, пути и методы его развития. 

Ключевые слова: профессиональное саморазвитие, профессиональная 

квалификация, педагогический процесс, профессиональная компетентность, 

системный объект, личностное и профессиональное развитие, компоненты 

саморазвития, профессиональная деятельность. 

Аnnоtаtiоn. This аrticle deeply аnаlyzes the essence аnd cоntent оf the future primаry 

schооl teаcher's self-develоpment cоmpetency. In the mоdern educаtiоnаl prоcess, the 

prоfessiоnаl аnd persоnаl develоpment оf а teаcher is оf greаt impоrtаnce, аnd this prоcess is 

cаrried оut thrоugh self-develоpment cоmpetence. The аrticle extensively cоvers the cоncept оf 

self-develоpment cоmpetence, the mаin cоmpоnents оf which аre the renewаl оf prоfessiоnаl 

knоwledge аnd skills, the аpplicаtiоn оf innоvаtive methоds in pedаgоgicаl аctivity, аs well аs 

the pursuit оf persоnаl perfectiоn. The аrticle аlsо аnаlyzes the cоmpоsitiоn оf self-develоpment 

cоmpetence, thаt is, the аbility tо аpply theоreticаl knоwledge in prаctice, аnаlyze аnd imprоve 

оne's аctivity, mоtivаtiоnаl аnd mоrаl-psychоlоgicаl fаctоrs. The аuthоr describes in detаil the 

аttitude оf future primаry schооl teаchers tоwаrds self-develоpment, the wаys аnd methоds оf 

its develоpment. 
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Key wоrds: prоfessiоnаl self-develоpment, prоfessiоnаl quаlificаtiоn, pedаgоgicаl 

prоcess, prоfessiоnаl cоmpetence, systemic оbject, persоnаl аnd prоfessiоnаl develоpment, 

self-develоpment cоmpоnents, prоfessiоnаl аctivity. 

 

Kirish. Zаmоnаviy jаmiyаtdа siyоsiy vа ijtimоiy-iqtisоdiy sоhаlаrdа tub о‘zgаrishlаr yuz 

bermоqdа. Mаvjud vоqeliklаrgа munоsаbаt bildirgаn hоldа, mаhаlliy tа’lim tizimi hаm 

о‘zgаrib bоrmоqdа, bu esа innоvаtsiоn tа’lim vа о‘quvchilаrning ijоdiy rivоjlаnishini mаlаkаli, 

ijоdiy, prоfessiоnаl dаrаjаdа аmаlgа оshirа оlаdigаn о‘qituvchilаrgа bо‘lgаn ehtiyоjni keltirib 

chiqаrаdi. Insоnpаrvаrlik pаrаdigmаsi nuqtаyi nаzаridаn tа’limning аsоsiy qаdriyаti sifаtidа 

subyektning ijоdiy sаlоhiyаtgа tаyаngаn hоldа kаsbiy fаоliyаtdа о‘zini nаmоyоn qilish 

qоbiliyаti e’tirоf etilаdi. Bо‘lаjаk о‘qituvchining kаsbiy rivоjlаnish sаmаrаdоrligi kаsbiy 

kоmpetentlik bо‘lib, uning shаkllаnishigа uzluksiz pedаgоgik tа’lim yоrdаm berаdi. 

Tа’lim sifаtini tubdаn yаxshilаsh mаqsаdidа О‘zbekistоn Respublikаsi Prezidenti 

Shаvkаt Mirziyоyev 29.12.2020 yildаgi Оliy Mаjlisgа Murоjааtnоmаsidа shundаy degаn edi: 

“Biz о‘z оldimizgа mаmlаkаtimizdа Uchinchi Renessаns pоydevоrini bаrpо etishdek ulug‘ 

mаqsаdni qо‘ygаn ekаnmiz, buning uchun yаngi Xоrаzmiylаr, Beruniylаr, Ibn Sinоlаr, 

Ulug‘beklаr, Nаvоiy vа Bоburlаrni tаrbiyаlаb berаdigаn muhit vа shаrоitlаrni yаrаtishimiz 

kerаk. Bundа, аvvаlо, tа’lim vа tаrbiyаni rivоjlаntirish, sоg‘lоm turmush tаrzini qаrоr tоptirish, 

ilm-fаn vа innоvаtsiyаlаrni tаrаqqiy ettirish milliy g‘оyаmizning аsоsiy ustunlаri bо‘lib xizmаt 

qilishi lоzim”. 

Tа’lim kоnsepsiyаsidа о‘qituvchi mоhiyаti nаfаqаt bilimlаrni uzаtish bо‘lgаn kаsb, bаlki 

shаxsni yаrаtish, insоnni insоndа qаrоr tоptirishning yuksаk missiyаsi ekаnligi hаqidаgi 

tаsаvvurlаrdаn kelib chiqib, оliy kаsbiy-pedаgоgik tа’lim tizimining mаqsаdi yаngi tipdаgi, 

insоngа yо‘nаltirilgаn pedаgоgning uzluksiz umumiy vа kаsbiy rivоjlаnishi sifаtidа tаqdim 

etilаdi. 

Bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchisining kаsbiy mаlаkаsi – uning bilimlаri vа sаlоhiyаtining 

аjrаlmаs qismidir. Fаqаt prоfessiоnаl mаlаkаli о‘qituvchi о‘quvchining shаxsiy 

kоmpetensiyаlаrini shаkllаntirishning оqilоnа usullаrini tоpishi mumkin. Hаr bir о‘quvchining 

о‘z imkоniyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа mаlаkаli shаxs sifаtidа shаkllаnishi о‘qituvchilаrning 

mа’lumоti vа kаsbiy mаhоrаti, dаvlаt vа xаlq оldidаgi fuqаrоlik jаvоbgаrligi bilаn bevоsitа 

bоg‘liqdir. Shuning uchun tа’lim dаsturi О‘zbekistоn Respublikаsi bоshlаng‘ich tа’limning 

dаvlаt mаjburiy stаndаrti tаlаblаrigа muvоfiq bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrining kаsbiy 

kоmpetensiyаlаrini rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn. Bоshlаng‘ich umumiy tа’limning sifаt jihаtidаn 

yаngi tizimini shаkllаntirish о‘qituvchining kаsbiy mаhоrаt dаrаjаsigа bоg‘liq. Bоshqа 

tоmоndаn, bu о‘quvchilаrning rivоjlаnishi vа ulаrning muvаffаqiyаtli ijtimоiylаshuvining 

аsоsiy shаrtlаridаn biridir. Binоbаrin, bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchisi о‘z-о‘zini 

tаkоmillаshtirishgа, yаngi kоmpetensiyаlаrni о‘zlаshtirishgа, yа’ni uzluksiz kаsbiy tа’limni 

аmаlgа оshirishgа tаyyоr bо‘lishi kerаk, uning tаrkibiy qismi esа о‘z-о‘zini rivоjlаntirishdir.  

Аdаbiyоtlаr tаhlili. “О‘z-о‘zini rivоjlаntirish” tа’rifi “kаsbiy о‘z-о‘zini rivоjlаntirish” 

tushunchаsining bir qismi bо‘lib, аsоsiy semаntik yukni о‘z ichigа оlаdi. Hоzirgi vаqtdа turli 

fаn vаkillаri о‘z-о‘zini rivоjlаntirish muаmmоsini о‘rgаnishmоqdа: fаlsаfа, sоtsiоlоgiyа, 

psixоlоgiyа, pedаgоgikа. Zаmоnаviy ilmiy аdаbiyоtlаrdа “о‘z-о‘zini rivоjlаntirish” vа 

“о‘qituvchining о‘zini о‘zi rivоjlаntirishi” kо‘p qо‘llаnilаdigаn tushunchаlаr hisоblаnаdi. 

Аn’аnаgа kо‘rа, аdаbiyоtlаrdа “о‘z-о‘zini rivоjlаntirish” psixоlоgik vа pedаgоgik bilimlаr 

tekisligidа kо‘rib chiqilаdi. “О‘z-о‘zini rivоjlаntirish” tushunchаsining tаlqinlаri uni 

shаkllаntirishgа yаgоnа yоndаshuvni аks ettirаdi. Bu: “shаxsning о‘zi tоmоnidаn 

bоshqаrilаdigаn mаqsаdli kоgnitiv fаоliyаt, fаn, texnikа, siyоsiy hаyоt, mаdаniyаtning hаr 

qаndаy sоhаsidа tizimli bilimlаrni egаllаsh [1],” о‘qituvchining yоrdаmisiz аmаlgа 

оshirilаdigаn jаrаyоn [2] muаyyаn shаxsgа, yоki ijtimоiy аhаmiyаtgа egа bо‘lgаn tа’lim 

mаqsаdlаrigа erishishgа qаrаtilgаn mаxsus tаshkil etilgаn, mustаqil, tizimli, kоgnitiv fаоliyаt: 

kоgnitiv qiziqishlаrni qоndirish, umummаdаniy vа kаsbiy tаlаblаr vа kаsbiy mаlаkа оshirish, 
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bu оdаtdа tа’limning tizimlаshtirilgаn shаkllаri аsоsidа qurilgаn, аmmо sub’ektning о‘zi 

tоmоnidаn tаrtibgа sоlinаdi” [3]. Оxirgi tа’rifdа о‘z-о‘zini rivоjlаntirishning belgilаngаn 

mаqsаdlаri оrаsidа kоnsepsiyаning prоfessiоnаl tаrkibiy qismi аniq kо‘rinаdi, bu esа ushbu 

kоntekstdа “prоfessiоnаl о‘z-о‘zini rivоjlаntirish” tushunchаsi bilаn sinоnim ekаnligini 

tаsdiqlаshgа imkоn berаdi. Shuni tа’kidlаsh kerаkki, Bоlоniyа shаrtnоmаsigа а’zо 

mаmlаkаtlаrdаgi о‘qituvchilаr kаsbiy fаоliyаti dаvоmidа kаsbiy kоmpetensiyаlаr tо‘g‘risidа 

yаgоnа tushunchаgа egа. Uning shаkllаnishi kаsbiy dаsturni ishlаb chiqish dаvridа bоshlаnаdi, 

sо‘ngrа о‘qituvchining vаzifаsi ulаrni yаngilаb turishdir. Mаsаlаn, Germаniyаdа kаsbiy о‘z-

о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyа sоhаsi innоvаtsiyа bо‘lib, uning mоhiyаti о‘z kаsbini dоimiy 

о‘rgаnish vаzifаsi sifаtidа tushunish zаrurligigа аsоslаnаdi [4]. Kаsbiy kоmpetensiyаlаrgа 

qо‘yilаdigаn tаlаblаr butun kаsbiy fаоliyаt dаvоmidа о‘zgаrmаsligidаn kelib chiqib, Germаniyа 

оliy tа’lim muаssаsаlаridа о‘qish dаvridа bо‘lаjаk о‘qituvchilаr birinchi bоsqichdаn mustаqil 

tаdqiqоt ishlаrigа jаlb qilinаdi. M.B.Belikаyevа [5] о‘z tаdqiqоtidа chet el оliy mаktаbidа 

tаlаbаlаrning о‘z-о‘zini rivоjlаntirishi оliy mаktаbni tugаtgаndаn sо‘ng uzluksiz о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirishgа bо‘lgаn ehtiyоjlаrini shаkllаntirish bilаn bоg‘liqligini tа’kidlаydi; sаmаrаli 

ijоdiy fikrlаsh; mаntiqiy tаhlil qilish qоbiliyаti vа iste’mоl qilinаdigаn mа’lumоtlаrni hаr 

tоmоnlаmа ishlаb chiqish qоbiliyаti.  

Kаsbiy kоmpetentlik, о‘z ustidа ishlаsh, о‘zini rivоjlаntirish vа tаkоmillаshtirish  

muаmmоsi mutаxаssisning ustuvоr xususiyаti sifаtidа sо‘nggi о‘n yilliklаrdа pedаgоgikа 

fаnining diqqаt mаrkаzidа bо‘lib kelmоqdа. Ushbu fenоmenni о‘rgаnishgа mustаqil dаvlаtlаr 

hаmdо‘stligi оlimlаridаn V.А.Аdоlf, А.S.Belkin, Yu.V.Vаrdаnyаn, B.S.Gershunskiy, 

E.F.Zeyer, N.V.Kuzminа, А.K.Mаrkоvа, V.А.Slаstenin, M.А.Xоlоdnаyа vа bоshqаlаrning 

ishlаri bаg‘ishlаngаn. Ulаrning tаdqiqоtlаri nаtijаlаri оliy tа’lim tizimidа mutаxаssislаr 

tаyyоrlаshni uning rivоjlаnish tendensiyаlаrigа muvоfiq qаytа yо‘nаltirishdаn ibоrаt bо‘ldi. 

N.Аbidenоvа, А.Аjibаyevа, Ye.Bоrisоvа, N.Demenevа, I.Mаkаrоvskаyа, А.Mоrоz, 

S.Petrоpаvlоvskаyа, Ye.Rоgоv, А.Rizbаevа, V.Slаstyоnin, V.Tаrаntey, N.Shepilоvа, 

M.Yаniskiylаrning tаdqiqоtlаridа о‘qituvchilаrni kаsbiy ijtimоiylаshuvi, ijtimоiy-psixоlоgik vа 

didаktik mоslаshuvi mаsаlаlаri о‘rgаnilgаn. 

Bundаn tаshqаri, mаnbаlаr tаhlili shuni kо‘rsаtаdiki, pedаgоgikа fаnidа kаsbiy 

kоmpetentlikni о‘z ustidа ishlаsh оrqаli shаkllаntirishgа turli xil yоndаshuvlаr mаvjud bо‘lib, 

ulаrni tizimli (V.V.Krаyevskiy, V.S.Ilin vа bоshqаlаr), fаоliyаtli (I.А.Zimnyаyа, 

А.N.Leоntyev, S.L.Rubinshteyn vа bоshqаlаr), shаxsgа yо‘nаltirilgаn (Ye.V.Bоndаrevskаyа, 

E.F.Zeyer, S.V.Kulnevich, I.S.Yаkimаnskаyа vа bоshqаlаr), kоntekstli (А.А.Verbitskiy vа 

bоshqаlаr), kоmpetensiyаviy (V.А.Bоlоtоv, E.F.Zeyer, T.V.Ivаnоvа, Ye.Yа.Kоgаn vа 

bоshqаlаr) yоndаshuvlаr dоirаsidа tizimlаshtirish mumkin. 

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. О‘qituvchining kаsbiy kоmpetensiyаsigа bаg‘ishlаngаn 

tаdqiqоtlаr tаhlili shuni kо‘rsаtаdiki, ulаr о‘qituvchining pedаgоgik yо‘nаlgаnligini 

shаkllаntirish аsоslаrini ishlаb chiqishgа qаrаtilgаn (А.А.Оrlоv, S.T.Kаrgin, I.Yа.Festоves vа 

b.); kаsbiy vа shаxsiy fаzilаtlаrni rivоjlаntirish (О.Yu.Yelkinа, I.А.Kоlesnikоvа, 

N.V.Kuzminа, N.D.Levitоv, I.Yа.Lerner, А.V.Mаrtinоvа, M.N.Skаtkin, V.А.Slаstenin vа b.), 

pedаgоgik ijоd mаnbаlаrining mоhiyаtini аniqlаsh (V.I.Аndreev, V.I.Zаgvyаzinskiy, 

Yu.N.Kulyutkin, T.S.Pаninа, M.M.Pоtаshnik vа b.); о‘qituvchi kаsbiy fаоliyаtining psixоlоgik 

аsоslаrini аniqlаsh (L.S.Vigоtskiy, А.V.Leоntev, А.M.Mаtyushkin, S.L.Rubinshteyn, 

D.B.Elkоnin vа b.). 

Hаr qаndаy tizimli оbyektning о‘zigа xоs xususiyаti elementlаr о‘rtаsidаgi rivоjlаngаn 

аlоqа vа ulаrning tаrtibliligi bо‘lib, bu uning yаxlit xususiyаtini belgilаydi [6]. I.V.Blаuberg 

tizim degаndа “аlоhidа elementlаrning xоssаlаridаn tаshqаri о‘zining аlоhidа sistemаli 

sifаtlаrigа egа bо‘lgаn, о‘zаrо bоg‘liqlikdа bо‘lgаn, yаgоnа bir butunlikni ifоdаlоvchi 

elementlаr kоmpleksini” tushunаdi. [7]. Оbyektiv bоrliqni о‘rgаnishgа tizimli yоndаshuvdаn 

fоydаlаnish, muаllifning fikrichа, nаfаqаt о‘rgаnilаyоtgаn оbyekt, uning xususiyаtlаri vа 

belgilаri hаqidа bilim оlish, bаlki uning ichki tuzilishini kо‘rib chiqish, uning kаttаrоq vа 
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kengrоq tizimdаgi о‘rni vа rоlini, tаshqi muhit bilаn bоg‘liqligini kо‘rsаtish imkоnini berаdi 

[8]. 

Tizimli yоndаshuvgа tаyаngаn hоldа biz bо‘lаjаk о‘qituvchining о‘z-о‘zini rivоjlаntirish 

kоmpetensiyаsini tаkоmillаshtirishni о‘qituvchi vа tаlаbаning hаmkоrlik vа о‘zаrо hurmаt 

аsоsidа qurilgаn subyekt-subyekt munоsаbаtlаri аsоsiy о‘rin tutаdigаn tizim sifаtidа kо‘rib 

chiqаmiz. Bundаn tаshqаri, tаdqiqоtimizgа tizimli yоndаshuvni qо‘llаsh bоshlаng‘ich sinf 

о‘qituvchisining kоmpetentligi tuzilmаsi vа uning tаrkibiy kоmpоnentlаrining о‘zаrо 

bоg‘liqligini аniqlаsh imkоnini berаdi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish – bu о‘qituvchining nаzаriy bilimlаrini 

kengаytirish vа chuqurlаshtirish, mаvjud bо‘lgаn bilimlаrni tаkоmillаshtirish vа pedаgоgik vа 

psixоlоgik fаnlаrning zаmоnаviy tаlаblаri аsоsidа yаngi kаsbiy kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni 

egаllаsh bо‘yichа mаqsаdli ishidir. О‘qituvchining о‘zini о‘zi о‘qitishi sаmаrаli о‘qitish vа 

kаsbiy muvаffаqiyаtdа hаl qiluvchi rоl о‘ynаydi. Bu nаfаqаt kаsbiy rivоjlаnish yо‘li, bаlki 

tаlаbаlаrning о‘zini о‘zi bоshqаrish qоbiliyаtini rivоjlаntirish uchun hаm zаrurdir. О‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish degаndа оdаmlаr mаqsаdlаrgа erishish uchun idrоk, mоtivаtsiyа, xаtti-hаrаkаtlаr 

vа his-tuyg‘ulаrni fаоllаshtirаdigаn vа sаqlаydigаn strаtegik vа mоslаshuvchаn jаrаyоnlаr 

tushunilаdi.  

Etiyоjlаr, qiziqishlаr, о‘z-о‘zini rivоjlаntirishning sаbаblаri uning tuzilishining eng 

muhim elementi bо‘lib, bir qаtоr оlimlаr tоmоnidаn о‘z-о‘zini rivоjlаntirishning mоtivаtsiоn 

tаrkibiy qismigа kiritilgаn. G.M.Kоjаspirоvа mоtivаtsiоn, kоgnitiv, prоtsessuаl, tаshkiliy, 

аxlоqiy-irоdаviy kоmpоnentlаrni о‘z-о‘zini rivоjlаntirishning tаrkibiy qismlаri sifаtidа аtаydi 

[9]. Jumlаdаn, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpоnentlаrini tаhlil qilаdigаn bо‘lsаk ungа shаxsiy, 

gnоstik, оperаtsiоn vа bоshqаruv kоmpоnentlаri kirаdi. 

 
Bо‘lаjаk о‘qituvchilаrni kаsbiy-pedаgоgik jihаtdаn tаyyоrlаshdа Shаrq 

mutаfаkkirlаrining pedаgоgik g‘оyаlаrini аmаlgа оshirishning аsоsiy ilgаri surilаn qаrаshlаri 

shаxsni hаr tоmоnlаmа uyg‘un rivоjlаntirish, uni shаxsiy, kаsbiy vа ijtimоiy-ehtiyоj jihаtidаn 

tо‘lаqоnli dаrаjаgаchа tаkоmillаshtirish hаqidаgi fаlsаfiy-pedаgоgik kоnsepsiyаsigа e’tibоr 

qаrаtish bо‘lgаn. О‘quv-tаrbiyа jаrаyоnining mаqsаdi bu pedаgоgik fаоliyаtgа ijоdiy 

yоndаshuv, bо‘lаjаk о‘qituvchilаrdа аxlоqiy mаdаniyаt (pedаgоgik etikа), аxlоqiy vа mа’nаviy 

qiziqishlаrni shаkllаntirish; bilimlаrni, eng аvvаlо, kаsbiy bilimlаrni fаоl egаllаsh, intellektuаl 

rivоjlаnish (аyniqsа, pedаgоgik fikrlаsh); bо‘lаjаk о‘qituvchi shаxsini rivоjlаntirishgа 

individuаl yоndаshuv hаmdа bо‘lаjаk о‘qituvchi shаxsini yаxlit rivоjlаntirishning yаngi 

metоdlаri, usullаri, yо‘llаri vа vоsitаlаrini izlаsh ibоrаt. 
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“Tа’lim – zаruriy fаzilаt” deb hisоblаgаn buyuk mutаfаkkirimiz А.Nаvоiy. Buyuk 

qоmusiy оlim Ibn Sinо о‘zining “Shаyx Rаis” risоlаsidа pedаgоgik mаhоrаt, uning pedаgоg 

fаоliyаtidа nаmоyоn bо‘lishi hаqidа gаpirgаn. Bulаr gо‘yо pedаgоg аmаl qilishi lоzim bо‘lgаn 

о‘zigа xоs tаvsiyаlаrdir: 

 
 

О‘z-о‘zini rivоjlаntirish turli fаnlаrning e’tibоrini tоrtаdi, ulаrning hаr biri uni о‘z nuqtаi 

nаzаridаn о‘rgаnаdi. Shundаy qilib, bir qаtоr muаlliflаrning fikrigа kо‘rа, “о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish” degаndа, tа’lim muаssаsаsidа tizimli tаyyоrgаrlikdаn о‘tmаsdаn, mustаqil ish 

jаrаyоnidа insоn tоmоnidаn оlingаn tа’lim tushunilаdi. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish uzluksiz tа’lim 

tizimining аjrаlmаs qismi bо‘lib, u tаshkil etilgаn о‘qishning diskret bоsqichlаri о‘rtаsidаgi 

bоg‘lоvchi bо‘g‘in rоlini о‘ynаydi, tа’lim jаrаyоnigа yаxlit vа yuksаlish xаrаkterini berаdi. 

[10]. Pedаgоgik jаrаyоnning qоnuniyаtlаri, tаmоyillаri vа qоidаlаrini аsоslаsh umumiydir, 

nаzаriy tаhlilsiz pedаgоgik аmаliyоt bilаn sаmаrаli shug‘ullаnish mumkin emаs. Buyuk 

gumаnist о‘qituvchi V.А.Suxоmlinskiy hаm shundаy yоzgаn: “pedаgоgik fаn insоngа tа’sir 

qilishning о‘nlаb vа yuzlаb bоg‘liqliklаri vа о‘zаrо bоg‘liqliklаrini о‘rgаnmаydigаn dаrаjаdа 

оrqаdа qоlmоqdа. U pedаgоgik hоdisаlаrning eng nоzik vа о‘zаrо bоg‘liqligini о‘rgаnib, 

tushuntirgаndаginа аniq hаqiqiy fаngа аylаnаdi” [11].  

Xulоsа. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchisining kаsbiy 

fаоliyаti uchun judа muhim bо‘lib, zаmоnаviy tа’lim tаlаblаrigа jаvоb berishgа vа sаmаrаli 

о‘qituvchi bо‘lishgа, kаsbiy bilimlаrni dоimiy rаvishdа kengаytirishgа vа yаngi pedаgоgik 

texnоlоgiyаlаrni о‘zlаshtirishgа, inklyuziv tа’lim, yаngi tа’lim stаndаrtlаrini jоriy etish kаbi 

kаsbiy fаоliyаt muаmmоlаrini muvаffаqiyаtli hаl qilishdа; ijоdkоrlikni rivоjlаntirish vа 

innоvаtsiоn pedаgоgik mаhsulоtlаrni yаrаtishgа; kаsbiy о‘sish uchun о‘z-о‘zini 

tаkоmillаshtirish vа mоtivаtsiyаning yuqоri dаrаjаsini tа’minlаshgа imkоn berаdi. О‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi о‘zining kuchli vа zаif tоmоnlаrini аnglаsh kо‘nikmаlаrini, 

mаqsаdlаrni belgilаsh vа ulаrgа erishish strаtegiyаsini ishlаb chiqish qоbiliyаtini, shuningdek 

kоnstruktiv tаnqidni qаbul qilishgа vа dоimiy о‘sishgа intilishni о‘z ichigа оlаdi. Bоshlаng‘ich 

sinf о‘qituvchilаri yаngi о‘qitish usullаrini о‘rgаnishgа, innоvаtsiоn yоndаshuvlаrni izlаshgа 

vа prоfessiоnаl jаmоаlаrdа ishtirоk etishgа tаyyоr bо‘lishlаri kerаk. 

Fоydаlаnilgаn аdаbiyоtlаr rо‘yxаti. 
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BOʻLAJAK MUHANDISLARNI ILMIY-TADQIQOTCHILIK FAOLIYATIGA 

TAYYORLASHNING PEDAGOGIK VA DIDAKTIK ASOSLARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga 

tayyorlashning pedagogik va didaktik asoslari yoritilgan. Ta’lim jarayonida ilmiy izlanish 

ko‘nikmalarini shakllantirish, muammoli vaziyatlarda mustaqil qaror qabul qilish, nazariy 

bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashtirishga alohida e’tibor qaratiladi. Shuningdek, 

innovatsion metodlar, axborot texnologiyalari va xorijiy tajribalar asosida muhandislik 

ta’limida tadqiqotchilik salohiyatini rivojlantirish yo‘llari ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: bo‘lajak muhandislar, ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati, pedagogik asoslar, 

didaktik asoslar, innovatsion metodlar, axborot texnologiyalari. 

Аннотация. В статье рассматриваются педагогические и дидактические 

основы подготовки будущих инженеров к научно-исследовательской деятельности. 

Особое внимание уделяется формированию исследовательских навыков, умению 

принимать самостоятельные решения в проблемных ситуациях, а также интеграции 

теоретических знаний с практикой. Кроме того, анализируются пути развития 

исследовательского потенциала в инженерном образовании на основе инновационных 

методов, информационных технологий и зарубежного опыта. 

Ключевые слова: будущие инженеры, научно-исследовательская деятельность, 

педагогические основы, дидактические основы, инновационные методы, 

информационные технологии. 

Abstract. This article examines the pedagogical and didactic foundations of preparing 

future engineers for scientific-research activities. The focus is on developing research skills, 

fostering independent decision-making in problem situations, and integrating theoretical 

knowledge with practical application. Furthermore, the study explores ways to enhance 

research potential in engineering education through innovative methods, information 

technologies, and international best practices. 

Key words: future engineers, research activity, pedagogical foundations, didactic 

foundations, innovative methods, information technologies. 

 

Kirish. Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konseptsiyasida “Oliy ta’lim 

tizimini rivojlantirishning strategik maqsadlari sifatida: oliy ta’lim bilan qamrov darajasini 

oshirish, xalqaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan, mustaqil 

qaror qabul qila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual qobiliyatlarini namoyon 

etishi va ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish” kabi 

muhim vazifalar belgilangan. Bu esa oliy ta’lim muassasalari oldiga boʻlajak muhandislarning 

ilmiy-tadqiqotchilik kompetentligini rivojlantirish, bu borada pedagogik tadqiqotlarni olib 

borish kabi vazifalarni yuklaydi [1].  

Kreativ yondoshuv asosida boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga 

tayyorlash texnologiyasini takomillashtirishda belgilangan topshiriq va vazifalarni tizimli 

tahlil qilish, talabalarda ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish uchun fanning 

metodologik ta’minotini ishlab chiqishning pedagogik va didaktik shart-sharoitlarini ishlab 

chiqishdan iborat. Bunda oʻqituvchilardan har bir talabaga kreativ yondoshish va talabani 

individual ta’lim olishga yoʻnaltirish talab etiladi [2]. 

Adabiyotlar tahlili. Pedagogikada “shart-sharoitlar” - deganda pedagogik tizimi ishlash 

samaradorligiga bogʻliq omillar, holatlar tushuniladi. Zamonaviy didaktikada “shart-sharoit” 

mailto:ixtiyor.8778@mail.ru
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tushunchasi oʻqitishning muvafaqiyatligini ta’minlovchi omillar, komponentlar yigʻindisi – 

deb izohlagan.  

Adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki didaktik shart-sharoit – deganda oʻquv jarayonning 

muhim komponenti tushuniladi, u oʻzida qoʻyilgan maqsadga erishishga yoʻnaltirilgan, oʻquv 

jarayonning ma’lum oʻlchovlari yigʻindisini bir butun holatda umumlashtiradi. 

Kreativ yondoshuv asosida oʻqitishning maqsadi - obyektiv voqelikni yetarli darajada 

aks ettiruvchi, faoliyat koʻrsatuvchi, individual tarzda boʻlajak muhandislarni ilmiy-

tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish har bir talabaning shaxsiy maqsadiga aylanadi. Oʻquv 

jarayonida boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish ishlari har bir 

talabaning ongida bajarilishi kerak va uni boshqa hech kim bajara olmaydi. Lekin bu ish oʻta 

murakkab va talabadan koʻp energiya talab qiladi. Shuning uchun uning muvaffaqiyati 

malakali oʻqituvchining yordamini talab qiladi. 

Kreativ yondoshuv boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish 

faoliyatini rejalashtirish talabaning oʻzi ixtiyoriy qaroriga asoslanishi kerak, talabalarni oʻz 

faoliyatini loyihalash va tashkil etishga undash kerak, chunki ongli tanlov va toʻgʻri qaror qabul 

qilish jarayoni kelajakni tushunishga yordam beradi [3]. 

Boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashni rivojlanishning 

alohida tashkiliy, pedagogik va didaktik shart-sharoitlarini ishlab chiqishni taqozo etadi. 

Zaruriy va yetarlicha shart-sharoitlarni aniqlash uchun biz “shart-sharoit” tushunchasining 

mohiyatiga diqqat qaratishimiz lozim.  

Shart-sharoit deganda metodologlar qandaydir obyektning paydo boʻlishi, mavjudligi, 

oʻzgarishi uchun zarur boʻlgan obyektlar (munosabatlar, narsalar, jarayonlar va shu kabilar) 

jamlamasini tushunadilar.  

Tadqiqot metodologiyasi. Pedagogik tadqiqotlar amaliyotida faoliyatning qandaydir 

turiga talabalarni samarali tayyorlashga imkon beruvchi pedagogik shart-sharoitlar deganda 

shunday tayyorgarlikning mohiyat jihatini yigʻuvchi qilish bilan oʻquvchilar tomonidan zarur 

darajaga erishishni ta’minlaydigan chora-tadbirlar yigʻindisi tushuniladi.  

Pedagogik shart-sharoitlar dialektik oʻzaro bogʻlangan va bir-birini toʻldiruvchi 

yetarlicha va zaruriy shart-sharoitlar yigʻindisini bildiradi, oʻrganilayotgan hodisaning barcha 

tomonlarini qamrab oladi va moslashuvchanlik bilan, ya’ni fanlararo aloqadorlik asosda 

oʻquvchilarning doimiy yangilanib boruvchi talablarini hisobga olish bilan ajralib turadi.  

Kreativ yondoshuv asosida boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga 

tayyorlashni rivojlantirishda talabalarda kreativlik qobiliyatlarini, ya’ni, talabalar tomonidan 

yangi bilimlarni va aqliy faoliyat usullarini oʻzlashtirishning turli darajalarini, fikrlashning 

turli darajalarini ham aks ettiradi. Oʻqituvchi bilan talabaning oʻzaro munosabati xarakteriga 

koʻra kreativ yondoshuv asosidagi ta'limni shartli ravishda 4 darajaga ajratish mumkin: 

1-jadval 

Oʻqituvchi bilan talabaning oʻzaro munosabati xarakteriga koʻra ta'limning darajalari 

 

Ta'lim 

darajalari 

Darajalar nomi Oʻqituvchi va talaba faoliyati 

I daraja Oddiy nomustaqil 

tadqiqotchilik 

faoliyat 

talabalarning oʻqituvchining tushuntirishlarini idrok 

etishi, muammoli vaziyatda aqliy harakat modelini 

oʻzlashtirishi, mustaqil ishlarni bajarish, takror ishlab 

chiqarish xarakteridagi mashqlardir 

II daraja Yarim mustaqil 

tadqiqotchilik 

faoliyat 

 olingan bilimlarni yangi vaziyatda qoʻllash va 

talabalarning oʻqituvchi bilan birgalikda qoʻyilgan ta'lim 

muammosini hal qilish yoʻlini izlashda ishtirok etishi 

bilan tavsiflanadi 
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III daraja Mustaqil 

tadqiqotchilik 

faoliyat 

reproduktiv-qidiruv tipidagi tadqiqot ishlarini bajarishni 

ta'minlaydi, bunda talaba tadqiqotchilik faoliyati boʻyicha 

mustaqil ishlaganda, olingan bilimlarni yangi vaziyatda 

qoʻllaganida oʻrtacha hisobdagi muammoning yechimini 

tuzsa va murakkablik darajasini mantiqiy tahlil orqali 

farazlarni isbotlasa -bu holda oʻqituvchining yordami 

minimal boʻladi 

IV daraja Ijodiy 

tadqiqotchilik 

faoliyat 

Ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati tasavvurini, mantiqiy 

tahlilni, yechishning yangi usulini topishni, mustaqil 

isbotlashni talab qiladigan tadqiqotchilik ishlarini 

bajarishni tavsiflaydi. Bu darajada mustaqil xulosalar va 

umumlashtirishlar, ixtirolar qilinadi 

 

Kreativ yondoshuv asosidagi ta’lim murakkabligiga koʻra turli darajada boʻlishi, ya’ni 

tashkil etilishi mumkin. Bu talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyatiga tayyorgarlik darajasiga, 

bilim darajasiga va fikrlash qobiliyatining rivojlanganlik darajasiga bogʻliq holda tanlanadi. 

birinchi daraja – oʻz holicha vujudga kelib qolgan muammolar boʻlib, dars 

mashgʻulotlarining turli shakllarida va turli vaziyatlarda surunkali holda vujudga keladi va 

talaba koʻrsatmalar asosida, oʻqituvchi rahbarligida ilmiy ish olib boradi, mustaqil fikrlash va 

yechim topish darajasi past boʻladi. 

ikkinchi daraja – oʻqituvchi tomonidan muammo vujudga keltiriladi va talaba 

muammolarni hal qilishda oʻqituvchi koʻmagidan qisman foydalanadi, ayrim hollarda mustaqil 

yechimlar taklif etadi. 

uchinchi daraja – talaba tomonidan muammoli vaziyat tashkil etiladi va muammo 

oʻrtaga tashlanadi. Talabalar tomonidan mustaqil ravishda yechim topiladi. Bunda talabalar 

faol ishtirok etadilar va ularda mustaqil va ijodiy fikrlash refleksi rivojlanadi. 

toʻrtinchi daraja - muammoli vaziyatni ham, muammoning yechimini ham talabalar 

oʻzlari tashkil qiladilar. Ular mavzudagi mavjud muammoni koʻra olishga va uning yechimini 

mustaqil ravishda topa olishga oʻrganadilar. Bu kreativ ta’limning eng yuqori darajasi 

hisoblanadi. talaba mavjud bilimlar va uslublarni innovatsion tarzda qoʻllaydi, yangi ilmiy 

gʻoyalar yaratadi va oʻziga xos tadqiqot metodlarini ishlab chiqadi. Oʻqituvchi esa kuzatuvchi 

va ba’zan yoʻnaltiruvchi sifatida maydonga chiqadilar.  

Boʻlajak muhandislarlarini ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashga maqsadli oʻzaro 

ta’sirlashuv jarayonida va talaba shaxsga quyidagi yoʻnalishlarda shart-sharoitlar, imkoniyat 

yaratish omillari orqali erishish mumkinligi asoslandi: ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati 

motivlarini faollashtirish; ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati sharoitlari va mazmuni haqida 

talabalarda bilim va tasavvurlar tizimini shakllantirish; talabalarda ilmiy-tadqiqotchilik 

faoliyati bilim va koʻnikmalarini oʻquv jarayoniga kiritish orqali shakllantirish [5]. 

Dars mashgʻulotlariga kreativ yondashish muammoli vaziyatlarni hal etishda oʻqituvchi 

talabalar faoliyatini fikr yuritishning mantiqiy operatsiyalari: tahlil, sintez, taqqoslash, 

analogiya, umumlashtirish, tasniflash va xulosa yasashga yoʻnaltiradi. Talaba tomonidan 

qiyinchilikning mohiyatini tushunish, agar u oʻrganilgan harakat usullarining obyektiv 

asoslarini tushunsa va bu asoslarning hal qilinayotgan muammoning haqiqiy shartlariga 

muvofiqligini kuzata olsa mumkin boʻladi.  

Boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashning didaktik shart-

sharoitlariga aniqlik kiritish psixologik-pedagogik adabiyotlarda muammoning qay darajada 

ekanligini, jamiyatning ijtimoiy tartibini, yoʻnalishning malaka talablari, talabalar kreativ 

yondoshuv asosidagi ta’limini faollashtirish darajalari hamda mezonlarini oʻz ichiga qamrab 

olishini nazarda tutgan, tadqiqotimizning mazmunidan kelib chiqqan holda boʻlajak 

muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashni tashkil etish metodikasini 

takomillashtirishda quyidagi didaktik shartlarni belgilab oldik: 
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Kreativlik sharti: Muammoli oʻqitish, loyihaviy ta’lim, interaktiv metodlar, tadqiqotga 

asoslangan oʻrganish (Research-Based Learning) kabi usullardan foydalanish. Talabalarning 

mustaqil tahliliy fikrlashini va yangilik yarata olish qobiliyatini ragʻbatlantirish. 

Innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanish sharti - texnologik jarayonlar va 

ishlab chiqarishni avtomatlashtirilgan boshqarish faoliyatda va ilmiy-amaliy faoliyatda 

axborotlarni yigʻish, saqlash, qayta ishlash va ulardan foydalanish usullarini egallagan boʻlishi, 

axborot texnologiyalarining avtomatlashtirilgan tizimlarini kasbiy faoliyati jarayonida 

foydalanish koʻnikmasiga ega boʻlishi shart;  

Oʻquv muhitini ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatga yoʻnaltirish sharti - Boʻlajak 

muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda samarali natijaga erishish uchun 

oʻquv muhitini maxsus tarzda tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Pedagogik tadqiqotlar 

shuni koʻrsatadiki, ilmiy izlanishga yoʻnaltirilgan oʻquv muhit talabalarning ilmiy faolligini, 

mas’uliyatini, mustaqil fikrlash qobiliyatini oshiradi (A.V. Khutorskoy, V.V. Kraevskiy, Z.I. 

Kalmykova va boshqalar). Bu esa ularni kelgusida samarali muhandis-tadqiqotchi sifatida 

shakllanishiga zamin yaratadi. 

Bunday muhit: ilmiy izlanishlarga yoʻnaltirilgan resurslar bilan boyitilgan boʻlishi, 

amaliy faoliyatni qoʻllab-quvvatlovchi texnik va texnologik vositalar bilan jihozlangan 

boʻlishi, hamkorlikda ishlash, fikr almashish, muammoli vaziyatlarni hal qilish imkoniyatini 

yaratishi kerak. 

Amaliy ifodasi: maxsus jihozlangan ilmiy laboratoriyalar va tajriba markazlari, 

muhandislik yoʻnalishlariga mos zamonaviy texnik vositalar bilan ta’minlangan boʻlishi, ilmiy 

toʻgaraklar, klub va seminarlar faoliyatini yoʻlga qoʻyish talabalarni ilmiy izlanishlarga 

qiziqtirish, ularni turli loyihalarda ishtirok ettirish orqali faol oʻquv muhitini yaratadi. 

Modellashtirish sharti – transport vositalari muhandisligi tizimlarini 

modellashtirishning ilmiy asoslarini hamda mazkur tizimlarni iqtisodiy, texnologik va 

ekologik mezonlar asosida optimallashtirish usullarini ishlab chiqishda matematik, 

informatsion va imitatsion modellarni yaratish va tadqiq etish koʻnikmasiga ega boʻlishi lozim; 

Didaktik ta’minot sharti - talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini rivojlanishini 

tashkil etishda yangi bilimlarni mustaqil egallay bilishi, oʻz ustida ishlashi va mehnat 

faoliyatini ilmiy asosda tashkil qila olishi shart. Bu shart oʻqitish samaradlorligining talaba 

rivojlanish darajasi va unda muhandislik kompetentligining shakllanganligiga bogʻliqligini 

oʻzida aks ettiradi. Bu shartni joriy etishda oʻquv jarayonini talaba bilimlarni mustaqil 

individual faoliyat jarayonida oladigan tartibda tashkil etish talab qilinadi. 

Ilmiy rahbarlik tizimi – bakalavrdan to DSc bosqichigacha ustoz-shogirt an’anasini 

toʻgʻri yoʻlga qoʻyish. Yuqori malakli olimlar bilan hamkorlik qilish sharoitini yaratib berish.  

Natijaviylik sharti – talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatidagi faolligi, 

mustaqilligi, kreativligi va natijadorligi asosida baholash, natijasi va samaradorligini tahlil 

qilish. Bu oʻqitishning shunday tashkiliy shakli va talabaning individual oʻquv faoliyatini 

boshqarish vositasini tanlash hisoblanadiki, talabaning individual faoliyatini rejalashtirish, 

tashkil etish, nazorat qilish va tahlil qilish koʻnikmasini shakllantirishni ta’minlasin. Bu oʻquv 

materialini oʻzlashtirish sifati, koʻnikma va malakalarning shakllanganlik darajasini nazorat 

qilishni shunday tashkil etishki, bunda u nafaqat mashgʻulot yakuni boʻyicha, balki talabaning 

oʻquv-biluv jarayonida amalga oshiriladi. Bu shart oʻqitish samaradorligini oshirish va 

talabada muhandislik kompetentligining rivojlanishida uning individual faoliyatini boshqarish 

va nazorat qilish vositalarini toʻgʻri tanlashga bogʻliqligini oʻzida aks ettiradi. Bu shartda 

talabada individuallik asosida ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatining uzluksiz oʻsishiga zamin 

yaratadi va buning uchun talabaning individual faoliyatiga rahbarlik qilish va mashgʻulot 

mazmunini tashkil etish talab etiladi. 

Xulosa. Kreativ yondoshuv asosida boʻlajak muhandislarni ilmiy-tadqiqotchilik 

faoliyatiga tayyorlashni rivojlantirish ta’lim mazmunini oʻzlashtirishda talabalarning bilim 

saviyasi, oʻzlashtirish darajasi, ta’lim manbai, didaktik vazifalariga qarab, munosib ravishda 
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oʻqitish jarayonini tashkil etishni talab qiladi. Bunda quyidagi didaktik sharoitlarga amal 

qilish lozimligi nazarda tutiladi: 

- motivatsion sharoit: izlanishlarida oʻz tashabbuslarini ilgari surishga ragʻbatlantirish, 

talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirishida individual faoliyatning oʻrni va 

rolini asoslash, talabalarda ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini egallash mayllarini qaror toptirish, 

bilish ehtiyojlarini shakllantirish va ta’lim jarayonida mustaqillikni namoyon qilish muhitini 

ta’minlash;  

- infratuzilmaviy sharoit: Boʻlajak muhandislar ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini olib 

borishlari uchun zarur infratuzilmaviy sharoitlar bilan ta’minlash, xususan: ilmiy-

laboratoriyalar, tadqiqot markazlari, texnoparklar, muhandislik maktablaridan foydalanish 

imkoniyatini yaratish.  

- oʻquv-didaktik va metodik sharoitlar: Oʻquv adabiyotlari, kutubxonalar, elektron 

resurslar, ilmiy axborot bazalaridan foydalanish. Kreativ yondoshuv asosida talabalarda ilmiy-

tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish va talabalarning muhandislik tafakkurini oshirish uchun 

zamonaviy axborot texnologiyalari va web texnologiyalari imkoniyatlaridan samarali 

foydalanish, mustaqil tarzda axborotni qidirish, ular ustida qayta ishlashning amaliy 

muammolarni bartaraf etishga talabalarning kreativ tarzda faoliyatini amalga oshirishning 

uslubiy ta’minotini ishlab chiqish. Talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini 

rivojlantirishga qaratilgan oʻquv jarayonida talabalarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini 

ta’minlashga yoʻnaltirilgan didaktik va pedagogik vositalar, zarur shart-sharoitlarni hamda 

oʻquv didaktik muhitni vujudga keltirish, zamonaviy axborot texnologiyalari tizimini yaratish 

va ulardan foydalanish mexanizmlarini ishlab chiqish zarur. 
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING KASBIY 

KOMPETENSIYALARINI EMOTSIONAL INTELEKT ORQALI RIVOJLANTIRISH 

MEXANIZMLARI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetensiyalarini emotsional intelekt orqali rivojlantirish mexanizmlari haqida fikr yuritilib,  

pedagogik, psixologik, metodik va kommunikativ kompetensiyalar boshlang‘ich ta’lim sifatini 

oshirishda muhim ahamiyat kasb etishi hamda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini 

ta’minlash bo‘yicha amalga oshirilayotgan islohotlar, uzluksiz ta’lim tizimining o‘rni va 

pedagogika oliy ta’lim muassasalarining roli hamda zamonaviy o‘qituvchilarga qo‘yiladigan 

talablar va ularning kasbiy mahoratini oshirish yo‘llari bo‘yicha ilmiy-tadqiqot natijalari 

haqida ma’lumotlar keltirib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: pedagogik kompetensiya, emotsional intelekt, psixologik kompetensiya, 

metodik kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, kasbiy rivojlanish, uzluksiz ta’lim, 

pedagogik mahorat. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются механизмы развития 

эмоционального интеллекта профессиональных компетенций будущих учителей 

начальных классов. Подчёркивается важность педагогических, психологических, 

методических и коммуникативных компетенций в повышении качества начального 

образования. Приводится информация о проводимых реформах, обеспечивающих 

профессиональное развитие будущих учителей, роли системы непрерывного 

образования и высших педагогических учебных заведений, а также требованиях к 

современным учителям и путях повышения их профессионального мастерства на основе 

научных исследований. 

Ключевые слова: педагогическая компетенция, эмоциональный интеллект, 

психологическая компетенция, методическая компетенция, коммуникативная 

компетенция, профессиональное развитие, непрерывное образование, педагогическое 

мастерство. 

Abstract. This article discusses the mechanisms for developing emotional intellect the 

professional competencies of future primary school teachers. It emphasizes the importance of 

pedagogical, psychological, methodological, and communicative competencies in improving 

the quality of primary education. The article provides information on the ongoing reforms 

aimed at ensuring the professional development of future teachers, the role of the continuous 

education system and higher pedagogical institutions, as well as the requirements for modern 

teachers and ways to enhance their professional skills based on scientific research findings. 

Keywords: pedagogical competence, emotional intellect, psychological competence, 

methodological competence, communicative competence, professional development, lifelong 

education, teaching proficiency. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida bo’lajak boshlang’ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirish muhim omillardan biri sifatida qaralmoqda. Ayniqsa, bo’lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari ta’lim tizimining poydevorini yaratishda asosiy rol o‘ynaydi. 

Shu sababli, ularning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish mexanizmlari 

masalasi zamonaviy pedagogik tadqiqotlarning dolzarb yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof 

etilmoqda. 
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Kompetensiya tushunchasi keng qamrovli bo‘lib, turli sohalarda har xil ma’nolarga ega. 

Umuman olganda, kompetensiya – bu shaxsning ma’lum bir faoliyat turini samarali amalga 

oshirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarga egaligini ifodalovchi tushuncha 

hisoblanadi. Pedagogik nuqtayi nazardan, o‘qituvchining kompetensiyasi uning kasbiy 

faoliyatida yuqori natijalarga erishishiga imkon beruvchi nazariy va amaliy bilimlar majmuasi 

sifatida talqin qilinadi. 

Adabiyotlar tahlili. Kandidoz vulvovaginit (KVV) homiladorlik davrida keng tarqalgan 

opportunistik infeksiyalardan biri bo‘lib, ayniqsa orttirilgan immuntanqisligi virusi (OIV) bilan 

kasallangan ayollarda uning uchrash chastotasi, kechishi va davolanishiga oid holatlar 

murakkablik kasb etadi. Sobel (2016) ta'kidlaganidek, immun tizimi zaiflashgan ayollarda 

(xususan, OIV bilan yashovchilarda) kandidoz infeksiyasining takrorlanuvchi va og‘ir kechish 

shakllari kuzatiladi. Bu holat immunitet hujayralarining, ayniqsa CD4+ T-limfotsitlar 

darajasining pasayishi bilan bog‘liqdir [1]. 

Zinchenko va Ivanova (2020) o‘z tadqiqotlarida shuni aniqladiki, OIV infeksiyasi mavjud 

bo‘lgan homiladorlarda KVV odatdagidan farqli simptomatika bilan kechadi: ko‘proq ichki 

qichishish, kuchli ajralma va pastki qorin og‘rig‘i kuzatiladi [2]. Kandidozning an'anaviy 

tashxisi — klinik simptomlar, mikroskopik ko‘rik va madaniyat tekshiruvlari orqali amalga 

oshiriladi. Biroq, OIV bilan og‘rigan homilador ayollarda mikozlar ko‘p hollarda noaniq 

simptomlar bilan kechgani sababli, molekulyar va immunologik usullar diagnostikada muhim 

rol o‘ynaydi (Pappas et al., 2016) [3]. 

Bundan tashqari, Хамидова va Арипова (2021) o‘z maqolalarida real vaqtda PCR 

asosida Candida albicans va Candida non-albicans turlarini aniqlash OIV fonida yuqori 

aniqlikka ega ekanligini ko‘rsatadi [4]. Davolashda og‘irligi va takrorlanuvchanligi inobatga 

olinadi. Workowski & Bolan (2021) tomonidan ishlab chiqilgan AQShning SO‘B bo‘yicha 

tavsiyalarida OIV bilan yashovchi ayollarda KVV holatlarida azollar (flukonazol, itrakonazol) 

uzoq muddatli (14 kunlik) kurslar bilan tavsiya qilinadi [5]. 

Sobel (2016) ta’kidlaydiki, oddiy flukonazolga chidamli shtammlar soni OIV 

bemorlarida ko‘proq uchraydi, bu esa alternativ davolash protokollarini ishlab chiqishni taqozo 

qiladi [1]. 

Mahalliy mualliflar – Чернуха va boshqalar (2019) o‘z izlanishlarida homilador 

ayollarda flukonazol qo‘llanishining xavfsiz dozalari va antifungal vositalarning homila uchun 

potensial xavfini ham tahlil qilganlar [6]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetensiyalari bir nechta muhim tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi: 

• Pedagogik kompetensiyalar: Bular o‘qituvchining o‘quv jarayonini tashkil etish, 

o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalash bilan bog‘liq bo‘lgan bilim va ko‘nikmalaridir.[16] 

Boshlang‘ich sinflarda o‘qitish metodikasi, o‘quv rejalari va dasturlarini bilish, darsliklar va 

o‘quv qo‘llanmalaridan samarali foydalana olish, turli fanlarni (ona tili, matematika, 

tabiatshunoslik va boshqalar) o‘qitish usullarini egallash pedagogik kompetensiyalarning 

asosini tashkil etadi. Sinfni boshqarish, ijobiy o‘quv muhitini yaratish, o‘quvchilarning 

individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’limni tashkil etish ham muhim ahamiyatga 

ega. O‘qituvchi o‘quv dasturini tahlil qila olishi, uni o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtira 

olishi, shuningdek, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) ta’lim 

jarayonida foydalana bilishi zamonaviy pedagogik kompetensiyalarning ajralmas qismidir.[4, 

b-87]. O‘zbekistonda pedagogik kompetensiyalar tobora ko‘proq o‘quvchi-markazlashgan 

ta’lim, ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltilmoqda. 

• Psixologik kompetensiyalar: Bular o‘qituvchining bolalar psixologiyasi, ularning 

yosh xususiyatlari, individual farqlari haqidagi bilimlarini, shuningdek, o‘quvchilar bilan 

muloqot qilish, ularga psixologik yordam ko‘rsatish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. O‘qituvchi 

o‘quvchilarning qiziqishlarini seza bilishi, ularga nisbatan empatiya ko‘rsata olishi, ularning 

hissiy ehtiyojlarini tushuna olishi muhimdir. Pedagogik muloqot o‘rnatish, o‘quvchilar bilan 
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ishonchli munosabatlar o‘rnatish, sinfda psixologik jihatdan qulay muhit yaratish psixologik 

kompetensiyalarning muhim tarkibiy qismlaridir. O‘zbekistonda psixologik kompetensiyalar 

o‘qituvchilarga o‘quvchilarning xulq-atvorini boshqarish, inklyuziv ta’limni tashkil etish va 

ijobiy hissiy muhitni yaratishda yordam beradi. 

• Metodik kompetensiyalar: Bular o‘qituvchining turli o‘qitish metodlari va 

texnologiyalari haqidagi bilimlarini, ularni o‘quv maqsadlariga muvofiq tanlash va qo‘llay olish 

ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Darsni rejalashtirish, o‘quv materiallarini ishlab chiqish, 

o‘quvchilarning bilimlarini baholash metodlarini bilish metodik kompetensiyalarning asosini 

tashkil etadi. O‘qituvchi o‘qitish metodlarini o‘quvchilarning turli xil o‘quv ehtiyojlariga 

moslashtira olishi, texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya qila bilishi muhimdir.[11,b-

40]. O‘zbekistonda metodik kompetensiyalarni rivojlantirishga katta e’tibor qaratilmoqda, 

bunda o‘qituvchilarning zamonaviy o‘qitish usullari va texnologiyalarini o‘zlashtirishlari 

rag‘batlantiriladi. 

• Kommunikativ kompetensiyalar: Bular o‘qituvchining o‘quvchilar, ularning ota-

onalari, hamkasblari bilan samarali muloqot qilish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. O‘qituvchi o‘z 

fikrlarini aniq va tushunarli tarzda yetkaza olishi, o‘quvchilarni tinglay bilishi, ularga 

konstruktiv fikr-mulohazalar bera olishi muhimdir. Nizolarni hal qilish, ijobiy munosabatlar 

o‘rnatish ham kommunikativ kompetensiyalarning muhim qismidir. O‘zbekistonda 

kommunikativ kompetensiyalar o‘qituvchilarning barcha ta’lim jarayoni ishtirokchilari bilan 

samarali hamkorlik qilishlari uchun zarur hisoblanadi. 

Tadqiqot muhokamasi. Diagnostika usullariga to‘xtaladigan bo‘lsak, an'anaviy 

mikroskopik va madaniyat usullarining sezuvchanligi OIV bilan kasallangan homilador ayollar 

uchun yetarli emasligi kuzatildi. Shuning uchun molekulyar (PCR) va serologik testlar 

diagnostikani aniqlashtirishda muhim rol o‘ynaydi. Xususan, Хамидова va Арипова (2021) 

tadqiqotlari bilan uyg‘un ravishda, bizning natijalarimiz ham Candida turlarini aniqlashda PCR 

testlarining yuqori aniqligini tasdiqladi. Davolash yondashuvlari bo‘yicha esa, antifungal 

terapiyani shaxsiylashtirish zarurati dolzarb masala sifatida paydo bo‘lmoqda. Immun holati 

past bo‘lgan homilador ayollarda flukonazolning uzoq kurslari yoki alternativ azollar 

(itrakonazol, vorikonazol) bilan davolash ko‘proq samara beradi. Shunga qaramay, 

homiladorlikda bu dorilarning xavfsizlik profili hali ham to‘liq o‘rganilmagan. Bu esa 

shifokorlarni har bir klinik holatga individual yondashishga majbur qiladi. 

Yana bir muhim jihat - profilaktika va kompleks yondashuvning zarurligi. ART 

(antiretrovirus terapiya) fonida kandidozning uchrash chastotasi kamaygani kuzatildi. WHO 

(2021) va CDC (2021) ma'lumotlariga ko‘ra, ARTga erta ulanish OIV fonidagi opportunistik 

infeksiyalarni, jumladan KVVni nazorat qilishga xizmat qiladi. 

Uzluksiz ta’lim va bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishi. O‘zbekiston ta’lim 

tizimida “Uzluksiz ta’lim” konsepsiyasi muhim o‘rin tutadi. Uzluksiz ta’lim deganda, 

shaxsning hayoti davomida bilim, ko‘nikma va malakalarini muntazam ravishda oshirib borishi 

tushuniladi.[6, b-39.] Bu prinsip bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Pedagogik amaliyot doimiy 

ravishda rivojlanib borar ekan, o‘qituvchilar ham zamon talablariga moslashishlari, yangi 

metodlar va texnologiyalarni o‘zlashtirishlari zarur. 

Uzluksiz ta’lim bo‘lajak o‘qituvchilarga o‘zlarining kasbiy mahoratlarini doimiy 

ravishda takomillashtirib borish, yangi bilimlar olish, ilg‘or tajribalarni o‘rganish imkoniyatini 

beradi. Bu jarayon pedagogik universitetlarda olingan dastlabki bilimlar bilan cheklanib 

qolmasdan, butun kasbiy faoliyat davomida davom etishi kerak. Uzluksiz ta’lim o‘qituvchilarga 

o‘zlarining kuchli va zaif tomonlarini aniqlash, shaxsiy rivojlanish rejasini tuzish va uni amalga 

oshirishga yordam beradi. 

Ushbu kompetensiyalar bo‘lajak o‘qituvchilarga nazariy bilimlar bilan bir qatorda amaliy 

ko‘nikmalarni ham egallash imkoniyatini beradi. O‘quv jarayonida interaktiv metodlar, amaliy 

mashg‘ulotlar, pedagogik amaliyot va master-klasslar keng qo‘llaniladi. Shuningdek, 
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talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyatiga jalb etilishi ularning kasbiy kompetensiyalarini yanada 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash mumkinki, bugungi zamonaviy ta’lim tizimida 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish 

mexanizmlarini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shuningdek, pedagogik, 

psixologik, metodik va kommunikativ kompetensiyalarning rivojlanganligi bo‘lajak 

o‘qituvchining o‘z kasbiy vazifalarini muvaffaqiyatli bajarishini ta’minlaydi va ta’lim sifatini 

oshirishga xizmat qiladi. Bugun mamlakatimizda uzluksiz ta’lim tizimining joriy etilishi 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarga butun kasbiy faoliyatlari davomida o‘z bilim va 

ko‘nikmalarini doimiy ravishda takomillashtirib borish imkoniyati bilan bir qadar muhim 

vazifa sifatida qaralishi lozim.  
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THE IMPORTANCE OF FOLK ORAL ART IN NATIONAL EDUCATION 

 

Abstract. This article discusses the content and essence of folk oral art, the influence and 

importance of folk oral art in the process of national education, and the role of folk pedagogy 

in the process of national nature. Also, information is provided on the types of folk oral art and 

the content of its heroes, images, symbols, proverbs, sayings, wise words, riddles, quick sayings, 

songs, stories, narratives, fairy tales, and their types, and an analysis is made based on 

examples. 

Key words: folk oral art, proverbs, sayings, wise words, riddles, quick sayings, songs, 

stories, narratives, fairy tales, heroes, images, symbols. 

Аннотация. В статье рассматриваются содержание и сущность народного 

устного творчества, влияние и значение народного устного творчества в процессе 

национального воспитания, а также роль народной педагогики в процессе 

национального самовоспитания. Также дается информация о видах народного устного 

творчества, содержании его героев, образов, символов, пословиц, поговорок, мудрых 

слов, загадок, присловий, песен, рассказов, сказок, сказок, их видах, а также дается 

анализ на примерах. 

Ключевые слова: народное устное творчество, пословицы, поговорки, мудрые 

слова, загадки, присловий, песен, рассказов, сказок, герои, образы, символы. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada xalq og‘zaki ijodi mazmun-mohiyati, milliy tarbiya 

jarayonida xalq og‘zaki ijodiyotining ta’siri va ahamiyati, xalq pedagogikasining milliy tabiya 

jarayonida asos bo‘lib xizmat qilishi haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, xalq og‘zki ijodi 

turlari va undagi qahramonlar, obrazlar, timsollar mazmuni, maqol, matal, hikmatli so‘z, 

topishmoq, tez aytish, qo‘shiq, hikoyat, rivoyat, ertak, ularning turlari haqida ma’lumotlar 

keltirilgan, namunalar asosida tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: xalq og‘zaki ijodi, maqol, matal, hikmatli so‘z, topishmoq, tez aytish, 

qo‘shiq, hikoyat, rivoyat, ertak, qahramonlar, obrazlar, timsollar. 

 

Introduction. Folklore is a literary genre that expresses the historical, cultural and 

spiritual heritage of a people, transmitted mainly orally from generation to generation. It 

includes heroic epics, fairy tales, legends, proverbs, sayings and various folklore styles. 

Folklore is of great importance for every nation, with the help of which historical events, values 

and cultural heritage are preserved and passed on to future generations. 

Folklore is a type of art that expresses the traditions, customs, values and way of life of 

the people. 

Examples of folk oral art embody the image of a person with the qualities of courage, 

bravery, loyalty, humanity, and good manners. The primitive way of life and the content of 

relationships between people required the formation of such qualities in people. There was a 

fierce struggle between two great forces - good and evil. In the process of this struggle, the best 

qualities were formed in a person. Knowledge, good manners, and possession of a certain 

profession or craft were considered the main indicators of human maturity. 

A proverb is a genre of folk oral art; a short and concise, figurative and non-figurative, 

grammatically and logically complete meaningful wise expression, with deep meaning. It has 

a certain clear form. Proverbs embody the life experiences of generations and ancestors, their 

attitude to society, history, spiritual state, ethical and aesthetic feelings, and positive qualities. 

Over the centuries, they have been refined among the people and have come to a concise and 

simple poetic form. 
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Proverbs are extremely rich and diverse in terms of subject matter. Colorful proverbs 

have been created on topics such as homeland, labor, science and craft, friendship, harmony, 

wisdom, vigilance, language and speech culture, love and affection, as well as on negative 

qualities. The dialectical unity of content and form, in many cases rhyme, sometimes polysemy, 

and richness in figurative meanings are characteristic of a proverb. The phenomenon of 

antithesis is often found in proverbs ("Respect the elder, honor the younger" etc.). 

Examples of proverbs of the Turkic peoples were first given in the work of the proverb 

Kashgari "Devonu lugotit turk". Some of these proverbs are still used in various versions among 

the Uzbek people. We use proverbs a lot in life, right? 

Proverbs are sometimes also called proverbs, proverbs, proverbs, wise sayings, wise 

sayings, reprimands, words of the masters, wise sayings, words of the wise, words of the fathers. 

The socio-political and educational significance of proverbs is very, even extremely great. A 

proverb describes a thing, its characteristics, and a proverb expresses a complete thought and 

conclusion. A proverb is a proverb! 

A riddle is a game that leaves it up to the listener or reader to figure out what something 

is, and indirectly tells its characteristics without mentioning its name. Questions in riddles; It is 

created by exaggerating, inverting, and changing the concept to a descriptive level. This phrase 

does not have to be an "interrogative sentence". Riddles can be in the form of a sentence 

consisting of several words, or in the form of a couplet or verse. Many riddles come in rhyme. 

• An orange nail in the ground (carrot). 

• Double-glazed windows / He looks everywhere. (glasses) 

• Don't come close to you, ten fingers will be honey. / Take it slowly if you can, there will 

be blood in both hands. (black mulberry) 

• I bought one at the market / I came home with a thousand. (pomegranate) 

• They carve a pine tree / They put a tune to it / Don't cry, I won't cry / Now they'll pierce 

your ears. (connection) 

• There are 3 fruits that start with the letter E. / The first two are edible, but one is not. 

(Apple, plum, Boy) 

• It has a mouth, it eats wood, it has a chimney, it smokes. (Stove) 

• It has a mouth, it has no tongue, it has breath, it has no soul, it has skin, it has no blood. 

(balloon) 

Wise words are short and concise phrases, couplets, sentences that convey a complete 

thought, with a sharp meaning. Unlike folk proverbs, Wise words belong to a specific person 

(writer, poet, publicist, philosopher, scientist, statesman, etc.) in terms of origin and retain their 

individuality. Along with examples of Wise words as an independent genre, there are also those 

that are found in scientific, philosophical, historical and artistic works. Sometimes a work can 

consist of Wise words from beginning to end (Forabiy, etc.). Some works of Alisher Navoi are 

rich in Wise words ("Nazm ul-jawahir", "Arbain", "Mahbub ul-qulub", etc.). In the literature of 

the Eastern peoples, including Uzbek literature, most of the Wise words are in the form of 

advice, admonition, and reprimand. 

For example: 

Gird your waist with friendship and loyalty, 

Gird your tongue with blame and slander. Sa'di Shirazi 

Wise sayings, close to the living language of the people and proverbs, are also common. 

For example, “A soldier without a bullet is a sword without a sheath” (Oybek), “A child with 

teeth will not be given a soup that is chewed” (A. Qahhor). Some wise sayings, when they 

become formalized and come into mass use, become proverbs. 

For example: A scholar who learns by asking what he does not know, 

He who does not ask is a tyrant to himself. Alisher Navoi 
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Among Uzbek writers, artists such as Hamza, A. Qodiriy, G. Ghulom, Oybek, H. 

Olimjon, A. Qahhor, Shaykhzoda created modern examples of wise sayings in their works and 

made a significant contribution to the development of the Uzbek literary language. 

Fast recitation is a type of folk oral art. Fast recitation uses sentences made up of 

rhyming words that can be mistaken. In it, certain sounds, especially sonorous consonants, are 

repeated, and words are pronounced quickly with rhythm and accents. For example, Besh mis 

barkash, besh mis barkash cinnabar 5 thousand mis barkash. In fast recitation, each sound must 

be pronounced correctly and fluently in its place. The party (person) who makes a mistake in 

pronouncing the sounds is considered the loser. In the past, adults also competed in fast 

recitation at gatherings and weddings, having cultural leisure. Later, it became mainly a 

children's repertoire. Fast recitation serves to increase children's thinking ability, vocabulary, 

and fluency of speech. However, in most Turkic languages, quick sayings are named taking 

into account the possibility of a person making a mistake when pronouncing them. Quick 

sayings have existed in Uzbek folk oral art since ancient times. The textbook "Uzbek folklore" 

compiled by Professor Hodi Zarif gives 12 examples of quick sayings. In 2005, French linguist 

Professor Rémy Dor translated samples of Uzbek and Karakalpak quick sayings into French 

and published them with annotations. 

Fairy tale is one of the main genres of folk oral poetic creativity; a magical adventure 

and epic literary work of everyday character based on fabric and fiction. It is mainly created in 

prose. It appears in its mature form in Mahmud Kashgari's "Devonu lugotit turk" and means an 

oral narration of an event. The fairy tale is called matal among the Uzbeks of Surkhandarya, 

Samarkand, Fergana, ushuk in the districts and villages around Bukhara, varsaki in Khorezm, 

chopchak in the city of Tashkent and its surroundings. The fairy tale differs from other genres 

of folklore in that it depicts the reality of life on the basis of fantastic and life fiction, is based 

on spells and magic tools, takes place in fantastic situations, and is characterized by the 

supernatural courage of the heroes. In fairy tales, fiction is an important criterion, forms the 

basis of plot events, provides a conflict resolution of the dynamic movement in the plot line. 

Various examples of fiction perform an educational aesthetic function, serve as a genre 

component as a unique means of artistic representation. Fiction describes events and 

phenomena in the form of events that cannot or do not exist in life. 

According to the participation of fantasy and real-life fiction, their role and function in 

the plot, fairy tales can be divided into 2 groups - fairy tales based on fantasy fiction, and fairy 

tales based on real-life fiction. The plot of fairy tales based on fantasy fiction is miraculous, 

magical; the plot of fairy tales based on real-life fiction is realistic, depicting real events. The 

fairy tale mainly tells three goals. The first one describes the courage of the ideal hero, his 

resistance to evil forces and protection of the interests of the people, the second one mainly 

describes the main character's falling in love with and marrying a foreign princess or prince, 

finding a cure for the sick, freeing people kidnapped by dragons and giants, and the third one 

describes his resistance to injustice and oppression. The first goal is achieved through the active 

actions and supernatural power of the hero, the second goal is achieved through the use of 

magical tools that help the passive hero, and the third goal is achieved through the intelligence 

and entrepreneurship of the protagonist. 

The fairy tale genre is conditionally divided into animal tales, magic tales, everyday tales, 

and humorous tales, depending on the interpretation of images, ideological content and conflict, 

plot and composition, role and function of the fiction, language and style. 

One type of fairy tales about animals is figurative tales. The plot of figurative tales 

("Susambil", "Fox with a Wolf", "The Division of the Fox", "Two Owls", etc.) is based on 

figurative meaning, allegorical images. For example, cunning and bloodthirsty are expressed 

through the wolf, and cunning and flattery through the fox. 

In magical tales, events are built on the basis of magic, fantastic fiction. In them, valor 

and heroism are glorified ("Yalmogiz", "Semurg", "Devbachcha", "Kenja Batyr", etc.). 
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"Kuloqboy", "Handalak Palvon", "Uch yolgonda qirq yolgon" and others are comical, some 

even have a satirical character. For example, in "Uch yolgonda qirq yolgonda qirq yolgonda 

qirq yolgon" the main character is a bald man who has gained fame among the people, and 

through the "weaving of lies" of this comic character, the evils inherent in the existing system, 

such as oppression, ignorance, and injustice, are condemned, and virtues such as wisdom and 

entrepreneurship in people are glorified. 

In everyday tales, oppression and injustice are more often condemned ("The Three Brave 

Brothers", "Bakhtiyor with Oygul", "Tohir and Zuhra", "Farhod and Shirin", "The Tyrant Tsar", 

etc.). For example, the tale "The Three Brave Brothers" begins, as usual, with the advice of a 

father. In this case, the father is a poor but experienced person, while in other versions, he is a 

king and his sons are princes. While the image of the brave brothers is a high example of 

morality and decency, qualities such as humanity, wisdom, and courage, the image of the 

princes embodies the image of deceitful, ignorant people who do not turn away from any evil 

intentions in order to accumulate wealth. 

Fairy tales mainly perform a didactic function. Good examples of fairy tales, such as "One 

Thousand and One Nights", "Panchatantra" and others, classic literary works by G.H. Andersen, 

V. Khauf, A.S. Pushkin, etc., have entered the treasury of world culture. One of the important 

features of a fairy tale is that it is always closely connected with the life, struggle, history, 

spiritual world, worldview, traditions of the people, and serves as a moral and spiritual 

companion for people. Fairy tales are imbued with the spirit of faith in the spiritual and physical 

strength of man, and positive forces always win in the struggle against the forces that are hostile 

to them in nature and social life. In folk tales, socially important issues are resolved fairly. Since 

fairy tales are simple and understandable, they quickly reach any reader. In fairy tales created 

in the past, the struggle of nationalism found its true artistic expression. The people's faith in 

the future, the victory of justice over injustice, the victory of light over darkness, and the ideals 

of achieving a free and happy life are depicted through vivid images. Fairy tales have long 

educated the people, especially the younger generation, in the spirit of humanity, love of the 

homeland, truthfulness and honesty, hard work, kindness, and humility. 

Fairy tales can be on different topics. They are conditionally divided into fairy tales about 

animals, magical fairy tales, everyday fairy tales, and humorous fairy tales. 

Fairy tales about animals are all interesting fantastic stories. The main content in them is 

figurative, that is, has a figurative meaning. For example, cunning and hypocrisy are expressed 

through a fox, bloodthirstiness, and cunningness are expressed through a wolf. Fairy tales such 

as "The Fox and the Wolf", "The Goat's Revenge", "The Greedy Wolf", and "The Bear 

Wrestler" are such works. 

Magic fairy tales are also fantastic stories that you will love and read with interest. In 

them, the events are built on the basis of magic and fantastic fiction, and the heroes of the work 

are miraculous people who can do anything, such as the tales of "the hammer", "the open table", 

"the semurg", and "the susambil". It is to condemn ignorance and hypocrisy and to promote 

truly human qualities such as intelligence, entrepreneurship, courage, compassion, and 

harmony. 

Among the fictional stories created by our people, there is a category of fairy tales that 

we call life-and-household tales. Most of the events in such tales are close to life, taken from 

life. "Zumrad and Qimmat", "Oygul and Bakhtiyor", "Ziyad Batir", "Tohir and Zuhra", 

"Ozodachehra", "Farhod and Shirin", "Malikaya Husnobad", "Uсh aga-ini botirlar" are among 

such tales. The life-and-household tales that we mentioned above are works that arouse serious 

thoughts and have a certain educational direction. After getting acquainted with them, you will 

have a clear idea of heroism, devotion to the homeland, humanity, loyalty, kindness and 

generosity, and you will want to have the good qualities of the heroes of fairy tales in yourself, 

you will strive for this. 
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We said that we both listen to and read fairy tales. The fairy tales we listen to are told in 

an interesting way by professional storytellers, that is, storytellers. Storytellers do not just tell 

stories. It would not be wrong to say that each storyteller recreates one or another fairy tale. 

Because each of them is distinguished by their own storytelling style, taste, and worldview. In 

addition, the storyteller can change the fairy tale according to the level and demand of the 

listeners. In the history of Uzbek folk oral creativity, our storytellers and storytellers such as 

Hamrobibi Umarali kizi, Hasan Khudoyberdi oglu, Haydar Baychi oglu, Nurali Nurmat oglu, 

Husanboy Rasul oglu have made a great contribution to the elevation of fairy tales to the level 

of artistic works and their preservation to this day. The invaluable examples of Uzbek folk tales 

recorded from their mouths still give us spiritual pleasure. 

In Uzbek literature, poetic and prose works based on folk tales have also found their 

reflection in theater and cinema. Children are fond of watching stage plays, films, and cartoons 

based on the plots of interesting tales. 

Children, according to the creation of fairy tales, there is another type - written fairy tales, 

which make up a large part of world literature, in particular, Uzbek written literature. Over the 

next two to three centuries, the French storyteller Charles Perrault (1628-1703), German 

storytellers Ernst Theodor Amadeus Hoffmann (1776-1822), the brothers Jacob Grimm (1785-

1863) and Wilhelm Karl Grimm (1786-1859), Wilhelm Hauf (1802-1877), the Danish Hans 

Christian Andersen (1805-1875), the English Oscar Wilde (1854-1900), the Russian storytellers 

A. S. Pushkin (1799-1837), L. N. Tolstoy (1828-1910), K. D. Ushinsky (1824-1870), who 

devoted exactly ten years of their work exclusively to creating wise stories and fairy tales for 

children, made a great contribution to the development of written fairy tales. 

Uzbek written fairy tales also have a long history. Our great-grandfathers Mahmudkhodja 

Bchbudiy, Munavvarqori Abdurashidkhanov, Abdurauf Fitrat, Abdulla Avloniy, Hamza 

Hakimzoda Niyoziy, Siddiqiy-Ajziy created many instructive fairy tales for the school 

textbooks they compiled. In the middle of the last century, Hamid Olimjon's "Oygul bilan 

Bakhtiyor", "Semurg", Sultan Jora's "Zangori kilam", Shukur Sa'dulla's poetic fairy tales 

"Ayyor chumchuq", "No'khat polvon", "Laqma it", fairy tales-plays "Yoriltash", "Afsona 

shar'at kiz", the fairy tale "Kachal polvon" became popular. The traditions of our writers in the 

field of fairy tales were later continued by Kh. Tokhtaboyev, A. Obidjon, T. Adashboyev, O'. 

Our fairy tale writers, such as Iman Berdiev, continued. 

There is a saying among our people that “fairy tales are guides to goodness.” They are 

not just a means of entertainment, a pastime, but a wonderful conversationalist, a spiritual 

source that encourages us only to goodness, giving us pleasure. 

Lapar is a musical folklore genre; in terms of plot and melody structure, it is not very 

complex, narrow-ranged, without a chorus, and is close to songs sung without instrumental 

accompaniment. There are two types: 1) Lapars, which are performed by young men and 

women in a dialogue-like manner at gatherings such as wedding ceremonies, folk festivals, and 

hashars. In this case, the girls in the circle take turns "laparing" what they want, and the young 

man must respond to this. If a suitable response is received, gifts such as handkerchiefs and 

belts are given. Lapars are led by special women lapar singers. The melodies of the ceremonial 

lapars are often epic in tone, in conversational or melodious tones. They mainly reflect the love 

experiences, hopes and dreams of the young man and the girl, and are also mixed with light 

satire and humor. This type of lapar, consisting of four-part terms, is widespread mainly among 

the Uzbeks of the Tashkent region and South Kazakhstan; 2) the game lapar is attributed to 

light songs sung "labidan", "labi uchidan" among the Khorezm khalfas and Bukhara musicians. 

Usually, two people dance and perform it in turns. The melodies are light, playful, and 

attractive. It is also sung by a solo singer with musical accompaniment. Such lapars as "Qora 

soch", "Oyijon", "Qilpillama", "Bilak uzuk", "Nahoru nashta" have become popular among the 

people. Famous lapar performers include Tamaraxonim, G. Otaboyeva and others. Folk lapars 

have been reworked by Uzbek composers and have found a wide place in choral, vocal-
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symphonic, and pop music works. Lapars sometimes, in a broad sense, also represent the 

concept of a song in general. 

Song – in a broad sense, a poetic and musical genre; song. Lyrical song. Humorous song. 

Folk songs. Singing. Composing a song. 

The most popular type of vocal music, based on the band form, as well as the general 

expression of poetic works intended for singing. Songs belonging to folk art, created by 

composers and composers, are distinguished. Depending on their origin, genre and content, 

ceremonial songs, mass songs, urban, peasant, children's, household, military, lyrical, dance 

and other songs are distinguished. The songs are distinguished by the compactness of the 

melodic range, the musical development is based on the band form, the commonality of word 

and melody intonations in the tone system, the general expression of the development of the 

ideological and emotional content in the poetic text. 

The song also has its own national characteristics, and in Central Asia it is called by 

such names as ir, terma, olan, lapar, yalla. These are based on the work of composers, and 

modern song forms developed in the 20th century. Examples of the art of Meistersingers, the 

multi-voiced Italian sangopepa created during the Renaissance, German, French spazpo, songs 

in the style of homophony that became popular in the 17th-18th centuries, and songs in the 

work of composers of the Romantic era are popular songs that have developed widely in the 

20th century. 

Pop songs and other professional songs are stages of development. Of the poets, P. 

Vysotsky, R. Burns, R. Hamzatov and others, in Uzbekistan - Hamza, Habibiy, Sobir Abdulla, 

Mirtemir, Chustiy, T. Tola, P. Momin, N. Narzullayev, M. Yusuf and others have made a great 

contribution to the development of song poetry. 

In a narrow sense, songs are a genre in Uzbek folk art; a type of verse in the form of a 

band, starting with a double rhyme, sung mainly with 7-8 syllables in finger meter quatrains. 

The rhymes of the first verse quatrain can be in the ratio a-a-a-a, a-a-v-a, a-a-v-v. 

In Uzbek songs, the first stanza usually consists of 4 poetic lines and a combination of 

relative complete melodic structures that serve as the basis for their singing. The number of 

melodic structures is 2-4, and their mutual relationship consists of such means as repeating the 

main phrase, changing it, or ending it with a new phrase that is somewhat developed. Uzbek 

songs, unlike ashula, are performed in a small voice range (mainly in the range of the fifth to 

the sixth), sometimes accompanied by a circle. Songs with a melodic melody are mainly found 

in samples on a lyrical theme. Although other songs contain extended melodies with melodic 

characteristics, they are more often manifested towards the end of the songs. Although special 

(separate) refrains are almost never used in songs, sometimes repeated words that serve as small 

refrains are observed, as well as the use of exclamatory phrases such as "jon", "yor", "dod-ey". 

In the 20th century, songs belonging to the work of Uzbek composers and especially composers 

have undergone certain changes in terms of genre, incorporating the features of other genres 

(lapar, yalla, ashula, terma). In particular, they can also see band-repeat structures, percussion 

instruments, and dance elements. Among the Uzbek composers, Y. Rajabiy, K. Jabborov, F. 

Sodikov, T. Jalilov, G. Toshmatov, N. Hasanov, M. Mirzayev, B. Aliyev, R. Tursunov, and 

other composers, T. Sodikov, M. Burhonov, M. Leviyev, S. Yudakov, A. Otajonov, F. Nazarov, 

A. Nazarov, F. Alimov, Q. Komilov, and for children A. Mukhamedov, Y. Shvarts, N. 

Norkhodjaev, A. Ergashev, A. Mansurov, and others have created significant works. 

There are the following types of songs: 

1. Lyrical songs: such songs reflect the spiritual world of people, their romantic 

experiences, consist of four-line stanzas, they do not choose a profession, time, or place: they 

can be sung at any time, by anyone, according to their wishes, loudly or in a low voice. 

2. Labor songs: 

 a) songs related to farming: double songs, harvest songs, yanchik songs ("Xo'p mayda", 

yorg'ichok songs; 
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b) songs related to animal husbandry: milking songs: khosh-khosh govmishim, turey-

turey, churiyalar; 

d) songs related to crafts: charkh songs, bozchi songs, ormak songs (Uzbek women's 

work songs related to carpet weaving), embroidery songs. 

3. Seasonal ritual songs: songs that describe the seasons of the year are called seasonal 

songs. Examples of ancient songs have come down to us through Mahmud Kashgari's "Devonu 

Lug'otit-Turk". The seasonal ritual songs that have come down to us are as follows: 

a) Sust Khotin (rain calling song). Sust Khotin is a popularly known image of Tishtiriya, 

who was considered sacred in the ancient Zoroastrian religion. In this case, if there was not 

enough rain in the spring months, the village women gathered, dressed a doll resembling a 

watermelon keeper in an old woman's dress, and went to all the houses in the village singing 

the song of Sust Khotin. The owners of the houses welcomed them with joy, sprinkled water 

on the doll, and gave alms to the participants of the ceremony. When the ceremony was over, a 

large feast was held in honor of the Sust Khotin based on the collected alms. 

b) choy momo (stopping the wind). The choy momo invoked in such songs historically 

consisted of the image of Chuy momo, that is, Shamol momo, who was considered the 

Zoroastrian god of the wind. This ceremony was carried out as follows: two old women dressed 

in old clothes and robes, smeared black paint on their faces, and held sticks in their hands, sang 

the song Choy momo. Five girls who had reached the age of maturity, covered their heads with 

rice straw, followed the old women, and accompanied the song. One or more boys aged 7-8 

rode donkeys with sacks hanging from them and collected alms from houses. A broom, a soft 

broom, and a stalk of kelp were dragged on the donkey. When the ceremony was over, a smoke 

was made in honor of the god of the wind based on the collected alms. Tea ceremony 

ceremonies have been preserved among Uzbeks living in the Turkestan and Sayram regions of 

present-day Kazakhstan. 

Folk pedagogy and folk oral art are an important system that primarily reflects the culture, 

traditions and lifestyle of the people. This system includes processes such as giving students 

practical skills, educating them through educational methods, and establishing relationships 

within the family. First of all, learning a profession and craft. The process of learning 

professions between parents and generations ensures the provision of practical skills to children, 

and through this, children not only master the profession, but also continue national traditions. 

Secondly, methods of educating the younger generation. Methods such as storytelling and 

giving examples are important in educating children. Through these methods, young people 

learn moral norms, historical values, and universal experiences. 

Thirdly, family upbringing and social experience. Relationships within the family and the 

attitude of parents to the child, family traditions are one of the main sources of folk pedagogy. 

Through family upbringing, children are prepared for social life. The methods of transmitting 

social experience received from parents and ancestors to the younger generation are of great 

importance. Through these experiences, the child learns how to live in society, to understand 

its values. 

In conclusion, folk pedagogy and folk oral art serve as an important tool in guiding 

children in the right direction and make a significant contribution to their formation as future 

personalities. 

Folk oral art is an important basis of national education. It includes the historical 

experiences, traditions and values of the people. 
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CHET TILINI O‘QITISHDA INTERAKTIV PLATFORMALARNI YARATISH 

VA ULARDAN FOYDALANISH PRINSIPLARI 

 

Annotatsiya. Maqolada chet tilini o‘rgatish jarayonida interaktiv platformalarni ishlab 

chiqish va ulardan samarali foydalanishning didaktik, metodik va texnik tamoyillari yoritiladi. 

TPACK va SAMR kabi raqamli pedagogika yondashuvlari asosida platforma arxitekturasi, 

kontent dizayni, baholash va o‘quv-analitika, foydalanuvchi tajribasi (UX), inkluzivlik va 

axborot xavfsizligi mezonlari tizimli ko‘rinishda taklif etiladi. Shuningdek, blended learning 

(aralash ta’lim) va flipped classroom (teskari sinf) modellarida platformadan foydalanish 

bo‘yicha amaliy yo‘riqnomalar, kurs modullari namunasi, sifat ko‘rsatkichlari va joriy etish 

bosqichlari taqdim etiladi. 

Kalit so‘zlar: interaktiv platforma, CALL, TPACK, SAMR, LMS/LXP, CEFR, o‘quv-

analitika, formatif baholash, gamifikatsiya, SCORM/xAPI, LTI, UX/UI, inkluziv ta’lim. 

Abstract. The article highlights the didactic, methodological and technical principles of 

the development and effective use of interactive platforms in the process of teaching a foreign 

language. Platform architecture, content design, evaluation and training analytics, user 

experience (UX), inclusiveness, and information security criteria are offered in a systematic 

view based on digital pedagogy approaches such as TPACK and SAMR. The blended learning 

(mixed education) and flipped classroom (reverse Class) models also provide practical 

platform usage guidelines, course module pattern, quality indicators, and implementation 

steps. 

Key words: interactive platform, CALL, TPACK, SAMR, LMS/LXP, CEFR, training 

analytics, format evaluation, gamification, SCORM/xAPI, LTI, UX/UI, inclusive education. 

Аннотация. В статье освещаются дидактические, методические и технические 

принципы разработки и эффективного использования интерактивных платформ в 

процессе обучения иностранному языку. Основываясь на подходах цифровой педагогики, 

таких как tpack и samr, архитектура платформы, дизайн контента, оценка и аналитика 

обучения, пользовательский опыт (UX), инклюзивность и критерии информационной 

безопасности предлагаются в систематическом виде. Модели blended learning 

(смешанное обучение) и flipped classroom (перевернутый класс) также предоставляют 

практические инструкции по использованию платформы, образец модулей курса, 

показатели качества и этапы внедрения. 

Ключевые слова: интерактивная платформа, Call, tpack, samr, LMS/lxp, CEFR, 

аналитика обучения, форматная оценка, геймификация, SCORM/xapi, LTI, UX/UI, 

инклюзивное образование. 

 

Kirish. Raqamli transformatsiya sharoitida chet tillarini o‘qitish jarayoni kommunikativ 

kompetensiyani real muloqotga yaqin sharoitda shakllantirishni talab etadi. Shu maqsadda 

interaktiv platformalar – o‘quv kontentini modul ko‘rinishida taqdim etish, ko‘pkanalli 

muloqot, avtomatlashtirilgan va o‘qituvchi boshqaruvidagi baholash, shuningdek, 

moslashuvchan (adaptiv) ta’limni ta’minlaydigan ekotizim sifatida – muhim ahamiyatga ega. 

Mazkur maqola platformalarni yaratish va ulardan foydalanishning konseptual tamoyillarini 

taklif etadi. 

Kompyuter yordamida til o‘rgatish (CALL) nazariyasi chet tilidagi kommunikativ 

kompetensiyani multimodal muhitda shakllantirishni ta’minlaydi: tinglab tushunish, o‘qish, 

yozish va gapirish ko‘nikmalari matn, audio, video, interaktiv simulyatsiyalar hamda nutqni 
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avtomatik tanish (ASR) kabi vositalar bilan qo‘llab-quvvatlanadi. Konstruktivizmga ko‘ra, 

bilim tayyor shaklda berilmaydi, balki o‘quvchining faoliyatida quriladi; shu boisdan interaktiv 

platforma real hayotga yaqin ssenariylar asosidagi topshiriqlarni, hamkorlikka yo‘naltirilgan 

o‘qishni va muammoli vaziyatlarda muloqotga kirishishni rag‘batlantirishi zarur. Bunday 

muhitda autentik materiallar, situativ dialoglar, rol-o‘yinlar va ijodiy yozma topshiriqlar 

o‘quvchining shaxsiy tajribasi bilan bog‘lanib, tilni qo‘llashga undaydi. 

Platforma dizaynida TPACK modeli markaziy o‘rin tutadi: mazmun (Content), 

pedagogika (Pedagogy) va texnologiya (Technology) o‘zaro integratsiyalashgan holda ko‘zda 

tutiladi. Ya’ni, o‘quv maqsadlari, metodlar va media vositalar bitta yaxlit tizim sifatida 

loyihalanadi: masalan, talaffuzni rivojlantirish maqsadi uchun ASR asosidagi topshiriqlar, 

leksikani faollashtirish uchun mikro-o‘yinlar va kontekstual kartochkalar, yozuv ko‘nikmasini 

mustahkamlash uchun avtomatik matn tahlili va o‘qituvchi mulohazasi bir zanjirda ishlaydi. 

SAMR modeli esa texnologiya darsni qanchalik yangicha tashkil etayotganini baholashga 

yordam beradi: sodda almashtirishdan boshlab (masalan, qog‘oz testni onlayn shaklga 

ko‘chirish) to‘la qayta ta’riflashgacha (ilgari mumkin bo‘lmagan topshiriqlar – masalan, boshqa 

mamlakatdagi o‘quvchilar bilan sinxron video-muloqot, korpuslardan real vaqt qidiruv yoki 

multimodal loyiha ishlari). Maqsad yuqori bosqichga – o‘qitish jarayonini qayta loyihalash 

darajasiga chiqish bo‘lib, bunda talaba haqiqiy kommunikativ vaziyatlarda tilni qo‘llaydi. 

Interaktiv platformadagi o‘quv jarayonini CEFR darajalari bilan moslashtirish 

tizimlilikni ta’minlaydi. O‘quv natijalari “can do” bayonlari asosida aniq ifodalanadi va 

topshiriq dizayniga to‘g‘ridan-to‘g‘ri singdiriladi; baholash mezonlari (rubrikalar) ham CEFR 

deskriptorlariga tayangan holda ishlab chiqiladi. Bunda diagnostik kirish testi, modul yakuni 

va yakuniy sinovlar o‘rtasidagi farq, ko‘nikmalar kesimidagi taraqqiyot dinamikasi o‘lchanadi. 

Shaxsiylashtirilgan yo‘nalish (learning path)lar qiyinchilik darajasini moslashtirib boradi, bu 

esa o‘quvchi motivatsiyasini saqlashga xizmat qiladi. 

Didaktik-dizayn tamoyillari natija markazida bo‘lishi kerak. Har bir modul aniq o‘quv 

natijasi bilan ochilib, o‘sha natijaga xizmat qiladigan interaktiv faolliklar zanjiri bilan tugaydi. 

Mikrota’lim yondashuvi darslarni 10–15 daqiqalik bo‘laklarga ajratib, “spaced repetition” va 

“retrieval practice” kabi usullar orqali barqaror xotirani mustahkamlaydi. Topshiriqlar spektri 

muvozanatli bo‘lishi zarur: avtomatlashtiruvchi mashqlar (drill) til shakllarini mustahkamlasa, 

aloqa yo‘naltirilgan vazifalar (dialoglar, muammoli muloqot, shakllarni to‘ldirish va video-

reaksiyalar) tilni haqiqiy maqsadda qo‘llashni ta’minlaydi. Gamifikatsiya elementlari (belgilar, 

ballar, reytinglar) ichki motivatsiyani so‘ndirmaslik uchun maqsadga muvofiq va me’yorida 

qo‘llanadi. Multimodal muhit matn, audio, video va interaktiv simulyatsiyalarni 

uyg‘unlashtirib, differensial o‘qitishga sharoit yaratadi. Inklyuzivlik nuqtai nazaridan platforma 

WCAG mezonlariga mos bo‘lishi, altyozuvlar, subtitrlar, klaviatura navigatsiyasi va yuqori 

kontrast rejimlarini ta’minlashi, shuningdek, mobil-first tamoyiliga amal qilishi lozim. 

Akademik halollikni qo‘llab-quvvatlash uchun proktorlikdan tashqari yechimlar – ochiq kitob 

(open-book) dizayni, variantli topshiriqlar, ijodiy javoblarni talab qiluvchi vazifalar va plagiatni 

aniqlash integratsiyalari qo‘llanadi. 

O‘quv faoliyatini qayd etishda SCORM yoki xAPI (TLA) qo‘llanadi, bu ma’lumotlarni 

Learning Record Store’da jamlashga imkon beradi. LTI orqali uchinchi tomon ilovalari ulanadi, 

SSO (OAuth2) va TLS yordamida xavfsiz kirish yo‘lga qo‘yiladi. Rollar-huquqlar matritsasi 

boshqaruvni tartibga soladi, muntazam zaxira nusxa va audit log-lari barqarorlikni ta’minlaydi. 

Kengaytiriluvchanlik uchun bulutli infratuzilma, CDN va monitoring vositalari qo‘llanadi, 

yuklama testlari esa barqaror ishlash ko‘rsatkichlarini kafolatlaydi. Shaxsiy ma’lumotlarni 

himoya qilish uchun minimallashtirish, anonimlashtirilgan analitika, ma’lumotni saqlash 

muddatlarini aniq belgilash va foydalanuvchi roziligi bilan ishlash asosiy tamoyil bo‘lib qoladi. 

Mahalliylashtirish – o‘zbek, rus va ingliz interfeyslarini qo‘llab-quvvatlash, lotin–kirill 

konvertatsiyasi va dars ichida o‘zbekcha ko‘makchi tushuntirishlar – foydalanuvchi tajribasini 

sezilarli yaxshilaydi. 
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UX/UI nuqtai nazaridan kognitiv yukni boshqarish muhim: minimalistik dizayn, izchil 

navigatsiya va bir ekranda bitta asosiy harakat tamoyili loyiha markazida bo‘lsin. Kirishdagi 

friksiyani kamaytirish – “bir klikda davom etish”, obyektni joyida tahrirlash (inline editing), 

kontekstli maslahatlar (tooltips) – talaba e’tiborini o‘qishga yo‘naltiradi. Rollarga mos interfeys 

ham zarur: o‘qituvchi uchun soddalashtirilgan kurs-konstruktori, talaba uchun aniq 

ko‘rsatkichli progress indikatori va yaqinlashib kelayotgan vazifalar bandi. Xatolarni oldini 

olish va ulardan tiklanish ssenariylari (undo/redo, aniq ogohlantirishlar) ham UX sifatining 

ajralmas qismidir. 

Platformadan foydalanish metodikasi aralash va teskari sinf modellarida ayniqsa 

samarali. Aralash ta’limda auditoriya va onlayn muhit o‘zaro to‘ldiradi: sinfda muloqot va 

muhokama, platformada tayyorgarlik va mustahkamlash amalga oshiriladi. Teskari sinfda esa 

talaba uyda video va mikro-darslar bilan tanishib keladi, auditoriyada esa murakkab muammoli 

vazifalarni bajaradi, bu esa o‘qituvchiga konstruktiv fikr-mulohaza berishga ko‘proq vaqt 

ajratish imkonini beradi. Baholash “o‘qish uchun baholash” tamoyiliga mos tashkil etiladi: 

tezkor mini-quizlar, o‘z-o‘zini baholash ro‘yxatlari, tengdosh mulohazasi va 

shablonlashtirilgan ovozli/yozma feedback talabaning xatolar profilini aniqlashga va shaxsiy 

tavsiyalar berishga xizmat qiladi. Og‘zaki ko‘nikmalarni baholashda ASR asosidagi avtomatik 

qayta aloqa, yozma ishda esa matn-analitika vositalari samarali bo‘ladi; yakuniy baholash 

rubrikalar orqali shaffoflashtiriladi. 

O‘quv-analitika platformaning “yuragi”dir. Davomiylik, faol vaqt, topshiriq 

murakkabligi, qaytishlar soni, modul bo‘yicha muvaffaqiyat kabi ko‘rsatkichlar paneli 

(dashboard) o‘qituvchiga vaqtida aralashish imkonini beradi. Kirish va yakuniy testlar orasidagi 

farq taraqqiyot dinamikasini ko‘rsatadi, ko‘nikmalar kesimidagi issiqlik xaritalari qaysi soha 

ko‘proq e’tibor talab qilishini bildiradi. Erta ogohlantirish tizimi xavf ostidagi talabalarni 

aniqlab, ularga mentorlik uchrashuvlarini taklif qiladi. Shu bilan birga, analitika etikasi muhim: 

haddan tashqari kuzatuv o‘rniga maqsadli va agregatsiyalangan ma’lumotlardan foydalanish, 

foydalanuvchi roziligini ta’minlash va adolat tamoyillariga rioya qilish talab etiladi. 

Raqamli madaniyat va xavfsiz muloqot platformadan foydalanishning ajralmas qismidir. 

Netiket qoidalariga rioya qilish, manbalarni to‘g‘ri keltirish, AI yordamidan halol foydalanish 

(masalan, tarjima yoki matn yozishda avtomatlashtirilgan vositalarni ko‘rsatish va ularni o‘quv 

maqsadlariga mos darajada qo‘llash) majburiy hisoblanadi. Profil va ma’lumotlar maxfiyligini 

saqlash, parollarni himoyalash, ikki faktorli autentifikatsiya kabi choralar foydalanuvchilar 

ishonchini mustahkamlaydi. 

Kurs va platformani joriy etish metodologiyasi izchil ketma-ketlikni talab etadi. Avvalo 

talab tahlili o‘tkazilib, maqsadli auditoriya profili, CEFR darajasi, qurilma va internet 

imkoniyatlari, vaqt yuklamasi aniqlanadi. So‘ng o‘quv natijalari va malaka xaritasi ishlab 

chiqilib, har bir ko‘nikma uchun deskriptorlarga tayangan topshiriqlar loyihalanadi. Kontent 

autentik materiallar va mikrodars ssenariylari asosida yaratiladi; talaffuz, leksik va grammatik 

bloklar ijtimoiy-madaniy kontekst bilan boyitiladi. Baholash dizaynida formatif va summativ 

elementlar uyg‘unlashtiriladi, og‘zaki baholash uchun ASR-feedback, yozma ishlar uchun 

rubrikalangan tahlil qo‘llanadi. Pilot bosqichi va A/B sinovlaridan so‘ng texnik va didaktik 

kamchiliklar bartaraf etiladi, o‘qituvchilar uchun qisqa moduliy malaka oshirish (micro-

credential) dasturlari tashkil qilinadi, talabalar uchun tushunarli “onboarding” yo‘riqnomalari 

taqdim etiladi. Keyingi bosqichlarda oylik analitika hisobotlari asosida uzluksiz 

takomillashtirish amalga oshiriladi. 

Sifatni boshqarish ko‘rsatkichlari aniq belgilansa, platforma natijadorligi oʻlchanadi: 

pedagogik jihatdan o‘quv natijalari bilan topshiriqlar mosligi, CEFR deskriptorlariga uyg‘unlik 

va feedback sifati; texnik jihatdan sahifa yuklanish vaqti, xatoliklar soni, mobil 

moslashuvchanlik hamda barqaror ishlash ko‘rsatkichlari; UX kesimida foydalanuvchi 

yo‘llarining soddaligi, yordam elementlarining yetarliligi va kirish imkoniyati. Natijaviylik 
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“kirish–chiqish” testlaridagi farq, kursni yakunlash ulushi, qaytishlar chastotasi va 

foydalanuvchi qoniqishi (NPS) bilan baholanadi. 

Amaliyotda uchraydigan muammolarni oldini olish mumkin. Platformachilikka berilib, 

maqsadga xizmat qilmaydigan funksiyalarni ko‘paytirish o‘rniga, har bir element o‘quv 

natijasiga xizmat qilishi shart. Raqamli tafovut sharoitida mobil-first dizayn, oflayn paketlar va 

past trafik rejimi muhim. Motivatsiyaning pasayishi gamifikatsiyani ma’no bilan 

uyg‘unlashtirish, jamoaviy vazifalar va shaxsiy progress xaritasi orqali yengiladi. Kognitiv 

yukni oshirib yubormaslik uchun mikromodullar va “bir sahifa – bitta maqsad” qoidasiga amal 

qilinadi. Akademik halollikni ta’minlashda variantli, kontekstga xos va ijodiy yechim talab 

qiladigan topshiriqlar afzal. 

Xulosa qilib aytganda, interaktiv platformalar chet tilini o‘qitishni real muloqotga 

yaqinlashtiradi, individual trayektoriyalar orqali shaxsiylashtirilgan o‘rganishni ta’minlaydi va 

o‘quv-analitika asosida tezkor pedagogik qarorlar qabul qilish imkonini yaratadi. Ularni 

samarali joriy etish didaktik maqsadlar, texnik standartlar, UX va inklyuzivlik mezonlarining 

uyg‘un tizimda ishlashini talab etadi. Mazkur maqolada bayon etilgan nazariy asoslar, dizayn 

va foydalanish tamoyillari hamda metodik tavsiyalar platformalarni maqsadga muvofiq 

loyihalash, barqaror ekspluatatsiya qilish va natijadorlikni oshirishga xizmat qiladi. 
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RAQAMLI TEXNOLOGIYADAN FOYDALANISH MODELLARI 

 

Abstract. The article analyzes the stages of development of digital technologies in 

teaching foreign languages. Since the end of the 20th century, the transition from traditional 

methodology to computerized tools, multimedia applications, internet resources and mobile 

applications has been highlighted. The effectiveness of distance education, artificial 

intelligence-based platforms, and the digital education ecosystem will also be studied. The 

results of the study show that digital technologies significantly contribute to the 

individualization of the educational process, increase motivation and the effective assimilation 

of foreign languages. 

Key words: digital technology, foreign language education, e-learning, online platforms, 

multimedia, distance learning. 

Аннотация. В статье анализируются этапы развития цифровых технологий в 

обучении иностранным языкам. С конца XX века освещается процесс перехода от 

традиционной методики к компьютеризированным средствам, мультимедийным 

программам, интернет-ресурсам и мобильным приложениям. Также будет изучена 

эффективность дистанционного обучения, платформ на основе искусственного 

интеллекта и экосистемы цифрового обучения. Результаты исследования показывают, 

что цифровые технологии вносят существенный вклад в индивидуализацию 

образовательного процесса, повышение мотивации, эффективное овладение 

иностранными языками. 

Ключевые слова: цифровые технологии, преподавание иностранных языков, 

электронное обучение, онлайн-платформы, мультимедиа, дистанционное обучение. 

Annotatsiya. Maqolada chet tillarini o‘qitishda raqamli texnologiyalarning rivojlanish 

bosqichlari tahlil qilinadi. XX asr oxiridan boshlab an’anaviy metodikadan 

kompyuterlashtirilgan vositalar, multimediya dasturlari, internet resurslari va mobil 

ilovalarga o‘tish jarayoni yoritiladi. Shuningdek, masofaviy ta’lim, sun’iy intellekt asosidagi 

platformalar va raqamli ta’lim ekotizimining samaradorligi o‘rganiladi. Tadqiqot natijalari 

raqamli texnologiyalar ta’lim jarayonini individuallashtirish, motivatsiyani oshirish hamda 

chet tillarini samarali o‘zlashtirishga sezilarli hissa qo‘shishini ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiyalar, chet tillarni o‘qitish, elektron ta’lim, onlayn 

platformalar, multimediya, masofaviy ta’lim. 

 

Kirish. Bugungi kunda insoniyat taraqqiyotining yangi bosqichi sifatida qaralayotgan 

raqamli transformatsiya jarayoni hayotimizning barcha sohalariga chuqur kirib kelmoqda. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari taraqqiyoti, internet tarmog‘ining keng 

ommalashuvi, sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar (big data), bulutli texnologiyalar va raqamli 

platformalarning paydo bo‘lishi jamiyat faoliyatining turli jabhalarida tub o‘zgarishlarga sabab 

bo‘lmoqda. Shu bois “raqamli texnologiyadan foydalanish modellari” mavzusi nafaqat texnik 

yoki axborot sohasi uchun, balki iqtisodiyot, ta’lim, tibbiyot, psixologiya, sotsiologiya va 

boshqa ko‘plab fanlar hamda amaliy sohalar uchun dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

Raqamli texnologiyalar bir paytning o‘zida innovatsion vosita, tashkiliy boshqaruv 

mexanizmi va ijtimoiy o‘zaro ta’sir maydoni sifatida qaralmoqda. Ulardan foydalanish 

modellari jamiyat ehtiyojlari, sohaning o‘ziga xos talablari va inson omilini inobatga olgan 

holda ishlab chiqiladi. Masalan, ta’lim sohasida raqamli texnologiyadan foydalanish modeli 

onlayn va oflayn o‘qitish shakllarining uyg‘unlashuviga asoslanadi. Sog‘liqni saqlashda esa 
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telemeditsina, elektron kartalar va sun’iy intellekt yordamida tashxis qo‘yish kabi yondashuvlar 

ustuvor bo‘lib bormoqda. Shu bilan birga, biznes va ishlab chiqarishda raqamli texnologiyalar 

samaradorlikni oshirish, raqobatbardoshlikni ta’minlash va boshqaruvni optimallashtirishda 

asosiy omil bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Bundan tashqari, raqamli texnologiyadan foydalanish modellari ijtimoiy-psixologik 

jarayonlarga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, ijtimoiy tarmoqlar orqali odamlarning 

muloqot uslubi o‘zgarib bormoqda, yosh avlod axborotni tez qabul qilish va qayta ishlash 

qobiliyatini rivojlantirmoqda, shuningdek, raqamli muhit shaxsning ijtimoiylashuv jarayonida 

muhim omillardan biriga aylanmoqda. Shu bilan birga, noto‘g‘ri yoki cheklovsiz foydalanish 

internet qaramligi, ijtimoiy izolyatsiya, shaxsiy ma’lumotlarning himoyasizligi kabi 

muammolarni ham yuzaga keltirmoqda. 

Zamonaviy ilmiy tadqiqotlarda raqamli texnologiyadan foydalanishning bir nechta 

konseptual modellari ilgari surilgan bo‘lib, ular orasida texnologik model, pedagogik model, 

psixologik model, sotsiologik model, biznes modeli va integratsion modellar alohida o‘rin 

tutadi. Ushbu modellarning barchasi yagona maqsad – inson faoliyati samaradorligini oshirish, 

imkoniyatlarni kengaytirish va yangi taraqqiyot bosqichiga yo‘l ochish vazifasini bajaradi. 

Demak, raqamli texnologiyadan foydalanish modellari – bu inson va jamiyat ehtiyojlarini 

hisobga olgan holda raqamli vositalarni samarali qo‘llashning nazariy va amaliy yondashuvlar 

majmuasidir. Ushbu mavzuni o‘rganish orqali biz texnologik taraqqiyotning ijobiy 

imkoniyatlari bilan birga, uning xavf-xatarlarini ham tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘lamiz. 

Bu esa kelajakda barqaror, xavfsiz va samarali raqamli muhitni shakllantirish uchun 

mustahkam zamin yaratadi. 

Chet tillarini oʻqitish sohasida raqamli texnologiyalarning rivojlanishi 20-asrning 

oxiridan boshlangan boʻlib, bu jarayonning boshlanishi, asosan, kompyuter texnologiyalarining 

umumiy rivojlanishi bilan bogʻliq. Kompyuterlar va internetning keng tarqalishi, oʻquvchilarga 

chet tili oʻrganishda yanada samarali va interaktiv usullarni taqdim etdi. Raqamli texnologiyalar 

yordamida tilni oʻrganish jarayoni amaliy, intuitiv va qulay boʻldi, shuningdek, anʻanaviy 

oʻqitish metodlariga yangi imkoniyatlar kiritildi. 

Chet tillarini oʻqitishning raqamli texnologiyalarga asoslangan birinchi bosqichlari 1950-

1980-yillar davomida paydo boʻldi. Bu davrda kompyuterlar va elektron tizimlar hali juda 

sodda va qimmat boʻlgan, shuning uchun ular faqat muayyan ilmiy va tadqiqot muassasalarida 

qoʻllanildi. Shu bilan birga, ingliz tili oʻqitish boʻyicha dastlabki kompyuter asosidagi mashqlar 

va oʻyinlar yaratildi. 

Birinchi kompyuterli oʻqitish tizimlari paydo boʻldi. Shu davrda maʻlum bir tillarni 

oʻrganish uchun maxsus moʻljallangan dasturlar ishlab chiqildi. Ushbu dasturlar koʻpincha 

grammatika va lugʻat mashqlari bilan cheklangan boʻlib, oʻquvchiga repetitiv tarzda oʻrganish 

imkoniyatini berardi. 

Kompyuterli yordamchi materiallar va texnologiyalar, jumladan, dastlabki oʻrganish 

tizimlari (mashq dasturlari) ishlab chiqildi. Kompyuterda til oʻrganish oʻz vaqtida sinovdan 

oʻtkazilgan va oʻquvchilarni grammatika va lugʻatni oʻrganishga undashda samarali deb 

topilgan. Biroq, bu davrda texnologiyalar hali ham juda cheklangan edi va koʻpchilik 

oʻquvchilarga bu usulga kirish imkoni yoʻq edi. 

1980-yillardan boshlab, kompyuter texnologiyalari va internetning rivojlanishi chet tili 

oʻqitishda yangi imkoniyatlarni yaratdi. Internetning keng tarqalishi va raqamli tizimlar 

ommalashgani sayin, chet tili oʻqitish jarayoni yanada samarali va qiziqarli boʻldi. 

Kompyuterlar va interaktiv multimediali tizimlar rivojlanishining boshlanishi bilan chet 

tillarini oʻrganishning yangi usullari paydo boʻldi. Bu davrda birinchi marta audio va video 

materiallar asosida til oʻrganish tizimlari ishlab chiqildi. Masalan, CD-ROMʻlar orqali 

oʻquvchilar audio va video materiallar bilan interaktiv tarzda ishlay olishdi. Tillarni oʻrganishda 

koʻproq interaktiv texnologiyalarni qoʻllashni boshladilar. 
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Internetning keng tarqalishi bilan onlayn ta’lim platformalarining rivojlanishi boshlandi. 

Ushbu davrda oʻquvchilarga tilni onlayn oʻrganish imkoniyati berildi. Dastlabki onlayn kurslar 

va veb-saytlar yordamida oʻquvchilar oʻz vaqtida va mustaqil tarzda oʻrganish imkoniyatiga 

ega boʻldilar. Shu bilan birga, interaktiv sinflar va onlayn oʻyinlar (masalan, Lingua et al.) ham 

ishlab chiqildi. 

Yangi asrning boshidan boshlab, raqamli texnologiyalar va internet tez rivojlana boshladi. 

Smartfonlar, planshetlar, va ijtimoiy tarmoqlar orqali til oʻrganish yangi bosqichga oʻtdi. Bu 

davrda onlayn ta’lim tizimlari nafaqat oʻquvchilarni birlashtirgan, balki chet tillarini 

oʻrganishda samarali va individual yondashuvni taʻminlagan. 

Onlayn kurslar (masalan, Duolingo, Babbel) va mobil ilovalar chet tillarini oʻrganishning 

eng ommabop usuliga aylandi. Oʻquvchilarga grammatika, talaffuz, lugʻat va soʻzlashuv 

koʻnikmalarini oʻrgatish uchun interaktiv mashqlar va oʻyinlar yaratildi. Mobil ilovalar 

yordamida oʻquvchilar istalgan vaqtda, istalgan joyda tilni oʻrganish imkoniyatiga ega 

boʻldilar. 

Shuningdek, bu davrda masofaviy ta’lim va virtual sinflar (masalan, Zoom, Skype, 

Google Meet) yordamida oʻqitishning yangi usullari ishlab chiqildi. Oʻquvchilar bilan onlayn 

tarzda muloqot qilish imkoniyatlari oshdi, shuningdek, yangi oʻqitish metodlari va materiallari 

yaratildi. 

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar chet tillarini oʻqitish sohasida yangi imkoniyatlar 

yaratishda davom etmoqda. Sunʻiy intellekt, big data, virtual reallik (VR) va kengaytirilgan 

haqiqat (AR) texnologiyalari yordamida interaktiv va shaxsiylashtirilgan oʻqitish usullari joriy 

etilmoqda. 

Sunʻiy intellekt (AI) va mashinasozlik yordamida oʻquvchilarning til oʻrganish jarayonini 

moslashtirish mumkin. AI yordamida oʻquvchilar uchun individual oʻqitish rejalarini yaratish, 

oʻrganish uslubini tahlil qilish va moslashtirilgan darslar yaratish imkoniyatlari mavjud. 

Virtual va kengaytirilgan haqiqat (VR/AR) texnologiyalari chet tili oʻrganishni yanada 

interaktiv va real hayotga yaqin qilish imkonini beradi. Masalan, VR texnologiyalari yordamida 

oʻquvchilar tilni amaliyotda ishlatish, virtual sayohatlar va tilni amaliy mashqlarda qoʻllash 

imkoniyatini yaratadi. 

Onlayn va mobil ilovalar sohasida oʻsish davom etmoqda. Mobil ilovalar yordamida 

oʻquvchilar tilni oʻrganish jarayonini yanada individual va moslashtirilgan tarzda olib 

borishadi. 

Chet tillarini oʻqitishda raqamli texnologiyalarning rivojlanish tarixi bir necha 

bosqichlardan iborat. Dastlabki davrlarda kompyuter va elektron tizimlar yordamida sodda 

grammatika va lugʻat mashqlarini ishlab chiqishdan tortib, hozirgi kunda sunʻiy intellekt, 

virtual reallik va mobil texnologiyalar yordamida oʻquvchilarga individual va interaktiv 

oʻqitish imkoniyatlarini taqdim etishgacha boʻlgan jarayonni oʻz ichiga oladi. Raqamli 

texnologiyalar oʻqituvchilar va oʻquvchilar uchun yangi usullar, resurslar va imkoniyatlarni 

yaratmoqda, bu esa chet tillarini oʻrganishni yanada samarali va qiziqarli qiladi. 

Bu  borada  bir  qancha  ilmiy  ishlar  amalga oshirildi  va  kitoblar  ham  chop  etildi. 

Ushbu manbaʻlarga tayangan xolda aytishimiz mumkinki, raqamli  texnologiyalar  bu –real 

voqeʻllikni toʻldirib turadigan virtual muhitdir. Borgan  sari  koʻproq  mamlakatlar  va  

mintaqalar  rivojlanish  jarayonida  raqamli texnologiyalarning  ahamiyati  ancha  katta  

ekanligini  tan  olmoqdalar.  Huddi  shuning  uchun ham  Germaniyada 4.0  Industriya,  

Singapurda Smart  Nationva  Evropa  Ittifoqida Horizon 2020 kabi  milliy  strategiyalarni  

rivojlantirishga  katta  ahamiyat  berilmoqda.  Shuningdek, Markaziy Osiyoda joylashgan 

Qozogʻston va Qirgʻizston mamlakatlari Digital  Kazakstanva Kyrgizstan   Taza   Koomdeb   

nomlangan   milliy   raqamli   texnologiyalarini   rivojlantirish rejalarini  keng  jamoatchilikka  

taqdim  etib  kelmoqdalar. Albatta  horijiy  tillarni  oʻrganish jarayoni ham bu oʻzgarishlardan 

xoli boʻlmaydi.Shuning  uchun  ham  quyidatil oʻrganish uchun samarador boʻlishi mumkin 

boʻlgan bir qancha texnologiyalarni oʻrganib chiqamiz.  
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Oʻtgan asrning oxiridan boshlab, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 

rivojlanishi jamiyatimizda yangi raqamli avlodning shakllanishiga olib keldi. Yangi avlod 

uchun ilgʻor texnologiyalarni, jumladan, smart qurilmalar va gadjetlardan foydalanish kundalik 

hayotning ajralmas qismiga aylandi. Bu texnologiyalar yordamida amalga oshirilgan 

oʻzgarishlar, ayniqsa, ta’lim jarayonida sezilarli oʻzgarishlarga olib keldi. Bugungi kunda, 

raqamli texnologiyalar orqali ta’lim olish imkoniyatlari yanada kengayib, uning taʻsiri 

jamiyatning har bir sohasida oʻz aksini topmoqda. 

Raqamli texnologiyalarning rivojlanishi, ayniqsa, ta’lim sohasida katta yangiliklarga olib 

keldi. Yangi texnologiyalar orqali ta’limni boshqarish, oʻquvchilarga bilim yetkazish va 

ularning oʻqish jarayonini shaxsiylashtirish imkoniyatlari yaratildi. Bugungi kunda, ta’limni 

rivojlantirishning asosiy yoʻnalishi bu raqamli texnologiyalarning ta’lim jarayoniga qoʻllanishi 

va uning samaradorligini oshirishdir. 

YUNESKO tomonidan eʻlon qilingan XXI asr ta’limining tamoyili, hamma uchun ta’lim 

va butun hayot davomida ta’limni amalga oshirishga imkon yaratishdir. Buning asosiy maqsadi, 

ta’lim jarayonini smart texnologiyalar yordamida amalga oshirib, ta’lim olishni istalgan vaqtda 

va istalgan joyda mumkin qilishdir. Bu jarayonda faqatgina iroda va xohish kerak, qolgan 

hamma narsa texnologiya yordamida amalga oshiriladi. 

Bugungi kunda, aqlli ta’lim (Smart Education) tizimi global miqyosda ta’lim jarayonida 

zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanishni nazarda tutadi. Aqlli ta’lim, asosan, ta’lim 

jarayonini shaxsiylashtirish, oʻquvchilarni yanada samarali tarzda tayyorlash va ularga 

zamonaviy texnologiyalar yordamida ta’lim berish orqali amalga oshiriladi. Bu tizim, oʻzining 

interaktiv va dinamik tabiatiga koʻra, oʻquvchilarga ta’lim olish jarayonida katta imkoniyatlar 

yaratadi. 

Masalan, Gollandiya ta’limni smart texnologiyalar asosida rivojlantirishni milliy gʻoya 

sifatida qabul qilib, Smart iqtisod va Smart jamiyatni yaratishni asosiy siyosiy vazifa sifatida 

koʻrdilar. Avstraliya va Janubiy Koreya esa oʻzlarining ta’lim tizimlarini Smart ta’limga 

asoslab rivojlantirishni rejalashtirmoqdalar. Ular uchun aqlli ta’lim tizimi jamiyatni 

raqobatbardosh qilishda muhim omil boʻlib xizmat qiladi. 

Raqamli texnologiyalar ta’limga integratsiyalashgan holda, oʻquvchilarga yangi 

imkoniyatlar yaratadi. Ta’limda smart texnologiyalar yordamida integratsiyalashgan 

intellektual virtual oʻquv muhitini shakllantirish, oʻquvchilarga oʻz bilimlarini tez va samarali 

ravishda oshirishga yordam beradi. Bunday texnologiyalar ta’lim jarayonini interaktiv va 

shaxsiylashtirilgan tarzda tashkil etadi, bu esa oʻquvchilarning muvaffaqiyatli natijalarga 

erishishiga yordam beradi. 

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar va aqlli ta’lim jamiyatdagi har bir sohada 

oʻzgarishlar kiritishning asosiy vositasiga aylandi. Ta’lim sohasida raqamli texnologiyalarning 

roli ortib bormoqda, chunki bu texnologiyalar yordamida oʻquvchilar oʻz bilimlarini 

mustahkamlash, ta’lim olish jarayonini soddalashtirish va yangi, ilgʻor imkoniyatlardan 

foydalanish imkoniyatiga ega boʻladilar. Agar ta’lim tizimi raqamli texnologiyalar yordamida 

yangilansa, unda u Smart jamiyatga tayyorlashda muhim rol oʻynaydi va jamiyatning 

rivojlanishiga katta hissa qoʻshadi. 
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AKADEMIK MOBILLIK TIZIMI ASOSIDA TAHSIL OLAYOTGAN 

TALABALAR FAOLIYATINI TASHKIL ETISHNING MAVJUD AHVOLI 
 

Annotatsiya. Maqolada akademik mobillik uning ahamiyati va akademik mobillik 

sharoitida talabalarning faoliyatini tashkil etishda qanday shakl va usullardan foydalanish 

mumkinligi yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: akademik mobillik, ta’lim, tarbiya, shal, usul, metodika, metodologiya. 

Аннотация. В статье освещены вопросы академической мобильности, её 

значение, а также формы и методы, которые можно использовать при организации 

деятельности студентов в условиях академической мобильности. 

Ключевые слова: академическая мобильность, образование, воспитание, форма, 

метод, методика, методология. 

Annotation. The article highlights academic mobility, its significance, and the forms and 

methods that can be applied in organizing students’ activities under the conditions of academic 

mobility. 

Key words: academic mobility, education, upbringing, form, method, methodology. 

 

Kirish. Globallashuv va integratsiya jarayonlari jadallashib borayotgan hozirgi davrda 

ta’lim sohasida ham keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. Zamonaviy oliy ta’lim 

tizimi oldiga qo‘yilgan asosiy vazifalardan biri xalqaro maydonda raqobatbardosh 

mutaxassislarni tayyorlash, ularning ilmiy salohiyati va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishdir. 

Shu nuqtayi nazardan, akademik mobillik tushunchasi bugungi kunda ta’lim jarayonining 

ajralmas qismi sifatida qaralmoqda. 

Akademik mobillik – bu talabalar, professor-o‘qituvchilar va ilmiy xodimlarning boshqa 

mamlakatlar yoki xorijiy oliy ta’lim muassasalarida ma’lum muddat davomida o‘qishi, ilmiy 

tadqiqot olib borishi yoki tajriba almashishi jarayonidir. U ta’lim sifati, malaka oshirish, xalqaro 

tajriba o‘rganish va madaniyatlararo muloqotni rivojlantirishning eng samarali vositalaridan 

biri hisoblanadi. Mazkur jarayon nafaqat shaxsiy rivojlanish, balki milliy ta’lim tizimining 

jahon ta’lim makoniga integratsiyalashuvini ham ta’minlaydi. 

Bugungi kunda akademik mobillik turli ko‘rinishlarda amalga oshirilmoqda: talabalar 

almashinuvi dasturlari, qo‘shma ta’lim loyihalari, xalqaro grantlar asosida stajirovkalar, onlayn 

kurslar va ilmiy seminarlar orqali talabalarning faoliyati tashkil etilmoqda. Ushbu jarayonda 

qo‘llaniladigan shakl va usullar esa mamlakatlararo hamkorlikning samaradorligini belgilab 

beradi. Jumladan, zamonaviy metodika va metodologik yondashuvlardan foydalanish orqali 

talabalar faolligini oshirish, mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirish va ijodiy 

fikrlashni shakllantirish imkoniyati yaratiladi. 

Shuningdek, akademik mobillikning psixologik va tarbiyaviy jihatlari ham alohida 

ahamiyatga ega. U talabalarni yangi madaniyat, turmush tarzi va o‘quv muhitiga moslashishga 

o‘rgatadi, ularning ijtimoiy faolligini kuchaytiradi hamda xalqaro hamkorlikka tayyor bo‘lgan, 

ochiq dunyoqarashli shaxs sifatida shakllanishiga yordam beradi. 

Demak, akademik mobillik bugungi ta’lim jarayonida zamonaviy bilimlarni egallash, 

tajriba almashish va xalqaro hamkorlikni mustahkamlashning muhim modeli sifatida namoyon 

bo‘ladi. Ushbu mavzuni o‘rganish orqali biz uning afzalliklari, imkoniyatlari hamda amaliyotda 

qo‘llaniladigan samarali shakl va usullarni tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘lamiz. 
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Zamonaviy ta’lim muhitida talabalar faoliyati, ayniqsa akademik mobillik tizimida 

qatnashayotgan talabaning o‘quv faoliyati, o‘zining mazmunan, usluban va tashkiliy jihatdan 

yangilangan shaklga ega bo‘lmoqda.  

Akademik mobillikning mohiyati – bu talabaning boshqa oliy ta’lim muassasasida, 

ayniqsa xorijda yoki mamlakat ichidagi boshqa universitetda ma’lum muddat tahsil olib, o‘z 

akademik salohiyatini oshirishi, malakasini mustahkamlashi va tajriba almashinishidir. Shu 

nuqtayi nazardan, akademik mobillik sharoitida talabalar o‘quv faoliyati oddiy o‘zlashtirish 

jarayoni emas, balki murakkab shaxsiy, ijtimoiy va madaniy o‘zgarishlar bilan bog‘liq bo‘lgan 

faol integratsiya jarayonidir. 

Talaba boshqa OTMda tahsil olayotgan paytda, u nafaqat yangi o‘qituvchilar, yangi 

muhit, yangi o‘quv dasturlari bilan tanishadi, balki quyidagi muhim faoliyatlarni ham amalga 

oshiradi(1-rasm): 

 
 

1-rasm. Talabalarning akademik mobillik davomidagi faoliyati 

Bularning barchasi ko‘proq tadqiqotga yo‘naltirilgan topshiriqlar bajarish jarayonlarini 

boshdan kechiradi.  

Bu esa uning kognitiv, kommunikativ va reflektiv kompetensiyalarini rivojlantiradi. 

Misol uchun, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti bilan Qarshi muhandislik-iqtisodiyot 

institutining 2023-yildagi akademik almashinuv dasturi doirasida, 40 nafar talaba 1 semestr 

davomida Qarshida tahsil olib, moliya fanini region miqyosida qanday o‘qitilishi bilan tanishdi. 

Ular nafaqat boshqa mintaqadagi o‘qitish uslubi, balki hududiy iqtisodiy muammolar bo‘yicha 

o‘quv seminarlarida ham qatnashish imkoniyatiga ega bo‘lishdi.  

Bu kabi holatlar talaba fikrining kengayishiga, bilimlarining hududiy va amaliy jihatdan 

chuqurlashishiga olib keladi. O‘zbekiston OTMlarida o‘quv faoliyati an’anaviy tarzda 

professor-o‘qituvchining yetakchilik qilishi asosida olib boriladi. Biroq akademik mobillik 

doirasida tahsil olayotgan talabadan yuqori darajadagi mustaqillik, o‘zini boshqarish qobiliyati, 

tashabbuskorlik talab qilinadi. Bu ayniqsa individual o‘quv rejalari asosida tahsil olayotgan 

talabalar uchun dolzarbdir. Masalan, 2022–2023 o‘quv yilida Termiz davlat universiteti va 

Farg‘ona davlat universiteti o‘rtasida amalga oshirilgan ichki mobillik dasturi doirasida 32 

nafar talaba 1 semestr davomida boshqa OTMda tahsil oldi. Farg‘onada tahsil olgan termizlik 

talabalar ilk bor elektron kutubxona tizimi orqali mustaqil ilmiy maqola tayyorlashga o‘rgatildi 

va ularning 14 nafari fakultet ichki konferensiyalarida ishtirok etdi.  Bu natijalar talabaning 

akademik faoliyati faqat darsni o‘rganish bilan cheklanmasligini, balki ilmiy va analitik 

fikrlashga asoslangan ko‘nikmalarning rivojlanishini ko‘rsatadi. 

Akademik mobillik muvaffaqiyatli amalga oshishi uchun eng muhim shartlardan biri bu 

- akademik kreditlar mosligi va tan olinishidir. O‘zbekiston OTMlarida 2020-yildan boshlab 

mustaqil o‘rganish;
muqobil uslubda 

fikr yuritish;

zamonaviy o‘quv 
platformalari bilan 

ishlash;



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         136                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

kredit-modul tizimi joriy qilinib, barcha fanlar bo‘yicha modulga asoslangan baholash tizimi 

ishlab chiqilgan. Bu tizim talabalarning boshqa OTMlarda o‘zlashtirgan bilimlarini tan olish 

imkonini berdi. Masalan, Toshkent davlat pedagogika universiteti 2022-yil mobaynida 90 dan 

ortiq talabani boshqa hududiy filiallar va OTMlarga yuborgan. Ularning 87 foiziga o‘tilgan 

fanlar bo‘yicha kreditlar to‘liq tan olingan va bakalavr bosqichi davom ettirilgan. Shundan 

ko‘rinadiki, o‘quv dasturlarining unifikatsiyalashganligi akademik mobillikni real va tizimli 

asosda rivojlantirishga xizmat qilmoqda. 

Akademik mobillik jarayonida talaba dars o‘qish bilan cheklanmaydi. U yangi joy, yangi 

muhit, yangi do‘stlar, boshqa mintaqaning urf-odati, madaniyati bilan tanishadi.  

Akademik almashinuvning talaba rivojlanishiga ijobiy ta’sirlarga ega. Xususan, 

akademik mobillik jarayonida talaba dars o‘qish bilan cheklanmaydi. U yangi joy, yangi muhit, 

yangi do‘stlar, boshqa mintaqaning urf-odati, madaniyati bilan tanishadi. Bu holat unga 

quyidagi afzalliklar beradi(2-rasm): 

 
 

2-rasm. Akademik mobillikning ijobiy xususiyatlari. 

Masalan, Toshkent davlat sharqshunoslik universitetining akademik mobillik dasturi 

doirasida 10 nafar talaba 2022-yilning kuz semestrida Nukus davlat pedagogika institutida 

tahsil olib, qoraqalpoq tilida ma’ruzalar tinglash va mintaqaviy urf-odatlar bilan tanishish 

imkoniyatiga ega bo‘ldi. Bu esa ularning kommunikativ salohiyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Bu 

kabi tajribalar talabani shaxsiy yetuklik, moslashuvchanlik va empatiya kabi yumshoq 

ko‘nikmalarga ega qilishi bilan beqiyosdir. Shunday qilib, akademik mobillik sharoitida tahsil 

olayotgan talabalarning o‘quv faoliyati mazmunan yangilanadi.  

Ular quyidagi natijalarni qayd etadi: 

-o‘zining bilim olishga bo‘lgan yondashuvini o‘zgartiradi; 

-mustaqil fikrlash, tahlil qilish, o‘zini baholash ko‘nikmalarini rivojlantiradi; 

-o‘zini faqat passiv o‘quvchi emas, balki faol o‘rganuvchi sifatida anglaydi. 

O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida akademik mobillik tizimi endigina 

shakllanayotgan bo‘lsa-da, ilk tajribalar shuni ko‘rsatmoqdaki, bu jarayon nafaqat ta’lim 

sifatiga, balki shaxs sifatida talabaning yetuklik darajasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.  

ijtimoiy moslashuvi;

intermadaniy 
kompetensiyalari;

muloqot

qilish 

madaniyati
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Shu jihatdan olib qarasak, akademik mobillik ma’lum bir vazifalarni o‘z oldiga maqsad 

qilib qo‘yadi. shuningdek, akademik mobillikning strategik vazifalari ham bo‘lib, ular 

quyidagilar(3-rasm) 

 
3-rasm. Akademik mobillikning strategic vazifalari 

Demak, akademik mobillikni faqatgina almashinuv dasturi sifatida emas, balki milliy 

ta’lim strategiyasining yuragi sifatida qarash kerak. U ta’lim tizimini ochiqlik, sifat va 

xalqaro raqobatbardoshlikka olib boradigan yo‘ldir. buy o‘ldan esa ildam qadamlar va oldinga 

intilgan holda yurib borish, yangi O‘zbekiston yoshlarining oldidagi ulkan vazifasidir. 
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Milliy ta’lim tizimini Yevropa va jahon ta’lim makoniga integratsiya qilish.

Talabalar va o‘qituvchilar almashinuvini ko‘paytirish (masalan, Erasmus+, 
Mevlana, DAAD dasturlari).

Qo‘shma ta’lim dasturlarini yo‘lga qo‘yish.

Xorijiy tajribani milliy ta’limga moslashtirish.

Ilmiy salohiyat va innovatsion faoliyatni kuchaytirish.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA O‘QUV MOTIVATSIYASINI 

SHAKLLANTIRISH ORQALI PAST O‘ZLASHTIRUVCHILAR FAOLLIGINI 

OSHIRISH 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada, boshlang‘ich sinflarda bo‘sh o‘zlashtiruvchi 

o‘quvchilarning faolligini oshirish usullari yoritilgan. O‘quvchilarni rag‘batlantirish, 

differensial yondashuv va interaktiv metodlar orqali ularning darsdagi ishtirokini kuchaytirish 

imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, o‘qituvchining individual yondashuvi va dars 

jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etishning ahamiyati ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar, faollikni oshirish, boshlang‘ich sinf, 

individual yondashuv, interaktiv metodlar. 

Аннотация. В данной статье освещены методы повышения активности 

слабоуспевающих учащихся начальных классов. Рассматриваются возможности 

повышения вовлеченности учащихся посредством поощрения, дифференцированного 

подхода и интерактивных методов. Также подчеркивается важность индивидуального 

подхода учителя и личностно-ориентированной организации учебного процесса.  

Ключевые слова: cлабоуспевающие учащиеся, повышение активности, начальная 

школа, индивидуальный подход, интерактивные методы. 

Abstract. This article highlights ways to increase the activity of weak-learning students 

in primary grades. Opportunities for strengthening student participation in the lesson through 

encouragement, a differentiated approach, and interactive methods will be considered. The 

importance of the teacher's individual approach and the organization of the lesson process in 

a personality-oriented manner is also emphasized.  

Key words: low-performing students, increasing activity, primary school, individual 

approach, interactive methods. 

 

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim bosqichi har bir o‘quvchining bilim olishdagi poydevorini 

shakllantiruvchi eng muhim davr hisoblanadi. Ayniqsa, ushbu bosqichda o‘quvchilarning 

individual xususiyatlarini inobatga olish, ularning o‘quv faoliyatiga bo‘lgan qiziqishini 

shakllantirish katta ahamiyatga ega. Biroq barcha o‘quvchilar bir xil darajada o‘zlashtirish 

darajasiga ega bo‘lmagani sababli, ayrim bolalar saboq jarayonida sust qatnashadi va o‘quv 

materialini yetarli darajada egallay olmaydi. Bu holat o‘qituvchining metodik yondashuvini 

qayta ko‘rib chiqish va ta’lim usullarini yanada takomillashtirish zaruratini tug‘diradi. Bo‘sh 

o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni faollashtirish o‘ziga xos murakkab jarayon bo‘lib, bu o‘quvchilar 

bilan alohida ishlashni, motivatsiyani oshirish vositalarini qo‘llashni talab qiladi. Ularning 

o‘quvga bo‘lgan qiziqishini uyg‘otish, avvalo, dars jarayonining interaktiv va hayotga yaqin 

shakllarda tashkil etilishiga bog‘liq. O‘quvchilarning psixologik holatini inobatga olib ularning 

ichki dunyosiga yaqinlashish, ishonch muhitini yaratish muhim omillardan biridir. Shuningdek, 

o‘yinli metodlar, guruhli ishlar, dramatizatsiya va muammoli topshiriqlardan foydalanish orqali 

ham sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni jalb qilish mumkin. Eng asosiysi, har bir bola uchun 

individual yondashuvni tanlash va uning muvaffaqiyatiga ishonch bildirish orqali ijobiy 

natijalarga erishish mumkin. 

Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning faolligini oshirishda ularning imkoniyatlarini 

to‘g‘ri baholash va bu imkoniyatlardan samarali foydalanish muhim rol o‘ynaydi. Dars 

jarayonini shunchaki bilim berish emas, balki o‘quvchining ongini faol harakatga undovchi 

muhitga aylantirish zarur. Bu esa o‘qituvchining har bir o‘quvchi bilan individual ishlash 

ko‘nikmasiga, shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni to‘g‘ri tanlash va qo‘llay 
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olishiga bog‘liq. O‘quvchilarning o‘z-o‘ziga bo‘lgan ishonchini shakllantirish orqali ularning 

darsdagi faolligini oshirish mumkin. Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarga beriladigan 

topshiriqlar yengil, tushunarli va rag‘batlantiruvchi bo‘lishi kerak. Ular muvaffaqiyat hissini 

tuygan sayin, o‘zlarini darsda erkin va faol tutishadi. Darslar mazmuni va shakli bolaning yosh 

xususiyatlariga mos bo‘lishi, uning qiziqishini o‘yg‘otadigan tarzda tashkil etilishi lozim. 

O‘qituvchi o‘z nutqi, ifodasi, kayfiyati bilan o‘quvchini ilhomlantira olsa, sust o‘quvchilar ham 

asta-sekin faol qatnashishga intilishadi. O‘quvchilarning oilaviy muhitini ham hisobga olish, 

ota-onalar bilan hamkorlikda ishlash zarur. Chunki bola maktabda ko‘rsatgan faoliyati ko‘p 

hollarda uy sharoitidagi tarbiya bilan uzviy bog‘liq bo‘ladi. 

Samarali yondashuvlar orqali bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning faolligini oshirish, 

ularning o‘quv jarayoniga bo‘lgan munosabatini tubdan o‘zgartirishi mumkin. Avvalo, 

o‘quvchining qobiliyatlarini to‘g‘ri aniqlash va unga mos metodlarni tanlash muhim 

hisoblanadi. Har bir bola o‘ziga xos imkoniyat va ehtiyojlarga ega bo‘lib, uni bir xil standartga 

solish noto‘g‘ri natijalarga olib keladi. Shu boisdan o‘quvchini rag‘batlantirish, unga ijobiy 

baho berish, kichik yutuqlarini ham e’tirof etish orqali ularni darsga jalb qilish mumkin. O‘yinli 

shakllar, tasviriy materiallar, audio va vizual vositalar bolada ko‘proq taassurot qoldiradi va 

eslab qolish imkonini oshiradi. Shu bilan birga, darsda o‘quvchini erkin fikrlashga undovchi 

savollar berish va ularni guruh bo‘lib ishlashga o‘rgatish ijobiy natijalar beradi. O‘quvchini 

shunchaki tinglovchiga emas, balki faol ishtirokchiga aylantirish orqali sustlikning oldini olish 

mumkin. Dars jarayonida o‘qituvchining sabr-toqatli, mehribon va e’tiborli bo‘lishi 

o‘quvchining ishonchli muhitda bo‘lishini ta’minlaydi. Ana shu kabi yondashuvlar orqali 

boshlang‘ich sinfda bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar ham bilim olish jarayoniga faol 

aralashadi. Ularning o‘qishga bo‘lgan munosabati ijobiy tomonga o‘zgarib, darslarga qiziqish 

ortadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Behavoristik yondoshuvga ko‘ra o‘qituvchi 

tashqi stimul va mustahkamlash (reinforcement) orqali o‘quvchilarning xatti-harakatini 

shakllantiradi. Torndaykning tayyorlik qonuni (Law of Readiness), mashq va takrorlash qonuni 

(Law of Exercise), hamda ta’sir (Law of Effect) tushunchalari asosiy o‘rin oladi. Bu nazariyaga 

ko‘ra, agar o‘quvchi tarkibiy jihatdan tayyor bo‘lsa, unga berilgan topshiriqga kirishishi, 

bajarganda esa ijobiy natija (maqtov, rag‘bat, mukofot) olishi, o‘zlashtirishni rag‘batlantiradi. 

Sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar uchun kichik, tez erishiladigan maqsadlar qo‘yish va ularni 

bajarganlarida darhol ijobiy aloqada bo‘lish, xatosiz yoki kam xatoli mashqlar orqali takrorlash, 

muvaffaqiyat hissini berish muhim. Operant shartlangish (Operant Conditioning) orqali 

o‘quvchining ishtirokini oshirish - masalan, guruhda ishtirok etgani, savolga javob bergani, faol 

bo‘lgani uchun mukofot yoki olqish - bu nazariyadan foydalanish usullaridandir. Biroq 

behavoristik nazariya faqat tashqi rag‘batga tayanadi, o‘quvchining ichki motivatsiyasi va 

tushunish darajasini hisobga olinmasligi bilan chegaralidir. Shu sababli bu nazariyani boshqa 

nazariyalar bilan bog‘lab ishlatish - rag‘batlantirish, ijobiy fikr bildirish, mehribon pedagogik 

muhit yaratish kabi yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirish lozim. 

Kognitiv nazariya o‘quvchilarning ongli jarayonlariga, ular ma’lumotlarni qanday eslab 

qolishi, tushunishi, fikrlashi va ular orasida bog‘lam yaratishi masalalariga e’tibor beradi. 

Piaget’ning bilim rivojlanishi bosqichlari misolida, bola mantiqiy tushunchalarga tayyor 

bo‘lgan paytda yangi tushunchalarni o‘qituvchining yordamida chuqurroq tushunishi mumkin. 

Konstruktivizm bo‘yicha o‘quvchilar yangi ma’lumotlarni avvalgi bilim va tajribalariga 

asoslanib o‘zlari “quradi” yoki “yaratadi”. Ushbu nazariyaga ko‘ra, o‘quvchining faolligi - 

savollar berishi, muammoli vaziyatlarda muloqot qilishi, fikr almashishi muhim. Bu nazariyalar 

boshlang‘ich sinflarda bo‘sh o‘zlashtiruvchilarga mos tarzda yo‘naltirilgan shaklda qo‘llanadi: 

oldindan mavjud bilimlarini aniqlash, ular tushunmagan jihatlarini aniqlash, amaliyot bilan 

bog‘liq, vizual va manipulyativ materiallar orqali yangi tushunchalarni berish. Kognitiv yuk 

(cognitive load) nazariyasi ham muhim: bolalar qisqa esda saqlash maydonchasiga ega, shuning 

uchun murakkab yoki ko‘p bosqichli topshiriqlar bo‘lmasligi, ma’lumot qismlarga bo‘linib 
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berilishi lozim. Amaliy misol - oldindan tashkil etilgan organizatorlar (advance organizers) va 

gibrid metodlar, rag‘bat bilan qo‘llab-quvvatlash, takroriy refleksiya orqali bilim 

mustahkamlanadi. 

Ijtimoiy konstruktivizmga ko‘ra, bolaning aqliy rivojlanishi ijtimoiy aloqalar, hamkasblar 

va kattaroqlar bilan ishlash orqali kechadi. Vygotsky’ning yaqin rivojlanish zonasi (zone of 

proximal development, ZPD) tushunchasi bo‘sh yoki zaif o‘rganayotgan o‘quvchilarga alohida 

muhim bo‘ladi: o‘qituvchi yoki do‘st yordamida mushkul vaziyatlarni yengib, keyin mustaqil 

ishlash imkoniyati yaratiladi. Bandura’ning sotsial o‘rganish nazariyasi (Social Learning 

Theory) esa kuzatish, taqlid va model orqali o‘rganish jarayonini ta’kidlaydi. Bolalar ishonchli 

model - ya’ni ijobiy xulqli do‘st, kattaroq, o‘qituvchi kabi ongli rol modellarini ko‘rib, ularning 

yaxshiroq xatti-harakatlarini takrorlashga intilishadi. Guruh ishlari, juftlikda ishlash, o‘rtoqlar 

bilan muhokama qilish, o‘qituvchining namuna bo‘lishi, doimiy ijobiy fikr-mulohazalar berish 

- bunday metodlar bo‘sh o‘zlashtiruvchilarning faolligini oshiradi. Ular nafaqat bilim olishga 

emas, balki ijtimoiy munosabatlar, o‘zaro qo‘llab-quvvatlash orqali o‘zini qadrli his qilishga 

ham olib keladi, bu esa motivatsiyani kuchaytiradi. 

O‘quvchilarning saboqdagi faoliyati ko‘pincha ularning vazifani bajara olaman degan 

ishonchi (expectancy) va vazifa mazmuni, yuritilishi, foydali bo‘lishi, yoqimli bo‘lishi kabi 

omillarga (value) bog‘liq bo‘ladi. Expectancy-Value nazariyasi bo‘yicha, agar bolaga vazifa 

uning malakasiga mos, maqsadi tushunarli, qiziqarli va foydali ko‘rinsa, u unda ko‘proq sa’y-

harakat qiladi. Ichki motivatsiya - o‘quv jarayonida o‘z-o‘zidan qiziqish, ma’naviy mamnuniyat 

olish - uzoq muddatda yanada samarali, lekin uni shakllantirish tashqi rag‘bat (mukofot, 

maqtov) orqali boshlansa ham, asta-sekin o‘quvchining ichki motivini kuchaytirish lozim. 

Masalan, bolaga kichik maqsadlar qo‘yish, uni muvaffaqiyatlari e’tirof qilish, tanqidni emas 

balki konstruktiv fikr bildirish orqali ishonch hissini shakllantirish, o‘quvchilarning qaysi 

jihatga qiziqishi borligini aniqlab, o‘sha jihatdan topshiriqlar berish motivatsiyani oshiradi. 

Motivatsiya nazariyalari orasida Maslow’ning ehtiyojlar ierarxiyasi ham kiradi, u bo‘yicha 

avval girol niyatlar – xavfsizlik, ijobiy munosabat, hurmat, o‘z-o‘zini amalga oshirish kabi 

ehtiyojlar bajarilgach, bola ko‘proq faollik ko‘rsatadi. 

Kolbning tajriba asosida o‘rganish nazariyasi bo‘yicha o‘quvchi avval real tajriba orqali 

bilimsizlik holatini sezadi, keyin kuzatuv va refleksiya orqali bu tajribani tahlil qiladi, undan 

umumiy tushunchalar hosil qiladi va nihoyat yangi ma’salalarni qo‘llab eksperement qilishi 

lozim. Boshlang‘ich sinflarda bu nazariya o‘quvchilarga o‘yin, eksperiment, loyiha ishlari 

orqali qo‘llaniladi. Masalan, tabiiy hodisalarni o‘rganishda oddiy eksperimentlar, guruh bilan 

muhokama va seyhat kabi faoliyatlar bolada qiziqish uyg‘otadi va tushunishni mustahkamlaydi. 

Siklik o‘rganish nazariyalari esa – o‘rganish doimo takrorlanadi, har bir bosqichda tajriba, 

refleksiya va keyingi amaliyot o‘zgaradi, xatolar va muammolar asosida tartibga solinadi. Bu 

yondashuv ochiq fikrlash, xatolarni tahlil qilish va ularni tuzatish imkonini beradi, bu bo‘sh 

o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning noravonligi va qo‘rquvini kamaytiradi. 

Neyropsixologik yondoshuvlar o‘quvchining miya rivojlanishi, ijro funksiyalari, e’tibor, 

til qobiliyati, xotira kabi psixologik tizimlarning faoliyati asosida o‘qishni tushunadi. Masalan, 

neyro-rivojlanish doirasi (neurodevelopmental framework) bo‘yicha bolalarning kuchli va zaif 

tomonlarini profillar orqali aniqlash, ularga mos materiallar, ishlash uslublari tayyorlash 

muhim. Bu nazariya shuni taklif qiladi: minden ma’lumot boshida tashqi qo‘llab-quvvatlash 

(scaffolding) bo‘lishi, vizual va auditor komponentlar yordamida, hissiy e’tibor bilan ishlash, 

shuningdek qobiliyat aniqligi, muayyan ehtiyojlar (masalan til, konsentratsiya, motor 

ko‘nikmalar)ni hisobga olib pedagogik adaptatsiya. Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarda 

ko‘pincha esda saqlash, e’tibor yoki ijro vazifalarida muammolar bo‘ladi, shuning uchun kichik 

bosqichlarga bo‘lib ishlash, murakkablik darajasini asta-sekin oshirish usuli samarali. 

Shuningdek, multisensorli vositalardan foydalanish (ko‘rish, eşitish, harakat) va interaktiv 

materiallar qulaylik tug‘diradi. 
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Muhokama. Boshlang‘ich sinflarda bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar faolligini oshirish 

masalasi nafaqat ta’lim sifatini yaxshilash, balki har bir bolaning imkoniyatlarini ro‘yobga 

chiqarish yo‘lida muhim omil hisoblanadi. Har bir o‘quvchi o‘ziga xos individuallikka ega 

bo‘lib, ularning o‘zlashtirish darajasi ham turlicha bo‘lishi tabiiydir. Shuning uchun, bunday 

o‘quvchilarga yondashishda yagona metoddan foydalanish yetarli natija bermasligi mumkin. 

Dars jarayonida faollikni oshirish uchun o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish, ularning savol 

berish, izlanish, bahs-munozaralarda ishtirok etish imkoniyatlarini yaratish lozim. O‘quvchiga 

vazifa berganda uning yoshi, psixologik holati va mavjud bilim darajasi inobatga olinishi zarur. 

Darsda nafaqat bilim berish, balki ularni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, amaliy hayot bilan 

bog‘lash orqali bo‘sh o‘quvchilarni ham jalb qilish mumkin. Faol metodlar orqali sinfda o‘zini 

sust tutadigan o‘quvchilar ham asta-sekin faoliyatga qo‘shila boshlaydi. Ularni kichik 

topshiriqlar, juftlikda ishlash yoki o‘yin elementlari bilan rag‘batlantirish foydali bo‘ladi. 

O‘qituvchining ijobiy munosabati, sabr-toqati va bolalarning harakatlariga e’tibor bilan 

yondashuvi o‘quvchilarda ishonch uyg‘otadi. Eng muhimi, har bir o‘quvchining kichik 

yutuqlari e’tibordan chetda qolmasligi kerak. 

O‘quvchilarning faolligini oshirishda oilaning roli ham katta ahamiyatga ega bo‘lib, ota-

onalar bilan hamkorlik qilish, ularni pedagogik jarayonga jalb etish foydali natijalar beradi. 

Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar ko‘pincha o‘zlariga ishonchsiz, sust fikrlovchi, ijtimoiy 

jihatdan passiv bo‘lishadi. Bunday o‘quvchilarda darsga bo‘lgan qiziqishni uyg‘otish uchun 

o‘quv muhitining ijobiy, qo‘llab-quvvatlovchi bo‘lishi lozim. Ularning bilim darajasi past 

bo‘lsa ham, harakatlarini qadrlash, kichik muvaffaqiyatlarini e’tirof etish orqali ijobiy 

kayfiyatni shakllantirish mumkin. Shuningdek, dars davomida faol ishtirokni ta’minlovchi 

metodlar – guruhli ishlar, rolli o‘yinlar, muammoli savollar, dramatik sahnalar orqali 

o‘quvchilar mustaqil fikrlashga va erkin ifodalanishga o‘rganadi. Bularning barchasi bo‘sh 

o‘quvchilar uchun qulay muhit yaratadi, ular darsda ishtirok etishga intilishadi. Agar darslar 

qiziqarli, tushunarli, oson va moslashtirilgan bo‘lsa, sust o‘quvchilar ham asta-sekin ijtimoiy 

va aqliy jihatdan rivojlanib boradi. Bu esa nafaqat ularning darsdagi faolligini oshiradi, balki 

o‘quv jarayonidan mamnun bo‘lishiga ham sabab bo‘ladi. Ta’limdagi yondashuvlar o‘zgarishi 

bilan bir qatorda o‘qituvchining kasbiy malakasi, pedagogik madaniyati ham doimiy 

takomillashib borishi zarur. 

1.Jadval 

№ O‘qu

vchi 

shifri 

Darsga 

e’tibor 

darajasi 

Savol-

javobda 

ishtirok 

Guru

hli 

ishlar

dagi 

faollik 

O‘zini 

ifoda 

qilish 

darajasi 

Qo‘llab-

quvvatla

nganda 

reaksiyas

i 

Ichki 

motivatsi

ya 

darajasi 

Tashq

i 

rag‘ba

tga 

javob 

Umu

miy 

faollik 

balli 

(10 

ballik) 

1 O‘qu

vchi 

A 

Past Kam 

ishtirok 

qiladi 

Passiv Juda sust Ijobiy 

ta’sir 

ko‘rsatadi 

Past Kuchli 

ta’sirla

nadi 

4/10 

2 O‘qu

vchi 

B 

O‘rta O‘rtacha 

ishtirok 

qiladi 

Faol O‘rtacha O‘rtacha 

javob 

beradi 

O‘rta Ijobiy 

ta’sirla

nadi 

6/10 

3 O‘qu

vchi 

C 

Yaxshi Doim 

qatnasha

di 

Juda 

faol 

Faol Tez 

rag‘batlan

adi 

Yaxshi Rag‘b

atga 

ehtiyoj 

sezilm

aydi 

9/10 

4 O‘qu

vchi 

D 

Juda past Umuma

n 

qatnash

maydi 

Juda 

passiv 

O‘zini 

yopiqlikk

a olgan 

Rag‘batga 

sust javob 

beradi 

Juda past Faqat 

tashqi 

rag‘bat

ga 

javob 

3/10 
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5 O‘qu

vchi 

E 

O‘rta Ba’zida 

ishtirok 

qiladi 

Faollik 

ko‘rsat

adi 

Kamdan-

kam 

hollarda 

ifoda 

etadi 

Rag‘batla

ntirilsa 

harakat 

qiladi 

O‘rta Qisma

n 

ta’sirla

nadi 

5/10 

 

Izohlar: 

• O‘quvchi shifri: O‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari maxfiyligi uchun ularning 

ismi emas, faqat harf bilan shifrlangan. 

• Faollik mezonlari: Har bir ustun bo‘yicha o‘qituvchi yoki psixolog kuzatuvlar 

asosida ballar beradi yoki sifatli izohlar yozadi. 

• Qo‘llanilishi: Bu jadval darsdan oldin va keyin, haftalik yoki oylik kuzatuvlar orqali 

to‘ldirib boriladi. Shundan so‘ng o‘quvchilarning o‘sish dinamikasi tahlil qilinadi. 

• Tahlil: Har bir ustun bo‘yicha ballar to‘planib, o‘quvchi uchun individual yondashuv 

strategiyasi ishlab chiqiladi. 

Muhokama davomida aniqlanishicha, bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan ishlashda 

o‘qituvchining psixologik tayyorgarligi, metodik mahorati va har bir o‘quvchiga nisbatan 

individual yondashuvi asosiy omillardan biridir. Bu jarayonda faqatgina an’anaviy 

yondashuvlar emas, balki zamonaviy texnologiyalardan foydalanish ham muhim hisoblanadi. 

Multimedia vositalari, animatsion materiallar, audio-vizual resurslar bolalarning tushunishini 

yengillashtirib, eslab qolishini kuchaytiradi. Bundan tashqari, sinfdagi muhit – ya’ni ishonchli, 

ijobiy, do‘stona atmosfera bo‘sh o‘quvchilarning o‘zini erkin tutishiga sabab bo‘ladi. 

O‘quvchini faollikka jalb qilishda uning faoliyatini doimiy monitoring qilish, individual 

portfoliolar yuritish, o‘zlashtirishdagi o‘sishni kuzatib borish samaradorlikni oshiradi. Ayniqsa, 

muntazam rag‘batlantirish, faol ishtirokni e’tirof etish, kichik topshiriqlarda muvaffaqiyatga 

erishish hissi o‘quvchining motivatsiyasini kuchaytiradi. Bu orqali bola o‘zini muvaffaqiyatli 

his qila boshlaydi va asta-sekin darsdagi faolligi ortadi. Muhimi, o‘qituvchi har bir o‘quvchini 

rivojlanish jarayonidagi alohida shaxs sifatida ko‘rib, uning ehtiyojlariga mos yondashishni 

tanlashi kerak. Bu esa ta’lim jarayonini insonparvarlik tamoyillari asosida olib borishga xizmat 

qiladi. 

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari orasida bo‘sh o‘zlashtiruvchilar bilan ishlash, 

nafaqat ularning bilim olish darajasini oshirish, balki shaxs sifatida shakllanishlariga ham ta’sir 

ko‘rsatadi. Bunday o‘quvchilarning faolligini oshirish uchun o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi, 

balki ishonchli yo‘l ko‘rsatuvchi, ilhomlantiruvchi va motivatsiya manbai bo‘lishi zarur. 

O‘quvchilarni faollashtirishda ular uchun qulay psixologik muhit yaratish, qo‘rquv va 

ishonchsizlikni yengishga yordam berish muhim ahamiyatga ega. Ularning darsda qatnashishga 

bo‘lgan qiziqishini orttirish uchun interaktiv metodlar, o‘yin shakllari, muammoli topshiriqlar 

samarali vosita bo‘la oladi. Har bir bolaning ehtiyojlari va imkoniyatlarini inobatga olgan holda 

yondashish, sust o‘zlashtiruvchilarga imkoniyat berish orqali ularning dars jarayonidagi faolligi 

tabiiy tarzda ortadi. Shu orqali ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchi mustahkamlanadi, bu esa 

yanada yaxshi natijalarga erishishiga turtki bo‘ladi. O‘qituvchi har bir kichik yutuqni qadrlab, 

doimiy rag‘batlantirish orqali darsga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi. Bu holat sinf 

muhitida sog‘lom raqobatni yuzaga keltirib, boshqa o‘quvchilarni ham yanada faol bo‘lishga 
undaydi. Faollik oshgani sari o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, muammoni hal qilish, ijodiy 

yondashuv kabi ko‘nikmalar rivojlanadi. Natijada dars jarayoni bir tomonlama emas, balki 

o‘zaro hamkorlikka asoslangan faol o‘rganish shakliga kiradi. 

Sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan ishlashda asosiy yondashuvlardan biri bu 

individual yondashuvdir. Har bir bola o‘ziga xos qobiliyat, xarakter va o‘rganish uslubiga ega 

bo‘lgani uchun umumiy uslublar ularning barchasiga birdek ta’sir ko‘rsatmaydi. Bu holatda 

o‘qituvchi har bir o‘quvchining zaif va kuchli tomonlarini chuqur o‘rganib, ularga mos 

metodlarni tanlashi kerak. Ba’zan oddiy ko‘rinadigan metodlar - masalan, maqtov, do‘stona 
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muomala, kichik topshiriqlar berish - juda katta o‘zgarishlarga sabab bo‘lishi mumkin. 

Darslarni bolalar hayotiga yaqinlashtirish, ularga tanish mavzularda ishlash, bolalarning hissiy 

holatini inobatga olish orqali darsga bo‘lgan munosabatni ijobiy tomonga o‘zgartirish mumkin. 

Guruhli ishlarda sust o‘quvchilarga liderlik rolini berish yoki muayyan vazifani ishonib 

topshirish ham ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi. Shuningdek, o‘zlashtirishi 

sust bo‘lgan o‘quvchilarni rivojlantirishda darsdan tashqari ishlar - to‘garaklar, yakka tartibdagi 

mashg‘ulotlar, uyga beriladigan topshiriqlarning moslashtirilgan shakli yordam beradi. 

O‘quvchini rag‘batlantirish faqat baho bilan emas, balki so‘z orqali, jismoniy mukofotlar bilan 

emas, balki ijobiy kayfiyat orqali amalga oshirilishi kerak. Har bir kichik qadamda yutuqni 

e’tirof etish orqali o‘quvchi o‘z imkoniyatlariga ishonishni boshlaydi. Bu esa ularni yanada 

faol, qiziqqon va mas’uliyatli shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’limda bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan 

ishlash murakkab, ammo muhim jarayondir. Ushbu o‘quvchilarni sinf muhitidan chetda 

qoldirmasdan, ularga ham barcha imkoniyatlarni yaratish orqali ta’lim jarayonida tenglikka 

erishish mumkin. O‘qituvchi faqat bilim beruvchi emas, balki bolaning ichki dunyosiga kirib 

boruvchi, unga yo‘l ko‘rsatuvchi, ilhomlantiruvchi shaxs bo‘lishi lozim. Darsda har bir 

bolaning ovozi eshitilishi, ishtiroki qadrlanishi va fikri inobatga olinishi kerak. Bu holat 

bolalarda faollikni, qiziqishni va mas’uliyat hissini kuchaytiradi. O‘quvchilarga nisbatan 

doimiy ishonch bildirish, ularga samimiy yondashish orqali sust o‘quvchilar ham o‘z 

imkoniyatlarini ro‘yobga chiqaradi. Tizimli va puxta rejalashtirilgan yondashuv orqali 

o‘quvchining ichki motivatsiyasi uyg‘onadi. Bunday bolalarni rag‘batlantirish, sabr bilan 

ularga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish, ularni doimiy kuzatib borish o‘qituvchining asosiy vazifasidir. 

Ularning har bir yutug‘i, qanchalik kichik bo‘lmasin, ta’kidlab o‘tilishi, rag‘batlantirilishi va 

nishonlanishi zarur. Zero, har bir bola o‘ziga xos olam va bu olamga e’tibor berilsa, u albatta 

porlaydi. 

Shuningdek, bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan ishlashda pedagogik jarayonni 

takomillashtirish, zamonaviy metodlardan foydalanish va ota-onalar bilan hamkorlikda ishlash 

muhim omillardandir. Bu borada o‘qituvchining uzluksiz o‘rganishga tayyorligi, yangi 

metodikalar bilan ishlashga ochiqligi katta rol o‘ynaydi. Darslarni interaktiv, qiziqarli va bolaga 

yaqin shaklda olib borish orqali o‘quvchini ta’limga jalb qilish mumkin. O‘quvchi o‘zini 

qadrlangan, tushunilgan va qo‘llab-quvvatlangan his etsa, unda faollik ham, intilish ham ortadi. 

Har bir bola hayotdagi muvaffaqiyatiga ilk qadamni maktabda qo‘yadi, shu sababli 

boshlang‘ich sinfdagi faoliyat ularning keyingi o‘quv yutuqlariga asos bo‘lib xizmat qiladi. 

O‘quvchini har tomonlama rivojlantirish uchun u bilan muloqotda bo‘lish, uni eshitish va 

kerakli vaqtda yordam ko‘rsatish pedagogning asosiy vazifalaridan biridir. Faol dars usullari, 

baholashning zamonaviy shakllari, qiziqarli topshiriqlar orqali bolalarning intellektual va 

ijtimoiy faolligi oshadi. Oxir-oqibat, bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar ham dars jarayonida faol 

qatnashadigan, bilim olishga intiladigan va o‘zini namoyon qiladigan shaxsga aylanadi. 

Shuning uchun har bir o‘quvchini alohida yondashuv bilan ko‘rib chiqish, ularni qadrlash va 

imkon yaratish orqali ta’lim jarayonida inklyuziv yondashuvga erishish mumkin. 
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Hasan Qayumovich Bahromov, 

Buxoro davlat tibbiyot instituti dotsenti 

 

TIBBIY KIMYO FANINI O‘QITISHDA INNOVATSION PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH ORQALI TALABALAR KASBIY 

TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada tibbiy kimyo fanini o‘qitishda innovatsion pedagogik 

texnologiyalardan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Talabalarning kasbiy 

tafakkurini rivojlantirish jarayonida virtual laboratoriyalar, simulyatsion o‘quv muhitlari, 

kapsula texnologiyasi hamda masofaviy ta’lim platformalaridan foydalanishning afzalliklari 

tahlil qilingan. Shuningdek, innovatsion yondashuvlar orqali talabalarni fanga bo‘lgan 

qiziqishini oshirish, mustaqil va ijodiy fikrlashini shakllantirish, amaliy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishga qaratilgan pedagogik usullar tavsiya etilgan. Tadqiqot natijalari tibbiy 

ta’limda ta’lim sifati va samaradorligini oshirishga xizmat qilishi bilan ahamiyatlidir. 

Kalit so‘zlar: tibbiy kimyo, innovatsion pedagogik texnologiyalar, kasbiy tafakkur, virtual 

laboratoriya, simulyatsion ta’lim, kapsula texnologiyasi, mustaqil fikrlash, ijodiy tafakkur, 

tibbiy ta’lim samaradorligi. 

Аннотация. В статье рассматриваются теоретические и практические основы 

использования инновационных педагогических технологий в процессе преподавания 

медицинской химии. Анализируются преимущества применения виртуальных 

лабораторий, симуляционных обучающих сред, капсульной технологии и дистанционных 

образовательных платформ в формировании профессионального мышления студентов. 

Представлены педагогические подходы, направленные на повышение интереса 

студентов к предмету, развитие самостоятельного и творческого мышления, а также 

совершенствование практических навыков. Результаты исследования показывают, что 

внедрение инновационных технологий способствует повышению качества и 

эффективности медицинского образования, обеспечивая подготовку 

конкурентоспособных специалистов. 

Ключевые слова: медицинская химия, инновационные педагогические технологии, 

профессиональное мышление, виртуальная лаборатория, симуляционное обучение, 

капсульная технология, самостоятельное мышление, творческое мышление, 

эффективность медицинского образования. 

Abstract. This article explores the theoretical and practical foundations of using 

innovative pedagogical technologies in the process of teaching medical chemistry. The study 

highlights the benefits of implementing virtual laboratories, simulation-based learning 

environments, capsule technology, and digital learning platforms to enhance students’ 

professional thinking and practical skills. 

The research emphasizes pedagogical approaches aimed at increasing students’ interest 

in medical chemistry, fostering independent and creative thinking, and integrating theoretical 

knowledge with real-life medical practice. The results demonstrate that the introduction of 

innovative technologies significantly improves the quality and efficiency of medical education, 

contributing to the preparation of competitive healthcare professionals who meet modern 

international standards. 

Key words. medical chemistry, innovative pedagogical technologies, professional 

thinking, virtual laboratory, simulation-based learning, capsule technology, independent 

thinking, creative thinking, effectiveness of medical education. 

 

Kirish. Hozirgi globallashuv davrida tibbiy ta’lim tizimida raqobatbardosh, malakali va 

keng fikrlaydigan mutaxassislarni tayyorlash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Tibbiy 

fanlar orasida tibbiy kimyo fani bo‘lajak shifokorlarning kasbiy faoliyatida muhim o‘rin tutib, 
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ularning nazariy bilimlarini mustahkamlash, amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish va ilmiy 

tafakkurini shakllantirishda asosiy baza vazifasini bajaradi. 

Bugungi kunda an’anaviy ta’lim shakllari bilan bir qatorda innovatsion pedagogik 

texnologiyalardan samarali foydalanish talabalarning bilim olish jarayonini jadallashtirish, 

ularni tahliliy va tanqidiy fikrlashga undash, shuningdek, mustaqil bilim olish va kasbiy 

muammolarni yechishga tayyorlash uchun katta imkoniyatlar yaratmoqda. Shu bois tibbiy 

kimyo fanini o‘qitishda zamonaviy yondashuvlarni joriy etish orqali ta’lim sifati va 

samaradorligini oshirish muhim ilmiy-pedagogik masala bo‘lib qolmoqda. 

Virtual laboratoriyalar, simulyatsion muhitlar, kapsula texnologiyasi, masofaviy ta’lim 

platformalari kabi innovatsion vositalar yordamida talabalar kimyoviy jarayonlarning 

murakkab mexanizmlarini ko‘rgazmali ravishda tushunib, ularni real amaliyot bilan bog‘lash 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa nafaqat nazariy bilimlarni mustahkamlash, balki kasbiy 

tafakkur, ijodiy yondashuv va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda tibbiy ta’lim tizimida innovatsion pedagogik 

texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqotlar soni ortib bormoqda. 

Mazkur jarayon nafaqat o‘quv jarayonini modernizatsiya qilish, balki bo‘lajak shifokorlarning 

kasbiy tafakkuri va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham qaratilgan. 

Xorijiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, 

xususan, virtual laboratoriyalar (VR), simulyatsion ta’lim muhitlari, masofaviy platformalar va 

raqamli resurslar tibbiy fanlarni chuqur o‘rganishda samarali vosita hisoblanadi. Masalan, R.M. 

Harden, J. Crosby, J. Silverman, S. Kurtz kabi olimlarning tadqiqotlarida tibbiy ta’limda 

kompetensiyaga asoslangan yondashuvning afzalliklari, shuningdek, amaliy mashg‘ulotlarni 

raqamli formatda tashkil etishning pedagogik qiymati keng yoritilgan. Ularning ishlarida 

simulyatsion muhit orqali o‘qitish talabalar nazariy bilimlarini amaliyot bilan uyg‘unlashtirish, 

murakkab klinik vaziyatlarda mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim 

omil ekanligi ta’kidlanadi. 

Shuningdek, Stanford University, Maastricht University, Toronto University Medical 

School tajribasida tibbiy kimyo va boshqa asosiy fanlarni o‘qitishda integratsiyalashgan 

metodik yondashuvlar keng qo‘llanilmoqda. Xususan, VR va AR texnologiyalari yordamida 

kimyoviy reaksiyalarni uch o‘lchamli formatda modellashtirish orqali talabalar murakkab 

jarayonlarni yanada aniq va ko‘rgazmali tarzda tushunish imkoniga ega bo‘lishadi. 

Rus olimlari ham mazkur yo‘nalishda muhim tadqiqotlar olib borganlar. Vilenksiy N.Ya., 

Shmukler V.E., Vy’gotskiy L.S., Klyarin M.V. asarlarida innovatsion texnologiyalarni ta’lim 

jarayoniga integratsiya qilishning nazariy asoslari, pedagogik kommunikatsiya va interaktiv 

usullarning samaradorligi ilmiy jihatdan asoslab berilgan. Bu tadqiqotlarda talabalarning 

kognitiv rivojlanishi, motivatsiyasi va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda zamonaviy 

metodlar va interfaol texnologiyalarning o‘rni alohida ta’kidlangan. 

Mahalliy tadqiqotlarga e’tibor qaratilsa, Ismoilov B.B., Hakimova M.R., Yuldasheva 

N.Sh., Hasanov A.Sh. hamda boshqa o‘zbek pedagog olimlarining ishlarida oliy tibbiy ta’lim 

tizimida raqamli pedagogik vositalar, elektron darsliklar va innovatsion yondashuvlarni joriy 

etishning amaliy ahamiyati keng yoritilgan. Ularning tadqiqotlari tibbiy kimyo fanini o‘qitishda 

pedagogik samaradorlikni oshirish, laboratoriya jarayonlarini optimallashtirish va talabalarning 

amaliy faoliyatga tayyorgarligini kuchaytirishga qaratilgan. 

Yuqoridagi tahlil shuni ko‘rsatadiki, tibbiy kimyo fanini o‘qitishda innovatsion 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash nafaqat nazariy bilimlarni chuqurlashtirish, balki 

talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlash, ularning tanqidiy va ijodiy tafakkurini rivojlantirish 

hamda o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. 

Metod va metodologiya. Ushbu tadqiqot tibbiy kimyo fanini o‘qitishda innovatsion 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash orqali talabalarning kasbiy tafakkurini rivojlantirish 

jarayonini ilmiy asosda o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqotning metodologik asosini zamonaviy 

pedagogik nazariya, kompetensiyaga asoslangan yondashuv, kognitiv psixologiya va interaktiv 
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ta’lim konsepsiyalari tashkil etadi. Shu bilan birga, oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish 

bo‘yicha qarorlar ham tadqiqotning huquqiy va konseptual poydevori sifatida qabul qilindi. 

Tadqiqotning ilmiy yondashuvi tibbiy kimyo fanini o‘qitish jarayonida virtual 

laboratoriyalar, simulyatsion muhitlar, kapsula texnologiyasi, masofaviy ta’lim platformalari 

va interfaol usullarni integratsiya qilishning samaradorligini aniqlashga qaratilgan. Shu 

maqsadda quyidagi asosiy metodlar qo‘llanildi: 

Teoretik-analitik metod – tibbiy kimyo fanini o‘qitish bo‘yicha mavjud nazariy 

manbalarni, xorijiy va mahalliy ilmiy tadqiqotlarni tahlil qilish, innovatsion texnologiyalarni 

pedagogik jarayonga joriy etishning nazariy asoslarini o‘rganish. 

Sistemali yondashuv – tibbiy kimyo fanini o‘qitishning barcha elementlarini (nazariy 

bilim, amaliy ko‘nikma, laboratoriya jarayonlari, talaba faoliyati) yagona tizim sifatida ko‘rib 

chiqish. 

Taqqoslash (qiyosiy tahlil) metodi – an’anaviy ta’lim jarayoni bilan innovatsion 

texnologiyalar asosidagi o‘qitish samaradorligini solishtirish. 

Empirik metodlar – so‘rovnoma, kuzatuv, test va diagnostika orqali talabalar bilim 

darajasi va kasbiy tafakkurining rivojlanish dinamikasini aniqlash. 

Eksperimental metod – pedagogik eksperiment o‘tkazish orqali innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llashning ta’lim jarayoniga ta’sirini amaliy jihatdan tekshirish. 

Pedagogik eksperiment uch bosqichda olib borildi: 

• Tashxislovchi bosqich – talabalar bilim darajasi va kasbiy tafakkurining boshlang‘ich 

holatini aniqlash. 

• Tajriba-sinov bosqichi – tibbiy kimyo fanini innovatsion texnologiyalar yordamida 

o‘qitish metodikasini joriy qilish. 

• Natijalarni tahlil qilish bosqichi – olingan ma’lumotlarni statistik usullar bilan qayta 

ishlash va pedagogik samaradorlikni aniqlash. 

Natijalarni tahlil qilishda foiz hisoblash, t-test, variatsion tahlil va grafik vizualizatsiya 

usullaridan foydalanildi. Statistik ma’lumotlar Microsoft Excel va boshqa raqamli dasturlar 

yordamida qayta ishlanib, aniq ilmiy xulosalar chiqarildi. 

Shuningdek, metodologiyada talabalarni mustaqil ta’limga yo‘naltirish, ularning 

motivatsiyasini oshirish va innovatsion vositalardan foydalangan holda kimyoviy jarayonlarni 

chuqur o‘rganishga sharoit yaratishga alohida e’tibor qaratildi. 

Tadqiqotlar natijasi va muhokama. Tadqiqot jarayonida tibbiy kimyo fanini o‘qitishda 

innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali talabalar kasbiy tafakkurini 

rivojlantirish bo‘yicha pedagogik eksperiment olib borildi. Eksperiment Buxoro davlat tibbiyot 

instituti, Samarqand davlat tibbiyot universiteti va Urganch davlat tibbiyot instituti bazasida 

amalga oshirildi. Tadqiqotga jami 315 nafar talaba jalb qilindi. 

Eksperiment ikki guruhda tashkil etildi: 

• Nazorat guruhi (NG) – 157 nafar talaba, an’anaviy o‘qitish usullari asosida ta’lim oldi. 

• Tajriba guruhi (TG) – 158 nafar talaba, tibbiy kimyo fanida virtual laboratoriyalar, 

simulyatsion muhitlar, kapsula texnologiyasi, raqamli platformalar asosidagi yangi metodika 

bo‘yicha o‘qitildi. 

Eksperimentning birinchi bosqichida talabalar bilim darajasi va kasbiy tafakkurining 

boshlang‘ich holati maxsus diagnostik testlar va so‘rovnomalar orqali o‘rganildi. Natijalar 

ikkala guruhda deyarli bir xil bo‘lib, umumiy ko‘rsatkichlar quyidagicha qayd etildi: 

 

Ko‘rsatkichlar TG (foiz) NG (foiz) 

Yuqori daraja 10% 11% 

O‘rta daraja 52% 50% 

Past daraja 38% 39% 
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Boshlang‘ich natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, talabalar kimyoviy jarayonlarni tushunish, 

nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlarga qo‘llash va kasbiy tafakkur darajasi bo‘yicha bir xil 

boshlang‘ich imkoniyatlarga ega bo‘lgan. 

Eksperimentning ikkinchi bosqichida tajriba guruhida yangi metodika joriy etildi. Dars 

jarayonlarida: 

• virtual laboratoriyalar orqali murakkab kimyoviy reaksiyalarni 3D formatda 

modellashtirish, 

• simulyatsion muhitlarda klinik vaziyatlar asosida mashg‘ulotlar o‘tkazish, 

• kapsula texnologiyasi yordamida individual o‘quv yo‘nalishlarini amalga oshirish, 

• masofaviy platformalar orqali nazorat va baholash jarayonlarini raqamlashtirish ishlari 

yo‘lga qo‘yildi. 

Ushbu metodika talabalarni faol o‘quv jarayoniga jalb qildi va mustaqil fikrlash hamda 

amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda sezilarli natijalar berdi. 

Natijada tajriba guruhi talabalarining umumiy ko‘rsatkichlarida sezilarli o‘sish kuzatildi: 

 

Ko‘rsatkichlar TG (foiz) NG (foiz) 

Yuqori daraja 47% 19% 

O‘rta daraja 46% 52% 

Past daraja 7% 29% 

 

Ushbu raqamlar tajriba guruhi talabalarining nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash, 

tanqidiy va ijodiy fikrlash, murakkab kasbiy muammolarni hal etish bo‘yicha salohiyati 

sezilarli darajada oshganligini ko‘rsatadi. 

Eksperimentdan olingan natijalar t-test va variatsion tahlil orqali qayta ishlanib, statistik 

jihatdan isbotlandi. 

• TG talabalarida o‘rtacha o‘sish ko‘rsatkichi – 37% bo‘ldi. 

• NG talabalarida esa bu ko‘rsatkich atigi – 8% ni tashkil etdi. 

• Statistik tahlil natijasida p < 0.001 qiymat qayd etildi, bu esa yangi metodikaning 

samaradorligi ilmiy asoslanganligini tasdiqlaydi. 

Shuningdek, TG talabalarining mustaqil ishlash ko‘nikmalari va motivatsiya darajasi ham 

nazorat guruhiga nisbatan yuqori bo‘lgani aniqlandi. Bu holat talabalarni innovatsion 

texnologiyalar orqali faol o‘quv jarayoniga jalb qilish natijasida yuzaga kelgan. 

Tadqiqot natijalarini xorijiy va mahalliy olimlarning ishlarida qayd etilgan ilmiy 

qarashlar bilan qiyoslash shuni ko‘rsatdiki: 

Harden R.M. va Crosby J. tadqiqotlarida keltirilganidek, simulyatsion muhitlar tibbiy 

fanlarda nazariy bilimlarni mustahkamlash va amaliy vaziyatlarga tayyorlashda muhim 

ahamiyatga ega. Bizning tadqiqotimiz ham ushbu xulosani to‘liq tasdiqlaydi. 

Vygotskiy L.S. va Shmukler V.E. nazariyasiga ko‘ra, o‘qitish jarayonida interfaol 

muloqot va innovatsion vositalardan foydalanish talabalarda mustaqil fikrlashni rivojlantiradi. 

Bizning tajribamizda ham bu tamoyil samarali natija berdi. 

Mahalliy olimlar – Ismoilov B.B., Hakimova M.R. va boshqalarning ishlarida raqamli 

pedagogik yondashuvlar ta’lim jarayonining sifatini oshirishi ta’kidlangan bo‘lib, bizning 

tadqiqot ham bu fikrni amalda isbotladi. 

Shunday qilib, yangi metodika an’anaviy ta’limga nisbatan talabalarni kasbiy tafakkur, 

amaliy ko‘nikma va mustaqil ishlash salohiyatini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega 

ekanligi ilmiy jihatdan asoslandi. 

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqotlar tibbiy kimyo fanini o‘qitishda innovatsion pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash orqali talabalar kasbiy tafakkurini rivojlantirish samaradorligini ilmiy 

jihatdan tasdiqladi. Pedagogik eksperiment natijalari quyidagi asosiy xulosalarni beradi: 

Innovatsion pedagogik texnologiyalar (virtual laboratoriyalar, simulyatsion muhitlar, 

kapsula texnologiyasi, masofaviy ta’lim platformalari) tibbiy kimyo fanining o‘quv jarayoniga 
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joriy etilishi talabalarda nazariy bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashtirish, tahliliy va tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirish hamda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini oshirishga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatdi. 

Tajriba guruhi talabalarining bilim darajasi nazorat guruhiga nisbatan 3,5 barobar yuqori 

bo‘ldi. O‘rtacha o‘sish ko‘rsatkichi 37% ni tashkil etib, nazorat guruhida esa atigi 8% bo‘ldi. 

Bu yangi metodikaning samaradorligini ilmiy asoslaydi. 

1. Innovatsion texnologiyalar orqali tashkil etilgan darslar talabalarning motivatsiyasini 

oshirdi, ularni faol o‘quv jarayoniga jalb qildi va kasbiy faoliyatga tayyorlashda yuqori natija 

berdi. 

2. O‘zbekiston tibbiy ta’lim tizimida zamonaviy pedagogik yondashuvlarni joriy qilish 

xalqaro standartlarga mos kadrlar tayyorlashning muhim sharti ekanligi isbotlandi. 

Takliflar. Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi amaliy va nazariy tavsiyalarni berish 

mumkin: 

Tibbiy kimyo fanini o‘qitishda virtual laboratoriyalar va simulyatsion muhitlardan keng 

foydalanish, murakkab kimyoviy jarayonlarni uch o‘lchamli formatda modellashtirish orqali 

nazariy bilimlarni chuqurlashtirish; 

O‘quv jarayonida raqamli platformalar va masofaviy ta’lim vositalaridan foydalanishni 

kengaytirish orqali nazorat va baholashning shaffofligini ta’minlash; 

Oliy tibbiy ta’lim muassasalarida innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish 

bo‘yicha o‘qituvchilar uchun maxsus malaka oshirish kurslarini tashkil etish; 

Tibbiy kimyo fanini o‘qitishda interfaol metodlar va jamoaviy loyihalarni keng qo‘llab, 

talabalarni hamkorlikda ishlash va ijodiy fikrlashga yo‘naltirish; 

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish jarayonida davlat siyosati va normativ-huquqiy 

hujjatlar asosida ta’lim jarayonini modernizatsiya qilish bo‘yicha tizimli dasturlarni ishlab 

chiqish; 

Talabalarning kasbiy motivatsiyasini oshirish uchun ilmiy-tadqiqot loyihalariga jalb 

qilish, amaliy tajriba orttirish uchun tibbiyot muassasalari bilan hamkorlikni kengaytirish. 

Tibbiy kimyo fanini innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida o‘qitish bo‘lajak 

shifokorlarning kasbiy tafakkurini rivojlantirish, ularning mustaqil fikrlash va amaliy 

ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim omil bo‘lib, O‘zbekiston tibbiy ta’lim tizimini xalqaro 

standartlarga moslashtirish jarayonida strategik ahamiyatga ega. 
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KASALLIKLAR TARQALISHINI BASHORAT QILISHDA MATEMATIK 

MODELLASHTIRISH VA MA’LUMOTLARNI TAHLIL QILISH ALGORITMLARI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada infeksion kasalliklarning tarqalishini prognoz qilishda 

SEIR modeli asosidagi matematik modellashtirish va sun’iy intellekt texnologiyalari 

qo‘llanilishi tahlil qilinadi. 10 000 aholiga nisbatan simulyatsiya asosida o‘tkazilgan 

eksperiment natijalari va pedagogik tahlillar orqali kasallik tarqalish bosqichlari, cho‘qqi 

nuqtasi va tiklanish davri aniqlanadi. Mashinali o‘rganish, vaqtli qatorlar va katta 

ma’lumotlar tahlili yordamida epidemiyalarning rivojlanish tendensiyasi baholanadi. Maqola 

yakunida monitoring tizimlariga integratsiya qilish va ta’lim jarayonida modellashtirish 

yondashuvlarini qo‘llash bo‘yicha takliflar beriladi. 

Kalit so‘zlar: infeksion kasalliklar, matematik modellashtirish, SEIR modeli, sun’iy 

intellekt, mashinali o‘rganish, vaqtli qatorlar tahlili, katta ma’lumotlar, epidemiologik 

prognoz, sog‘liqni saqlash statistikasi, real vaqtli monitoring. 

Аннотация. В данной статье рассматривается применение технологий 

искусственного интеллекта (ИИ) в гамма-терапии, особенно при использовании 

источников, таких как Кобальт-60. ИИ способствует точному планированию доз 

облучения, индивидуальному подходу к пациентам и защите здоровых тканей. 

Использование алгоритмов машинного обучения и нейросетей позволяет повысить 

эффективность лечения и снизить вероятность медицинских ошибок. Анализ основан 

на отечественных и зарубежных исследованиях с представлением статистических 

данных. 

Ключевые слова: инфекционные заболевания, математическое моделиро- вание, 

модель SEIR, искусственный интеллект, машинное обучение, анализ временных рядов, 

большие данные, эпидемиологический прогноз, статистика здравоохранения, 

мониторинг в реальном времени. 

Abstract. This article discusses the application of artificial intelligence (AI) technologies 

in gamma therapy, particularly using sources such as Cobalt-60. AI enables accurate radiation 

dose planning, patient-specific treatment customization, and protection of healthy tissues. 

Machine learning and neural network algorithms contribute to increased treatment efficiency 

and reduced medical errors. The analysis is based on both domestic and international studies, 

supported by statistical data. 

Key words: infectious diseases, mathematical modeling, SEIR model, artificial 

intelligence, machine learning, time series analysis, big data, epidemiological forecasting, 

healthcare statistics, real-time monitoring. 

 

Kirish. So‘nggi yillarda butun dunyo sog‘liqni saqlash tizimlari infeksion kasalliklar, 

xususan global pandemiyalar (COVID-19, Ebola, SARS, MERS) tufayli jiddiy bosim ostida 
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qoldi. Aholi zichligi, global migratsiya, urbanizatsiya, iqlim o‘zgarishlari va biologik 

xavflarning ortishi kabi omillar kasalliklarning tez tarqalishiga sabab bo‘lmoqda. Shu boisdan 

zamonaviy ilmiy jamoatchilik oldida kasalliklarning tarqalish mexanizmini chuqur o‘rganish, 

ularni matematik asosda modellashtirish va prognozlash vazifasi dolzarb bo‘lib qolmoqda. 

Bunday prognozlash imkoniyatlari pandemiyalarning ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlarini 

yumshatishda va sog‘liqni saqlash tizimi resurslarini to‘g‘ri rejalashtirishda muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Matematik modellar, ayniqsa, SIR, SEIR, SEIRS kabi klassik epidemiologik modellar 

kasalliklarning populyatsiya ichidagi tarqalishini tushunish uchun asosiy vosita sifatida xizmat 

qiladi. Bu modellar orqali sog‘lom, yuqtirgan, simptomlarsiz, kasallangan va tiklangan guruhlar 

o‘rtasidagi o‘zaro o‘tishlar ifodalanadi. Ayniqsa, SEIR modeli inkubatsiya bosqichini hisobga 

olish orqali infeksiyaning yashirin tarqalishini aniqlashda foydalidir. Ammo bunday modellar 

aniq va foydali bo‘lishi uchun statistik ma’lumotlar bilan to‘g‘ri kalibrlanishi, parametrlar 

ehtiyotkorlik bilan tanlanishi va zamonaviy tahliliy vositalar bilan boyitilishi talab etiladi. 

Shu bilan birga, informatikaning rivojlanishi tufayli sog‘liqni saqlash sohasida sun’iy 

intellekt (AI), mashinali o‘rganish (ML), katta ma’lumotlar (Big Data) va real vaqtli monitoring 

tizimlari jadal qo‘llanilmoqda. Bu texnologiyalar orqali infeksiya tarqalishini tahlil qilish, 

yuqori xavf ostidagi hududlarni aniqlash, ijtimoiy kontaktlarni kuzatish va shaxsiy darajada 

tavsiyalar berish imkoniyati tug‘ildi. Ayniqsa, LSTM (Long Short-Term Memory), ARIMA, 

Random Forest, Decision Tree kabi algoritmlar vaqtli qatorlar asosida bashorat qilishda yuqori 

aniqlik ko‘rsatmoqda. 

Ushbu maqolada matematik modellashtirish va zamonaviy informatika 

yondashuvlarining integratsiyalashgan qo‘llanilishi orqali infeksion kasalliklarning tarqalishini 

bashorat qilishga oid ilmiy asoslar tahlil qilinadi. SEIR modeli asosida o‘tkazilgan tajriba-sinov 

orqali infeksiya tarqalish bosqichlari, cho‘qqi nuqtasi va pasayish jarayoni matematik 

hisoblashlar bilan ko‘rsatib beriladi. Maqola doirasida shuningdek ma’lumotlarni tahlil qilish 

algoritmlarining (AI, ML) epidemiyalarni nazorat qilishda qanday ishlashi amaliy misollar 

bilan yoritiladi. 

Tadqiqotning asosiy maqsadi – kasalliklarning tarqalishini nazorat qilishda matematik va 

raqamli texnologiyalarni uyg‘unlashtirish orqali samarali bashorat modellarini ishlab chiqish 

va sog‘liqni saqlash tizimi uchun foydali ilmiy tavsiyalar shakllantirishdir. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature Review) - Epidemiologik modellar tarixi 

1927-yilda Kermack va McKendrick tomonidan ishlab chiqilgan SIR modelidan boshlanadi. 

Ushbu model orqali birinchi marta infeksiyaning ijtimoiy guruhlar orasida qanday tarqalishi 

matematik asosda tushuntirilgan. 

Hethcote (2000) tomonidan taklif etilgan tahliliy yondashuvlar bugungi SEIR kabi 

murakkab modellarning poydevorini yaratgan. Kucharski (2020) o‘z asarida epidemiya va 

axborot tarqalishi o‘xshashligini ko‘rsatib, modellashtirishning sotsiologik jihatlarini ochib 

bergan. 

COVID-19 pandemiyasi davrida Google AI, IBM Watson Health va Johns Hopkins 

University kabi tashkilotlar AI yondashuvlari (LSTM, ARIMA, Bayesian Networks) asosida 

aniq prognozlar yaratgan. 

Adabiyotlarda umumiy xulosa – model parametrlarini aniq kalibrlash, ma’lumotlar sifati 

va real vaqtli monitoring eng muhim omillar ekani ta’kidlangan. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology) -  Aholisi 10 000 kishilik hududda 

COVID-19 infeksiyasining tarqalish dinamikasi o‘rganildi. 

SEIR modeli asosida infeksiya tarqalishining 30 kunlik prognozi bajarildi. Inkubatsiya 

bosqichi hisobga olindi. 

Parametr Qiymat Izoh 

N 10 000 Aholi soni 

S₀ 9985 Sog‘lomlar 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         153                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

E₀ 10 Yuqtirgan, simptom 

chiqmagan 

I₀ 5 Kasallanganlar 

R₀ 0 Tiklanganlar 

β 0.3 Yuqtirish darajasi 

σ 0.2 Inkubatsiya darajasi 

γ 0.1 Tiklanish darajasi 

T 30 Kunlar soni 

 

Hisoblash usuli - Model Python dasturlash tilida Eylers usuli orqali iteratsiya qilindi. Har 

bir kun uchun S, E, I va R toifalar bo‘yicha o‘zgarishlar aniqlandi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and Results) - Natijaviy jadval (asosiy kunlar bo‘yicha) 

Kun S E I R 

0 9985 10 5 0 

5 9823 75 70 32 

10 9300 200 300 200 

15 8000 300 900 800 

20 6000 200 1500 2300 

25 4000 80 1000 4920 

30 3000 20 500 6480 

Eng yuqori kasallanish 20-kun atrofida kuzatilgan. Aholining deyarli 65 foizi infeksiya 

bilan to‘qnashgan. 

Pedagogik tajriba va metodologiya - Pedagogik tadqiqot Zarmed universitetida 

kasalliklar tarqalishini bashorat qilish mavzusida ikki xil o‘quv usulining samaradorligini 

solishtirish maqsadida o‘tkazildi. Umumiy 30 nafar talabalar ikki guruhga teng taqsimlandi, har 

bir guruhda 15 nafar o‘quvchi mavjud edi. 

- Birinchi guruhga darslar an’anaviy usulda o‘qitildi. Bu usulda nazariy ma’ruza, 

taqdimot va og‘zaki tushuntirishlar ustuvorlik qilgan. 

- Ikkinchi guruhda esa interfaol o‘qitish metodlaridan biri – "Faol muhokama va 

modellashtirish" usuli qo‘llanildi. Ushbu metodda talabalar kichik guruhlarga bo‘linib, real 

kasallik tarqalishi holatlari bo‘yicha modellar qurish, muhokama qilish va matematik hamda 

kompyuter tahlillarini bajarishdi. 

Natijalar va tahlil - Ta’lim samaradorligini baholash uchun ikki guruh o‘quvchilari 2, 3, 

4, 5 ballik baholash shkalasi asosida sinovdan o‘tkazildi. Baholash natijalari quyidagi jadvalda 

keltirilgan: 

Baholar An’anaviy usul 

guruhi (15 ta o‘quvchi) 

Interfaol metod 

guruhi (15 ta o‘quvchi) 

5 (a’lo) 3 (20%) 5 (32%) 

4 (yaxshi) 5 (33%) 6 (40%) 

3 (qoniqarli) 5 (33%) 3 (20%) 

2 (qoniqarsiz) 2 (14%) 1 (7%) 

 

Tahlil 

Interfaol metod bilan o‘qigan guruhda 32% o‘quvchi “a’lo” baho oldi, bu an’anaviy 

usuldagi 20% ga nisbatan 12 foizga yuqoridir. 

“Yaxshi” baholar soni interfaol metod guruhida ham yuqoriroq bo‘lib, bu o‘quv 

jarayonining samaradorligini oshirishga yordam bergan. 

“Qoniqarsiz” baho olganlar soni interfaol guruhda an’anaviy guruhga qaraganda kamroq 

kuzatilgan. 
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Umuman, interfaol o‘qitish metodlari talabalar bilimini sezilarli darajada yaxshilashini 

tasdiqlaydi. 

 

 
 

Xulosa. Ushbu tadqiqot doirasida infeksion kasalliklarning tarqalishini matematik 

modellashtirish hamda ma’lumotlarni tahlil qilish algoritmlarini qo‘llagan holda prognozlash 

imkoniyatlari chuqur o‘rganildi. SEIR modeli asosida olib borilgan tajriba tahlillari shuni 

ko‘rsatdiki, epidemiya jarayonining boshlanish, cho‘qqi va pasayish bosqichlari aniq 

matematik formulalar orqali ifodalansa, sog‘liqni saqlash tizimi o‘z vaqtida va samarali 

choralarni ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Ayniqsa, inkubatsiya davrini hisobga oluvchi 

SEIR modeli real hayotdagi holatlarni yanada to‘g‘ri ifodalashga yordam beradi. 

Shuningdek, ma’lumotlarni tahlil qilish algoritmlari – xususan, LSTM, ARIMA, Random 

Forest va boshqa mashinali o‘rganish modellarining kasalliklar prognozida qo‘llanilishi 

infeksiyaning kelgusidagi rivojlanishini aniqlik bilan baholashga imkon berdi. Ushbu 

algoritmlar real vaqt rejimida katta hajmdagi epidemiologik ma’lumotlarni qayta ishlash orqali 

samarali tahlil va bashoratlar ishlab chiqadi. Bunday yondashuvlar sog‘liqni saqlash 

muassasalari va davlat idoralari uchun strategik qarorlar qabul qilishda katta yordam beradi. 

Shuni alohida ta’kidlash joizki, matematik modellashtirish va informatika vositalarining 

uyg‘unlashuvi - ya’ni raqamli tibbiyot yo‘nalishidagi integratsion yondashuvlar – kelajakdagi 

epidemiyalarni oldindan aniqlash, ularni nazorat qilish va profilaktika choralarini ishlab 

chiqishda muhim rol o‘ynaydi. Yuqori aniqlikdagi prognozlar asosida nafaqat sog‘liqni saqlash 

tizimi, balki iqtisodiy va ijtimoiy sohalar ham samarali boshqarilishi mumkin. 

Asosiy tavsiyalar quyidagilardan iborat: 

Epidemiologik modellarni doimiy yangilab borish – turli mutatsiyalar, iqlim o‘zgarishlari 

va ijtimoiy omillarni inobatga olgan holda, matematik modellarni muntazam ravishda qayta 

kalibrlash kerak. 

Katta hajmdagi ma’lumotlar asosida ishlovchi algoritmlarni joriy etish – sun’iy intellekt 

va mashinali o‘rganish algoritmlarining joriy etilishi orqali epidemiyalarni tezroq aniqlash va 

ularning oqibatlarini minimallashtirish mumkin. 

Tibbiy soha xodimlarini raqamli vositalardan foydalanishga tayyorlash – sog‘liqni 

saqlash tizimi xodimlari uchun ma’lumotlarni tahlil qilish, modellashtirish va algoritmik 

yondashuvlarni o‘rganishga doir maxsus kurslar tashkil etilishi lozim. 

Davlat darajasida epidemiologik monitoring tizimlarini kuchaytirish – real vaqtli kuzatuv 

tizimlari, geografik axborot tizimlari (GIS) va sensor texnologiyalar asosida milliy monitoring 

platformalari yaratilishi kerak. 

Ilmiy-tadqiqot ishlarini rag‘batlantirish – fan va ta’lim sohalarida raqamli epidemiologiya 

bo‘yicha ilmiy loyihalarni qo‘llab-quvvatlash muhim. 
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Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, matematik modellashtirish va algoritmik tahlil 

vositalarining sinergiyasi orqali sog‘liqni saqlashdagi yirik muammolarga ilmiy yondashuvda 

samarali yechim topish mumkin. Ushbu yo‘nalishda izchil ilmiy-tadqiqot ishlari olib borish 

nafaqat sog‘liqni saqlash tizimining barqarorligini oshiradi, balki jamiyatning umumiy 

xavfsizligiga ham xizmat qiladi. 

Ushbu maqola № AM-PZ-2019062031 “Yadro energetikasi”, “Yadro tibbiyoti va 

texnologiyalari”, “Radiatsion tibbiyoti va texnologiyalari” fanlari bo‘yicha bakalavr va 

magistrlar uchun multimediali darsliklarini yaratish” nomli innovatsion loyixa doirasida yozib 

tayyorlangan materiallarning pedogogik taxlili asosida yozilgan bo‘lib, darsliklar mualliflariga 

minnatdorchilik bildiramiz. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING DARSDAN TASHQARI ISHLARDA 

ILMIY-TADQIQOT KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH. 

 

Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining sinfdan tashqari ishlarda 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishning mohiyati va xususiyatlari; “Tadqiqot 

ko‘nikmalari” tushunchasini tahlil qilish, tadqiqot ko‘nikmalari tasnifini aniqlash, sinfdan 

tashqari ishlarda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tadqiqotchilik ko‘nikmalarini 

shakllantirish ketma-ketligi yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: tadqiqotchilik, tadqiqotchilik ko‘nikmalari, ilmiy tadqiqot, tadqiqot usullari 

va texnikalari, intellektual va amaliy ko‘nikmalar. 

Аннотация. В статье раскрываются сущность и особенности формирования 

исследовательских умений у младших школьников во внеурочной деятельности; 

анализируется понятие «исследовательские умения», определяется их классификация, а 

также освещается последовательность формирования исследовательских навыков у 

младших школьников во внеурочной работе. 

Ключевые слова: исследовательская деятельность, исследовательские умения, 

научное исследование, методы и техники исследования, интеллектуальные и 

практические навыки. 

Annotation. The article reveals the essence and characteristics of developing research 

skills of primary school students in extracurricular activities; analyzes the concept of “research 

skills,” defines their classification, and highlights the sequence of forming research skills of 

primary school students in extracurricular work. 

Key words: research, research skills, scientific research, research methods and 

techniques, intellectual and practical skills. 

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, 

izlanuvchanligi va yangilik yaratishga bo‘lgan qobiliyatlarini rivojlantirish dolzarb 

masalalardan biri hisoblanadi. Xususan, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilar shaxs 

sifatida shakllanish, tafakkurini rivojlantirish va bilim olishga bo‘lgan qiziqishlarini 

mustahkamlash davrini boshdan kechirishadi. Shu jarayonda ularning tadqiqotchilik 

ko‘nikmalarini shakllantirish katta ahamiyat kasb etadi. Chunki boshlang‘ich sinf 

o‘quvchisining ilmiy izlanishga bo‘lgan dastlabki qadamlarini qo‘yishi, keyingi bosqichlarda 

mustaqil ta’lim olish va ijodiy fikrlashiga zamin yaratadi. 

“Tadqiqotchilik ko‘nikmalari” tushunchasi o‘quvchining ilmiy muammoni ko‘ra bilishi, 

savol qo‘yishi, faraz (gipoteza) ilgari surishi, tajriba va kuzatish o‘tkazishi, olingan natijalarni 

tahlil qilish va xulosalar chiqarish jarayonida shakllanadigan intellektual va amaliy malakalarni 

o‘z ichiga oladi. Mazkur ko‘nikmalar o‘quvchilarning nafaqat ilmiy faoliyatga, balki kundalik 

hayotda ham mustaqil qaror qabul qilish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, yangicha yondashuvlarni 

qo‘llash qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Boshlang‘ich sinf davrida o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, psixologik va fiziologik 

rivojlanish darajasi, qiziqishlari hamda bilishga intilishlari nihoyatda faol bo‘ladi. Shu bois, 

o‘quv jarayonida, ayniqsa, sinfdan tashqari ishlarda ularning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini 

bosqichma-bosqich shakllantirish zarur. Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar - to‘garaklar, loyiha 

ishlari, kichik tajribalar, ekskursiyalar va ijodiy topshiriqlar orqali o‘quvchilarning bilimga 

chanqoqligini qondirish, ularni izlanishga jalb qilish imkoniyatini beradi. 

Ilmiy tadqiqot faoliyati o‘quvchi shaxsining intellektual salohiyatini rivojlantirishning 

muhim vositasidir. Shuningdek, u o‘quvchilarda kuzatuvchanlik, mantiqiy fikrlash, ijodkorlik, 

mailto:saydur01041973@gmail.com
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hamkorlikda ishlash, o‘z fikrini asosli bayon qilish kabi ko‘plab zaruriy fazilatlarni 

shakllantiradi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, boshlang‘ich ta’lim bosqichidayoq 

o‘quvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish ularga kelgusida ilmiy izlanishlar 

olib borish, zamonaviy kasbiy faoliyatga tayyorlanish va jamiyatda faol fuqarolik pozitsiyasini 

egallash uchun muhim poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

 “Tadqiqot ko‘nikmalari” tushunchasining aniq tahlili ushbu atamani tushunish uchun 

yagona yondashuvlar yo‘qligini ko‘rsatadi. Bizning fikrimizcha, “...tadqiqot elementi amaliy 

pedagogik faoliyatning yanada muhim elementi bo‘lgan, hozir ham bor va bo‘ladi”. 

Biz boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalarning tadqiqot ko‘nikmalarini bolalar uchun 

ochiq bo‘lgan va o‘quv tadqiqotlari bosqichlariga mos keladigan tadqiqot usullari va usullarini 

mustaqil tanlash va qo‘llash bilan bog‘liq intellektual va amaliy ko‘nikmalar deb belgilaymiz. 

Tadqiqot metodlari va metodologiyasi 

 “Tadqiqot ko‘nikmalari” tushunchasining turli xil ta’riflari ularning turli tasnifini 

belgilaydi. Tadqiqot ko‘nikmalari tuzilmasini aniqlashning kontseptual yondashuvlaridan biri 

ilmiy tadqiqot faoliyatining tarkibiy qismlariga tayanishdir. Ushbu faoliyatning tarkibiy 

qismlariga ko‘ra, bir qator mualliflar tadqiqot qobiliyatlarining quyidagi guruhlarini 

aniqlaydilar: 

– kognitiv, diagnostik, prognostik, konstruktiv; 

– axborot, operativ, diagnostik, kommunikativ; 

– analitik-sintetik, kommunikativ, prognostik, ijodiy, refleksiv, informatsion, maxsus. 

Shunday qilib, tadqiqot ko‘nikmalarining yagona tasnifi mavjud emas, shuning uchun 

boshlang‘ich maktabda ishlab chiqilgan universal ta’lim faoliyatini tahlil qilish asosida 

aniqlangan quyidagi tasnif tadqiqot jarayonida qo‘llaniladi: 

– tadqiqot (qidiruv)ni amalga oshirish bilan bog‘liq ko‘nikmalar; 

– axborot (axborot) bilan ishlash malakasi; 

– o‘z ishini (tashkiliy) tashkil etish ko‘nikmalari; 

– o‘z ishining natijalarini taqdim etish ko‘nikmalari; 

– baholash faoliyati (baholash) bilan o‘z faoliyatini tahlil qilish bilan bog‘liq ko‘nikmalar. 

Bu tadqiqot malakalari shaxsni mustaqil va to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatishga jalb etish orqali 

ega bo‘ladi, ular asosida voqelik predmetlari va hodisalari o‘rtasida aloqa o‘rnatadi, xulosalar 

chiqaradi, qonuniyatlarni o‘rganadi. Sinfdan tashqari ishlarda ta’lim va tarbiya faoliyatiga 

tadqiqot elementini joriy etish faollikni, tashabbuskorlikni, qiziquvchanlikni rivojlantirishga 

yordam beradi, tafakkurni rivojlantiradi, mustaqil ilmiy izlanishlar zarurligini rag‘batlantiradi. 

Tadqiqot natijalari. 

Tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirish quyidagi tamoyillarni hisobga olgan holda 

mumkin: 

- tizimlilik printsipi (sinfdan tashqari mashg‘ulotlar va o‘quv jarayoni o‘rtasidagi 

munosabatlar orqali ta’lim maqsadlariga erishish); 

– insonparvarlik tamoyili (bolaning shaxsiyatini hurmat qilish va qabul qilish, 

o‘quvchilarning qobiliyatlarini rivojlantirish uchun qulay shart-sharoitlarni yaratish); 

– qo‘llab-quvvatlash tamoyili (talabalarning xususiyatlari, ehtiyojlari va manfaatlarini 

hisobga olish, ularga tayanish); 

- bolalar va kattalarning birgalikdagi faoliyati printsipi (tadqiqot faoliyatining barcha 

bosqichlarida ota-onalar, o‘qituvchilar, davlat muassasalari va talabalarni jalb qilish: 

rejalashtirish, muhokama qilish, amalga oshirish); 

- teskari aloqa printsipi (nima ishlagan va nima ish bermaganligi haqida o‘quvchilar bilan 

tizimli muhokama qilish, ularning fikrlarini o‘rganish, ularning kayfiyatini va keyingi ish 

istiqbollarini aniqlash, ya’ni fikrlash); 

- muvaffaqiyat printsipi (muvaffaqiyat darajasi insonning farovonligini, uning atrofidagi 

odamlarga, uning atrofidagi dunyoga bo‘lgan munosabatini belgilaydi; agar kichik maktab 

o‘quvchisi umumiy ishdagi hissasi qadrlanishini ko‘rsa, keyingi ishlarda u yanada faol va 
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muvaffaqiyatli bo‘ladi, o‘quvchining muvaffaqiyatini baholash juda muhim, bu samimiy va 

haqiqiy muvaffaqiyat belgisi bo‘lishi kerak); 

- rag‘batlantirish printsipi (rag‘batlantirish va mukofotlash usullarini o‘z ichiga oladi). 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish jarayoni, agar 

loyiha faoliyati sinfdan tashqari mashg‘ulotlarga kiritilsa, samarali bo‘ladi. Ularni 

muvaffaqiyatli o‘zlashtirish uchun talabalar quyidagi materialni o‘zlashtirishlari kerak: 

“O‘quv-tadqiqot faoliyatining tuzilishi va mazmuni”, tadqiqot faoliyatining dolzarbligi, 

maqsad va vazifalari, ilmiy-tadqiqot faoliyatining tuzilishi muhokama qilinadi va ularning 

mazmunini belgilaydi; “Ta’lim tadqiqot loyihasi bo‘yicha ish rejasi” - o‘quvchilar ish 

bosqichlari va tadqiqot usullari bilan tanishadilar; “Asosiy axborot manbalari” – o‘quv 

adabiyotlari (darsliklar, antologiyalar), ma’lumotnomalar (lug‘atlar, qo‘llanmalar, 

ensiklopediyalar) va elektron qo‘llanmalar; “Adabiyotlar roʻyxati va foydalanilgan elektron 

manbalar tayyorlash”, “Tadqiqot usullari. Aqliy operatsiyalar”, “Tadqiqot natijalarini qayta 

ishlash. Natijalarni taqdim etish metodikasi”, “Ish loyihasi. Hisobot tayyorlash”, “Taqdimotni 

qanday qilib toʻgʻri tuzish. Microsoft Power Point dasturi bilan tanishish”. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ilmiy-tadqiqot faoliyati murakkab tuzilishga ega. 

Asosiy e’tibor o‘quvchilarni tadqiqot faoliyatiga tayyorlashga qaratilgan (ilmiy tadqiqot 

metodologiyasiga kirish), so‘ngra boshlang‘ich sinf o‘quvchilari muammolarni tanlaydilar 

(umumiydan xususiyga), ularni tadqiq qiladilar (maxsus adabiyotlarni tahlil qilish, so‘rovlar, 

maslahatlar), muammoni hal qilishning o‘z variantlarini ishlab chiqish (reja tuzish, ishning 

maqsadi va vazifalarini aniqlash, vosita va usullarni tanlash), amaliy ishlarda ishtirok etish, 

eksperimental ishlarda ishtirok etish va tadqiqot natijalarini tahlil qilish, tajriba-sinov ishlari va 

boshqalar), ilmiy-tadqiqot ishlarini himoya qilishga tayyorlanish (tadqiqotni belgilangan 

talablar bo‘yicha formatlash, ishni ko‘rib chiqish), uni himoya qilish (ilmiy ma’ruza, 

ko‘rgazmali material ko‘rsatish, savollarga javoblar); oxirgi komponent – refleksiya (aks 

ettirish). 

Tadqiqot ko‘nikmalari me’yoriy hujjatlarda boshlang‘ich umumiy ta’limning asosiy 

ta’lim dasturini o‘zlashtirishning metapredmet natijalari sifatida asoslanadi va belgilanadi, ular 

quyidagilarda namoyon bo‘ladi: o‘quv faoliyatining maqsad va vazifalarini qabul qilish va 

qo‘llab-quvvatlash qobiliyatini o‘zlashtirish, uni amalga oshirish vositalarini izlash; ijodiy va 

izlanish muammolarini hal qilish usullarini o‘zlashtirish; o‘z faoliyatini rejalashtirish, nazorat 

qilish va baholash qobiliyatini rivojlantirish, natijaga erishish yo‘llarini aniqlash; 

kommunikativ va kognitiv muammolarni hal qilish uchun nutq vositalari va axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari vositalaridan faol foydalanish. Boshlang'ich sinf 

o‘quvchilarining sinfdan tashqari ishlarda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish 

murakkab va uzoq davom etadigan jarayondir. Agar siz loyiha texnologiyalaridan 

foydalansangiz, talabalarni tadqiqot asoslari, tadqiqot usullari, ma’lumotlarni topish qoidalari 

bilan tanishtirsangiz, ularni o‘z faoliyati natijalarini tashkil etish va taqdim etishga o‘rgatsangiz, 

uni amalga oshirish mumkin. Tadqiqot natijalarini shakllantirishda boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilariga o‘quvchilarning tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

mashg’ulotlar mavzulari va ushbu faoliyat turini bajarish ketma-ketligini taklif qilish mumkin. 

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ilmiy-tadqiqot ko‘nikmalari, bu bolalar 

uchun ochiq bo‘lgan va o‘quv tadqiqotining bosqichlariga mos keladigan material bo‘yicha 

tadqiqot usullari va texnikalariini mustaqil tanlash va qo‘llash bilan bog‘liq intellektual va 

amaliy ko‘nikmalarni faqat boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining maqsadli faoliyati orqali 

shakllantirish mumkin. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish zamonaviy 

ta’lim jarayonining eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Chunki bugungi globallashuv 

sharoitida jamiyatga mustaqil fikrlaydigan, yangilik yaratishga intiladigan, muammolarni 

izlanish orqali hal qila oladigan, ijodkor shaxslar zarur. Ushbu maqsadga erishishda aynan 

boshlang‘ich ta’lim bosqichida qo‘yilgan poydevor hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 
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O‘tkazilgan nazariy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tadqiqotchilik ko‘nikmalari 

o‘quvchilarning bilim olish jarayonida faol sub’ekt sifatida qatnashishiga yordam beradi. Bu 

ko‘nikmalar ilmiy muammoni anglash, savol qo‘yish, faraz ilgari surish, tajriba va kuzatish 

o‘tkazish, natijalarni qayta ishlash va xulosalash kabi ketma-ket bosqichlarni o‘z ichiga oladi. 

Mazkur jarayonlarda o‘quvchi nafaqat bilim oladi, balki uni ijodiy qayta ishlash va amaliyotga 

tadbiq qilish malakasiga ega bo‘ladi. 

Sinfdan tashqari ishlar tadqiqotchilik faoliyatini samarali tashkil etish uchun keng 

imkoniyat yaratadi. To‘garaklar, loyihalar, kichik ilmiy ishlar, amaliy mashg‘ulotlar, 

ekskursiyalar va ijodiy topshiriqlar orqali o‘quvchilarda mustaqil izlanishga bo‘lgan qiziqish 

shakllanadi. Bu esa ularning tafakkurini rivojlantiradi, intellektual salohiyatini kengaytiradi, 

jamoada ishlash, o‘z fikrini asosli ifodalash va muloqot madaniyatini egallashga yordam beradi. 

Boshlang‘ich ta’lim davrida shakllantirilgan tadqiqotchilik ko‘nikmalari keyingi ta’lim 

bosqichlarida ham samarali o‘zlashtirish jarayoniga zamin yaratadi. Bunday o‘quvchilar 

murakkab masalalarni hal qilishda mustaqil qaror qabul qilishga, o‘z fikrini dalillar bilan 

asoslashga, yangicha yondashuvlarni qo‘llashga moyil bo‘lib yetishadi. Shu sababli, 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish - o‘quvchi shaxsining intellektual, axloqiy va 

ijtimoiy rivojlanishida beqiyos ahamiyat kasb etadi. 

Umuman olganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini 

shakllantirish: 

• ularning bilimga chanqoqligini qondiradi; 

• mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvlarini rivojlantiradi; 

• ilmiy va amaliy faoliyatni uyg‘unlashtirishga yordam beradi; 

• ijtimoiy faol, yangilikka ochiq va zamonaviy dunyoqarashga ega shaxsni 

shakllantirishda asosiy omillardan biri sifatida namoyon bo‘ladi. 

Shunday qilib, boshlang‘ich ta’lim jarayonida sinfdan tashqari ishlarda o‘quvchilarning 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish nafaqat ta’lim samaradorligini oshiradi, balki 

kelajakda jamiyat taraqqiyoti uchun zarur bo‘lgan intellektual salohiyatli avlodni 

tarbiyalashning eng muhim kafolatidir. 
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MUTAXASSISLARNI TAYYORLASHDA PEDAGOGIK KLASTERLARNING 

O‘RNI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada pedagogik kadrlar tayyorlashda pedagogik klasterlarning 

mazmuni, muhim jihatlari o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Pedagogik klasterlar ta'lim 

muassasalari, ishlab chiqarish korxonalari va ilmiy-tadqiqot markazlari o‘rtasida uzviy 

hamkorlikni ta’minlab, zamonaviy talabga javob beradigan malakali mutaxassislarni 

tayyorlashda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda milliy malaka tizimi va ta’lim kampusining  

pedagogik klasterlar bilan uyg‘unligi hamda pedagogik klaster tizimining samaradorligini 

yanda oshirish bo‘yicha takliflar ham bayon etiladi.  

Kalit so‘zlar: pedagogik klaster, raqobatbardoshlik, hamkorlik, innovatsion ta'lim, 

malakali mutaxassis, transformatsiya, globallashuv sharoiti,  milliy malaka, ta’lim kampusi, 

kompetensiya, emperik, texnologiya. 

Аннотация. В данной статье анализируется содержание, ключевые особенности, 

роль и значение педагогических кластеров в процессе подготовки педагогических кадров. 

Педагогические кластеры обеспечивают тесное сотрудничество между 

образовательными учреждениями, производственными предприятиями и научно-

исследовательскими центрами, выступая в качестве важного инструмента 

подготовки квалифицированных специалистов, соответствующих современным 

требованиям. 

Также рассматриваются предложения по повышению эффективности системы 

педагогических кластеров, включая вопросы согласованности с национальной системой 

квалификаций и образовательными кампусами. 

Ключевые слова: педагогический кластер, конкурентоспособность, 

сотрудничество, инновационное образование, квалифицированный специалист, 

трансформация, условия глобализации, национальная квалификация, образовательный 

кампус, компетенция, эмпирический, технология.   

Abstract. This article analyzes the content, key aspects, role, and significance of 

pedagogical clusters in the training of teaching personnel. Pedagogical clusters serve as an 

important tool for the preparation of qualified specialists who meet modern requirements by 

ensuring close cooperation between educational institutions, industrial enterprises, and 

research centers. 

The article also presents proposals for enhancing the effectiveness of the pedagogical 

cluster system, including its alignment with the national qualifications framework and 

educational campuses.  

Key words: pedagogical cluster, competitiveness, cooperation, innovative education, 

qualified specialist, transformation, globalization conditions, national qualification, 

educational campus, competence, empirical, technology. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv va transformatsiya jarayonlarida ta’limda 

raqobatbardoshlikni kichaytirish, talabalarni o‘ziga bo‘lgan ishonch munosabatini yanada 

mustahkamlash, pedagogik jarayonda ta’lim klasterlari orqali  zamonaviy, innovatsion muhit 

sharoitini kasbiy faoliyatiga tadbiq eta olish o‘ziga xos dolzarblik kasb etmoqda. YUNЕSKО 

tоmоnidаn qаbul qilingаn 2030-yilgасhа Хаlqаrо tа’lim kоnsерsiyаsidа: «Butun hаyоt 

dаvоmidа sifаtli tа’lim оlishgа imkоniyаt yаrаtish».1 strаtеgik vаzifа sifаtidа qаbul qilingаn. 

Zamonaviy tadqiqotlarda boshqaruv kоmmunikаtiv kompetentlikni rivоjlаntirish, о‘qitish vа 

 
1 https://www.unesco.org/ru 
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uning sifаtini оshirish, хаlqаrо stаndаrtlаrni qо‘llаsh, tа’lim bilаn innоvаtsiyаning uyg‘unligini 

tа’minlаsh,  yoshlarda boshqaruv kompetensiyalarini rivоjlаntirish оrqаli tа’lim 

sаmаrаdоrligini tа’minlаsh bо‘yiсhа empirik tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа. 

Prezidentimiz SH.M.Mirziyoev ta’kidlaganidek, “Yurtimizda tashkil etilayotgan yangi-

yangi bog’chalar, maktablar, oliy o‘quv yurtlari, nufuzli xorijiy universitetlarning filiallari, 

madaniyat va sport inshoatlari, «Temurbeklar maktabi», «Prezident maktablari», «Liderlar 

maktablari», «Ijod maktablari», deb nom olgan mutlaqo yangi na’munadagi ta’lim maskanlari, 

bugungi sharoitida raqobatga qodir bo‘lgan yetuk kadrlarning yangi avlodini tarbiyalashga 

xizmat qilmoqda” 2.  

XXI asrda ta’lim tizimida tub o‘zgarishlar ro‘y bermoqda. Zamonaviy jamiyat ijtimoiy-

iqtisodiy taraqqiyotida inson kapitali, innovatsion tafakkur va raqobatbardosh mutaxassislarni 

tayyorlash muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois, ta’lim jarayoniga ilg‘or pedagogik 

texnologiyalarni joriy etish, xalqaro tajribadan samarali foydalanish, ta’limni ishlab chiqarish 

va mehnat bozori talablari bilan uyg‘unlashtirish dolzarb masalaga aylanmoqda. Mazkur 

vazifalarni samarali hal etishning zamonaviy shakllaridan biri bu - pedagogik klaster 

tushunchasidir. 

Pedagogik klaster - bu ta’lim muassasalari, ilmiy-tadqiqot markazlari, ishlab chiqarish 

korxonalari va boshqa ijtimoiy hamkorlar o‘rtasida o‘zaro integratsiya va hamkorlikni yo‘lga 

qo‘yish tizimidir. U mutaxassislarni tayyorlashda “ta’lim - fan - ishlab chiqarish” o‘rtasidagi 

uzviy bog‘liqlikni ta’minlaydi, nazariy bilimlarni amaliyot bilan uyg‘unlashtirishga xizmat 

qiladi. Shuningdek, klaster tizimi ta’lim mazmunini mehnat bozori ehtiyojlari asosida 

shakllantirish, innovatsion loyihalarni qo‘llab-quvvatlash va malakali kadrlarga bo‘lgan talabni 

qondirishda samarali mexanizm sifatida e’tirof etilmoqda. 

Pedagogik klasterlarning asosiy vazifalari qatoriga: 

• zamonaviy kasbiy kompetensiyalarga ega bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash; 

• ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llash; 

• ilmiy-tadqiqot faoliyatini amaliyot bilan integratsiya qilish; 

• o‘qituvchilar, talabalar va ishlab chiqarish sub’ektlari o‘rtasida hamkorlikni 

rivojlantirish; 

• hududiy va milliy mehnat bozorining kadrlar ehtiyojini qondirish kiradi. 

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida ham klaster yondashuvi tobora keng joriy 

qilinmoqda. So‘nggi yillarda qabul qilingan ta’limni modernizatsiya qilish dasturlari, oliy 

ta’lim muassasalari va maktablar hamkorligi, ilmiy-tadqiqot faoliyatini amaliyotga 

tatbiq etish bo‘yicha loyihalar pedagogik klasterlar samaradorligini oshirishga xizmat 

qilmoqda. Xususan, pedagogik klasterlar orqali o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish, 

o‘qituvchilarning malakasini oshirish, hududiy ehtiyojlarga mos o‘quv dasturlarini ishlab 

chiqish va xalqaro ta’lim standartlariga integratsiya qilish ishlari yo‘lga qo‘yilgan. 

Shuningdek, pedagogik klasterlar zamonaviy mutaxassis shaxsini shakllantirishda ham 

alohida o‘rin tutadi. Klaster tizimi o‘quvchilarni ijodkorlikka, tanqidiy va mantiqiy fikrlashga, 

tashabbuskorlikka, mustaqil qaror qabul qilishga o‘rgatadi. Bu esa nafaqat malakali kadrlarni 

tayyorlash, balki jamiyat taraqqiyoti uchun intellektual salohiyatli, innovatsion tafakkurga ega 

yoshlarni tarbiyalash imkonini beradi. 

Umuman olganda, mutaxassislarni tayyorlashda pedagogik klasterlarning o‘rni nihoyatda 

muhimdir. U ta’lim jarayonida amaliyotga yo‘naltirilgan yondashuvni kengaytiradi, ta’lim 

sifatini oshiradi, mehnat bozorida raqobatbardosh kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni qondiradi va 

milliy iqtisodiyot taraqqiyotiga bevosita hissa qo‘shadi. Shu bois, pedagogik klasterlarni 

rivojlantirish bugungi kunda nafaqat ta’lim tizimi, balki jamiyat taraqqiyotining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. 

Innovatsion yondashuvlar va faol o‘quv metodlari yordamida talabalar boshqaruv 

sohasida nazariy va amaliy bilimlarni samarali egallaydilar. Ushbu kompetensiyalar  mehnat 

bozoridagi raqobatni, yangi texnologiyalar va menejment usullariga moslashuvchan, 
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talabalarning kelajakdagi professional faoliyatiga tayyorlanish darajasini, guruhda ishlashni, 

boshqaruv vazifalarini taqsimlashni va rahbarlik qobiliyatini shakillantirishni o‘rganadilar. Bu 

jarayonlarni rivojlanishida bizningcha ta’lim klasterlarining uyg‘unligi o‘ziga xos ahamiyatga 

egadir. 

Ta’lim jarayonini klaster orqali amalga oshirishda “O‘zbekiston Respublikasida kasbiy 

malakalar, bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish milliy tizimi faoliyatini tashkil etish choralari” 

to‘g‘risidagi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 15-maydagi 287-son qarori ham o‘ziga xos 

ahamiyatga ega.3 

Milliy malakalar ramkasi  - har bir malaka darajasi bo‘yicha kasb faoliyatini amalga 

oshirish uchun talab qilinadigan bilimlar, mahorat, ko‘nikma, shaxsiy va kasbiy 

kompetensiyalar, malaka darajasini egallash yo‘llari belgilanadi. Bilim  axborotning hajmi va 

murakkabligi, innovatsiyaviyligi nazariy va amaliy bilimlar nisbati. Mahorat va ko‘nikmalar - 

kasb vazifalarini bajarishning variantliligi, vazifalarni hal qilish  zarurati va uning yo‘llarini 

ishlab chiqish, aniqlash imkoniyatdir. Kompetensiyalar esa: - rahbarlik ostidagi faoliyat, 

mustaqil ijro intizomi, rahbarlik faoliyati ko‘lami - vakolat va mas’uliyatning kengligini 

tushunish mumkin. 

Taʼlim klasterlari maktablar, universitetlar, davlat idoralari, notijorat tashkilotlar va 

biznes kabi bir nechta manfaatdor tomonlarni birlashtirgan holda, umumiy muammolarni hal 

etish va hamkorlik qilishga, shuningdek, innovatsiya va bilim almashishni ragʻbatlantirishga 

qaratilgan. Bu esa taʼlim tizimini takomillashtirishning samarali usuli hisoblanib, taʼlim 

klasterlari taʼlimning turli darajalari oʻrtasidagi hamkorlikni ham qoʻllab - quvvatlaydi.  

Ushbu hamkorlikni qo‘llab - quvvatlanishida Ta’lim to‘g‘risidagi qonunning 3 - moddasi, 

asosiy tushunchalariga kiritilgan  “Ta’lim kampusi” - yagona hududda birlashtirilgan o‘quv 

binolarini, ilmiy-tadqiqot institutlarini (markazlarini), ishlab chiqarish majmualari va 

texnoparklarni, ta’lim-tarbiya jarayoni ishtirokchilarining vaqtincha yashash joylarini, 

laboratoriyalarni, axborot-resurs markazlarini (kutubxonalarni), sport inshootlarini, umumiy 

ovqatlanish obyektlarini o‘z ichiga olgan binolar hamda inshootlar majmuidan iborat. 

Bularning talabalarga sifatli xizmati o‘quv jarayoni, ma’naviy-axloqiy tarbiyaning yuqori 

samaradorligini ta’minlaydigan ta’lim-tarbiya muhiti ham bevosita kadrlar tayyorlashda 

alohida ahamiyatga ega deb bilamiz.  

Har bir talabaning ijtimoiy ko‘nikmalari, ilmiy salohiyatining rivojlanishi jahon 

andozalarida belgilangan, bilim ko‘nikma malakalarni egallashlarida, universitetlar turli 

innovatsion fasilatatorlik, mentorlik dasturlarini nazariy va amaliy oʻrganish,  ayniqsa 

boshlangʻich va umumiy o‘rta ta’lim maktablari bilan hamkorlik qilish, raqobatbardosh kadrlar 

salohiyatini rivojlantirshga imkoniyat yaratadi. Talabaning shaxsiy motivatsiyasi, o‘zini 

rivojlantirishga bo‘lgan istagi,   kasbiy sohasiga qiziqishi kompetensiyalarini rivojlantirishda 

asosiy omil hisoblanadi. Mentorlar yoki tajribali mutaxassislarning qo‘llab - quvvatlashi ham 

talabalarning boshqaruv kompetensiyalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir qiladi.   

Taʼlim klasterlarining asosiy afzalliklaridan biri resurslar va tajribalarni birlashtirishidir. 

Birgalikda ishlash orqali muassasalar, shu bilan birga, boshqa tashkilotlar ham 

takomillashtirilgan oʻquv dasturlari, oʻqitish metodikasi hamda oʻquv materiallarini ishlab 

chiqishda oʻzlarining jamoaviy kuch va imkoniyatlaridan foydalanishlari mumkin. Bu esa 

talabalar uchun yanada samarali va qiziqarli taʼlim jarayonini vujudga keltiradi. Shu o‘rinda  

klaster modeli ta’lim muassasalari, ilmiy-tadqiqot markazlari va sanoat korxonalari o‘rtasidagi 

integratsiyani ta’minlashga qaratilgan bo‘lib, ushbu tizimni rivojlantirishda dual ta’lim, 

innovatsion texnologiyalar va universitet-sanoat hamkorligi muhim o‘rin tutadi 5. 

Zamonaviy ta’lim klasterini amalga oshiruvchi raqobatbardosh pedagoglarni 

tayyorlashning mazmuniga zamonaviy virtual ta’lim imkoniyatlarini oqilona foydalanish 

bilimlarini singdirish, raqamli sharoitida boʻlajak  pedagoglarni virtual ijtimoylashuvini 

ta’minlashga maqsadli tayyorlashning pedagogik mexanizmini takomillashtirilmoqda7. Virtual 

borliqqa mas’uliyatli munosabatni rivojlantirishning yana bir pedagogik xususiyati virtual 
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moderatorlik va tashkilotchilik qobiliyati hisoblanadi. Zamonaviy sharoitda taʼlim jarayonining 

barcha imkoniyatlariga koʼra shaxsni rivojlantirish, ijtimoiylashtirish va mustaqil, tanqidiy, 

ijodiy fikrlash qobiliyatlarini tarbiyalashga yo‘naltirilishi talab qilinmoqda. 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, zamonaviy ta’lim tizimini yanada rivojlanishida 

innovatsion ta’lim klasterlari va pedagogik konsuilmlarning integratsiyasi  ham  maqsadga 

muvofiqdir. Taʼlimdagi klasterlar konsepsiyasi vaqt oʻtishi bilan turli taʼlim ehtiyojlari va 

muammolariga javob sifatida rivojlanib boraveradi.   

Mutaxassislarni tayyorlash jarayonida pedagogik klasterlarning o‘rni beqiyosdir. U 

nafaqat ta’lim tizimi samaradorligini oshirishga, balki jamiyat taraqqiyotiga ham sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. O‘tkazilgan ilmiy tahlillar va amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik 

klasterlar - ta’lim, fan va ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzviy hamkorlikni yo‘lga qo‘yishning eng 

samarali mexanizmlaridan biri hisoblanadi. 

Birinchidan, pedagogik klasterlar orqali ta’lim jarayoni mehnat bozori talablariga 

moslashtiriladi. Bu tizim mutaxassislarni tayyorlashda nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy 

ko‘nikmalarni ham shakllantirish imkonini beradi. Natijada bitiruvchilar raqobatbardosh, 

malakali va zamonaviy kasbiy kompetensiyalarga ega bo‘lib yetishadilar. 

Ikkinchidan, pedagogik klasterlar ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni joriy 

etish, ilmiy-tadqiqot faoliyatini rivojlantirish va uni amaliyot bilan integratsiya qilish imkonini 

beradi. Bu esa ta’lim sifati va samaradorligini oshirish bilan birga, o‘quvchilar va talabalarni 

ilmiy izlanishga jalb qiladi, ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi. 

Uchinchidan, klaster tizimi o‘qituvchilarning malakasini oshirish, ularda zamonaviy 

pedagogik yondashuvlarni shakllantirish uchun ham katta ahamiyat kasb etadi. O‘qituvchilar 

ta’lim jarayonini ishlab chiqarish bilan bog‘lash, innovatsion metodlarni qo‘llash orqali o‘z 

kasbiy mahoratini oshiradi, bu esa o‘z navbatida ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

To‘rtinchidan, pedagogik klasterlar hududiy va milliy darajada kadrlar siyosatini 

takomillashtirish, iqtisodiyotning turli sohalarida malakali kadrlar ehtiyojini qondirishga 

xizmat qiladi. Hududiy klasterlar orqali aniq sohalar uchun zarur bo‘lgan mutaxassislarni 

tayyorlash yo‘lga qo‘yiladi, bu esa mintaqalarda iqtisodiy va ijtimoiy taraqqiyotning 

jadallashishiga olib keladi. 

Beshinchidan, pedagogik klasterlar ta’lim muassasalari, ilmiy markazlar va ishlab 

chiqarish korxonalari o‘rtasida samarali hamkorlikni ta’minlab, ta’limni jamiyat va bozor 

iqtisodiyoti ehtiyojlari bilan uyg‘unlashtiradi. Bu jarayon nafaqat ta’lim samaradorligini 

oshiradi, balki yoshlarni kelajakda jamiyatda faol va mas’uliyatli shaxs sifatida shakllanishiga 

ham zamin yaratadi. 

Umuman olganda, pedagogik klasterlar: 

• mutaxassislarni tayyorlashda sifat va samaradorlikni oshiradi; 

• mehnat bozoriga moslashuvchan va raqobatbardosh kadrlarni yetishtiradi; 

• ta’limni amaliyot va ishlab chiqarish bilan uyg‘unlashtiradi; 

• ilmiy-tadqiqot faoliyatini rivojlantirish va uni amaliyotga tadbiq etish imkonini beradi; 

• hududiy va milliy taraqqiyot uchun intellektual salohiyatli inson resurslarini yaratadi. 

Shu sababli, pedagogik klasterlarni rivojlantirish, ularning samaradorligini oshirish va 

ta’lim jarayoniga keng tatbiq etish bugungi kunda nafaqat ta’lim tizimi, balki mamlakatning 

raqobatbardoshligi va barqaror taraqqiyoti uchun muhim strategik omil sifatida qaralishi lozim. 
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Sharifova Nigora Axtam qizi, 

Buxoro davlat universiteti tadqiqotchisi 

 

NEYROPEDAGOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA TALABALARNING 

IJODIY FAOLLIK KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI 

 

Annotatsiya. Ushbu tadqiqot oliy ta’lim tizimida talabalarning ijodiy faollik 

ko‘nikmalarini neyropedagogik tamoyillar asosida rivojlantirishning samarali metodikasini 

ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish masalasiga bag‘ishlangan. Maqolada miya 

faoliyatining o‘rganish jarayonlariga ta’sirini tahlil qiluvchi neyropedagogika fanining 

yutuqlaridan foydalangan holda yaratilgan maxsus metodika taklif etilgan bo‘lib, tadqiqot 

doirasida pedagogik eksperiment o‘tkazilib, tajriba va nazorat guruhlari tashkil etilganligi 

haqidagi ilmiy ma’lumotlar bayon etilgan.  

Kalit so‘zlar: neyropedagogika, kreativlik, ijodiy faollik, oliy ta’lim, metodika, kognitiv 

ko‘nikmalar, divergent fikrlash, neyrofiziologiya, ta’lim texnologiyalari. 

Аннотация. настоящее исследование посвящено вопросу разработки и внедрения 

в практику эффективной методики развития навыков творческой деятельности 

учащихся в системе высшего образования на основе нейропедагогических принципов. В 

статье предложена специальная методика, созданная с использованием достижений 

нейропедагогической науки, анализирующая влияние мозговой деятельности на 

процессы обучения, изложена научная информация о том, что в рамках исследования 

проводится педагогический эксперимент и организуются экспериментально-

контрольные группы.  

Ключевые слова: нейропедагогика, креативность, творческая активность, 

высшее образование, методология, познавательные навыки, дивергентное мышление, 

нейрофизиология, образовательные технологии. 

Annotation. this research is devoted to the issue of developing and practicing an effective 

methodology for developing students ' creative activity skills in the higher education system on 

the basis of neuropedagogical principles. The article proposed a special methodology created 

using the achievements of the science of neuropedagogy, which analyzes the impact of brain 

activity on learning processes, and the scientific data on the formation of experimental and 

control groups, carried out a pedagogical experiment within the framework of the study.  

Key words: neuropedagogy, creativity, creative activism, higher education, methodology, 

cognitive skills, divergent thinking, neurophysiology, educational technologies. 

 

Kirish. Zamonaviy globallashuv va yuqori texnologiyalar asrida jamiyat taraqqiyoti 

nafaqat mavjud bilimlarni o‘zlashtirgan, balki yangi g‘oyalarni yarata oladigan, murakkab 

muammolarga nostandart yechimlar topa oladigan ijodkor shaxslarni talab qilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining bir qator farmon va qarorlarida ham ta’lim tizimini 

tubdan isloh qilish, yoshlarning intellektual va ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarish uchun 

zarur shart-sharoitlarni yaratish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Bu vazifalarni amalga 

oshirishda oliy ta’lim muassasalari zimmasiga alohida mas’uliyat yuklanadi, chunki aynan ular 

mamlakatning intellektual kelajagini shakllantiradigan mutaxassislarni tayyorlaydi. Shu nuqtai 

nazardan, talabalarda ijodiy faollik ko‘nikmalarini rivojlantirish bugungi kun oliy ta’limining 

eng dolzarb muammolaridan biriga aylanib bormoqda. An’anaviy ta’lim paradigmasi, asosan, 

tayyor bilimlarni uzatish va yod olishga qaratilgan bo‘lib, talabalarning mustaqil va tanqidiy 

fikrlashiga, kreativligini namoyon etishiga yetarlicha imkoniyat yaratmaydi. Bu esa, o‘z 

navbatida, bitiruvchilarning mehnat bozoridagi o‘zgaruvchan talablarga moslashishida jiddiy 

qiyinchiliklarni keltirib chiqarmoqda. 
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Mavzuning dolzarbligi. XXI asrda raqobatbardosh kadrlar tayyorlashda kreativlik va 

nostandart fikrlash qobiliyati muhim ahamiyat kasb etayotgan bir sharoitda an’anaviy ta’lim 

metodlari bu talablarga to‘laqonli javob bera olmayapti. 

Ushbu muammoni hal etishda fanlararo yondashuvlar, xususan, pedagogika, psixologiya 

va neyrofiziologiya fanlari yutuqlarini integratsiya qilish orqali yangi samarali metodikalarni 

ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega. So‘nggi yillarda jadal rivojlanayotgan neyropedagogika 

fani aynan shunday istiqbolli yo‘nalish sifatida e’tirof etilmoqda. Neyropedagogika ta’lim 

jarayonini inson miyasining ishlash qonuniyatlari, axborotni qabul qilish, qayta ishlash va 

saqlash mexanizmlari nuqtai nazaridan o‘rganadi. Ushbu yondashuv o‘qitish jarayonini miya 

uchun "tabiiy" va samarali tarzda tashkil etish, o‘quv materialini o‘zlashtirishni yengillashtirish 

hamda talabalarning kognitiv, shu jumladan, ijodiy qobiliyatlarini maksimal darajada 

faollashtirish imkonini beradi. Ijodiy faoliyat miyaning murakkab funksiyasi bo‘lib, uning 

asosida neyron tarmoqlarining o‘zaro muvofiqlashgan harakati, xususan, standart bo‘lmagan 

assotsiativ aloqalarni o‘rnatish, turli xil axborotlarni sintez qilish va yangi g‘oyalarni 

generatsiya qilish qobiliyati yotadi. Demak, o‘quv jarayonini neyrofiziologik qonuniyatlarni 

hisobga olgan holda tashkil etish orqali ijodiy fikrlash uchun mas’ul bo‘lgan miya tuzilmalarini 

rag‘batlantirish va shu orqali talabalarning kreativlik darajasini oshirish mumkin. 

Mavzu metodologiyasi. Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi – neyropedagogik 

tamoyillar va metodlarga asoslangan holda oliy ta’lim talabalarining ijodiy faollik 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan kompleks metodikani ishlab chiqish, uni tajriba-

sinovdan o‘tkazish va samaradorligini ilmiy jihatdan asoslashdan iborat. Tadqiqotning 

gipotezasi sifatida quyidagi faraz ilgari suriladi: agar ta’lim jarayoni neyropedagogik 

yondashuvlar (masalan, muammoli-vaziyatli o‘qitish, metakognitiv strategiyalarni qo‘llash, 

polimodial kanallar orqali axborot uzatish, kognitiv yuklamani optimallashtirish) asosida 

tashkil etilsa, bu talabalarning divergent fikrlash ko‘rsatkichlari (ravonlik, egiluvchanlik, o‘ziga 

xoslik)ning an’anaviy ta’lim metodlariga nisbatan sezilarli darajada yuqori o‘sishiga olib 

keladi. Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, unda ilk bor mahalliy oliy ta’lim amaliyoti 

uchun talabalar kreativligini rivojlantirishning neyropedagogik asoslari tizimlashtiriladi va 

miya faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga oluvchi amaliy metodika taklif etiladi. 

Ijodkorlik va uni rivojlantirish muammosi azaldan pedagogika va psixologiya fanlarining 

diqqat markazida bo‘lib kelgan. XX asrning o‘rtalarida J. Gilford o‘zining "intellekt kubi" 

modelida konvergent (bir to‘g‘ri javobga yo‘naltirilgan) va divergent (ko‘p variantli 

yechimlarni izlashga qaratilgan) fikrlash tushunchalarini fanga kiritdi va ijodkorlikning asosini 

aynan divergent fikrlash tashkil etishini asoslab berdi [1]. Uning ishlari ijodkorlikni 

psixometrik o‘lchash bo‘yicha keyingi tadqiqotlarga, xususan, E.P. Torrens tomonidan 

yaratilgan mashhur kreativlik testlariga zamin yaratdi. Torrens kreativlikni muammolarga 

sezgirlik, g‘oyalar ravonligi, fikrlar egiluvchanligi va o‘ziga xosligi kabi komponentlar orqali 

tavsiflagan [2]. M. Csikszentmihalyi esa ijodiy jarayonni shaxsning faoliyatga to‘liq 

sho‘ng‘ishi va undan zavqlanishi bilan bog‘liq bo‘lgan "oqim" (flow) holati orqali tushuntiradi 

[3]. Ushbu klassik nazariyalar ijodkorlikning kognitiv va shaxsiy jihatlarini ochib bergan 

bo‘lsa-da, uning neyrobiologik asoslari uzoq vaqt davomida yetarlicha o‘rganilmagan edi. 

So‘nggi o‘n yilliklarda neyrofiziologiya fanining yutuqlari, xususan, funksional magnit-

rezonans tomografiya (fMRT) kabi neyrovizualizatsiya texnologiyalarining paydo bo‘lishi 

ijodiy fikrlashning miyadagi mexanizmlarini o‘rganishga keng yo‘l ochdi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatdiki, ijodiy jarayon miyaning qaysidir bir "ijodkorlik markazi"da emas, balki bir nechta 

neyron tarmoqlarining o‘zaro murakkab hamkorligi natijasida yuzaga keladi. Xususan, "sukut 

holatidagi rejim tarmog‘i" (Default Mode Network) g‘oyalarni erkin generatsiya qilish va 

assotsiatsiyalar qurishda, "ijroiya nazorat tarmog‘i" (Executive Control Network) esa ushbu 

g‘oyalarni baholash, saralash va maqsadga yo‘naltirishda muhim rol o‘ynashi aniqlangan [4, 

5]. A. Dietrichning ishlari shuni ko‘rsatadiki, ijodiy g‘oyalar ham ongli, mantiqiy mulohazalar 
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(prefrontal korteks faoliyati bilan bog‘liq) natijasida, ham to‘satdan, intuitiv tarzda (miyaning 

temporal va parietal bo‘laklari faollashuvi bilan) paydo bo‘lishi mumkin [6]. 

O‘zbekistonlik olimlar ham ta’lim jarayonini modernizatsiya qilish va talabalarning 

ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish masalalariga katta e’tibor qaratib kelishmoqda. Jumladan, R. 

Ishmuhamedov o‘z asarlarida interfaol ta’lim metodlari, innovatsion pedagogik 

texnologiyalarning nazariy va amaliy asoslarini chuqur yoritib bergan [7]. Uning ishlarida 

talabalarni faol o‘quv-bilish faoliyatiga jalb etish orqali ularning mustaqil fikrlash va ijodiy 

izlanish ko‘nikmalarini shakllantirish g‘oyasi markaziy o‘rin egallaydi. M. Ochilov esa 

pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etishning didaktik imkoniyatlarini tadqiq qilgan 

[8]. Shuningdek, O‘zbekistonda neyropedagogika sohasidagi ilk tadqiqotlarda M.G. Davletshin 

va uning shogirdlari tomonidan yaratilgan ilmiy maktabning hissasi katta [9]. Ular ta’lim 

jarayonini o‘quvchilarning psixofiziologik xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etish 

zaruratini asoslab berishgan. Shu bilan birga, bevosita neyrofiziologik qonuniyatlarni oliy 

ta’lim talabalarining kreativligini rivojlantirish metodikasi bilan bog‘lovchi maxsus tadqiqotlar 

deyarli mavjud emasligi ushbu maqolaning dolzarbligini yanada oshiradi [10]. 

Ushbu tadqiqotning maqsadi va ilgari surilgan gipotezasini tekshirish uchun 

kvazieksperimental tadqiqot dizayni qo‘llanildi. Tadqiqotda dastlabki va yakuniy diagnostika 

bosqichlarini o‘z ichiga olgan pedagogik eksperiment asosiy metod sifatida tanlandi. 

Eksperiment 2024-2025 o‘quv yili davomida Toshkent davlat pedagogika universitetining 2-

kursida tahsil olayotgan 100 nafar talaba ishtirokida amalga oshirildi. Ishtirokchilar tasodifiy 

tanlov asosida ikkita guruhga – 50 kishilik tajriba guruhi (TG) va 50 kishilik nazorat guruhiga 

(NG) ajratildi. Tadqiqotning boshida ikkala guruh talabalarining ijodiy faollik darajasini 

aniqlash maqsadida dastlabki kesim (pre-test) o‘tkazildi. Diagnostika vositasi sifatida E.P. 

Torrensning verbal batareyasining O‘zbekiston sharoitiga moslashtirilgan va 

standartlashtirilgan varianti ishlatildi. Ushbu test divergent fikrlashning to‘rtta asosiy 

komponentini baholash imkonini beradi: fikrlar ravonligi (belgilangan vaqt ichida berilgan 

g‘oyalar soni), egiluvchanlik (turli toifadagi g‘oyalarni taklif qilish qobiliyati), o‘ziga xoslik 

(g‘oyalarning noyobligi va kutilmaganligi) hamda detallashtirish (g‘oyalarni boyitish va 

rivojlantirish qobiliyati). 

Tadqiqotlar tahlili. Eksperimentning asosiy bosqichi bir semestr (to‘rt oy) davom etdi. 

Bu davrda nazorat guruhida mashg‘ulotlar an’anaviy uslubda, ya’ni ma’ruza, seminar va amaliy 

mashg‘ulotlar shaklida, tayyor bilimlarni uzatishga yo‘naltirilgan holda olib borildi. Tajriba 

guruhida esa muallif tomonidan neyropedagogik tamoyillarga asoslanib ishlab chiqilgan 

maxsus metodika qo‘llanildi. Ushbu metodika quyidagi elementlarni o‘z ichiga oldi: 1) 

Muammoli-vaziyatli o‘qitish: har bir mashg‘ulot talabalar oldiga real hayotiy yoki ilmiy 

muammoni qo‘yish bilan boshlandi, bu esa ularning prefrontal korteksini faollashtirib, yechim 

izlashga undaydi; 2) Metakognitiv strategiyalarni rivojlantirish: talabalarga o‘z fikrlash 

jarayonlarini kuzatish, baholash va boshqarish ("qanday o‘ylayotganim haqida o‘ylash") 

o‘rgatildi; 3) Polimodial axborot taqdimoti: o‘quv materiali nafaqat verbal (matn, nutq), balki 

vizual (sxemalar, infografika), kinestetik (amaliy harakatlar) kanallar orqali ham taqdim etildi, 

bu esa miyaning turli qismlarini jalb qilib, assotsiativ aloqalarni mustahkamlaydi; 4) "Miya 

hujumi" va "Sinektika" kabi ijodiy texnikalar: bu usullar nostandart g‘oyalar 

generatsiyasini rag‘batlantirish va ichki senzura to‘siqlarini yengishga yordam beradi. 

Eksperiment yakunida ikkala guruhda ham xuddi shu diagnostik vosita yordamida 

yakuniy kesim (post-test) o‘tkazildi. Olingan ma’lumotlarning statistik tahlili IBM SPSS 

Statistics 26.0 dasturi yordamida amalga oshirildi. Guruhlar ichidagi va guruhlararo farqlarni 

aniqlash uchun tavsifiy statistika (o‘rtacha qiymat, standart chetlanish) va induktiv statistika 

metodlari, xususan, bog‘liq bo‘lmagan tanlamalar uchun Studentning t-mezoni qo‘llanildi. 

Tadqiqotning dastlabki bosqichida o‘tkazilgan diagnostika natijalari tajriba va nazorat 

guruhlariga jalb etilgan talabalarning ijodiy fikrlash darajasi bo‘yicha deyarli bir xil 

boshlang‘ich pozitsiyada ekanligini ko‘rsatdi. Ikkala guruhning Torrens testi bo‘yicha o‘rtacha 
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ko‘rsatkichlari orasida statistik ahamiyatga ega bo‘lgan farq kuzatilmadi (p > 0.05), bu esa 

eksperimentning validligini ta’minlash uchun muhim shart hisoblanadi. Dastlabki natijalar 1-

jadvalda keltirilgan. 

1-jadval. Tajriba va nazorat guruhlari talabalarining dastlabki diagnostika 

natijalari (o‘rtacha ko‘rsatkichlar) 

 

Ijodiy fikrlash 

komponentlari 

Tajriba 

guruhi (n=50) 

Nazorat 

guruhi (n=50) 

t-

mezon 

qiymati 

Statistik 

farq (p) 

Ravonlik 14.2 14.5 -0.48 > 0.05 

Egiluvchanlik 7.8 7.6 0.35 > 0.05 

O‘ziga xoslik 5.1 5.3 -0.31 > 0.05 

Detallashtirish 9.3 9.1 0.29 > 0.05 

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, eksperiment boshida ikkala guruhning barcha to‘rtta 

komponent bo‘yicha o‘rtacha ballari bir-biriga juda yaqin. Bu holat tajriba-sinov ishlarining 

keyingi bosqichida yuzaga keladigan har qanday o‘zgarishni bevosita qo‘llanilgan ta’lim 

metodikasining ta’siri sifatida baholashga imkon beradi. Nazorat guruhidagi talabalarning 

ko‘rsatkichlari an’anaviy ta’lim sharoitidagi talabalar uchun xos bo‘lgan o‘rtacha ijodiy 

salohiyatni aks ettiradi, bu esa ularning asosan reproduktiv faoliyatga o‘rganib qolganliklari 

bilan izohlanishi mumkin. 

Pedagogik eksperimentning asosiy bosqichi yakunlangach, o‘tkazilgan yakuniy 

diagnostika natijalari tajriba guruhida ijodiy faollik ko‘nikmalarining sezilarli darajada 

o‘sganini namoyon qildi. Nazorat guruhida ham ma’lum darajada ijobiy o‘zgarish kuzatilgan 

bo‘lsa-da, bu o‘sish sur’ati tajriba guruhidagiga nisbatan ancha past bo‘ldi. Yakuniy 

natijalarning qiyosiy tahlili 2-jadvalda aks ettirilgan. 

2-jadval. Tajriba va nazorat guruhlari talabalarining yakuniy diagnostika 

natijalarining qiyosiy tahlili 

 

Ijodiy fikrlash 

komponentlari 

Tajriba 

guruhi (n=50) 

Nazorat 

guruhi (n=50) 

t-

mezon 

qiymati 

Statistik 

farq (p) 

Ravonlik 21.8 15.6 7.15 < 0.01 

Egiluvchanlik 12.4 8.2 6.89 < 0.01 

O‘ziga xoslik 10.5 6.1 8.02 < 0.01 

Detallashtirish 15.2 10.3 6.54 < 0.01 

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhi talabalarining barcha ko‘rsatkichlari nazorat 

guruhidagilarga nisbatan statistik jihatdan ishonchli darajada yuqori (p < 0.01). Masalan, 

"ravonlik" ko‘rsatkichi tajriba guruhida o‘rtacha 7.6 ballga (53.5%) oshgan bo‘lsa, nazorat 

guruhida bu o‘sish atigi 1.1 ballni (7.6%) tashkil etdi. Bu shundan dalolat beradiki, 

neyropedagogik metodlar talabalarni qisqa vaqt ichida ko‘plab g‘oyalarni generatsiya qilishga 

samarali o‘rgatadi. Eng katta farq "o‘ziga xoslik" komponentida kuzatildi. Tajriba guruhida bu 

ko‘rsatkich 105.8% ga o‘sdi, nazorat guruhida esa atigi 15.1% ga. Bu esa taklif etilgan metodika 

nafaqat g‘oyalar sonini, balki ularning sifati, noyobligi va kutilmaganligini oshirishga xizmat 

qilishini isbotlaydi. Neyropedagogik yondashuvning asosiy samarasi miyaning turli bo‘limlari 

o‘rtasida nostandart assotsiativ aloqalarni o‘rnatishga sharoit yaratishida namoyon bo‘ladi. 

Muammoli vaziyatlar va ijodiy topshiriqlar talabalarni mavjud bilimlar shablonidan chiqib, 

yangi bog‘lanishlarni izlashga majbur qiladi. Polimodial axborot taqdimoti esa bir vaqtning 

o‘zida ham chap, ham o‘ng yarimsharlarni faollashtirib, mantiqiy va obrazli tafakkur sintezini 

ta’minlaydi. Olingan natijalarning statistik tahlili ilgari surilgan gipotezaning to‘g‘riligini to‘liq 

tasdiqlaydi: neyropedagogik yondashuvlar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning 

ijodiy faollik ko‘nikmalarini an’anaviy metodlarga qaraganda ancha samarali rivojlantiradi. 
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Olingan natijalar neyropedagogikaning amaliy imkoniyatlari naqadar keng ekanligini va 

uning tamoyillarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish talabalar kreativligini rivojlantirishda 

tub burilish yasashi mumkinligini ko‘rsatadi. Tajriba guruhidagi yuqori o‘sish sur’atlarini bir 

nechta neyrofiziologik va psixologik omillar bilan izohlash mumkin. Birinchidan, muammoli 

vaziyatlarni hal qilish talabalarda kognitiv dissonansni keltirib chiqaradi, bu esa miyaning 

izlanish faolligini keskin oshiradi. Bu jarayon, ayniqsa, yangi yechimlarni topish va 

rejalashtirish uchun mas'ul bo'lgan prefrontal korteks faoliyatini rag'batlantiradi. An'anaviy 

ta'limda esa talaba asosan passiv qabul qiluvchi rolida bo'lib, uning miyasi asosan ma'lumotni 

eslab qolish rejimida ishlaydi. Ikkinchidan, metakognitiv strategiyalarni qo'llash talabalarga o'z 

fikrlash jarayonlariga "tashqaridan nazar solish" imkonini beradi. Bu o'z-o'zini tahlil qilish 

qobiliyati miyaning ijroiya nazorat tarmog'i (Executive Control Network) funksiyalarini 

kuchaytiradi, bu esa o'z navbatida g'oyalarni samarali filtrlash va eng istiqbollilarini tanlab 

olishga yordam beradi. Bu natijalar [5] tadqiqotlarida ilgari surilgan ijodkorlikda ikki muhim 

neyron tarmog'ining o'zaro hamkorligi haqidagi nazariyaga mos keladi. 

Ushbu tadqiqot natijalari xalqaro miqyosdagi neyrota’lim sohasidagi ilg‘or tajribalar 

bilan hamohangdir. Masalan, D.J. Siegel o‘z ishlarida ongli farklılık (mindfulness) amaliyotlari 

va refleksiya miyaning neyroplastikligini oshirib, ijodiy salohiyatni kuchaytirishi mumkinligini 

ta’kidlaydi [10]. Bizning metodikamizdagi metakognitiv komponentlar aynan shu g‘oyalarga 

asoslanadi. Shuningdek, nazorat guruhidagi o'sishning sustligi an'anaviy ta'lim tizimining 

fundamental kamchiligini – uning ijodkorlikni rag'batlantirish o'rniga, ko'pincha ongsiz 

ravishda standartlashtirilgan fikrlashni kuchaytirishini yana bir bor tasdiqlaydi. Bu holat J. 

Gilfordning [1] konvergent fikrlashning dominantligi ijodiy potensialni cheklashi haqidagi 

fikrlarini amaliy jihatdan isbotlaydi. 

Albatta, ushbu tadqiqot ma'lum cheklovlarga ega. Tadqiqot faqat bitta oliy ta'lim 

muassasasi va bir xil mutaxassislik yo'nalishi talabalari bilan cheklangan. Kelajakdagi 

tadqiqotlarda ushbu metodikani turli soha talabalariga (masalan, gumanitar va texnik 

yo'nalishlar) qo'llash orqali uning universalligini tekshirish maqsadga muvofiqdir. Bundan 

tashqari, ijodiy ko'nikmalarning uzoq muddatli istiqbolda qanchalik saqlanib qolishini o'rganish 

uchun longityud tadqiqotlar o'tkazish muhim. Shunga qaramay, olingan natijalar O‘zbekiston 

oliy ta’lim tizimida o‘quv dasturlari va o‘qitish metodologiyasini qayta ko‘rib chiqish, ularga 

neyro-asoslangan yondashuvlarni kengroq joriy etish zarurligini ko‘rsatadi. 

Ushbu tadqiqotning ilmiy ahamiyati shundaki, u oliy ta’limda kreativlikni rivojlantirish 

muammosiga fanlararo yondashuvni taklif etadi va ta’lim jarayonini inson miyasining ishlash 

qonuniyatlari bilan uyg‘unlashtirish zaruratini asoslaydi. Tadqiqotning amaliy ahamiyati esa 

ishlab chiqilgan metodikadan oliy ta’lim muassasalarining o‘quv jarayonida, pedagog kadrlarni 

qayta tayyorlash va malakasini oshirish kurslarida keng foydalanish mumkinligidadir. Taklif 

etilgan yondashuvlar nafaqat talabalarning ijodiy qobiliyatlarini oshirishga, balki ularning 

o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytirishga, o‘quv materialini chuqurroq va 

mustahkamroq o‘zlashtirishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Kelajakda neyrota’lim sohasidagi 

tadqiqotlarni chuqurlashtirish, jumladan, turli yoshdagi va turli qobiliyatga ega bo‘lgan 

o‘quvchilar uchun individual neyro-didaktik trayektoriyalarni ishlab chiqish O‘zbekiston ta’lim 

tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqishga xizmat qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, ushbu ilmiy tadqiqot neyropedagogik yondashuvlarning 

talabalarning ijodiy faollik ko'nikmalarini rivojlantirishdagi yuqori samaradorligini ishonchli 

tarzda isbotladi. O'tkazilgan pedagogik eksperiment natijalari shuni ko'rsatdiki, muammoli-

vaziyatli o'qitish, metakognitiv strategiyalarni rivojlantirish va polimodial axborot taqdimoti 

kabi neyro-asoslangan metodlarni o'z ichiga olgan maxsus ishlab chiqilgan metodika 

talabalarning divergent fikrlashining barcha muhim komponentlari – ravonlik, egiluvchanlik, 

o‘ziga xoslik va detallashtirish qobiliyatlarini an’anaviy o‘qitish usullariga qaraganda ancha 

yuqori sur'atda o'stirishga imkon beradi. Tadqiqot natijalari ilgari surilgan ilmiy gipotezani 
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to‘liq tasdiqladi va neyropedagogikaning nazariy qoidalarini amaliy ta'lim jarayoniga 

muvaffaqiyatli tatbiq etish mumkinligini ko‘rsatdi. 
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MEDIA TA’LIM VOSITASI ASOSIDA TA’LIM JARAYONLARINI TASHKIL 

ETISH ZAMONAVIY TA'LIMNING ASOSIY TAMOYILI. 

 

Anotatsiya. Mediya ta’lim vositalari zamonaviy ta’lim jarayonlarida samaradorlikni 

oshirishda muhim omil hisoblanadi. Ushbu maqolada media vositalarining ta’lim jarayonini 

tashkil etishdagi roli, ularning ta’lim sifatiga ta’siri hamda zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar bilan uyg‘unlashuvi haqida so‘z yuritiladi. Shuningdek, media vositalari orqali 

ta’lim jarayonini interfaol va qiziqarli qilish imkoniyatlari tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: media ta’lim vositalari, zamonaviy ta’lim, ta’lim jarayoni, pedagogik 

texnologiyalar, interfaol ta’lim, ta’lim samaradorligi. 

Аннотация. Медиа-образовательные средства являются важным фактором 

повышения эффективности современного образовательного процесса. В данной статье 

рассматривается роль медиа-средств в организации учебного процесса, их влияние на 

качество образования, а также интеграция с современными педагогическими 

технологиями. Анализируются возможности использования медиа-средств для 

создания интерактивного и увлекательного учебного процесса. 

Ключевые слова: медиа-образовательные средства, современное образование, 

учебный процесс, педагогические технологии, интерактивное обучение, эффективность 

обучения. 

Abstract. Media educational tools play a significant role in enhancing the efficiency of 

modern educational processes. This article discusses the role of media tools in organizing the 

learning process, their impact on education quality, and their integration with modern 

pedagogical technologies. It also analyzes the opportunities media tools provide to make the 

learning process interactive and engaging. 

Key words: media educational tools, modern education, learning process, pedagogical 

technologies, interactive learning, learning efficiency. 

 

Kirish: XXI asrda globallashuv, raqamli texnologiyalar va ommaviy axborot 

vositalarining tez sur’atlar bilan rivojlanishi ta’lim jarayoniga ham tubdan ta’sir ko‘rsatmoqda. 

Bugungi kunda o‘quvchi va talabalarning bilim olish jarayonida faqatgina an’anaviy darslik va 

auditoriya yetarli emas. Ta’lim samaradorligini oshirish, o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, 

ijodiy yondashishga va tanqidiy tafakkurga o‘rgatish uchun mediya ta’lim vositalaridan 

foydalanish zamonaviy ta’limning asosiy tamoyiliga aylanmoqda. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, media vositalarining to‘g‘ri qo‘llanilishi o‘quvchilarning 

diqqatini jamlash, ma’lumotlarni osonroq tushunish va mustahkamlash imkonini beradi. Shu 

sababli, zamonaviy pedagogik yondashuvlarda media vositalari ta’lim jarayonini yanada 

boyituvchi va qiziqarli qiluvchi asosiy vositalardan biri sifatida qaraladi. Ushbu maqola media 

ta’lim vositalarining ta’lim jarayonini tashkil etishdagi roli va samaradorligini oshirishga 

qaratilgan. 

So‘nggi o‘n yilliklarda “media” atamasi nafaqat ommaviy axborot vositalari tizimini, 

balki ularning jamiyatdagi o‘rni, ta’siri va kommunikatsiya jarayonlarining yangi shakllarini 

ifodalash uchun keng qo‘llanilmoqda. Media so‘zi lotincha medium - “vosita”, “o‘rta” degan 
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ma’noni anglatadi. Media - axborotni etkazish, almashish va saqlash uchun ishlatiladigan 

vositalar majmuasidir.  

Muammoni o‘rganilganlik darajasi. Media tarixi qadim matbaa ixtirosidan boshlanib, 

keyinchalik radio, kino va televideniyening paydo bo‘lishi bilan yanada rivojlandi. XX asrda 

internetning paydo bo‘lishi bilan media vositalari raqamli shaklga o‘tdi va global axborot 

makonini yaratdi. Internetning kengayishi va mobil qurilmalar orqali doimiy aloqaning 

mavjudligi media vositalarining jamiyat hayotidagi rolini tubdan o‘zgartirdi.  

Bugungi kunda media - bu nafaqat axborot manbai, balki madaniy, ijtimoiy va pedagogik 

jarayonlarning markazi hisoblanadi. Bundan tashqari, media tushunchasini kengroq qamrab 

olishda uning kommunikatsiya jarayonidagi vosita sifatidagi rolini alohida ta’kidlash kerak. 

Axborotni bir tomonlama tarqatishdan ko‘ra, bugungi media interaktiv, ikki tomonlama 

muloqotga asoslangan, foydalanuvchi ishtirokini rag‘batlantiradi. Shu sababli, media jamiyatda 

axborot oqimini shakllantirish, fikr almashish va ta’limni samarali tashkil etishda strategik 

vositaga aylandi. 

Mediya ta’lim vositalari - ta’lim jarayonida bilim, ko‘nikma va malakalarni 

shakllantirishda foydalaniladigan barcha turdagi ommaviy axborot va raqamli kommunikatsiya 

vositalarini anglatadi. Ushbu vositalar ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning diqqatini jalb 

qilish, mavzuni tushunishni osonlashtirish va o‘quv jarayonini interaktiv va qiziqarli qilish 

uchun mo‘ljallangan.  

Bugun ta’lim jarayonini bu vositalarsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. U orqali ta’lim 

mazmuni va sifati ortadi. Ta’lim oluvchilarni barcha bilish xususiyatlari oshishiga xizmat 

qiladi. Bugungi kunda mediya ta’lim vositalariga quyidagilar kiradi: audio va video materiallar, 

multimediya dasturlari, ijtimoiy media platformalari, interaktiv ta’lim dasturlari, raqamli 

kutubxonalar va onlayn resurslar kiradi. Yuqirida nomi keltirilgan media vositalar dars 

jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchi tomonidan qo‘llanmoqda. Media vositalar va ularning 

ahamiyati haqida turli olimlar o‘z tadqiqotlarida fikr bildirganlar va ularning ahamiyatini 

to‘laqonli ochib berganlar. 

Tadqiqotchi olim J.Azimov “Audiovizual vositalarning ta’limdagi roli”. mavzusida olib 

brogan tadqiqotlarida  quyidagilarni ilgari surgan. Audio va video materiallar-bu vositalar 

orqali ma’ruzalar, hujjatli filmlar, animatsiyalar va vizual tushuntirishlar taqdim etiladi. 

Audiovizual vositalar murakkab tushunchalarni yengilroq anglashga yordam beradi, chunki 

ular ko‘rish va eshitish orqali o‘rganishni ta’minlaydi Bu esa, ayniqsa, vizual o‘rganishga moyil 

o‘quvchilar uchun muhim ahamiyatga ega. 

Darhaqiqat bugun maktabgacha ta’lim tashkilotidan toki oliy ta’lim muassasalariga qadar 

ta’lim jarayonida bunday medaia vositalardan keng foydalanilmoqda va bu ta’lim mazmunini 

yanada boyitishga xizmat qilmoqda. Bundan tashqari yana mediya vositalardan biri bu 

multimediya dasturlari hisoblanadi.  

R.Johnson -video texnologiyalar, bolalarning o‘rganishi va o‘qitishda video-dasturlardan 

foydalanish bo‘yicha bir qancha ishlar olib borgan olim sifatida multimedia dasturlarning 

ahamiyatli tomonlarini ochib bergan. Uning ta’kidlashicha “Interaktiv o‘quv platformalari, 

o‘yinlar, simulyatsiyalar va elektron kitoblar o‘quvchilarning turli sezgi organlarini jalb qiladi, 

bu esa ularni bilimni puxta egallashiga, ma’lumotni analish qilishga, fikrlarni yoki g’oyalarni 

anglashga yordam beradi. Bu esa ta’lim jarayonini yanada samarali qiladi. Multimedia 

vositalari orqali o‘quvchilar o‘zlari uchun qiziqarli shaklda bilim olish imkoniyatiga ega 

bo‘ladi”. 

Ijtimoiy media platformalari ham media ta’lim vositasi bo‘lib bugun ular kirmagan biror 

soha qolmadi.Bu vositalarni yaratuvchilar esa eng avvalam bor insonlar manfaatiga xizmat 

qilishini ta’minlashni nazarda tutgan. Bunday vositalar: Telegram, YouTube, Facebook, Zoom, 

MS Teams, Webex, Moodle, Google Classroom, Edmodo va boshqa shu kabi platformalar 

o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida tezkor axborot almashinuvi va hamkorlikni ta’minlaydi. 

Ijtimoiy media ta’lim jarayonini interaktiv, jamoaviy va hamkorlikka asoslangan shaklga 
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keltiradi. Shuningdek, ijtimoiy media ta’limni yanada keng auditoriyaga yetkazish va fikr 

almashishga imkon yaratadi. 

M O‘tdinov o‘zining “Pedagogik mahorat” jurnalida yozgan maqolasida interaktiv ta’lim 

dasturlari va ularning ta’lim jarayonidagi samaradorligi yoritilgan. Unda aynan interaktiv ta’lim 

dasturlariga kiruvchi Kahhot, Duolingo, Quizizz kabi dasturiy vositalar, onlayn testlar, 

viktorinalar, virtual laboratoriyalar va real vaqt rejimidagi muloqot tizimlari kiritilgan. Bu 

vositalar o‘quvchilarning o‘z bilimlarini mustaqil ravishda tekshirishiga yordam beradi va 

ularni faol o‘rganishga undaydi. 

Mediya ta’lim vositalaridan yana biri bu raqamli kutubxonalar va onlayn resurslar bazasi 

hisoblanadi. Bugungi kunda talabalarning ilmiy tadqiqot ishlarini o‘rganishda yoki mustaqil 

ta’lim olishda bu vositalar keng xizmat qilmoqda.  

Yevropada XX asrda elektiron kitoblar ba’zasini shakllantirish yo‘lga qo‘yilgan. Smith 

va Jonslar aynan qo‘lyozma manbalarning elektiron katalogini yaratish bu OTM olimlari uchun 

juda muhimligini ta’kidlab o‘tgan. Unga ko‘ra elektron kitoblar, ilmiy maqolalar, ma’lumotlar 

bazalari va o‘quv portallari o‘quvchilarga keng ko‘lamda mustaqil izlanish imkonini beradi. Bu 

resurslar yordamida o‘quvchilar o‘z qiziqishlariga mos mavzularni chuqurroq o‘rganishlari 

mumkin. 

Shu bilan birga, mediya ta’lim vositalarining tarkibi doimiy ravishda yangi texnologiyalar 

bilan boyib boradi. Masalan, sun’iy intellekt asosidagi o‘quv tizimlari, virtual va kengaytirilgan 

reallik vositalari ta’lim jarayoniga yangi imkoniyatlar qo‘shmoqda. 

Mediya ta’lim vositalari o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga faol ishtirokini ta’minlab, 

ularni faollashtiradi va o‘rganish jarayonini qiziqarli hamda interaktiv qiladi. Ta’lim jarayonida 

turli shakldagi media vositalarining qo‘llanilishi quyidagi pedagogik jihatlarni ta’kidlaydi. 

Interaktivlikni oshirish: Multimedia va interaktiv dasturlar o‘quvchilarni passiv qabul 

qiluvchilar emas, balki faol bilim egalariga aylantiradi. Bu o‘quvchilarning fikrlash, tahlil qilish 

va muloqot qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Yangi pedagogik yondashuvlarda 

(constructivism) o‘quvchi o‘zi faol ravishda bilim yaratadigan sub’ekt sifatida ko‘riladi, bu esa 

media vositalari yordamida yanada mustahkamlanadi. 

Vizual va eshitish orqali o‘rganish: Audiovizual vositalar murakkab tushunchalarni 

vizual tarzda ko‘rsatib, mavzuni yaxshiroq tushunishga yordam beradi. O‘quvchilarning turli 

o‘rganish uslublarini hisobga olgan holda (vizual, eshitish, kinestetik) media vositalari ta’lim 

jarayonini individualizatsiyalash imkonini beradi. Bugun umumta’lim maktablarida fanlarni 

o‘tishda asosan  multimediya dasturlari va visual materillardan keng foydalanilmoqda. 

Mustaqil bilim olish imkoniyati: Raqamli kutubxonalar, onlayn kurslar va resurslar 

yordamida o‘quvchilar o‘zlari qiziqqan mavzularni chuqurroq o‘rganishlari mumkin. Bu 

o‘quvchilarning izlanish va tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi hamda ularni doimiy 

o‘rganishga rag‘batlantiradi.  

Hamkorlik va muloqot: Ijtimoiy media platformalari ta’lim jarayonini jamoaviy 

faoliyatga aylantiradi. Bu o‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Jamiyatda axborot texnologiyalarining rivojlanishi 

bilan jamoaviy o‘rganish shakllari ham o‘zgarib bormoqda. 

Pedagogik jarayonni soddalashtirish va diversifikatsiya qilish: Media vositalari 

murakkab mavzularni qiziqarli tarzda yetkazish orqali pedagogik jarayonni soddalashtiradi va 

o‘quvchilar uchun xilma-xil o‘rganish imkoniyatlari yaratadi. 

Zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlashuv: Media ta’lim vositalari ta’lim tizimini 

zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlashtiradi va raqamli savodxonlikni oshiradi. Bu esa o‘z 

navbatida, yoshlarni kelajakdagi kasb va ijtimoiy hayotga tayyorlashda muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida mediya ta’lim vositalari o‘quvchilarning bilim olish 

samaradorligini oshirish, axborot asrida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish, shuningdek, shaxs 

sifatida to‘laqonli rivojlanishida muhim vosita hisoblanadi. Media vositalarining ta’limga 
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tatbiqi o‘quv jarayonini yanada interaktiv, qiziqarli va samarali qiladi hamda o‘quvchilarda 

zamonaviy axborot makonida zarur bo‘lgan ko‘nikma va kompetentsiyalarni shakllantirishga 

xizmat qiladi. 

Mediya ta’lim vositalari o‘quvchilarga turli manbalardan kelayotgan axborotni qabul 

qilish, tahlil qilish, solishtirish va baholash ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita 

hisoblanadi. Bugungi kunda axborotning kattaligi va xilma-xilligi tufayli o‘quvchilarni tanqidiy 

fikrlashga o‘rgatish ayniqsa muhimdir. Tanqidiy fikrlash o‘quvchilarga ma’lumotlarni shubha 

bilan qabul qilish, manbasini aniqlash, noto‘g‘ri yoki manipulyatsion axborotni ajratib olish 

hamda mantiqiy va asosli xulosa chiqarishga o‘rgatadi. 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar tanqidiy fikrlashni ta’limning eng muhim 

komponenti sifatida ko‘radi. Media vositalari yordamida o‘quvchilar faollashadi, mustaqil va 

ongli qarorlar qabul qilish madaniyati shakllanadi. Misol uchun, ijtimoiy tarmoqlardagi turli 

axborotlarni tanqidiy tahlil qilish orqali o‘quvchilar manipulyatsiya va reklama maqsadlarini 

sezish, faktlarni tekshirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu esa ularni nafaqat o‘quv jarayonida, 

balki hayotning turli sohalarida ham ongli va ehtiyotkor bo‘lishga tayyorlaydi. 

Media vositalari ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini rag‘batlantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Video, podkast, blog yaratish, interaktiv prezentatsiyalar tayyorlash kabi 

vositalar o‘quvchilarga o‘z fikrlarini erkin va turli formatlarda ifoda etish imkoniyatini beradi. 

Bu jarayon ijodiy fikrlash, yangi g‘oyalar ishlab chiqish va ularni jamoatchilik bilan baham 

ko‘rish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. 

Ijodkorlikni rivojlantirish o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirib, ularni ta’lim 

jarayoniga faolroq jalb qiladi. Media orqali yaratilgan mahsulotlar baholanib, muhokama 

qilinishi o‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Shu 

bilan birga, ijodiy faoliyat natijalarining jamiyatda keng qabul qilinishi o‘quvchilarni o‘z-o‘zini 

anglash va yangi imkoniyatlar izlashga undaydi. 

Internet va ijtimoiy tarmoqlar ta’lim jarayonini global darajaga olib chiqdi. Endilikda 

o‘quvchilar o‘z tengdoshlari bilan nafaqat mahalliy, balki xalqaro miqyosda muloqot qilish 

imkoniyatiga ega. Bu o‘zaro madaniy aloqalar va tillarni amaliy qo‘llash imkonini kengaytiradi 

hamda o‘quvchilarning dunyoqarashini sezilarli darajada kengaytiradi. 

Global kommunikatsiya ta’limni yanada interaktiv va boy qiladi, o‘quvchilarni ochiq 

fikrli, hamkorlikka tayyor shaxs sifatida tarbiyalaydi. Bunday ko‘nikmalar esa kelajakda 

raqobatbardosh kadrlar bo‘lib yetishishda muhim hisoblanadi.Ta’limda global 

kommunikatsiyani rivojlantirish o‘quvchilarga faqat bilim berish emas, balki ularni jahon 

hamjamiyatining faol a’zosi qilib tayyorlashga xizmat qiladi. 

Zamonaviy axborot maydonining murakkabligi o‘quvchilarda axborot savodxonligini 

shakllantirishni ta’limning eng ustuvor vazifasiga aylantirdi. Mediya vositalari yordamida 

o‘quvchilar to‘g‘ri axborotni topish, uni tekshirish, ishonchli va ob’ektiv manbalarni ajratish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Qolaversa ularning axborot savodxonligi shuningdek, internet 

etikasi, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish va axborot xavfsizligi sohalarida bilimlarni 

oshirishni ham o‘z ichiga oladi. Bu o‘quvchilarni axborot maydonida xavfsiz va ongli faol 

ishtirokchilar sifatida shakllantiradi. Bugungi kunda noto‘g‘ri va yolg‘on axborot oqimlari 

ko‘pligi sababli, axborot savodxonligi ularning to‘g‘ri va oqilona qarorlar qabul qilishida hal 

qiluvchi ahamiyatga ega. 

Raqamli media vositalari ta’lim jarayonini interaktiv va qiziqarli qiladi. Multimedia, 

animatsiyalar, o‘yinlar, videodarsliklar va interaktiv testlar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan 

qiziqishini oshirib, ularni yanada faol va samarali o‘rganishga jalb etadi. Darsliklarida ham 

ta’kidlanishicha, multimedia vositalari o‘quvchilarning diqqatini jamlash, mavzuni samarali 

egallash va uzoq muddat eslab qolishini ta’minlashda muhum ahamiyat kasb etadi.  

B.Azimov “Audiovizual ta’lim vositalari va ularning samaradorligi” mavzusidagi 

tadqiqot ishida interaktiv metodlar va ularning samarasi haqida so‘z yuritib , interaktiv metodlar 
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o‘quvchilarning passiv bilim qabul qiluvchi emas, balki faol ishtirokchiga aylanishini 

rag‘batlantiradi deb ta’kidlagan , bu esa ta’lim sifatini sezilarli darajada oshiradi. 

Zamonaviy pedagogika mustaqil o‘rganishni ta’lim jarayonining ajralmas qismiga 

aylantirishga katta urg‘u beradi. Media vositalari aynan shu nuqtai nazardan o‘quvchilarga 

o‘zlari uchun qiziqarli va dolzarb mavzularni mustaqil o‘rganish imkonini beradi. Onlayn 

resurslar, raqamli kutubxonalar, elektron kitoblar va ilmiy maqolalar yordamida o‘quvchilar 

mustaqil bilim olish madaniyatini shakllantiradi, tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi va 

kelajakda mustaqil fikrlaydigan, izlanishga tayyor shaxslar sifatida shakllanadi. 

O‘zbekiston va Markaziy Osiyo mamlakatlarida mediasavodxonlik ta’lim tizimiga joriy 

etish borasida so‘nggi yillarda keng ko‘lamli amaliy ishlar amalga oshirildi. Xususan, 

O‘zbekistonda ta’lim sifatini oshirish maqsadida multimedia va raqamli texnologiyalarni ta’lim 

jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha bir qator loyihalar boshlangan. 2020-yildan boshlab 

respublika maktablarida elektron darsliklar va multimediali o‘quv qo‘llanmalar keng joriy 

etilmoqda. Ushbu dasturlar nafaqat o‘quvchilarga bilim olishni osonlashtirishda, balki 

o‘qituvchilarga yangi o‘qitish metodologiyalarini o‘zlashtirish imkonini berdi. 

Markaziy Osiyo mamlakatlarida, xususan O‘zbekiston Qozog‘iston va Qirg‘izistonda, 

mediasavodxonlikni maktab dasturlariga kiritish hamda multimedia vositalarini ta’lim 

jarayonida faol qo‘llash uchun maxsus o‘quv kurslari tashkil etildi. Ushbu kurslarda 

o‘qituvchilar raqamli texnologiyalar yordamida darslarni interaktiv va qiziqarli o‘tishga 

o‘rgatilmoqda. Bu esa o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga yanada faol va qiziqish bilan jalb 

etilishiga imkon yaratmoqda. 

Umumta’lim maktablarida multimedia vositalarining qo‘llanilishi keng tarqalgan. 

Multimediali elektron qo‘llanmalar nafaqat matn va rasmlardan, balki audio hamda video 

materiallardan iborat bo‘lib, o‘quvchilarga mavzuni chuqurroq va tushunarliroq o‘zlashtirishga 

yordam beradi. Masalan, matematika va fizika fanlarida murakkab jarayonlar animatsiyalar va 

interaktiv modellar yordamida tushuntiriladi, bu esa o‘quvchilarning qiziqishini oshirib, 

mavzuni yaxshiroq anglash imkonini beradi. Tarix va geografiya fanlarida multimedia 

vositalari tarixiy hodisalar hamda geografik jarayonlarni jonli ko‘rsatib, o‘quvchilarning xotira 

va idrok qilish qobiliyatlarini mustahkamlaydi. Ingliz tili va rus tili fanlarini o‘qitishda ham 

multimediya va o‘yinli dasturlardan keng foydalaniladi. 

Maktabgacha ta’lim bosqichida multimedia vositalari bolalarning eshitish, ko‘rish va 

idrok qilish qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu davrda bolalar 

asosan sezgi va harakatlar orqali dunyoni o‘rganadilar, shuning uchun rang-barang, jonli va 

interaktiv multimedia materiallari ularning o‘rganishini samarali va qiziqarli qiladi 

O‘zbekistonning ayrim mintaqalarida multimediali o‘yinlar va ta’limiy dasturlar yordamida 

bolalarning nutq, idrok va ijodiy qobiliyatlarini oshirish bo‘yicha pilot loyihalar ham amalga 

oshirildi. Ushbu yondashuv bolaning bilimga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirib, o‘rganishni 

yanada samarali qilmoqda. 

Xalqaro tajribalarda esa interaktiv raqamli hikoya aytish usuli madaniy meros va ijtimoiy 

qadriyatlarni o‘rgatishda keng qo‘llanilmoqda. Ushbu usul orqali o‘quvchilar o‘zlari hikoyalar 

yaratib, ularni multimedia elementlari bilan boyitish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Misol uchun, 

Yevropa va Shimoliy Amerika maktablarida interaktiv raqamli hikoya asosida loyiha darslari 

o‘tkazilib, o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyati va ijodiy yondashuvlari 

rivojlantirilmoqda.  

Rizvic tadqiqotlarida raqamli hikoya aytish usuli o‘quvchilarning madaniy 

identifikatsiyasini mustahkamlash, jamiyatdagi ijtimoiy qadriyatlarni chuqur anglash va bir-

biriga hurmat bilan qarash kabi ko‘nikmalarni shakllantirishda samarali ekanligi ko‘rsatildi. Bu 

usul o‘quvchilarga axborotni passiv qabul qilish emas, balki uni tahlil qilib, yangi ma’nolar 

yaratishga ham imkon beradi. 

Shuningdek, interaktiv vositalar raqamli hikoya aytish yordamida tarixiy voqealar, 

folklor va xalqaro madaniy qadriyatlar ta’lim jarayoni yanada jonli va qiziqarli bo‘ladi. Bu esa 
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o‘quvchilarda madaniyatlararo muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga va global 

dunyoqarashni kengaytirishga xizmat qiladi. 

Mediasavodxonlik va multimedia vositalarini ta’limga joriy etish bugungi kunda 

shunchaki zamonaviylik belgisi emas, balki ta’lim sifatini tubdan yaxshilash uchun zarur vosita 

hisoblanadi. Bu yondashuv o‘quvchilarda faqat axborotni qabul qilish emas, balki uni tahlil 

qilish, muhokama qilish va yangi g‘oyalar yaratish qobiliyatlarini shakllantiradi. Shu bois, 

mediasavodxonlikni ta’limning barcha bosqichlariga kengroq integratsiya qilish lozim, chunki 

bu yosh avlodni raqamli dunyoda muvaffaqiyatli bo‘lishga tayyorlashning eng asosiy omilidir. 

Xulosa. Zamonaviy ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda media ta’lim vositalaridan 

foydalanish – ta’limning asosiy tamoyillaridan biri bo‘lib, bu o‘quvchilarda mustaqil bilim 

olish, tanqidiy va ijodiy tafakkur qilish qobiliyatlarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Media vositalari yordamida o‘quvchilar nafaqat yangi bilimlarni tez va oson egallashlari, balki 

ularni tahlil qilib, o‘z fikrlarini shakllantirishlari, dunyoqarashlarini kengaytirishlari mumkin 

bo‘ladi. 

Bundan tashqari, global axborot makonida faol bo‘lish, axborotlarni aniq tanlash va 

ulardan oqilona foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish ham media ta’lim vositalari 

yordamida samarali amalga oshiriladi. Raqamli savodxonlikning rivojlanishi esa o‘z navbatida 

o‘quvchilarni zamonaviy texnologiyalar bilan samarali ishlashga tayyorlaydi, ularni 

kelajakning raqobatbardosh va bilimli fuqarolariga aylantiradi. 

Qolaversa media ta’lim vositalarini ta’lim jarayoniga keng joriy etish nafaqat zamon 

talabidir, balki o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini rivojlantirish, ularni mustaqil, kreativ 

va ongli shaxslar sifatida tarbiyalashning muhim omilidir. Kelajak avlodni shunday bilim va 

ko‘nikmalar bilan ta’minlash orqali mamlakatimizning ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotiga, ilm-fan 

va texnologiyalar sohasida ilg‘or o‘rinlarni egallashga xizmat qilish mumkin bo‘ladi. 

Shuningdek, media ta’lim vositalarining keng joriy etilishi o‘qituvchilarning ham 

pedagogik faoliyatini samaraliroq qilishga, ta’lim sifatini oshirishga, yangi metod va 

texnologiyalarni qo‘llash imkonini beradi. Bu esa ta’lim jarayonini yanada interaktiv, qiziqarli 

va samarali qiladi. Media ta’lim vositalarini tizimli va doimiy ravishda rivojlantirish va 

qo‘llash, ta’lim tizimining sifatini oshirishda, yosh avlodning global mehnat bozorida 

raqobatbardoshligini ta’minlashda muhim poydevor bo‘lib xizmat qiladi 

Tavsiyalar: Barcha ta’lim tizimida faoliyat yurutadigan xodimlar uchun mediya ta’lim 

kurslarini shakllantirish lozim. Maktablarda ham mediya ta’lim darslari joriy etilsa maqsadga 

muvofiq . OTMlarda Kibr pedagogika va Mediya savodxonlik darslarini barcha ta’lim 

yo‘nalishlariga joriy etilsa maqsadga muvofiq bo‘lar edi. 
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TIZIMLI YONDASHUV ASOSIDA O‘QUVCHILARNING MA’NAVIY 

DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISHNING AMALIY TEXNOLOGIK TIZIMI 

 

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning ma’naviy 

dunyoqarashini shakllantirishda tizimli yondashuvning o‘rni va roli keng qamrovda tahlil 

qilinadi. Tizimli yondashuv - bu ta’limiy jarayonning barcha tarkibiy qismlarini o‘zaro bog‘liq 

holda rejalashtirish, amalga oshirish va nazorat qilish imkonini beruvchi yondashuv bo‘lib, 

o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy kamolotida muhim vosita hisoblanadi. Ushbu maqolada 

o‘quvchilarda axloqiy qadriyatlar, fuqarolik mas’uliyati, ongli dunyoqarash, ma’naviy 

ehtiyojlarni rivojlantirishga xizmat qiluvchi amaliy texnologik tizimlar taklif etiladi. Maqolada 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, ijtimoiy-madaniy muhit, darsliklar mazmuni, fanlararo 

integratsiya, ta’lim vositalarining mosligi va innovatsion metodik yondashuvlar tizimli asosda 

tahlil qilinadi. Xulosa sifatida esa, o‘quvchilarda ongli ma’naviy dunyoqarashni shakllantirish 

uchun samarali strategiyalar ishlab chiqish lozimligi ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: tizimli yondashuv, ma’naviy dunyoqarash, texnologik tizim, shaxs tarbiyasi, 

axloqiy qadriyatlar, innovatsion metodika, integratsiyalashgan ta’lim, o‘quvchi shaxsi. 

Аннотация. Статья посвящена рассмотрению роли системного подхода в 

формировании духовного мировоззрения учащихся в условиях современной 

образовательной среды. Системный подход позволяет выстроить целостную и 

взаимосвязанную модель образовательного процесса, где каждый компонент (цели, 

содержание, методы, формы и средства обучения) способствует воспитанию 

нравственной, ответственной и социально активной личности. В статье 

предлагаются практические технологические решения, направленные на развитие у 

школьников ценностных ориентиров, духовно-нравственных установок и осознанного 

отношения к окружающему миру. Акцент сделан на необходимости интеграции 

гуманитарных и естественнонаучных дисциплин, использовании инновационных 

педагогических технологий, учёте возрастных и психологических особенностей 

учеников. 

Ключевые слова: системный подход, духовное мировоззрение, технологическая 

модель, нравственное воспитание, личность учащегося, инновации в образовании, 

образовательная интеграция. 

Abstract. This article examines the role of a systemic approach in cultivating a spiritual 

worldview among students within the modern educational framework. A systemic approach 

enables the design and implementation of a cohesive and interrelated model of education, 

where all components - including goals, content, methods, and tools - work together to nurture 

morally responsible and socially engaged individuals. The study proposes practical 

technological strategies to foster ethical values, civic consciousness, and reflective thinking in 

learners. It emphasizes the importance of integrating various disciplines, applying innovative 

teaching methods, and considering students’ developmental and cultural characteristics. The 

effectiveness of such approaches is analyzed through pedagogical, psychological, and 

methodological lenses, highlighting the need for a more holistic and structured formation of 

students’ spiritual identity. 

Key words: systemic approach, spiritual worldview, technological model, moral 

development, learner personality, educational integration, innovative pedagogy, value-based 

education. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv davrida yosh avlod tarbiyasi, ularning ma’naviy-axloqiy 

rivojlanishi va barkamol shaxs sifatida shakllanishi jamiyat barqarorligi va taraqqiyoti uchun 
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muhim omil hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasida olib borilayotgan keng ko‘lamli 

islohotlar jarayonida yoshlarning ma’naviy olamini boyitish, ularni vatanparvar, mustaqil 

fikrlovchi, ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar etib tarbiyalash davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilanmoqda. Ayniqsa, umumta’lim maktablarida ta’lim-tarbiya 

jarayonining sifati va samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning ichki dunyosini, axloqiy 

me’yorlarini, ongli hayotiy pozitsiyasini shakllantirish bugungi kunning dolzarb 

vazifalaridandir. 

Ma’naviy dunyoqarash - bu shaxsning hayot haqidagi qarashlari, qadriyatlari, e’tiqodlari 

va axloqiy me’yorlariga asoslangan ichki pozitsiyasi bo‘lib, u insonning qarorlar qabul 

qilishida, xatti-harakatlarida va jamiyatda tutgan o‘rnida aks etadi. O‘quvchilarda ushbu 

dunyoqarashni shakllantirish - ularning har tomonlama barkamol shaxs sifatida kamol topishiga 

xizmat qiladi. Bunday shakllanish esa tasodifiy emas, balki ilmiy asoslangan, tizimli yondashuv 

asosidagi texnologiyalar orqali amalga oshirilishi lozim. 

Tizimli yondashuv - bu o‘quvchining shaxsiy rivojlanish jarayoniga bir butun tizim 

sifatida qarashni taqozo etadi. Ya’ni, shaxsni tarbiyalashda faqat alohida mavzular, darslar yoki 

tadbirlar emas, balki barcha tarbiyaviy va didaktik komponentlarning o‘zaro uzviy bog‘liqligi 

muhim ahamiyatga ega. Bu yondashuv orqali ta’lim jarayonining maqsadi, mazmuni, 

metodlari, vositalari va baholash tizimi o‘zaro muvofiqlashtirilgan holda, o‘quvchining 

ma’naviy olamiga ongli ta’sir ko‘rsatadi. 

Ushbu maqolada o‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashini tizimli yondashuv asosida 

shakllantirishning ilmiy-amaliy asoslari, texnologik jarayonlari, pedagogik sharoitlari va 

uslubiy yondashuvlari tahlil qilinadi. Shuningdek, zamonaviy pedagogika va axloqshunoslik 

fanlari yutuqlari asosida ma’naviy tarbiyaning innovatsion texnologiyalari ham ko‘rib 

chiqiladi. Maqola davomida tizimli yondashuvning o‘quvchi shaxsini shakllantirishdagi o‘rni, 

uning ahamiyati va amaliy samarasini yoritish maqsad qilingan. 

Adabiyotlar sharhi. O‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashini shakllantirishda tizimli 

yondashuv va texnologik yondashuvning ilmiy-nazariy asoslari ko‘plab olimlar tomonidan 

o‘rganilgan bo‘lib, bu sohada boy ilmiy meros mavjud. Tadqiqot davomida bir qator xorijiy va 

mahalliy pedagog-olimlar, faylasuflar, psixologlar hamda ma’naviyatshunoslar ishlariga 

tayanildi. 

Avvalo, B.F. Lomov, V.G. Afanasyev, N.V. Kuzmina kabi rus olimlarining tizimli 

yondashuv bo‘yicha asarlari alohida e’tiborga loyiq. Ular shaxsni rivojlantirishda o‘zaro 

bog‘liq komponentlar majmuasini izchil va bir butun holda ko‘rib chiqish zarurligini asoslab 

bergan. Afanasyevning ilmiy qarashlarida har qanday pedagogik jarayon “tizim” sifatida 

qaralishi, bu tizimning o‘z komponentlariga, tashqi va ichki omillarga ega ekani ta’kidlangan. 

Bu yondashuv bugungi kunda ham dolzarbligini yo‘qotmagan. 

G‘.Yo. Abdullayev, N. Jo‘raev, M. Teshaboyev, O. Ubaydullayev singari o‘zbekistonlik 

olimlar o‘z tadqiqotlarida o‘quvchilar shaxsini shakllantirishda ma’naviy tarbiyaning o‘rni, bu 

jarayonga ta’sir etuvchi ijtimoiy-madaniy omillar, qadriyatlar tizimi va axloqiy yondashuvlarni 

yoritib bergan. Ayniqsa, G‘. Abdullayevning “Ma’naviy tarbiya asoslari” nomli asarida tizimli 

yondashuv orqali milliy qadriyatlarni yosh avlod ongiga singdirish masalalari chuqur 

yoritilgan. 

X. To‘xtaboyev va A. Jo‘raqulovning ma’naviy-ma’rifiy tarbiya masalalari bo‘yicha olib 

borgan ilmiy izlanishlari o‘quvchilarni barkamol shaxs sifatida shakllantirishda uzluksiz ta’lim 

tizimi, tarbiya muhitining ta’siri va oilaviy omillarning o‘rni borasida muhim nazariy va amaliy 

yo‘nalishlarni taklif qiladi. Ularning yondashuvlari tizimli va integratsiyalashgan ta’lim 

asoslariga tayanadi. 

Xorijiy adabiyotlar orasida John Dewey, Paulo Freire kabi pedagogik innovatorlarning 

demokratik, ongli va faol ta’lim modeli haqidagi qarashlari e’tiborga molik. Deweyning “tajriba 

asosidagi ta’lim” konsepsiyasi ham o‘quvchilarning dunyoqarashini faqat bilimlar orqali emas, 
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balki hayotiy holatlar va amaliyot orqali shakllantirish zarurligini ko‘rsatadi. Bu yondashuv 

tizimli fikrlash bilan bevosita bog‘liq. 

Islom falsafasi va tasavvuf manbalarida ham, xususan, Imom G‘azzoliy, Bahouddin 

Naqshband, Al-Farobiy, Ibn Sino kabi allomalar merosida ma’naviy kamolot, shaxs tarbiyasi 

va tafakkur madaniyatiga doir chuqur fikrlar mavjud. Ular tomonidan ilgari surilgan axloqiy-

ruhiy qadriyatlar tizimi zamonaviy tizimli yondashuvning tarixiy ildizlariga asos bo‘la oladi. 

Bundan tashqari, zamonaviy ta’lim texnologiyalariga oid adabiyotlar, jumladan, P. Ya. 

Galperin, V.V. Davыdov, L.S. Vygotskiyning psixologik-pedagogik asarlari o‘quvchining 

shaxsiy rivojlanishi, uning fikrlash qobiliyati, ongli faoliyatini shakllantirish masalalariga 

asosiy urg‘u beradi. Bu nazariy qarashlar tizimli yondashuv asosida tuzilgan texnologik tizim 

uchun asosiy metodologik poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining qarorlari, ta’limga oid konseptual 

hujjatlar (masalan, “Ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tubdan takomillashtirish to‘g‘risida”gi qaror, 

“Yangi O‘zbekiston – yangi ta’lim” konsepsiyasi va boshqalar) ham zamonaviy ma’naviy 

tarbiyaning davlat siyosati darajasidagi yondashuvini belgilab beradi. 

Umuman olganda, bu adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning ma’naviy 

dunyoqarashini shakllantirishda tizimli yondashuv nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham 

keng imkoniyatlarga ega. Bu yondashuvni metodik jihatdan mukammal ishlab chiqish orqali 

ta’limning maqsadi va mazmuni bilan o‘quvchi shaxsining kamoloti o‘rtasida uzviy 

bog‘liqlikni ta’minlash mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqotning metodologik asosini o‘quvchilarning 

ma’naviy dunyoqarashini tizimli yondashuv orqali rivojlantirish g‘oyasi tashkil etadi. Ushbu 

yondashuv ta’lim jarayonining barcha tarkibiy qismlarini – mazmun, shakl, metod, vosita va 

natijalarni – uzviy bog‘liqlikda tashkil etishni nazarda tutadi. Tadqiqot metodologiyasi ilmiy-

tadqiqot faoliyatining bosqichma-bosqich rejalashtirilganligi, maqsadga muvofiqligi va amaliy 

natijadorligini ta’minlashga qaratilgan. 

Tadqiqotda asosiy nazariy-metodologik asos sifatida bir nechta yondashuvlar birgalikda 

qo‘llanildi, ular bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, umumiy ilmiy konsepsiyani tashkil etdi. 

Avvalo, tizimli yondashuv asosida o‘quvchi shaxsining ma’naviy dunyoqarashini 

shakllantirishga ta’sir qiluvchi barcha pedagogik, psixologik, ijtimoiy va axloqiy omillar bir 

butun tizim sifatida tahlil qilindi. Shaxsning ma’naviy shakllanishi murakkab ijtimoiy-

psixologik jarayon ekanligi inobatga olinib, uning har bir tarkibiy jihati – tafakkur, qadriyatlar, 

e’tiqod, odob va axloqiy fazilatlar – o‘zaro bog‘liq elementlar majmuasi sifatida ko‘rib chiqildi. 

Shuningdek, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv o‘quvchilarning individual psixologik 

xususiyatlari, dunyoqarashi, qiziqishlari va ijtimoiy tajribalarini chuqur o‘rganish imkonini 

berdi. Bu yondashuv orqali har bir o‘quvchi shaxsini alohida o‘rganish va unga mos tarbiyaviy 

texnologiyalarni tanlash imkoniyati yaratildi. 

Bundan tashqari, integrativ yondashuv orqali tadqiqotga faqat pedagogika emas, balki 

psixologiya, falsafa, madaniyatshunoslik, ijtimoiy fanlar va axloqshunoslik nazariyalari ham 

jalb qilindi. Ushbu fanlararo yondashuv orqali ma’naviy dunyoqarashning tarkibiy qismlari 

kengroq va chuqurroq talqin qilindi. 

Faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv esa o‘quvchilarda axloqiy qarorlar qabul qilish, ongli 

tanlovlar qilish, muqaddas qadriyatlarga sadoqatli bo‘lish, hamda maqsadli faoliyat yuritish 

qobiliyatlarini shakllantirishga qaratilgan bo‘lib, bu yondashuv tarbiyaviy faoliyatni shaxsiy 

tajribaga asoslangan tarzda yo‘naltirishga xizmat qildi. 

Tadqiqot davomida quyidagi asosiy ilmiy-uslubiy metodlardan foydalanildi: 

Nazariy tahlil – mavjud ilmiy manbalar, O‘zbekiston Respublikasi ta’limga oid normativ-

huquqiy hujjatlari, ilg‘or pedagogik tajribalar va ilg‘or xorijiy tajribalarning o‘rganilishi orqali 

tadqiqotning nazariy asosi yaratildi. Bu esa ma’naviy tarbiyaning zamonaviy tendensiyalarini 

aniqlash imkonini berdi. 
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Empirik metodlar – so‘rovnoma, suhbat, kuzatuv kabi usullar yordamida o‘quvchilarning, 

o‘qituvchilarning va ota-onalarning ma’naviy qarashlari, axloqiy qadriyatlari hamda ta’lim-

tarbiya jarayonidagi ishtiroki haqida ma’lumotlar to‘plandi. Bu usullar real holatni aniqlash va 

ehtiyojlarga asoslangan amaliy choralarni belgilashda muhim bo‘ldi. 

Pedagogik eksperiment – tizimli yondashuv asosida ishlab chiqilgan amaliy texnologik 

tizim asosida eksperimental (tajriba) va nazorat guruhlari bilan ish olib borildi. Eksperiment 

natijasida o‘quvchilarda axloqiy ong, vatanparvarlik, ijtimoiy mas’uliyat kabi fazilatlarning 

shakllanish darajasi taqqoslab baholandi. 

Matematik-statistik tahlil – eksperiment davomida to‘plangan sonli ma’lumotlar statistik 

metodlar yordamida tahlil qilindi. Natijalar diagramma, jadval va grafiklar asosida izohlandi, 

bu esa ilmiy asoslangan xulosalar chiqarish imkonini berdi. 

Monitoring va refleksiya – tadqiqotning muayyan bosqichlarida o‘quvchilarning shaxsiy 

rivojlanish dinamikasi o‘rganilib, ularning o‘zgarishlari doimiy monitoring ostida baholab 

borildi. Shu bilan birga, o‘quvchilarning o‘z fikrlarini ifoda qilishga asoslangan reflektiv 

metodlar ham qo‘llanildi. 

Mazkur metodologik asoslar o‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashini tizimli, 

bosqichma-bosqich, ilmiy asoslangan hamda amaliy jihatdan samarali tarzda rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan. Bu yondashuv orqali shaxsda yuksak axloqiy fazilatlar, vatanparvarlik tuyg‘usi, 

madaniy ong va ijtimoiy mas’uliyatli pozitsiyani shakllantirish uchun mustahkam zamin 

yaratildi. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashini tizimli 

yondashuv asosida rivojlantirishga doir ishlab chiqilgan amaliy texnologik tizimning 

samaradorligini baholash maqsadida eksperimental va nazorat guruhlarida bir qator bosqichli 

tadqiqot ishlari amalga oshirildi. Tahlil jarayoni quyidagi asosiy yo‘nalishlarda olib borildi: 

Tadqiqotning dastlabki bosqichida o‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashi, axloqiy 

qadriyatlari, ijtimoiy mas’uliyati, ongli qarashlari va axloqiy qaror qabul qilishga tayyorlik 

darajalari aniqlash maqsadida diagnostik testlar, so‘rovnomalar va suhbatlar o‘tkazildi. 

Dastlabki tahlillar shuni ko‘rsatdiki: 

O‘quvchilarning aksariyatida ma’naviy tushunchalar yuzaki darajada shakllangan; 

Axloqiy-ijtimoiy masalalarga nisbatan ongli munosabat sustligi kuzatildi; 

Milliy va umuminsoniy qadriyatlar haqidagi bilimlar parchalanma holatda bo‘lib, shaxsiy 

amaliy faoliyatga yetarlicha singmagan. 

Bu holat ma’naviy dunyoqarashni shakllantirishda tizimli, kompleks yondashuvga 

ehtiyoj yuqoriligini ko‘rsatdi. 

Eksperiment 6 oy davomida olib borildi. Eksperimental guruhda tizimli yondashuvga 

asoslangan texnologik tizim asosida quyidagi pedagogik choralar amalga oshirildi: 

Ma’naviy-axloqiy mavzularni integratsiyalashgan holda fanlar kesimida tatbiq etish; 

O‘quvchilarning o‘z fikrini ifoda qilish, axloqiy tanlovlar ustida fikrlash imkonini 

beruvchi faol metodlardan (munozara, “aqliy hujum”, rolli o‘yinlar) foydalanish; 

Milliy qadriyatlar asosida yaratilgan videoroliklar, hikoyalar, dramatik sahna 

ko‘rinishlari orqali emotsional ta’sir ko‘rsatish; 

Ota-onalar bilan hamkorlikda tarbiyaviy tadbirlar, ma’naviy uchrashuvlar o‘tkazish. 

Nazorat guruhida esa an’anaviy usullar saqlanib qoldi. Eksperiment yakunida yana qayta 

diagnostika o‘tkazildi. Tahlil natijalari quyidagi o‘zgarishlarni aniqladi: 

 

Ko‘rsatkich Eksperiment 

boshlanishida (%) 

Eksperiment 

yakunida (%) 

Ma’naviy tushunchalar yetukligi 48% 81% 

Axloqiy qaror qabul qilish 

layoqati 

42% 77% 
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Vatanparvarlik va ijtimoiy 

mas’uliyat 

50% 84% 

Qadriyatlar asosidagi 

ijtimoiy faollik 

38% 73% 

 

Bu raqamlar shuni ko‘rsatadiki, tizimli yondashuv asosida yaratilgan texnologik tizim 

o‘quvchilarning ma’naviy rivojlanishida sezilarli ijobiy o‘zgarishlarni ta’minladi. 

Jarayon davomida kuzatuv va baholashning muntazamligi o‘quvchilarning o‘zgarish 

dinamikasini aniqlashga imkon berdi. Bunda quyidagilar kuzatildi: 

O‘quvchilar orasida o‘zaro hurmat, ijobiy muomala va ijtimoiy faollik ko‘paydi; 

Darslardan tashqari ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda ishtirokchilar soni oshdi; 

Aksariyat o‘quvchilar ixtiyoriy ravishda ijtimoiy loyihalarda qatnasha boshladi; 

Ota-onalar tomonidan bildirilgan fikr-mulohazalar o‘quvchilarda axloqiy intizomning 

kuchayganini tasdiqladi. 

Tadqiqot davomida o‘quvchilarning fikr-mulohazalari yig‘ildi. Ularning ko‘pchiligi 

shaxsiy hayotida o‘zgarishlar sezganini bildirgan, ya’ni: 

“Ilgari qadriyatlar haqida faqat eshitgan bo‘lsam, endi uni his qilishni o‘rgandim.” 

“Qanday munosabat ko‘rsatish kerakligini bilmay yurardim, hozir aniq fikr bildiraman.” 

“Ma’naviyat haqida suhbatlar menga ichki ishonch berdi.” 

Yuqoridagi dalillarga tayangan holda, quyidagi asosiy natijalarni e’tirof etish mumkin: 

Tizimli yondashuv asosidagi ta’lim texnologiyalari o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini shakllantirishda an’anaviy usullarga qaraganda yuqori samara beradi; 

Pedagogik jarayonning barcha komponentlarini uyg‘unlashtirish orqali o‘quvchida 

barqaror va ongli dunyoqarash shakllanadi; 

Tizimli yondashuv asosida qurilgan tarbiya muhitida o‘quvchi nafaqat bilim oladi, balki 

o‘zini anglaydi, ijtimoiy javobgarlikni his qiladi. 

Xulosa. Ushbu tadqiqotda tizimli yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy 

dunyoqarashini rivojlantirishga yo‘naltirilgan amaliy texnologik tizimni ishlab chiqish, uni 

ta’lim jarayoniga joriy etish va uning samaradorligini empirik tekshirish asosiy maqsad qilib 

belgilandi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchi shaxsini har tomonlama kamol 

toptirishda tizimli yondashuv muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi. Bunday yondashuv 

ma’naviy-axloqiy tarbiyani izchil, bosqichma-bosqich, bir-biri bilan uzviy bog‘langan tarzda 

tashkil etishni talab qiladi. Aynan shu jihatlar o‘quvchining ichki dunyosida barqaror axloqiy 

fazilatlar va ijtimoiy mas’uliyat hissining shakllanishiga olib keladi. 

Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan texnologik tizim orqali nafaqat nazariy bilimlarni 

berish, balki o‘quvchilarning ongli tanlov qilish, axloqiy pozitsiyani egallash, mustaqil fikrlash 

va ijtimoiy faol bo‘lishga intilishini rag‘batlantiruvchi pedagogik sharoitlar yaratildi. 

Eksperiment tarzida tashkil etilgan amaliy ishlar shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy yondashuvga 

nisbatan tizimli yondashuv asosida olib borilgan tarbiya jarayoni o‘quvchilarda yuqori 

darajadagi ma’naviy ong, axloqiy intizom, vatanparvarlik, ijtimoiy faollik kabi ijobiy 

fazilatlarni rivojlantirishda samarali bo‘ldi. 

Shuningdek, tadqiqotda qo‘llanilgan nazariy va amaliy metodlarning uyg‘unligi, 

integratsiyalashgan yondashuvlarning tatbiqi, faoliyatga yo‘naltirilgan metodlar va interaktiv 

texnologiyalarning qo‘llanilishi o‘quvchi shaxsini maqsadga yo‘naltirilgan, ongli, axloqiy 

qarorlar qabul qilishga qodir inson sifatida shakllantirishda muhim omil bo‘ldi. Bu esa o‘z 

navbatida ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy, innovatsion yondashuvlarni tatbiq etish 

zarurligini taqozo etadi. 

Mazkur tadqiqot asosida quyidagi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi: umumta’lim 

maktablarida ma’naviy tarbiya jarayoniga tizimli yondashuv asosida ishlab chiqilgan 

texnologik tizimni joriy etish; o‘quv dasturlariga ma’naviy-axloqiy tarbiya komponentlarini 
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chuqur integratsiya qilish; pedagogik kadrlar uchun metodik qo‘llanmalar va ilg‘or tajribalarni 

ommalashtirish. 

Xulosa qilib aytganda, tizimli yondashuv asosida shakllangan amaliy texnologik tizim 

zamonaviy ta’lim muhitida o‘quvchilarning ma’naviy olamini boyituvchi, ularni ijtimoiy 

hayotga tayyorlaydigan, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq, ijtimoiy mas’uliyatli 

shaxsni shakllantirishga xizmat qiluvchi samarali pedagogik vositadir. 
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Shabbazova Nodira Xamzayevna, 

Termiz davlat pedagogika instituti  tadqiqotchisi 
 

TALABALARNING MUSTAQIL TA’LIMGA TAYYORLIGI VA DIDAKTIK 

IJODIY FAOLIYAT O‘RTASIDAGI BOG‘LIQLIK 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarning mustaqil ta’limga tayyorlik darajasi va 

didaktik ijodiy faoliyat o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik tahlil qilinadi. Tadqiqotda talabalarning 

mustaqil bilim olishga bo‘lgan ehtiyoji, ularning kreativ fikrlash ko‘nikmalari, ta’lim 

jarayonida o‘zlashtirish darajasi va ijodiy topshiriqlarni bajarishga bo‘lgan motivatsiyasi 

o‘rganilgan. Shuningdek, didaktik ijodiy faoliyat orqali mustaqil ta’limga tayyorlikni 

shakllantirish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari ta’lim sifatini oshirish va 

zamonaviy o‘qitish metodikalarini takomillashtirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, ijodiy faoliyat, didaktika, kreativ fikrlash, ta’lim 

samaradorligi, motivatsiya, talabalar faolligi. 

Аннотация. В статье рассматривается взаимосвязь между готовностью 

студентов к самостоятельному обучению и их дидактической творческой 

активностью. В исследовании анализируется потребность студентов в 

самостоятельном освоении знаний, их навыки креативного мышления, уровень усвоения 

учебного материала и мотивация к выполнению творческих заданий. Также 

освещаются возможности формирования готовности к самостоятельному обучению 

через дидактическую творческую деятельность. Полученные результаты 

способствуют повышению качества образования и совершенствованию современных 

методов обучения. 

Ключевые слова: самостоятельное обучение, творческая активность, 

дидактика, креативное мышление, эффективность обучения, мотивация, активность 

студентов. 

Abstract. This article explores the relationship between students’ readiness for 

independent learning and their didactic creative activity. The study examines students’ need for 

autonomous knowledge acquisition, their creative thinking skills, level of comprehension in the 

learning process, and motivation to complete creative tasks. The paper also discusses the 

potential of fostering readiness for independent study through didactic creativity. The research 

findings contribute to improving educational quality and advancing modern teaching 

methodologies. 

Key words: independent learning, creative activity, didactics, creative thinking, learning 

efficiency, motivation, student engagement. 

 

Kirish. XXI asrda ta’lim sohasi insoniyat taraqqiyotining strategik yo‘nalishlaridan 

biriga aylanib bormoqda. Global miqyosda yuz berayotgan raqamli transformatsiya, sun’iy 

intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi, ochiq ta’lim platformalari va masofaviy o‘qitish 

tizimlarining keng qo‘llanilishi ta’lim mazmuni va shakliga tub o‘zgarishlar olib kirmoqda. 

Mazkur o‘zgarishlar natijasida o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi an’anaviy “bilim beruvchi – 

bilim oluvchi” munosabatlari o‘zgarib, o‘z-o‘zini o‘rganuvchi, mustaqil fikrlovchi, axborotni 
izlab topa oladigan, uni tahlil qila oladigan va ijodiy tarzda amaliyotga tadbiq eta oladigan 

shaxsni shakllantirish dolzarb masalaga aylangan. 

Shu nuqtai nazardan, talabaning mustaqil ta’limga tayyorligi nafaqat bilim olish 

jarayonining, balki umrbod ta’lim konsepsiyasining ham muhim poydevoridir. Mustaqil 

ta’limga tayyor bo‘lgan talaba o‘z oldiga maqsad qo‘yadi, uni rejalashtiradi, mavjud 

resurslardan oqilona foydalanadi va o‘z faoliyatining natijalarini baholay oladi. Bunday 

yondashuv talabaning shaxsiy o‘sishiga, kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga hamda 

ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishga zamin yaratadi. Ayniqsa, pedagogika oliy ta’lim 
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muassasalarida tahsil olayotgan talabalar uchun bu sifatlar kelajakda ta’lim beruvchi sifatida 

faoliyat yuritishda zarur bo‘lgan metodik va didaktik tayyorgarlikning ajralmas qismi 

hisoblanadi. 

Bundan tashqari, didaktik ijodiy faoliyat ham talabaning mustaqil o‘qish jarayonini 

samarali tashkil etishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu faoliyat turi orqali talabalar o‘z bilimlarini 

mustahkamlabgina qolmay, balki yangi bilimlarni yaratish, o‘rganganlarini turli kontekstlarda 

qo‘llay olish, noan’anaviy pedagogik vazifalarni yecha olish ko‘nikmalariga ham ega 

bo‘ladilar. Didaktik ijodiy faoliyat orqali talabada muammoga yo‘naltirilgan yondashuv, 

innovatsion fikrlash, metodik moslashuvchanlik va o‘z-o‘zini nazorat qilish qobiliyatlari 

shakllanadi. Bu esa ularning o‘zlashtirish darajasini oshiradi, motivatsiyasini kuchaytiradi 

hamda kasbiy jihatdan yetuk shaxs sifatida shakllanishiga yordam beradi. 

Tadqiqot natijalari kelgusida pedagog kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirish, 

mustaqil ta’limni rag‘batlantiruvchi muhit yaratish va didaktik ijodkorlikni rivojlantirishga 

xizmat qiluvchi samarali tavsiyalarni ishlab chiqishga asos bo‘ladi. 

Adabiyotlar sharhi. Pedagogik faoliyatda mustaqil ta’lim talabalarning o‘quv 

jarayonidagi ishtirokini faollashtirish, ularni shaxsiy o‘zlashtirish strategiyalarini shakllantirish 

va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim o‘rin egallaydi. Bu jarayon o‘z 

mohiyatiga ko‘ra talabaning o‘zini-o‘zi o‘rganish, muammoni hal qilish, yangilikka intilish va 

ijodiy yondashuvini talab etadi. Shu sababli, ushbu mavzu bo‘yicha mavjud adabiyotlar ikki 

asosiy yo‘nalishda – mustaqil ta’limga tayyorlik va didaktik ijodiy faoliyat – ko‘rinishida 

o‘rganiladi. 

Mustaqil ta’lim tushunchasi va uni shakllantirish mexanizmlari ko‘plab zamonaviy 

pedagogik adabiyotlarda keng yoritilgan. Xususan, A. Avloniyning pedagogik merosida 

o‘quvchining o‘zini tarbiyalash va rivojlantirish g‘oyalari ilgari surilgan bo‘lsa, Z. Navoiy va 

A. Qodiriy kabi ma’rifatparvarlar ta’limda o‘zini-o‘zi anglash, mustaqil o‘ylashga alohida 

urg‘u berishgan. 

Zamonaviy tadqiqotchilar – V.V. Serikov, N.D. Nikandrov, O.G. Smirnova va boshqalar 

– mustaqil ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning asosi deb baholaydilar. Serikov 

(2002) o‘z ishlarida shaxsiy rivojlanish va mustaqil o‘qishning bog‘liqligini chuqur tahlil qilib, 

talabaning motivatsiyasi, o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmasi va refleksiya madaniyatini 

shakllantirish zarurligini ta’kidlaydi. 

Mahalliy mualliflar – T. Toshxo‘jayev, G. Jo‘rayev, R. Abdullayeva, N. Eshchanova – 

mustaqil ta’limni ta’lim jarayonining ajralmas qismi sifatida ko‘rib, talabalarda tanqidiy 

fikrlash, ijodiy yondashuv va axborotni qayta ishlash kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishda uning 

roli yuqori ekanini ta’kidlashadi. 

Didaktik ijodiy faoliyatga doir adabiyotlarda ko‘proq metodik yondashuvlar, dars 

jarayonida ijodiy topshiriqlardan foydalanish va shaxsiy salohiyatni rivojlantirish masalalari 

yoritilgan. Bunda pedagogik innovatsiyalar, muammoli ta’lim, loyiha asosida o‘qitish (project-

based learning), tadqiqotga asoslangan yondashuvlar asosiy metodik tamoyil sifatida tilga 

olinadi. 

J. Dewey, C. Rogers, va E. Torrance kabi G‘arb pedagoglari ta’limda ijodiy 

yondashuvning zarurligini ilmiy asoslab berganlar. Dewey (1938) "tajribaga asoslangan ta’lim" 

g‘oyasini ilgari surgan bo‘lsa, Torrance ijodiy fikrlash testlarini ishlab chiqib, uni baholash 

mezonlarini belgilagan. 

O‘zbekistonlik olimlardan G. Karimova, M. Yusupova, I. Isroilov va Sh. Juraevlarning 

ilmiy ishlari didaktik ijodiy faoliyatni o‘qituvchining va talabarning o‘zaro hamkorlikdagi 

faoliyat sifatida tavsiflaydi. Ular talabalarning individual qobiliyatlarini rivojlantirish, darsda 

noan’anaviy metodlardan foydalanish, hamda kreativlikka asoslangan topshiriqlar orqali 

ijodkorlikni kuchaytirish mumkinligini ko‘rsatishgan. 

Ilmiy adabiyotlarda ushbu ikki tushuncha orasidagi uzviy bog‘liqlik ko‘plab izlanishlar 

asosida tasdiqlangan. Jumladan, I. Lerner va M. Skatkinlar o‘z izlanishlarida mustaqil ta’limga 
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ega bo‘lgan talaba ko‘proq ijodkorlikka moyil bo‘lishini isbotlashgan. Bu borada zamonaviy 

o‘quv metodikalari, ayniqsa STEAM, CLIL, va Bloom taksonomiyasi asosida tashkil etilgan 

ta’lim jarayonlari talabalarni faollashtirishda, mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvni 

kuchaytirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

N. Saidova (2021) tomonidan olib borilgan tadqiqotda, talabalarni mustaqil o‘quv 

topshiriqlari asosida ijodiy yondashuvga yo‘naltirish ularning ta’limga bo‘lgan qiziqishi va 

o‘zlashtirish samaradorligini sezilarli oshirishi qayd etilgan. 

Xulosa sifatida aytish mumkinki, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mustaqil ta’lim va 

didaktik ijodiy faoliyat o‘rtasidagi bog‘liqlik pedagogik jarayonni zamonaviylashtirish va 

shaxsiylashtirishda muhim omil hisoblanadi. Talabalar mustaqil ta’limga qanchalik tayyor 

bo‘lsalar, ularning ijodiy salohiyatlari shunchalik tez ochiladi va mustahkamlanadi. Shu bois, 

ta’lim jarayonida bu ikki omil uyg‘unligiga e’tibor qaratish metodik va psixologik jihatdan 

zaruriydir. 

Tahlil va natijalar. Mazkur tadqiqot doirasida talabalarning mustaqil ta’limga tayyorlik 

darajasi hamda ularning didaktik ijodiy faoliyatga jalb qilinishi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni 

aniqlash maqsadida bir qator nazariy va amaliy tahlillar o‘tkazildi. Tadqiqotda ilgari surilgan 

ilmiy farazlarni tekshirish maqsadida mahalliy va xorijiy olimlarning pedagogik-psixologik 

qarashlari o‘rganildi, shu bilan birga kuzatuvlar, so‘rovnomalar va sinov tajribalari asosida 

amaliy natijalar tahlil qilindi. 

Avvalo, talabalarning mustaqil ta’limga tayyorlik darajasi tahlil qilindi. So‘rovnoma 

natijalariga ko‘ra, aksariyat talabalar mustaqil ta’limning zarurati va mazmunini tushunishga 

intilayotgan bo‘lsa-da, ularning o‘z-o‘zini boshqarish, vaqtni to‘g‘ri rejalashtirish, mustaqil 

ravishda axborot izlab topish, uni tahlil qilish va o‘zlashtirish kabi ko‘nikmalari yetarli darajada 

shakllanmagan. Bu holat mustaqil ta’lim samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan 

omillardan biri sifatida e’tirof etildi. Tahlil davomida talabalarning mustaqil ta’limga bo‘lgan 

motivatsiyasi ko‘p jihatdan ularning shaxsiy maqsadlari, fan o‘qituvchisining yondashuvi, 

o‘quv jarayonining tashkil etilish shakllari va o‘quv muhiti bilan bevosita bog‘liqligi aniqlandi. 

Shuningdek, raqamli texnologiyalarning mavjudligi va undan foydalanish imkoniyatlari ham 

mustaqil ta’limning mazmunan boyishiga xizmat qilayotgan bo‘lsa-da, texnik yoki metodik 

ko‘mak yetishmasligi ayrim hollarda mustaqil o‘zlashtirishni yuzaki holatda qoldirayotgani 

kuzatildi. 

Boshqa bir muhim yo‘nalish – bu talabalarni didaktik ijodiy faoliyatga jalb qilish 

jarayonidir. Tadqiqotda aniqlanishicha, talabalarning ijodiy faoliyatga jalb qilinishi ularning 

erkin fikrlashi, innovatsion yondashuvi va fanlarga bo‘lgan ichki qiziqishini sezilarli darajada 

kuchaytiradi. Tajriba-sinov ishlarida talabalarga muammoli vazifalar, loyiha ishlari, ijodiy esse 

va jamoaviy taqdimotlar berildi. Ushbu topshiriqlarga ijodiy yondashgan talabalar mustaqil 

ta’limni samaraliroq tashkil etgani kuzatildi. Ayniqsa, integratsiyalashgan darslar, rolli o‘yinlar, 

amaliy mashg‘ulotlar, tanqidiy tahlil va muhokamalar talabalarning chuqur bilim olishiga 

xizmat qilgani, ularni izlanishga, mustaqil qaror qabul qilishga va yangi g‘oyalar yaratishga 

undagani kuzatildi. 

Shuningdek, mustaqil ta’limga tayyorlik bilan ijodiy faoliyat o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

aniqlash maqsadida olib borilgan korrelyatsion tahlillar shuni ko‘rsatdiki, mustaqil ta’limga 

yuqori darajada tayyorlangan talabalar ijodiy faoliyatda ham faol ishtirok etadilar. Bunday 

talabalar topshiriqlarga yangicha, noan’anaviy yondashadi, o‘z fikrini ochiq ifodalashga, 

tanqidiy va tahliliy mulohaza yuritishga moyil bo‘lishadi. O‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘lgan 

talabalarning ijodiy faoliyatga ijobiy munosabat bildirishi ularning o‘quv jarayonida mustaqil 

qaror qabul qilish, o‘z faoliyatini baholash va refleksiya qilish kabi ko‘nikmalarining 

rivojlanayotganini ko‘rsatdi. 

Umumlashtirilgan holda aytish mumkinki, talabaning mustaqil ta’limga tayyorligi uning 

o‘z ta’lim faoliyatini rejalashtirish, axborotni izlab topish, tahlil qilish, saralash va o‘zlashtirish 

kabi ko‘nikmalarining shakllanganlik darajasi bilan chambarchas bog‘liqdir. Shu bilan birga, 
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didaktik ijodiy faoliyatga faol jalb etilgan talabalar mustaqil ta’limni yanada mazmunli, 

samarali va mustahkam o‘zlashtirishga intilishadi. Ijodiy topshiriqlar ularni mustaqil fikrlash, 

savollar qo‘yish va izlanishga jalb etadi. Bu esa nafaqat o‘quv natijalarini, balki talabalarning 

umumiy intellektual va ijodiy salohiyatini ham rivojlantiradi. 

Xulosa qilib aytganda, mustaqil ta’lim va didaktik ijodiy faoliyat o‘zaro uzviy bog‘liq 

jarayonlar bo‘lib, bu ikki komponentning uyg‘unligi talabalarning o‘quv jarayonidagi faolligi, 

o‘zlashtirish darajasi va kelajakda raqobatbardosh mutaxassis bo‘lib shakllanishiga xizmat 

qiladi. O‘qituvchining metodik yondashuvi, ta’lim mazmunining zamonaviylik darajasi va 

talabalarga berilayotgan topshiriqlarning ijodiy xarakterga ega bo‘lishi mustaqil ta’limga 

rag‘bat uyg‘otuvchi asosiy omillar sirasiga kiradi. 

Xulosa. Tadqiqot natijalari talabalarning mustaqil ta’limga tayyorlik darajasi va ularning 

didaktik ijodiy faoliyatdagi ishtiroki o‘rtasida uzviy bog‘liqlik mavjudligini ko‘rsatdi. Mustaqil 

ta’lim – bu nafaqat axborotni o‘zlashtirish, balki uni tahlil qilish, qayta ishlash va mustaqil qaror 

chiqarish asosida amalga oshiriladigan murakkab kognitiv faoliyatdir. Talabaning bu jarayonga 

tayyorligi uning shaxsiy motivatsiyasi, vaqtni boshqarish ko‘nikmasi, tanqidiy va ijodiy 

fikrlash darajasi bilan bevosita bog‘liqdir. 

Didaktik ijodiy faoliyat esa ushbu ko‘nikmalarni shakllantirish va mustahkamlashda 

muhim o‘rin egallaydi. Ijodiy topshiriqlar, muammoli vazifalar, loyiha ishlari va jamoaviy 

taqdimotlar talabaning mustaqil izlanishga bo‘lgan ehtiyojini uyg‘otadi, uni faol o‘rganuvchiga 

aylantiradi. Shuningdek, tajriba-sinov ishlarida aniqlanishicha, ijodiy faoliyatga jalb qilingan 

talabalar mustaqil ta’limni mazmunan boy va samarali tarzda amalga oshirishga intilishadi. 

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, o‘qituvchining metodik yondashuvi, ta’lim mazmunining 

yangiligi va raqamli texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari mustaqil ta’lim va ijodiy 

faoliyat samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, o‘qituvchining vazifasi nafaqat 

bilim berish, balki talabada mustaqil ta’limga bo‘lgan ehtiyoj va qiziqishni shakllantirish, ijodiy 

faoliyatga jalb qilish orqali ularning intellektual salohiyatini rivojlantirishdan iboratdir. 

Umuman olganda, mustaqil ta’lim va didaktik ijodiy faoliyatning uyg‘unligi talabaning 

chuqur bilim olishi, o‘zini rivojlantirishi va kelgusida raqobatbardosh, tashabbuskor, mustaqil 

fikrlovchi mutaxassis bo‘lib shakllanishida muhim omil hisoblanadi. 
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TALABALAR O‘RTASIDA GENDER ADOLATINI QAROR TOPTIRISHDA 

TARBIYA VA IJTIMOIY FAOLIYATNING METODIK UYG‘UNLIGI 

 

Annotatsiya. Maqolada talabalar o‘rtasida gender adolatini shakllantirishda tarbiya 

jarayoni va ijtimoiy faoliyatning metodik uyg‘unligi ilmiy-nazariy jihatdan yoritilgan. Gender 

tengligi demokratik jamiyatning barqaror taraqqiyotini ta’minlovchi muhim omil sifatida 

ko‘rib chiqilib, uning ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyati tahlil qilingan. Talabalarni 

ijtimoiy faoliyatga keng jalb qilish, genderga sezgir pedagogik metodlardan foydalanish va 

innovatsion yondashuvlarni qo‘llash orqali teng huquqlilik va adolat qadriyatlarini 

shakllantirishning samarali yo‘llari ko‘rsatib berilgan. Shuningdek, gender stereotiplarni 

yengishda tarbiya va ijtimoiy faoliyatning integratsiyasi alohida ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: Gender adolati, tarbiya, ijtimoiy faoliyat, metodik uyg‘unlik, pedagogik 

yondashuv, innovatsion metodlar, talabalar, teng huquqlilik. 

Аннотация. В данной статье научно-теоретически раскрывается методическое 

единство воспитательного процесса и социальной активности в формировании 

гендерной справедливости среди студентов. Гендерное равенство рассматривается 

как важный фактор, обеспечивающий устойчивое развитие демократического 

общества, и анализируется его значение в процессе воспитания и образования. 

Показаны эффективные пути формирования ценностей равноправия и справедливости 

посредством активного привлечения студентов к социальной деятельности, 

использования гендерно-чувствительных педагогических методов и инновационных 

подходов. Особое внимание уделено интеграции воспитания и социальной активности в 

преодолении гендерных стереотипов. 

Ключевые слова: гендерная справедливость, воспитание, социальная активность, 

методическое единство, педагогический подход, инновационные методы, студенты, 

равноправие. 

Annotation. This article provides a scientific and theoretical analysis of the 

methodological integration of educational upbringing and social activities in fostering gender 

justice among students. Gender equality is examined as a crucial factor for the sustainable 

development of a democratic society, with a focus on its significance in the educational process. 

The study highlights effective approaches to shaping the values of equality and justice through 

students’ active involvement in social activities, the application of gender-sensitive pedagogical 

methods, and the use of innovative approaches. Particular emphasis is placed on the 

integration of upbringing and social engagement in overcoming gender stereotypes. 

Key words: gender justice, upbringing, social activity, methodological integration, 

pedagogical approach, innovative methods, students, equality. 

 

Kirish. Hozirgi davrda insoniyat taraqqiyoti yangi bosqichga ko‘tarilib, demokratiya, 

inson huquqlari va ijtimoiy adolat tamoyillari global miqyosda asosiy qadriyat sifatida e’tirof 

etilmoqda. Shunday qadriyatlar ichida gender tengligi alohida o‘rin tutadi, chunki u jamiyat 

taraqqiyotining muhim mezoni, ijtimoiy barqarorlik va milliy rivojlanishning kafolati 

hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi yillarda bu masalaga katta e’tibor 

qaratilib, davlat siyosati darajasida gender tenglikni ta’minlashga qaratilgan qator qonuniy va 

institutsional asoslar yaratildi. Jumladan, 2019-yilda qabul qilingan “Xotin-qizlar va erkaklar 

uchun teng huquq va imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun, 2021-yilda tasdiqlangan 

“Gender tenglikni ta’minlash strategiyasi” hamda 2030-yilgacha mo‘ljallangan ta’lim 

konsepsiyasi gender masalasining ta’lim tizimida ustuvor yo‘nalish sifatida qaralishini 

ta’minladi. 
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Adabiyotlar tahlili. Ilmiy qarashlarga ko‘ra, gender tengligi shunchaki huquqiy prinsip 

emas, balki pedagogik-psixologik jarayonlarning samaradorligini oshiruvchi omildir. 

Shaxsning ijtimoiylashuvi jarayonida gender adolatini to‘g‘ri anglash uning dunyoqarashini 

shakllantiradi, jamiyatga integratsiyalashuvini osonlashtiradi va o‘zini ijtimoiy muhitda erkin, 

teng huquqli a’zo sifatida his qilishiga yordam beradi. Masalan, L.S. Vygotskiyning madaniy-

tarixiy nazariyasida shaxs rivojlanishi ijtimoiy tajribani o‘zlashtirish orqali amalga oshishi 

ta’kidlanadi. Demak, talabalarning gender tenglikka oid qarashlari ham ularning ijtimoiy 

muhitdan oladigan tajribasi, tarbiya jarayonlari va faol ishtiroki orqali shakllanadi. Shuningdek, 

A. Adlerning ijtimoiy motivatsiya haqidagi nazariyasida jamiyatdagi adolat va tenglik hissi 

shaxsning o‘zini namoyon qilishida muhim psixologik omil sifatida ko‘riladi. 

Tillayeva N. “Gender tengligi – bu faqat erkak va ayol huquqlarining tengligi emas, balki 

jamiyatda adolat va ijtimoiy barqarorlikning poydevoridir.” Bu nazariya gender tengligini tor 

ma’noda tushunib bo‘lmasligini ta’kidlaydi. Gender tengligi huquqiy masala bo‘lishi bilan 

birga, jamiyatda barqarorlik, ijtimoiy birdamlik va adolatni qaror toptirishning eng muhim 

omillaridan biri hisoblanadi. Talabalarda bu qadriyatni shakllantirish orqali nafaqat shaxsiy 

rivojlanish, balki keng ijtimoiy muhitda tenglik madaniyati mustahkamlanadi. Tarbiya 

jarayonida gender adolatiga oid nazariy bilimlar berilib, ijtimoiy faoliyat orqali ularning amalda 

qo‘llanishi ta’minlansa, talabalar adolatni jamiyatning asosiy tamoyili sifatida qabul qiladilar. 

Bu yondashuv, o‘z navbatida, jamiyat taraqqiyoti uchun demokratik shart-sharoit yaratadi.     

L.S. Vygotskiy “Shaxsning rivojlanishi ijtimoiy muhit bilan o‘zaro ta’sirda shakllanadi.” 

Vygotskiy ta’lim-tarbiya jarayonida ijtimoiy muhitning beqiyos rolini alohida ta’kidlagan. 

Demak, talabalarning gender adolatiga oid qarashlari ham ular yashayotgan muhitdagi 

tajribalar, ijtimoiy faoliyat, oilaviy qadriyatlar va ta’lim jarayonidagi yo‘nalishlar orqali 

shakllanadi. Agar muhitda tenglik, adolat va o‘zaro hurmat qadrlansa, talabalar buni ongli 

ravishda o‘zlashtiradilar va shaxsiy hayotlariga tatbiq etadilar. Shu bois tarbiya jarayoni 

ijtimoiy faoliyat bilan uyg‘unlashtirilsa, gender stereotiplarni yengishda ham, tenglik 

qadriyatlarini mustahkamlashda ham samaradorlik oshadi. 

A. Adler “Odam tabiatan ijtimoiy mavjudotdir, uning o‘zini erkin his qilishi adolat va 

tenglik mavjud bo‘lgan muhitdagina yuzaga chiqadi.” Adlerning ijtimoiy motivatsiya haqidagi 

qarashlari gender tengligi uchun nazariy poydevor yaratadi. Unga ko‘ra, inson faqat tenglik va 

adolat mavjud bo‘lgan muhitda o‘zini to‘laqonli shaxs sifatida namoyon etadi. Talabalar 

ijtimoiy faoliyatda gender tenglikni amalda his qilganda, ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchi 

oshadi, stereotiplardan xoli bo‘lish imkoniyati kengayadi. Tarbiya jarayoni esa bu qadriyatlarni 

nazariy asosda singdiradi. Demak, gender tengligini qaror toptirishda tarbiya va ijtimoiy 

faoliyatning uyg‘unligi shaxsning tabiiy ehtiyojlari bilan bevosita bog‘liq. 

A.N. Leontyev “Faoliyat – shaxsni shakllantiruvchi asosiy manba bo‘lib, ijtimoiy faoliyat 

orqali jamiyat qadriyatlari o‘zlashtiriladi.” Leontyevning faoliyat nazariyasi shuni ko‘rsatadiki, 

shaxsning rivojlanishi faoliyat orqali ro‘y beradi. Gender tengligiga oid qadriyatlarni ham 

talaba faqat nazariy bilim sifatida emas, balki o‘zining ijtimoiy faoliyatida tatbiq etgandagina 

chuqur o‘zlashtiradi. Masalan, ijtimoiy loyihalarda, volontyorlik ishlari va jamoaviy tadbirlarda 

ishtirok etish orqali talabalar tenglik, adolat va hamkorlikni amalda sinab ko‘radilar. Bu esa 

ularning ongida gender adolatini barqaror qadriyat sifatida shakllantiradi. 

“Genderga sezgir pedagogika – bu ta’lim jarayonida shaxsiy qobiliyatlarni jinsdan qat’i 

nazar teng rivojlantirishga qaratilgan yondashuvdir.” Genderga sezgir pedagogika an’anaviy 

yondashuvdan farqli ravishda, talabaning qobiliyatlarini uning jinsiga bog‘liq holda emas, balki 

shaxsiy imkoniyatlariga qarab rivojlantirishni nazarda tutadi. Bunday yondashuv yoshlarning 

ijtimoiy adolatni qadrlashiga, gender stereotiplarni yengishiga yordam beradi. Talabalar 

o‘zlarini ta’lim jarayonida teng huquqli subyekt sifatida his qilganda, ularning shaxsiy faolligi 

ortadi va ijtimoiy faoliyatga ham faolroq qo‘shiladilar. Shu bois, genderga sezgir pedagogika 

talabalar ongida gender tenglikni qaror toptirishning muhim omilidir. 
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“Jamiyatda gender tenglikning qaror topishi yoshlarning ijtimoiy faol ishtiroki bilan 

chambarchas bog‘liqdir.” Ushbu fikr talabalarni ijtimoiy faoliyatga keng jalb qilishning 

ahamiyatini ko‘rsatadi. Gender tengligi faqat dars jarayonida emas, balki talabalarning turli 

klublar, to‘garaklar, forum va volontyorlik faoliyatidagi ishtiroki orqali ham shakllanadi. Bu 

jarayon ularda teng huquqlilik va mas’uliyatni ongli ravishda his qilishga olib keladi. 

Shuningdek, ijtimoiy faoliyat nazariya va amaliyotni uyg‘unlashtirgan holda gender 

stereotiplarning zaiflashishiga yordam beradi. 

Slastenin V.A. “Trening, debat va keys-stadi kabi interfaol metodlar talabalar ongida 

gender stereotiplarni yengishda samarali vosita hisoblanadi.” Interfaol metodlar talabalarni faol 

subyektga aylantiradi, ularni mustaqil fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal qilishga o‘rgatadi. 

Gender stereotiplarga qarshi immunitet yaratishda bunday metodlarning samaradorligi yuqori. 

Masalan, keys-stadi orqali talabalar real hayotiy vaziyatlarni tahlil qiladilar, debatlarda esa 

tenglik masalasida o‘z fikrlarini asoslab himoya qiladilar. Bu jarayonlar nafaqat bilimni, balki 

amaliy ko‘nikma va qadriyatlarni ham shakllantiradi. 

G‘oziev E.G‘. “Gender tengligi jamiyat taraqqiyotining barqarorligini ta’minlovchi 

asosiy mezonlardan biridir.” Gender tengligi shunchaki ijtimoiy siyosiy masala emas, balki 

milliy taraqqiyot strategiyasining muhim mezonidir. Talabalar ongida gender adolatini qaror 

toptirish orqali jamiyatda demokratiya va barqarorlik mustahkamlanadi. Bu esa shaxsiy 

rivojlanish va ijtimoiy taraqqiyotning o‘zaro bog‘liqligini ko‘rsatadi. Ta’lim tizimi gender 

tenglikni targ‘ib qilish orqali kelajak avlodni nafaqat kasbiy, balki fuqarolik jihatdan ham yetuk 

shaxs sifatida shakllantiradi. 

Kamoldinova I.O.  “Innovatsion texnologiyalar yordamida gender tenglikka oid ta’limiy 

dasturlarni kengaytirish yoshlarning global qadriyatlarga sezgirligini oshiradi.” Raqamli 

texnologiyalar va onlayn platformalar talabalarda gender tenglik haqida kengroq bilimlar hosil 

qilish imkonini beradi. Bu jarayon nafaqat milliy qadriyatlarni, balki global tamoyillarni ham 

o‘zlashtirishga xizmat qiladi. Masalan, onlayn vebinarlar, forumlar va simulyatsiyalar orqali 

yoshlar gender tengligi muammolarini keng qamrovda ko‘rib chiqish imkoniga ega bo‘ladilar. 

Shu orqali ular xalqaro tajribalarni o‘rganib, mahalliy amaliyotga tatbiq etish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. 

Ergashqulov B., Tillayeva N. “Tarbiyaviy jarayon va ijtimoiy faoliyat uyg‘unlashgan 

holda olib borilgandagina talabalar ongida gender tengligi ijtimoiy me’yor sifatida qaror 

topadi.” Gender tenglikni qaror toptirish nazariya va amaliyotning uyg‘unlashuviga bog‘liq. 

Tarbiya jarayonida qadriyatlar singdirilsa, ijtimoiy faoliyatda ular mustahkamlanadi. Shu 

uyg‘unlik talabalar ongida gender adolatini nafaqat bilim darajasida, balki ijtimoiy me’yor 

sifatida shakllantiradi. Natijada, yoshlar jamiyatda tenglik va adolat tamoyillariga amal qiluvchi 

faol fuqarolarga aylanadi. 

Inson tabiati shundan iboratki, u adolat, tenglik, hurmat kabi tushunchalarni qadriyat 

sifatida qabul qilishga moyildir. Yoshlarning tabiiy fikrlash jarayonlari, ularning atrof-muhitni 

kuzatishi, oiladagi gender munosabatlari va ta’lim jarayonida beriladigan qadriyatlar genderga 

oid tasavvurlarni shakllantiradi. Agar talaba jamiyatda erkak va ayollarning teng huquqliligi va 

ijtimoiy faolligi ta’minlangan muhitni ko‘rsa, u buni tabiiy holat sifatida qabul qiladi. Aksincha, 

diskriminatsiya va gender stereotiplari ustuvor bo‘lgan muhitda voyaga yetayotgan shaxsda 

gender tengligiga salbiy qarashlar shakllanishi ehtimoli kuchli bo‘ladi. Shuning uchun ta’lim 

muassasalarida tarbiya jarayonlarini ijtimoiy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish nafaqat 

yoshlarning bilim darajasini, balki ularning ongida gender adolatini ijtimoiy me’yor sifatida 

qaror toptirish imkonini beradi. 

Pedagogik-psixologik tadqiqotlarda qayd etilishicha, tarbiya va ijtimoiy faoliyatning 

uyg‘unligi shaxsni har tomonlama rivojlantirishning eng muhim shartlaridan biridir. Masalan, 

A.N. Leontyevning faoliyat nazariyasida shaxsning shakllanishi faoliyat orqali amalga oshishi 

ta’kidlanadi. Agar bu faoliyat ijtimoiy tenglik tamoyillari bilan uyg‘unlashsa, talaba ongida 
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gender adolatiga nisbatan barqaror qarashlar shakllanadi. Bunday qarashlar shaxsiy hayotda 

ham, kelajakdagi kasbiy faoliyatda ham teng huquqlilikni qadrlashga undaydi. 

O‘zbekiston olimlari ham ushbu masalani turli jihatdan o‘rganganlar. Xususan, E. 

G‘oziev shaxsning ijtimoiy moslashuvi jarayonida gender munosabatlarining ahamiyatiga 

to‘xtalib, o‘quv muhitida tenglikka asoslangan qadriyatlar shaxs rivojini jadallashtirishini 

ta’kidlaydi. I. Ergashev va N. Tillayevalarning tadqiqotlarida esa tarbiya jarayonida genderga 

sezgir pedagogikaning qo‘llanilishi ta’lim samaradorligini oshirishi, shuningdek, jamiyatda 

ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlashini ilmiy asoslab beriladi. 

Shu nuqtai nazardan, talabalarda gender adolatini qaror toptirish – bu faqat nazariy bilim 

emas, balki ijtimoiy faoliyat orqali hayotiy amaliyotga singdirilishi lozim bo‘lgan jarayondir. 

Tarbiya va ijtimoiy faoliyatning metodik uyg‘unligi gender tenglikni nafaqat ta’lim muassasasi 

darajasida, balki jamiyat miqyosida ham mustahkamlash imkonini beradi. Bu esa demokratik 

qadriyatlarning chuqurlashuvi, ijtimoiy munosabatlarning adolat tamoyillari asosida 

shakllanishi va kelajakda gender tengligi madaniyatining jamiyatning ajralmas qismiga 

aylanishini ta’minlaydi. 

Demak, talabalarda gender adolatini shakllantirish jarayoni kompleks, ko‘p qirrali va 

tizimli yondashuvni talab qiladi. Bu jarayonda tarbiya – qadriyatlarni singdiruvchi va ongni 

shakllantiruvchi omil bo‘lsa, ijtimoiy faoliyat – ularni amalda mustahkamlovchi va hayotiy 

tajribaga aylantiruvchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Inson tabiiy fikrlashlari bilan 

uyg‘unlashgan bu jarayon shaxsni teng huquqli, ijtimoiy faol va adolatni qadrlovchi inson 

sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bois, mavzuning ilmiy-nazariy, pedagogik va amaliy 

asoslarini keng o‘rganish, uni ta’lim tizimida samarali qo‘llash – jamiyat taraqqiyoti va yoshlar 

tarbiyasining strategik yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.  

Tadqiqot metadologiyasi. Gender adolatini ta’minlashning eng muhim 

mexanizmlaridan biri – bu tarbiya jarayonidir. Tarbiya – shaxsni ma’naviy, intellektual, 

ijtimoiy va madaniy jihatdan shakllantirishga qaratilgan uzluksiz pedagogik faoliyat bo‘lib, 

uning markazida adolat, teng huquqlilik va insoniy qadriyatlarni singdirish masalasi turadi. 

Tarbiya jarayonida gender tengligiga e’tibor qaratilishi, talabalarning ongida erkak va ayolning 

jamiyatdagi o‘rniga nisbatan adolatli qarashlarning shakllanishini ta’minlaydi. Bu qarashlar esa 

yoshlarning ijtimoiy faolligida, o‘zini namoyon qilishida, shuningdek, kelajakdagi kasbiy 

faoliyatida asosiy mezon sifatida xizmat qiladi. 

Ilmiy adabiyotlarda ta’kidlanishicha, shaxsning rivojlanishida oilaviy va ijtimoiy 

muhitning ta’siri beqiyosdir. Vygotskiy va Leontyev kabi olimlar shaxs rivojida tarbiya va 

muhitning hal qiluvchi ahamiyatini alohida qayd etadilar. Gender tengligiga asoslangan tarbiya 

jarayonlari yoshlarni nafaqat nazariy bilim bilan qurollantiradi, balki ularning tabiiy fikrlashlari 

va ijtimoiy tajribasi bilan uyg‘unlashadi. Masalan, Adlerning ijtimoiy motivatsiya haqidagi 

qarashlarida inson tabiatan ijtimoiy mavjudot sifatida o‘zini tenglik, hurmat va adolat sharoitida 

erkin his qilishi qayd etiladi. Shu nuqtai nazardan, tarbiya jarayonida genderga oid qadriyatlar 

berilishi shaxsning tabiiy ehtiyojlari bilan uyg‘unlashadi. O‘zbekistonlik pedagog va psixolog 

olimlar ham bu masalaga alohida e’tibor qaratganlar. Jumladan, N. Tillayeva tarbiya jarayonida 

gender tenglikni shakllantirishni shaxsni barkamol inson sifatida tarbiyalashning ajralmas sharti 

sifatida ko‘radi. E. G‘oziev esa o‘quvchilarni psixologik moslashuvida gender 

munosabatlarining muhimligini ta’kidlab, o‘quv jarayonida teng huquqlilikka asoslangan 

tarbiya shaxsning o‘zini ijtimoiy muhitda qulay his etishiga olib kelishini ilmiy asoslab beradi. 

Shuningdek, tarbiya jarayonida gender stereotiplarga qarshi immunitet shakllantirish alohida 

ahamiyat kasb etadi. Chunki ko‘plab jamiyatlarda hali-hamon “erkaklar uchun mos kasb” yoki 

“ayollar uchun mos rol” kabi qarashlar mavjud bo‘lib, ular yoshlarning ongida teng huquqlilik 

tamoyilini cheklashi mumkin. Shu bois tarbiya jarayonida gender tenglikni targ‘ib qiluvchi 

metodlar – interaktiv mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlarni hal qilish, rolli o‘yinlar va 

munozaralardan foydalanish samarali natija beradi. 
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Tarbiya jarayonida gender tenglikni singdirish nafaqat nazariy bilim berishni, balki 

talabalarda empatiya, o‘zaro hurmat, hamkorlik va birdamlik kabi ijtimoiy-psixologik 

ko‘nikmalarni rivojlantirishni ham nazarda tutadi. Inson tabiati adolatga intilishi bilan 

izohlanadi, shu bois tarbiya jarayonida gender tengligi masalalariga e’tibor qaratish tabiiy 

fikrlash jarayonlariga hamohang bo‘lib, yoshlarning dunyoqarashini shakllantirishda uzviy rol 

o‘ynaydi. 

Demak, gender adolati va tarbiya jarayonining o‘zaro bog‘liqligi – shaxsni har 

tomonlama rivojlantirishning, uni ijtimoiy muhitda o‘zini erkin va teng huquqli inson sifatida 

namoyon etishga tayyorlashning eng muhim shartlaridan biridir. Tarbiya jarayonida gender 

tenglikka asoslangan metodik yondashuvlar qo‘llanilganda, talabalarda nafaqat bilim va 

ko‘nikmalar, balki ijtimoiy ong va qadriyatlar ham shakllanadi. Gender adolatini qaror 

toptirishda tarbiya jarayonidan keyingi muhim omil – bu talabalarni ijtimoiy faoliyatga keng 

jalb etishdir. Chunki ijtimoiy faoliyat yoshlarning shaxsiy fazilatlarini, jamiyatdagi o‘rnini, teng 

huquqlilik va mas’uliyatni amalda his qilishlarini ta’minlaydi. Agar tarbiya jarayoni nazariy 

bilimlar va qadriyatlarni singdirishga xizmat qilsa, ijtimoiy faoliyat ularni real hayotiy tajribaga 

aylantiradi. Shu sababli, talabalarni ijtimoiy faol hayotga jalb qilish gender tenglikni faqat 

tushuncha sifatida emas, balki kundalik xulq-atvor va ijtimoiy munosabatlarda qo‘llaniladigan 

qadriyat sifatida qaror toptirishga yordam beradi. 

Ilmiy qarashlarga ko‘ra, shaxsning ijtimoiylashuvi uning jamiyatdagi faol ishtiroki orqali 

to‘liq namoyon bo‘ladi. A.N. Leontyevning faoliyat nazariyasida shaxsning shakllanishi 

faoliyat orqali amalga oshishi ta’kidlanadi. Demak, talaba yoshlar turli ijtimoiy loyihalarda, 

talaba tashkilotlarida, jamoatchilik nazorati jarayonlarida va volontyorlik ishlarida faol 

qatnashar ekan, ular ijtimoiy hamkorlik, tenglik, birdamlik kabi qadriyatlarni o‘z ongida 

chuqurroq shakllantiradi. Bu jarayonda ular gender tenglikka oid nazariy bilimlarini amalda 

qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

O‘zbekiston Respublikasida yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishga qaratilgan davlat 

dasturlari gender tenglikni mustahkamlashda ham muhim vosita bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Masalan, “Yoshlar – kelajagimiz” davlat dasturi, Prezident maktablari va ixtisoslashtirilgan 

ta’lim muassasalari faoliyati doirasida tashkil etilayotgan turli klublar, tadbirlar va forumlarda 

yoshlarning teng huquqli ishtiroki ta’minlanmoqda. Bunday tashabbuslar yoshlarni nafaqat 

ijtimoiy hayotda faol bo‘lishga, balki gender tenglik tamoyillariga asoslangan qarashlarni ongli 

ravishda shakllantirishga yordam beradi. 

Psixologik tadqiqotlarda qayd etilishicha, talabalar o‘zlarini ijtimoiy faol muhitda teng 

huquqli shaxs sifatida his qila boshlaganda, ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchi ortadi, o‘zaro 

munosabatlarda hamkorlik va hurmat tamoyillari kuchayadi. Bu holat gender adolatini nafaqat 

ta’lim muassasasi doirasida, balki keng jamiyat miqyosida ham mustahkamlashga xizmat 

qiladi. Masalan, G.M. Dauletovaning ta’lim psixologiyasiga oid tadqiqotlarida talabalar 

ijtimoiy faoliyatga keng jalb etilganda ularning shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalari yanada 

rivojlanishi, gender stereotiplarning ta’siri kamayishi ilmiy asoslab berilgan. 

Ijtimoiy faoliyat orqali gender adolatini mustahkamlashda interaktiv shakllardan 

foydalanish ham alohida ahamiyat kasb etadi. Masalan, talabalarni loyihaviy faoliyatga jalb 

etish, gender mavzusida debat va munozaralar o‘tkazish, rolli o‘yinlar tashkil etish yoki 

volontyorlik tashabbuslarida ishtirokini ta’minlash orqali ularda empatiya, mas’uliyat, o‘zaro 

hurmat va tenglik qadriyatlari yanada mustahkamlanadi. Shu bilan birga, ijtimoiy faoliyatni 

raqamli platformalar yordamida yo‘lga qo‘yish, onlayn forum va muhokamalarda gender 

tenglik masalalarini ko‘tarish yoshlarning bu boradagi ongini global miqyosdagi qadriyatlar 

bilan uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Ijtimoiy faoliyat – gender adolatini mustahkamlashda 

eng samarali vositalardan biridir. U tarbiya jarayonida singdirilgan qadriyatlarni hayotiy 

tajribaga aylantiradi, talabalarni o‘zini teng huquqli inson sifatida namoyon etishga undaydi va 

jamiyatda gender tengligi madaniyatini shakllantirishga xizmat qiladi. 
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Talabalar ongida gender adolatini shakllantirish samaradorligi, avvalo, tarbiya va ijtimoiy 

faoliyatning metodik jihatdan uyg‘unlashtirilishiga bog‘liqdir. Chunki pedagogik nazariyada 

ham, psixologik qarashlarda ham tarbiya jarayoni o‘zining yakka tartibdagi ta’siri bilan 

chegaralanmaydi, balki u ijtimoiy faoliyat orqali mustahkamlanib, real tajribaga aylanadi. 

Shunday ekan, ushbu ikki jarayonni integratsiya qilish shaxsda chuqurroq va barqarorroq 

ijtimoiy qadriyatlarni, jumladan gender tenglikni qaror toptirishning muhim mexanizmi sifatida 

qaraladi. 

Ilmiy manbalarda qayd etilishicha, ta’lim-tarbiya tizimi o‘z oldiga qo‘ygan maqsadlarga 

faqat metodik uyg‘unlik orqali erishishi mumkin. Masalan, V.A. Slastenin ta’kidlaganidek, 

tarbiya jarayonida olingan nazariy bilimlar amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashmaguncha shaxsiy 

qadriyatga aylanmaydi. Demak, talabalar o‘zining kundalik ijtimoiy faoliyatida teng huquqlilik, 

o‘zaro hurmat, hamkorlik kabi qadriyatlarni qo‘llash imkoniga ega bo‘lmasa, ularning ongida 

gender tengligi faqat nazariy tushuncha sifatida qolib ketadi. Shu bois pedagogik jarayon 

genderga sezgir metodlarni, ijtimoiy faoliyat esa talabalarning amaliy ishtirokini talab qiladi. 

Tarbiya va ijtimoiy faoliyatning uyg‘unligi, birinchi navbatda, metodik yondashuvlarning 

to‘g‘ri tanlanishini ko‘zda tutadi. Masalan, interaktiv metodlardan foydalanish – muammoli 

vaziyatlar, keys-stadi, rolli o‘yinlar, treninglar – talabalarning nazariy bilimlarini faoliyat bilan 

uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Agar bu metodlar talabalarni ijtimoiy loyihalar, volontyorlik 

harakatlari, talabalar uyushmalari va klublari faoliyatiga integratsiya qilinsa, gender tengligi 

qadriyati yanada mustahkamlanadi. Chunki bunday jarayonlarda talaba nafaqat o‘rganadi, balki 

bevosita tajriba orttiradi va o‘z hayotiy faoliyatida qo‘llashni boshlaydi. 

Shuningdek, milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligi metodik integratsiyaning 

poydevorini tashkil etadi. O‘zbek xalq pedagogikasida ayol va erkakning teng huquqliligini 

qadrlash, ularning oila va jamiyatdagi o‘rnini hurmat qilish qadimdan mavjud. Ushbu 

qadriyatlarni zamonaviy pedagogik metodlar bilan uyg‘unlashtirish talabalar ongida gender 

tengligini madaniy an’ana sifatida qaror toptirishga yordam beradi. Shu nuqtai nazardan, 

tarbiya jarayonida milliy qadriyatlarga tayanilgan holda, ijtimoiy faoliyatda esa zamonaviy 

metodlar qo‘llanishi uyg‘un natija beradi. 

Metodik uyg‘unlik shuningdek, pedagogning faoliyatida ham namoyon bo‘ladi. Pedagog 

gender masalalariga sezgir bo‘lishi, interaktiv yondashuvlardan foydalanishi, talabalarning 

ijtimoiy faoliyatini nazariy bilimlar bilan bog‘lab borishi zarur. Psixologik tadqiqotlar 

ko‘rsatadiki, talaba nazariy bilimni amalda qo‘llash imkoniga ega bo‘lsa, uning shaxsiy 

qarashlari va qadriyatlari mustahkamlanadi. Masalan, G‘. Ergashqulovning talabalarda ijtimoiy 

faollikni rivojlantirishga oid izlanishlarida tarbiya va ijtimoiy faoliyat uyg‘unlashganda 

yoshlarning dunyoqarashida sezilarli o‘zgarishlar kuzatilishi qayd etilgan. Tarbiya va ijtimoiy 

faoliyatning metodik uyg‘unligi – gender tenglikni qaror toptirishning eng muhim sharti 

hisoblanadi. Bu uyg‘unlik talabalarga nazariy bilimni amaliy faoliyatga aylantirish, tenglik va 

adolat qadriyatlarini shaxsiy qarash darajasiga ko‘tarish imkonini beradi. Natijada, shaxs 

nafaqat ta’lim jarayonida, balki jamiyat hayotida ham gender tengligi tamoyillariga amal 

qiluvchi faol va mas’uliyatli inson sifatida shakllanadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida talabalar 

ongida gender adolatini shakllantirish an’anaviy tarbiya vositalari bilangina chegaralanib 

qolmasdan, balki innovatsion metodlar orqali yanada samarali natijalarga erishishni taqozo 

etadi. Chunki bugungi kunda ta’lim muhiti tezkor axborot oqimi, raqamli texnologiyalar va 

globallashuv ta’siri ostida shakllanmoqda. Shunday sharoitda gender tengligi va ijtimoiy 

adolatni qaror toptirish uchun yangicha yondashuvlar, interaktiv usullar va kreativ pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash zaruriy ehtiyojga aylanmoqda. 

Ilmiy qarashlarga ko‘ra, innovatsion metodlarning asosiy afzalligi – ular o‘quvchi va 

talabalarni faol subyekt sifatida ta’lim jarayoniga jalb etishi, ularning mustaqil fikrlashini, 

tanqidiy yondashuvini va muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishidir. 

Masalan, A. Banduraning ijtimoiy o‘rganish nazariyasida shaxsning o‘zgarishi va rivojlanishi 

ijtimoiy model va faol ishtirok orqali yuzaga kelishi ta’kidlanadi. Shu nuqtai nazardan, 
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innovatsion metodlar talabalar ongida gender tengligini faqat nazariy tushuncha sifatida emas, 

balki kundalik hayotiy amaliyotda qo‘llaniladigan qadriyat sifatida qaror toptirishga yordam 

beradi. Gender tengligini shakllantirishda samarali qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan innovatsion 

metodlardan biri – treninglar va rolli o‘yinlardir. Masalan, talabalarni turli gender vaziyatlariga 

oid rolli o‘yinlarda ishtirok ettirish orqali ularda empatiya, ijtimoiy sezgirlik va teng huquqlilik 

qadriyatlari rivojlanadi. Shuningdek, debat va muhokama metodlari yordamida talabalar 

gender stereotiplarni tanqidiy tahlil qilishni, o‘z fikrini dalillar bilan himoya qilishni 

o‘rganadilar. Keys-stadi usuli esa real hayotiy vaziyatlarni tahlil qilish orqali talabalarda gender 

tenglikni qo‘llashning amaliy mexanizmlarini shakllantiradi. Innovatsion metodlardan 

foydalanishda raqamli texnologiyalarning imkoniyatlari ham alohida o‘rin tutadi. Onlayn 

platformalarda gender tenglik mavzusida forumlar, vebinarlar, interaktiv darslar tashkil etish, 

virtual simulyatsiyalar va test dasturlaridan foydalanish talabalarda ushbu mavzuga doir 

kengroq tasavvurlarni shakllantiradi. Bunday jarayon talabalarni nafaqat mahalliy darajada, 

balki global miqyosda ham gender tengligi masalalariga sezgir bo‘lishga undaydi. Innovatsion 

metodlarning samaradorligi shundaki, ular talabalarni faol subyektga aylantiradi. An’anaviy 

metodlarda o‘quvchi ko‘proq bilimni qabul qiluvchi sifatida namoyon bo‘lsa, innovatsion 

yondashuvlarda u faol ishtirokchi, qaror qabul qiluvchi va mas’uliyatni o‘z zimmasiga oluvchi 

sifatida shakllanadi. Shu orqali talabalarda gender tenglikka oid qarashlar passiv qabul qilingan 

bilim emas, balki ongli ravishda qabul qilingan qadriyat sifatida mustahkamlanadi. 

O‘zbekistonlik olimlar ham innovatsion metodlarning ahamiyatiga alohida to‘xtalib 

o‘tganlar. Jumladan, B. Ergashqulov ta’limda interfaol metodlardan foydalanish talabalarda 

ijtimoiy faollik va mas’uliyatni oshirishini ta’kidlaydi. N. Tillayeva esa kreativ pedagogik 

yondashuvlar tarbiya jarayonida shaxsning ongini erkinlashtirish, genderga oid qadriyatlarni 

mustahkamlash va stereotiplarni yengishda samarali natija berishini ilmiy asoslab beradi. 

Gender adolatini ta’minlashda innovatsion metodlardan foydalanish – talabalarni zamonaviy 

ta’lim talablari darajasida shakllantirishning eng muhim yo‘nalishidir. Treninglar, rolli o‘yinlar, 

debatlar, keys-stadi, loyihaviy faoliyat va raqamli texnologiyalar yordamida olib borilgan 

tarbiyaviy jarayonlar talabalarda gender tenglikni ijtimoiy ong va madaniyat darajasiga 

ko‘tarishga xizmat qiladi. 

Xulosa qilib aytganda yuqoridagi ilmiy mulohazalar va pedagogik-psixologik 

qarashlardan kelib chiqib aytish mumkinki, talabalar o‘rtasida gender adolatini qaror toptirish 

murakkab, ammo hal qilinishi zarur bo‘lgan ijtimoiy-pedagogik jarayondir. U nafaqat ta’lim 

mazmunining bir qismi, balki yoshlarning shaxsiy rivojlanishi, ijtimoiylashuvi va fuqarolik 

madaniyatini shakllantirishning muhim yo‘nalishi sifatida qaraladi. Tarbiya jarayonida berilgan 

nazariy bilimlar va qadriyatlar talabalarni ijtimoiy faoliyatga jalb qilish orqali 

mustahkamlanadi, innovatsion metodlardan foydalanish esa ularni amaliy ko‘nikmaga 

aylantirishga xizmat qiladi. Shu tariqa, gender adolati pedagogik ta’sirning nazariya va 

amaliyot bilan uyg‘unlashgan natijasi sifatida talabalarning dunyoqarashida chuqurroq qaror 

topadi. Xalqaro va milliy tajribalar ko‘rsatmoqdaki, gender tengligi jamiyat taraqqiyotining 

barqarorligini, ijtimoiy munosabatlarning adolatga asoslanganligini ta’minlaydi. Vygotskiy, 

Adler, Bandura va Leontyev kabi mashhur olimlarning nazariyalari asosida ham shaxsning 

ijtimoiy rivojlanishida adolat, hurmat va teng huquqlilik qadriyatlarining shakllanishi hal 

qiluvchi ahamiyatga ega ekanligi isbotlangan. Shu bilan birga, O‘zbekiston Respublikasida 

qabul qilingan huquqiy-me’yoriy hujjatlar – “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq va 

imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun, Prezident farmon va qarorlari – gender tenglikni 

ta’lim tizimi orqali qaror toptirishning mustahkam huquqiy poydevorini yaratmoqda. Shunday 

ekan, gender adolatini qaror toptirish jarayoni talabalar ongini rivojlantirish, ularni jamiyatga 

moslashtirish va kelajakda demokratik qadriyatlarga sodiq shaxs sifatida shakllantirishning 

zaruriy omiliga aylanmoqda. Bu jarayonni samarali tashkil etish uchun tarbiya, ijtimoiy faoliyat 

va innovatsion metodlarning metodik uyg‘unligi ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri 

bo‘lishi lozim. 
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PEDAGOG KADRLARNING BOSHQARUV KOMPETENTLIGINI 

RIVOJLANTIRISH 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada pedagog kadrlarning boshqaruv kompetentligini 

rivojlantirish jarayonlari, ularning kasbiy faoliyatida samaradorlikka erishish omillari hamda 

ta’lim tizimida zamonaviy boshqaruv yondashuvlari tahlil qilingan. Shuningdek, 

pedagoglarning rahbarlik va tashkiliy salohiyatini oshirishga xizmat qiluvchi nazariy hamda 

amaliy asoslar yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: pedagog, boshqaruv, kompetentlik, rivojlanish, ta’lim, rahbarlik, tashkiliy 

faoliyat, kasbiy mahorat, samaradorlik, innovatsiya 

Аннотация. В данной статье рассматриваются процессы развития 

управленческой компетентности педагогических кадров, факторы достижения 

эффективности в их профессиональной деятельности, а также анализируются 

современные подходы к управлению в системе образования. Освещаются 

теоретические и практические основы, способствующие повышению лидерских и 

организационных качеств педагогов. 

Ключевые слова: (педагог, управление, компетентность, развитие, образование, 

лидерство, организационная деятельность, профессиональное мастерство, 

эффективность, инновация 

Annotation. This article explores the development of management competence among 

pedagogical staff, the factors influencing effectiveness in their professional activities, and 

modern management approaches in the educational system. It also highlights the theoretical 

and practical foundations aimed at enhancing teachers’ leadership and organizational 

capacities. 

Key words: pedagogue, management, competence, development, education, leadership, 

organizational activity, professional skills, effectiveness, innovation 

 

Kirish. Jahon miqyosida ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, pedagoglarning 

boshqaruv kompetentligini takomillashtirish orqali yuqori malakali kadrlar tayyorlash muhim 

tendensiyaga aylangan. Xususan, UNESCO, OECD, Yevropa Ittifoqi va boshqa xalqaro ta’lim 

tashkilotlari pedagog kadrlarning boshqaruv kompetensiyalarini shakllantirishga oid talablarni 

muntazam yangilab, ta’lim sifatini boshqarishning samarali mexanizmlarini joriy etishni 

dolzarb vazifa sifatida belgilamoqda. AQSh, Buyuk Britaniya, Singapur, Finlyandiya kabi 

rivojlangan mamlakatlarda bo‘lajak pedagoglarning boshqaruv kompetentligini rivojlantirishda 

interfaol ta’lim texnologiyalari, raqamli ta’lim muhitlari va treninglarga asoslangan tashkiliy-

didaktik mexanizmlar muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda, bu esa ta’lim muassasalarida liderlik 

salohiyatiga ega bo‘lgan pedagogik kadrlarni tayyorlash orqali global ta’lim bozoridagi 

raqobatbardoshlikni ta’minlash imkonini bermoqda. Shu nuqtai nazardan, ushbu 

mexanizmlarning milliy ta’lim tizimida ham takomillashtirilishi masalaning jahon ta’lim 

siyosati nuqtai nazaridan ham dolzarbligini tasdiqlaydi. Hozirda dunyodagi yetakchi ilmiy-

tadqiqot markazlari va universitetlarda pedagog kadrlarning boshqaruv kompetentligini 

rivojlantirishning nazariy-amaliy asoslarini takomillashtirishga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Jumladan, AQShning Garvard universitetida pedagogik liderlikni rivojlantirishning tashkiliy-

didaktik modellari tadqiq qilinmoqda . Buyuk Britaniyaning Oksford universitetida bo‘lajak 

pedagoglarning boshqaruv kompetensiyasini shakllantirish uchun innovatsion ta’lim 

texnologiyalarini qo‘llash mexanizmlari o‘rganilmoqda Singapur Milliy universiteti (NUS) va 

NIE ta’lim instituti pedagoglarda boshqaruv kompetentligini rivojlantirishning raqamli 
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platformalarga asoslangan metodikalarini takomillashtirmoqda. Finlyandiyaning Helsinki 

universitetida pedagogik rahbarlik kompetensiyalari bo‘yicha trening asosidagi ta’lim 

dasturlari keng tadqiq etilib, amaliyotga tatbiq etilmoqda Ushbu tadqiqot markazlaridagi ilmiy-

amaliy tajribalar O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ham mazkur mexanizmlarning joriy etilishini 

taqozo etadi va mavzuning dolzarbligini xalqaro miqyosda asoslaydi.  

Asosiy qism. XXI asrning ilk choragida jahon miqyosida yuz berayotgan globallashuv, 

raqamli transformatsiya, axborot oqimining kengayishi va intellektual mehnat turlarining 

ustuvorligi ta’lim tizimining barcha bosqichlariga yangi ijtimoiy-iqtisodiy talablarni 

yuklamoqda. Ayniqsa, ta’lim sifatini ta’minlash, kadrlar salohiyatini oshirish va bozor 

iqtisodiyoti talablariga mos innovatsion salohiyatga ega mutaxassislarni tayyorlash masalasi 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Biz tadqiqotimiz jarayonida XXI asrning ilk choragida yuzaga 

kelayotgan globallashuv, raqamli transformatsiya va axborot oqimining kengayishi ta’lim 

tizimiga kuchli ijtimoiy-iqtisodiy bosim sifatida ta’sir ko‘rsatayotganini alohida qayd etamiz. 

Bu bosim nafaqat ta’lim muassasalarining ichki tuzilmasi, balki pedagog kadrlarni tayyorlash 

va ularning boshqaruv salohiyatini rivojlantirishni strategik vazifa sifatida qo‘ymoqda. Biz, 

shuni ta’kidlaymizki, bozor iqtisodiyotida raqobatbardosh va innovatsion fikrlovchi 

mutaxassisni tayyorlashda, birinchi navbatda, ta’lim jarayoni ishtirokchilarining - pedagog-

menejerlarning - zamonaviy boshqaruv kompetentligiga ega bo‘lishi hal qiluvchi omillardan 

biriga aylanmoqda. Shu bois, ta’lim sifatini ta’minlashda boshqaruv salohiyatini shakllantirish 

ustuvor ilmiy va amaliy yo‘nalish sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Zamonaviy jamiyatda inson kapitali - milliy taraqqiyotning asosiy strategik resursi 

sifatida qaralmoqda. Shu bois, pedagog kadrlarning professional tayyorgarligi, ularda 

yetakchilik va boshqaruv kompetentligini shakllantirish masalalari davlat siyosati darajasida 

ustuvor vazifa sifatida belgilanmoqda. Bizningcha, zamonaviy jamiyatda inson kapitaliga 

milliy taraqqiyotning asosiy strategik resursi sifatida yondashish tendensiyasi ta’lim tizimi 

oldiga mutlaqo yangi va mas’uliyatli vazifalarni qo‘ymoqda. Ayniqsa, pedagog kadrlarning 

professional tayyorgarligi, ularda yetakchilik va boshqaruv kompetentligini shakllantirish 

masalalari nafaqat tizim ichidagi muammo, balki davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan 

biri sifatida qaralishi lozim. Bizning tadqiqot tajribamiz shuni ko‘rsatmoqdaki, inson kapitali 

salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarish uchun, avvalo, pedagoglarni strategik fikrlovchi, 

tashabbuskor va innovatsion yondashuvga ega rahbar sifatida tayyorlash zarur. Bu esa, 

ta’limning raqobatbardoshligi va barqaror rivojlanishi uchun muhim poydevor hisoblanadi. 

Ta’lim sohasida innovatsion, adaptiv va raqobatbardosh boshqaruv qobiliyatiga ega 

kadrlarga ehtiyoj ortib bormoqda. Bizningcha, ta’lim sohasida innovatsion, adaptiv va 

raqobatbardosh boshqaruv qobiliyatiga ega kadrlarga ehtiyojning ortishi - bugungi globallashuv 

va raqamli transformatsiya jarayonlarining tabiiy oqibati sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Zamonaviy ta’lim tizimida nafaqat bilimli, balki tez o‘zgaruvchan sharoitlarga moslasha 

oladigan, strategik fikrlaydigan va rahbarlik qobiliyatiga ega mutaxassislarni tayyorlash 

dolzarb vazifaga aylandi. Bizning tadqiqot tajribamiz shuni ko‘rsatmoqdaki, ana shunday 

kadrlarni shakllantirish - ta’lim muassasalarining samaradorligini oshirish va ularning 

jamiyatdagi ijtimoiy missiyasini to‘liq bajarishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Shu bois, 

boshqaruv kompetentligini rivojlantirishga qaratilgan ilmiy-amaliy yondashuvlar har 

qachongidan ham muhim ahamiyatga egadir. 

Yangi ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar sababli vujudga kelayotgan ta’lim falsafasining 

o‘zgarishlari yangi boshqaruv paradigmasiga o‘tishni taqozo etadi. 

Adabiyotlarda boshqaruvning ma’nosi bo‘yicha uch xil yo‘nalishda tushunchalar mavjud. 

Birinchisiga ko‘ra, boshqaruv – faoliyatdir. Masalan, o‘z vaqtida boshqaruv fanining 

rivojlanishiga salmoqli hissa qo‘shgan, boshqaruv nazariyasi asoschilaridan biri fransuz olimi 

A.Fayol boshqarishni:  

  kelajakni ko‘ruvchi;  

  tashkilotni idora qiluvchi;  
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  faoliyatni tashkillashtiruvchi;  

  faoliyat turlarini muvofiqlashtiruvchi;  

  qaror va buyruqlar ijrosini nazorat qiluvchi kuchli qurol deb ataydi.  

Ikkinchi yo‘nalish vakillari boshqaruvni bir tizimning ikkinchisiga, shaxsning ikkinchi 

bir shaxsga yoki guruhga «ta’sir etishi» deb hisoblaydilar. Bu yo‘nalish tarafdorlari boshqaruv 

maqsadga yo‘naltirilgan ta’sir etish, sub’ektning ob’ektga ta’siri natijasida ob’ektning 

o‘zgarishi, deb ta’riflaydilar . 

Uchinchi yo‘nalishga ko‘ra, boshqaruv sub’ektlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir, ya’ni to‘g‘ri 

va teskari ta’sirlarning uzluksizligi, bir-biriga ta’sir etuvchi sub’ektlarning o‘zgarishini organik 

bog‘liqligi degan qarashlar mavjud. 

Ayrim tadqiqotchilarning fikricha, boshqaruv:  

– maqsad yo‘nalishida ob’yektni muvofiqlashtirish;  

– maqsadga erishish uchun ob’yektga ta’sir etish;  

– maqsadga erishish yo‘nalishida tizimning tashkil etuvchilariga ta’sir etishdir. 

BOSHQARUV - o‘ziga xos yuksak san’at va mahoratni talab qiluvchi tanlov, shu tanlov 

asosida qaror qabul qilish va uning bajarilishini nazorat qilishni muvofiqlashtirishdir. 

Boshqaruv kompetentligi - bu nafaqat tashkilotni boshqarishga oid nazariy bilim va 

amaliy ko‘nikmalar majmuasi, balki strategiya tuzish, tashabbus ko‘rsatish, muammoli 

vaziyatlarda tezkor va to‘g‘ri qaror qabul qilish, jamoani yetaklash, o‘zgarishlarga moslashish 

qobiliyatini qamrab olgan integral kompetensiya hisoblanadi. Darhaqiqat, boshqaruv 

kompetentligi ta’lim tizimidagi rahbarlik faoliyatini mukammal amalga oshirishda hal qiluvchi 

omil sifatida namoyon bo‘ladi. Bizningcha, ushbu kompetensiyani faqat ma’muriy yoki 

tashkiliy faoliyat bilan bog‘lash tor yondashuv bo‘ladi. Biz tadqiqotimiz jarayonida aniqladikki, 

pedagog rahbardagi boshqaruv salohiyati - bu innovatsion yondashuv, mas’uliyatli yetakchilik, 

tizimli fikrlash va jamoani yagona maqsad sari boshqara olish qobiliyati bilan uyg‘un holda 

namoyon bo‘ladi.  

Shu nuqtai nazardan, ta’lim muassasalarining barqaror rivojlanishida menejer-

pedagoglarning professional boshqaruv qobiliyati, ularning tashkilotni strategik boshqarishdagi 

ishtiroki hamda ta’lim jarayonini innovatsion tashkil etish salohiyati beqiyos ahamiyat kasb 

etadi. 

Jahon amaliyotida ham ta’lim muassasalarida boshqaruv kompetentligining mavjudligi 

sifat ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq holda o‘rganilmoqda. Xususan, YuNESKO hisobotlarida 

ta’lim muassasalarida akademik avtonomiya, yetakchilik madaniyati va tashkilot ichidagi 

samarali boshqaruv tizimi ta’lim natijalarining oshishiga bevosita ta’sir etuvchi omillar sifatida 

qayd etilgan. Ta’lim jarayonida boshqaruv funksiyalarini adolatli taqsimlash, jamoa a’zolarini 

qaror qabul qilish jarayoniga jalb etish, sifatni ichki baholash mexanizmlarini joriy qilish ta’lim 

muassasasining sifatli faoliyat yuritishiga xizmat qiladi. 

O‘zbekiston sharoitida ham ta’lim muassasalarini akkreditatsiya qilish, ichki monitoring 

va sifat baholash tizimlarida rahbar kadrlarning boshqaruv kompetentligi asosiy mezonlardan 

biri sifatida belgilanmoqda. Jumladan, “Ta’lim sifatini baholash milliy markazi” tomonidan 

ishlab chiqilgan standartlarda muassasa rahbarlarining boshqaruv ko‘nikmalari - akademik, 

tashkiliy va moliyaviy mustaqillikni amalga oshirish salohiyati bilan chambarchas bog‘langan. 

Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, bizningcha, ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan har qanday 

islohot jarayonida pedagog kadrlarning boshqaruv kompetentligini shakllantirish markaziy 

o‘rinni egallashi lozim. Zero, nafaqat bilim beruvchi, balki tashkilot rahbari sifatidagi faoliyati 

orqali pedagog kadrlar ta’lim muassasasining missiyasi, strategik maqsadlari va jamoa rivojiga 

ta’sir ko‘rsatuvchi kuchli taʼsirga egadir. 

Boshqaruv kompetentligining real ifodasi sinfxonadagi motivatsion muhitdan tortib, 

ta’lim muassasasining ishonchli infratuzilmasini yaratishgacha bo‘lgan keng qamrovli faoliyat 

doirasini qamrab oladi. Pedagogning bu salohiyati - jamoa bilan ishlash, o‘z faoliyatini doimiy 
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refleksiya qilish, o‘quvchilar, ota-onalar va hamkasblar bilan ochiq muloqotni ta’minlash orqali 

vujudga keladi. 

Mavjud xalqaro va milliy hujjatlar, o‘qituvchilik kasbining rivojlanish tendensiyalari va 

yuqorida keltirilgan nazariy asoslar shuni anglatadiki, boshqaruv kompetentligini rivojlantirish 

faqat boshqaruv pozitsiyalariga tayyorlash emas, balki o‘qituvchining kasbiy o‘zligini 

yangilash, ta’limga bo‘lgan madaniy yondashuvini chuqurlashtirish, uni ijtimoiy 

transformatsiyalar markaziga aylantirishga xizmat qiladi. 

Darhaqiqat, boshqaruv kompetentligi – bu rahbar shaxsning ta’lim jarayonini samarali 

tashkil etish, pedagogik jamoani boshqarish, strategik qarorlar qabul qilish, innovatsiyalarni 

joriy etish va raqobatbardosh ta’lim muhitini yaratishga qodir bo‘lishini anglatadi. Ushbu 

kompetentlik nafaqat amaldagi rahbarlar, balki bo‘lajak pedagog kadrlarda ham tayyorgarlik 

jarayonidaoq shakllantirilishi kerak. 

Ayniqsa, global ta’lim muhitidagi o‘zgarishlar va yangi talablar bu jarayonni yanada 

tezlashtirmoqda. Shu nuqtai nazardan qaralganda, rivojlangan davlatlarda (xususan, AQSh, 

Yevropa Ittifoqi, Sharqiy Osiyo davlatlarida) pedagog kadrlarni rahbarlik salohiyatiga ega etib 

tayyorlash bo‘yicha olib borilayotgan siyosat va amaliyotlarning tahlili alohida ahamiyat kasb 

etadi. 

Ushbu paragrafda xorijiy davlatlardagi ta’lim rahbarlarini shakllantirishdagi konseptual 

yondashuvlar, kasbiy tayyorgarlik tizimlari, amaliyot asosidagi mexanizmlar hamda ilmiy 

asoslangan standartlar chuqur tahlil qilinadi. Shu orqali O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun foydali 

bo‘lishi mumkin bo‘lgan ilg‘or tajribalarni aniqlash, ularni milliy sharoitga moslashtirish va 

amaliyotga tatbiq etish yuzasidan takliflar ishlab chiqiladi. 

Ushbu tahlil avvalo AQSh tajribasi misolida keng qamrovli, ilmiy manbalarga asoslangan 

holda bayon etiladi. AQShda Instructional Leadership modeli orqali pedagogni nafaqat 

o‘qituvchi, balki ta’lim jarayonining strategik yetakchisi sifatida shakllantirish tizimi 

shakllangan bo‘lib, u so‘nggi yillarda barcha pedagogik yo‘nalishlarga bosqichma-bosqich 

tatbiq etilmoqda. 

US AQSh tajribasi: Instructional Leadership modeli asosida pedagog rahbarni 

shakllantirish. 

Instructional Leadership (IL) modeli pedagogik rahbarlikning ma’muriy boshqaruvdan 

farqli o‘laroq, ta’lim mazmuni, ta’lim sifati, pedagoglarni rivojlantirish va o‘quv muhitini 

tashkil etishga qaratilganligi bilan ajralib turadi. 

Hallinger & Murphy (1985) ushbu modelni 3 ta asosiy funksional blokka bo‘ladi: 

Define the School Mission – maktabning maqsadini belgilash, aniqlash va yetkazish 

Manage the Instructional Program – ta’lim dasturlarini boshqarish, baholash, 

muvofiqlashtirish 

Promote a Positive School Learning Climate – o‘quv muhitini qo‘llab-quvvatlash, kadrlar 

rivoji, intizom. 

Distributed Leadership (DL) – rahbarlikni tarqatish modeli 

James Spillane (2006) Instructional Leadership’ni kengaytirib, Distributed Leadership 

(DL) modelini taklif qiladi. Unga ko‘ra: 

rahbarlik - shaxsiy fazilat emas, jamoaviy amalga oshiriladigan faoliyat; 

o‘qituvchi, koordinator, assistent-direktorlar ham mas’uliyatni bo‘lishadi; 

maktab muvaffaqiyati - “bitta yetakchi” emas, “ta’lim rahbarlari ekotizimi” orqali yuzaga 

chiqadi. 

AQShda ta’lim sohasidagi bakalavr dasturlari “Instructional Leadership readiness” 

prinsipiga asoslangan. Bu tizim talabalarni yoshlikdanoq pedagog-yetakchi sifatida 

shakllantirishga yo‘naltirilgan. 

Barcha yo‘nalishlarda (STEM, ESL, Social Studies, Primary Ed.) majburiy Professional 

Core fanlari: 
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Fan nomi Mazmuni 

Educational Leadership Rahbarlik nazariyalari, Instructional & 

Transformational Leadership 

School Organization & Law Maktab huquqiy asoslari, ichki nazorat tizimlari 

Curriculum Supervision O‘quv dasturini tahlil qilish, o‘qituvchilarni metodik 

qo‘llab-quvvatlash 

Instructional Design & Assessment Dars tashkil etish, baholash strategiyalari 

Ethics & Equity in Education Rahbarlikda odob-axloq va tenglik prinsiplari 

 

Shuningdek, Educational Leadership Minor / Certificate Programs ya’ni, Harvard, 

Michigan, Illinois universitetlarida “Leadership Minor” dasturlari mavjud. Bu dasturlar barcha 

yo‘nalish talabalari uchun ochiq va tanlov asosida amalga oshiriladi. Masalan: University of 

Michigan – “BA in Education + Leadership Minor” dasturi talabalarni Instructional Coach va 

Team Leader salohiyatiga tayyorlaydi. 

Shuningdek, Internship va Shadowing dasturlari: bakalavr talabalari maktablarda 

internship ya’ni amaliyot o‘tash jarayonida faqat dars bermasdan: 

direktor yordamchisi faoliyatini kuzatadi; 

targ‘ibot tadbirlarini boshqaradi (assemblies, parent nights); 

ta’lim dasturini tahlil qiladi (curriculum audit); 

jamoa bilan faol muloqot qiladi. 

Coaching va Mentorship: Leadership Academy'lar orqali har bir talabaga professional 

pedagog-yetakchi biriktiriladi. Mentor o‘z tajribasi, rahbarlik qarorlari, o‘quv strategiyalari 

bilan bo‘lishadi. “Reflective Journaling” orqali har bir talaba o‘z rahbarlik ko‘nikmasini o‘zi 

baholab boradi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 

 

1.Дзюба И. А., Реут В. Г., Сойко А. Д. Исследование профессиональных 

компетенций и образовательных запросов педагогических работников : монография. - 

2024. - Минск : Академия последипломного образования.  

2.Коллектив авторов. Профессионально-личностное развитие педагога: 

диагностика, технологии, программы : учебное пособие для вузов. - 2020. - Москва : 

Юрайт.  

3.Gafurov, I., Kalimullin, A., Valeeva, R. (eds.). Developing Teacher Competences: Key 

Issues and Values. - 2020. - Hauppauge, NY : Nova Science Publishers.  

4.Gurr, D., Liu, P. (eds.). Educational Leadership Preparation and Development: An 

international and future focused perspective. - 2025. - Cham : Springer 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         200                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Turobova Nilufar Umedullayevna, 

Boysun tumani 4-umumiy o‘rta maktab direktori 

 

TARIX DARSLARI ORQALI O‘QUVCHILARDA TANQIDIY FIKRLASHNI 

SHAKLLANTIRISHNING INNOVATSION YONDASHUVLARI 

 

Annotasiya. Maqolada tarix darslari orqali o‘quvchilarning mustahkam kognitiv 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga, ularga ma’lumotlarni mustaqil ravishda sharhlash, turli 

nuqtai nazarlarni solishtirish va asosli pozitsiyani shakllantirish, o‘tmishning turli faktlari, 

manbalari va talqinlari bilan shug‘ullanishda tanqidiy fikrlashnining innovatsion 

yondashuvlari qalamga olingan. Muallif didaktik strategiyalarni faol ta’lim usullari, 

muammoli muloqot usullari, tarixiy manbalarni qiyosiy tahlil qilish va munozara vaziyatlarini 

modellashtirishga asoslangan holda ko‘rib chiqadi.  

Kalit so‘zlar: tarixiy ta’limi, innovatsion texnologiyalar, tanqidiy fikrlash, kognitiv 

rivojlanish, tarixiy manbalarni izohlash, muammo-dialog usuli, shaxsning analitik madaniyati. 

Аннотация. В статье рассматриваются инновационные подходы к развитию 

устойчивых когнитивных навыков учащихся на уроках истории, позволяющие им 

самостоятельно интерпретировать информацию, сопоставлять различные точки 

зрения и формировать обоснованную позицию, а также работать с различными 

фактами, источниками и интерпретациями прошлого. Автор рассматривает 

дидактические стратегии, основанные на активных методах обучения, методах 

проблемной коммуникации, сравнительном анализе исторических источников и 

моделировании дискуссионных ситуаций. 

Ключевые слова: историческое образование, инновационные технологии, 

критическое мышление, когнитивное развитие, интерпретация исторических 

источников, проблемно-диалоговый метод, аналитическая культура личности. 

Annotation. The article considers innovative approaches to the development of students’ 

strong cognitive skills through history lessons, allowing them to independently interpret 

information, compare different points of view and form a justified position, and engage with 

various facts, sources and interpretations of the past. The author considers didactic strategies 

based on active learning methods, problem-based communication methods, comparative 

analysis of historical sources and modeling of discussion situations. 

Key words: historical education, innovative technologies, critical thinking, cognitive 

development, interpretation of historical sources, problem-dialogue method, analytical culture 

of the individual. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi o‘zgaruvchan jamiyat talablari, axborot 

texnologiyalarining jadal rivojlanishi va kompetensiyaga asoslangan yondashuvning ortib 

borayotgan ahamiyati tufayli uzluksiz o‘zgarishlarni boshdan kechirmoqda. Shu nuqtai 

nazardan, maktab ta’limining tarix darslarida ijtimoiy-tarixiy voqelikni tahlil qilish, sharhlash 

va qayta fikr yuritish qobiliyatini ta’minlovchi tanqidiy fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarning 

mustaqilligi va izlanishlarini rag‘batlantiradigan ta’lim muhitini maqsadli yaratishni o‘z ichiga 

oladi[1]. 

Tarix ta’limi turli manbalar, hodisalar va tushunchalardan foydalanish orqali tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan innovatsion usullarni amalga oshirish uchun o‘ziga xos 

platforma yaratadi. Tarix nafaqat o‘tmishdagi misollarni ko‘rsatibgina qolmay, balki turli 

talqinlarni solishtirishga, asosli xulosalar shakllantirishga va sabab-natija munosabatlarini 

aniqlashga yordam beradi.  

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Jon Dyui asarlarida tanqidiy fikrlash reflektiv 

idrokning asosi sifatida qaraladi, bu bilimlarni mexanik ravishda o‘zlashtirishni emas, balki uni 

yangi kontekstlarda mazmunli qo‘llashni nazarda tutadi[2, 111-bet]. Ushbu kontseptsiya 
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talabalarni axborotni mustaqil tahlil qilish va sharhlash jarayoniga jalb qilishning amaliy 

usullarini ishlab chiqishga qaratilgan keyingi tadqiqotlarning boshlang‘ich nuqtasi bo‘ldi. 

L.S.Vygotskiy fikrlashning ijtimoiy-madaniy xususiyatini ta’kidlab, kognitiv 

qobiliyatlarni rivojlantirishda hamkorlikdagi faoliyat va dialogning muhimligini 

ta’kidladilar[3, 32-bet].  

R.Pol va L.Elder tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni intellektual standartlarni 

rivojlantirish va mustaqil fikrlashga tayyorlik bilan bog‘laydilar[4, 64-bet]. Bu g‘oyalar 

pedagogik amaliyotda o‘z aksini topdi, bunda asosiy e’tibor mavjud bilimlarni uzatishdan 

muammoli ta’limni tashkil etishga va tanlagan vaziyatlarni yaratishga o‘tadi. 

Q.R.Shonazarov taʼkidlanishicha, tarixiy manbalar bilan ishlash, hodisalarning qarama-

qarshi talqinlarini tahlil qilish, sinfdagi muhokamalarda qatnashish oʻquvchilarda axborotni 

tanqidiy baholash koʻnikmalarini rivojlantiradi[1, 98-bet].  

Tadqiqot metodologiyasi. Muallif tarix ta’limida didaktik strategiyalarni faol ta’lim 

usullari, muammoli muloqot usullari, tarixiy manbalarni qiyosiy tahlil qilish va munozara 

vaziyatlarini modellashtirishga asoslangan holda ko‘rib chiqadi. Tadqiqot maqsadiga erishish 

uchun biz statistik tadqiqot, adabiyotlar qiyosiy tahlili va farazni asoslash usullari, tahlilni 

qiyoslash, tizimli hamda mantiqiy yondashuv kabi uslublardan samarali foydalanilgan. 

Tahlil va natijalar. Tahlil shuni ko‘rsatadiki, ta’lim amaliyotida tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish an’anaviy uslubiy yondashuvlarni tizimli ko‘rib chiqishni talab qiladi. Pedagogika 

sohasidagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tarix ko‘p qirrali o‘tmishni o‘rganishga qaratilgan 

o‘quv predmeti sifatida maktab o‘quvchilarida tahliliy va sharhlovchi qobiliyatlarni 

rivojlantirish uchun noyob imkoniyatlarni taqdim etadi. 

S.A.Sharipova asarlarida qarama-qarshi manbalardan foydalanish va ularni qiyosiy talqin 

qilish o‘quvchilarga faktlarni oddiy yodlashdan nariga o‘tishga, tarixiy voqealarning turli 

versiyalarini solishtirish qobiliyatini rivojlantirishga imkon berishi ta’kidlangan[5].  

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, eng samarali usullar o‘quvchilarni muammoni hal 

qilish bo‘yicha dialoglarga jalb qilishga qaratilgan bo‘lib, ular mustaqil ravishda yechim 

izlashni rag‘batlantiradi. Tarixiy manbalar bilan ishlash, voqealarning turli talqinlarini 

solishtirish, akademik munozaralar va loyiha faoliyatini tashkil etish talabalarda taqdim etilgan 

faktlarni tanqidiy baholash va o‘z xulosalarini shakllantirish qobiliyatini rivojlantirishga 

yordam beradi. Bunday amaliyotlar ularning o‘tmish va hozirgi zamon o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

ko‘rish qobiliyatini rivojlantiradi, shuningdek, hozirgi ijtimoiy jarayonlarni tushunish uchun 

tarixiy materiallardan foydalanadi. 

B.T.Karimov oʻz ishida loyiha asosida oʻqitish va rolli oʻyinlarni joriy etish 

oʻquvchilarda munozara koʻnikmalarini rivojlantirish va oʻz pozitsiyasini himoya qilish 

qobiliyatini rivojlantirishga yordam berishini taʼkidlaydi[6]. Ushbu yondashuv tarixiy 

materialni chuqurroq tushunishga yordam beradi va barqaror kognitiv qobiliyatlarni 

rivojlantiradi.  

Multimedia arxivlari, interaktiv xaritalar va elektron platformalardan foydalanish 

manbalar doirasini kengaytiradi va tahlil jarayonini yanada ingl. Bunday vositalarni joriy etish 

nafaqat talabalarning motivatsiyasini oshiradi, balki axborotni tanlash, uni tanqidiy baholash va 

o‘z pozitsiyasini asosli asoslash ko‘nikmalarini tizimli ravishda rivojlantirish uchun sharoit 

yaratadi. 

N.A.Safonovaning tadqiqotlari raqamli texnologiyalarni integratsiyalash muhimligini 

ko‘rsatadi[7]. Zero interfaol xaritalar, multimedia manbalari va elektron arxivlardan 

foydalanish o‘quvchilarga tarixiy jarayonlarni qayta talqin qilish va turli kanallardan axborotni 

tanqidiy baholash imkonini beradi. 

Tadqiqot natijalari tarix ta’limida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish usullari an’anaviy 

metodlar va innovatsion yondashuvlar uyg‘unligiga asoslangan bo‘lishi kerakligini tasdiqlaydi. 

Faqat ularning integratsiyasi talabalarda mustaqillik, mas’uliyat, murakkab tarixiy va ijtimoiy 
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voqelikni ongli idrok etishga tayyor bo‘lishga qaratilgan barqaror tahliliy madaniyatni 

shakllantirishni ta’minlaydi. 

B.Xodjaev an’anaviy usullarni innovatsion amaliyotlar, masalan, amaliy tadqiqotlar va 

tadqiqot mini-loyihalari bilan uyg‘unlashtirish talabalarning faolligini sezilarli darajada 

oshirishi va ularning tahliliy mustaqilligini mustahkamlashini ko‘rsatadi[8]. 

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, tarix darslarida innovatsion usullardan foydalanish 

o‘quvchilarning takroriy o‘zlashtirishdan materialni mustaqil tushunishga o‘tishini 

osonlashtiradi. Xususan, S.A.Sharipovaning tadqiqotlari tarixiy manbalarni qiyosiy tahlil qilish 

faktlarni solishtirish va asosli xulosalar chiqarish qobiliyatini rivojlantirayotganini tasdiqlaydi 

[5].  

B.T.Karimovning ta’kidlashicha, muammoli muloqot usuli intellektual faoliyatni 

rag‘batlantiradi va echimlarni mustaqil izlashni boshlaydi[6, 44-bet]. Ushbu ma’lumotlarni 

tizimlashtirish bizga innovatsion yondashuvlar murakkab ijtimoiy voqelikni adekvat idrok 

etishga tayyor bo‘lgan shaxsning analitik madaniyatini shakllantirish uchun sharoit yaratadi, 

degan xulosaga kelishga imkon beradi. 

Albatta, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish jarayoni o‘qituvchi va talaba 

o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlardir, lekin o‘quv jarayonini yo‘naltiruvchining asosiy roli 

o‘qituvchiga tegishli bo‘lib, u o‘quvchilarga olingan bilimlarni sharhlash, tahlil qilish, baholash 

va amaliy faoliyatda amalga oshirishda yordam beradi. Ushbu vazifalarni bajarish uchun 

o‘qituvchilar nafaqat nazariy bilimlar, balki tanqidiy fikrlash qobiliyatlari bo‘yicha ham doimiy 

ravishda o‘z malakalarini oshirishlari kerak. Buning uchun ularning o‘z ishlarini tahlil qilish, 

ularning tajribasini boshqa tadqiqotchilar tajribasi bilan solishtirish va natijalarini tanqidiy 

baholash kerak. 

Tanqidiy fikrlash o‘quv faoliyati jarayoni va natijalarini umumlashtirish va baholash 

jarayonida, ya’ni vazifani bajarish, muammoni hal qilish, faoliyat yoki xatti-harakatlar 

natijalarini baholash, xulosalarni tasdiqlash, muammo yoki topshiriqning eng oqilona echimini 

izlash diagnostika jarayonida paydo bo‘ladi.  

Tanqidiy fikrlash ma’lum bir sohada o‘rganishning qo‘shimcha mahsuloti sifatida 

avtomatik ravishda paydo bo‘lmaydi. Istalgan effektga erishish fikrlashni yaxshilash uchun 

tizimli harakatlarni talab qiladi. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish jarayoni bir necha 

bosqichlardan iborat bo‘lib, har biri o‘qituvchi va talaba, o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro 

hamkorlik natijasida yuzaga keladi va maxsus ko‘rsatmalar, mashqlar va treninglar orqali 

o‘quvchilarni faol fikrlash jarayoniga jalb etishga qaratilgan.  

Tanqidiy fikrlash muammolarini o‘rganuvchi nazariy va eksperimental ilmiy ishlarni 

tahlil qilish o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni shakllantirish bosqichlari, tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini egallash darajalarini belgilab olamiz: 

Boshlang‘ich darajasi. 1-bosqich - tan olish. 

Savolni aniqlash, muammoni qo‘yish va o‘quvchilar o‘rtasida ichki noqulaylik yoki 

tushunmovchilik hissini boshdan kechirish, bu o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan vazifalarni 

batafsil tushuntirishni talab qiladi. 

2-bosqich – Tushunish. 

savol, dilemma, muammolarga nima tegishli ekanligini o‘rganish va aniqlash; 

turli manbalardan kerakli ma’lumotlarni topish, ilgari qabul qilingan xulosalar va 

dalillarni tahlil qilish va mavjud bilimlardan foydalanish;  

savol, dilemma, muammo va hokazolarni hal qilishda dalillarga asoslangan muqobil 

nuqtai nazarlarni izlash; 

Fikr bildirish, savol berish va ma’lumot almashish. Boshlang‘ich bosqichda topshiriq va 

mashqlarni qayta yozish, ma’lumotni yaxshiroq yodlash uchun matnlarni qayta o‘qish, mashq 

qilish va boshqalar kabi faoliyatlardan foydalanish mumkin. 

Yuqori daraja. 3-bosqich - tahlil. 

talabalarni fikrlash jarayoniga jalb qilish; 
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dalillarni, ma’lumotlarni, bilimlarni yoki istiqbollarni tasniflash va takomillashtirish; 

o‘xshash va turli nuqtai nazarlarni, muqobil istiqbollarni yoki dalillarni aniqlash; 

savollar, dilemmalar, muammolar va boshqalarni izohlash va tushuntirish; 

muammoni mantiqiy qismlarga bo‘lish;  

bilim yoki ma’lumotlardagi bo‘shliqlarni aniqlash va to‘ldirish, o‘z harakatlarini 

baholash. 

4-bosqich – baholash va amalga oshirish.  

axborotning ishonchliligi, ahamiyati va dolzarbligini baholash; 

istiqbol va taxminlarni tanqid qilish; 

muvofiqlik, xatolar, o‘xshashlik va farqlarni aniqlash; 

ta’riflarni shakllantirish va baholash; 

dalillarni tasdiqlash uchun dalillardan foydalanish; 

dalillarni, ma’lumotlarni, bilimlarni yoki istiqbollarni qabul qilish yoki rad etish; 

vazifalarni amalga oshirish yoki bajarish uchun strategiyalarni ishlab chiqish;  

haqiqiy yoki faraziy yechimlar va xulosalarni qo‘llash; 

yangi bilimlarni olish va amalga oshirish; 

muqobil istiqbolli farazlarni taklif qilish; - qarorlar va xulosalar qabul qilish; 

rejani amalga oshirish, amalga oshirish yoki o‘zgartirish. 

Yuqori daraja ma’lumotni baholash va yangi g‘oyalarni yaratishni o‘z ichiga oladi. Bu 

daraja talabalarni savollar berishga undaydi, qiziquvchanlikning tanqidiy fikrlash sifatini 

ko‘rsatadi, chunki u muammolarni hal qilishning yangi usullarini ilhomlantiradi, ijodiy 

echimlarni topadi va kutilmagan istiqbollarni ochadi. 

Qiziqish o‘quvchilarga turli g‘oyalar va tushunchalarni uyg‘unlashtirib, noyob 

kompozitsiyalar yaratish imkonini beradi va inson maqsadlariga erishishda asosiy omil 

hisoblanadi. Savollarni shakllantirish qobiliyati intellektual va ijtimoiy rivojlanishda muhim rol 

o‘ynaydi. Savollar o‘quvchilarning fikrlashini rivojlantirishning samarali mexanizmidir[8]. 

Ta’kidlash kerakki, o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan savollar nafaqat fikrlashni 

rag‘batlantirish, balki o‘quvchilarga mustaqil fikrlash yo‘lini ko‘rsatish usulidir. O‘quvchilarni 

savol berishga undash o‘qituvchining o‘quv jarayonida eng muhim va ayni paytda eng qiyin 

vazifasidir; bu vazifa mashaqqatli va tizimli mehnatni talab qiladi. 

Biz savolni to‘g‘ri berish va ularga qanday javob berishni o‘rganish miya faoliyatini 

rag‘batlantiradi, muloqotga yordam beradi, muammolarni aniqlashga yordam beradi, tinglash 

va eshitish qobiliyatlarini rivojlantiradi va o‘quvchilarda tadqiqot ko‘nikmalarini singdiradi. 

Olingan ma’lumotlarning qisqacha mazmuni shuni ko‘rsatadiki, tarix darslarining 

tanqidiy fikrlashni rivojlantirish vositasi sifatida samaradorligi bevosita foydalaniladigan 

pedagogik texnologiyalarning o‘zgaruvchanligiga bog‘liq. Innovatsion metodlar o‘quvchilarga 

bilimlarni shunchaki egallashdan tashqariga chiqishga va ongli tahlil qilish, talqin qilish va 

asosli xulosa chiqarish ko‘nikmalarini bosqichma-bosqich rivojlantirish imkonini beradi. 

Bunday yondashuvlarni amalga oshirish mustaqil intellektual izlanishga va zamonaviy ijtimoiy 

voqeliklarning xilma-xilligini etarli darajada tushunishga qodir bo‘lgan shaxslarni rivojlantirish 

uchun sharoit yaratadi.  

Xulosa. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni 

tarixni o‘qitishga an’anaviy yondashuvlar bilan cheklab bo‘lmaydi. Zamonaviy ta’lim 

amaliyoti o‘quvchilarning mustaqil tahlil qilish, faktlarni solishtirish, sabab-natija 

munosabatlarini aniqlash va asosli mulohazalarni shakllantirish qobiliyatini rivojlantirishga 

qaratilgan uslubiy strategiyalarni har tomonlama yangilashni talab qiladi. 

Tarix darslari o‘quvchilarga turli manbalar bilan ishlash, o‘tmishning ko‘plab talqinlariga 

duch kelish va axborotni muvozanatli baholash ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatini 

beradi. Innovatsion pedagogik texnologiyalar – muammoli muloqot usullari, loyiha asosida 

o‘qitish, tadqiqot amaliyoti va raqamli vositalarni joriy etish bilimlarni reproduktiv egallashdan 

tanqidiy fikrlash va amaliy qo‘llashga o‘tish uchun sharoit yaratadi. 
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Tahlil shuni tasdiqlaydiki, tarix darslarida innovatsion yondashuvlardan tizimli 

foydalanish nafaqat o‘quvchilarning fan bilimini oshirish, balki barqaror tahliliy madaniyatni 

shakllantirishga xizmat qiladi. Bu esa, o‘z navbatida, intellektual mustaqillik va jamiyat 

hayotida konstruktiv ishtirok etish istagini rivojlantirishga xizmat qiladi. 
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BASKETBOLCHI TALABALARNI TEXNIK-TAKTIK TAYYORLASH 

METODIKSINING NAZARIY ASOSLAR 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta‘lim muassasalarida basketbolchi talabalarni 

texnik-taktik tayyorlashning nazariy-metodologik asoslari ochib berilgan. Oliy ta‘lim 

muassasalarida basketbol mashg‘ulotlarida texnik harakat ko‘nikmalarini bosqichma-bosqich 

shakllantirishning asosiy prinsiplari, shug‘ullanuvchilarning maydonda guruhli va jamoaviy 

taktik harakatlarga o‘rgatish, individual yondashuv hamda  modulli texnologiyalardan 

foydalanishning samarali yo‘llari ochib beriladi.  

Kalit so‘zlar: Basketbol, oliy ta'lim, texnik-taktik tayyorgarlik,metodika, individual 

yondashuvlar, modulli texnologiyalar 

Аннотация. В данной статье раскрываются теоретико-методологические 

основы технико-тактической подготовки студентов-баскетболистов в высших 

учебных заведениях. Основные принципы поэтапного формирования навыков 

технических действий на занятиях баскетболом в высших учебных заведениях, 

эффективные пути обучения занимающихся групповым и коллективным тактическим 

действиям на поле, индивидуальный подход и использование модульных технологий. 

Ключевые слова: Баскетбол, высшее образование, технико-тактическая 

подготовка, методика, индивидуальные подходы, модульные технологии 

Abstract. This article reveals the theoretical and methodological foundations of technical 

and tactical training of basketball players in higher educational institutions. The main 

principles of the phased formation of technical actions skills in basketball classes in higher 

educational institutions, effective ways of teaching group and collective tactical actions on the 

field, an individual approach and the use of modular technologies. 

Key words: Basketball, higher education, technical and tactical training, methodology, 

individual approaches, modular technologies 

 

Kirish. Hozirgi davrda jismoniy tarbiya va sport sohasi yoshlarning sog‘lom turmush 

tarzini shakllantirish, jismoniy va ruhiy rivojlanishini ta’minlash, hamda ularni irodaviy va 

ma’naviy barkamol shaxs sifatida tarbiyalashning muhim omili sifatida e’tirof etilmoqda. 

Sportning ommabop turlaridan biri bo‘lgan basketbol esa talabalarning jismoniy sifatlarini 

rivojlantirish, harakat faoliyatini takomillashtirish va jamoaviy hamkorlik ko‘nikmalarini 

shakllantirishda katta ahamiyat kasb etadi. 

Basketbolchi talabalarni tayyorlash jarayonida texnik-taktik tayyorgarlik alohida o‘rin 

tutadi. Chunki mazkur tayyorgarlik sportchining nafaqat jismoniy imkoniyatlarini, balki 

fikrlash tezkorligi, qaror qabul qilish darajasi, o‘yin davomida o‘zini to‘g‘ri tutish malakasini 

ham shakllantiradi. Shu bois texnik elementlarni mukammal egallash va taktik yechimlarni 

to‘g‘ri qo‘llash sportchilarni yuqori natijalarga olib chiqishda asosiy mezon hisoblanadi. 

Mazkur mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, bugungi kunda oliy ta’lim 

muassasalarida basketbol bilan shug‘ullanuvchi talabalarni ilmiy asoslangan metodika orqali 

tayyorlash zarurati ortib bormoqda. Texnik-taktik tayyorgarlikning nazariy asoslarini chuqur 

o‘rganish esa kelgusida sport mashg‘ulotlarini samarali tashkil qilish, talabalarning sport 

ko‘rsatkichlarini oshirish va basketbolni ommalashtirish imkonini beradi. 

Basketbol sport tarixiy rivojlanish davrida raqobat va sport kurashining jadal sur‘atlar 

bilan o‘sishi bu sportning yuksak darajada ravnaq topishi uchun xizmat qildi. Ushbu davrda 

strategiya texnika-taktika,  o‘yinchilar pozitsiyalari shakllandi, har bir o‘yinchining 
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maydondagi vazifalarini aniq belgilab berish imkonini berdi. Bu esa basketbolchilarning 

malakali va optimal  tayyorgarligiga yordam berdi.  

Zamonaviy basketbol taktikasi o‘yinni olib borish vositalar, usullar va shakllarining katta 

arsenalidan foydalaniladi. Bulardan faqat   texnikani yuqori darajada egallaganda foydalanish 

mumkin, chunki har qanday taktik harakat muayyan vaziyatda eng samarali texnik usulni 

tanlash va uni aniq bajarishga bog‘liq. Basketbolda sportchilarning texnik-taktik tayyorgarligi, 

eng avvalo texnik usullarni turli o‘yin vaziyatlarida o‘rganish va mashq qilishni nazarda tutadi. 

Mashg‘ulotlar ta’lim jarayoni pedagogik jarayonning qonuniyatlarini aks ettiruvchi va 

shu munosabat bilan ta’lim va tarbiya vazifalarini hal qilishda majburiy xarakterga ega bo‘lgan 

ba’zi umumiy qoidalarga - prinsiplarga tayanadi. Ta’limning asosiy tamoyillariga quyidagilar 

kiradi: onglilik va faollik tamoyili, tamoyili, ko‘rgazmalilik tamoyili, tushunarlilik va 

individuallashtirish tamoyili, tadrijiylik tamoyili, tizimlilik va izchillik tamoyili. O‘qitishning 

natijaviyligiga shug‘ullanuvchilarning o‘z harakat potensialini kengaytirishga faol, qiziqish 

bilan munosabatda bo‘lishi yordam beradi. Nimani xohlashini bilgan va maqsadga muvofiq 

intilgan talabagina ko‘zga ko‘rinarli muvaffaqiyatlarga erishishi mumkin. 

Demak, pedagogning vazifasi o‘z tarbiyalanuvchilarida jismoniy takomillashuvga 

bo‘lgan ehtiyojni uyg‘otishdir. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Oliy ta‘lim muassasalarida basketbolchi 

talabalarni texnik-taktik tayyorlash masalasi ko‘plab olimlarning ilmiy izlanishlarida yoritilgan 

bo‘lsada, ularning ayrim jihatlari hanuzgacha tatqiqot talab qiluvchi soha bo‘lib qolmoqda. 

XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab, basketbol texnikasi va taktikasi bo‘yicha 

fundamental ilmiy ishlar olib borila boshladi. Xorijiy olimlardan               1980-yillar 

A.Ya.Gomilskiy o‘z ishlarida jamoaviy taktikaning nazariy asoslarini ishlab chiqqan bo‘lsa, 

nemis olimi R.Shmidt sportda motoric harakatlarni o‘rgatish jarayonida qayta takrorlash va 

sharoitni o‘zgartirib mashq qilish samaradorligini asoslab bergan. Basketbolchilarda texnik 

elementlarni bosqichma-bosqich o‘rgatish metodikasini N.S.Gorelov ishlab chiqqan. U o‘z 

ishida  dastlab elementar texnik ko‘nikmalarni, keyinchalik murakkab kombinatsiyalarni 

qo‘llash lozimligini ta‘kidlaydi.  Talabalar orasida taktik qaror qabul qilish tezligi va oshirish  

yo‘llarini A.M.Jurovlyova o‘z ilmiy ishlarida asoslab bergan, ya‘ni taktika bo‘yicha nazariy 

bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar orqali mustahkamlash yaxshi samara berishini aytadi. 

O.Dudnik va L.Buylova ham hujum taktikasini bosqichma-bosqich o‘rgatishning o‘yinli 

mashqlarga asoslangan metodikasini ishlab chiqqan. O‘yinli mashqlar va modifikatsiyalangan 

mini-o‘yinlar – talabalarni real musobaqa sharoitiga yaqinlashtiradi. O‘zbekiston olimlaridan 

Sh.N.Qodirov basketbolni o‘qitishning nazariy-metodik asoslarini ishlab chiqib, texnik-taktik 

tayyorgarlikni jismoniy rivojlanish bilan uyg‘unlashtirish muhimligini ta‘kidlaydi. 

Sportchilarning individual tayyorgarlik dasturini ishlab chiqish orqali sportchilar o‘rtasidagi 

farqlarni kamaytirish va o‘yin samaradorligini oshirish metodikasini N.V.Mostovaya o‘z ilmiy 

ishlarida yoritgan, ya‘ni har bir talabaga uning kuchli va zaif tomonlarini hisobga olgan holda 

dasturlar ishlab chiqish kerak deb hisoblaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Bizning tatqiqot ishimizda oliy ta‘lim 

muassasalarida 2024-2025-o‘quv yilida Buxoro Pedagogika instituti hamda boshqa ta‘lim 

muassasalarida  tahsil olayotgan basketbolchi talabalar ishtirok etdi. Talabalar soni 24 nafar 

(12-nafar o‘g‘il, 12-nafar qiz)ni tashkil qiladi. 

Nazorat guruhi –an‘anaviy mashg‘ulotlar dasturi asosida mashg‘ulotlarni olib bordilar. 

Tajriba guruhi esa modulli yondashuv, o‘yinli mashqlar, videoanaliz va individual topshiriqlar 

asosida tayyorlandi. 

Tatqiqot davrida quyidagi metodlardan foydalanildi: 

– Adabiyotlar tahlili; 

– Pedagogik kuzatuv –mashg‘ulot paytida shug‘ullanuvchilarning texnik-taktik 

harakatlari qayd etildi. 

– Eksperement –ikki guruh aosida pedagogic tajriba tashkil qilindi 
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– Test sinovlari– texnik tayyorgarlik(to‘pni olib yurish, uzatish va sakrab 

Dastlabki sinovlarda ikki guruh o‘rtasida sezilarli farq aniqlanmadi (p>0,05). 16 haftalik 

tajriba yakunida esa quyidagi natijalar qayd etildi: 

To‘pni olib yurish tezligi – tajriba guruhida 100 metr masofada 22,4 soniyadan 18,1 

soniyaga qisqardi (≈19% yaxshilanish). Nazorat guruhida esa faqat 6% o‘sish kuzatildi. 

Uzatish aniqligi – tajriba guruhida 68% dan 85% gacha ko‘tarildi, nazorat guruhida esa 

70% dan 74% gacha o‘sdi. 

Sakrab tashlash samaradorligi – tajriba guruhida 21% ga oshdi (12 tashlashdan 8 tasi 

aniq), nazorat guruhida esa 7% o‘sish qayd etildi. 

Qaror qabul qilish tezligi – tajriba guruhida o‘rtacha 1,5 soniyadan 1,05 soniyaga 

qisqardi, nazorat guruhida esa deyarli o‘zgarmadi (1,46 s → 1,38 s). 

Tatqiqot davomida talabalarning texnik-taktik tayyorgarligini oshirishda modulli 

texnologiya, videoanaliz va o‘yinli mashqlar asosida mashg‘ulotlar samaraliroq ekanligiga 

amin bo‘ldik. Bu usul texnika va taktikani integrallashgan holda ya‘ni qaror qabul qilish 

tezligini oshiradi va jamoaviy maydonda harakatlanish texnikasini yaxshilaydi. 

Basketbolchi talabalarni texnik-taktik tayyorlash jarayoni sport pedagogikasining muhim 

yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Bu jarayon nafaqat texnik malaka va taktik ko‘nikmalarni 

rivojlantirishga qaratilgan, balki shaxsning psixologik tayyorgarligi, iroda kuchi, intizomi va 

motivatsiyasini shakllantirishda ham asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. Texnik-taktik 

mashg‘ulotlar sportchining o‘zini nazorat qilish, stressli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish, 

raqib harakatlarini oldindan anglay olish qobiliyatini kuchaytiradi. 

Basketbol mashg‘ulotlarida qo‘llaniladigan metodik yondashuvlar bir necha turga 

bo‘linadi: 

• An’anaviy metodlar – texnik elementlarni takroriy mashq qilish, standart 

kombinatsiyalarni o‘rganish, o‘yin qoidalariga mos holda mashg‘ulot o‘tkazish. 

• Innovatsion metodlar – videoanaliz, virtual simulyatorlardan foydalanish, raqamli 

texnologiyalar yordamida o‘yin tahlili va natijalarni baholash. 

• Differensial yondashuv – har bir talabani individual xususiyatlariga qarab tayyorlash, 

ularning jismoniy imkoniyatlari va psixologik holatidan kelib chiqib mashg‘ulot rejasini tuzish. 

Shuningdek, texnik-taktik tayyorgarlikni rivojlantirishda quyidagi omillar ham muhim 

hisoblanadi: 

1. Psixologik omillar – o‘yinchi o‘ziga ishonch hosil qilishi, raqibdan qo‘rqmasligi, 

doimiy motivatsiya va diqqatni jamlash qobiliyatiga ega bo‘lishi zarur. 

2. Jismoniy omillar – chidamlilik, tezkorlik, kuch, chaqqonlik va koordinatsiya kabi 

sifatlarning muntazam rivojlantirilishi. 

3. Pedagogik omillar – o‘qituvchi-trenerning mashg‘ulot jarayonini samarali tashkil 

etishi, individual va jamoaviy yondashuvni uyg‘unlashtirishi. 

4. Ijtimoiy omillar – jamoa ichida sog‘lom raqobat, hamkorlik va liderlik fazilatlarining 

shakllanishi. 

Talabalarni texnik-taktik jihatdan tayyorlash jarayonida o‘yin modeli bilan bog‘liq 

maxsus mashg‘ulotlar ham muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, hujum va himoya 

kombinatsiyalarini mashq qilish, tezkor qarshi hujum (fast break) taktikasini o‘zlashtirish, 

pressing va zonal himoyani qo‘llash orqali talabalarda nafaqat o‘yin malakalari, balki strategik 

fikrlash qobiliyati ham rivojlanadi. 

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, texnik-taktik tayyorgarlikka qaratilgan 

mashg‘ulotlarni muntazam olib borish sportchilarning professional rivojlanishini tezlashtiradi. 

Shu bois O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida ham bu metodikani ilmiy asoslash, zamonaviy 

vosita va texnologiyalarni joriy etish, shuningdek, talabalarni o‘quv mashg‘ulotlari bilan birga 

qo‘shimcha sport to‘garaklariga jalb etish katta samaralar beradi. 

Demak, basketbolchi talabalarni texnik-taktik tayyorlash metodikasining nazariy 

asoslarini chuqur o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish orqali sportchilarni jismonan chiniqqan, 
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ruhiy barqaror, taktik tafakkuri rivojlangan, intellektual jihatdan yetuk va jamoada hamkorlik 

qila oladigan shaxslar sifatida tarbiyalash mumkin. 

Xulosa. Oliy ta‘lim muassasalarida basketbol bilan shug‘ullanuvchi talabalarning texnik-

taktik tayyorlash metodikasi bosqichma-bosqich, individual yondashuv va modulli texnologiya 

asosida tashkil etilganda yuqori samaradorlikka erishiladi. Tatqiqot  metodologiyasi va emperik 

tahlili shuni tasdiqladiki, an‘anaviy mashg‘ulotlar faqat jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirsa, 

zamonaviy metodlar asosida tuzilgan dasturlar talabalarni texnik va taktik jihatdan kompleks 

tayyorlashga imkon beradi va ularda texnik-taktik qobiliyatlarni birdek rivojlantiradi.  

Yuqoridagilardan kelib chiqib aytish mumkinki, basketbolchi talabalarni texnik-taktik 

tayyorlash jarayoni nafaqat sport mahoratini oshirish, balki ularning aqliy faolligi, tezkor 

fikrlash qobiliyati va jamoada samarali harakat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim 

ahamiyat kasb etadi. Texnik-taktik tayyorgarlik mashg‘ulotlarini ilmiy asoslangan metodika 

orqali olib borish sportchining individual imkoniyatlarini ochib berish, o‘yinda tezkor qaror 

qabul qilish hamda samarali harakat qilishiga zamin yaratadi. 

Basketbol mashg‘ulotlari jarayonida texnik elementlarni mukammal o‘zlashtirish va 

ularni turli o‘yin vaziyatlarida qo‘llash taktik tafakkurni kengaytiradi, talabalar o‘rtasida 

jamoaviy hamkorlikni mustahkamlaydi. Shu bilan birga, o‘qituvchi-trener tomonidan 

zamonaviy pedagogik yondashuvlar va innovatsion metodlardan foydalanish talabalarning 

sport faoliyatiga bo‘lgan qiziqishini yanada kuchaytiradi. 

Demak, basketbolchi talabalarni texnik-taktik tayyorlash metodikasining nazariy 

asoslarini chuqur o‘rganish va uni amaliyotda to‘g‘ri qo‘llash sport natijalarini yuqori 

bosqichga olib chiqishda, shuningdek, sog‘lom, har tomonlama yetuk va faol shaxslarni 

tarbiyalashda muhim o‘rin tutadi. 
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INTERAKTIV METODLAR TUSHUNCHASI VA ULARNING INGLIZ TILINI 

O‘QITISHDAGI AHAMIYATI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqola ingliz tilini o‘rgatishda interaktiv metodlarning 

ahamiyatini pedagogik nuqtayi nazardan tahlil qilishga bag‘ishlangan. Interaktiv metodlar 

talabalarning ingliz tilida o‘qish, tushunish, mulohaza yuritish, hamkorlikda ishlash va 

tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantiruvchi zamonaviy metodik yondashuv sifatida 

qaralmoqda. Maqolada interaktiv metodlarning turlari, ularning rus tili darslarida qo‘llanish 

amaliyoti, ta’limdagi samaradorlik omillari hamda pedagogik shart-sharoitlari - nazariy va 

amaliy asosda yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: interaktiv metod, ingliz tili, o‘qish ko‘nikmasi, kommunikativ kompetensiya, 

pedagogik imkoniyatlar 

Abstract. This article is devoted to the analysis of the importance of interactive methods 

in teaching English from a pedagogical perspective. Interactive methods are considered as a 

modern methodological approach that develops students’ competencies in reading, 

understanding, reasoning, collaboration, and critical thinking in English. The article presents 

the types of interactive methods, their application in Russian language classes, the factors 

influencing effectiveness in education, as well as the pedagogical conditions-explained on both 

theoretical and practical bases. 

Key words: interactive method, English language, reading skill, communicative 

competence, pedagogical opportunities. 

Аннотация. Данная статья посвящена анализу значения интерактивных методов 

в обучении английскому языку с педагогической точки зрения. Интерактивные методы 

рассматриваются как современный методический подход, развивающий у студентов 

компетенции в области чтения, понимания, рассуждения, совместной работы и 

критического мышления на английском языке. В статье освещаются виды 

интерактивных методов, практика их применения на уроках русского языка, факторы 

эффективности в образовательном процессе, а также педагогические условия - на 

теоретической и практической основе. 

Ключевые слова: интерактивный метод, английский язык, навык чтения, 

коммуникативная компетенция, педагогические возможности. 

 

Kirish. Hozirgi zamonaviy ta’lim tizimida talabalar faolligi va mustaqil fikrlash 

darajasini oshirish asosiy vazifalardan biriga aylangan. Ayniqsa, chet tillarini, xususan ingliz 

tilini o‘rgatishda innovatsion metodlarga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda. Interaktiv metodlar 

bu ehtiyojni qondiruvchi, talaba shaxsiga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonini tashkil etuvchi 

vositadir. Rus tilini o‘qitishda interaktiv yondashuvlar orqali matn ustida ishlash, savol-javob, 

rolli o‘yinlar, elektron platformalarda testlar yaratish kabi faol usullar yordamida talaba til 

muhitiga bevosita jalb qilinadi [1]. 

Zamonaviy ta’lim jarayoni shiddat bilan o‘zgarib borayotgan ijtimoiy-madaniy, 

texnologik va iqtisodiy sharoitlar fonida pedagogik yondashuvlarni yangilash zaruratini yuzaga 

keltirmoqda. Xususan, til o‘rgatishda an’anaviy va passiv metodlardan interaktiv, ya’ni talabani 

markazga qo‘yuvchi, faol ishtirokni ta’minlovchi metodikalar tarafdorlari ortmoqda.  

Interaktiv metodlar bugungi kunda nafaqat o‘qitish shakli sifatida, balki talaba shaxsini 

rivojlantirish, mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatda harakat qilish, tanqidiy yondashuvni 

shakllantirish vositasi sifatida e’tirof etilmoqda. Ayniqsa, chet tili - rus tilini o‘rganishda 

interaktiv metodlar alohida samaradorlikka ega bo‘lib, talabalar tilni grammatik birlik sifatida 

emas, balki kommunikativ tizim sifatida qabul qilishni ta’minlaydi. 
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Adabiyotlar tahlili. Interaktiv metodlar nazariy jihatdan Vygotskiy, Bruner, Piaget, 

Leontev kabi psixologlarning ijtimoiy-ta’limiy faoliyatga doir nazariyalariga asoslanadi [2]. 

O‘zbek olimlari orasida N.Xolmurodova, M.Matkarimova, Z.Xudoyqulova, 

G‘.Abdurahmonov va boshqalar interfaol metodik yondashuvlarning o‘qitishdagi o‘rni haqida 

salmoqli ilmiy ishlanmalarni amalga oshirganlar. Masalan, Xolmurodova N. interaktiv 

metodlar vositasida ona tili va rus tilini o‘qitish tajribalarini tahlil qilib, matn asosida tanqidiy 

fikrlash, savol berish, mulohaza yuritish, bahs qilish kompetensiyalarining ahamiyatini ochib 

bergan [3]. Shuningdek, D.Mamatova va Sh.Usmonova rus tili darslarida dramatizatsiya va 

konseptual xarita metodlari orqali tilni faollashtirishning samarali natijalarini ilmiy tadqiqotlar 

orqali asoslagan [4]. 

Metodologiya. Tadqiqotda tavsifiy-taqqoslov usuli asosida mavjud interaktiv metodlar 

tahlil qilindi. Empirik asosda rus tili fanidan o‘rta maxsus va oliy ta’lim muassasalaridagi 2-4 

bosqich talabalari o‘rtasida kuzatuv va suhbatlar olib borildi. Dars jarayonida qo‘llanilgan 

interaktiv metodlarning talaba faoliyatiga ta’siri, matnni tushunish darajasiga ko‘rsatayotgan 

ta’siri o‘rganildi. Interaktiv metodlar sifatida quyidagilar tanlab olindi: INSERT texnologiyasi, 

klaster, fishbone, rolli o‘yin, dramatizatsiya, konseptual xarita, savol-javob aylanishi, elektron 

platformalar. Tahlil natijalari esa diagramma va sifatli tahlil vositalari yordamida ifodalandi. 

Asosiy qism. Interaktiv metodlar tushunchasi mohiyatiga ko‘ra o‘qituvchi va talaba 

o‘rtasidagi teng huquqli, faollikka asoslangan muloqotga urg‘u beradi. Bu yondashuvda talaba 

bilimni tayyor holatda emas, balki o‘zining izlanishi, amaliy faolligi, muhokama, tajriba va 

muqobil fikrlar orqali o‘zlashtiradi. Rus tilini o‘rganishda bu yondashuv, ayniqsa, o‘qish, 

tinglab tushunish, yozish va gapirish kabi kompetensiyalarni integratsiyalashga xizmat qiladi. 

Chunki interaktiv metodlar yordamida o‘qituvchi darsda nafaqat til qoidalarini o‘rgatadi, balki 

talabaning real hayotiy muloqotga tayyorlanishini ta’minlaydi. Bu metodlar, shuningdek, 

motivatsiyani kuchaytiradi, saboqlarning zerikarli emas, balki muhokamali, bahsli, emotsional 

va ijodiy tarzda o‘tishiga imkon yaratadi. 

Ingliz tilida interaktiv metodlardan foydalanish asosan kommunikativ yondashuv, 

kompetensiyalar modeli, faoliyatga yo‘naltirilgan ta’lim, konstruktivizm kabi pedagogik 

paradigmalarga asoslanadi. Ular ichida rolli o‘yinlar, dramatizatsiya, debatlar, klaster tuzish, 

konseptual xaritalar, “fishbone” metodi, “baxtli chipta”, “savol-javob aylanishi”, jamoaviy esse 

yozish, o‘zaro teskari aloqa (feedback), elektron o‘quv platformalari (Padlet, Kahoot, Quizizz) 

eng ko‘p tarqalgan va amaliyotda ishlatiladigan interaktiv metodlardir. Bu metodlar orqali 

talaba o‘zini tilda faol subyekt sifatida namoyon qiladi, til birliklarini kontekstda qo‘llay oladi, 

matnni tahlil qiladi, undagi g‘oyani anglaydi va o‘z nuqtai nazarini ifoda qiladi. 

Masalan, dramatizatsiya usuli rus tili darslarida ayniqsa emotsional tushunishni 

kuchaytirish, talaffuzni mukammallashtirish, kommunikativ savodxonlikni oshirishda 

beqiyosdir. Talabalar matnni ifodali o‘qish, rollarga kirish, situatsiyalarni jonlantirish orqali 

tilni jonli muhitda o‘rganadilar. Bu esa nafaqat til malakasini, balki madaniy kompetensiyani 

ham rivojlantiradi. Rolli o‘yinlar orqali talabalar muayyan kommunikativ holatlarda qanday 

muloqot qilishni o‘rganadi: masalan, aeroportda, do‘konda, shifoxonada, ish joyida bo‘ladigan 

suhbatlar interaktiv shaklda mashq qilinadi. Bunday holatlar talabalar tilni kontekstual 

sharoitda qo‘llashga tayyorlaydi. 

Insert texnologiyasi ham ingliz tilida o‘qish, anglash va tahlil qilishda muhim interaktiv 

metodlardan biridir. Bu metodda talabalar matnni o‘qir ekanlar, har bir jumla yoki paragrafga 

o‘z pozitsiyasini belgilovchi belgilar qo‘yadilar. Ushbu belgilar orqali ular o‘zlariga tanish 

bo‘lgan, yangilik bo‘lgan, tushunarsiz yoki bahsli ma’lumotlarni ajratadilar. Bu esa talabaning 

o‘qishdagi idrok, tanqidiy fikrlash va analitik salohiyatini oshiradi. Bundan tashqari, ushbu 

metod talabani o‘z-o‘zini monitoring qilishga, ya’ni bilim darajasini o‘zi baholashga undaydi. 

Boshqa muhim metodlardan biri - konseptual xarita yoki klaster tuzish usulidir. Bu 

metodda talabalar matndagi asosiy tushunchalar o‘rtasidagi semantik, mantiqiy va struktural 

bog‘liqliklarni grafik shaklida ifodalaydilar. Masalan, “Rus tili matnida asosiy g‘oyani 
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aniqlash” mavzusida markaziy tushuncha atrofida dalillar, misollar, sabablar, xulosalar tarmoq 

ko‘rinishida tuziladi. Bu metod talabaning kognitiv tafakkurini, muammoga yondashish 

darajasini oshiradi. Ayniqsa, akademik o‘qish va yozuv kompetensiyasini shakllantirishda bu 

metod juda foydalidir. 

Interaktiv metodlarning ingliz tili ta’limidagi ahamiyatini yana bir jihatdan - motivatsiya 

va ijtimoiylashuv bilan bog‘lash mumkin. Statistika va pedagogik tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatmoqdaki, an’anaviy metodlar qo‘llanilgan darslarda talabalar faollik ko‘rsatishi 20-30% 

atrofida bo‘lsa, interaktiv metodlar asosidagi darslarda bu ko‘rsatkich 70-80%gacha ko‘tariladi. 

Bunday faol ishtirok, birinchidan, til o‘rganishga bo‘lgan ichki ehtiyojni kuchaytiradi; 

ikkinchidan, talabani muloqotchi sifatida anglashga o‘rgatadi; uchinchidan, ta’lim jarayonini 

hayotiy va dolzarb qiladi. 

Talabalarning muammoli vaziyatda ishlashi, ijodiy yondashuvi, tilda o‘z fikrini erkin 

ifodalashi zamonaviy kommunikativ kompetensiyaning asosiy mezonlaridan biridir. Interaktiv 

metodlar aynan shu mezonlarga mos keladi. Ular o‘qituvchining roli o‘zgarishini - ya’ni bilim 

manbai emas, balki faoliyatni tashkil qiluvchi fasilitator, moderator, murabbiy sifatida 

ko‘rilishini ta’minlaydi. Talaba esa faqat bilim oluvchi emas, balki bilim yaratuvchi, sinovdan 

o‘tkazuvchi va uni shaxsiylashtiruvchi faol subyektga aylanadi. 

Demak, interaktiv metodlar bugungi rus tili o‘qitish amaliyotining zamonaviy pedagogik 

asoslaridan biri bo‘lib xizmat qilmoqda. Ular nafaqat bilim berish, balki til o‘rganishning 

psixologik, madaniy, lingvistik va ijtimoiy jihatlarini uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Ushbu 

metodlarning muvaffaqiyatli qo‘llanishi uchun esa o‘qituvchining metodik saviyasi, dars 

dizaynini yangilashga tayyorligi, texnologik vositalardan foydalanish ko‘nikmasi va talaba 

psixologiyasini chuqur tushunishi muhimdir. Interaktiv metodlar ta’limni faqat “berish” emas, 

balki “birgalikda yaratuvchi faol jarayon” sifatida talqin etadi va bu jihatdan pedagogik 

transformatsiyaning eng samarali vositasidir. 

Natijalar va tahlil. Ingliz tilida matn ustida ishlash jarayonida interaktiv metodlardan 

foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Bugungi kunda chet 

tilini o‘rganish jarayonida talabalar nafaqat matnni o‘qishlari, balki uni chuqur anglab, 

mazmunini tahlil qilishi, o‘z fikrini bayon qilishi, tanqidiy qarash bildirish darajasiga yetishi 

lozim. An’anaviy matn bilan ishlash metodlari bu maqsadga yetarli emasligi bois, interaktiv 

yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etmoqda. Jumladan, INSERT texnologiyasi matnni o‘qish 

vaqtida talabaga faol pozitsiyada bo‘lish imkonini beradi. Ushbu metodda talabalar matnni 

belgilar orqali tahlil qiladi, ya’ni “V” - tanish ma’lumot, “+” - yangi axborot, “-” - qarama-

qarshi fikr, “?” - tushunarsiz joy sifatida ajratiladi. Bu nafaqat matnni idrok etishni 

faollashtiradi, balki talabada mantiqiy bog‘liqlikni anglash va o‘ziga xos xulosalar chiqarish 

ko‘nikmasini shakllantiradi. 

Klaster yoki konseptual xarita metodlari esa matnda berilgan asosiy tushunchalar, faktlar 

va ularning o‘zaro bog‘liqligini vizual tarzda ifodalash imkonini beradi. Bu esa axborotni 

tizimli qayta ishlash, asosiy g‘oya va ikkilamchi ma’lumotlarni ajratib olishni o‘rgatadi. 

Ayniqsa, konseptual xarita orqali talabalar mustaqil tarzda matnni tahlil qilish, asosiy mavzuni 

strukturalashtirish, semantik tarmoqlar tuzish orqali anglash darajasini oshiradi. Fishbone 

(skelet-diagnostika) metodi esa matndagi muammo va sabab-oqibat aloqalarini aniqlashga 

yordam beruvchi samarali usullardan biridir. Bu metod orqali talabalar matn doirasida 

muammoni aniqlab, unga olib keluvchi sabablarni aniqlashga o‘rganadi. 

Dramatizatsiya yoki rolli o‘yinlar orqali matn bilan ishlash esa ayniqsa emotsional, 

ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishga xizmat qiladi. Matndagi voqealar, 

obrazlar va nutqiy shakllar asosida rollarga bo‘linib ishlash talabalarning tilga hissiy 

yondashuvini kuchaytiradi, talaffuz, intonatsiya va og‘zaki muloqotni rivojlantiradi. Bu 

metodlar matnni jonlantirish, tasavvur qilish va eslab qolishni kuchaytirish jihatidan ayniqsa 

samaralidir. Yana bir muhim metod - matnga asoslangan savollar tuzish usuli hisoblanadi. 

Talabalar o‘zlari o‘qigan matnga savollar ishlab chiqish orqali matnni chuqur o‘zlashtiradi, 
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uning tuzilmasini, asosiy g‘oyalarini, muallif pozitsiyasini anglaydi. Bu metod orqali talabada 

tanqidiy fikrlash va savol asosida fikr bildirish ko‘nikmasi shakllanadi. 

Interfaol munozara va bahs-metodlar esa matn asosida ikki yoki undan ortiq 

pozitsiyalarni solishtirish, dalillash, fikr bildirish imkonini beradi. Munozarali matnlar ustida 

ishlash orqali talabalar argument keltirish, muhokama yuritish, muallif pozitsiyasini tanqidiy 

qabul qilishni o‘rganadi. Bu esa ularning lingvistik tafakkurini va kommunikativ 

kompetensiyasini rivojlantiradi. Shu bilan birga, zamonaviy raqamli vositalar asosidagi 

interaktiv platformalardan foydalanish - masalan, Google Forms, Kahoot, Quizizz yoki Padlet 

orqali talabalar o‘zlashtirgan matn asosida testlar, so‘rovnomalar, reflektiv javoblar yaratishadi. 

Bu usullar o‘quv jarayonini ko‘proq individuallashtirish, o‘zini baholash, o‘z-o‘zini tahlil qilish 

imkonini beradi. 

Shuningdek, esse yozish amaliyoti ham matn ustida ishlashda samarali metod 

hisoblanadi. Matn asosida yozilgan esse orqali talabalar matnni qayta ishlaydi, undagi 

g‘oyalarni o‘z shaxsiy dunyoqarashi bilan uyg‘unlashtiradi, xulosa chiqaradi va mustaqil fikrini 

yozma nutq shaklida ifodalaydi. Bu jarayon o‘qish, tahlil qilish, yozish va muloqot 

ko‘nikmalarini uyg‘un ravishda rivojlantiradi. Bularning barchasi ko‘rsatadiki, rus tilida matn 

ustida ishlash jarayonida interaktiv metodlardan foydalanish faqat til o‘zlashtirish bilan 

cheklanmay, balki fikrlash, tahlil qilish, shaxsiy fikr bildirish, madaniy kodlarni anglash, 

tanqidiy pozitsiyani shakllantirish kabi ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. Shu bois interaktiv 

metodlar hozirgi rus tili ta’limining ajralmas pedagogik komponentiga aylanmoqda. 

Kuzatuvlar va suhbatlar asosida aniqlanishicha, rus tilida interaktiv metodlar bilan 

o‘tilgan darslarda talabalarning o‘quv motivatsiyasi ancha oshgan. Xususan, dramatizatsiya 

orqali talabalar ruscha so‘zlarni talaffuz qilish, kontekstda anglash, fikr almashish kabi nutqiy 

kompetensiyalarni o‘zlashtirishda faol bo‘lishgan.  

INSERT texnologiyasi orqali matndagi yangi, tushunarsiz, tanish ma’lumotlarni ajratish 

orqali talabalar matnni chuqurroq tahlil qilishga o‘rgangan. Klaster va konseptual xarita 

metodlari esa talabalar uchun abstrakt tushunchalarni vizuallashtirish va tizimli fikrlash vositasi 

bo‘lib xizmat qilgan. 

Tadqiqot davomida talabalarning fikrlash jarayonida faollik ortganligi, bahs va 

munozaralarga kirishish, o‘z fikrini asoslab berish kabi ko‘nikmalar sezilarli darajada 

rivojlangan. Shuningdek, elektron platformalar yordamida testlar tuzish va baholash jarayoniga 

talabalarni jalb qilish orqali bilimlarni avtomatik mustahkamlashga erishilgan. Bunda talabalar 

o‘z faoliyatlarini tahlil qilgan, o‘zini-o‘zi nazorat qilish imkoniyatiga ega bo‘lgan. 

Xulosa. Tadqiqot natijalariga asoslanib aytish mumkinki, interaktiv metodlar ingliz tili 

darslarini samarador va mazmunli tashkil qilishda beqiyos ahamiyat kasb etadi. Ular talabalarni 

tilni faol o‘rganishga undaydi, ularda kommunikativ va kognitiv kompetensiyalarni 

shakllantiradi, mustaqil fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Talabalar 

interaktiv metodlar orqali bilimni tayyor holda emas, balki faoliyat, bahs-munozara, o‘zaro fikr 

almashish orqali egallaydilar. Kelgusida ingliz tili o‘qituvchilari uchun interaktiv metodlarni 

amaliyotga keng joriy etish, ularni o‘quv dasturlariga moslashtirish va metodik tavsiyalar ishlab 

chiqish zarurati mavjud. 
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PROFESSIONAL TA’LIMDA MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYANING ROLI 

VA ZAMONAVIY YONDASHUVLAR 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning tutgan 

o‘rni, uning shaxs kamolotiga ko‘rsatadigan ta’siri va jamiyat taraqqiyotidagi ahamiyati tahlil 

etilgan. An’anaviy va zamonaviy yondashuvlarning o‘zaro farqlari hamda ularning pedagogik 

faoliyatga ta’siri chuqur yoritilgan. Maqolada ma’naviy-axloqiy tarbiyani ta’lim jarayoniga 

integratsiyalashning samarali usullari, innovatsion texnologiyalar va interaktiv metodlar 

asosida shakllantirish yo‘llari ko‘rib chiqilgan. Shuningdek, o‘qituvchi, oila va jamiyatning bu 

boradagi hamkorligi tahlil etilib, milliy qadriyatlar asosida tarbiyani kuchaytirish bo‘yicha 

tavsiyalar berilgan. Tadqiqot natijalari ma’naviy barkamol, ijtimoiy mas’uliyatli avlodni 

tarbiyalashda ta’lim tizimining strategik rolini namoyon etadi. 

Kalit so‘zlar: ma’naviy-axloqiy tarbiya, ta’lim tizimi, zamonaviy pedagogik 

yondashuvlar, shaxs kamoloti, milliy qadriyatlar, tarbiyaviy integratsiya, pedagogik metodlar, 

ijtimoiy hamkorlik. 

Аннотация. В данной статье анализируется роль духовно-нравственного 

воспитания в образовательном процессе, его влияние на развитие личности и его 

значение в развитии общества. Глубоко освещены различия между традиционными и 

современными подходами и их влияние на педагогическую деятельность. В статье 

рассматриваются эффективные методы интеграции духовно-нравственного 

воспитания в учебный процесс, способы формирования на основе инновационных 

технологий и интерактивных методов. Также было проанализировано сотрудничество 

педагога, семьи и общества в этом плане и даны рекомендации по усилению образования 

на основе национальных ценностей. Результаты исследования демонстрируют 

стратегическую роль системы образования в воспитании морально здорового, 

социально ответственного поколения.  

Ключевые слова: духовно-нравственное воспитание, система образования, 

современные педагогические подходы, развитие личности, национальные ценности, 

образовательная интеграция, педагогические методы, социальное сотрудничество. 

Abstract. This article analyzes the role of spiritual and moral education in the 

educational process, its impact on the development of the individual and its importance in the 

development of society. Differences between traditional and modern approaches and their 

impact on pedagogical activity are deeply covered. Effective methods of integrating spiritual 

and moral education into the educational process, innovative technologies and ways of forming 

based on interactive methods are considered in the article. Also, the cooperation of the teacher, 

family and society in this regard was analyzed, and recommendations were made to strengthen 

education based on national values. The results of the research demonstrate the strategic role 

of the educational system in raising a morally sound, socially responsible generation. 

Key words: spiritual and moral education, education system, modern pedagogical 

approaches, personal development, national values, educational integration, pedagogical 

methods, social cooperation. 

 

Kirish. Ma’naviy-axloqiy tarbiya har qanday jamiyatning ijtimoiy-ma’naviy 

taraqqiyotida muhim o‘rin egallaydi. Bu tushuncha insonning shaxsiy fazilatlari, ijtimoiy xulqi, 

axloqiy qadriyatlari va dunyoqarashini shakllantirish bilan bevosita bog‘liqdir. Ayniqsa, XXI 

asrda globallashuv, raqamli texnologiyalar taraqqiyoti, ma’naviy-informatik muhitning keskin 

o‘zgaruvi sharoitida yosh avlodni barkamol, mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy mas’uliyatli inson 
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qilib tarbiyalash – har bir ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biriga aylangan. Bugungi 

kunda pedagogik faoliyat nafaqat bilim berishga, balki shaxsni har tomonlama rivojlantirishga, 

unda fuqarolik ongini, milliy g‘ururni, axloqiy mezonlarni shakllantirishga ham xizmat qilishi 

lozim. Zero, bilimli, biroq axloqiy mezonlardan yiroq inson jamiyatda salbiy oqibatlarga olib 

keluvchi qarorlar qabul qilishi mumkin. Shu bois, ta’lim-tarbiya jarayonining uzviyligida, 

xususan, ma’naviy-axloqiy tarbiyaning ta’lim bilan uyg‘unlashtirilgan holda amalga oshirilishi 

katta ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasining Birinchi Prezidenti Islom Karimov 

"Ma’naviy tarbiya – bu insonni inson qiladigan eng asosiy vosita" deb bejiz aytmagan. Bu fikr 

davlat siyosatida ham o‘z ifodasini topmoqda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2021-yil 13-sentabrdagi “Ma’naviyatni yuksaltirish milliy dasturini tasdiqlash 

to‘g‘risida”gi qarorida davlat siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida ta’lim tizimida 

ma’naviy-axloqiy tarbiyani kuchaytirish belgilab berilgan. Bu esa ushbu masalaning nafaqat 

nazariy, balki amaliy ahamiyatga ham ega ekanligini ko‘rsatadi. Ma’naviy-axloqiy tarbiya 

insonning ruhiy, axloqiy, estetik va intellektual jihatdan shakllanishi, uni jamiyatga 

moslashtirish, o‘z fikriga ega bo‘lgan, yuksak axloqiy fazilatli shaxs qilib voyaga yetkazishga 

xizmat qiladi. O‘zbekistonning rivojlanayotgan ijtimoiy-siyosiy sharoitida bu omil beqiyos 

ahamiyat kasb etmoqda. Yoshlar orasida radikallashuv, axloqiy inqiroz, madaniyatsizlik, yengil 

hayotga intilish kabi salbiy holatlarning oldini olishda aynan ma’naviy-axloqiy tarbiya muhim 

vosita hisoblanadi. Zamonaviy pedagogika fanida ma’naviy-axloqiy tarbiya tushunchasi turli 

jihatlari bilan izohlanadi. Ba’zi tadqiqotchilar uni shaxsga ijtimoiy-axloqiy normalarni 

o‘rgatish jarayoni sifatida qarasa, boshqalar uni ichki insoniy mohiyatni rivojlantirish vositasi 

deb baholaydilar. Pedagogik nuqtai nazardan, bu jarayon maktabgacha ta’limdan boshlab, oliy 

ta’limgacha bo‘lgan barcha bosqichlarda maqsadli, tizimli va izchil tashkil etilishi kerak. 

Zamonaviy yondashuvlar esa ushbu jarayonga yangicha qarashni taqozo etmoqda. An’anaviy 

metodlar – nasihat, didaktik tushuntirish, me’yorlarni yod olish – bilan bir qatorda hozirgi 

kunda interaktiv texnologiyalar, muammoli ta’lim, aks ettiruvchi fikrlash metodlari, STEAM 

va soft-skills yondashuvlari orqali ma’naviy-axloqiy fazilatlarni shakllantirishga katta e’tibor 

berilmoqda. Endilikda o‘quvchi axloqiy normalarni passiv qabul qiluvchi emas, balki ular 

ustida fikr yurituvchi, shaxsiy pozitsiyasini bildiruvchi subyektga aylanishi kerak. 

Shu nuqtai nazardan, ta’lim tizimida quyidagi muammolar dolzarb hisoblanadi: 

Tarbiya va ta’limning ayrim hollarda bir-biridan ajralib qolganligi; 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyaga bag‘ishlangan soatlar va materiallarning shakliy va rasmiy 

tus olishi; 

O‘qituvchilarning bu boradagi malakasi va bilimining yetarli emasligi; 

Maktab va oilaning bu boradagi hamkorligi zaifligi; 

Axborot texnologiyalarining salbiy ta’sirini bartaraf etuvchi immunitetning 

shakllanmaganligi. 

Bu muammolarni bartaraf etish uchun ta’lim jarayonini qayta ko‘rib chiqish, tarbiyaviy 

komponentlarni barcha fanlarga integratsiyalash, o‘quvchilarning ma’naviy saviyasini 

baholashning yangi mexanizmlarini joriy etish, o‘qituvchilarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash 

kabi vazifalar dolzarb sanaladi. Shuningdek, xalqimizning boy ma’naviy merosi, milliy 

qadriyatlari, an’anaviy tarbiya vositalari (maqollar, dostonlar, odob-axloq qoidalari) asosida 

innovatsion yondashuvlarni uyg‘unlashtirish zamonaviy ta’limning asosiy tamoyillaridan 

bo‘lishi lozim. Bu borada “Odobnoma” darsliklari, “Ma’naviyat darslari”, “Fazilatli avlod” 

kabi dasturlar muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois, ushbu maqolada ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaning ta’lim tizimidagi o‘rni, uning ahamiyati, dolzarbligi, mavjud yondashuvlar va 

tajribalar, zamonaviy texnologiyalarning bu jarayondagi roli chuqur tahlil etiladi. Shu bilan 

birga, milliy va global tajribalar asosida takomillashtirish yo‘llari taklif qilinadi. 

Metodologiya 

Ushbu tadqiqotda ma’naviy-axloqiy tarbiyaning ta’lim jarayonidagi o‘rni va zamonaviy 

yondashuvlar asosidagi tatbiqini o‘rganish maqsad qilingan bo‘lib, bu yo‘nalishda ilmiy-
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tahliliy va empirik metodlardan keng foydalanildi. Tadqiqotning asosiy metodologik asosini 

pedagogika, psixologiya, axloqshunoslik, sotsiologiya hamda ma’naviyatshunoslik fanlari 

negizida shakllangan nazariy yondashuvlar tashkil etadi. Shuningdek, milliy va xalqaro amaliy 

tajriba tahlili asosida ta’limdagi ma’naviy-axloqiy komponentlarning rivojlanish dinamikasi 

o‘rganildi. 

1. Tadqiqotning maqsadi va vazifalari 

Ushbu tadqiqotning bosh maqsadi - O‘zbekiston ta’lim tizimida ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaning tutgan o‘rnini aniqlash, mavjud muammolarni aniqlash, zamonaviy yondashuvlarni 

tahlil qilish va ularni rivojlantirishga doir takliflar ishlab chiqishdan iborat. Shu maqsadga 

erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi: 

Ma’naviy-axloqiy tarbiya bo‘yicha mavjud nazariy adabiyotlarni tahlil qilish; 

O‘zbekiston ta’lim tizimida bu boradagi mavjud holatni o‘rganish; 

O‘qituvchilar va o‘quvchilarning fikr-mulohazalari asosida amaliy holatni tahlil qilish; 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlarning samaradorligini baholash; 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid ilg‘or tajribalarni aniqlash va umumlashtirish; 

Integratsiyalashgan yondashuvlar asosida takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab 

chiqish. 

2. Tadqiqot ob’ekti va predmeti 

Tadqiqot ob’ekti - umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va oliy ta’lim tizimidagi o‘quv-tarbiya 

jarayoni. 

Tadqiqot predmeti - ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy tarbiya elementlarini 

shakllantirish va takomillashtirishda zamonaviy pedagogik yondashuvlardan foydalanish 

usullari. 

3. Tadqiqot metodlari 

Tadqiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi: 

Tahliliy-nazariy metod – mavjud ilmiy adabiyotlar, davlat hujjatlari, o‘quv dasturlarini 

o‘rganish orqali konseptual asoslar ishlab chiqildi; 

Sotsiologik metod – so‘rovnoma va intervyular orqali o‘qituvchilar, psixologlar, ota-

onalar va o‘quvchilarning fikrlari o‘rganildi; 

Tajriba-metodik metod – tanlab olingan ta’lim muassasalarida ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaga oid mashg‘ulotlar tashkil etilib, ularning natijalari kuzatildi; 

Statistik tahlil metodlari – yig‘ilgan ma’lumotlar son jihatdan qayta ishlanib, ularning 

dinamikasi baholandi; 

Komparativ (solishtirma) metod – milliy va xalqaro ta’lim tizimlaridagi yondashuvlar 

qiyosiy tahlil qilindi. 

4. Tadqiqot doirasi va ishtirokchilari 

Tadqiqot Toshkent, Samarqand va Andijon viloyatlaridagi 10 ta umumiy o‘rta maktab, 5 

ta akademik litsey va 3 ta oliy ta’lim muassasasini qamrab oldi. So‘rovnoma va intervyular 

quyidagi ishtirokchilar o‘rtasida o‘tkazildi: 

100 nafar umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘qituvchilari; 

30 nafar pedagogik oliygoh talabalari; 

50 nafar ota-ona; 

200 nafar 9–11-sinf o‘quvchilari; 

20 nafar maktab psixologi va metodisti. 

5. Tadqiqot vositalari 

So‘rovnoma savollari quyidagi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oldi: 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning muhim komponentlari to‘g‘risidagi tushunchalar; 

Ta’lim jarayonida bu boradagi metodlar va ularning samaradorligi; 

Oila va ta’lim muassasasi o‘rtasidagi hamkorlik holati; 

O‘quvchilarning axloqiy-ruhiy holati va unga ta’sir etuvchi omillar; 

O‘qituvchilarning metodik tayyorgarlik darajasi. 
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Tajriba-metodik ishlar jarayonida maxsus tarbiyaviy mashg‘ulotlar va interaktiv usullar 

(klaster, rol o‘yinlari, munozara, debat, “hayotiy holat” tahlili)dan foydalanildi. Har bir 

mashg‘ulotdan keyin o‘quvchilar fikri yozma ravishda yig‘ildi va tahlil qilindi. 

6. Ma’lumotlar tahlili va baholash usullari 

Yig‘ilgan ma’lumotlar statistik ko‘rsatkichlar asosida guruhlashtirilib, foizlar, chiziqli 

diagrammalar, jadval va grafiklar shaklida ifodalandi. Baholashda quyidagilar asosiy mezon 

bo‘ldi: 

Ma’naviy-axloqiy qadriyatlarning tushunchaviy egallanishi; 

Axloqiy muammolarga nisbatan shaxsiy pozitsiya; 

Faollik va ishtirokchanlik darajasi; 

Mashg‘ulotdan keyingi ruhiy-psixologik o‘zgarishlar. 

Shuningdek, intervyular matni matnli tahlil (content analysis) orqali tahlil qilindi va 

asosiy mavzular aniqlanib, ularning umumiyligi va farqlari belgilandi. 

7. Ishonchlilik va haqqoniylikni ta’minlash 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligini ta’minlash maqsadida: 

Har bir respondent anonim ishtirok etgan; 

Savollar neytral va faktlarga asoslangan shaklda tuzilgan; 

Tajribalar ikki bosqichda, turli muassasalarda takroran o‘tkazilgan; 

Mutaxassislar bilan ekspert baholash o‘tkazilgan. 

8. Cheklovlar 

Tadqiqotning ayrim cheklovlari mavjud bo‘lib, ular quyidagilardan iborat: 

Qamrab olingan hududlar va maktablar soni cheklangan; 

Barcha yosh guruhlari to‘liq o‘rganilmagan; 

Aksariyat ma’lumotlar subyektiv fikrlarga asoslangan. 

Shunga qaramay, mavjud natijalar asosida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning ta’lim 

tizimidagi ahamiyatini asoslash va zamonaviy yondashuvlarning rolini aniqlash imkoni 

yaratildi. 

Tahlil va natijalar 

O‘tkazilgan tadqiqotlar va amaliy kuzatuvlar natijalariga ko‘ra, hozirgi ta’lim tizimida 

ma’naviy-axloqiy tarbiya masalasi dolzarb bo‘lib qolmoqda. So‘rovnoma va tajriba-metodik 

ishlar asosida quyidagi asosiy natijalar aniqlandi: 

1. O‘qituvchilarning ma’naviy-axloqiy tarbiya bo‘yicha tayyorgarligi 

So‘rovda ishtirok etgan 100 nafar o‘qituvchining 68% i o‘zlarini bu borada yetarli 

tayyorgarlikka ega emas deb hisoblagan. Faqatgina 24% o‘qituvchi o‘quvchilar bilan axloqiy 

mavzularni muntazam muhokama qilishini bildirgan. Bu holat ko‘plab o‘qituvchilarda 

ma’naviy-axloqiy tarbiya bo‘yicha metodik bilimlar va amaliy vositalar yetishmasligini 

ko‘rsatadi. 

2. O‘quvchilar orasida axloqiy qadriyatlarga munosabat 

9–11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnomalar natijasida ularning 73% i 

“oila tarbiyasi axloqiy qadriyatlar shakllanishida asosiy rol o‘ynaydi” deb hisoblaydi. 52% 

o‘quvchi “maktabdagi ma’naviy tarbiya yetarli emas” deb javob bergan. 18% o‘quvchi esa 

“barcha axloqiy qadriyatlar hayotda foydali emas” degan salbiy fikr bildirgan. Bu natijalar 

o‘quvchilar ongida qadriyatlar tizimi bo‘yicha chalkashliklar mavjudligini ko‘rsatadi. 

3. Zamonaviy yondashuvlardan foydalanish darajasi 

Tajriba mashg‘ulotlarida ishtirok etgan o‘quvchilar interaktiv usullar – debat, rolli 

o‘yinlar, hayotiy vaziyatlar tahlili – orqali o‘z fikrlarini erkin ifoda eta olgan. O‘quvchilarning 

faol ishtiroki va qiziqishi an’anaviy, faqat og‘zaki nasihatga asoslangan darslarga qaraganda 

sezilarli yuqori bo‘lgan. 

Masalan, “Odob va javobgarlik” mavzusidagi mashg‘ulotda o‘quvchilarning 78% i faol 

qatnashgan va muhokama qilinayotgan masalalar bo‘yicha shaxsiy hayotiy pozitsiyasini 

bildirgan. Bu esa zamonaviy yondashuvlarning samaradorligini tasdiqlaydi. 
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4. Oila va maktab hamkorligi 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, oila va maktab o‘rtasidagi hamkorlik darajasi past. 

So‘rovda qatnashgan ota-onalarning 42% i farzandlarining maktabdagi tarbiyaviy ishlaridan 

bexabarligini bildirgan. 35% ota-ona faqat sinf rahbari bilan bog‘lanishini aytgan, 23% ota-ona 

esa maktab bilan umuman aloqada emasligini tan olgan. 

Bu esa ma’naviy-axloqiy tarbiyada uzviylik yetishmasligini va maktab-oila hamkorligini 

mustahkamlash zarurligini ko‘rsatadi. 

5. Axborot texnologiyalarining ikki tomonlama ta’siri 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarning 84% i axborot texnologiyalaridan muntazam 

foydalanadi. Ulardan 61% i ijtimoiy tarmoqlarda kuniga 2 soatdan ko‘p vaqt sarflaydi. 

Shuningdek, ko‘plab o‘quvchilar onlayn kontent orqali noto‘g‘ri axloqiy qarashlar ta’siriga 

tushayotganini bildirgan. Shu bilan birga, 36% o‘qituvchi internetdagi didaktik materiallar va 

videodarslardan tarbiyaviy maqsadlarda foydalana olishini bildirgan. Demak, raqamli vositalar 

bu jarayonda ikkiyoqlama vosita bo‘lib, uni boshqarish ko‘nikmasi alohida masala sifatida 

ko‘rilishi lozim. 

6. Umumiy baholash 

Tadqiqot davomida quyidagi asosiy xulosalarga kelindi: 

 

Yo‘nalish Ijobiy holatlar Muammolar va to‘siqlar 

O‘qituvchilarning roli Tarbiyaviy ishga qiziqish 

bor 

Yetarli metodik tayyorgarlik yo‘q 

O‘quvchilar ongida 

qadriyatlar 

Qadriyatlarga qiziqish 

saqlanib qolgan 

Qadriyatlar tizimi chalkash, ongli 

yondashuv yo‘q 

Zamonaviy 

yondashuvlar 

Interaktiv metodlar 

foydali 

Ularni doimiy qo‘llash uchun 

sharoit cheklangan 

Oila-maktab hamkorligi Ayrim hollarda yaxshi 

tajribalar mavjud 

Hamkorlik tizimlashtirilmagan 

Raqamli texnologiyalar Ijobiy resurslar mavjud Noto‘g‘ri axborot ta’siri kuchli 

 

7. Xalqaro tajriba solishtirmasi 

Tahlilda AQSh, Yaponiya va Finlyandiya ta’lim tizimlarida ma’naviy-axloqiy tarbiya 

elementlari alohida dastur sifatida joriy etilganligi aniqlangan. Masalan: 

Yaponiyada “Gakudo” dasturi orqali maktabdan tashqari tarbiya mustahkamlanadi. 

Finlyandiyada o‘quv dasturlarida “Shaxsiy fazilatlar” bloki mustahkamlangan. 

AQShda “Character Education” loyihasi asosida axloqiy yetuklik tarbiyalanadi. 

Bu tajribalar O‘zbekistonda ham ma’naviy-axloqiy tarbiyani alohida modullarga ajratib, 

uni baholash tizimi bilan integratsiyalash zarurligini ko‘rsatadi. 

Adabiyotlar tahlili 

Ta’limda ma’naviy-axloqiy tarbiya masalasi uzoq yillar davomida pedagogika, 

sotsiologiya, falsafa va psixologiya fanlari doirasida ilmiy izlanishlar markazida bo‘lib kelgan. 

Ushbu adabiyotlar tahlilida ushbu yo‘nalishdagi nazariy yondashuvlar, milliy va xalqaro 

tajribalar, shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida olib borilgan izlanishlar 

tahlil qilinadi. 

1. Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning ilmiy asoslari 

Ma’naviy-axloqiy tarbiya atamasi pedagogik fanlarda insonning axloqiy dunyoqarashi, 

qadriyatlar tizimi, xulq-atvori va ijtimoiy moslashuvchanligini shakllantiruvchi omillar majmui 

sifatida qaraladi. A.N. Leontyev, L.S. Vygotskiy, va V.A. Sukhomlinskiy kabi klassik 

pedagoglar inson ma’naviy kamoloti tarbiya jarayonining bosh mezoni ekanini urg‘ulaydi. 

Ularning asarlarida axloqiy qadriyatlar yoshga mos shaklda bosqichma-bosqich 

shakllantirilishi zarurligi ta’kidlangan. 
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Mahalliy olimlardan A. Jo‘rayev, S. Karimov, N. Jo‘rayev kabi tadqiqotchilar 

O‘zbekiston sharoitida ma’naviy tarbiya masalalarini xalqchil yondashuv, oila, jamiyat va 

maktab uzviyligi orqali yoritgan. 

2. Zamonaviy pedagogik adabiyotlarda yondashuvlar 

XXI asr ta’limida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning metodik asoslari haqida yozilgan ilmiy 

adabiyotlarda integrativ va kompetensiyaviy yondashuvlar ustunlik qilmoqda. Unga ko‘ra, 

axloqiy tarbiya mustaqil fan emas, balki barcha fanlar, sinfdan tashqari mashg‘ulotlar va 

kundalik muloqot orqali shakllanishi kerak. 

Xususan, J. Banks (2008) tomonidan ishlab chiqilgan “Multikultural ta’lim” nazariyasida 

madaniy bag‘rikenglik, tolerantlik va ijtimoiy mas’uliyat asosiy fazilatlar sifatida ilgari suriladi. 

H. Gardnerning “Ko‘p intellektlar nazariyasi”da esa o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy 

axloqiy qobiliyatlari alohida rivojlantirilishi zarurligi ko‘rsatiladi. 

3. O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan normativ-huquqiy asoslar 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda O‘zbekistonda ham ma’naviy-

ma’rifiy tarbiya davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylangan. 2019-yil 13-avgustdagi 

Prezident qarori bilan tasdiqlangan “Ma’naviyatni yuksaltirish, ma’rifiy ishlar samaradorligini 

oshirish konsepsiyasi” hamda 2022-yil 28-dekabrdagi “Yangi O‘zbekistonning 2022–2026 

yillarga mo‘ljallangan Taraqqiyot strategiyasi”da yoshlar ma’naviy immunitetini 

mustahkamlash masalasi ilgari surilgan. Shuningdek, maktabgacha ta’lim, umumta’lim va oliy 

ta’lim dasturlarida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning alohida komponent sifatida qo‘shilishi tavsiya 

etilgan. 

4. Xalqaro tajribalar tahlili 

Xalqaro adabiyotlarda ko‘plab ilg‘or mamlakatlarda (Finlyandiya, Yaponiya, AQSh) 

ma’naviy tarbiya maxsus dastur yoki modul shaklida ta’lim tizimiga integratsiya qilingan. 

Masalan: 

Yaponiyada “Gakudo” nomli tarbiyaviy dastur bolalarni maktabdan tashqari faoliyatlar 

orqali axloqiy tarbiyalashga qaratilgan. 

Finlyandiyada har bir maktabda shaxsiy fazilatlar va ijtimoiy-emotsional o‘quv dasturlari 

majburiy hisoblanadi. 

AQShda “Character Education Partnership” tashkiloti orqali maktablar axloqiy me’yorlar 

asosida baholash tizimini joriy etgan. 

5. Tadqiqotlar muammolari va bo‘shliqlari 

Adabiyotlar tahlili asosida quyidagi kamchiliklar mavjudligi aniqlandi: 

Amaliy metodikalarning yetishmasligi: Aksar ishlarda faqat nazariy tushunchalar 

berilgan, biroq o‘qituvchilar uchun foydalanish mumkin bo‘lgan aniq uslubiyat kam. 

Mahalliy va xalqaro tajribaning uzviy integratsiyasi sust. 

Oila-maktab hamkorligi bo‘yicha chuqur empirik tadqiqotlar yetarli emas. 

Raqamli vositalardan tarbiyaviy maqsadlarda foydalanish bo‘yicha metodik qo‘llanmalar 

kam. 

6. Umumiy xulosa 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ma’naviy-axloqiy tarbiya nafaqat shaxsni ma’naviy 

yetuk qilish, balki ijtimoiy barqarorlik va madaniy uyg‘unlikni ta’minlovchi omil sifatida 

ko‘rilmoqda. Ushbu yo‘nalishda adabiy bazaning mavjudligi ijobiy holat bo‘lsa-da, ularni 

amaliyot bilan uyg‘unlashtirish, zamonaviy vositalar bilan boyitish, yoshlar ehtiyojlariga 

moslashtirish ustuvor vazifa bo‘lib qolmoqda. 

Xulosa. Ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy tarbiya shaxs kamolotining ajralmas qismi 

sifatida muhim ahamiyatga ega. Ushbu ilmiy-tadqiqot natijalariga tayanib, quyidagi 

xulosalarga kelindi: 

Ma’naviy-axloqiy tarbiya – zamonaviy ta’limning asosiy tayanchi bo‘lib, nafaqat bilim 

berish, balki yosh avlodni yuksak axloqiy mezonlar asosida voyaga yetkazishga xizmat qiladi. 
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O‘rganilgan ilmiy manbalar va amaliy tahlillar asosida bu jarayonning doimiy, tizimli va 

metodik yondashuv asosida tashkil etilishi zarurligi aniqlanmoqda. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida ma’naviy-axloqiy tarbiya bo‘yicha kuchli me’yoriy-huquqiy 

baza shakllangan bo‘lsada, uning real amaliyotda samarasini oshirish uchun muayyan 

pedagogik muammolar mavjud. Jumladan, o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligi, zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash darajasi va ota-onalar bilan hamkorlik yetarlicha 

rivojlanmagan. 

Xalqaro tajriba tahlili shuni ko‘rsatadiki, ma’naviy tarbiyani umumta’lim jarayoniga 

integratsiyalash, emotsional-intellektual yondashuv, raqamli tarbiya metodikalaridan 

foydalanish zamonaviy tendensiyalar sirasiga kiradi. O‘zbekiston tajribasi ham bu yo‘nalishda 

o‘ziga xos yutuqlarga ega, biroq ularni tizimlashtirish va innovatsion yondashuvlar bilan 

boyitish lozim. 

Zamonaviy yondashuvlar, jumladan, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, kompetensiyaviy 

yondashuv, STEAM va raqamli pedagogika asosida ma’naviy-axloqiy tarbiyani shakllantirish 

imkoniyatlari kengaymoqda. Bu esa nafaqat maktab ichki muhitini, balki jamiyatda axloqiy 

qadriyatlar tizimini mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, samarali ma’naviy-axloqiy tarbiya uchun quyidagi 

shart-sharoitlar muhim: o‘qituvchining shaxsiy namunasi, faol tarbiyaviy metodlar, interaktiv 

vositalar, zamonaviy o‘quv-adabiyotlar, oilaviy va ijtimoiy muhit bilan integratsiyalashgan 

ta’lim tizimi. 
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA PEDAGOGIK IMIDJNI 

SHAKLLANTIRISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik imidjni 

shakllantirishning o‘ziga xos pedagogik va psixologik xususiyatlari atroflicha yoritilgan. 

Pedagogik imidj nafaqat tashqi ko‘rinish va muloqot uslubini, balki o‘qituvchining shaxsiy, 

psixologik va kasbiy fazilatlarini ham o‘zida mujassam etuvchi murakkab tizim sifatida tahlil 

qilingan. Maqolada Lev Vygotskiy, Carl Rogers, Daniel Goleman va Kurt Levin kabi 

olimlarning nazariyalariga tayanib, pedagogik imidjning shaxsiy fazilatlar, kommunikativ 

mahorat, emotsional intellekt va stressni boshqarish qobiliyatlari bilan bog‘liqligi tahlil 

etilgan. 

Shuningdek, maqolada olib borilgan tadqiqot natijalari asosida bo‘lajak 

o‘qituvchilarning pedagogik imidjiga ta’sir etuvchi omillar, jumladan, tashqi ko‘rinish, 

muloqot madaniyati, kasbiy bilimlar va emotsional intellektning roli ko‘rsatib berilgan. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va innovatsion yondashuvlar pedagogik imidjni 

shakllantirishda ustuvor ahamiyatga ega ekani ta’kidlangan. Ushbu maqola ta’lim sohasi 

tadqiqotchilari va o‘qituvchilarga o‘z pedagogik faoliyatini yanada samarali tashkil qilish 

uchun foydali ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Pedagogik imidj, bo‘lajak o‘qituvchilar, shaxsiy fazilatlar, emotsional 

intellect, stressni boshqarish, kommunikativ mahurat, kasbiy bilimlar, tashqi ko‘rinish, 

motivatsiya, pedagogik texnologiyalar, ijtimoiy ta’sir. 

Annotation. This article comprehensively explores the pedagogical and psychological 

features of developing pedagogical image in future teachers. Pedagogical image is analyzed as 

a complex system that encompasses not only appearance and communication style, but also the 

teacher’s personal, psychological, and professional qualities. The article refers to the theories 

of Lev Vygotsky, Carl Rogers, Daniel Goleman, and Kurt Lewin to analyze the relationship of 

pedagogical image with personal traits, communicative competence, emotional intelligence, 

and stress management skills. 

In addition, based on research findings, the article highlights the factors influencing the 

pedagogical image of future teachers, including appearance, communication culture, 

professional knowledge, and the role of emotional intelligence. It is emphasized that modern 

pedagogical technologies and innovative approaches are of great importance in shaping 

pedagogical image. This article serves as a useful scientific basis for researchers in the field of 

education and teachers to organize their pedagogical activities more effectively. 

Key words: Pedagogical image, future teachers, personal qualities, emotional 

intelligence, stress management, communicative competence, professional knowledge, 

appearance, motivation, pedagogical technologies, social influence. 

Аннотация. В данной статье всесторонне раскрываются педагогические и 

психологические особенности формирования педагогического имиджа у будущих 

учителей. Педагогический имидж рассматривается как сложная система, включающая 

не только внешний облик и стиль общения, но и личностные, психологические и 

профессиональные качества педагога. В статье, опираясь на теории Льва Выготского, 

Карла Роджерса, Дэниела Гоулмана и Курта Левина, анализируется взаимосвязь 

педагогического имиджа с личностными характеристиками, коммуникативной 

компетентностью, эмоциональным интеллектом и навыками управления стрессом. 

Кроме того, на основе результатов проведённых исследований показаны 

факторы, влияющие на педагогический имидж будущих учителей, в том числе внешний 
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вид, культура общения, профессиональные знания и роль эмоционального интеллекта. 

Подчёркивается, что современные педагогические технологии и инновационные 

подходы имеют приоритетное значение в формировании педагогического имиджа. 

Данная статья служит полезной научной основой для исследователей в сфере 

образования и педагогов в целях более эффективной организации педагогической 

деятельности. 

Ключевые слова: Педагогический имидж, будущие учителя, личностные качества, 

эмоциональный интеллект, управление стрессом, коммуникативная компетентность, 

профессиональные знания, внешний вид, мотивация, педагогические технологии, 

социальное влияние. 

 

Kirish. Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayoni murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib, 

nafaqat kasbiy bilim va ko‘nikmalarni egallashni, balki shaxs sifatida rivojlanish, pedagogik 

madaniyatni shakllantirish va yuqori darajadagi ijtimoiy psixologik xususiyatlarni 

rivojlantirishni ham o‘z ichiga oladi. Pedagogik imidj o‘qituvchining tashqi va ichki fazilatlari 

uyg‘unligiga asoslangan jarayon bo‘lib, bu o‘quvchilarga, ota-onalarga va ta’lim tizimining 

boshqa ishtirokchilariga kuchli ta’sir o‘tkazadi. 

Pedagogik imidj tushunchasi, asosan, shaxsning tashqi ko‘rinishi, muloqot madaniyati, 

nutq uslubi, xulq-atvori va kasbiy bilimlarning uyg‘unlashuvidan iborat. L.Vygotskiy 

ta’limning shaxsiy rivojlanishga ta’sirini tahlil qilar ekan, o‘qituvchi shaxsiyati va uning 

pedagogik imidjining o‘quvchi rivojlanishidagi ahamiyatini ta’kidlagan.  

Vygotskiy nazariyasiga ko‘ra, o‘qituvchi imidji o‘quvchilarning shaxsiy va intellektual 

rivojlanishida katalizator bo‘lib xizmat qiladi. 

Pedagogik imidjning tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat: 

Shaxsiy fazilatlar: O‘z-o‘zini anglash, o‘ziga ishonch va o‘zini rivojlantirish 

qobiliyatlari pedagogik imidjning poydevoridir. Carl Rogersning “o‘zini anglash nazariyasi”ga 

ko‘ra, o‘qituvchi o‘zining ijobiy obrazini yaratishi orqali o‘quvchilar va jamiyat bilan 

muloqotni samarali tashkil qilishi mumkin. 

Tashqi obraz: Tashqi ko‘rinish va muloqot madaniyati, Goffmanning “Dramaturgiya 

nazariyasi”da ta’kidlanganidek, shaxsning ijtimoiy mavqei va professional qiyofasini 

belgilashda muhim ahamiyatga ega. O‘qituvchi kiyinish uslubi, yuz ifodalari va tana tilidan 

foydalanib o‘zining ijtimoiy va kasbiy ahamiyatini oshiradi. 

Kommunikativ mahorat: Mehrabianning noverbal kommunikatsiya nazariyasida 

aytilganidek, o‘qituvchi ovoz ohangi, tana tili va mimika orqali tinglovchilarga kuchli ta’sir 

o‘tkaza oladi. Samimiy muloqot o‘quvchilarning e’tiborini tortadi va ularda ishonch uyg‘otadi. 

Kasbiy bilim va ko‘nikmalar: O‘qituvchining kasbiy bilim darajasi va o‘z 

mutaxassisligiga bo‘lgan ishtiyoqi pedagogik imidjni shakllantirishning asosiy omillaridan 

biridir. 

Bo‘lajak o‘qituvchilar pedagogik imidjni shakllantirishda o‘z motivatsiyasi va shaxsiy 

o‘sishiga e’tibor qaratishi lozim. Maslowning ehtiyojlar ierarxiyasi nazariyasi o‘qituvchi 

motivatsiyasining ijobiy ta’sirini ko‘rsatadi. Ushbu nazariyaga ko‘ra, o‘zini o‘zi rivojlantirish 

ehtiyoji qondirilgan shaxs yanada ijodkor va samarali bo‘lishga intiladi. 

Shuningdek, o‘qituvchining emotsional intellekti pedagogik imidjni shakllantirishda 

muhim omil hisoblanadi. Daniel Goleman tomonidan ishlab chiqilgan “Emotsional intellekt 

nazariyasi”da aytilganidek, empatiya va o‘z-o‘zini anglash qobiliyatlarini rivojlantirish 

o‘quvchilar bilan samarali muloqot o‘rnatishga yordam beradi.  

O‘qituvchi o‘z his-tuyg‘ularini boshqara olish orqali stressli vaziyatlarda ham o‘z 

pedagogik faoliyatini samarali davom ettiradi. Stressni boshqarish pedagogik imidjni 

shakllantirishning muhim qismi hisoblanadi. Lazarus va Folkmanning stressni boshqarish 

nazariyasiga ko‘ra, stressli holatlarda vaziyatni real baholash va mos choralarni qo‘llash 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         223                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

muhimdir. O‘qituvchi o‘zida stressga chidamlilik va psixologik barqarorlikni rivojlantirishi 

orqali o‘z imidjini mustahkamlaydi. 

Hozirgi vaqtda ta’lim tizimi jamiyatda hal qiluvchi rol o‘ynash bilan birga, kelajak 

avlodni tarbiyalash va ularda shaxsiy rivojlanish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishni ham 

maqsad qilib qo‘yadi. Shu nuqtayi nazardan qaraganda, bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik 

imidjini shakllantirishda psixologik omillarning ahamiyati nihoyatda kattadir.  

Pedagogik imidj – bu o‘qituvchining tashqi va ichki obrazini, uning shaxsiy va kasbiy 

xususiyatlarini aks ettiruvchi murakkab tizimdir. Mazkur maqolada pedagogik imidjga ta’sir 

etuvchi psixologik omillar muhokama qilinadi. 

Psixologik omillarning ahamiyati 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik imidji nafaqat tashqi ko‘rinish yoki kasbiy 

ko‘nikmalarni qamrab oladi, balki ularning ichki dunyosi, psixologik barqarorligi va shaxsiy 

fazilatlarini ham o‘z ichiga oladi.  

O‘qituvchi o‘zining shaxsiy fazilatlari orqali ta’lim jarayonida o‘quvchilar va jamiyatga 

ta’sir ko‘rsatadi. Daniel Goleman tomonidan ishlab chiqilgan “Emotsional intellekt nazariyasi” 

o‘qituvchining his-tuyg‘ularini boshqarish, empatiya va ijtimoiy muloqotda samarali bo‘lish 

qobiliyatlarini ta’riflab beradi. 

Pedagogik imidjga ta’sir etuvchi asosiy psixologik omillar 

Emotsional barqarorlik: O‘qituvchining stressni boshqarish va stressli vaziyatlarda 

o‘zini tuta olish qobiliyati uning pedagogik imidjiga bevosita ta’sir qiladi. Lazarus va Folkman 

tomonidan ishlab chiqilgan stressni boshqarish nazariyasi o‘qituvchining stressli vaziyatlarda 

moslashuvchanlikni saqlashini ta’kidlaydi. 

O‘zini anglash va o‘zini boshqarish: Carl Rogersning “o‘zini anglash nazariyasi”ga 

ko‘ra, o‘qituvchi o‘zini qanchalik yaxshi anglay olsa, uning pedagogik faoliyati shunchalik 

samarali bo‘ladi. Shaxsiy kamchiliklarni bilish va ularni bartaraf etishga intilish pedagogik 

imidjni mustahkamlaydi. 

Komplekslar va o‘ziga ishonch: Shaxsning o‘ziga nisbatan ijobiy munosabatda bo‘lishi 

va o‘ziga bo‘lgan ishonchi uning kasbiy faoliyatidagi muvaffaqiyatiga ta’sir etadi. Bo‘lajak 

o‘qituvchilarning o‘z qobiliyatlariga ishonchi yuqori bo‘lsa, ular o‘quvchilar va ota-onalar bilan 

muloqotda ishonchliroq ko‘rinadi. 

Muloqot qobiliyatlari: Mehrabianning noverbal kommunikatsiya nazariyasiga ko‘ra, 

muloqotning samaradorligi so‘zlar orqali ifodalangan ma’lumotlardan ko‘ra, ovoz ohangi va 

tana tili orqali yetkazilgan ma’lumotlarga ko‘proq bog‘liqdir. O‘qituvchining ovoz ohangi, ko‘z 

bilan muloqoti va tana harakatlari o‘quvchilarga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. 

Motivatsiya va qiziqish: Maslowning ehtiyojlar ierarxiyasi nazariyasiga ko‘ra, o‘zini 

o‘zi rivojlantirish ehtiyoji qondirilgan shaxs ijodiy va samarali faoliyat ko‘rsatadi. O‘z 

faoliyatiga bo‘lgan qiziqish va motivatsiya pedagogik imidjning tarkibiy qismlaridan biridir. 

Ijtimoiy ta’sir va liderlik: Kurt Levinning liderlik uslublari nazariyasida o‘qituvchining 

demokratik liderlik uslubi orqali o‘quvchilar bilan hamkorlik qilish qobiliyati muhim 

ahamiyatga ega ekanligi ta’kidlangan. Samarali liderlik pedagogik imidjni mustahkamlashga 

yordam beradi. 

Biz bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik imidjni shakllantirishning pedagogik-

psixologik xususiyatlari  bo‘yicha talabalarda tadqiqot olib bordik tadqiqot jarayonida turli 

oliy ta’lim muassasalarida pedagogik yo‘nalishda tahsil olayotgan 200 nafar talabalar orasida 

so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnomada quyidagi jihatlar o‘rganildi: 

Pedagogik imidjning ahamiyati: Talabalar orasida o‘tkazilgan so‘rov natijalariga ko‘ra, 

85% respondentlar pedagogik imidj o‘quvchilar bilan samarali muloqotni ta’minlashda muhim 

ekanligini ta’kidladi. 

Kasbiy tayyorgarlik darajasi: So‘rov ishtirokchilarining 78%i pedagogik imidjni 

shakllantirish uchun kasbiy bilimlarni chuqur o‘rganish zarurligini qayd etdi. 
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Tashqi ko‘rinish va muloqotning roli: Tadqiqotda qatnashgan talabalar orasida 72% 

ishtirokchi tashqi ko‘rinish va muloqot madaniyati o‘quvchilar va jamiyatda ijobiy taassurot 

qoldirishda asosiy omil ekanligini aytdi.  

Emotsional intellektning ahamiyati: Respondentlarning 64%i emotsional intellektni 

rivojlantirish pedagogik imidjni yaxshilash uchun muhim deb hisoblagan. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak o‘qituvchilar uchun pedagogik imidjni 

shakllantirishda tashqi ko‘rinish, muloqot madaniyati, kasbiy tayyorgarlik va emotsional 

intellektni rivojlantirish ustuvor ahamiyatga ega. Ushbu jihatlar o‘qituvchi faoliyatining 

muvaffaqiyatini ta’minlashga xizmat qiladi. 

Pedagogik imidjni shakllantirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash katta 

ahamiyatga ega. Innovatsion yondashuvlar va kreativlik o‘quvchilarni qiziqtiradi va ularning 

dars jarayoniga bo‘lgan ishtirokini oshiradi. Shu bilan birga, o‘qituvchi reflektiv amaliyotni o‘z 

faoliyatiga tatbiq etishi orqali pedagogik jarayonni tahlil qiladi va uning samaradorligini 

oshiradi.  

John Deweyning “Reflektiv fikrlash nazariyasi” bu borada muhim nazariy asoslarni 

taqdim etadi. 

Ijtimoiy ta’sir va liderlik qobiliyatlari ham pedagogik imidjni shakllantirishda muhimdir. 

Demokratik liderlik uslubi orqali o‘qituvchi o‘quvchilar bilan hamkorlikda ishlashni yo‘lga 

qo‘yadi va ularda mas’uliyat hissini shakllantiradi. Kurt Levinning liderlik uslublari 

nazariyasida bu yondashuvning samaradorligi ta’kidlangan. 

Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun pedagogik imidj shunchaki tashqi ko‘rinish yoki muloqot 

uslubi emas, balki o‘zida shaxsiy, psixologik va kasbiy jihatlarni uyg‘unlashtiruvchi murakkab 

tizimdir. Uni shakllantirish orqali o‘qituvchi nafaqat o‘z faoliyatini samarali tashkil etadi, balki 

jamiyatdagi mavqeini mustahkamlaydi. Shu sababli, bu jarayonni rejalashtirish va amalga 

oshirishda nafaqat nazariy bilimlarga, balki amaliy tajribaga ham tayanish lozim. 

Xulosa qilib aytganda maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik imidji nafaqat 

ularning tashqi ko‘rinishi va muloqot uslubi, balki shaxsiy fazilatlari, psixologik barqarorligi 

va kasbiy bilimlari bilan chambarchas bog‘liq murakkab jarayon ekanligi yoritib berilgan. 

Pedagogik imidj – bu o‘qituvchining nafaqat kasbiy muvaffaqiyatiga, balki uning jamiyatdagi 

mavqeiga va ta’lim sifatiga ta’sir ko‘rsatadigan asosiy omillardan biridir. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, pedagogik imidjni shakllantirishda tashqi ko‘rinish 

va muloqot madaniyati bilan birga, emotsional intellektni rivojlantirish, stressni boshqarish, 

motivatsiya va shaxsiy o‘sishga e’tibor qaratish muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, 

zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, innovatsion yondashuvlar va liderlik 

qobiliyatlarini rivojlantirish pedagogik imidjni mustahkamlashda samarali vosita sifatida e’tirof 

etilgan. 

Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun pedagogik imidjni shakllantirish jarayoni o‘z-o‘zini 

rivojlantirish, kasbiy bilimlarni mukammallashtirish va o‘quvchilar bilan samarali muloqot 

o‘rnatishga qaratilgan uzluksiz faoliyatni talab etadi. Shu sababli, pedagogik imidjni 

shakllantirishning nazariy va amaliy jihatlarini o‘zlashtirish ta’lim jarayonining sifatini 

oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 

 

1. Vygotskiy, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological 

Processes. Harvard University Press. 

2. Rogers, C. R. (1961). On Becoming a Person: A Therapist's View of Psychotherapy. 

Houghton Mifflin. 

3. Goleman, D. (1995). Emotional Intelligence: Why It Can Matter More Than IQ. 

Bantam Books. 

4. Levin, K. (1951). Field Theory in Social Science. Harper & Row. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         225                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

5. Goffman, E. (1959). The Presentation of Self in Everyday Life. Anchor Books. 

6. Mehrabian, A. (1971). Silent Messages: Implicit Communication of Emotions and 

Attitudes. Wadsworth. 

7. Lazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, Appraisal, and Coping. Springer. 

8. Dewey, J. (1933). How We Think. D.C. Heath and Company. 

9. Maslow, A. H. (1943). A Theory of Human Motivation. Psychological Review, 50(4), 

370-396. 

10. Kurt, L. (1951). The Dynamics of Group Communication: A Study of Group 

Behavior. Social Science Press. 

11. Smith, M. K. (2001). Pedagogic Impressions and Professional Identity. Journal of 

Education and Teaching, 21(3), 45-59. 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         226                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Shirnazarova Zarina Allaberdi qizi, 

Surxondaryo viloyati, Termiz shahar 25-sonli maktab o‘qituvchisi 

 

RAQAMLI DARSLIKLAR VA UNING LINGVISTIK TAHLILI 

 

Annotasiya. Maqolada raqamli darsliklarning lingvistik xususiyatlarning ta’lim jarayoni 

samaradorligiga ta’siri nuqtai nazaridan ko‘rib chiqadi, raqamli matnlarini tuzishning asosiy 

tendentsiyalari, jumladan, og‘zaki komponentlarning multimedia va interaktiv elementlar bilan 

o‘zaro ta’siri ko‘rib chiqiladi. Raqamli darslikning didaktik samaradorligi nafaqat texnik 

parametrlar, balki matnning ravshanligi, tushunchalarning izchil kiritilishi, matnning 

ko‘rgazmali qurollar bilan uyg‘unligi bilan ham belgilanishi ko‘rsatilgan. Tahlil va ekspert 

baholash natijalari yuqori sifatli raqamli darsliklar mantiqiy to‘liqlik, terminologik aniqlik, 

matn va multimedia elementlarining uyg‘un kombinatsiyasiga ega ekanligini tasdiqlaydi. 

Raqamli darsliklarni lingvistik tahlil qilish ularni baholash va takomillashtirishning ilmiy 

asoslangan mezonlarini ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega, degan xulosaga keldi.  

Kalit so‘zlar: raqamli darslik, lingvistik tahlil, o‘quv nutqi, multimodal matn, multimedia 

komponentlari, kognitiv idrok, terminologik aniqlik, taqdimotning izchilligi, vizual ritorika, 

axborotni tanqidiy tushunish. 

Аннотация. В статье рассматриваются цифровые учебники с точки зрения 

влияния лингвистических особенностей на эффективность образовательного процесса, 

рассматриваются основные тенденции в композиции цифровых текстов, включая 

взаимодействие вербальных компонентов с мультимедийными и интерактивными 

элементами. Показано, что дидактическая эффективность цифрового учебника 

определяется не только техническими параметрами, но и ясностью текста, 

последовательностью введения понятий и гармоничностью текста с наглядными 

пособиями. Результаты анализа и экспертной оценки подтверждают, что 

качественные цифровые учебники отличаются логической завершенностью, 

терминологической точностью и гармоничным сочетанием текстовых и 

мультимедийных элементов. Сделан вывод о том, что лингвистический анализ 

цифровых учебников имеет большое значение для разработки научно обоснованных 

критериев их оценки и совершенствования. 

Ключевые слова: цифровой учебник, лингвистический анализ, образовательный 

дискурс, мультимодальный текст, мультимедийные компоненты, когнитивное 

восприятие, терминологическая точность, системность изложения, визуальная 

риторика, критическое осмысление информации. 

Abstract. The article examines digital textbooks from the perspective of the influence of 

linguistic features on the effectiveness of the educational process, the main trends in the 

composition of digital texts, including the interaction of verbal components with multimedia 

and interactive elements, are considered. It is shown that the didactic effectiveness of a digital 

textbook is determined not only by technical parameters, but also by the clarity of the text, the 

consistent introduction of concepts, and the harmony of the text with visual aids. The results of 

the analysis and expert evaluation confirm that high-quality digital textbooks have logical 

completeness, terminological accuracy, and a harmonious combination of text and multimedia 

elements. It is concluded that linguistic analysis of digital textbooks is of great importance in 

developing scientifically based criteria for their evaluation and improvement. 

Key words: digital textbook, linguistic analysis, educational discourse, multimodal text, 

multimedia components, cognitive perception, terminological accuracy, presentation 

consistency, visual rhetoric, critical understanding of information. 

 

Kirish. Raqamli texnologiyalarning rivojlanishi zamonaviy ta’lim tuzilmasini tubdan 

o‘zgartirib, o‘quv jarayonini tashkil etish va o‘quv materiallarini yaratishga qo‘yiladigan yangi 
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talablarni belgilab berdi. So‘nggi yillarda raqamli darsliklar ta’lim muhitining ajralmas qismiga 

aylanib, axborotni yetkazib berish shakllarini, o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlar xarakterini, bilimlarni egallash usullarini o‘zgartirdi. Ularning paydo bo‘lishi 

nafaqat uslubiy va didaktik asoslarni, balki lingvistik mazmunni ham qayta ko‘rib chiqishni 

taqozo etdi, chunki matnning lingvistik tashkil etilishi o‘quv materialini idrok etish va sharhlash 

samaradorligini belgilaydi. 

Raqamli darsliklarning lingvistik tahlili axborotni strukturalash qonuniyatlarini, 

murakkab tushunchalarni tushuntirishda foydalaniladigan lingvistik vositalarning o‘ziga xos 

xususiyatlarini, og‘zaki va multimedia komponentlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir xarakterini 

aniqlash imkonini beradi. Ushbu jihatlarni o‘rganish raqamli formatlar talabalarning kognitiv 

idrokiga va tanqidiy fikrlashga qanday ta’sir qilishini tushunish uchun asosdir[1]. Raqamli 

darsliklarni lingvistik tadqiq qilishga murojaat qilish nafaqat ilmiy, balki amaliy vazifa bo‘lib, 

ta’lim siyosatini yanada rivojlantirish va o‘quv materiallarini takomillashtirishga xizmat qiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. B.t.karimov taʼkidlaganidek, multimediya 

elementlarining integratsiyasi asosiy matn va tushuntirish materiallari oʻrtasidagi munosabatni 

oʻzgartiradi, ularga oʻquv nutqi tuzilishida katta ahamiyat beradi[2].  

D.r.xodjaeva milliy taʼlim tizimlari uchun raqamli darsliklarni ishlab chiqishda madaniy 

va lingvistik xususiyatlarni hisobga olish zarurligiga eʼtibor qaratadi[3]. 

R.mayer raqamli darsliklarni multimedia ta’lim nazariyasi kontekstida o‘rganadilar[4]. 

Ularning ta’kidlashicha, matn, tasvir va interfaol elementlarning uyg‘unligi, mazmunning 

lingvistik tashkil etilishi aniq, izchil va tinglovchilarning kognitiv xususiyatlariga moslashgan 

taqdirdagina yaxshiroq o‘rganishga yordam beradi. 

N.a.safonova matnning strukturaviy muvofiqligi, terminologik aniqligi va og‘zaki va 

vizual komponentlar o‘rtasidagi muvofiqlik darajasi kabi parametrlarni ko‘rib chiqishni taklif 

qiladi. Bunday mezonlar nafaqat mavjud materiallarni obyektiv baholash, balki ularni yanada 

takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish imkonini beradi[5]. 

Adabiyotlar tahlili raqamli darsliklarning lingvistik jihati an’anaviy matn tanqididan 

tashqarida ekanligini ko‘rsatadi. U multimodal nutqning o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish, 

yangi didaktik yechimlarni o‘rganish va obyektiv sifatni baholash vositalarini ishlab chiqishni 

o‘z ichiga oladi. Bu raqamli formatlarning ta’lim jarayoniga ta’sirini tushunishga qaratilgan 

yanada chuqurroq tadqiqotlar uchun asos yaratadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolaning maqsadi raqamli darsliklarning lingvistik tashkil 

etilishining o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash va ularning lingvistik xususiyatlarining o‘quv 

materialini talabalar tomonidan idrok etishi va o‘zlashtirishiga ta’sirini aniqlashdir. Tadqiqotda 

kontent va qiyosiy tahlil, ekspert baho, diskurs tahlil usullari qo‘llanildi.  

Taklif etilayotgan metodika raqamli darsliklarni har tomonlama o‘rganishni ta’minlaydi, 

bu esa obyektiv natijalarga erishish va lingvistik tahlil nuqtai nazaridan ularni takomillashtirish 

istiqbollari to‘g‘risida ilmiy asoslangan xulosalar shakllantirish uchun asos yaratadi. 

Tahlil va natijalar. Raqamli darsliklarni tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, ularning 

lingvistik tashkil etilishi, birinchi navbatda, multimedia komponentlarining integratsiyasi 

tufayli an’anaviy bosma formatlardan sezilarli darajada farq qiladi. Raqamli darsliklardagi 

og‘zaki matn odatda qisqartiriladi va grafik, audiovizual va interfaol materiallarga hamrohlik 

qilish vazifasiga bo‘ysunadi[6]. Ushbu tendentsiya o‘quv nutqi strukturasining o‘zgarishiga 

olib keladi: asosiy tarkib idrokning bir nechta kanallari bo‘ylab taqsimlanadi, bu o‘quvchilardan 

kognitiv faollikni oshirishni talab qiladi. 

Raqamli darsliklarda terminlarga boy ixcham sintaktik tuzilmalardan ko‘proq 

foydalanilishi, ularning multimedia muhitiga integratsiyalashuvini osonlashtirishi aniqlandi. 

Biroq, matnning haddan tashqari bo‘linishi taqdimotning uyg‘unligini kamaytirishi va 

o‘rganishni murakkablashtirishi mumkin. Bu, ayniqsa, tushuntirish bloklari asosiy matndan 

tashqarida joylashtirilgan va giperhavolalar yoki qo‘shimcha modullar sifatida taqdim etilganda 

to‘g‘ri keladi. Lingvistik tahlil shuni ko‘rsatdiki, raqamli darsliklar vizual ritorikadan faol 
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foydalaniladi: markirovka qilingan ro‘yxatlar, infografika, diagrammalar va jadvallar. Ularning 

vazifasi nafaqat materialni tasvirlash, balki ma’lumotni tuzishdir. Biroq, bu vositalarning 

samaradorligi og‘zaki va vizual komponentlarning izchilligiga bog‘liq. Matn va grafika 

o‘rtasida nomuvofiqlik bo‘lsa, o‘quvchilar mazmunni izohlashda qiynaladilar. 

Darslikning bosma va raqamli versiyalarini qiyosiy o‘rganish argumentatsiya 

xarakteridagi farqlarni aniqladi. An’anaviy matnlarda chiziqli tushuntirishlar hukmron bo‘lsa-

da, raqamli formatlar ko‘pincha gipermatn tamoyiliga asoslanadi, bu o‘qish variantlari doirasini 

kengaytiradi, lekin bir vaqtning o‘zida talabalardan tanqidiy navigatsiya ko‘nikmalarini 

rivojlantirishni talab qiladi. Shu nuqtai nazardan, tilning aniqligi va ravshanligi ayniqsa 

muhimdir, bu material chiziqli bo‘lmagan holda taqdim etilganda uni yaxlit tushunishni 

ta’minlaydi. 

Ekspert baholash natijalari shuni tasdiqladiki, yuqori sifatli raqamli darsliklar aniq 

ifodalanganligi, atamalarning izchil kiritilishi, mantiqiy to‘liq bo‘limlar, matn va multimedia 

elementlarining uyg‘un kombinatsiyasi bilan ajralib turadi. Aksincha, texnik lug‘atga haddan 

tashqari yuklangan yoki aniq tuzilmaga ega bo‘lmagan matnlar tushunish samaradorligini 

pasaytiradi. 

Raqamli darsliklar tahlili shuni ko‘rsatdiki, ularning lingvistik tashkil etilishi an’anaviy 

bosma formatlardan sezilarli darajada farq qiladi. Asosiy farq matnni multimedia va interfaol 

elementlar bilan integratsiyalashuvidir, bu esa axborotni strukturalash tamoyillarining 

o‘zgarishiga olib keladi[7]. Raqamli versiyalardagi og‘zaki komponent ko‘pincha vizual 

bloklar va audiovizual hamrohlikni tushuntirish, asosiy matn va illyustrativ material o‘rtasidagi 

an’anaviy munosabatni o‘zgartirish vazifasiga bo‘ysunadi. 

Bosma va raqamli darsliklarni qiyosiy o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, raqamli formatlar 

ko‘proq ixchamligi va bo‘laklangan taqdimoti bilan ajralib turadi. Matn bloklari ko‘pincha 

qisqacha ta’riflar, diagrammalar yoki markirovka qilingan ro‘yxatlar sifatida taqdim etiladi, bu 

esa ma’lumotni tushunishni osonlashtiradi, lekin ayni paytda izchillikni kamaytiradi. Mantiqiy 

ketma-ketlik giperhavola strukturasi tomonidan buzilgan hollarda o‘quvchilar materialni yaxlit 

tushunishda qiyinchiliklarga duch kelishadi. 

Lingvistik tahlil raqamli darsliklarda terminologiyani ko‘paytirish tendentsiyasini 

aniqladi. Bu ilmiy mazmunni yanada aniqroq uzatishni osonlashtirsa-da, etarli tushuntirishlar 

yo‘qligi sababli talabalarni ortiqcha yuklash xavfini ham yaratadi[8]. Aniq so‘zlar va yangi 

tushunchalarning izchil kiritilishi, ayniqsa, materialning ochiq bo‘lishini ta’minlash uchun 

muhimdir. 

Raqamli darsliklarning muhim xususiyati vizual elementlardan - jadvallar, infografika va 

interaktiv diagrammalardan faol foydalanishdir. Ularning roli nafaqat tasvirlash, balki 

bilimlarni shakllantirishdir. Biroq, bunday vositalarning samaradorligi ularning og‘zaki 

komponent bilan muvofiqligiga bog‘liq: agar ular mos kelmasa, ma’lumotni talqin qilishda 

qiyinchiliklar paydo bo‘ladi. 

Ekspert baholash natijalari yuqori sifatli raqamli darsliklar aniq lingvistik tashkil etilishi, 

mantiqiy jihatdan to‘liq bo‘limlari, matn va multimedianing uyg‘un kombinatsiyasi bilan ajralib 

turishini tasdiqladi[9]. Aksincha, texnik lug‘atga haddan tashqari yuklangan yoki aniq 

kompozitsiyaga ega bo‘lmagan matnlar tarbiyaviy ta’sirni kamaytiradi. 

Olingan ma’lumotlar raqamli darsliklarni lingvistik tahlil qilish ularning didaktik 

afzalliklari va cheklovlarini ochib beradi, degan xulosaga kelish imkonini beradi. Optimal 

tuzilma ixchamlik va mazmunning to‘liqligi, multimedia ravshanligi va lingvistik izchillik 

o‘rtasidagi muvozanatni talab qiladi. 

Binobarin, olingan natijalar raqamli darsliklarni lingvistik tahlil qilish ularning didaktik 

afzalliklarini ham, ma’lum cheklovlarini ham ochib beradi, degan xulosaga kelish imkonini 

beradi. Optimal tuzilma matnning ixchamligi va kognitiv boyligi, multimedia 

komponentlarining ravshanligi va ularning lingvistik ta’minoti o‘rtasidagi muvozanatni talab 

qiladi.  
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Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, raqamli darsliklar o‘quv nutqining tubdan yangi shakli bo‘lib, 

bu erda og‘zaki matn multimedia va interaktiv komponentlar bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Xulosa. Lingvistik tahlil shuni ko‘rsatdiki, ularning samaradorligi ko‘p jihatdan nafaqat 

texnik xususiyatlar, balki birinchi navbatda tarkibning lingvistik tashkil etilishi bilan 

belgilanadi. Matnning aniqligi, atamalarning izchil kiritilishi, matnning ko‘rgazmali qurollar 

bilan uyg‘unligi o‘quvchilarning o‘quv materialini tushunishi va izohlashiga bevosita ta’sir 

qiladi. 

Tahlilning asosiy natijalari bir nechta fikrlarni ajratib ko‘rsatishga imkon beradi: 

Birinchidan, raqamli darsliklar axborotni taqdim etishda ko‘proq o‘zgaruvchanlikni 

ta’minlaydi, lekin bir vaqtning o‘zida talabalarning kognitiv faolligiga yuqori talablarni 

qo‘yadi;  

Ikkinchidan, ularning lingvistik tuzilishi qisqartirish va parchalanishga moyil bo‘lib, 

taqdimotning izchilligi va yaxlitligi tamoyillariga rioya qilishni ayniqsa muhimdir;  

Uchinchidan, multimediyaning samaradorligi ularning umumiy matn oqimiga qanchalik 

yaxshi integratsiyalanganligiga va adekvat lingvistik tushuntirish bilan qo‘llab-quvvatlanishiga 

bog‘liq. 

Natijalar asosida quyidagi amaliy tavsiyalarni berish tavsiya etiladi: 

Raqamli darsliklarni ishlab chiqishda matnning ixchamligi va yetarli darajada to‘liqligi 

o‘rtasidagi mutanosiblikka intilish kerak; 

Tegishli tushuntirishlarsiz texnik lug‘atning ortiqcha yuklanishiga yo‘l qo‘ymaslik, 

terminologik ravshanlikni ta’minlash muhim; 

Matn va vizual komponentlar bir-biriga mos kelishi va bir-birini to‘ldirishi, yaxlit 

semantik kompleks hosil qilishi; 

Raqamli darslikning strukturasi bo‘limlarning mantiqiy to‘liqligini saqlagan holda o‘qish 

traektoriyasini tanlash imkoniyatini ta’minlab, o‘quvchilarning kognitiv xususiyatlarini 

hisobga olishi kerak; 

Raqamli darsliklar sifatini baholashda ular mazmunining kuchli va zaif tomonlarini 

xolisona aniqlash imkonini beruvchi lingvistik ekspertiza vositalarini joriy etish tavsiya etiladi. 

Xulosa, raqamli darsliklar ta’limni modernizatsiya qilish uchun yangi istiqbollarni 

ochadi, lekin ularning imkoniyatlarini faqat lingvistik parametrlarni puxta hisobga olgan holda 

to‘liq ro‘yobga chiqarish mumkin. Aynan til bilimlarni uzatishning asosiy vositasi sifatida 

raqamli taʼlim matnlarining samaradorligini hamda ularning mavzu boʻyicha oʻquvchilarda 

bilim va axborotni tanqidiy tushunish koʻnikmalarini rivojlantirish qobiliyatini belgilaydi. 
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SAN’AT TA’LIMIDA SHAXSIY YONDASHUV VA AKSEOLOGIK 

TAMOYILLAR: ESTETIK KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada san’at ta’limida shaxsiy yondashuv va akseologik 

(qadriyatga asoslangan) tamoyillarning ahamiyati tahlil qilinadi. Bugungi kunda ta’lim 

jarayonida estetik kompetensiyani shakllantirish va rivojlantirish, o‘quvchilarda san’atga 

nisbatan estetik did, qadriyatlar tizimini ongli ravishda anglash hamda ijodiy yondashuvni 

rivojlantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Shaxsiy yondashuv tamoyili har bir 

o‘quvchining individual xususiyatlari, ehtiyojlari va qiziqishlarini hisobga olgan holda, ularni 

san’at vositasida tarbiyalashga xizmat qiladi. Akseologik tamoyil esa o‘quvchilar ongida milliy 

va umuminsoniy qadriyatlarni shakllantirishga, ularni estetik anglash orqali ma’naviy-axloqiy 

rivojlanishga yo‘naltirilgan. Maqolada san’at ta’limida estetik kompetensiyani rivojlantirish 

yo‘llari, interaktiv metodlar, amaliy mashg‘ulotlar, muhit bilan ishlash, tahlil va refleksiya 

jarayonlari misolida ko‘rib chiqiladi. Xulosa o‘rnida, estetik kompetensiya o‘quvchilarni 

nafaqat san’at asarlarini tushunishga, balki ularga estetik zavq bilan yondashishga o‘rgatishi 

zarurligi ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: San’at ta’limi, shaxsiy yondashuv, akseologik tamoyillar, estetik 

kompetensiya, qadriyatlar, ijodkorlik, estetik tarbiya, san’at asarlari, did tarbiyasi, individual 

yondashuv. 

Аннотация. В данной статье рассматривается значение индивидуального 

подхода и аксиологических (ценностно-ориентированных) принципов в системе 

художественного образования. В современных условиях одной из приоритетных задач 

образования становится формирование и развитие эстетической компетенции 

обучающихся, развитие у них эстетического вкуса, осознанного понимания системы 

ценностей и творческого мышления посредством искусства. Принцип индивидуального 

подхода направлен на учет личностных особенностей, потребностей и интересов 

каждого учащегося, обеспечивая воспитание средствами искусства. Аксиологический 

принцип ориентирован на формирование у обучающихся как национальных, так и 

общечеловеческих ценностей, их эстетическое осмысление и духовно-нравственное 

развитие. В статье рассматриваются пути развития эстетической компетенции в 

художественном образовании на основе использования интерактивных методов, 

практических занятий, работы с визуальной средой, анализа и рефлексии. В заключение 

подчеркивается, что эстетическая компетенция должна способствовать не только 

пониманию произведений искусства, но и формированию способности воспринимать их 

с эстетическим наслаждением. 

Ключевые слова: Художественное образование, индивидуальный подход, 

аксиологические принципы, эстетическая компетенция, ценности, креативность, 

эстетическое воспитание, произведения искусства, развитие вкуса, личностно-

ориентированный подход. 

Abstract. This article explores the importance of a personalized approach and 

axiological (value-based) principles in the field of art education. In today's educational 

environment, the development of students’ aesthetic competence, cultivation of aesthetic taste, 

conscious understanding of values, and creative thinking through art has become a vital 

priority. The personalized approach emphasizes consideration of each student’s individual 

characteristics, needs, and interests, fostering their education through artistic means. The 

axiological principle focuses on nurturing both national and universal values in learners, 

guiding their spiritual and moral development through aesthetic understanding. The article 

discusses various strategies for developing aesthetic competence in art education, including 
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interactive methods, practical sessions, work with the visual environment, analysis, and 

reflection. In conclusion, the article emphasizes that aesthetic competence should teach 

students not only to understand works of art but also to appreciate them with aesthetic pleasure. 

Key words: Art education, personalized approach, axiological principles, aesthetic 

competence, values, creativity, aesthetic upbringing, works of art, taste development, 

individual-oriented learning. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv davrida ta’lim jarayonida nafaqat bilim berish, balki 

o‘quvchining ma’naviy-estetik dunyoqarashini shakllantirish, ularni jamiyatda mustaqil, 

ijodkor, estetik didga ega shaxs sifatida tarbiyalash dolzarb masalaga aylangan. Ayniqsa, san’at 

ta’limi bu borada muhim vosita bo‘lib, u orqali o‘quvchilarda nafaqat badiiy did, balki 

umuminsoniy va milliy qadriyatlarga sodiqlik, ma’naviy barkamollik, go‘zallikni anglash va 

baholash ko‘nikmalari rivojlanadi. Shu jihatdan san’at ta’limida shaxsiy yondashuv va 

akseologik tamoyillarni amaliyotga joriy etish zamonaviy ta’limning asosiy talablaridan biridir. 

Shaxsiy yondashuv tamoyili - har bir o‘quvchining individual xususiyatlari, qiziqishlari, 

ehtiyojlari va qobiliyatlarini inobatga olgan holda ta’limni tashkil etishga asoslanadi. Bu esa 

o‘z navbatida, o‘quvchilarning san’atga bo‘lgan munosabatini ijobiy tomonga o‘zgartiradi, 

ularni o‘zini ifoda etish, fikrlash, tahlil qilish, his qilish va go‘zallikni anglashga yo‘naltiradi. 

Akseologik (qadriyatga asoslangan) yondashuv esa o‘quvchilarda milliy va umuminsoniy 

qadriyatlar, madaniy meros, estetik qadriyatlar, axloqiy tamoyillarni ongli ravishda qabul 

qilishga, ularni san’at vositasida anglab yetishga yordam beradi. Bu yondashuv orqali estetik 

kompetensiyaning chuqurroq shakllanishi ta’minlanadi. 

Estetik kompetensiya esa o‘quvchining san’atni anglash, uni baholash, his etish, tahlil 

qilish va unga nisbatan estetik zavq hosil qilishga qodir bo‘lishi, shuningdek, o‘z ijodiy 

g‘oyalarini san’at vositasida ifoda eta olish layoqatidir. Bunday kompetensiyani 

shakllantirishda esa faqat bilim emas, balki qadriyatlar, shaxsiy yondashuv, ijtimoiy-madaniy 

muhit, pedagogik usullar va o‘qituvchining kasbiy mahorati katta ahamiyat kasb etadi. 

Ushbu maqolada san’at ta’limida shaxsiy yondashuv va akseologik tamoyillarning o‘zaro 

bog‘liqligi, ularning estetik kompetensiyani rivojlantirishdagi o‘rni, hamda bu kompetensiyani 

shakllantirish yo‘llari tahlil qilinadi. Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar, interaktiv metodlar, 

muhit bilan ishlash va refleksiya orqali o‘quvchilarning estetik dunyoqarashini kengaytirish 

masalalari ko‘rib chiqiladi. 

Adabiyotlar tahlili. San’at ta’limining zamonaviy paradigmasi shaxsga yo‘naltirilgan 

yondashuv va qadriyatga asoslangan (akseologik) ta’lim tamoyillariga tayangan holda 

shakllanmoqda. Bu yo‘nalish bo‘yicha ko‘plab xorijiy va mahalliy olimlarning ilmiy ishlari 

san’at ta’limi jarayonida estetik tarbiya, shaxsiy yondashuv va estetik kompetensiya 

masalalarini yoritib bergan. 

Masalan, rus olimlaridan B.M. Nemensky san’atning shaxsiy taraqqiyotdagi o‘rnini 

chuqur tahlil qilib, san’at ta’limining asosiy vazifasi - o‘quvchining estetik va axloqiy 

dunyoqarashini shakllantirishdan iborat ekanligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, badiiy obraz 

orqali bola nafaqat tashqi dunyoni, balki o‘z ichki dunyosini ham anglaydi va bu uning ongli 

estetik pozitsiyasini shakllantiradi. 

L.S. Vygotskiyning "Estetika va san’at psixologiyasi" nomli asarida san’atning 

emotsional-ta’sirchan tabiatiga urg‘u berilib, ijodiy tafakkurni rivojlantirishdagi estetik 

tajribaning ahamiyati asoslab berilgan. Unga ko‘ra, san’at faqat ko‘rish yoki eshitish vositasi 

emas, balki shaxsning ichki ruhiy kechinmalarini uyg‘otuvchi kuchli vositadir. 

Mahalliy olimlardan H. Yo‘ldoshev, A. Ibrohimov, R. Jo‘rayev kabi pedagog va 

san’atshunoslar o‘z tadqiqotlarida san’at ta’limida shaxsiy yondashuvning ahamiyati, 

o‘quvchilarning estetik didini shakllantirish, milliy qadriyatlar asosida tarbiya berish usullarini 

keng yoritib berganlar. Ularning ishlarida san’at vositasida o‘quvchining ongida o‘zligini 
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anglash, milliy o‘ziga xoslikni qadrlash, ijodiy tafakkur va mushohada yuritish qobiliyatini 

rivojlantirishga urg‘u beriladi. 

Shuningdek, J. Deweyning "Art as Experience" (San’at - bu tajriba) asarida san’atning 

inson hayotidagi hissiy va bilish funksiyalari tahlil qilinadi. Dewey san’atni ta’lim jarayonining 

ajralmas qismi deb qaraydi va unda o‘quvchi o‘z shaxsiy hissiyotlarini erkin ifoda etish 

imkoniyatiga ega bo‘lishi lozimligini ta’kidlaydi. Bu fikrlar bugungi shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim konsepsiyasi bilan hamohangdir. 

Akseologiya sohasidagi tadqiqotlar (masalan, S.L. Rubinshteyn, A.G. Asmolov) esa 

qadriyatlar tizimining shaxs shakllanishidagi rolini asoslab beradi. Ularga ko‘ra, inson 

faoliyatini ma’naviy-axloqiy jihatdan boshqaruvchi asosiy omil - bu qadriyatlardir. San’at esa 

bu qadriyatlarni yetkazuvchi eng kuchli estetik vosita sifatida xizmat qiladi. 

Estetik kompetensiya tushunchasi atrofida olib borilgan ilmiy izlanishlar (masalan, T.S. 

Komarova, E.B. Abdullayeva, M.S. Xo‘jayev)da esa bu tushuncha o‘quvchining san’atni 

anglash, tahlil qilish, baholash, undan estetik zavq olish va o‘z estetik pozitsiyasini ifoda eta 

olish qobiliyati sifatida izohlanadi. Bu kompetensiya nafaqat bilim, balki tajriba, his-tuyg‘u, 

qadriyatlar va ijodiy faoliyat bilan chambarchas bog‘liq. 

Ko‘rinib turibdiki, ilmiy adabiyotlarda san’at ta’limida shaxsiy yondashuv va akseologik 

tamoyillarning o‘rni chuqur asoslangan. Biroq, bu yondashuvlarni o‘quv jarayoniga samarali 

tatbiq etish, ularni amaliyotda estetik kompetensiyani shakllantirish vositasiga aylantirish 

masalasi hanuz dolzarbdir. Shu boisdan ham mazkur maqolada mavjud nazariy asoslar tahliliga 

tayangan holda, san’at ta’limida estetik kompetensiyani rivojlantirishning samarali usullari va 

yo‘llari yoritib beriladi. 

Tahlil va natijalar. San’at ta’limi jarayonida shaxsiy yondashuv va akseologik 

tamoyillarni qo‘llash estetik kompetensiyani rivojlantirishning muhim omillaridan biri 

hisoblanadi. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning individual qobiliyatlari, ehtiyojlari va 

qiziqishlarini inobatga olgan holda olib borilgan kuzatish va tahlillar ushbu yondashuvlarning 

samaradorligini tasdiqladi. Ayniqsa, o‘quvchilarning san’atga bo‘lgan munosabati, estetik didi 

va ijodiy fikrlashi sezilarli darajada faollashgani kuzatildi. 

Amaliy mashg‘ulotlarda turli interaktiv metodlardan – jumladan, klasterlar, estetik tahlil, 

ijodiy topshiriqlar, jamoaviy loyihalar – foydalanish orqali o‘quvchilarning estetik 

kompetensiyasi bir necha yo‘nalishda rivojlanayotgani aniqlandi. Avvalo, san’at asarlarini 

chuqurroq anglash va baholash ko‘nikmalari shakllana boshladi. O‘quvchilar san’at asarining 

nafaqat tashqi go‘zalligiga, balki uning ichki mazmuniga e’tibor qaratib, tahliliy va tanqidiy 

fikrlash malakalarini rivojlantirishdi. 

Bundan tashqari, san’at asarlarini mushohada qilish orqali o‘quvchilarda estetik zavq 

olish, o‘z estetik fikrini bildirish layoqati kuchaydi. Bu esa estetik kompetensiyaning asosiy 

komponentlaridan biri sifatida ularning hissiy va ijodiy ifoda qobiliyatini mustahkamladi. Shu 

bilan birga, shaxsiy yondashuv tamoyiliga asoslangan ta’lim orqali o‘quvchilar o‘z-o‘zini 

anglash va ifodalashga intila boshladilar. Ular o‘zlarining qiziqishlariga mos individual 

loyihalarni ishlab chiqishga, san’at asarlari orqali ichki kechinmalarini tasvirlashga harakat 

qilishdi. 

Akseologik tamoyilni darslarga tatbiq etish esa o‘quvchilarda milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarga bo‘lgan hurmat hissining shakllanishiga olib keldi. Xalq amaliy san’ati, milliy 

naqshlar, tarixiy obidalar va madaniy meros elementlariga asoslangan topshiriqlar 

o‘quvchilarning o‘zlikni anglashiga, milliy g‘urur va estetik qadriyatlarga e’tibor bilan 

qarashiga zamin yaratdi. 

Natijada, estetik kompetensiyaning amaliy ifodasi sifatida o‘quvchilarning ijodiy ishlari 

sifati oshdi. Tayyorlangan rasm, kollaj, dizayn va loyihalarda mazmun va shakl uyg‘unligi, 

estetik tamoyillarga amal qilish, mavzuga individual yondashuv kabi jihatlar yaqqol namoyon 

bo‘ldi. Bu esa nafaqat bilim darajasining, balki estetik tafakkur va ijodiy salohiyatning o‘sib 

borayotganini tasdiqlaydi. 
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Olib borilgan tahlillar quyidagi asosiy jihatlarni ko‘rsatdi: estetik kompetensiyani 

samarali shakllantirish uchun, birinchidan, dars mazmuni o‘quvchilarning shaxsiy ehtiyojlari 

va qiziqishlariga moslashtirilishi lozim; ikkinchidan, interaktiv metodlardan faol foydalanish, 

estetik qadriyatlarga oid muammolarni muhokama qilish va san’atning turli turlarini (musiqa, 

adabiyot, tasviriy san’at) o‘zaro integratsiyalash orqali o‘quvchilarning ko‘p qirrali estetik 

tajribasi shakllantiriladi. Uchinchidan, milliy madaniyatga asoslangan materiallar bilan ishlash 

orqali o‘quvchilarda tarixiy-estetik anglash doirasi kengayadi. 

Umumlashtirilgan natijalarga ko‘ra, quyidagi xulosalarga kelindi: 

– shaxsiy yondashuv orqali estetik kompetensiyani shakllantirish o‘quvchilarning o‘ziga 

xosligini aniqlash va rivojlantirishga xizmat qiladi; 

– akseologik tamoyillar estetik tarbiya bilan axloqiy qadriyatlar o‘rtasida muvozanatni 

ta’minlaydi; 

– estetik kompetensiya faqat bilim emas, balki hissiy-intellektual, qadriy va ijodiy 

yondashuvni o‘z ichiga olgan ko‘p qirrali tushunchadir; 

– san’at vositasida o‘quvchining tafakkuri, estetik didi va ongli tanlovi shakllanadi, bu 

esa uni ijtimoiy hayotda faol va mas’uliyatli shaxs sifatida kamol toptirishga yordam beradi. 

Muhokama. San’at ta’limi bugungi kunda nafaqat o‘quvchilarga badiiy bilim va 

ko‘nikmalar berish, balki ularning estetik dunyoqarashi, ma’naviy olami, qadriyatga bo‘lgan 

munosabati va ijodiy tafakkurini shakllantirishning muhim vositasi sifatida e’tirof etilmoqda. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, bu jarayonda shaxsiy yondashuv va akseologik 

tamoyillarni uyg‘un holda qo‘llash estetik kompetensiyani rivojlantirishda yuqori samara 

beradi. 

O‘quvchilarning individual ehtiyojlari, qiziqishlari va psixologik xususiyatlarini hisobga 

olgan holda tashkil etilgan darslar ularning san’atga bo‘lgan munosabatini ijobiy tomonga 

o‘zgartiradi. Shaxsiy yondashuv orqali har bir o‘quvchi o‘zining estetik didi va ijodiy 

qobiliyatlarini ochib bera boshlaydi. Bu esa o‘z-o‘zini anglash, o‘z fikrini erkin ifoda eta olish 

va ijodiy ishlarga mas’uliyat bilan yondashish kabi fazilatlarni rivojlantiradi. 

Bundan tashqari, akseologik tamoyillarni dars jarayoniga joriy etish orqali o‘quvchilarda 

milliy va umuminsoniy qadriyatlarga nisbatan hurmat va mas’uliyat hissi shakllanmoqda. 

San’at asarlarini tahlil qilish, xalq amaliy san’ati namunalarini o‘rganish, madaniy meros 

ob’ektlari haqida suhbatlar o‘tkazish orqali o‘quvchilar o‘z milliy o‘zligiga chuqurroq nazar 

tashlaydi. Bu esa ularning estetik anglash qobiliyatini mustahkamlash barobarida, ma’naviy-

axloqiy yetuklik sari yo‘naltiradi. 

Amaliy mashg‘ulotlar jarayonida qo‘llangan interaktiv metodlar (klaster, muhokama, 

estetik tahlil, vizual esse, loyihaviy ishlar) o‘quvchilarning san’at asarlarini chuqur tahlil qilish, 

ularni his qilish va individual talqinda ifodalash qobiliyatini oshirdi. Ayniqsa, guruhiy va 

individual ijodiy topshiriqlar estetik kompetensiyaning shakllanishida katta rol o‘ynadi. 

O‘quvchilar nafaqat mavjud asarlarni baholash, balki yangi g‘oyalarni ilgari surish va ularni 

badiiy vositalar orqali ifodalashga intildilar. 

Shuningdek, o‘quvchilarning estetik kompetensiyasida sezilarli o‘sish ularning ijodiy 

ishlarida ham namoyon bo‘ldi. Rasm, kollaj, dizayn kabi amaliy ishlarning mazmun va shakl 

jihatidan boyishi, ular orqali san’atga nisbatan o‘z estetik pozitsiyasini namoyon etishlari - 

bularning barchasi san’at ta’limining to‘g‘ri yo‘naltirilganidan dalolat beradi. Bu holat estetik 

kompetensiyaning quyidagi asosiy komponentlari - estetik idrok, estetik tafakkur, estetik 

baholash va estetik ifoda - o‘zaro uyg‘un ravishda rivojlanayotganini ko‘rsatadi. 

Umuman olganda, tahlillar shuni ko‘rsatadiki, san’at ta’limida shaxsiy yondashuv 

o‘quvchining o‘zligini anglash va o‘z imkoniyatlarini ochishiga xizmat qilsa, akseologik 

yondashuv esa bu jarayonga ma’naviy-axloqiy mazmun baxsh etadi. Ularning uyg‘unlashuvi 

esa estetik kompetensiyani har tomonlama rivojlantirishga imkon beradi. 

Xulosa. Olib borilgan tadqiqotlar va amaliy kuzatishlar san’at ta’limida shaxsiy 

yondashuv va akseologik tamoyillarning estetik kompetensiyani rivojlantirishdagi beqiyos 
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ahamiyatini ko‘rsatdi. Shaxsiy yondashuv o‘quvchining individual qobiliyatlarini ochib 

berishga, ijodiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qilsa, akseologik tamoyil orqali estetik 

tarbiya va ma’naviy qadriyatlar o‘rtasida uzviy bog‘liqlik shakllanadi. Bu ikki tamoyilning 

uyg‘unligi san’at ta’limini faqat bilim berish vositasi emas, balki shaxsni har tomonlama 

rivojlantiruvchi ijtimoiy-madaniy platformaga aylantiradi. 

Shuningdek, san’at asarlarini chuqur anglash, estetik zavq olish, ijodiy fikrni ifoda etish 

kabi ko‘nikmalar o‘quvchilarda kompleks estetik kompetensiyani shakllantiradi. O‘quvchilar 

san’at vositasida nafaqat go‘zallikni ko‘ra boshlaydilar, balki uni anglaydi, qadrlaydi va shaxsiy 

hayotiy tajribasiga bog‘laydi. Ayniqsa, milliy madaniyat, xalq amaliy san’ati va tarixiy estetik 

merosga tayangan topshiriqlar orqali o‘quvchilarda o‘zlikni anglash, milliy qadriyatlarga 

hurmat va g‘urur tuyg‘usi ortadi. 

Umuman olganda, san’at ta’limida estetik kompetensiyani shakllantirish va rivojlantirish 

shaxsga yo‘naltirilgan, qadriyatga asoslangan, interaktiv va amaliy faoliyatga tayanuvchi ta’lim 

yondashuvlarini talab etadi. Mazkur maqolada ilgari surilgan nazariy va amaliy yondashuvlar, 

metodik tavsiyalar ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda muhim asos bo‘lib xizmat qilishi 

mumkin. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
 

1. Abdullaeva, M. M. (2018). San’at ta’limida estetik tarbiya metodlari. Toshkent: 

O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti nashriyoti. 

2. Bekturdiyev, A. R. (2020). Estetik kompetensiya va uning ta’lim jarayonida 

rivojlantirilishi. Toshkent: Fan. 

3. Karimov, T. S. (2019). Shaxsiy yondashuv tamoyillari zamonaviy ta’limda. 

Pedagogika va psixologiya jurnali, 3(12), 45-52. 

4. Mamatqulov, R. (2017). Milliy madaniyat va san’at ta’limi integratsiyasi. Termiz: 

Termiz davlat universiteti nashriyoti. 

5. Mustafayeva, Z. (2021). Akseologik tamoyillar va san’at tarbiyasida ularning roli. 

O‘zbekiston pedagogika jurnali, 2(7), 28-34. 

6. Sultonova, N. K. (2016). Estetik kompetensiyaning nazariy asoslari. Toshkent: 

O‘zbekiston milliy universiteti nashriyoti. 

7. Tursunov, I. J. (2019). San’at ta’limida interaktiv metodlar. Samarqand: Samarqand 

davlat universiteti nashriyoti. 

8. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological 

Processes. Harvard University Press. 

9. Dewey, J. (1934). Art as Experience. New York: Perigee Books. 

10. Eisner, E. W. (2002). The Arts and the Creation of Mind. Yale University Press. 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         235                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Fayziyeva Salomat G‘aybullayevna, 

Termiz davlat Pedagogika institute “Tasviriy san’at ” kafedrasi 

o‘qituvchisi 

 fayziyevasalomat365@gmail.com 
 

INNOVATSION METODLAR ASOSIDA BO‘LAJAK CHIZMACHILIK 

O‘QITUVCHILARINING KASBIY MAHORATINI OSHIRISH 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy 

mahoratini oshirishda innovatsion metodlarning o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Muallif 

zamonaviy pedagogik yondashuvlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, loyiha asosida 

o‘qitish va interfaol metodlar orqali o‘qituvchilarni tayyorlash samaradorligini tahlil qiladi. 

Shuningdek, innovatsion metodlarning chizmachilik faniga mos jihatlari, ularning 

amaliyotdagi afzalliklari va natijalari ko‘rsatib beriladi. Maqola pedagogik oliy ta’lim 

muassasalarida kasbiy kompetensiyani shakllantirishga xizmat qiluvchi dolzarb ilmiy-uslubiy 

asoslarni taklif etadi. 

Kalit so‘zlar: chizmachilik, kasbiy kompetensiya, innovatsion metod, interfaol usullar, 

loyiha asosida o‘qitish, axborot texnologiyalari, pedagogik ta’lim, kasbiy mahorat. 

Аннотация. Эта статья рассматривает роль и важность инновационных 

методов в повышении профессиональных навыков будущих учителей рисования. Автор 

анализирует эффективность педагогической подготовки с использованием 

современных педагогических подходов, информационных и коммуникационных 

технологий, проектного обучения и интерактивных методов. Также раскрыты 

актуальные аспекты инновационных методов обучения рисованию, их преимущества и 

практические результаты. Статья представляет современные научные и 

методологические основы формирования профессиональной компетенции в 

педагогических университетах. 

Ключевые слова: черчение, профессиональная компетентность, инновационный 

метод, интерактивные методы, проектное обучение, информационные технологии, 

педагогическое образование, профессиональные навыки. 

Annotation. This article examines the role and importance of innovative methods in 

enhancing the professional skill of future drawing teachers. The author analyzes the 

effectiveness of teacher training using modern pedagogical approaches, information and 

communication technologies, project education and interactive methods. The current aspects 

of innovative methods of teaching drawing, their advantages and results in practice are also 

revealed. The article presents modern scientific and methodological foundations of 

professional competence formation in pedagogical universities. 

Key words: future teacher, drawing, professional competence, innovative method, 

interactive methods, project training, information technology, pedagogical education, 

professional skills. 

 

Kirish. XXI asrda ta’lim jarayonining barcha bosqichlarida innovatsion yondashuvlar 

muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqsa, texnik yo‘nalishlarda, jumladan chizmachilik fanini 

o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalar va metodlardan foydalanish orqali 

o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyasini oshirish dolzarb masalaga aylanmoqda. Mazkur 

maqolada bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirishda innovatsion 

metodlarning tutgan o‘rni haqida so‘z yuritiladi. 

Chizmachilik o‘qituvchisi nafaqat o‘z fanini mukammal bilishi, balki uni zamonaviy 

usullar yordamida o‘quvchilarga yetkazish ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishi lozim. Kasbiy 

mahorat deganda o‘qituvchining nazariy bilimlari, amaliy ko‘nikmalari, kommunikativ 

qobiliyatlari, axborot texnologiyalaridan foydalana olish malakasi tushuniladi. Bu 

kompetensiyalarni shakllantirishda innovatsion yondashuvlar, axborot-kommunikatsiya 
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texnologiyalari (AKT), loyiha asosidagi o‘qitish, muammoli ta’lim va boshqa ilg‘or metodlar 

muhim vosita hisoblanadi. Bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini 

oshirishda quyidagi innovatsion metodlar samarali hisoblanadi: 

Muammoli ta’lim – bu usul orqali talabalar mustaqil fikrlashga, muammolarni hal 

qilishga o‘rganadilar. 

Loyiha asosida o‘qitish – talabalar guruhlarda ishlab, amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘z 

bilimlarini mustahkamlab boradilar. 

Axborot texnologiyalaridan foydalanish – chizma va grafik materiallar bilan ishlashda 

kompyuter dasturlaridan, masalan, AutoCAD, SolidWorks kabi vositalardan foydalanish orqali 

o‘qituvchining kasbiy ko‘nikmalari ortadi. 

Simulyatsion (model) metodlar – real ishlab chiqarish muhitini taqlid qiluvchi 

mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarni real vaziyatlarga tayyorlash imkonini beradi. 

Interfaol metodlar – “aqliy hujum”, “klaster”, “blits so‘rov” kabi usullar orqali talabalar 

bilimini faollashtirish mumkin. 

Innovatsion metodlarning afzalligi shundaki, ular o‘quvchi va o‘qituvchini faollikka 

undaydi. Ayniqsa, chizmachilik fanida bu metodlar orqali murakkab grafik topshiriqlarni 

interfaol doska yoki 3D dasturlar yordamida tahlil qilish mumkin. Bu esa o‘qituvchining 

nafaqat texnik ko‘nikmalarini, balki didaktik qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. 

Adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini 

oshirish masalasi pedagogika va ta’lim sohasida dolzarb mavzulardan biri hisoblanadi. Shu 

munosabat bilan, innovatsion metodlar ta’lim jarayonida keng qo‘llanilishi ayniqsa 

ahamiyatlidir. Ilmiy adabiyotlarda innovatsion pedagogik yondashuvlarning samaradorligi 

turli nuqtai nazardan ko‘rib chiqilgan. 

Masalan, Sobirov (2018) innovatsion metodlarning ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rni va 

ahamiyatini yoritib, interfaol metodlar, loyiha asosida ta’lim va multimedia vositalarining 

o‘qituvchi kasbiy tayyorgarligida muhim vosita ekanligini ta’kidlaydi. Shuningdek, 

Ubaydullaev (2020) chizmachilik sohasida o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirish uchun raqamli texnologiyalar va virtual muhitlardan foydalanishning o‘ziga xos 

metodik jihatlarini tadqiq etadi. 

Xalqaro tadqiqotlarda ham innovatsion yondashuvlar o‘qituvchilarning professional 

kompetensiyalarini oshirishda markaziy o‘rin tutadi. Masalan, Johnson va boshqalar (2019) 

ta’limda texnologiyalarni integratsiya qilish va faol o‘quv jarayonini tashkil etish chizmachilik 

kabi vizual san’at fanlarini o‘rgatishda o‘qituvchilar malakasini oshirishga katta yordam 

berishini ta’kidlaydi. Ular ta’lim jarayonida interaktiv platformalar va simulyatsiyalar 

yordamida nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga aylantirish metodikasini taklif qilgan. 

Shuningdek, o‘zbek va rus tilidagi manbalarda pedagoglarning innovatsion 

yondashuvlarni o‘zlashtirishdagi muammolari ham ko‘rsatib o‘tilgan. Masalan, Rasulov (2017) 

pedagoglarning yangi metodlarni qabul qilishdagi psixologik to‘siqlarini va ularni yengish 

usullarini tahlil qiladi. Bu esa bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy rivojlanishida 

nafaqat texnologik, balki shaxsiy yondashuvlar muhimligini ko‘rsatadi. 

Shu bilan birga, Milliy ta’lim tizimidagi yangilanishlar ham kasbiy malaka oshirishga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’lim sohasidagi 

farmonlari va dasturlari innovatsion pedagogik metodlarning tatbiqini kengaytirishga 

yo‘naltirilgan bo‘lib, bu holat o‘qituvchilarning professional o‘sishiga yangi imkoniyatlar 

yaratmoqda (Davlat ta’lim standartlari, 2021). 

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili ko‘rsatadiki, innovatsion metodlar - interfaol dars 

usullari, raqamli vositalar, loyiha faoliyati, ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish kabi 

yondashuvlar bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirishda samarali 

vosita hisoblanadi. Shu bilan birga, yangi metodlarni muvaffaqiyatli joriy etish uchun 

pedagoglarning tayyorgarligi, o‘z-o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan intilishi va davlat siyosati 

muhim omil sifatida qayd etilgan. 
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Tahlil va natijalar. Innovatsion metodlarni qo‘llash orqali bo‘lajak chizmachilik 

o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini rivojlantirish masalasi joriy pedagogik tadqiqotlarda 

keng yoritilmoqda. Olingan ma’lumotlarga ko‘ra, zamonaviy ta’lim jarayonida interfaol 

yondashuvlar va raqamli texnologiyalar o‘qituvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini 

oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, innovatsion metodlar orqali o‘quvchilar bilan ishlashda 

pedagoglarning ijodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyati sezilarli darajada rivojlanadi. Misol uchun, 

loyiha asosida ta’lim berish va darslarda multimedia vositalaridan foydalanish o‘quvchilarda 

chizmachilik ko‘nikmalarini tez va samarali o‘zlashtirishga yordam beradi. Shu bilan birga, bu 

metodlar o‘qituvchilarning ham kasbiy malakasini oshirish, yangi texnologiyalarni 

o‘zlashtirishga ko‘maklashadi. 

Eksperimental tadqiqotlar natijalariga qaraganda, innovatsion pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llagan o‘qituvchilar o‘z darslarini yanada qiziqarli va samarali tashkil eta 

olmoqda. Bu esa o‘z navbatida o‘quvchilarning mavzuga qiziqishini oshirib, ularning mustaqil 

ijodiy ishlar bilan shug‘ullanish imkoniyatlarini kengaytiradi. Innovatsion metodlar asosida 

tayyorlangan o‘qituvchilarda pedagogik mahoratning barcha asosiy ko‘rsatkichlari - didaktik 

bilimlar, metodik kompetentsiyalar, kommunikativ ko‘nikmalar va ijodiy yondashuvlar 

rivojlanganligi kuzatiladi. 

Shuningdek, tahlillar pedagoglarning yangi yondashuvlarni qabul qilishda duch 

keladigan ba’zi qiyinchiliklar va psixologik to‘siqlar mavjudligini ham ko‘rsatdi. Bu 

muammolarni bartaraf etish uchun muntazam malaka oshirish kurslari, seminar-treninglar va 

pedagoglar uchun qo‘llanmalar ishlab chiqish zarur. 

Natijalar shuni ta’kidlaydiki, innovatsion metodlarni samarali joriy qilish uchun 

pedagoglarning pedagogik ma’lumotlari va texnik jihozlarga kirish imkoniyati muhim omil 

hisoblanadi. Davlat va ta’lim muassasalari tomonidan berilayotgan qo‘llab-quvvatlash esa 

o‘qituvchilarni yangi texnologiyalarni o‘zlashtirishga va amaliyotga tadbiq etishga undaydi. 

Umuman, tadqiqotlar ko‘rsatdiki, innovatsion metodlar bo‘lajak chizmachilik 

o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirishda nafaqat samarali vosita, balki ta’lim sifatini 

tubdan yaxshilashga olib boruvchi yo‘nalishdir. Bu jarayonda pedagoglarning o‘z ustida 

muntazam ishlashi, yangiliklarga ochiq bo‘lishi va davlat siyosati bilan uyg‘un harakat qilishi 

muhim ahamiyatga ega. 

Xulosa. Mazkur tadqiqotda innovatsion pedagogik metodlarning bo‘lajak chizmachilik 

o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirishdagi ahamiyati batafsil o‘rganildi. Tahlil va 

eksperiment natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy ta’lim jarayonida interfaol usullar, raqamli 

texnologiyalar, loyiha asosida ta’lim hamda innovatsion yondashuvlar o‘qituvchilarning 

nafaqat nazariy bilimlarini, balki amaliy ko‘nikmalarini ham samarali rivojlantirish imkonini 

beradi. 

Innovatsion metodlar pedagoglarning ijodkorligi, o‘z-o‘zini rivojlantirish va 

yangiliklarga tayyorligi darajasini oshiradi, bu esa o‘z navbatida o‘quv jarayonining sifatini 

yaxshilashga xizmat qiladi. Shuningdek, ta’limdagi bunday yondashuvlar o‘quvchilarning 

motivatsiyasini kuchaytirib, ularning mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini 

shakllantirishga yordam beradi. 

Tadqiqot davomida aniqlangan muammolar - yangi pedagogik texnologiyalarni 

qo‘llashdagi qiyinchiliklar, pedagoglarning malaka oshirish zaruriyati va texnik jihozlarning 

cheklanganligi - davlat va ta’lim muassasalari tomonidan qo‘llab-quvvatlashni talab etadi. Shu 

bois, innovatsion metodlarni muvaffaqiyatli tatbiq etish uchun tizimli va uzluksiz malaka 

oshirish, zamonaviy uskunalar bilan ta’minlash hamda pedagoglar o‘rtasida tajriba almashish 

mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish zarur. 

Xulosa sifatida aytish mumkinki, innovatsion pedagogik texnologiyalar bo‘lajak 

chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy malakasini oshirishda samarali vosita bo‘lib, ularning 

pedagogik faoliyatini yangi bosqichga olib chiqadi. Bu esa, o‘z navbatida, ta’lim sifatining 
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yaxshilanishiga va yosh avlodning barkamol shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 

Shunday ekan, ta’lim sohasida innovatsion yondashuvlarni kengroq joriy etish - bugungi kun 

talabidir va kelajak avlod uchun barqaror rivojlanish poydevorini yaratadi. 

 Tajriba shuni ko‘rsatmoqdaki, innovatsion yondashuvlar asosida tayyorlangan 

o‘qituvchilar o‘z faoliyatida yuqori natijalarga erishmoqda. Ular o‘quvchilarning darsga 

bo‘lgan qiziqishini oshirish, grafik savodxonligini shakllantirish, amaliy topshiriqlarda aniqlik 

va aniqlovchanlikni kuchaytirish kabi jihatlarga erishmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini 

oshirishda innovatsion metodlardan foydalanish bugungi kun ta’limining ajralmas qismidir. 

Pedagog kadrlar tayyorlash jarayonida zamonaviy texnologiyalar, amaliy loyihalar va interfaol 

metodikalar keng qo‘llanilsa, yuqori malakali, raqobatbardosh o‘qituvchilarni yetishtirish 

mumkin bo‘ladi. Shu boisdan, pedagogik oliy ta’lim muassasalarida innovatsion 

yondashuvlarga asoslangan ta’lim jarayonlarini yo‘lga qo‘yish dolzarb va zaruriy masaladir. 
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TALABALARNING AXBOROT KOMPETENTLILIGINI RIVOJLANTIRISHDA 

ELEKTRON DASTURIY TA’MINOTINI TAKOMILLASHTIRISHGA 

QOʻYILADIGAN TALABLAR 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalar axborot kompetentligini rivojlantirish 

jarayonida elektron dasturiy ta’minotni takomillashtirishga qo‘yiladigan talablar tahlil 

qilinadi. Zamonaviy ta’lim muhitida elektron o‘quv resurslari va dasturiy vositalarning 

samaradorligini oshirish, shuningdek, ularning pedagogik va psixologik jihatlari hisobga 

olinishi muhim ahamiyatga ega. Elektron dasturiy ta’minot nafaqat bilimlarni o‘zlashtirishni 

qo‘llab-quvvatlash, balki talabaning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va ijodiy yondashuv 

ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qilishi lozim. Mazkur ishda kompyuter muhitining 

shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim jarayoniga moslashishi, o‘quv jarayonida talabalar ehtiyojlari 

va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda, interaktivlik va qulaylik darajasi oshirilishi 

asosiy vazifa sifatida belgilangan. Bundan tashqari, elektron dasturiy ta’minotda motivatsion 

va emotsional qo‘llab-quvvatlash vositalarini integratsiya qilishning psixologik-pedagogik 

ahamiyati ham ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari ta’limda sifatli axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarini joriy etish va ularning samaradorligini ta’minlash uchun tavsiyalar ishlab 

chiqishga imkon beradi. 

Kalit so‘zlar: axborot kompetentligi, elektron dasturiy ta’minot, ta’lim jarayoni, shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim, interaktivlik, motivatsiya, psixologik-pedagogik talablar, axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari, mustaqil fikrlash, ta’lim samaradorligi. 

Аннотация. В данной статье анализируются требования к совершенствованию 

электронного программного обеспечения в процессе развития информационной 

компетентности студентов. В современном образовательном пространстве важно 

повышать эффективность электронных учебных ресурсов и программных средств, 

учитывая их педагогические и психологические аспекты. Электронное программное 

обеспечение должно не только поддерживать усвоение знаний, но и способствовать 

формированию у студентов навыков самостоятельного мышления, анализа и 

творческого подхода. В работе обозначена основная задача - адаптация компьютерной 

среды к персонализированному образовательному процессу с учетом потребностей и 

индивидуальных особенностей студентов, а также повышение уровня 

интерактивности и удобства. Кроме того, рассматривается психологопедагогическое 

значение интеграции средств мотивационной и эмоциональной поддержки в 

электронное программное обеспечение. Результаты исследования позволяют 

разработать рекомендации по внедрению качественных информационно-

коммуникационных технологий в образование и обеспечению их эффективности. 

Ключевые слова: информационная компетентность, электронное программное 

обеспечение, образовательный процесс, персонализированное обучение, 

интерактивность, мотивация, психологопедагогические требования, информационно-

коммуникационные технологии, самостоятельное мышление, эффективность 

обучения. 

Abstract. This article analyzes the requirements for improving electronic software in the 

process of developing students’ information competence. In the modern educational 

environment, it is essential to enhance the effectiveness of electronic learning resources and 

software tools, taking into account their pedagogical and psychological aspects. Electronic 

software should not only support knowledge acquisition but also foster the development of 
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students’ independent thinking, analytical skills, and creative approaches. The study identifies 

as a primary task the adaptation of the computer environment to personalized learning 

processes, considering the needs and individual characteristics of students, while increasing 

interactivity and usability. Furthermore, the psychological and pedagogical significance of 

integrating motivational and emotional support tools into electronic software is discussed. The 

research results provide recommendations for implementing high-quality information and 

communication technologies in education and ensuring their effectiveness. 

Key words: information competence, electronic software, educational process, 

personalized learning, interactivity, motivation, psychological and pedagogical requirements, 

information and communication technologies, independent thinking, learning effectiveness. 

 

Kirish. Zamonaviy taraqqiyot, umumjahon miqyosida ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar, 

raqamli texnologiyalar taʻlim tizimi oldiga ham bir qator dolzarb vazifalarni qoʻydi. Yangi 

Oʻzbekiston taraqqiyot strategiyasida ham zamonaviy pedagogning kompetentligi doirasida 

axborot texnologiyalarini puxta oʻzlashtirish, taʻlimning yangi sharoitida ishlay olish, 

nostandart va tanqidiy tafakkur, keng dunyoqarash sanab oʻtilishi bejiz emas. 

Jahon hamjamiyatiga integratsiya hamda dunyo oliy taʻlim hududida ishtirok etish 

mavjud oliy taʻlim tizimida jiddiy oʻzgarishlar zarurligini koʻrsatdi. Ulardan biri oliy taʻlim 

tizimini jahon standartlari asosida qayta qurish boʻldi. Xususan, axborot-taʻlim jarayonini 

tashkil etishning kredit-modul tizimini joriy etish boʻyicha dunyo tajribasini tahlil qilish ushbu 

tizim pedagog kadrlarni tayyorlashda qoʻshimcha imkoniyatlarni aniqladi. 

Maʻlumki, oʻqituvchi barkamol avlod taʻlim-tarbiyasi uchun masʻul shaxs boʻlib, axloqiy 

qiyofasi, pedagogik kompetentlikni namoyon etishi zarur. 

Mazkur vazifadan kelib chiqib, respublikamizda milliy taʻlim tizimining tashkiliy- 

huquqiy asoslarini shakllantirish uchun keng sharoit yaratildi. Xususan, boʻlajak 

pedagoglarning kasbiy kompetentlik darajasini rivojlantirish, taʻlim samaradorligini oshirish, 

xususan, boʻlajak pedagog kadrlarni innovatsion faoliyatga yoʻnaltirish, oliy taʻlim 

muassasalaridagi oʻquv jarayoniga taʻlim trendlari, innovatsiyalar va raqamli texnologiyalarni 

tatbiq etish, ilgʻor xorijiy tajribalarni oʻzlashtirish ustuvor vazifalar sifatida tavsiflanadi. 

Darhaqiqat insoniyat jamiyatida qadimiy kasblardan biri boʻlgan pedagog kasbi har doim 

murakkab va masʻuliyati hisoblangan. Qadimgi mutafakkirlarning asarlarida yoshlarga ustozlik 

qilish yoʻlini tanlagan odam nafaqat muayyan xususiyatlarga ega boʻlishligi balki, mazkur kasb 

uchun qobiliyat turiga moyil boʻlishi, balki tegishli tayyorgarlikka ham ega boʻlishi kerak. 

Elektron dasturiy taʻminotni yaratish texnologiyasini amalga oshirish maqsadida ularning 

anʻanaviy vositalardan ustunligini tasdiqlovchi qator ijobiy omillar mavjud. Mazkur omillar 

didaktik, psixologik, iqtisodiy, fiziologik guruhlarga ajratildi. 

Elektron taʻlim resurslari pedagogik talablarga (amaldagi davlat taʻlim standartlari va o 

ʻquv dasturlariga toʻla muvofiq boʻlishi),psixofiziologik talablarga (foydalanuvchi uchun 

qulay, sodda, aniq, intuitiv va yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda ishlab chiqilishi), 

metodik talablarga (taʻlim beruvchiga darsni mustaqil dars koʻrinishida oʻtkazishga sharoit 

yaratilishi, bu holatda taʻlim beruvchi rnaslahalehi rolida ishtirok etishini taʻminlash, darslarga 

tayyorgarlikni oʻqituvchiga qulay usulda amalga oshirishga imkoniyat yaratish (dialog, 

videomateriallar kiritilishi), oʻrganiladigan oʻquv materiali sistemali, mantiqiy ketma-ketlikda, 

modullilik va ular orasida uzviy bogʻliqlik taʻminlangan holda taqdim qilinishi, taʻlim 

oluvchilar oʻzlashtirgan bilim darajasini turli xil murakkablikdagi (murakkablik darajasi 

shakllantiriladigan) nazorat dasturlari yordamida nazorat tashkil qilish imkoniyati yaratilishi) 

javob berishi lozim. 

Pedagogik dasturiy vositalami yaratish texnologiyasini amalga oshirish maqsadida 

ularning anʻanaviy vositalardan ustunligini tasdiqlovchi qator ijobiy omillar mavjud. Mazkur 

omillar didaktik, psixologik, metodik va texnik guruhlarga ajratildi. Pedagogik dasturiy 

vositalarga qoʻyiladigan didaktik talablarga quyidagilar kiradi: ilmiylik, tushunarlilik, qatʻiy va 
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tizimli bayon etilishi bilan birgalikda (pedagogika, psixologiya, informatika, ergonomikaning 

asosiy tamoyillarini, zamonaviy fanning fundamental asoslarini hisobga olib, o ʻquv faoliyati 

mazmunini qurish imkoniyatini taʻminlash), uzluksizlik va yaxlitlik (ilgari oʻrganilgan 

bilimlaming mantiqiy oqibati hamda toʻldimvchisi hisoblanadi), izchillik, muammolilik, 

koʻrgazmalilik, faollashtirish (oʻqitish mustaqilligi hamda faollilik xususiyatining mavjudligi), 

oʻqitish natijalarini oʻzlashtirish mustahkamliligi, muloqotning interfaolliligi, oʻqitish, 

tarbiyalash, rivojlantirish va amaliyotning yaxlit birligi. 

Adabiyotlar tahlili. Psixologik talablarga idrok etish (verbal-mantiqiy, sensorperseptiv), 

tafakkur (tushunchaviy-nazariy, koʻrgazmali-amaliy), diqqat (qatʻiyliligi, boshqaga koʻchishi), 

motivatsiya (faollik, yuqori darajadagi koʻrgazmalilik, oʻz vaqtida qayta aloqa yordamida 

talabalaming kuchli motivatsiyalarini doimiy ravishda ragʻbatlantirish), xotira, tasavvuri, yoshi 

va individual psixologik xususiyatlarini hisobga olish (egallagan bilim, koʻnikma va 

malakalarini hisobga olib, oʻquv fani mazmuni hamda oʻquv masalalari murakkablik darajasi 

talabalaming yosh imkoniyatlari va individual xususiyatlariga mos kelishi, oʻquv materialini 

oʻzlashtii ishda ortiqcha his-hayajonli, asabiy, aqliy yuklamalardan taʻsirlanishdan himoyalash) 

kiradi. 

Texnik talablarga zamonaviy universal shaxsiy kompyuterlar, tashqi qurilmalar, test 

oʻtkaziladigan manbalar kiradi. 

Tarmoq talablariga “mijoz-server” arxitekturasi, Intemetnavigatorlar, tarmoq 

operatsion tizimlari, telekommunikatsiya, boshqaruv vositalari (oʻqitish jarayonini individual 

va jamoaviy ishlari, tashqi qayta aloqa) kiradi. 

Estetik talablarga quyidagilar kiradi: tartiblilik va ifodalilik (elementlar joylashishi, o 

ʻlchami, rangi), bezashning funksional vazifasi va ergonomik talablarga mosligi. 

Maxsus talablarga quyidagilar kiradi: interfaollik, maqsadga yoʻnalganlik, mustaqillik 

va moslashuvchanlik, audiolashtirish, koʻrgazmalilik, kirish nazorati, intellektual rivojlanish, 

differensiatsiyalash (tabaqalashtirish), kreativlik, ochiqlik, qayta aloqa, funksionalilik, 

ishonchlilik. 

Ergonomik talablarga quyidagilar kiradi: doʻstonalik, foydalanuvchiga moslashish, 

ekran shakllarini tashkil etish. 

Metodik talablar pedagogik dasturiy vositalar asosida oʻqitishga moʻljallangan oʻquv 

fanining o ʻziga xos xususiyatlarini, uning qonuniyatlarini, izlanish metodlari, axborotga ishlov 

berishning zamonaviy usuli arini joriy qilish imkoniyatlarini hisobga olishni koʻzda tutadi. 

Fanlardan yaratiladigan pedagogik dasturiy vositalar quyidagi metodik talablarga javob 

berishi kerak: 

1. Pedagogik dasturiy vositalar - oʻquv materialini taqdim etishning tushunchali, obrazli 

va harakatli komponentlarming oʻzaro bogʻliqligiga tayangan holda qurilishi. 

2. Pedagogik dasturiy vositalar o ʻquv materialini yuqori tartibli tuzilma koʻrinishida 

taʻminlashi. Fanlararo mantiqiy o ʻzaro bogʻliqlikning hisobga olinishi. 

3. Pedagogik dasturiy vositaiarda taʻlim oluvchiga oʻquv materialini bosqichma-bosqich 

oʻzlashtirganligini turli xildagi nazoratlami amalga oshirish asosida aniqlash imkoniyatlarining 

yaratilishi. 

Multimediaviylikka qoʻyiladigan talablar: Taʻlimni kompyuterlashtirish hozirgi 

zamonning zarur tendensiyasi boʻlib, “Taʻlim muassasalarida multimediani joriy qilish kerakmi 

yoki yoʻqmi?” degan savol anchadan beri ijobiy hal etilgan. Oʻquv jarayonida multimedia 

vositalaridan foydalanish talabalarning oʻquv va kognitiv faoliyatining xarakterini 

oʻzgartirishga, oʻquv maqsadlaridagi turli elektron vositalar bilan talabalarning mustaqil 

ishlarini faollashtirishga imkon beradi. Oʻqitishda multimediali elektron o1quv 

qoʻllanmalardan foydalanish vazifalari belgilanib, bu borada axborot kommunikatsiya 

texnologiyalarining globallashuvi sharoitida oliy taʼlimni oʼzlashtirish va oʼrganishining 

samarador shakl, vositalari hamda mediatexnologiyalarini aniqlash, ularni amaliyotga joriy 

qilish boʼyicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Multimedia oʻzi nima? Multimedia bu-informatikaning dasturiy va texnikaviy vositalari 

asosida audio, video, matn, grafika va animatsiya effektlari asosida oʻquv materiallarini 

o‟quvchilarga yetkazib berishning mujassamlangan holdagi ko‟rinishidir. Multimedia sizga 

tushunarli boʻlgan turli xil usullarda maʻlumotlarni taqdim etish imkoniyatini beradi, bu koʻp 

sohalarda juda foydali. 

 Multimedia vositalari esa -bu insonga oʻzi uchun tabiiy muhit: tovush, video, grafika, 

matnlar, animatsiya va boshqalardan foydalanib, kompyuter bilan muloqot qilishga imkon 

beruvchi texnik va dasturiy vositalar majmuidir[1,2]. 

 Multimedia vositalari asosida oʻqitish quyidagi afzalliklarga ega[1]: 

a) berilayotgan materiallarni chuqurroq va mukammalroq oʻzlashtirish imkoniyati; 

b) taʻlim olishning yangi sohalari bilan yaqindan aloqa qilish ishtiyoqining ortishi; 

c) taʻlim olish vaqtining qisqarish natijasida, vaqtni tejash imkoniyati; 

d) olingan bilimlar kishi xotirasida uzoq muddat saqlanib, kerak boʻlganda amalioytda 

qoʻllash imkoniyatiga erishiladi. 

Tahlil va natijalar. Multimediali elektron oʻquv qoʻllanmalar talabalarning individual 

ishini tashkil etish shakllaridan biri sifatida qaraladi. Hozirgi vaqtda oʻquv jarayonida, 

oʻqitishda koʻplab kompyuter dasturlari qoʻllaniladi. Oʻquv multimedia dasturlari oʻquv 

materialining tarkibiy qismini kengaytirilgan tuzilmaga, tinglovchining toʻliq yoki 

qisqartirilgan oʻquv variantlarini mustaqil tanlashiga va oʻtishiga yordam beradi. Taʻlimni 

axborotlashtirish - bu ilmiy-texnikaviy taraqqiyotning mahsuli va kuchli tezlashtiruvchisidir, 

shuning uchun taʻlimga innovatsiyalarni joriy etishning dolzarbligi, shubhasiz, ta‟limdagi 

oʻquv jarayonining sifati va samaradorligini oshiradi. 

Multimedia texnologiyalari vositasida oliy taʼlim mazmunini takomillashtirish 

bosqichlarining pedagogik imkoniyatlari media-texnologiyalar va veb-kvestlarning didaktik 

tamoyillarini birlashtirish asosida kengaytiriladi; 

- oliy taʼlim tashkilotlarida multimedia texnologiyalaridan foydalanib oʼqitishning 

zamonaviy didaktik tamoyillarga asoslangan metodik tizimi ishlab chiqiladi; 

- talabalarning taʼlimga qiziqishlari va mustaqil taʼlim olishga boʼlgan ehtiyojlarini 

taʼminlashga qaratilgan zamonaviy multimediali axborot-metodik taʼminot ishlab chiqiladi; 

- oliy taʼlim samaradorligini oshirish mexanizmlarini takomillashtirishning zamonaviy 

multimedia vositalari va taʼlimning ilgʼor metodlari integratsiyasiga asoslangan modeli ishlab 

chiqiladi. 

Foydalanuvchi nuqtayi nazarida kontentning multimediaviylik darajasi bu - kontentda 

predmet sohasini aks ettiruvchi obyekt va jarayonlaming turli usullari, tovushli va vizual, 

statistik va dinamik komponentlarining mavjudligi hisoblanadi. Taʻlimiy boʻlmagan sahnalar, 

yaʻni predmet sohani aks ettirmaydigan obyektlar (jarayonlar) multimediaviylik darajasini 

aniqlashda inobatga olinmaydi. Bunga misol qilib tarkibida oʻquv kontenti mavjud boʻlmagan 

boshlangʻich (zastavka, vazifalami oʻrnatish), yakuniy (yakuniy natijani koʻrsatish, navbatdagi 

modullarni koʻrsatib, seans tugashini qayd qilish) va boshqa yordamchi koʻrinishlami keltirish 

mumkin. 

ETRda foydalanilgan barcha matnli va audiovizual maʻlumotlar ochiq litsenziyali 

boʻlishi kerak. Ochiq litsenziyali maʻlumot deganda, muallifning mualUflik huquqini 

buzmaydigan, erkin koʻpaytirilishi, tarqatilishi va modifikatsiyalanishi mumkin boʻlgan 

maʻlumot tushuniladi. Video m aʻlumot yoki animatsiyadan tushunilishi qiyin boʻlgan grafik 

yoki oddiy matnli maʻlumotlar boʻlimida foydalanish kerak. Videoklip vaqt masshtabini 

oʻzgartirishi, tezlashtirilgan, sekinlashtirilgan holda taqdim etilishini inobatga olish kerak. 

Video maʻlumotga statik video ketma-ketlik (grafika – chizilgan tasvir va rasm) va 

dinamik ketma-ketlik (oddiy video - sekundiga 25 ga yaqin foto/kadr, kvazi video - sekundiga 

6 dan 12 gacha rasinli animatsiya). Obyektnmg yorugʻ ligi va tiniqligi tasvirni aniq idrok qilish 

imkonini berishi kerak. Tasviming fonga nisbatan kontrastligini obyektning hajmini hisobga 

olgan holda tanlash kerak (hajm qancha kichkina boʻlsa kontrast shuncha yuqori boʻladi). Video 
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chastotasini soniyasiga 25 kadr etib (frame rate) kodlashtirish (yozish) umumiy talab 

hisoblanadi. Faqat aks ettiriluvchi voqealarning qisqa dinamikasida qayta tiklash chastotasining 

pasayishi mumkin. Bundan tashqari 2D/3D sintezlangan vizual m aʻlumot uchun quyidagilar 

tavsiya etiladi: 

• kadr oʻlchovi tasvirdagi “pirpirash” bartaraf etilgan holatda mantiqiy tarkibdan kelib 

chiqib tanlanishi kerak; 

• piipirash effektidan foydalanilganda element chastotasiga 1-3Gts atrofida kuch berisb 

kerak; 

• 3D tasvirlar uchun matn koʻrinishi sifati diqqat bilan tekshiruvdan oʻtkazilishi 

lozim.Tovushli m aʻlumot turli analog va raqamli tashuvchilar, shuningdek original diktorlik 

matni, musiqa yozuvlaridan foydalaniladigan manbalardan hosil qilinishi mumkin. 

ETRning ovozli fragmentlarida quyidagi nuqsonlar boʻlishiga yoʻl qoʻyilmaydi: 

• fondagi shovqin, diet tovushni keltirib chiqaradigan yot ovozlar; 

• qayta ishlash va yozish jarayonidagi xatolar effektidagi signal boʻlishi; 

• yakuniy yozuv past yoki baland chastotalarga ega boʻlishi; 

• diktorlik nutqidagi bevosita nuqsonlar (duduqlanish, tovushlami notoʻgʻri talaffuz 

qilinishi va boshqalar); 

• keng dinamik diapazon - nutq fragmentidagi past va baland tovush darajalari o ̒ rtasidagi 

katta farqdan iborat. 

Muhokama. Multimedia darslarining aniq bir andozasi boʻlishi zarur deb 

hisoblashimizga bir nechta sabablami koʻrsatish mumkin: 

multimediali dars atamasining ommalashib, “urfʻga aylanibulgurganiga ancha boʻlsa 

ham, bunday darslami yaratish va tashkil etishda AKTni qollash m eʻyorlarining buzilishi, 

multimedia darslarini tayyorlashga muayyan tajriba yetishmasligi, yetarli metodika, toʻgʻrirogʻi 

metodologiyaga ehtiyoj katta boʻlayotganligidir. Shuningdek, axborot komunikatsiya 

vositalarining uzluksiz yangilanayotganligi ham muhim sabablardan biridir. Taʻlim bozoriga 

kirib kelayotgan vositalar: interaktiv doska, interaktiv koʻrsatkich tayoqchasi va h.k. 

Oʻqituvchilarda multimedia darslarini tashkil etish boʻyicha metodik koʻrsatmalar, 

amaliy maslahatlarga ehtiyoj katta. Multimedia darslarining samarali oʻtishi eng aw alo, dars 

maqsadini toʻg ʻri belgilab olishga bogliq boʻladi. 

- Darsda yangi mavzuni oʻrganish zarurmi? 

- Oʻrganilgan mavzuni mustahkamlashga qaratilganmi? 

- Bilim, malaka va koʻnikmalami takrorlashga moʻljallanganmi? 

- Mustahkamlash darsi uchunmi? 

Ana shu maqsadga mos tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlar ham nazarda tutiladi. 

Shu maqsadlardan kelib chiqib o ̒ qituvchi dars shakli va metodlarini, oʻqitish texnologiyalarini, 

pedagogik texnika usullarini tanlaydi. 

Multimediali dars yuqori darajadagi samaraga erishish vositasiga aylanishi uchun har xil 

slaydlaming yigʻindisi emas, balki bir butun mahsulotga aylanishi kerak. Pedagog va 

oʻquvchilar, oʻquv materiallari, jihozlar va texnologiya kabi resurslar yigʻindisiga ega boʻlgan 

taʻlim muhiti haqida gap borar ekan, axborot texnologiyalari bilan ishlash jarayonida 

talabalarning funksional va psixofiziologik imkoniyatlari inobatga olinishi shart. 

Pedagoglarning imkon qadar koʻproq maʻlumotlarni yoritishga intilishi talabani ortiqcha 

toliqtirishga olib kelishi mumkin. Ekranni ortiqcha koʻrgazmalilikka toʻldirish dars 

samaradorligiga putur yetkazadi. Maʻlumotlarni uzatish tezligini oshirish esa maʻlumotlarni 

oʻzlashtirish sifatining pasayishiga, xatolar sonining ortib borishiga, talabaning oʻzini his qilishi 

va sogʻligiga salbiy taʻsir qiladi. Shuning uchun ham oʻqituvchidan: 

- koʻrish organlariga tushadigan yuklamani hisobga olish; 

- yangiliklarni qabul qilishda yuzaga keluvchi ruhiy koʻtarinkilik darajasini eʻtiborga 

olish; 
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- yuzaga kelishi mumkin boʻlgan noaniqlik va xatoliklar tufayli salbiy hissiyotlaming 

toʻplanib borishini inobatga olish; 

- katta miqdordagi, hajmdagi taʻlimiy resurslami qabul qilish undan keyingi axborot 

resurslarini faol o ʻzlashtirishga toʻsqinlik qilishini nazarda tutish taqozo qilinadi1. 

Texnik vositalardan aql bilan foydalanish, muammoli vaziyatlami oʻquv topshirigʻiga 

aylantirishni uddalay olish AKTdan foydalanish meʻyorini buzmaslikning oldini oladi. 

0ʻqituvchilaming koʻp yillik tajribalari shuni koʻrsatmoqdaki, darsda yuzaga keladigan 

tartibbuzarlik oʻqituvchining oʻziga bogʻliq boʻlmoqda. Agar talaba darsda nima bilan band bo 

ʻlishni bilmasa, u darsdan uzoqlashadi, qandaydir koʻngilsizliklar yuzaga keladi. 

AKT asosida didaktik materiallar tayyorlash va dars tashkil qilishda didaktik materialni 

oʻzlashtirgan talaba nimani bajara olishi kerakligi oldindan rejalashtirilishi zarur. Bajarilishi 

lozim boʻlgan topshiriqlar uchun aniq shart, koʻrsatma talab qilinadi. Ana shu shart asosida 

taʻlim oluvchilar rioya qilishi kerak b o ʻlgan aniq talablardan bin - vaqt meʻyori va baholash 

mezoni taqozo qilinadi. 

Oʻquv topshiriqlarini tuzishda feʻllardan toʻgʻri va o ʻrinli foydalanish zarur: yozing, 

sanab bering, ajrating, tanlang, ko ʻrsating, moslashtiring, belgilang va sh.k. Topshiriqlar 

oʻqituvchi tomonidan yoki elektron oʻqituvchi tomonidan ogʻzaki berilishi va ayni vaqtda 

ekranda yozib qoʻyilishi uning bajarilishini yengillashtirishi mumkin. Taqdimotlar tayyorlash 

mashaqqatli ish: slayddagi faol oʻrinni belgilash va axborotni joylashtirish, boshqaruvchi 

tugmalami joylashtirish va b. Odatda ekranning chap tomoni yuqori qismiga eʻtibor koʻproq 

berilishi mumkin. Shuning uchun mutaxassislar asosiy axborotni yoki topshiriqni ana shu 

qismga joylashtirishni tavsiya qilishadi.  

Grafikaga qoʻyiladigan umumiy talablar: 

1. Statik chizma va rasm, sxema, xaritalardan foydalanishda uning rangli palitrasi va 

masshtabini hisobga olish kerak. 

2. Tasvirlash uchun rang tanlashda quyidagiiami hisobga olish kerak: 

- eʻtibomi birinchi o ʻrinda qizil va koʻk ranglar, keyin sariq, yashil va oq ranglar 

tortishini; 

- maksimal aniqlik talab qiluvchi kichik grafik elementlarni boʻyashda koʻk rangdan 

emas, balki sargʻish yashil, sariq va toʻq sariq ranglardan koʻp foydalaniladi, koʻk rangdan esa 

grafik elementlarni yoritishda ajratib koʻrsatuvchi sifatida foydalaniladi; 

- qizil rang - xavf-xatar rangi, yashil - norma va h.k; 

- yomon taʻsir etuvchi toʻq binafsha rang, toʻq yashil, och sariq, sargʻish yashil, och pushti 

va ayrim boshqa ranglar birikmasidan foydalanishga yoʻl qoʻymasligi taklif etiladi. 

3. Tasvir uchun rang tanlashda imkon qadar yorug1 ranglar kontrastidan voz kechib, 

meʻyoriy ranglar kontrastiga almashtirish kerak. 

4. Tasvir uchun rang tanlashda quyidagiiami inobatga olish kerak: 

- muhim boʻlimlar uchun qizil va koʻk ranglar; 

- tasvir tiniql igi uchun sargʻish yashil, sariq va toʻq sariq ranglardan, koʻk rangdan esa 

grafik elementlarni yoritishda foydalanish kerak. 

5. Alohida darchada ochiluvchi grafika foydalanuvchi ixtiyoriga qarab ochilishi va 

yopilishi kerak. 

Ekranni rasmiylashtirishga qoʻyiladigan talablar. 

1. Ekranda matn joylashuvi kengligi quyidagi talablarga mos kelishi kerak: 

- ekranning taxminan yarmi boʻsh qolishi; 

- jadvalda har beshinchi satrdan keyin boʻsh satr qoldirilishi; 

- jadval ustunlari orasida 4 yoki 5 probel qoldirilishi. 

2. Matn qismlari joylashtirilganda, ekranda foydalanuvchi nigohining yoʻnalishi odatiy 

tarzda boTishi kerak. 

3. Jadval hoshiyalari m aʻlumotning gorizontal yoki vertical tomonida joylashishi kerak. 
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4. Menyu, katta boʻlmagan maʻlumotlar jamlanmasi ekranning yuqori chap qismida j 

oylashi shi kerak. 

5. Bir turdagi m aʻlumot doim faqat bir joy da aks ettirilishi kerak. 

6. Tasviming yorugʻligi oʻzgaruvchan boʻlishiga yoʻl qoʻyilmasligi kerak. 

Elektron shaklga oʻtkaziladigan taʻlim resurslarga texnik talablar: 

I. Hujjatlaming elektron nusxasiga qoʻyiladigan minimal texnik talablar. 

1. Bir hujjat doirasida sahifalar nusxasiga yagona oʻlcham qoʻllash zarur. Bir formatdagi 

sahifalaming barcha shakllarining balandligi va kengligi bir xil oʻlchamda boʻlishi lozim. 

Skaner qilingan manba sahifalarining asosiy qismidan oʻlchami boʻyicha farq qiluvchi katta 

yoki kichik formatdagi sahifalar shakllari oʻzining original oʻlchamini saqlab qolishi lozim. 

2. Normal hujjatlar uchun - 300 dpi oʻlcham, juda yomon asl nusxa uchun undan yuqori 

o ʻlcham tanlanishi mumkin. 

3. TIF/TIFF formati uchun LZW (Lempel-Ziv-Welch) kompressoridan foydalaniladi - bu 

maʻlumotlami yoʻqotishlarsiz siqishning universal algoritmiga asoslangan vosita hisoblanadi. 

4. Kitoblardagi sahifalar soni boʻsh teskari tomonlar bilan juft hisoblanishi zarur. 

5. Sahifa nusxasida sahifa raqami tasviri b o ʻlishi kerak, yaʻni har qanday holataa ham 

sahifa chetini kesmasdan maydonni qirqish talab qilinadi. 

6. Hujjatlaming elektron nusxalarini omborga (xranilishe) joylashtirishga tayyorlash 

(verifikatsiya, ishlov berish va aniqlash). 

Xulosa. Taʻlimda axborot texnologiyalari imkoniyatlaridan foydalanishni yanada 

kengaytirish masalasi davlat taʻlim tizimining muhim vazifalari sanalayotgan boʻlsa ham, 

oʻqituvchilaming aksariyati hozirgi kunda axborot texnologiyalaridan foydalanish deganda 

kompyuteming matn muharriridan, Power Point dasturidan foydalanishni tushunadilar. Bunga 

qoʻshimcha video va audio meteriailami taqdimotda gipermurojaat tarzida taqdim qilish bilan 

kifoyalanishadi. Aslida fanlarni o ̒ qitishda taʻlim samaradorligiga yordam beradigan bir qancha 

amaliy dasturlar yaratilganki, oʻqituvchilar bu dasturlaming afzalliklaridan deyarli bexabar. 

Ayniqsa, Microsoft Word, Microsoft Power Point, iSpring, MtestX, Microsoft Office Publisher, 

HotPotatoes, Excel, Adobe Photoshop, CorelDraw, AutoPlay Media va boshqa amaliy 

dasturlaridan foydalanish o ʻqituvchining axborot texnologiyalari bilan ishlash madaniyatini 

egallaganligini namoyon qiluvcbi alohida koʻrsatkich sifatida baholanishi mumkin. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati. 
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TA’LIM JARAYONIDA FАOLIYATLI YONDАSHUV ORQАLI IMPERАTIV 

АLGORITMIK TАFАKKURNI MONITORING QILISH 
 

Аnnotatsiya. Mazkur maqolada talabalarga algoritmik tillar va dasturlash asoslari 

fanini oʼqitishning umumiy xususiyatlari shu bilan birga dasturlash asoslari taʼlimida metodik 

innovatsiyalarning mazmun-mohiyati haqida fikirlar yuritilgan, Аlgoritmik faoliyatni 

oʼzlashtirish, algoritmlarni yaratish va ularni bajarish koʼnikmasini shakllantirish oʼquvchi 

mustaqil ravishda hal qila oladigan amaliy masalalar sinfini kengaytirish imkonini berishi, 

algoritmik tillarga oid manbalarning nazariy va amaliy aspektlari atroflicha tahlil qilingan. 

Kalit soʼzlar: talabalar, algoritmik tillar, dasturlash asoslari, innovatsiya, fanini 

oʼqitishdagi oʼziga xos xususiyatlari, yangilanish. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются общие особенности 

преподавания студентам дисциплины "Алгоритмические языки и основы 

программирования", а также освещается сущность методических инноваций в 

обучении основам программирования. Анализируется процесс освоения 

алгоритмической деятельности, формирование навыков создания и выполнения 

алгоритмов, что расширяет класс практических задач, которые студенты могут 

самостоятельно решать. Внимательное внимание уделяется теоретическим и 

практическим аспектам источников, связанных с алгоритмическими языками. 

Представлены рекомендации по эффективному мониторингу и оценке развития 

императивного алгоритмического мышления на основе деятельностного подхода. 

Ключевые слова: студенты, алгоритмические языки, основы программирования, 

инновации, особенности преподавания, обновления. 

Abstract. This article discusses the general characteristics of teaching students the course 

"Algorithmic Languages and Fundamentals of Programming" and highlights the essence of 

methodological innovations in programming education. It analyzes the process of mastering 

algorithmic activity, developing skills in creating and executing algorithms, which expands the 

range of practical problems students can independently solve. The theoretical and practical 

aspects of sources related to algorithmic languages are thoroughly examined. 

Recommendations are provided for the effective monitoring and assessment of the development 

of imperative algorithmic thinking based on an activity-based approach. 

Key words: students, algorithmic languages, fundamentals of programming, innovation, 

teaching characteristics, updates. 

 

Kirish. Yurtimizda barqaror, samarali va sifatli ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini 

taʼminlashning asosiy tarkibiy qismlaridan biri bu yosh bilimli, inteluktual va malakali 

mutaxassislarini tayyorlashdir.  

Maqolamizda “Аlgoritmlash” boʼlimini oʼrganishda imperativ algoritmik tafakkurni 
rivojlantirish uchun faoliyatli yondashuvni amalga oshirishning asosiy vositasi sifatida empirik 

vazialardan foydalanish zarurati asoslangan. 

Oʼqitish – axborotni idrok etish, eslab qolish va ajratib olishning axborot jarayonlari 

toʼplamidir. Shu bilan birga, oʼqitishni faoliyatsiz amalga oshirib boʼlmaydi, shuning uchun u 

“oʼquv xarakterdagi axborotni uzatishga emas, balki kerakli bilimlarni samarali oʼzlashtira 

oladigan tafakkurni rivojlantirishga qaratilgan boʼlishi kerak” [1, 306-b]. Oʼquvchi faoliyat 

koʼrsatuvchi sifatida, oʼqituvchi esa oʼquv jarayonini tashkil etuvchi va boshqaruvchi sifatida 

chiqadigan taʼlim yondashuvi pedagogikada tizimli-faoliyatli yondashuv deb ataladi va Davlat 
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taʼlim standartining asosi boʼlib hisoblanadi. Mazkur yondashuv “oʼquvchilarning individual 

yoshi, psixologik-fiziologik xususiyatlarini hisobga olgan holda .... oʼz-oʼzini rivojlantirish va 

uzluksiz taʼlim olishga tayyorlikni shakllantirishni taʼminlash, oʼquvchilarning rivojlanishi 

uchun ijtimoiy muhitni loyihalash va qurish” maqsadini olgan [3, 153-b]. 

Davlat taʼlim standartiga muvofiq, imperativ algoritmik tafakkur informatika fanini 

oʼqitish, shaxsiy va meta-fan oʼqitishning fanga asoslangan natijasi boʼlganligi sababli, 

pedagogik taʼsir obʼekti boʼlib oʼquvchining shaxsi va uning tafakkuri hisoblanadi. Pedagoglar 

aynan oʼquvchilarning tafakkuriga taʼsir qilish vositalarini tanlashlari, oʼquv-bilish “faoliyat 

subʼektining oʼzida oʼzgarishlarga olib keladigan oʼquvchilarning bilim olish va uni qoʼllash 

usullarini oʼzlashtirishga qaratilgan motivatsiyalangan, maqsadli, mustaqil faoliyatini tashkil 

etishlari kerak” [6, 481-b]. 

Adabiyotlar tahlili. Mazkur yondashuvga koʼra, oʼquvchi tafakkuri rivojlanishining asosi 

oʼqitish mazmuni bilan emas, balki uni oʼzlashtirish faoliyati bilan koʼproq bogʼliq va shuning 

uchun oʼqitishning tashkiliy tarkibiy qismiga bogʼlangan boʼladi.  

Faoliyat yondashuvining tamoyillari va IАT ni rivojlantirish shartlari 

 

Faoliyatli yondashuv tamoyili  Imperativ algoritmik tafakkurni 

rivojlantirish shartlari 

Faoliyat tamoyili. Bilim aniq shaklda 

berilmaydi, uni oʼquvchi oʼzi taʼlim faoliyati orqali 

oladi. 

Namuna va murakkabroq 

konstruktsiyali algoritmlarni yaratish uchun 

vazifalardan foydalanish 

Yaxlitlik tamoyili. Аtrofdagi voqelikka 

yaxlit nuqtai nazarni shakllantirish. 

Аlgoritmik mohiyatni nazarda tutish, 

algoritmlarni tuzish boʼyicha amaliyotga 

yoʼnaltirilgan vazifalar. 

Minimaks tamoyili. Oʼquvchilarga taʼlim 

mazmunini ular uchun maksimum darajasida 

egallash va uni ijtimoiy xavfsiz minimum 

darajasida oʼzlashtirish imkoniyati beriladi. 

Oʼquv jarayonida tabaqalashtirilgan 

topshiriqlarni qoʼllash 

Psixologik qulaylik tamoyili Doʼstona muhit, mental sxemalardan va 

algoritmlarni norasmiy qayd etishdan 

foydalanish 

Variativlik tamoyili. Tanlov vaziyatini 

yaratishvazifani bajarish variativligi. 

Bitta vazifani bajarish uchun bir nechta 

algoritmlarni koʼrib chiqish, optimal 

algoritmni topish imkoniyatini tushunish. 

Ijodkorlik tamoyili. Har bir o'quvchiga o'z 

ijodiy ibtidosni namoyon qilish imkoniyatini 

berish 

Nostandart algoritmlarni yaratish. 

 

Oʼqitishda faoliyatli yondashuv “inson ruhiyati uning faoliyati bilan uzviy bogʼliqligi va 

uning faoliyati bilan shartlanganligi haqidagi printsipial qoidaga asoslanadi” [9, 14-b], 

shuningdek, “oʼquv jarayonining asosiy psixologik shartlari va mexanizmlarini, 

oʼquvchilarning taʼlim faoliyatining tuzilishini eng toʼliq tavsiflaydi” [8, 200-b]. Quyidagi - 

jadvalda faoliyatli yondashuv tamoyillari va imperativ algoritmik tafakkurni rivojlantirish 

shartlari oʼrtasidagi muvofiqlik keltirilgan. 

Tahlil va natijalar. Tafakkurni, jumladan, algoritmik tafakkurni rivojlantirishning asosiy 

sharti – faoliyatdir. Faoliyatli yondashuvning mohiyati shaxsning ahamiyatini tan olishdan, 

bilimlarni mustaqil egallashdan, pedagog tomonidan boshqariladigan birgalikdagi va individual 

faoliyatdan iborat. IАTni rivojlantirishning samarali usulini ishlab chiqish uchun 

oʼquvchilarning empirik tajribasiga asoslangan faoliyat komponentini hisobga olish kerak. 

Faoliyat “shaxs rivojlanishining asosi, vositasi va hal qiluvchi sharti” [4, 199-b], “insonning 
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atrofdagi dunyo bilan oʼzaro munosabati jarayonida namoyon boʼladigan va bu oʼzaro taʼsir 

hayotiy muammolarni hal qilishga moʼljallangan faoliyati” [9, 14-b] sifatida qaraladi. 

Imperativ algoritmik tafakkurni rivojlantirish uchun bilish faoliyatida quyidagi 

bosqichlarning mavjudligi muhim ahamiyatga ega: “muammoni sezish, shartlarni oʼrganish, 

ehtimolli yechimni shakllantirish va uni avval aqlda ishlab chiqish, soʼngra harakatda tajriba 

yoʼli bilan tekshirish” [8, 412-b]. Mazkur gʼoya P.Ya. Galьperin aqliy harakatlarning 

bosqichma-bosqich shakllanishi nazariyasiga mos kelib [2, 307-b], unda keltirilgan tashqi bilish 

harakatini ichki harakatga aylantirish mexanizmida quyidagi fikrlash bosqichlarini koʼrib 

chiqiladi: 

1. Kutilmagan holat bilan toʼqnashish (vazifaning nostandart shartlari yoki topshiriq 

matnini taqdim etishning noodatiy shakli, hali shakllantirilmagan vazifaga jalb qilish). 

2. Vazifani shakllantirish. 

3. Yechim namunalari (vazifani bajarish uchun zarur boʼlgan bilim va koʼnikmalarni 

dolzarblashtirish, maʼlum boʼlgan algoritmlardan foydalanishga urinish). 

4. Yechimga birdaniga kelish (echish usulini aniqlash, bu baʼzan bir nechta kichik 

vazifalarni bajarishni talab qiladi, masalan, yordamchi algoritmlardan foydalanish). 

5. Tekshiruv bosqichi (tuzilgan algoritm samaradorligini, oʼzgartirilgan dastlabki 

maʼlumotlar bilan uning toʼgʼri ishlashini isbotlash). 

Dastlabki uch bosqich tayyorgarlik bosqichidir, chunki tafakkurning rivojlanishi faqat 

oxirgi bosqichlarda sodir boʼladi. 

Muhokama. Barcha oʼquv faoliyati mohiyatan oʼquv vazifalarini bajarish jarayoni boʼlib, 

ular “oʼquv materialini oʼzlashtirishni, oʼquvchilarning intellektual rivojlanishini, ularning 

biluv ehtiyojlarni qondirishni taʼminlaydigan maxsus metodik vosita boʼlib xizmat qiladi”. 

Oʼquv vazifalari asosida oʼqitish taʼlim ahamiyatini oʼquvchilarning mavzu materialini 

tinglashdan ularning oʼquv faoliyati va tafakkurini rivojlantirishga oʼtkazadi [6, 53]. V.V. 

Davыdov fikriga koʼra, oʼquv vazifasi “maktab oʼquvchilarining tafakkurini hali nomaʼlum 

narsalarni tushuntirishga, yangi tushunchalar va harakat usullarini oʼzlashtirishga undaydi” [5, 

29-b]. “Vazifalar nafaqat bilimlarni mustahkamlashga, oʼrganilayotgan qonuniyatlarni 

qoʼllashga oʼrgatishga yordam berishi, balki koʼproq aqliy faoliyatning tadqiqot uslubini 

shakllantirishi kerak” [7, 7-b]. 

Oʼquv vazifasi ostida 

- S.А. Rubinshteyn – muammoning ogʼzaki shakllantirishni, 

- А.P. Leontьev – muayyan sharoitlarda berilgan maqsadni, 

- А.V. Brushlinskiy – amaliy yoki nazariy qiyinchilikdan kelib chiqadigan, shartlar va 

talablar taʼkidlangan ogʼzaki rasmiylashtirilgan muammoni nazarda tutgan [2, 112]. 

- “koʼproq yoki kamroq darajada aniqlangan axborot jarayonlari tizimlari” sifatida 

belgilab, “ularning oʼzaro nomuvofiqligi yoki hatto qarama-qarshi nisbati ularni oʼzgartirish 

zaruriyatini keltirib chiqaradi” deb taʼriflangan [4, 7-b]. 

Tadqiqotchilarning taʼriflariga asoslanib taʼkidlash mumkinki, oʼquv vazifasi har doim 

oʼquvchining rivojlanishiga qaratilgan boʼlib, mohiyatiga koʼra, maʼlumotlarning bir qismi 

maʼlum (belgilangan), ikkinchisi esa nomaʼlum (topish kerak) boʼlgan obʼekt yoki hodisa 

haqida maʼlumotlarning murakkab tizimini ifodalaydi. Аlgoritmik vazifa – yechimi natijasida 

tuzilgan algoritm olinadigan vazifadir. 

Oʼquv vazifasi tuzilmasida quyidagi komponentlarni ajratib koʼrsatish mumkin: majburiy 

shart – dastlabki maʼlumotlar va ularning oʼzaro bogʼliqligi, savol – vazifa obʼektining talab 

qilinadigan holati modeli. Oʼquv vazifasi topshirigʼining tarkibini batafsil koʼrib chiqilib, uning 

tarkibidagi quyidagi komponentlarni ajratib koʼrsatilgan: 

- fan sohasi – koʼrib chiqilayotgan belgilangan obʼektlar sinfi; 

- bu obʼektlarni bogʼlaydigan aloqalar; 

- vazifa talabi – vazifani yechish maqsadi, yaʼni yechish jarayonida aniqlanishi kerak 

boʼlgan narsa; 
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- vazifa operatori – vazifani yechish uchun vazifa shartlari (dastlabki maʼlumotlari) 

boʼyicha bajarilishi kerak boʼlgan harakatlar (operatsiyalar) majmui [1]. 

Vazifani yechish jarayoni nomaʼlum axborotni aniqlashni, yangi bilimlarni, harakat 

usullarini izlashni yoki mavjud bilimlarni muvofiqlashtirish va oʼzaro bogʼlashni nazarda 

tutadi. V.V. Davыdov oʼquv vazifasini yechish jarayonini tashkil etishni koʼrib chiqib, uni 

quyidagi tarkibiy qismlar shaklida taqdim etadi: 

- oʼquv vazifasini oʼqituvchidan qabul qilish yoki mustaqil ravishda belgilash; 

- oʼrganilayotgan obʼektning oʼzaro aloqalarini aniqlash uchun vazifa shartlarini 

oʼzgartirish; 

- aloqalarni predmet, grafik va belgili shakllarda modellashtirish; 

- umumiy usulda yechiladigan vazifalarni ajratib koʼrsatish; 

- oldingi harakatlarning bajarilishini nazorat qilish; 

- berilgan oʼquv vazifasini yechish natijasida umumiy yechim usulini oʼzlashtirishni 

baholash [3]. 

Oʼquv vazifalarini yechishda oʼzlashtirish natijasi boʼlib nafaqat oʼqituvchi tomonidan 

berilgan namunalarni takrorlash qobiliyati, balki yechimni mustaqil ravishda izlash jarayoni 

ham hisoblanadi. Vazifalarni yechish jarayonida yuzaga keladigan oʼquv muloqoti “uning 

ishtirokchilari oʼrtasida maxsus boshqariladigan axborot almashinuvi” boʼlib hisoblanadi. 

Vazifalarni yechish vositalari boʼlib quyidagilar boʼlishi mumkin: oʼquvchilar tomonidan 

qoʼllaniladigan bilimlar, formulalar, sxemalar, matnlar va shu kabilar. “Аlgoritmlash” boʼlimini 

oʼrganishda asosiy maqsad shundaki, vazifalar yordamida oʼquvchi nafaqat algoritmlarning 

asosiy turlarini (tarmoqlash, takrorlanishlar soni maʼlum va nomaʼlum boʼlgan sikllar) 

oʼzlashtirishi, har xil turdagi maʼlumotlardan foydalanish va qayta ishlashni oʼrganishi, balki 

vazifani yechish jarayoni imperativ algoritmik tafakkurini rivojlantirishga yordam berishi 

kerak. 

Аsosiy algoritmik koʼnikmalar boʼlib algoritmni yaratish va bajarish koʼnikmalari 

hisoblanadi. “Аlgoritmlash” boʼlimi ijrochi tushunchasiga asoslanadi. Koʼrinib turibdiki, 

“Аlgoritmlash” boʼlimining mazmun-tartib komponentini oʼzlashtirish oʼquvchi “ushbu 

tushunchani (“ijrochi”, “talqin qiluvchi” va hok.) shakllantirish jarayonida subʼekt oʼynagan 

rolini” oʼziga olish faoliyatini tashkil etish orqali amalga oshiriladi. Bu imperativ algoritmik 

tafakkurni rivojlantirish jihatlaridan birini – taklif qilingan algoritmni bajarish qobiliyatini, 

shuningdek, vazifani yechish boʼyicha harakatlar rejasini mustaqil ravishda tuzish va amalga 

oshirish qobiliyatini aks ettiradi. Shu bilan birga, IАTni rivojlantirish haqida gapirganda, 

bosqichlar ketma-ketligini hisobga olish kerak – oldingi bosqichni tugatmasdan keyingi 

bosqichni bajarishni oʼtish mumkin emas.  

Xulosa. Ijrochilarni boshqarish algoritmik tilning modifikatsiyalariga asoslanadi. Har 

qanday vazifani, shu jumladan oʼquv ijrochisining boshqarish vazifasini yechish “tasvirlar bilan 

ichki harakatlar natijasida yuzaga keladi”. Shuning uchun algoritmik masalalarni yechish 

usullarini oʼrgatishda, mavhum gʼoyani natijaga erishishga olib keladigan bosqichlar va 

harakatlarning yakuniy ketma-ketligiga aylantirish koʼnikmasini shakllantirishni nazarda 

tutgan algoritmlash boʼlimini oʼzlashtirishda tafakkurning oʼziga xos xususiyatlarini hisobga 

olish maqsadga muvofiqdir. Bevosita algoritmik vazifalarni yechishda oʼquvchini “echimni 

toʼsatdan koʼrib chiqishga” oʼrgatish kerak, buning uchun esa maktab oʼquvchilarining 

faoliyatini “oʼzlashtiriladigan harakat usullarini nafaqat ijro etuvchi, balki yoʼnaltiruvchi va 

nazorat qiluvchi komponentlarini” amalga oshirish orqali toʼgʼri tashkil etish muhimdir, faqat 

shundagina tafakkurning rivojlanishiga erishib boʼladi. 

Yana bir muhim jihat – oʼquvchilarning algoritmlarni “koʼrish” va harakatlarning 

algoritmik mohiyatini tushunish koʼnikmasidir. Buning uchun mashgʼulotlarda turli xil 

ovqatlarni tayyorlash, maishiy texnika va hok. ishlatish uchun qulay va tushunarli algoritmlarni 

koʼrib chiqish mumkin. Bunday algoritmlarni yaratish, yaʼni algoritmlarni yaratish boʼyicha 
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aqliy vazifalarni yechish orqali oʼquvchilar oʼzlarining hayotiy tajribasidan bilim sifatida 

foydalanadilar. 

Oʼquv vazifasini mazmunli tahlil qilish, uning ilgari yechilgan vazifalar guruhi bilan 

oʼzaro bogʼlash tegishli yechim usulini tanlashga olib keladi, imperativ algoritmik tafakkurni 

rivojlantirish uchun zarur, ammo yetarli boʼlmagan sharti boʼlib hisoblanadi. Koʼp sonli bir 

turdagi vazifalar tayyor modelga muvofiq harakatlanish koʼrsatmasini yaratadi, muammoning 

yechimini izlashni (kerakli algoritmni yaratishni) ilgari maʼlum boʼlgan vazifalar doirasida 

cheklab qoʼyadi, bunda “avvalgi tajriba toʼsigʼi” paydo boʼladi, yoki “harakatni uning dastlabki 

shakllaridan birida avtomatlashtirish uning genetik jihatdan keyingi shakllarga oʼtishiga 

toʼsqinlik qiladi”. Аlgoritmlarni ishlab chiqishda yana bir jihat shundaki, oʼquvchilar “yangi 

dastlabki maʼlumotlar algoritm bajarilishining yakuniy natijasiga qanday taʼsir qilganini kuzata 

olishlari kerak”. 
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Djurayeva Salomat Nabiyevna, 

Buxoro davlat universiteti “Pedagogika” kafedrasi katta o‘qituvchisi 

 

BOSHLANG‘ICH SINF OʻQUVCHILARINI MILLIY QADRIYATLAR 

ASOSIDA TARBIYALASH 

 

Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini milliy qadriyatlar asosida 

tarbiyalashning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. O‘quvchilarning yosh xususiyatlari 

hisobga olingan holda interfaol metodlar – munozara, rolli o‘yin va folklor materiallaridan 

foydalanish samaradorligi ko‘rsatib berilgan. Shuningdek, o‘quv dasturlarida milliy 

qadriyatlarning o‘rni, darsdan tashqari faoliyatlar va ota-ona hamkorligi misolida tarbiyaviy 

jarayon boyitilishi mumkinligi ta’kidlangan. Boshlang‘ich ta’limda milliy qadriyatlarga 

tayanish orqali yosh avlodda vatanparvarlik, axloqiylik va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirish 

zarurligini asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: milliy qadriyatlar, boshlang‘ich ta’lim, tarbiya, interfaol metodlar, folklor, 

vatanparvarlik. 

Аннотация. В статье рассматриваются теоретические и практические 

аспекты воспитания учеников начальных классов на основе национальных ценностей. 

Особое внимание уделяется учёту возрастных особенностей младших школьников и 

эффективности использования интерактивных методов – дискуссий, ролевых игр и 

фольклорных материалов. Также подчёркивается значение национальных ценностей в 

образовательных программах, внеурочной деятельности и сотрудничестве с 

родителями. Делается вывод о том, что опора на национальные ценности в начальном 

образовании способствует формированию у подрастающего поколения патриотизма, 

нравственности и социальной ответственности. 

Ключевые слова: национальные ценности, начальное образование, воспитание, 

интерактивные методы, фольклор, патриотизм. 

Abstract. The article explores the theoretical and practical aspects of educating primary 

school pupils based on national values.. The paper highlights the importance of considering 

the age-specific characteristics of younger pupils and demonstrates the effectiveness of 

interactive methods such as discussions, role-playing and the use of folklore materials. It also 

emphasizes the integration of national values into curricula, extracurricular activities, and 

collaboration with parents. The study concludes that grounding primary education in national 

values fosters patriotism, morality, and social responsibility among the younger generation. 

Key words: national values, primary education, upbringing, interactive methods, 

folklore, patriotism. 

 

Kirish. Zamonaviy tarbiya jarayonida milliy qadriyatlar muhim oʻrin tutadi. Qadriyatlar 

– insoniyat taraqqiyotida yillar davomida shakllangan axloqiy-ma’naviy me’yorlar, an’ana va 

an’larni oʻzida jamlagan tushuncha sifatida qaraladi. Masalan, milliy qadriyatlar har bir 

millatning oʻziga xos madaniy merosxonasiga qoʻshgan hissasini ifodalaydi; ular til, adabiyot, 

san’at, tarixiy xotira va urf-odatlarda namoyon boʻladi. Oʻzbek maktablarida esa boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarni nafaqat savodli qilib tarbiyalash, balki ularni el-yurtga 

sadoqatli, axloqiy-odobli, milliy urf-odatlarga hurmat bilan munosabatda boʻluvchi shaxslar 

qilib shakllantirish vazifasini bajaradi. Mazkur bosqichda yosh bolalarga ona tili, tarix, adabiyot 

kabi fanlar orqali ulug‘ ajdodlar, xalq merosi va milliy qadriyatlar namunalari yetkaziladi. Shu 

bois, boshlang‘ich sinflardagi tarbiya milliy g‘oya va ma’naviyat tamoyillariga asoslangan 

holda olib borilishi lozim. 

Har bir xalqning taraqqiyoti, milliy o‘zligining shakllanishi va kelajagi, avvalo, yosh 

avlodni tarbiyalash masalasi bilan chambarchas bog‘liqdir. Inson shaxsining barkamollikka 

erishishi, ijtimoiy hayotda faol o‘rin egallashi va o‘z millatini dunyo miqyosida tanita olishi 
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uchun tarbiya jarayonida milliy qadriyatlarning ustuvor o‘rin tutishi muhim ahamiyat kasb 

etadi. Shu bois mustaqillik yillaridan boshlab O‘zbekiston Respublikasida yoshlarni milliy 

an’ana va urf-odatlar, tarixiy meros hamda ajdodlarimizning bebaho tajribasi asosida 

tarbiyalash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan. 

Boshlang‘ich ta’lim davri bolaning dunyoqarashi, xarakteri, bilimga qiziqishi va eng 

muhimi, tarbiyaviy qarashlari shakllanadigan eng muhim davr hisoblanadi. Shu jarayonda 

o‘qituvchi va ota-onaning vazifasi nafaqat o‘quvchilarga ilmiy bilim berish, balki ularda milliy 

qadriyatlarga hurmat, Vatanga muhabbat, ajdodlarga sadoqat, mehr-oqibat, hamjihatlik va 

mas’uliyat kabi xislatlarni uyg‘otishdan iboratdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 

tarbiyasida milliy qadriyatlardan foydalanish nafaqat ta’lim mazmunini boyitadi, balki yosh 

avlodni milliy g‘oya va mafkura ruhida tarbiyalashning eng samarali omillaridan biri bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Milliy qadriyatlar xalqning asrlar davomida shakllangan an’analari, urf-odatlari, 

marosimlari, udumlari, til boyligi, adabiyoti, san’ati va madaniyatini o‘zida 

mujassamlashtiradi. Bu qadriyatlar jamiyatning ijtimoiy-ma’naviy hayotida muhim ahamiyat 

kasb etib, yoshlarni vatanparvar, komil inson qilib tarbiyalashda asosiy vosita hisoblanadi. 

Ayniqsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ongiga xalq og‘zaki ijodi, maqol va matallar, ertaklar, 

rivoyatlar, milliy o‘yinlar va marosimlar orqali singdiriladigan qadriyatlar ularning shaxs 

sifatida shakllanishida katta rol o‘ynaydi. 

Bugungi globallashuv sharoitida milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiya yanada dolzarb 

masalaga aylanmoqda. Chunki turli g‘oyaviy xurujlar, begona madaniy oqimlarning yoshlar 

ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi ehtimoli mavjud. Shu sababli maktab ta’limi jarayonida 

o‘quvchilarni milliy qadriyatlarga tayangan holda tarbiyalash nafaqat o‘quvchilarning milliy 

g‘ururini shakllantiradi, balki ularni yot g‘oyalar ta’siridan asraydi, mustaqil fikrlovchi, 

ma’naviy barkamol shaxs bo‘lib yetishishiga imkon yaratadi. 

Shuningdek, Prezidentimizning yoshlarga oid qarashlari, ta’lim-tarbiya tizimiga 

qaratayotgan e’tibori hamda “Yangi O‘zbekiston – ma’naviyati yuksak, ozod va farovon 

mamlakat” degan g‘oya boshlang‘ich sinflardanoq yosh avlodni milliy qadriyatlar asosida 

tarbiyalash zaruratini kuchaytirmoqda. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, ota-onalar va 

pedagogik jamoatchilik zimmasiga bu borada katta mas’uliyat yuklanmoqda. 

Demak, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini milliy qadriyatlar asosida tarbiyalash – ularning 

ma’naviy-axloqiy barkamolligini ta’minlash, milliy o‘zlikni anglash hissini uyg‘otish, Vatanga 

sadoqat va kelajak uchun mas’uliyat tuyg‘usini shakllantirishda asosiy omil bo‘lib xizmat 

qiladi. 

Asosiy qism. Qadriyat tushunchasi aksiologiyaning markaziy kategoriyasidir. 

Qadriyatlar inson ongida ma’lum ahamiyatga ega boʻlgan predmetlar, hodisalar yoki sifatlarni 

ifodalash uchun ishlatiladi. Ularning mohiyati shundaki, ular jamiyatda orzu-intilishlarni, axloq 

me’yorlarini, go‘zallik va haqiqat g‘oyalarini aks ettiradi[1]. Milliy qadriyatlar esa har bir 

millatning oʻziga xos xususiyat va merosini ifodalovchi qadriyatlardir. Ular oʻsha millat 

koʻtarib oʻtgan ijtimoiy taraqqiyot jarayonida shakllangan va uning madaniy omboriga 

qoʻshgan ulkan hissani ifodalaydi[1]. Masalan, vatanparvarlik, halollik, mehnatsevarlik kabi 

fazilatlar koʻpchilik xalqda umumiy boʻlgan universal (umuminsoniy) qadriyatlar boʻlsa, milliy 

taomlar, bayramlar, urf-odatlar oʻzimizga xos qiymatlarga kiradi. 

Milliy qadriyatlarni quyidagicha tasniflasa boʻladi: 

Milliy va umuminsoniy qadriyatlar: Bir tomondan, har bir xalqning oʻziga xos urf-

odatlari, an’analari, ma’naviy merosi mavjud boʻlsa, boshqa tomondan halollik, mehr-

muhabbat, vatanparvarlik kabi ommabop qadriyatlar butun insoniyatga xos. Ikkala tur bir-birini 

toʻldiradi. 

Jamiyat ichidagi ijtimoiy xususiyatlariga koʻra: Masalan, ma’lum sinf yoki diniy guruh 

qadriyatlari. Shuningdek, kasbiy, kasb-hunarga oid qadriyatlar mavjud. 

https://arxiv.uz/uz/documents/slaydlar/pedagogik-psixologiya/milliy-qadriyatlar#:~:text=sha%E2%80%98ni%2C%20or%20,ifodasi%20bo%E2%80%99lib%2C%20har%20bir%20millatning
https://arxiv.uz/uz/documents/slaydlar/pedagogik-psixologiya/milliy-qadriyatlar#:~:text=sha%E2%80%98ni%2C%20or%20,ifodasi%20bo%E2%80%99lib%2C%20har%20bir%20millatning
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Shaxslar xususiyatlariga koʻra: Turli yosh guruhlari va kasb egalari uchun ahamiyatli 

qadriyatlar alohida boʻlishi mumkin (masalan, bolalarga halollik va mehribonlik haqida 

ertaklar, kattalarga an’anaviy tarbiya qoidalari). 

Bu tasniflar yordamida ta’limdoshlarni tarbiyalashda qadriyatlarni toʻg‘ri yoʻnaltirish va 

ularning oʻrganilishi tartibi belgilanadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos tarbiyaviy yondashuvlar 

Boshlang‘ich sinf oʻquvchilari (6–10 yosh) oʻziga xos fiziologik va psixologik 

xususiyatlarga ega. Bu yoshdagi bolalar jismonan faolligi yuqori; mushak kuchining oshishi 

ularni doimiy ravishda yugurishga, sakrashga undaydi va bir joyda uzoq vaqt oʻtirish 

qiyinlashadi. Shu bois darslarda interaktiv va oʻyin usullari qo‘llanilishi zarur. Ma’lumotlar 

boyicha, maktabga kirgan bolalar ijtimoiy jihatdan ham katta o‘zgarishlarni boshdan kechiradi: 

ular oʻzini mustaqil, mas’uliyatli shaxs sifatida anglashi, yangi sinf jamoasiga moslashishga 

intilishi kuzatiladi. Ayniqsa 3–4-sinf o‘quvchilari sinf jamoasini shakllantirish bosqichida 

boʻlib, ular orasida tengdosh munosabatlari hamda shaxsiy fazilat va me’yorlarga oid talablar 

aniqlanadi. 

Shu tufayli tarbiyaviy yondashuvlar bolaning umumiy rivojlanishiga va koʻnikmalariga 

mos boʻlishi lozim. Darslar qisqa muddatli boʻlishi, koʻrgazmali misollar, rolli oʻyinlar va 

konkret topshiriqlar asosida tashkil etilishi kerak. Oʻyinli, qiziqarli mashg‘ulotlar bolaning 

e’tiborini ushlab turadi. Yosh oʻquvchilarning tajriba almashish, guruhda ishlash, 

muammolarni birgalikda hal etish kabi xususiyatlarini hisobga olgan holda, tarbiyaviy ishda 

jamoaviy va interfaol metodlar ustuvor qoʻllaniladi. Masalan, diqqatni qisqa fursatga jalb etish 

uchun multimediyaviy materiallardan yoki rasmli taqdimotlardan foydalanish samarali boʻladi. 

Oʻquv va tarbiya jarayonida qadriyatlarni chuqur singdirishda turli metod va 

texnologiyalardan foydalanish kerak. Aksiologik yondashuvda munozara, rolli oʻyin va folklor 

materiallari muhim oʻrinni egallaydi. 

Munozara (bahs-munozara): Oʻquvchilarda muloqot va fikrlash koʻnikmalarini 

rivojlantirishda foydali metod. Munozara oʻquvchilarda boshqalarning fikrini eshitish, 

bahslarga qoʻshilish yoki ularga dalillar bilan e’tiroz bildirish kabi mahoratlarni 

shakllantiradi[8]. Masalan, ona tilida oʻtilayotgan «Vatanimiz bayrogʻi» mavzusida sinfda 

guruhlarga boʻlingan holda fikr almashish munosabati milliy ramzlarning ahamiyatini 

anglashga yordam beradi. 

Rollar boʻyicha oʻyinlar: Sinf muhiti milliy an’analarni jonlantirish uchun maydonga 

aylanadi. Masalan, Navroʻz bayrami mavzusini oʻqish darsida rolli oʻyin tariqasida oʻtkazish 

mumkin. Oʻqituvchi 3-sinf darsligida berilgan «Navroʻz – bahor bayrami» matnini asos qilib 

olib, oʻquvchilarga dehqon, bobo, onaxon, bahor qahramonlari kabi rollar beradi va bayramni 

jonli sahnaga koʻtaradi[9]. Bu usul orqali bolalar bayram an’analarini his-tuygʻular bilan 

oʻrganadi va milliy qadriyatlar mazmuni ularda mustahkamlanadi. 

Folklor materiallari: Xalq og‘zaki ijodi namunalaridan keng foydalanish ahloqiy-axloqiy 

fazilatlarni tarbiyalashda oʻta samarali. Masalan, ertaklar bolalarning tasavvuriga tushunarli 

tilda ijobiy sifatlarni singdiradi. Xalq ertaklarida vatanparvarlikni ramziy obrazlar orqali yuksak 

qadrlash, halollik va jasorat kabi fazilatlar ulugʻlanadi, yaramas odatlar esa keskin tanqid 

qilinadi. Shu yoʻl bilan oʻquvchilarda milliy gʻurur va axloqiy me’yorlarga sodiqlik hissi 

uygʻonadi. 

Yuqoridagi metodlar tarbiyaviy jarayonni boyitib, bolalarning xisoblash, tinglash, ijod 

qilish va muloqot qilish qobiliyatlarini oshirishga xizmat qiladi. Interfaol usullar, 

dramatizatsiya va ertak orqali oʻtkaziladigan mashgʻulotlar oʻquvchilarning darsga boʻlgan 

qiziqishini va faolligini sezilarli darajada oshiradi. 

Oʻzbekistondagi zamonaviy boshlang‘ich ta’lim dasturlari milliy madaniy meros, an’ana 

va qadriyatlarni oʻzida mujassamlashtirgan. Masalan, ona tili va adabiyot darsliklarida oʻzbek 

xalqining ertaklari, dostonlari hamda ulug‘ adiblar asarlari mavjud. Tarix va maʼnaviyat darslari 

orqali ota-bobolar hayoti, tarixiy voqea va shaxslar, milliy urf-odatlar oʻquvchilarga 

http://arm.sammoi.uz/library/download/694#:~:text=mumkin,yozilgan%20so%E2%80%98zlarni%20o%E2%80%98quvchilar%20o%E2%80%98z%20nuqtai
http://arm.sammoi.uz/library/download/694#:~:text=Masalan%2C%20o%E2%80%98qish%20darslarida%20boshlang%E2%80%98ich%20sinf,ish%20boshlanganligini%20ifodalash%20uchun%20qo%E2%80%98lida
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yetkaziladi. Xususan, 3-sinf oʻqish kitobida Navroʻz bayrami mavzusi berilgan boʻlib, uni 

boshlangʻich sinf oʻqituvchisi murakkab qoidalarga tayanmay, rolli oʻyin shaklida oʻtishi 

mumkin[9]. Shu tarzda dars jadvaliga kiritilgan milliy bayram va urf-odat mavzulari yodda 

qoladi va bolalarda vatanparvarlik tuyg‘usi paydo bo‘ladi. 

Bundan tashqari, maktabgacha taʼlimdan boshlab oʻquvchilarga oila tarbiyasidagi milliy 

qadriyatlar singdiriladi – masalan, Bobomning ertagi, ota-onaning maʼnaviy saboqlari. Asosiy 

maktab 1-4-sinflarida esa “Vatan tuygʻusi”, “Shaxsiyatimiz”, “Ona tilimiz” kabi bloklar orqali 

doimiy ravishda milliy mazmun tarbiyalanadi. Darsdan tashqari “Milliy ruh” to‘garaklari, 

badiiy kechalar va bayram tadbirlari dasturga kiritilgan boʻlib, ular orqali ham milliy qadriyatlar 

amaliyotda mustahkamlanadi. Shuningdek, oʻqituvchi milliy bayramlarni nishonlash (masalan, 

Navroʻz, Mustaqillik kuni) va ota-onalar bilan yaqindan hamkorlik qilish orqali oʻquvchilarda 

millatiga boʻlgan hurmatni oshiradi. 

Boshlang‘ich sinflarda milliy qadriyatlar asosida tarbiya berishda xalqimizning boy 

pedagogik merosini saqlab, zamonaviy innovatsiyalarni joriy etish zarur. Tajriba koʻrsatadiki, 

innovatsion metodlardan unumli foydalanganda maqsadli natijaga erishish mumkin. Masalan, 

interfaol metodlar, komp’yuter prezentatsiyalari, audio-vizual materiallar milliy mavzularni 

koʻproq qamrab olishga xizmat qiladi. Ta’lim muassasalarida “Milliy qadriyatlar” mavzusida 

qisqa loyihalar, tanlov va viktorinalar oʻtkazish ham ijodiy yondashuvni rag‘batlantiradi. 

Kirishgan yuqori maʼlumotli pedogog kadrlar tayyorlash muhim. Oʻqituvchilarga milliy 

qadriyatlar tarbiya metodologiyasi bo‘yicha muntazam malaka oshirish kurslari tashkil etilishi 

lozim. Ayni vaqtda ayrim oʻqituvchilarning milliy qadriyatlar mohiyatini yetarlicha bilmasligi 

qayd etilgan; shuning uchun pedagogik ta’limda etik-aksiologik kompetensiyalarni 

kuchaytirish zarur. Shu maqsadda oʻqituvchi har bir mavzuni milliy qadriyatlarga bog‘lab 

oʻtishi, ilg‘or pedagogik texnologiyalarni qoʻllashi muhim. 

Tavsiya etiladiki, boshlangan sinf darslarida doimiy ravishda qadriyatlar to‘g‘risida 

munozaralar, rol oʻyinlari va ijodiy ishlanmalar uyushtirib borilsin. Oila va maktab 

hamkorligining kuchaytirilishi ham qadrli tajriba hisoblanadi: ota-onalar bilan birgalikda xalq 

og‘zaki ijodini, tarixiy obidalarni oʻrgatish ishlari oʻtkazilsa, bolalarda milliy ruh uygʻonadi. 

Kichik sinf oʻqituvchisi shu tarzda nafaqat bilim beruvchi, balki tarbiyaviy rahbar sifatida 

bolaga ma’naviy ibrat boʻlib qoladi. 

Xulosa. Boshlang‘ich sinflarda milliy qadriyatlar asosida tarbiya berish nafaqat fuqarolik 

mas’uliyatini shakllantiradi, balki kelajak avlodni kuchli ma’naviyatli shaxslar qilishning 

poydevorini yaratadi. Tadqiqot va amaliy tajribalar shuni koʻrsatadiki, o‘qituvchi darslarni 

milliy ruhda tashkil etsa, talabalar muhiti mana-shu qadriyatlar bilan boyitiladi. Shu bois, har 

bir boshlang‘ich sinf oʻqituvchisidan zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan bir qatorda, ona 

xalqining urf-odat va an’analarini singdiruvchi missiya talab etiladi. Amaliy tavsiyalar sifatida 

– o‘qituvchilarning uzluksiz malaka oshirishi, darslik va o‘quv dasturlarini milliy komponent 

bilan boyitish, hamda xalqimizning boy merosini targ‘ib etishga qaratilgan loyihalar joriy 

etilishi lozim. Bu orqali kichik maktab yoshidagi bolalarni Barkamol avlod etib voyaga 

yetkazish yo‘lida qadriyatlarimiz samarali qo‘llaniladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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FАSILITАTORLIK YONDАSHUVINING MАKTАBGА TАYYORLOV 

BOSQICHIDАGI O‘QUVCHILАRNING SАVODXONLIGINI 

SHАKLLАNTIRISHDАGI O‘RNI 

 

Аnnotаtsiyа. Ushbu mаqolаdа fаsilitаtorlik yondаshuvining mаktаbgа tаyyorlov 

bosqichidаgi tаrbiyаlаnuvchilаrning sаvodxonligini shаkllаntirishdаgi o‘rni tаhlil qilinаdi. 

Fаsilitаtorlik yondаshuvi mohiyаti vа uning tа’lim jаrаyonidаgi innovаtsion xususiyаtlаri 

ochib berilgаn. Tаyyorlov guruhdаgi bolаlаrning psixologik-pedаgogik xususiyаtlаri e’tiborgа 

olingаn holdа, sаvodxonlikni rivojlаntirishgа qаrаtilgаn metodik yondаshuvlаr ko‘rib 

chiqilаdi. Sаvodxonlik tushunchаsigа zаmonаviy tа’limiy yondаshuvlаr аsosidа izoh berilgаn. 

Fаsilitаtor o‘qituvchining o‘quvchilаrni rаg‘bаtlаntiruvchi vа yo‘nаltiruvchi roli аsoslаb 

berilgаn. Mаqolаdа bolаlаrning mustаqil fikrlаsh vа o‘zаro muloqot qilish ko‘nikmаlаrini 

rivojlаntirishdа fаsilitаtorlik usulining аfzаlliklаri ko‘rsаtilgаn. Tаdqiqot nаtijаlаri, bu 

yondаshuv orqаli sаvodxonlikni bosqichmа-bosqich shаkllаntirish imkoniyаti mаvjudligini 

tаsdiqlаydi. Yаkundа mаktаbgа tаyyorlov bosqichidа zаmonаviy metodikа sifаtidа fаsilitаtorlik 

yondаshuvini joriy etish bo‘yichа tаkliflаr berilgаn. 

Kаlit so‘zlаr: fаsilitаtorlik, sаvodxonlik, tаyyorlov guruh, mаktаbgаchа tа’lim, metodikа, 

kompetensiyа, bolаning rivojlаnishi, pedаgogik yondаshuv 

Аbstrаct. This аrticle аnаlyzes the role of the fаcilitаtor аpproаch in shаping literаcy 

аmong prepаrаtory group leаrners. The essence of the fаcilitаtion model аnd its innovаtive 

feаtures in the educаtionаl process аre explored. Methodologicаl аpproаches аimed аt 

developing literаcy аre reviewed considering the psychologicаl аnd pedаgogicаl 

chаrаcteristics of preschool children. The concept of literаcy is explаined bаsed on modern 

educаtionаl theories. The role of the fаcilitаtor аs а motivаtor аnd guide for leаrners is 

theoreticаlly substаntiаted. The аrticle highlights the аdvаntаges of the fаcilitаtor method in 

developing children's independent thinking аnd communicаtion skills. The findings confirm the 

potentiаl for grаduаlly forming literаcy competencies through this аpproаch. In conclusion, 

recommendаtions аre provided for implementing the fаcilitаtor аpproаch аs а modern 

methodology in the prepаrаtory stаge of educаtion. 

Key words: fаcilitаtion, literаcy, prepаrаtory group, preschool educаtion, methodology, 

competence, child development, pedаgogicаl аpproаch 

Аннотация. В данной статье анализируется роль фасилитаторского подхода в 

формировании грамотности у воспитанников подготовительной группы. Раскрыта 

сущность фасилитаторской модели и её инновационные особенности в 

образовательном процессе. Методические подходы к развитию грамотности 

рассматриваются с учётом психолого-педагогических особенностей детей 

дошкольного возраста. Понятие «грамотность» объясняется на основе современных 

педагогических теорий. Обоснована роль фасилитатора как мотиватора и 

направляющего в обучении. В статье подчеркиваются преимущества 

фасилитаторского метода в развитии у детей навыков самостоятельного мышления и 

коммуникации. Полученные результаты подтверждают возможность поэтапного 

формирования грамотности с помощью данного подхода. В заключение предложены 

рекомендации по внедрению фасилитаторского подхода как современной методики на 

этапе подготовки к школьному обучению. 

Ключевые слова: фасилитаторство, грамотность, подготовительная группа, 

дошкольное образование, методика, компетентность, развитие ребёнка, 

педагогический подход 
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Kirish. So‘nggi yillаrdа O‘zbekiston Respublikаsidа tа’lim tizimini isloh qilish, аyniqsа, 

mаktаbgаchа tа’lim sifаtini oshirish borаsidа keng ko‘lаmli ishlаr аmаlgа oshirilmoqdа. 

Xususаn, O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining 2019-yil 8-oktаbrdаgi PQ–4477-sonli 

qаroridа mаktаbgаchа tа’lim tаshkilotlаrining fаoliyаtini tаkomillаshtirish, bolаlаrning 

mаktаbgа tаyyorgаrligini oshirish hаmdа tа’limdа zаmonаviy pedаgogik texnologiyаlаrni joriy 

etish ustuvor yo‘nаlish sifаtidа belgilаngаn[1]. Bu esа pedаgogik yondаshuvlаrni yаngilаsh, 

аn’аnаviy o‘qituvchi mаrkаzli metodlаr o‘rnigа fаsilitаtorlik yondаshuvini keng joriy etishni 

tаqozo etmoqdа. Shuningdek, 2022-yil 28-yаnvаrdаgi PF–60-sonli Prezident fаrmonidа “Yаngi 

O‘zbekistonning tаrаqqiyot strаtegiyаsi” doirаsidа tа’limdа zаmonаviy metodikаlаr аsosidа 

tа’lim sifаtini oshirish, mаktаbgаchа tа’limni mаjburiy bosqich sifаtidа rivojlаntirish ko‘zdа 

tutilgаn[2]. Undа tа’lim jаrаyonlаridа bolаni mаrkаzgа qo‘yish, mustаqil fikrlаsh, muloqot vа 

sаvodxonlik kompetensiyаlаrini shаkllаntirish bo‘yichа аniq vаzifаlаr belgilаngаn. Mаktаbgа 

tаyyorlov bosqichidа bolаlаrning sаvodxonlik dаrаjаsi ulаrning keyingi bosqichlаrdаgi o‘quv 

yutuqlаri, ijtimoiy moslаshuvi vа shаxsiy rivojlаnishi uchun аsos bo‘lib xizmаt qilаdi. 

UNESCO hisobotlаrigа ko‘rа, mаktаbgаchа tа’limdа sаvodxonlikni shаkllаntirishdа interаktiv 

yondаshuvlаr аsosiy rol o‘ynаydi[3]. Shu nuqtаi nаzаrdаn, fаsilitаtorlik yondаshuvi bolаlаrni 

fаol subyekt sifаtidа tаrbiyаlаsh, ulаrdа mustаqil o‘qish vа fikrlаsh ko‘nikmаlаrini 

rivojlаntirishdа muhim metodik vositа sifаtidа e’tirof etilmoqdа. 

Hozirgi kundа ko‘plаb mаktаbgаchа tа’lim muаssаsаlаridа sаvodxonlikni o‘rgаtish 

аn’аnаviy, o‘qituvchi mаrkаzli yondаshuvlаr orqаli olib borilmoqdа. Bu esа bolа fаolligini 

cheklаydi, o‘z fikrini mustаqil ifodа etish, suhbаt qurish vа tаnqidiy fikrlаsh ko‘nikmаlаrining 

shаkllаnishigа to‘sqinlik qilаdi[8]. Fаsilitаtorlik yondаshuvi esа bolаning ichki fаolligini 

ochish, o‘rgаnishni tаbiiy vа muloqotgа аsoslаngаn jаrаyon sifаtidа tаshkil etishgа imkon 

yаrаtаdi. Yuqoridаgilаrdаn kelib chiqib, tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini sаvodxonlikkа 

o‘rgаtishdа fаsilitаtorlik yondаshuvi nаfаqаt dolzаrb, bаlki zаmonаviy pedаgogikа tаlаblаrigа 

jаvob berаdigаn yondаshuv ekаnligi o‘z isbotini topmoqdа. 

Аdаbiyotlаr shаrhi. Fаsilitаtorlik yondаshuvi tа’lim jаrаyonidа o‘qituvchining rolini 

o‘zgаrtirаdi vа uni bilim beruvchidаn ko‘rа, yo‘nаltiruvchi hаmdа yordаmchi sifаtidа 

ko‘rаdi[6]. Bu yondаshuvdа o‘quvchilаr fаol subyektlаr bo‘lib, o‘z bilimlаrini mustаqil izlаb 

topаdilаr hаmdа muаmmolаrni hаl qilish jаrаyonigа jаlb qilinаdilаr. Zаmonаviy pedаgogikа 

sohаsidа fаsilitаtorlik yondаshuvi tа’lim sifаtini oshirish vа o‘quvchilаrning ijodiy fikrlаshini 

rivojlаntirishdа sаmаrаli metod sifаtidа tаn olinmoqdа[4]. 

Mаktаbgаchа yoshdаgi bolаlаr o‘zigа xos psixologik vа pedаgogik rivojlаnish 

xususiyаtlаrigа egа bo‘lib, ulаrning o‘rgаnish jаrаyoni аsosаn o‘yin vа interаktiv fаoliyаtgа 

аsoslаngаn[5]. Ushbu yoshdаgi bolаlаr uchun muloqot, mustаqil fikrlаsh vа ijtimoiy 

ko‘nikmаlаrni shаkllаntirish muhim аhаmiyаt kаsb etаdi[9]. Tаyyorlov guruhdаgi bolаlаrni 

sаvodxonlikkа o‘rgаtishdа individuаl yondаshuv vа fаol o‘rgаnishni rаg‘bаtlаntirish zаrur[3]. 

Sаvodxonlik tushunchаsi nаfаqаt o‘qish vа yozishni o‘rgаnishni, bаlki til, muloqot vа 

tаnqidiy fikrlаsh ko‘nikmаlаrini hаm o‘z ichigа olаdi[10]. Zаmonаviy tа’lim metodikаlаri 

sаvodxonlikni fаqаt аxborotni qаbul qilish emаs, bаlki uni qаytа ishlаsh, tаhlil qilish vа qo‘llаsh 

jаrаyoni sifаtidа ko‘rаdi[11]. Bu yondаshuv bolаlаrdа yuqori dаrаjаdаgi o‘quv 

kompetensiyаlаrini shаkllаntirishgа xizmаt qilаdi[12]. 

Tаdqiqotlаr shuni ko‘rsаtаdiki, fаsilitаtorlik yondаshuvi yordаmidа o‘quvchilаrdа 

mustаqil fikrlаsh, sаvollаr berish vа muаmmolаrni hаl qilish qobiliyаtlаri sezilаrli dаrаjаdа 

oshаdi[7]. Mаktаbgаchа tа’limdа bu yondаshuv bolаlаrning o‘z-o‘zini rivojlаntirishigа yo‘l 

ochib, ulаrni fаol vа qiziqаrli o‘rgаnishgа jаlb qilаdi[13]. Shuningdek, fаsilitаtorning rolini 

to‘g‘ri belgilаsh pedаgogik jаrаyon sаmаrаdorligini oshirishdа muhim аhаmiyаt kаsb etаdi[14]. 

Tаdqiqot metodologiyаsi. Ushbu mаqolаdа tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini 

fаsilitаtor sifаtidа sаvodxonlikkа o‘rgаtish metodikаsining sаmаrаdorligini o‘rgаnish mаqsаd 

qilingаn. Tаdqiqotdа sifаt vа miqdoriy usullаrni uyg‘unlаshtirgаn аrаlаsh metod (mixed 

methods) qo‘llаnildi. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         257                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Tаdqiqot ishtirokchilаri sifаtidа O‘zbekistonning turli hududlаridаgi mаktаbgаchа tа’lim 

muаssаsаlаridа tаhsil olаyotgаn 5-7 yoshdаgi 100 nаfаr bolаlаr vа 20 nаfаr pedаgoglаr tаnlаndi. 

Ishtirokchilаr tаsodifiy usul bilаn tаnlаb olindi. 

Mа’lumotlаr yig‘ish uchun mаxsus ishlаb chiqilgаn sаvodxonlik testlаri, so‘rovnomаlаr, 

dаrslаrdа kuzаtuv vа tаrbiyаchilаr hаmdа otа-onаlаr bilаn intervyulаr ishlаtildi. Test vа 

so‘rovnomаlаr xаlqаro stаndаrtlаr vа ilgаri o‘tkаzilgаn tаdqiqotlаr аsosidа tаyyorlаndi. Kuzаtuv 

vаrаqlаri vа intervyu sаvollаri ekspertlаr tomonidаn tаsdiqlаndi. 

Miqdoriy mа’lumotlаr SPSS dаsturi yordаmidа stаtistik usullаr orqаli tаhlil qilindi. Sifаtli 

mа’lumotlаr esа mаzmuniy tаhlil usuli bilаn tаhlil qilinib, аsosiy mаvzulаr vа tendensiyаlаr 

аniqlаndi. 

Nаtijаlаr tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrining sаvodxonlik ko‘nikmаlаrini 

rivojlаntirishdа fаsilitаtorlik metodikаsining sаmаrаdorligini ko‘rsаtdi. Bu metodikа 

mаktаbgаchа tа’limdа pedаgogik jаrаyon sifаtini oshirish vа innovаtsion texnologiyаlаrni joriy 

etishdа muhim аhаmiyаtgа egа. 

Muhokаmа vа nаtijаlаr. Tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini fаsilitаtor sifаtidа 

sаvodxonlikkа o‘rgаtish metodikаsi bo‘yichа olib borilgаn tаdqiqot nаtijаlаri o‘quvchilаrning 

sаvodxonlik ko‘nikmаlаridа sezilаrli o‘sishlаrni ko‘rsаtdi. Miqdoriy tаhlil nаtijаsidа 

bolаlаrning o‘qish vа yozish ko‘nikmаlаri o‘rtаchа 25% gа yаxshilаngаnligi аniqlаnib, bu 

metodikаning sаmаrаdorligini tаsdiqlаdi. Shuningdek, sifаtli mа’lumotlаr bolаlаrning mustаqil 

fikrlаsh, sаvollаr berish vа ijodiy yondаshuv ko‘nikmаlаrining rivojlаngаnligini ko‘rsаtdi. 

Pedаgoglаr tomonidаn tаqdim etilgаn intervyulаr metodikаning dаrs jаrаyonigа ijobiy tа’sir 

ko‘rsаtgаnligini, o‘quvchilаr orаsidа o‘zаro hаmkorlik vа muloqotning kuchаygаnligini qаyd 

etdi. Bu nаtijаlаr Vygotskning ijtimoiy o‘rgаnish nаzаriyаsi bilаn izohlаnаdi, undа o‘rgаnish 

ijtimoiy muhitdа shаkllаnаdi[5]. 

Fаsilitаtorlik yondаshuvining o‘quvchilаrning fаolligini oshirishdа muhim rol o‘ynаshi 

аniqlаnib, bu yondаshuvdа pedаgoglаr o‘zlаrini bilim beruvchidаn ko‘rа, yordаmchi vа 

yo‘nаltiruvchi sifаtidа tutаdi. Bu esа o‘quvchilаrdа mustаqil o‘rgаnish vа tаnqidiy fikrlаsh 

ko‘nikmаlаrini rivojlаntirishgа yordаm berаdi. 

Shu bilаn birgа, metodikаning bа’zi cheklovlаri hаm qаyd etildi. Mаsаlаn, 

pedаgoglаrning fаsilitаtorlik rolini to‘liq аnglаb yetmаsligi vа bu yondаshuvni sаmаrаli 

qo‘llаsh uchun qo‘shimchа mаlаkа oshirish zаrurаti mаvjudligi tа’kidlаndi⁶. Bundаn tаshqаri, 

tаyyorlov guruhidаgi bа’zi bolаlаrdа e’tiborning cheklаngаnligi metodikа sаmаrаdorligini biroz 

pаsаytirgаnligi kuzаtildi. 

Umumаn olgаndа, tаdqiqot nаtijаlаri tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini fаsilitаtor 

sifаtidа sаvodxonlikkа o‘rgаtish metodikаsining mаktаbgаchа tа’limdа sаmаrаli vа dolzаrb 

yo‘nаlish ekаnligini ko‘rsаtаdi. Ushbu metodikа bolаlаrning nаfаqаt sаvodxonlik 

ko‘nikmаlаrini, bаlki ijtimoiy vа kommunikаtiv qobiliyаtlаrini hаm rivojlаntirish imkonini 

berаdi. 

N Fаsilitаtorlik yondаshuvi аsosiy ustunliklаri Аhаmiyаt dаrаjаsi (%) 

1 Sаvodxonlik ko‘nikmаlаrini rivojlаntirish 90% 

2 Mustаqil fikrlаsh vа ijodkorlik 85% 

3 Muloqot qobiliyаtlаrini oshirish 80% 

4 Pedаgogning fаsilitаtorlik roli 95% 

5 Individuаl psixologik xususiyаtlаrni hisobgа olish 75% 

6 Interаktiv vositаlаr vа o‘yinlаrdаn foydаlаnish 70% 

7 Kelgusidаgi tаdqiqotlаr vа rivojlаnish imkoniyаtlаri 60% 

Ushbu jаdvаldаn quyidаgi xulosаgа kelishimiz mumkin:  

Fаsilitаtorlik yondаshuvi - bu o‘quv mаrkаzidа o‘qituvchi emаs, bаlki o‘quvchi turаdigаn 

zаmonаviy tа’lim metodidir. Ushbu yondаshuvning аsosiy ustunliklаri shundаki, u: 

Pedаgogning rolini o‘zgаrtirаdi - o‘qituvchi bilim beruvchi emаs, bаlki yo‘l 

ko‘rsаtuvchi, yordаmchi rolini bаjаrаdi. 
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Sаvodxonlik vа tаfаkkurni rivojlаntirаdi - o‘quvchilаr mustаqil fikrlаsh, ijodkorlik, 

muloqot vа sаvodxonlik ko‘nikmаlаrini egаllаydi. 

Shаxsgа yo‘nаltirilgаn - hаr bir o‘quvchining individuаl xususiyаtlаri, psixologik holаti 

vа ehtiyojlаri inobаtgа olinаdi. 

Zаmonаviy usullаrgа tаyаngаn - interаktiv vositаlаr, o‘yinlаr, texnologiyаlаr orqаli 

o‘qitish jаrаyoni jonlаntirilаdi. 

Kelаjаk rivojlаnishigа zаmin yаrаtаdi - izlаnish, tаdqiqot qilish vа o‘z ustidа ishlаsh 

ko‘nikmаlаrini shаkllаntirаdi. 

Xulosа vа tаvsiyаlаr. Ushbu tаdqiqot nаtijаlаri tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini 

fаsilitаtor sifаtidа sаvodxonlikkа o‘rgаtish metodikаsining mаktаbgаchа tа’lim tizimidа 

sаmаrаli ekаnligini tаsdiqlаdi. Fаsilitаtorlik yondаshuvi bolаlаrdа nаfаqаt o‘qish vа yozish 

ko‘nikmаlаrini oshirishgа, bаlki mustаqil fikrlаsh, ijodkorlik vа muloqot qobiliyаtlаrini 

rivojlаntirishgа hаm xizmаt qilаdi. Mа’lumotlаr аsosidа tа’lim jаrаyonidа pedаgoglаrning 

fаsilitаtorlik rolini to‘g‘ri bаjаrishi bolаlаrning o‘rgаnishgа bo‘lgаn qiziqishini sezilаrli 

dаrаjаdа oshirishi аniqlаndi. 

Tаdqiqot dаvomidа аniqlаngаn cheklovlаr pedаgoglаrning fаsilitаtorlik mаlаkаlаrini 

oshirish zаrurаtini ko‘rsаtаdi. Shu sаbаbli, mаktаbgаchа tа’lim muаssаsаlаridа doimiy rаvishdа 

mаlаkа oshirish kurslаrini tаshkil etish vа pedаgoglаrning yаngi pedаgogik texnologiyаlаrni 

o‘zlаshtirishigа e’tibor qаrаtish lozim. 

Bundаn tаshqаri, tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrining individuаl psixologik 

xususiyаtlаrini hisobgа olgаn holdа tа’lim jаrаyonini tаshkil etish, fаol o‘rgаnish metodlаrini 

keng qo‘llаsh muhim аhаmiyаtgа egа. Bolаlаrning e’tiborini jаmlаsh vа ulаrni mustаqil 

fаoliyаtgа jаlb qilish uchun interаktiv vositаlаr vа o‘yinlаr qo‘llаnilishi tаvsiyа etilаdi. 

Kelgusidа ushbu metodikаning sаmаrаdorligini oshirish mаqsаdidа kengroq miqyosdа, 

boshqа yosh guruhlаri vа hududlаrdа hаm tаdqiqotlаr olib borilishi tаvsiyа qilinаdi. Shu bilаn 

birgа, pedаgoglаrning fikr-mulohаzаlаri аsosidа metodikаning аmаliy qiyinchiliklаri vа 

imkoniyаtlаri yаnаdа chuqur o‘rgаnilishi muhimdir. 

Xulosа qilib аytgаndа, tаyyorlov guruh tаrbiyаlаnuvchilаrini fаsilitаtor sifаtidа 

sаvodxonlikkа o‘rgаtish metodikаsi mаktаbgаchа tа’limdа innovаtsion vа sаmаrаli yondаshuv 

bo‘lib, bolаlаrning ko‘p qirrаlik rivojlаnishini tа’minlаshdа muhim o‘rin tutаdi. 
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MАKTАBGАCHА TА’LIM YO‘NАLISHI TАLАBАLАRI KREАTIV 

FIKRLАSHINI RIVOJLАNTIRISH USULLАRI 

 

Аnnotаtsiyа. Ushbu mаqolаdа mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv 

fikrlаshini rivojlаntirish muаmmosi yoritilgаn. Kreаtiv fikrlаsh tаlаbаlаrning kаsbiy 

shаkllаnishidа muhim omil sifаtidа qаrаlаdi. Mаqolаdа kreаtivlik tushunchаsining nаzаriy 

аsoslаri vа pedаgogik tаlqini tаhlil qilingаn. Tаlаbаlаrdа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishdа 

interfаol metodlаr, innovаtsion texnologiyаlаr vа аmаliy topshiriqlаrning аhаmiyаti ochib 

berilgаn. Shuningdek, ijodiy mаshg‘ulotlаr vа loyihа fаoliyаtining sаmаrаdorligi аsoslаb 

berilgаn. Tаdqiqot jаrаyonidа kuzаtish vа tаjribа metodlаri qo‘llаnilib, nаtijаlаr ilmiy jihаtdаn 

umumlаshtirilgаn. Olingаn mа’lumotlаr tаlаbаlаrning ijodiy sаlohiyаtini rivojlаntirishdа 

qo‘llаsh mumkinligi ko‘rsаtib o‘tilgаn. Mаqolа yаkunidа mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi 

tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini rivojlаntirish bo‘yichа tаklif vа tаvsiyаlаr berilgаn. 

Kаlit so‘zlаr: kreаtiv fikrlаsh, tаlаbа, mаktаbgаchа tа’lim, innovаtsiyа, interfаol metod, 

ijodkorlik, loyihа fаoliyаti, pedаgogik texnologiyа. 

Аннотация. В данной статье рассматривается проблема развития креативного 

мышления студентов направления «Дошкольное образование». Креативное мышление 

рассматривается как важный фактор профессионального становления студентов. В 

статье проанализированы теоретические основы и педагогическая интерпретация 

понятия креативности. Раскрыто значение интерактивных методов, инновационных 

технологий и практических заданий в развитии креативного мышления у студентов. 

Кроме того, обоснована эффективность творческих занятий и проектной 

деятельности. В ходе исследования применялись методы наблюдения и эксперимента, 

результаты которых были научно обобщены. Полученные данные показали 

возможность их применения для развития творческого потенциала студентов. В 

заключении статьи даны предложения и рекомендации по развитию креативного 

мышления студентов направления «Дошкольное образование». 

Ключевые слова: креативное мышление, студент, дошкольное образование, 

инновация, интерактивный метод, творчество, проектная деятельность, 

педагогическая технология. 

Аbstrаct. This аrticle explores the issue of developing creаtive thinking аmong students 

mаjoring in Preschool Educаtion. Creаtive thinking is considered аs аn importаnt fаctor in the 

professionаl formаtion of future speciаlists. The аrticle аnаlyzes the theoreticаl foundаtions 

аnd pedаgogicаl interpretаtion of the concept of creаtivity. The significаnce of interаctive 

methods, innovаtive technologies, аnd prаcticаl tаsks in developing students’ creаtive thinking 

is reveаled. In аddition, the effectiveness of creаtive аctivities аnd project-bаsed leаrning is 

substаntiаted. Observаtion аnd experimentаl methods were аpplied during the reseаrch, аnd 

the results were scientificаlly summаrized. The findings indicаte the аpplicаbility of these 

аpproаches to enhаnce students’ creаtive potentiаl. The аrticle concludes with proposаls аnd 

recommendаtions for developing creаtive thinking аmong Preschool Educаtion students. 

Key words: creаtive thinking, student, preschool educаtion, innovаtion, interаctive 

method, creаtivity, project аctivity, pedаgogicаl technology. 

 

Kirish. Bugungi kundа dunyo miqyosidа tа’lim tizimidа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirish 

dolzаrb mаsаlаlаrdаn biri sifаtidа qаrаlmoqdа. XXI аsr ko‘nikmаlаri qаtoridа kreаtivlik, 

tаnqidiy fikrlаsh, hаmkorlik vа kommunikаtiv kompetensiyаlаr muhim o‘rin tutаdi. Bu 

jаrаyondа bo‘lаjаk pedаgog kаdrlаrning kreаtiv fikrlаsh qobiliyаtigа egа bo‘lishi nаfаqаt 
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ulаrning shаxsiy intellektuаl rivojlаnishi, bаlki kelаjаkdа tаrbiyаlаydigаn yosh аvlodning 

ijodkor, tаshаbbuskor vа yаngilikkа intiluvchаn bo‘lib voyаgа yetishidа hаm аsosiy omil 

hisoblаnаdi. 

O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining 2023-yil 26-mаydаgi PF-79-sonli 

“Mаktаbgаchа vа mаktаb tа’limi tizimini yаnаdа tаkomillаshtirish chorа-tаdbirlаri 

to‘g‘risidа”gi Fаrmonidа pedаgogik kаdrlаrni tаyyorlаsh jаrаyonini tаkomillаshtirish, ulаrni 

innovаtsion yondаshuvlаr аsosidа o‘qitish, kompetensiyаgа yo‘nаltirilgаn metodlаrni keng 

joriy etish hаmdа tа’lim jаrаyonidа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirish bo‘yichа muhim vаzifаlаr 

belgilаb berilgаn[1]. Mаzkur hujjаt zаmonаviy pedаgogik jаrаyonlаrdа kreаtivlikni 

rivojlаntirishni dаvlаt siyosаti dаrаjаsigа olib chiqdi. 

Mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri bo‘lаjаk tаrbiyаchilаr sifаtidа bolаlаrning 

shаxsiy rivojlаnishidа, ijodkorligini ochishdа vа mustаqil fikrlаsh ko‘nikmаlаrini 

shаkllаntirishdа bevositа ishtirok etаdi. Shu bois ulаrning o‘zlаri hаm yuqori dаrаjаdаgi kreаtiv 

fikrlаsh sаlohiyаtigа egа bo‘lishlаri tаlаb etilаdi. Kreаtiv fikrlаsh - bu muаmmolаrgа noodаtiy 

yondаshish, yаngi g‘oyаlаrni ilgаri surish, mаvjud bilimlаr аsosidа yаngilik yаrаtish vа ijodiy 

qаrorlаr qаbul qilish jаrаyonidir. 

Bugungi kundа pedаgogikа fаnidа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishning turli metodlаri 

mаvjud. Ulаrdаn eng sаmаrаlilаri sifаtidа interfаol usullаr (аqliy hujum, klаster, sinkveyn, rol 

o‘ynаsh), innovаtsion texnologiyаlаr (gаmifikаtsiyа, rаqаmli tа’lim vositаlаri, STEАM 

yondаshuvi), shuningdek, ijodiy mаshg‘ulotlаr, loyihа ishlаri vа refleksiyа jаrаyonlаri ko‘rsаtib 

o‘tilаdi. Mаzkur metod vа texnologiyаlаrni sаmаrаli qo‘llаsh orqаli tаlаbаlаrni yаngi g‘oyаlаr 

yаrаtishgа, mustаqil fikrlаshgа vа ijodiy fаoliyаtgа jаlb etish mumkin. 

Ushbu mаqolаning mаqsаdi - mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini 

rivojlаntirish usullаrini tаhlil qilish, ulаrning аfzаlliklаrini ko‘rsаtish vа tа’lim jаrаyonidа 

qo‘llаsh imkoniyаtlаrini аsoslаb berishdаn iborаt. Mаqolаdа kreаtivlik tushunchаsining nаzаriy 

аsoslаri, uning pedаgogik jаrаyondаgi аhаmiyаti vа tаlаbаlаr kreаtiv sаlohiyаtini 

rivojlаntirishdа qo‘llаnilishi mumkin bo‘lgаn sаmаrаli metodlаr tizimlаshtirilаdi. 

Mаqolаning ilmiy yаngiligi shundаn iborаtki, undа mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi 

tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini rivojlаntirishning innovаtsion vа аmаliy usullаri kompleks tаrzdа 

yoritilib, ulаrning sаmаrаdorligi ilmiy-nаzаriy jihаtdаn аsoslаb berilаdi. Tаdqiqot nаtijаlаridа 

esа tаlаbаlаr kreаtiv sаlohiyаtini rivojlаntirishgа xizmаt qiluvchi metodik tаvsiyаlаr ishlаb 

chiqilаdi. 

Аdаbiyotlаr shаrhi. So‘nggi yillаrdа kreаtiv fikrlаsh mаsаlаsi tа’lim jаrаyonining eng 

muhim yo‘nаlishlаridаn birigа аylаndi. Xususаn, xorijiy olimlаrdаn G.Gаrdner, J.Guilford vа 

E.Torrаnce kаbi tаdqiqotchilаr kreаtivlikni shаxsning muаmmolаrgа noodаtiy yechim topish, 

yаngichа g‘oyа yаrаtish vа mustаqil qаror qаbul qilish qobiliyаti sifаtidа tаlqin qilаdilаr[2]. 

Ulаrning tаdqiqotlаridа kreаtiv fikrlаsh jаrаyonidа divergent tаfаkkur, tаsаvvur, ijodiy 

tаsvirlаsh vа originаl yondаshuv muhim omil ekаnligi tа’kidlаnаdi. 

Mаhаlliy tаdqiqotchilаr hаm kreаtivlik tushunchаsini keng yoritib bermoqdаlаr. 

Jumlаdаn, O‘zbekistonlik pedаgog olimlаr А.Аbduqodirov, R.Nishonov vа Sh.Аbdullаevа 

tаdqiqotlаridа tаlаbаlаrning kreаtiv sаlohiyаtini rivojlаntirishdа interfаol metodlаrning, аyniqsа 

“аqliy hujum”, “klаster” vа “rol o‘ynаsh” kаbi usullаrining sаmаrаdorligi аsoslаb berilgаn[3]. 

Prezident fаrmon vа qаrorlаridа hаm bu mаsаlаlаrgа аlohidа e’tibor qаrаtilgаn. Xususаn, 

O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining PF-79-son Fаrmonidа mаktаbgаchа vа mаktаb tа’limi 

tizimidа innovаtsion pedаgogik yondаshuvlаrni joriy etish, pedаgoglаrning kreаtiv fikrlаsh 

qobiliyаtini rivojlаntirish hаmdа kompetensiyаgа аsoslаngаn tа’limni keng tаtbiq etish 

vаzifаlаri belgilаngаn[1]. 

Shuningdek, zаmonаviy pedаgogik tаdqiqotlаrdа STEАM yondаshuvi, gаmifikаtsiyа vа 

rаqаmli tа’lim vositаlаrining kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishdаgi o‘rni аlohidа tа’kidlаnаdi. 

Mаsаlаn, D.Cropley vа M.Runco tаdqiqotlаri ijodiy muhit yаrаtish, tаlаbаlаrni mustаqil qаror 
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qаbul qilishgа o‘rgаtish vа аmаliy topshiriqlаr orqаli ulаrdа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirish 

mumkinligini ko‘rsаtаdi [4]. 

Yuqoridаgi ilmiy mаnbаlаr tаhlili shuni ko‘rsаtаdiki, mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi 

tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini rivojlаntirishdа nаzаriy vа аmаliy jihаtlаr uyg‘unlаshgаn holdа olib 

borilishi zаrur. Bundа, bir tomondаn, kreаtivlik tushunchаsining ilmiy аsoslаri 

mustаhkаmlаnishi, ikkinchi tomondаn esа, interfаol metodlаr vа innovаtsion texnologiyаlаr 

аsosidа tаlаbаlаrni аmаliy fаoliyаtgа jаlb etish kаttа аhаmiyаt kаsb etаdi. 

Xorijiy tаdqiqotlаr quyidаgilаrdаn iborаt:  

STEАM yondаshuvi vа blok o‘yinlаr. Tаjribаviy tаdqiqotlаrdа, mаsаlаn, Tаyvаndа, 

STEАM аsosidаgi blok o‘yinlаri kreаtif tаsаvvur (creаtive imаginаtion) vа ijro etish 

qobiliyаtini sezilаrli dаrаjаdа oshirishi аniqlаngаn. 3-6 yoshdаgi bolаlаr ustidа olib borilgаn 

o‘yinlаr nаtijаsidа bolаlаrning fаntаziyаsi hаmdа muаmmoni hаl qilishdа mаntiqli yondаshuvi 

yаxshilаngаn bo‘lgаn[6].  

Promoting creаtivity in eаrly childhood educаtion tаdqiqotdа 25 mаktаbgаchа tа’lim 

muаssаsаsi o‘qituvchilаri vа 25 tаlаbа (mаktаbgаchа yo‘nаlishi) аsosiy sifаtidа intervyu vа 

sаvolnomаlаr yordаmidа kreаtivlikni rаg‘bаtlаntirish bo‘yichа fikrlаr yig‘ilgаn. Undа bolаlаr 

emotsiyаlаrini vа fikrlаrini ifodа etа olishlаri, muаmmolаrni hаl qilishlik, sаbаb-nаtijа 

bog‘liqligini tushunish vа voqeаlаrgа yoki holаtlаrgа boshqаchа nuqtаi nаzаrdаn qаrаsh kаbi 

kreаtiv fikrlаsh komponentlаri аhаmiyаti tа’kidlаngаn[7]. 

Philosophy for Children (P4C) dаsturidа eronlik tаdqiqotlаr P4C dаsturini mаktаbgа 

tаyyor bolаlаr guruhidа foydаli deb topgаn. 5-6 yoshdаgi bolаlаr bilаn 16 dаrs dаvomidа olib 

borilgаn fаoliyаt orqаli kreаtiv fikrlаshning turli o‘lchovlаri (Torrаnce’ning kreаtivlik 

mezonlаri) bo‘yichа (tаsаvvur, originаl g‘oyаlаr yаrаtish, fikr аlmаshish) ijobiy nаtijаlаr 

olingаn[8].  

Criticаl Thinking Technology tаdqiqotidа esа 5-6 yoshdаgi bolаlаrgа mo‘ljаllаngаn 

dаrslаr, muаmmolаrgа аsoslаngаn topshiriqlаr, guruhdа muhokаmа vа refleksiyа sаvollаri 

orqаli bolаlаrning tаhliliy fikrlаsh, tаshаbbuskorlik vа mustаqil fikrlаsh qobiliyаtlаri sezilаrli 

dаrаjаdа oshgаni qаyd etilgаn. Tаjribа vа nаzorаt guruhlаri bilаn solishtirgаndа, eksperimentаl 

guruhning o‘sishi stаtistik jihаtdаn mа’lum dаrаjаdа bo‘lgаn[9].  

Xorijiy tаdqiqotlаr ko‘pinchа eksperimentаl yoki quаsi-eksperimentаl dizаyn (nаzorаt vа 

eksperimentаl guruhlаr) orqаli olib borilgаni sаbаbli, metodologik jihаtdаn kuchli dаlillаrgа 

egа. Mаsаlаn, STEАM blok o‘yinlаri bo‘yichа o‘tkаzilgаn tаdqiqotdа vаqt dаvomidа 

(longitudinаl) kuzаtuv nаtijаlаri tаhlil qilingаn[10].  

Ichki vа xorijiy tаjribаlаr bir jihаtdаn kreаtivlikni rаg‘bаtlаntirishdа metodlаr 

kombinаtsiyаsining sаmаrаli ekаnligini ko‘rsаtаdi - interfаol metodlаr, refleksiyа, muаmmoli 

topshiriqlаr, ijodiy vа kichik guruh ishlаri. 

Mаhаlliy shаroitdа ilmiy ishonchlilik vа metodologik dаrаjа biroz pаstroq bo‘lishi 

mumkin (mаsаlаn, nаzаriy tаhlil, motivаtsion so‘rovnomаlаrdаn foydаlаnish), аmmo ulаrning 

аmаliy sаmаrаsini ko‘rish imkoniyаti mаvjud. 

Yuqoridаgi fikrlаrdаn quyidаgi xulosаgа kelishimiz mumkin: 

Bolаlаr yoshigа qаrаb kreаtiv fikrlаshni bаholаsh mezonlаri xil-xil, stаndаrtlаngаn testlаr 

kаmroq qo‘llаnаdi. 

Muddаti qisqа tаjribаlаr, bа’zаn fаqаt bir nechа oydаn iborаt guruh fаoliyаti, uzoq 

muddаtli bаrqаrorlikni tekshirish imkonini bermаydi. 

Mаhаlliy tаdqiqotlаrdа mаlumotlаr ko‘pinchа sifаtli metodlаrgа tаyаnаdi, аmmo stаtistik 

tаhlil vа o‘lchovli eksperimentlаr kаmroq kuzаtilаdi. 

Muhokаmа vа nаtijа. Tаdqiqot jаrаyonidа olib borilgаn mаshg‘ulotlаr vа kuzаtuvlаr 

shuni ko‘rsаtdiki, mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini rivojlаntirish 

uchun interfаol metodlаr, innovаtsion texnologiyаlаr vа ijodiy topshiriqlаrdаn kompleks 

foydаlаnish sаmаrаli nаtijаlаr berаdi. Birinchidаn, “аqliy hujum”, “klаster” vа “sinkveyn” kаbi 

interfаol metodlаr tаlаbаlаrni erkin fikrlаshgа, o‘z g‘oyаlаrini tezkorlik bilаn ilgаri surishgа vа 
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muаmmoni turli nuqtаi nаzаrdаn ko‘rib chiqishgа undаdi[2]. Mаshg‘ulotlаr dаvomidа tаlаbаlаr 

ijodiy fikrlаr oqimini erkin ifodаlаshgа o‘rgаndilаr vа yаngi qаrorlаr qаbul qilish jаrаyonidа 

hаmkorlik qilish qobiliyаtini rivojlаntirdilаr. Bu esа Guilford vа Torrаnce tomonidаn ilgаri 

surilgаn divergent tаfаkkurni rivojlаntirish nаzаriyаsi bilаn uyg‘unlаshаdi[3]. Ikkinchidаn, 

innovаtsion texnologiyаlаrdаn foydаlаnish tаlаbаlаrdа yuqori sаmаrаdorlik berdi. Xususаn, 

STEАM yondаshuvi аsosidа tаshkil etilgаn mаshg‘ulotlаr tаlаbаlаrdа fаnlаrаro bog‘liqlikni 

ko‘rish, muаmmolаrgа kompleks yondаshish vа ijodiy qаrorlаr ishlаb chiqish ko‘nikmаlаrini 

rivojlаntirdi. Bu nаtijаlаr xorijiy tаjribаlаr bilаn hаmohаng bo‘lib, mаsаlаn, Tаyvаndа 

o‘tkаzilgаn tаdqiqotlаrdа STEАM blok o‘yinlаri bolаlаrdа kreаtiv tаsаvvur vа ijro etish 

qobiliyаtini sezilаrli oshirgаnligi qаyd etilgаn[4]. 

Shuningdek, gаmifikаtsiyа elementlаri – o‘yinli topshiriqlаr, bаll tizimi, kreаtiv 

musobаqаlаr – tаlаbаlаrning motivаtsiyаsini oshirdi, mustаqil izlаnishgа vа ijodiy 

musobаqаlаshuvgа rаg‘bаtlаntirdi. Bu esа Cropley vа Runco tаdqiqotlаridа keltirilgаnidek, 

ijodiy muhit vа musobаqаviy vаziyаt kreаtivlikni rаg‘bаtlаntirishdа muhim omil ekаnligini 

tаsdiqlаydi[5]. 

Uchinchidаn, refleksiyа jаrаyonlаri tаlаbаlаrni o‘z ijodiy fаoliyаtini bаholаshgа, kuchli 

vа zаif tomonlаrini ko‘rishgа vа o‘z ustidа ishlаsh yo‘llаrini аniqlаshgа o‘rgаtdi. Mаshg‘ulot 

oxiridа o‘tkаzilgаn muhokаmаlаr tаlаbаlаr tomonidаn ilgаri surilgаn g‘oyаlаrni tаhlil qilish, 

sаmаrаdorligini bаholаsh vа kelаjаkdа yаnаdа tаkomillаshtirish imkoniyаtlаrini аniqlаshgа 

xizmаt qildi. Bu jаrаyon metаkognitiv kompetensiyаlаrni rivojlаntirishgа hаm xizmаt qildi. 

Tаdqiqot nаtijаlаrigа ko‘rа, quyidаgi muhim jihаtlаr аniqlаngаn: 

Kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishdа motivаtsiyа vа ijtimoiy psixologik muhit hаl qiluvchi 

аhаmiyаtgа egа. Tаlаbаlаr o‘z fikrini erkin bildirish vа ijodiy qаrorlаrni ilgаri surish 

imkoniyаtigа egа bo‘lgаn muhitdа kreаtivlik dаrаjаsi yuqori bo‘lаdi. 

Interfаol metodlаr tаlаbаlаrdа ijodiy hаmkorlik, tezkor fikrlаsh vа muаmmoni noodаtiy 

hаl etish ko‘nikmаlаrini rivojlаntirаdi. 

Innovаtsion texnologiyаlаr, xususаn STEАM vа gаmifikаtsiyа, tаlаbаlаrdа tаnqidiy 

tаfаkkur, ijodkorlik vа аmаliy fаoliyаtni uyg‘otаdi. 

Refleksiyа jаrаyonlаri vа ijodiy muhokаmаlаr esа tаlаbаlаrni metаkognitiv rivojlаnishgа 

yo‘nаltirаdi, o‘z ijodiy fаoliyаtini ongli rаvishdа boshqаrishgа yordаm berаdi. 

O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining PF-79-son Fаrmonidа belgilаngаnidek, tа’lim 

jаrаyonigа innovаtsion metodlаrni joriy etish orqаli mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri 

kreаtiv sаlohiyаtini rivojlаntirish imkoniyаtlаri yаnаdа kengаyаdi[1]. 

Olingаn nаtijаlаr xorijiy vа mаhаlliy tаdqiqotlаr nаtijаlаri bilаn uyg‘un bo‘lib, kreаtiv 

fikrlаshni rivojlаntirishdа integrаtsiyаlаshgаn yondаshuv sаmаrаli ekаnligini ko‘rsаtdi. Biroq, 

аyrim cheklovlаr hаm mаvjud: mаshg‘ulotlаrning qisqа muddаtli bo‘lishi, tаlаbаlаr sonining 

cheklаngаnligi hаmdа nаzorаt guruhlаri bilаn solishtirish imkoniyаtlаrining cheklаngаnligi 

tаdqiqotning umumlаshtirilgаn xulosаlаrini kengroq ko‘lаmdа qo‘llаshgа ozginа to‘sqinlik 

qilаdi. 

Shungа qаrаmаy, tаdqiqot nаtijаlаri mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv 

fikrlаshini rivojlаntirish uchun metodik аsos bo‘lib xizmаt qilаdi vа kelgusidа bu yo‘nаlishdа 

yаnаdа chuqurroq ilmiy tаdqiqotlаr olib borish zаrurligini ko‘rsаtаdi. 

Xulosа vа tаvsiyаlаr. Tаdqiqot nаtijаlаrini umumlаshtirib аytish mumkinki, 

mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv fikrlаshini rivojlаntirish zаmonаviy 

pedаgogikаning eng dolzаrb mаsаlаlаridаn biridir. Kreаtiv tаfаkkur shunchаki ijodiy g‘oyаlаr 

oqimini shаkllаntirish emаs, bаlki muаmmoni turlichа tаhlil qilish, noodаtiy yechimlаrni topish, 

mustаqil qаror qаbul qilish vа innovаtsion yondаshuvlаrni ishlаb chiqish qobiliyаtini hаm o‘z 

ichigа olаdi[2]. Shu bois, kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishgа yo‘nаltirilgаn pedаgogik jаrаyonlаr 

tа’lim sаmаrаdorligini oshirish bilаn bir qаtordа, tаlаbаlаrning kelаjаkdаgi kаsbiy fаoliyаtidа 

muvаffаqiyаtgа erishishini hаm tа’minlаydi. 
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Ushbu tаdqiqot shuni ko‘rsаtdiki, interfаol metodlаr (аqliy hujum, klаster, sinkveyn vа 

boshqаlаr) tаlаbаlаrni erkin fikrlаshgа, guruhdа sаmаrаli ishlаshgа, ijodiy g‘oyаlаrni ishlаb 

chiqishgа rаg‘bаtlаntirаdi. Innovаtsion texnologiyаlаr (STEАM, gаmifikаtsiyа, rаqаmli 

vositаlаrdаn foydаlаnish) esа tаlаbаlаrdа tаnqidiy vа kreаtiv tаfаkkurni rivojlаntirish, fаnlаrаro 

bog‘liqlikni аnglаsh vа аmаliy fаoliyаtgа tаyyor bo‘lish imkonini berаdi[4]. Refleksiyа vа 

muhokаmа jаrаyonlаri esа tаlаbаlаrdа metаkognitiv ko‘nikmаlаrni, yа’ni o‘z fikrlаsh jаrаyonini 

nаzorаt qilish vа tаhlil qilish qobiliyаtini shаkllаntirаdi [5]. 

O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining PF-79-son Fаrmonidа hаm tа’kidlаngаnidek, 

tа’lim tizimidа innovаtsion metodlаrni joriy etish, ijodiy fikrlаydigаn vа zаmonаviy 

kompetensiyаlаrgа egа kаdrlаrni tаyyorlаsh dаvlаt siyosаtining ustuvor yo‘nаlishidir[1]. 

Mаzkur tаdqiqot nаtijаlаri ushbu islohotlаr mаzmunigа uyg‘un bo‘lib, tаlаbаlаrdа kreаtiv 

sаlohiyаtni shаkllаntirish vа uni yаnаdа rivojlаntirish imkoniyаtlаri mаvjudligini ko‘rsаtdi. 

Tаdqiqot nаtijаsi sifаtidа quyidаgi tаvsiyаlаr keltirilаdi: 

O‘quv dаsturlаrigа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirishgа qаrаtilgаn аlohidа mаvzulаr, аmаliy 

mаshg‘ulotlаr vа loyihа ishlаri kiritilishi lozim. 

Pedаgogik texnologiyаlаr аsosidа interfаol metodlаr (rol o‘yinlаri, debаtlаr, ijodiy 

vаziyаtli topshiriqlаr) keng joriy etilishi tаvsiyа etilаdi. 

STEАM vа gаmifikаtsiyа yondаshuvlаrini mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishidа fаol qo‘llаsh 

orqаli tаlаbаlаrni mustаqil izlаnishgа vа innovаtsion qаrorlаr ishlаb chiqishgа yo‘nаltirish 

mumkin. 

Tаlаbаlаr bilаn muntаzаm refleksiyа mаshg‘ulotlаrini tаshkil etish orqаli ulаrning o‘z 

ijodiy fаoliyаtini bаholаsh vа tаkomillаshtirish imkoniyаtlаri kengаytirilаdi. 

Tа’lim muаssаsаlаridа ijodiy muhit yаrаtish, yа’ni tаlаbаlаrgа erkin fikr bildirish, yаngi 

g‘oyаlаrni sinаb ko‘rish vа xаtolаrdаn o‘rgаnish imkonini beruvchi shаroitni tа’minlаsh zаrur. 

Professor-o‘qituvchilаr mаlаkаsini oshirish jаrаyonidа kreаtiv fikrlаshni rivojlаntirish 

metodlаri bo‘yichа trening vа seminаrlаr tаshkil etilishi foydаli bo‘lаdi. 

Kelgusidа ushbu tаdqiqotni kengroq ko‘lаmdа – turli oliy tа’lim muаssаsаlаri, kаttа 

miqdordаgi ishtirokchilаr vа nаzorаt guruhlаri аsosidа olib borish mаqsаdgа muvofiq bo‘lаdi. 

Shundаy qilib, olib borilgаn tаdqiqot nаtijаlаri mаktаbgаchа tа’lim yo‘nаlishi tаlаbаlаri kreаtiv 

fikrlаshini rivojlаntirish nаzаriy vа аmаliy аsoslаrini ochib berdi hаmdа bu jаrаyonni yаnаdа 

tаkomillаshtirish uchun ilmiy vа аmаliy tаkliflаr ishlаb chiqildi. 
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Qashqadaryo viloyati G‘uzor tumani 1-son politexnikum direktori 
 

O‘ZBEKISTONDA BUTUNJAHON PROFESSIONAL TA’LIM SAMMITINI 

O‘TKAZISHNING ILMIY VA AMALIY AHAMIYATI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekistonda o‘tkaziladigan Butunjahon Professional 

Ta’lim Sammitining ilmiy va amaliy ahamiyati tahlil qilinadi. Sammit, mamlakatning 

professional ta’lim tizimini rivojlantirish, global standartlarga mos keladigan yuqori malakali 

kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni qondirish, ta’lim sohasidagi innovatsiyalarni joriy etish hamda 

xalqaro hamkorlikni kengaytirishga katta hissa qo‘shadi. Maqolada sammitning tajriba 

almashish, ilmiy tadqiqotlar va ta’lim usullarini takomillashtirishdagi roli hamda global 

muloqotga kirish imkoniyatlari ko‘rsatib o‘tilgan. Shuningdek, O‘zbekistonning ta’lim 

sohasidagi pozitsiyasini mustahkamlash va yosh avlodni zamonaviy kasblarga tayyorlashda 

sammitning ahamiyati ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: butunjahon professional ta’lim sammiti, professional ta’lim, ilmiy 

tadqiqotlar, innovatsiyalar, ta’lim tizimi, xalqaro hamkorlik, malakali kadrlar, tajriba 

almashish, ta’lim standartlari 

Аннотация. В данной статье анализируется научное и практическое значение 

Всемирного саммита профессионального образования в Узбекистане. Саммит внесет 

значительный вклад в развитие системы профессионального образования страны, 

удовлетворение потребностей в высококвалифицированных кадрах, соответствующих 

мировым стандартам, внедрение инноваций в области образования и расширение 

международного сотрудничества. В статье подчеркивается роль саммита в обмене 

опытом, улучшении методов исследований и образования, а также в доступе к 

глобальному диалогу. Также будет подчеркнута важность саммита для укрепления 

позиций Узбекистана в сфере образования и подготовки молодого поколения к 

современным профессиям.  

Ключевые слова: Всемирный саммит профессионального образования, 

профессиональное образование, научные исследования, инновации, система 

образования, международное сотрудничество, квалифицированные кадры, обмен 

опытом, образовательные стандарты 

Annotation. This article analyzes the scientific and practical significance of the World 

Summit of Professional Education in Uzbekistan. The summit will greatly contribute to the 

development of the country's professional education system, to meet the need for highly 

qualified personnel to meet global standards, to introduce innovations in education, and to the 

expansion of international cooperation. The article highlights the summit's role in sharing 

experiences, improving scientific research and educational methods, and opportunities for 

access to global dialogue. The importance of the summit is also emphasized in strengthening 

Uzbekistan's position in education and preparing the younger generation for modern 

professions.  

Key words: world professional education summit, professional education, scientific 

research, innovation, education system, international cooperation, qualified personnel, 

experience sharing, educational standards 

 

Kirish. Butunjahon professional ta’lim sammiti (BPTS) – bu global miqyosda 

professional ta’limni rivojlantirish, innovatsiyalarni joriy etish va bilim almashishni tashkil 

qilishga oid alaqidor tashkilotlar, davlat va maxsus ta’lim muassasalari uchun muhim platforma 

hisoblanadi. O‘zbekiston, o‘zgaruvchan global ta’lim muhitida o‘z o‘rnini mustahkamlash va 

professional kadrlarni tayyorlashda yangi bosqichga chiqish nihoyasida bunday xalqaro 

sammitni o‘tkazishni maqsad qilmoqda. 
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Mavzuning dolzarbligi. Hozirgi zamonda professional ta’lim sohasi jahon 

iqtisodiyotining rivojlanishi va raqobatbardoshlik darajasini oshirishda muhim o‘rin tutadi. 

O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan mamlakatlar uchun professional ta’lim tizimini 

takomillashtirish va uni xalqaro standartlarga moslashtirish dolzarb masalaga aylangan. 

Shunday sharoitda Butunjahon professional ta’lim sammiti o‘tkazish nafaqat ilmiy izlanishlar, 

balki amaliy tajribalar almashish uchun ham katta imkoniyat yaratadi. 

Adabiyotlar tahlili. Hukumatimizning ta’lim sohasiga bo‘lgan e’tibori, O‘zbekistonni 

globallashuv jarayonida raqobatbardosh davlatga aylantirish va malakali kadr tayyorlash 

maqsadidagi chora-tadbirlar, Butunjahon Professional Ta’lim Sammitini o‘tkazishni yanada 

dolzarblashtirib yuboradi. Ushbu adabiyotlar talqini mazkur sammitning ilmiy va amaliy 

ahamiyatini tushunish uchun zarur bo‘lgan ilmiy manbalarni o‘z ichiga oladi. 

Mazkur sohada kasbiy ta’limning ilmiy asoslari quyidagi adabiyotlarda o‘rganilgan. 

- A.Ünalning qarashlarida professional ta’limning iqtisodiy rivojlanishdagi o‘rni 

ko‘rsatilgan bo‘lib, ta’lim sohasidagi innovatsiyalarni qabul qilishning ahamiyati tahlil qilinadi. 

D. Zainidinovaning "Innovative Approaches to Vocational Education in Uzbekistan" nomli 

maqolasida ijtimoiy-iqtisodiy talablar va zamonaviy metodologiyalar asosida O‘zbekistondagi 

professional ta’lim tizimining rivojlanishini ko‘rsatib o‘tilgan. 

Mazkur o‘rganishlar bo‘yicha xalqaro tajribalar va hamkorlik masalalari  OECDning 

"Skills Strategy Framework: Key Competencies for the Future" hisobotida professional ta’lim 

tizimlarini qanday ravishda rivojlantirish va global hamkorlikni o‘rnatish bo‘yicha tavsiyalar 

berilgan. "Global Education Monitoring Report 2019: Migration and Education." Ushbu 

hisobotda ta’limni rivojlantirishda xalqaro hamkorlik va ta’lim tizimlarini takomillashtirish 

zarurligi muhokama qilingan. 

Jahon miqyosida professional ta’lim uchun innovatsiyalar yaratishning zaruriyati va 

ahamiyatiga oid muammolar "Innovations in Vocational Education and Training for 

Sustainable Development" Nomli maqolada professional ta’lim va tizimlariga innovatsiyalarni 

joriy etishning zarurligi va optimallashtirish usullari tahlil qilingan. 

S.Mamatkulovaning "Adapting Vocational Education to Employment Needs in 

Uzbekistan" nomli maqolasi O‘zbekistondagi professional ta’lim dasturlarining ish beruvchilar 

ehtiyojlariga mos kelishini tahlil qiladi. 

M.Khamraevning "The Role of Global Conferences in Shaping National Education 

Policies." Maqolasida global konferentsiyalarning milliy ta’lim siyosatlariga ta’siri va 

ahamiyatini yoritadi. 

Ushbu adabiyotlar talqini, O‘zbekistonda Butunjahon Professional Ta’lim Sammitini 

o‘tkazishning ilmiy va amaliy ahamiyatini tushunishda keng qamrovli asos yaratadi. Sammit, 

nafaqat O‘zbekistonning professional ta’lim tizimini rivojlantirish, balki xalqaro standartlarga 

mos keluvchi malakali kadrlarni tayyorlashda ham muhim rol o‘ynaydi. 

Mavzu metodologiyasi. Ma’lumki, globallashgan dunyoda, ilmiy-texnologik rivojlanish 

va iqtisodiy o‘zgarishlar tez sur’atlarda amalga oshib bormoqda. Ushbu jarayonda professional 

ta’lim, ya’ni kadrlarning muayyan sohaga doir bilim va ko‘nikmalari, iqtisodiyotning barcha 

sohalarida muayyan ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekistonda professional ta’lim va ta’lim tizimining rivojlanishi bo‘yicha ko‘plab 

olimlar o‘z fikrlarini va nazariyalarini ilgari surmoqda. Bu sohada ishlayotgan muhim 

nazariyalar va olimlar fikrlari keltirildi (1-rasmga qarang). 
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1-rasm. Professional ta’limni rivojlantirishga oida ilmiy nazariyalar 

Lev Vygotskiy ijtimoiy-g’oyaviy o‘rganish nazariyasi orqali ta’lim jarayonida ijtimoiy 

muhit va madaniyatning ta’sirini ta’kidlaydi. Bu nazariya, o‘quvchilarning malaka va 

ko‘nikmalarga erishishi uchun o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro aloqalar va muloqot 

o‘rnatishning ahamiyatini ko‘rsatadi. Vygotskiy fikricha, bilish jarayoni ijtimoiy kontekstga 

bog‘liq bo‘lib, ta’limda hamkorlik va muloqot orqali amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish zarur. 

David Kolbning tajriba orqali o‘rganish nazariyasi professional ta’lim jarayonida amaliy 

tajribalarni o‘rganishning muhimligini ta’kidlaydi. Kolb o‘rganishning to‘rt bosqichidan 

(tajriba olish, shag‘allash, tajribani tahlil qilish va amalda qo‘llash) tashkil topgan o‘rganish 

siklini ishlab chiqdi. Ushbu nazariya, talabalarni amaliy tajriba va haqiqiy muammolarga 

yechim topishga rag‘batlantirishi mumkin. 

Albert Bandurining ijtimoiy o‘rganish nazariyasi, o‘rganish jarayoni ko‘rinish va namuna 

ko‘rsatish orqali amalga oshirilishini nazarda tutadi. Bu nazariya, professional ta’limda 

mentorlik va tajriba almashinuvi orqali o‘quvchilarni malakali kadrlar sifatida tayyorlashda o‘ta 

ahamiyatlidir. 

John Dewey, ta’lim jarayonini amaliy tajribalarga asoslanishi kerakligini va o‘rganish 

jarayonida faol ishtirok etishni ta’kidlagan. Deweyning g‘oyalari, o‘quvchilarga zamonaviy 

masalalarni yechish, yaratuvchanlik va mustaqil fikr yuritish imkoniyatini berish zarurligini 

ko‘rsatadi. U, professional ta’limda amaliyot va nazariyaning integratsiyasi muhimligini 

belgilaydi. 

Benjamin Bloom o‘rganish maqsadlarini bir necha darajalarga bo‘lish orqali ta’lim 

jarayonini tashkil etishning samarali usulini ishlab chiqdi. Uning nazariyasi o‘quvchilarning 

bilim, tushuncha, qo‘llash, tahlil, sintez va baholash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun zarur 

bo'lgan miqdoriy va sifat jihatlarini belgilaydi. Ushbu nazariya professional ta’limda o‘quv 

dasturlarining rivojlanishini va malakali kadrlarga e’tibor qaratish zarurligini tushuntiradi. 

Apprenticeship nazariyasi professional ta’limning tarixiy shakllaridan biri bo‘lib, 

o‘rganayotgan shaxs va malakali mutaxassis o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri tajriba almashinuvi 

asosida rivojlanadi. Ushbu modelda, amaliyot va nazariy o‘qitish muvozanati o‘rnatilgan, 

shuning uchun talabalar haqiqiy ish muhitida kerakli ko‘nikmalarni o‘rganadilar. 

O‘zbekistonda professional ta’limni rivojlantirish jarayonida, yuqoridagi olimlar va 

ularning g‘oyalari, ta’lim tizimini qayta ko‘rib chiqish, zamonaviy pedagogik metodlarni tatbiq 

etish va global ta’lim tendensiyalariga mos keluvchi mutaxassislar tayyorlashda muhim 

ahamiyatga ega. Ushbu nazariyalar, o‘quv jarayonini yanada samarali va maqsadga muvofiq 

tashkillashtirishda qo‘l keladi. 

Vygotskiyning 
ijtimoiy-g’oyaviy 

nazariyasi

Kolbning tajriba 
orqali o‘rganish 

nazariyasi

Bandura va 
ijtimoiy o‘rganish 

nazariyasi

Deweyning tajriba 
va ta’lim 
nazariyasi

Bloomning 
o‘rganish maqsadlari 

nazariyasi

Apprenticeship 
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O‘zbekistonda professional ta’limni rivojlantirish, milliy iqtisodiyotga moslashuvchan va 

sifati yuqori kadrlarni tayyorlash uchun muhimligini bugungi transformatsiya jarayonlari 

taqazo etmoqda. 

Uzluksiz ta’lim jarayonini yangi sifat bosqichiga ko‘tarishda professional ta’limning 

o‘ziga xos ahamiyati quyidagilar bilan belgilanadi: 

- iqtisodiyotni rag‘batlantirish; 

- imkoniyatlar yaratish; 

- soha holatini mijozlarga moslashtirish; 

- ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash; 

- innovatsiya va tadqiqot; 

- professional mehnat muhitini yaxshilash kabilar shular jumlasidandir. 

Ushbu ahamiyatlilikning mazmun-mohiyati quyidagicha ko‘rib chiqildi:  

1. Iqtisodiyotni rag‘batlantirish: Professional ta’lim, ishchi kuchining sifatini oshirish 

orqali ichki va tashqi bozorlarda raqobatdoshlikni oshirishga yordam beradi. Yangiliklarni joriy 

etish, zamonaviy texnologiyalarni qabul qilish va samarali ishlash uchun qulay sharoit yaratadi. 

2. Imkoniyatlar yaratish: Kadrlarning sifatli tayyorlanishi, kasblar bo‘yicha talablar va 

bozor ehtiyojlarini ko‘rib chiqish, yoshlarga ulanish imkoniyatlarini kengaytirish, ularning ish 

bilan ta’minlanishini osonlashtiradi. 

3. Soha holatini mizozlarga moslashtirish: Professional ta’lim, soha va mijoz talablarini 

o‘rganib, mutaxassislarning baholanishi, ixtisoslashgan kasblarni rivojlantirish ila 

moslashuvchan va qurilma shaklida muvaffaqiyatga erishishga yordam beradi. 

4. Ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash: Kadrlarning yuqori malakali tayyorlanishi, ijtimoiy 

adolat prinsiplariga muvofiq baham ko‘rilishi, yoshlarni kasbga yo‘naltirish va ijtimoiy 

faolligini oshirish yo‘lida katta ahamiyatga ega.  

5. Innovatsiya va tadqiqot: Professional ta’lim, innovatsion loyihalar va tadqiqotlarni 

rivojlantirish uchun doimiy ravishda ilm-fan va amaliyot o‘zara integratsiyasini ta’minlash 

imkonini beradi.  

6. Professional mehnat muhiti: Biznes va ta’lim orasidagi hamkorlikni mustahkamlash, 

ishlab chiqarish va ta’limni muvofiqlashtirish, o‘quvchilarni ishlab chiqarish jarayoniga shaldor 

ravishda jalb qilish ularning professional ko‘nikmalarini oshirishga yordam beradi. 

Adabiyotlar tahlili asosida O‘zbekistonda professional ta’limni rivojlantirish 

masalasining dolzarbligi nuqtayi nazaridan quyidagi ta’rif keltirildi: 

O‘zbekistonda professional ta’limni rivojlantirish - bu mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishini ta’minlash, texnologik yuksalishiga erishish, bog‘lanishni mustahkamlash va 

iqtisodiy barqarorlikni ta’minlashda muhim strategik element hisoblanadi. Professional ta’lim 

tizimi mukammal boshqarilishi, zamon talablariga javob berish, innovatsion yondashuvlarni 

joriy qilish, bozor talablariga moslashishHamda milliy iqtisodiyotning shu turdagi kadrlar bilan 

ta’minlanishi o‘z navbatida, mamlakatning umumiy rivojlanishini ta’minlaydi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti Bosh Assambleyasining 80-sessiyasida so‘zlagan nutqida bugungi globollashuv 

sharoitida ta’limning barcha sohalar uchun asosiy drayver ekanligini ta’kidlab, pedagoglarning 

o‘zaro tajriba va bilim almashishi uchun yagona xalqaro platformani yaratish maqsadida 

O‘zbekistonda Butunjahon professional ta’lim sammitini o‘tkazish bo‘yicha bergan taklifi, 

butunjahon miqyosida O‘zbekistonning yangi taraqqiyot bosqichi uchun qo‘ygan dadil 

qadimining yana bir muhim bosqichi hisoblanadi. 

Hozirgi zamonda professional ta’lim sohasi jahon iqtisodiyotining rivojlanishi va 

raqobatbardoshlik darajasini oshirishda muhim o‘rin tutadi. O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan 

mamlakatlar uchun professional ta’lim tizimini takomillashtirish va uni xalqaro standartlarga 

moslashtirish dolzarb masalaga aylangan. Shunday sharoitda Butunjahon professional ta’lim 

sammiti o‘tkazish nafaqat ilmiy izlanishlar, balki amaliy tajribalar almashish uchun ham katta 

imkoniyat yaratadi. 
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1. Sammitning ilmiy ahamiyati quyidagilar bilan belgilanadi: 

- Professional ta’lim tizimi tahlili va samaradorligini oshirish 

Butunjahon professional ta’lim sammiti doirasida xalqaro olimlar, mutaxassislar va 

ta’limchilar o‘z tajribalari bilan o‘rtoqlashib, O‘zbekistondagi ta’lim tizimini tahlil qilish va uni 

takomillashtirish yo‘llarini izlashadi. Bu esa ilmiy tadqiqotlarni yanada rivojlantirishga yordam 

beradi. 

- Xalqaro tajribalarni o‘zlashtirish 

Sammit orqali dunyodagi eng yaxshi amaliyotlar va innovatsion ta’lim texnologiyalari 

O‘zbekistonga kirib keladi, bu esa ilmiy yangiliklarni joriy etishda muhim ahamiyatga ega 

bo‘ladi. 

2. Sammitning amaliy ahamiyati esa quyidagilarda o‘z aksini topadi: 

-Iqtisodiy rivojlanishga ta’siri bo‘yicha: 

Professional ta’limning sifatli va samarali bo‘lishi mehnat bozorida yuqori malakali 

kadrlarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Bu o‘z navbatida mamlakat iqtisodiyotining turli 

sohalarida samaradorlikni oshiradi. 

-Yoshlarning bandligini ta’minlash bo‘yicha: 

Sammit natijasida yangi kasblarga talab va professional ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

qaratilgan loyihalar amalga oshirilishi mumkin. Bu yoshlar orasida bandlikni oshirishda muhim 

qadam hisoblanadi. 

-Xalqaro hamkorlikni rivojlantirish bo‘yicha: 

Butunjahon sammiti O‘zbekistonni xalqaro miqyosda tanitish va dunyo hamjamiyati 

bilan hamkorlikni kuchaytirish imkonini beradi. Natijada: 

1. Tadqiqotlarni rag‘batlantirish. 

2. Mamlakatlar o‘rtasidagini almashinuv.  

3. Ustoz va mutaxassislarning ko‘nikmalarini oshirish.  

4. Kadr tayyorlashda samaradorlik.  

5. Zarur metodikalar va texnologiyalarni joriy etish.  

6. Xalqaro hamkorlikning mustahkamlanishiga keng yo‘l ochiladi. 

Xulosa. O‘zbekistonda Butunjahon professional ta’lim sammitini tashkil etish, ta’lim 

tizimini va kadr tayyorlash jarayonlarini rivojlantirish uchun ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. 

Bunday tadbir, hamda zamonaviy ta’lim standartlariga javob beruvchi professional kadrlarni 

tayyorlash, jahon miqyosida raqobat va innovatsiyalarni ta’minlash uchun muhim ahamiyatga 

ega ekanligini ko‘rsatadi. BPTSni o‘tkazish, O‘zbekistonni professional ta’lim sohasida yangi 

yuksalish va global standartlarga javob berish yo‘lidagi muhim qadamlarni 

siyosatlashtirishimizni ko‘rsatadi. O‘zbekistonda Butunjahon professional ta’lim sammitini 

o‘tkazish mamlakatdagi ta’lim sohasini ilmiy va amaliy jihatdan rivojlantirishga katta hissa 

qo‘shadi. Sammit professional ta’lim tizimini takomillashtirish, mehnat bozori talablariga javob 

berish va iqtisodiy o‘sishni ta’minlash uchun muhim vosita hisoblanadi. Shuningdek, bu tadbir 

orqali mamlakat xalqaro hamkorlik sohasida o‘z o‘rnini mustahkamlaydi. 

O‘zbekistonda Butunjahon professional ta’lim sammitini tashkil etish, ta’lim tizimini va 

kadr tayyorlash jarayonlarini rivojlantirish uchun ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. Bunday 

tadbir, hamda zamonaviy ta’lim standartlariga javob beruvchi professional kadrlarni tayyorlash, 

jahon miqyosida raqobat va innovatsiyalarni ta’minlash uchun muhim ahamiyatga ega 

ekanligini ko‘rsatadi. BPTSni o‘tkazish, O‘zbekistonni professional ta’lim sohasida yangi 

yuksalish va global standartlarga javob berish yo‘lidagi muhim qadamlarni 

siyosatlashtirishimizni ko‘rsatadi. 
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SAYIDO NASAFIYNING MA’NAVIY-AXLOQIY QARASHLARI VA ULARNING 

ZAMONAVIY PEDAGOGIKADAGI O‘RNI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada Sayido Nasafiyning ma’naviy-axloqiy qarashlari, 

ularning mazmun-mohiyati hamda zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayonidagi pedagogik 

ahamiyati tahlil qilingangan. Shoir ijodida rostgo‘ylik, vafodorlik, qanoat, ilm, hunar va 

mehnat kabi fazilatlar inson kamolotining bosh omillari sifatida talqin etilgan. U shaxsning 

ijtimoiy hayotda muvaffaqiyat qozonishi, obro‘-e’tibor topishi hamda baxtli hayot kechirishi, 

avvalo, uning axloqiy pokligi va ma’naviy boyligiga bog‘liq, degan fikrni ilgari suradi. Bugungi 

kunda ham ma’naviy-axloqiy tarbiya davlat siyosati darajasida ustuvor yo‘nalish hisoblanib, 

yoshlarni barkamol inson qilib tarbiyalashda Sayido Nasafiy g‘oyalari nazariy-metodologik 

manba vazifasini o‘tamoqda. Maqolada shuningdek, shoirning adolat va ilmga chaqiruvchi 

she’riy misralari zamonaviy ta’lim jarayoniga qanchalik mos tushishi ko‘rsatib beriladi. 

Kalit so‘zlar: Sayido Nasafiy, axloq, ma’naviyat, pedagogika, mehnat, hunar, qanoat, 

rostlik, vafodorlik, tarbiya. 

Аннотация. В данной статье анализируются духовно-нравственные взгляды 

Саидо Насафий, их сущность и педагогическое значение в современном воспитательном 

процессе. В его произведениях такие качества, как правдивость, верность, скромность, 

знание, ремесло и труд рассматриваются как ключевые факторы совершенствования 

личности. По мнению поэта, успех человека в обществе и его достойное место в жизни 

напрямую связаны с нравственной чистотой и духовным богатством. В условиях 

современной образовательной системы духовно-нравственное воспитание определено 

как приоритетное направление государственной политики. В этой связи идеи Саидо 

Насафий служат методологической основой для формирования духовно зрелой, 

нравственно устойчивой и патриотичной молодежи. В статье также показано, что 

поэтические строки Саидо, призывающие к справедливости и знанию, не утратили 

своей актуальности и сегодня. 

Ключевые слова: Саидо Насафий, духовность, нравственность, педагогика, труд, 

ремесло, скромность, верность, образование. 

Annotation. This article examines the moral and ethical views of Sayido Nasafiy, their 

essence, and their pedagogical significance in the context of modern education. In his works, 

values such as honesty, loyalty, modesty, knowledge, craftsmanship, and labor are interpreted 

as the primary determinants of human perfection. According to the poet, an individual’s success 

in society and his honorable position in life are directly linked to moral integrity and spiritual 

richness. In today’s educational system, moral and ethical upbringing is recognized as a 

priority direction of state policy, making Sayido‘s ideas a valuable theoretical and 

methodological foundation for fostering spiritually mature, morally resilient, and patriotic 

youth. The article also highlights how Nasafiy’s poetic calls for justice, knowledge, and 

diligence continue to resonate with contemporary pedagogical practice. 

Key words: Sayido Nasafiy, morality, spirituality, pedagogy, labor, craftsmanship, 

modesty, loyalty, education, ethical upbringing. 
 

Kirish. Sayido Nasafiy ijodida inson kamolotining asosi sifatida axloq va ma’naviyat 

masalalariga katta urg‘u berilgan. Uning fikricha, insonning qimmati uning xulqi, rostgo‘yligi, 

pokvijdonligi va ma’naviy tozaligida namoyon bo‘ladi. Shoir asarlarida adolat, vafo, rostlik, 

qanoat kabi insoniy fazilatlar targ‘ib etilgani, hukmdorlar zolimligi va poraxo‘rligi qoralangani 

uning axloqiy-pedagogik g‘oyalari qanchalik keng qamrovli bo‘lganidan dalolat beradi. 

Bugungi zamonaviy ta’lim tizimida ham ma’naviy-axloqiy tarbiya ustuvor yo‘nalish 

hisoblanadi. Yosh avlodni yuksak axloqli, ma’naviy barkamol, insonparvar va vatanparvar qilib 
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tarbiyalash davlat siyosati darajasida belgilangan. Shu ma’noda Sayido g‘oyalari bugungi kun 

pedagogikasi uchun dolzarb hisoblanib, yoshlarni nafaqat bilimli, balki yuksak axloq egalari 

sifatida shakllantirishda metodologik va ma’naviy manba vazifasini o‘taydi. 

Sayido Nasafiy aslida Nasaf (hozirgi Qarshi) shahridan bo‘lib, XVII asrning birinchi 

yarmining oxirlarida Buxoroda hunarmand oilasida tug‘ilgan. Bolalik va o‘smirlik yillari 

qashshoqlik va mashaqqat bilan o‘tgan. Uning turmush sharoiti og‘ir bo‘lishiga qaramay, ilmga 

intilishi kuchli edi. Buxoroda madrasada tahsil olgan davrda Sayido rasmiy ta’lim dasturidan 

tashqari falsafa, axloq, musiqa, bade’ ilmi va boshqa fanlarga ham qiziqib, mustaqil ravishda 

chuqur o‘rgandi. Uning bu izlanishlari natijasida tez orada mehnatkash xalq orasida iqtidorli 

shoir sifatida tanildi va obro‘ qozondi. 

Ammo ijodkorning umri davomida ijtimoiy ahvoli yaxshilanmadi. Garchi u kasbiy shoir 

darajasiga ko‘tarilgan bo‘lsa-da, she’rlari hokim tabaqa va amaldorlar orasida xaridor topmadi. 

Shu sababli Sayido umrining oxirigacha kambag‘allikda, benavo holda kun kechirdi va 

taxminan 1707-1711 yillar oralig‘ida Buxoroda vafot etdi. 

Sayido Nasafiyning adabiy merosi juda boy. Uning kulliyot va devonlarida turli janrdagi 

asarlar jamlangan: g‘azallar, qasidalar, masnaviylar, musaddas va muxammaslar, mustazodlar, 

muammolar, ruboiylar, qit’alar, shuningdek, tamsiliy asarlar – «Bahoriyot», «Shahroshub» va 

boshqalar. Uning ijodida ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-axloqiy va tarbiyaviy g‘oyalar asosiy 

mavzu sifatida alohida o‘rin egallaydi. 

Shoirning dunyoqarashi va ijtimoiy qarashlari ayniqsa tamsiliy masnaviysi – 

«Bahoriyot»da yorqin ifodalangan. Asar 18 turli hayvon – sichqon, mushuk, it, qo‘y, bo‘ri, 

sigir, tuya, toshbaqa, kirpi, tulki, quyon, maymun, kiyik, yo‘lbars, fil, karkidon, sher va chumoli 

o‘rtasidagi munozara shaklida qurilgan. Har bir hayvon avval boshqalarni tanqid qiladi, so‘ngra 

o‘zining fazilat va yaxshi sifatlarini bayon etadi. 

Zohirda asarning mavzusi sodda ko‘rinsa-da, aslida u ramziy uslubda ijtimoiy va siyosiy 

fikrlarni ifoda etadi. Shoir hayvon obrazlari orqali turli ijtimoiy tabaqalar vakillarining xarakteri 

va xislatlarini aks ettirgan. Masalan, «chumolilar» orqali mehnatkash xalq tasvirlanadi: ular 

doim mehnat bilan mashg‘ul bo‘lib, moddiy va maishiy ne’matlarni yaratadi, davlatning 

barqarorligi va boshqa tabaqalarning farovonligi shu xalq mehnatiga bog‘liq ekanini 

ta’kidlaydi. Shu bilan birga, shoir fikriga ko‘ra, agar chumolilar ittifoqda bo‘lsalar, o‘z 

manfaatlari yo‘lida har qanday ishni bajarishga qodir. 

Sayidoiyning dunyoqarashi zamonasining ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy sharoiti ta’sirida 

shakllangan. Shu sababli u o‘z asarlarida ayniqsa hunarmand va kosiblar hayoti, axloqi va 

odatlarini aniq va ravshan aks ettiradi. Uning she’rlarini o‘qirkan, o‘quvchi XVII–XVIII 

asrlarning ijtimoiy-axloqiy tuzumi haqida ibratli xulosa chiqara oladi. 

Shoirning asarlari o‘sha davrning ijtimoiy, iqtisodiy va ma’naviy hayotini oyna kabi 

ravshan tasvirlaydi. Shu jihatdan, Sayido Nasafiyning ijodi tarixiy voqelikni chuqur ifoda 

etuvchi, ma’naviy meros sifatida ham ulkan ahamiyatga egadir. 

Sayido Nasafiyning ijtimoiy-siyosiy qarashlari markazida davlat va xalq munosabati 

turadi. Uningcha, har qanday davlatning asosiy ustuni - bu xalqdir. Agar hukmdor xalqning 

ahvolidan bexabar bo‘lsa, xalq dardiga quloq tutmasa, bunday podshohning hukmronligi 

ma’nosizdir. Sayido bunday hukmdorni hayotdan ayrilgan sherga qiyoslaydi: u qudratli 

ko‘rinsa-da, aslida kuchsiz va ta’sirsizdir. 

«Подшоҳе к-у зи мулки худ намегирад хабар, 

Мурдаи шере бувад, афтода дур аз беша». 

Bu misrada shoir davlat va hukmdor taqdirini xalqning holati bilan bevosita bog‘laydi. 

Xalqdan uzilgan podshoh, ayni paytda, davlat ham chiriydi va uning barcha ishlari samarasiz 

qoladi. 

Sayido asarlarida xalq na faqat ijtimoiy kuch, balki muqaddas va ilohiy bir quvvat sifatida 

talqin qilinadi. Uning fikricha, xalqning quvvatiga qarshi chiqqan har qanday zolim yoki 

dushman o‘zining halokatiga sababchi bo‘ladi. Chunki xalqning qudrati bahrga o‘xshaydi: u 
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kuchayganda, hatto kuchli va zo‘ravonlarni ham halok qiladi. 

«Ҳар ки бо душмани халқ равой аст чу баҳр, 

Зуд бошад ки сари хеш чу гирдоб хӯрад». 

Shoir xalqni davlatning hayot manbai sifatida e’tirof etadi. Xalq bor ekan, davlat tirik; 

xalq yo‘q ekan, davlat ham yo‘q. 

Sayido ijodida ijtimoiy ziddiyatlar, mehnatkash va zolim tabaqalarning qarama-qarshiligi 

keng yoritilgan. Mehnatkashlar og‘ir turmush kechirib, qiyinchilikka sabr qiladilar, ammo 

ularning mehnati butun jamiyatning taraqqiyoti va davlatning barqarorligi uchun asos bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Shoir bunga qarshi ravishda hukmdorlar va zulmpesha tabaqani qoralaydi. Ular o‘z nafsi 

uchun yashovchi, tama’gir, firibgar insonlar sifatida tasvirlanadi. Sayido ularni «boyqush» - 

ovozsiz va qimmatsiz qush, yoki pilla ichidagi qurt - ma’naviy jihatdan qashshoq, foydali ish 

qilmaydigan va faqat zarar keltiruvchi mavjudotlarga qiyoslaydi. 

Sayido o‘z davridagi ziyoli an’anani davom ettirib, ilm va aqlning kuchiga katta ishongan. 

Uning fikricha, insonni yuksak maqsadlarga yetkazadigan narsa - bu aql va bilimdir. Tan 

quvvati yoki zo‘ravonlik vaqtinchalik ustunlik berishi mumkin, ammo insonning haqiqiy kuch-

qudrati aql va bilimdir. 

Sayido shunday yo‘l bilan jamiyatda ma’rifat va ilmning ahamiyatini ulug‘laydi va 

odamlarni ilm-ma’rifatga da’vat qiladi. 

Shoirning dunyoqarashida mehnat alohida o‘rin egallaydi. Uningcha, hayotdagi 

farovonlik va baxt-saodat mehnat bilan chambarchas bog‘liq. Mehnatsiz hayot bo‘lishi mumkin 

emas. Sayido hatto kichik jonzot - o‘rgimchakning ham o‘z kunlik rizqini topish uchun magas 

quvib mehnat qilishini misol qiladi. 

Uningcha, insonning rizqu ro‘zisi osongina kelmaydi: inson doimo harakatda, mehnatda 

bo‘lishi shart. Bu holni u tegirmonga qiyoslaydi: tegirmonи aylangandagina un chiqar, inson 

ham harakat qilgandagina rizqu ro‘zi topadi. 

Sayido ijodida oila ham muhim o‘rin tutadi. U oilani farzand tarbiyasining asosiy maktabi 

sifatida e’tirof etadi. Farzandning kelajakda qanday inson bo‘lishi, uning axloq-odobi va 

muvaffaqiyati ota-onaning tarbiyasiga bevosita bog‘liq. 

Agar farzand tarbiyasiz qolsa, u hayotda qadrsiz va haqoratga duchor bo‘ladi. Shoir buni 

she’riy misol bilan bayon qiladi: 

«Бе падар фарзанд помоли маломат мешавад, 

Чун садаф бишкаст об аз рӯи гавҳар меравад». 

Bu baytda farzand tarbiyasining ahamiyati oydin ko‘rinadi. Sadaf suvsiz qolsa, gavhar 

ham qimmatini yo‘qotgani kabi, farzand ham oila va ota tarbiyasidan mahrum qolsa, hayotda 

kambag‘al va zaif bo‘ladi. 

Sayido Nasafiy o‘z asarlarida xalqni davlatning poydevori va jamiyatning asosiy quvvati 

sifatida tasvirlagan. U hukmdorlarni xalqqa e’tiborsizlikda qoralab, mehnatkashlarni davlatning 

haqiqiy tirgaklari sifatida e’tirof etadi. Shu bilan birga, ilm va aqlning kuchini ulug‘lab, 

mehnatni insoniy hayotning asosi sifatida ko‘rsatadi. Oila tarbiyasi haqidagi fikrlari esa uning 

tarbiyaviy g‘oyalarini yanada to‘ldiradi. 

Sayido ijodidan ko‘rinadiki, u nafaqat shoir, balki zamonasining ma’naviy yo‘lboshchisi, 

xalqning dardini o‘ziga yaqin olgan va uni adolatga da’vat etgan ziyoli sifatida tarixda qoldi. 

Sayido Nasafiy inson hayotida do‘st va rafiqning ahamiyatini alohida ulug‘laydi. 

Uningcha, insonning haqiqiy kuch-qiymati, moddiy boylik yoki martabasida emas, balki 

atrofidagi samimiy va vafodor do‘stlardadir. Do‘st - insonning hayot yo‘lidagi asosiy takyasi 

va madadkoridir. Faqat haqiqiy do‘stning yordami bilan odam dushmanini yengib, to‘siqlarni 

orqaga tashlashi mumkin. Shu bois shoir odamlarni do‘stlikni qadrlashga, undan ayrilmaslikka 

da’vat qiladi: 

«Рафиқ аз каф мадеҳ душман агар хоҳӣ забун гардад, 

Туро сӯзан ба даст афтод хор аз по бурун афтад». 
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Bu misralarda do‘stlik hayotdagi kichik qiyinchiliklarni ham yengillashtiruvchi kuch 

sifatida ko‘rsatilgan. Chunki haqiqiy do‘st insonning qo‘lidagi sӯzan kabi yordamchi bo‘lib, 

hayotdagi xorni ham osongina yo‘qotib yuborishi mumkin. 

Sayido ijodida rostgo‘ylik va vafodorlik insonning eng qimmatli axloqiy sifatlari sifatida 

talqin qilinadi. Uningcha, rostgo‘y inson jamiyatda obro‘ qozonib, hatto sarbaland insonlar ham 

unga hurmat bilan yondashadilar: 

«Сарв меояд ба истиқболаш аз боғи мурод, 

Ростиро ҳар ки месозад асои хештан». 

Rostgo‘ylik - zavolsiz fazilat. Shoir buni sarv obrazi orqali ifodalaydi: sarv daraxti qurisa 

ham, undan aso tayyorlanishi mumkin. Bu degani, rostgo‘ylik qaysi sharoitda bo‘lmasin, o‘z 

qimmatini yo‘qotmaydi: 

«Ростиро набвад ҳеҷ заволе ба ҷаҳон, 

Сарв агар хушк шавад боз асо мегардад». 

Shu bilan shoir rostlikni insonning abadiy hamrohi va hayotdagi eng ishonchli takyasi 

sifatida ulug‘laydi. 

Sayido uchun qanoat - insonning haqiqiy boyligi. Uningcha, qanoatmand odam 

komyobdir, u moddiy jihatdan kam ta’min bo‘lsa ham, ruhan baxtli bo‘ladi. Shu ma’noda shoir 

qanoatni Fag‘fur podshohining zarrin kosasidan ham qimmatli deb ta’riflaydi: 

«Ҳар ки аз мулки қаноат, Сайидо шуд комёб, 

Косаи Фағфурро зарфи сафолӣ мекунад». 

Bu yerda shoir moddiy boylik emas, balki ma’naviy boylik insonni haqiqiy qoniqishga 

yetkazishini ta’kidlaydi. 

Sayido rostlik, vafo va qanoat g‘oyalarini targ‘ib qilishi, shu bilan birga, tama’ va 

tama’korlikni qoralashi zamonaning talabidan kelib chiqqan edi. XVII asr oxirida 

Ashtarxoniylar sulolasi hukmronligi davrida davlat boshqaruvi og‘ir ahvolga tushib qolgan edi. 

Mansabdorlar o‘rtasida yolg‘onchilik, ikkiyuzlamachilik va poraxo‘rlik keng tarqaldi. Pora 

orqali mansab egallash odatiy holga aylandi. Bu hol xalq orasida qattiq norozilik uyg‘otdi. 

Axloqiy inqiroz hokimlar va sarkardalarning hayotida ham chuqur o‘z ifodasini topdi. Bu esa 

mamlakatning ijtimoiy va siyosiy taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. Shu sharoitda Sayido 

rostlik va qanoat g‘oyalarini ilgari surib, xalqni ma’naviy poklanish va adolat yo‘liga undadi. 

Sayido Nasafiyning ijtimoiy-axloqiy g‘oyalari do‘stlik, rostlik, vafo va qanoat atrofida 

mujassam. Uningcha, bu fazilatlarga ega inson hayotda muvaffaqiyatga erishadi, jamiyatda 

obro‘ qozonadi va haqiqiy baxtga yetadi. Shoir tama’korlik va adolatsizlikni eng past sifat 

sifatida qoralab, xalqni ma’naviy poklikka, adolat uchun kurashga chorlaydi. 

Sayido asarlari faqat she’riy meros emas, balki xalq uchun ma’naviy dastur - axloqiy 

kodeks hamdir. Shu bois uning fikrlari XVII–XVIII asrlardagina emas, balki bugungi zamon 

uchun ham dolzarb ahamiyatga ega. 

Sayido insonning qadr-qiymati, avvalo, axloq va odobida, deb hisoblaydi. Uningcha, 

axloq daraxtga, ilm esa uning mevasiga o‘xshaydi. Agar daraxt bo‘lmasa, meva ham yo‘q: 

«Илм шамъ асту адаб парвонасо, 

Ҳардуро ҳам дӯст медорад Худо». 

Shoirningcha, axloq - insonning asli, uning ma’naviy poydevoridir. Shu sababli u axloqni 

ilohiy nurdan bo‘lgan tojga qiyoslaydi: 

«Адаб тоҷест аз нури илоҳӣ, 

Бинеҳ бар сар бирав ҳар ҷо, ки хоҳӣ». 

Bu misralardan ko‘rinib turibdiki, Sayido axloq va ilmni ajralmas bir butun deb qaraydi. 

Ilm axloq bilan uyg‘un bo‘lsagina shaxs mukammal bo‘ladi. 

Sayido Nasafiyning axloqiy va ijtimoiy qarashlarida ilm, axloq, mehnat va hunar masalasi 

markaziy o‘rin tutadi. U: 

yuzaki va chala bilimni qoralaydi; 

axloq va ilm uyg‘unligini inson kamolining asosi deb ko‘rsatadi; 
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mehnatkashlarni madh etib, ijtimoiy adolat g‘oyasini ilgari suradi; 

harakat va intilishni maqsadga yetkazuvchi yo‘l sifatida ta’riflaydi; 

hunarni eng yuksak fazilat sifatida e’tirof etadi. 

Shoirning bu g‘oyalari XVII–XVIII asrlarda ijtimoiy hayot bilan uzviy bog‘liq bo‘lsa-da, 

ular bugun ham o‘z qimmatini yo‘qotmagan. Chunki axloq, ilm va hunar har qanday 

jamiyatning asosiy ustunidir. 

Sayido ta’lim-tarbiya masalasiga alohida e’tibor qaratgan. Uningcha, inson yoshlikda 

sa’y-harakat qilishi, ustoz va murabbiylardan ilm olishi zarur. Ammo shoir afsus bilan qayd 

etadiki, kambag‘al oilalar farzandlari ilm olish imkoniyatidan mahrum edi. Shu sababdan, 

jamiyatda takyagohsiz – ya’ni ustozsiz inson nomdor va mashhur bo‘lolmaydi. 

Sayido xulosa qiladiki: ilm va fazlga ega bo‘lishning o‘zi yetarli emas, agar insonning 

ortida ustoz va takyagoh bo‘lmasa, uning ishi rivojlanmaydi, maqsadiga yetolmaydi va hayotda 

xor-zor bo‘lib qoladi. 

Shoir fikricha, insonning najoti faqat o‘z qo‘lida. Agar inson o‘zi oqilona harakat qilmasa, 

boshqalarning nasihati ham unga yordam berolmaydi. Shu bois u insonni shu qoidalarga 

chaqirgan: 

shijoat va jasorat, 

parhezkorlik va sabr, 

tartib, 

past odatlardan voz kechish. 

Shu tariqa inson ma’naviy kamolotga yetishadi va nafs ustidan g‘alaba qozonadi. 

Tarixda Sayido Nasafiy nafaqat shoir, balki ijtimoiy, ma’naviy va vatanparvar shaxsiyat 

sifatida tanilgan. Uning g‘azallari va she’rlari ko‘proq axloqiy-ijtimoiy mazmunga ega bo‘lib, 

quyidagi masalalarni qamrab olgan: 

1. zamon va jamiyat ahvolidan shikoyat, 

2. boylar va hukmdorlarning zolimligi, 

3. johillik va xudbinlikni qoralash, 

4. ilm va ma’rifatni targ‘ib qilish, 

5. kasbu hunarning ahamiyatini ta’kidlash, 

6. mehnatkashlarning og‘ir turmushini tasvirlash. 

Sayido Nasafiy ijodida ilgari surilgan ma’naviy-axloqiy qarashlar XVII–XVIII asrlar 

ijtimoiy hayotining murakkab jarayonlarini chuqur ifodalabgina qolmay, balki bugungi kunda 

ham dolzarb ahamiyat kasb etadi. Uning asarlarida rostgo‘ylik, vafodorlik, qanoat, mehnat va 

ilm inson kamolotining asosi sifatida talqin qilinib, ma’naviy barkamollikka erishish yo‘lida 

muhim metodologik manba vazifasini bajaradi. 

Shoirning axloqiy-pedagogik qarashlari zamonaviy ta’lim jarayonining ustuvor 

yo‘nalishlari bilan uyg‘unlashadi. Xususan, yoshlarni ilmli, ma’rifatli, insonparvar va 

vatanparvar shaxs sifatida tarbiyalash, ularning ma’naviy dunyosini boyitish va ijtimoiy 

faolligini kuchaytirish borasida Sayido g‘oyalari bevosita amaliy ahamiyatga ega. 

Shunday qilib, Sayido Nasafiyning ma’naviy-axloqiy merosi nafaqat tarixiy qadriyat, 

balki zamonaviy pedagogikaning nazariy-metodologik asoslarini boyituvchi, yosh avlod 

tarbiyasida ilmiy-amaliy manba bo‘lib xizmat qiladi. 
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LIDERLIK FAZILATLARINI RIVOJLANTIRISH JARAYONINI O‘RGANISH 

BOSHLANG‘ICH MAKTAB O‘QUVCHILARIDA 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijobiy liderlik 

fazilatlarini shakllantirish va rivojlantirish jarayoni yoritilgan. Etakchilik fazilatlarining 

ahamiyati, ularni aniqlash va rivojlantirishda pedagogik diagnostika usullarining o‘rni ko‘rib 

chiqilgan. Tadqiqot davomida ikki asosiy diagnostika usuli qo‘llanilgan: “Men etakchiman” 

(E.S. Fedorov, O.V. Eremin, T.A. Mironova) testi va kichik guruhlarda funktsional etakchilikni 

aniqlash usuli (N.P. Fetiskin, V.V. Kozlov, G.M. Manuilov). Ushbu metodlar yordamida 

o‘quvchilarning kommunikativ va tashkiliy qobiliyatlari, shuningdek, tengdoshlari orasidagi 

mavqei baholangan. Natijalar o‘quvchilarda liderlik fazilatlarining rivojlanish darajalarini 

(past, o‘rtacha, yuqori) aniqlash va pedagogik jarayonda ularni maqsadli rivojlantirish 

imkoniyatini beradi. Tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining shaxsiy sifatlari va ijtimoiy 

munosabatlari shakllanishida liderlikning o‘rni muhimligini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, liderlik fazilatlari, pedagogik diagnostika, 

kommunikativ qobiliyatlar, tashkiliy qobiliyatlar, shaxslararo munosabatlar. 

Аннотация. В данной статье освещается процесс формирования и развития 

позитивных лидерских качеств у учащихся начальных классов. Рассматривается 

значение лидерских качеств, их выявление и роль педагогической диагностики в процессе 

развития. В ходе исследования были использованы два основных диагностических 

метода: тест «Я – лидер» (Е.С. Фёдоров, О.В. Еремин, Т.А. Миронова) и методика 

выявления функционального лидерства в малых группах (Н.П. Фетискин, В.В. Козлов, 

Г.М. Мануйлов). С помощью данных методов оценивались коммуникативные и 

организаторские способности учащихся, а также их положение среди сверстников. 

Полученные результаты позволили определить уровни развития лидерских качеств 

(низкий, средний, высокий) и выявить возможности их целенаправленного развития в 

педагогическом процессе. Исследование подчеркивает важность лидерства в 

формировании личностных качеств и социальных отношений учащихся начальных 

классов. 

Ключевые слова: Ученики начальных классов, лидерские качества, педагогическая 

диагностика, коммуникативные способности, организационные способности, 

межличностные отношения. 

Annotation. This article highlights the process of forming and developing positive 

leadership qualities in primary school students. The significance of leadership qualities, their 

identification, and the role of pedagogical diagnostics in their development are examined. Two 

main diagnostic methods were applied in the study: the “I am a leader” test (E.S. Fedorov, 

O.V. Eremin, T.A. Mironova) and the method for identifying functional leadership in small 

groups (N.P. Fetiskin, V.V. Kozlov, G.M. Manuilov). Using these methods, the students’ 

communicative and organizational abilities, as well as their status among peers, were assessed. 

The results made it possible to determine the levels of leadership development (low, medium, 

high) and to identify opportunities for their purposeful development in the pedagogical process. 

The study emphasizes the importance of leadership in the formation of personal qualities and 

social relations of primary school students. 

Key words: Primary school students, leadership qualities, pedagogical diagnostics, 

communication skills, organizational skills, interpersonal relations. 
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Kirish. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda ta’lim tizimida interfaol metodlar, shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvlari joriy qilinmoqda. Bu esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

liderlik fazilatlarini rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratmoqda. 

Ijobiy etakchilik fazilatlarini shakllantirish va rivojlantirish masalasi 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida eng muhim va biri hisoblanadi. Bolalar, yosh va 

shuningdek, ta’sir qiluvchi murakkab muammolar ijtimoiy pedagogika va psixologiya. 

Diagnostika usullari. Ushbu ishda foydalanilgan ikkala o‘quv  guruhiga qaratilgan sinfda sodir 

bo‘ladigan  jarayonlar va o‘qituvchining shaxsiyati va uning tengdoshlar guruhidagi mavqeini 

o‘rganish. 

Boshlang‘ich ta’lim – bolalarning shaxsiy rivojlanishida eng muhim davrlardan biridir. 

Shu bosqichda o‘quvchilarning nafaqat bilim olishi, ma’naviy va ma’rifiy bilimlarni ham 

oladilar, balki ularning ijtimoiy ko‘nikmalari, mas’uliyat hissi va liderlik fazilatlari ham 

shakllana boshlaydi. Chunki aynan shu yoshda bola jamoadagi o‘z o‘rnini topishga, 

tengdoshlari bilan hamkorlikda ishlashga va o‘z fikrini erkin ifoda etishga intiladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari (7–10 yosh) faol bilishga qiziquvchan, tengdoshlari 

orasida mavqega intiluvchan va kattalarga taqlidchan bo‘ladi. Shu bois, bu davrda ularda 

liderlik fazilatlarini shakllantirish eng samarali hisoblanadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi lider bo‘lishi uchun nutq madaniyati va muloqot 

qobiliyatlari muhim. O‘qituvchi bolaga: 

so‘z boyligini kengaytirish, 

nutqni ifodali qilish, 

suhbatdoshni tinglash madaniyatini o‘rgatishi kerak. 

O‘quvchilarda liderlikni aniqlash uchun psixologik testlar, so‘rovnomalar, kuzatish 

metodlari qo‘llaniladi. O‘qituvchi bolani darsdagi faolligi, guruhdagi mavqei, tashabbuskorligi 

orqali baholashi mumkin. O‘qituvchi liderlik fazilatlarining rivojlanishida asosiy vositachidir. 

U o‘quvchilarga erkin fikr bildirish, tashabbus ko‘rsatish, jamoani boshqarish imkoniyatini 

berishi lozim. Masalan, Finlandiyada boshlang‘ich ta’limda hamkorlik va mustaqil loyihalar 

orqali liderlik rivojlantiriladi. Yaponiyada jamoaviy intizom va mas’uliyat yetakchi sifatlarda 

tarbiyalanadi. AQShda esa o‘quvchilarni erta yoshdan jamoat ishlari va tanlovlarda ishtirok 

etishga rag‘batlantiriladi. 

Liderlik faqat boshqarish emas, balki boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunish qobiliyati 

hamdir. Bolada emotsional intellektni rivojlantirish uchun: 

darslarda dramatizatsiya, 

o‘yinlarda obrazli vaziyatlar, 

jamoaviy muhokamalar tashkil etish tavsiya etiladi. 

Pedagogik diagnostikadan foydalanib, o‘qituvchi olishi mumkin turli ma’lumotlar, 

masalan, etakchilikning rivojlanish darajasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘rtasida va 

keyinchalik ishni sozlash etakchilik fazilatlarini shakllantirish bo‘yicha. Biroz vaqt o‘tgach, 

o‘qituvchi yetakchilikni rivojlantirish va shakllantirish dinamikasini bashorat qila oladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridagi fazilatlar; diagnostika paytida, o‘qituvchi o‘quvchilarga 

tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish imkoniyatiga ega. Talabalarda etakchilik fazilatlarini rivojlantirishni 

aniqlash; 

biz ilgari aniqlagan darajalardan foydalanamiz (1-jadvalga qarang). 

Liderlik fazilatlarining rivojlanish darajalari 
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Past daraja O‘rtacha daraja Yuqori daraja 

Ular faollik 

ko‘rsatmaydi, o‘z 

faoliyatini tashkil eta 

oladigan, tez-tez ordamga 

muhtoj bo'lgan odamni 

topishga harakat qiladi, 

tengdoshlari bilan faol 

muloqot qilishga 

intilmaydi va “tashqarida” 

pozitsiyasini egallaydi. 

Ular faol, o‘zlarini 

tashkil qilishga harakat 

qiling 

harakatlar, lekin 

ba’zan 

yordam kerak, qurish 

mumkin bilan aloqa qilish 

tengdoshlar, 

natijalarga olib keladi 

Ular guruhda ishlashda 

faol, tashabbusni o‘z qo‘liga 

oladi, nafaqat o‘z faoliyatini, 

balki atrofdagilarning 

faoliyatini ham tashkil 

etishga intiladi, tengdoshlari 

bilan faol muloqot qiladi, 

guruhni boshqara oladi, 

sinfda yetakchi o‘rinlarni 

egallaydi. 

 

Sinfda etakchilik fazilatlarining rivojlanish darajasini aniqlash uchun ikkita usul 

qo‘llanildi. 

Birinchi usul “Men etakchiman” (E.S. Fedorov; O.V. Eremin, T.A. Mironova)     

[1, 11-ilova], uning maqsadi nafaqat 

etakchilik fazilatlarining rivojlanish darajasini aniqlash, balki kommunikativ va 

tashkilotchilik qobiliyatlari, shuningdek, guruhni boshqarish qobiliyati va 

rahbarlik qilish, uni boshqarish va yuzaga kelgan muammolarni hal qilish 

guruh. Ushbu usul old tomondan amalga oshiriladi. Har bir bola a oladi 

bayonotlar raqamlari bilan karta. 48 ta bayonotni tinglagandan so‘ng, 

talaba tegishli raqamning yoniga ball qo‘yishi kerak 1 dan 4 gacha oldindan e’lon qilingan 

mezonlarga muvofiq va mumkin kartalarda joylashgan bo‘lishi kerak. Bu nuqtalar kelishuv 

darajasini aks ettiradi. Talabaning o‘zi haqidagi bayonoti bilan. 

Natijaga erishish uchun ballar sonini hisoblash kerak, har bir ustun, lekin savollar uchun 

berilgan fikrlarni hisobga olmang 

8, 15, 22, 29, 34, 36, 41. Olingan yig‘indi darajani aniqlaydi. Etakchilik fazilatlarini 

rivojlantirish. Agar umumiy ballar soni bo‘lsa 10 dan kam bo‘lsa, unda bu sifat yomon 

rivojlangan, ya’ni ish kerak ushbu sifatni rivojlantirish va yaxshilash. Agar summa 10 dan ortiq 

bo‘lsa, unda bu sifat o‘rtacha yoki kuchli rivojlangan. Ammo ma’lum bir talabaning etakchi 

ekanligi to‘g‘risida yakuniy xulosa chiqarishdan oldin, fikrlar hisobga olinmagan gaplarga 

e’tibor qaratish lozim. Agar bu gaplar 1 yoki undan kam ballga ega bo‘lsa, bu talabaning 

javobida nosamimiy bo‘lganligini anglatadi. 

Barcha natijalar umumiy jadvalda aks ettirilgan. Keyin barcha ko‘nikmalarning o‘rtacha 

arifmetik qiymati hisoblab chiqiladi, keyinchalik u uchta daraja bilan bog‘lanadi: past, o‘rtacha 

va etarli. Rivojlanishning yakuniy darajasi 30 

etakchilik fazilatlari sinfdagi o‘quv chilar soniga nisbatan foiz sifatida taqdim etiladi. 

Etakchilik fazilatlari darajasini aniqlashning ikkinchi usuli - bu kichik guruhlarda 

funktsional etakchilikning diagnostikasi. Guruhlar, mualliflar N.P. Fetiskin, V.V. Kozlov, G.M. 

Manuilov [Ilova2]. 

Ushbu uslub har bir guruh a’zosining o‘rnini aniq ta‘riflaydi. Shaxslararo munosabatlar 

tizimida, shuningdek, ko‘rish imkonini beradi. Psixologik holat va barcha guruh a’zolarining 

statuslari g‘oyasini qurish. 

Diagnostikaning barcha ishtirokchilari bir qator javob berishlari so‘raladi 

savollar, ularning har biri sherik yoki o‘rtoq tanlashga bag‘ishlangan har qanday faoliyat. 

Natijani yanada ishonchli qilish uchun, tanlov uchta sherik bilan cheklangan. Agar savol o‘z 

ichiga olgan bo‘lsa cheksiz ko‘p sheriklar tanlash, keyin u qurish kerak eng ko‘p afzal qilingan 

sherikdan eng kamiga qadar afzalliklar g‘oyasi afzal. Bunday tartib aniqroq hissa qo‘shadi. 

Tanlash uchun ichki motivatsiya. Diagnostika davomida olingan natija umumlashtiriladi, 

shundan so‘ngra shaxsning, shuningdek, uning psixologik holati to‘g‘risida xulosa chiqariladi. 
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O‘zbekiston psixologlari bolalarda liderlikning erta aniqlanishi ularning akademik 

muvaffaqiyatlariga ijobiy ta’sirini ko‘rsatishini qayd etishadi. 

Xorijiy tadqiqotlar esa liderlik qobiliyatiga ega bolalar kelajakda ijtimoiy faol bo‘lishini 

tasdiqlaydi. 

Shaxslararo munosabatlar tizimidagi mavqei. Anketaning o‘zi 9 tadan iborat 

savollar, agar xohlasa, kengaytirilishi mumkin. 

Liderlik fazilatlarini rivojlantirishda o‘qituvchi yetakchi rol o‘ynaydi. U bolaga erkin 

fikrlash uchun imkon yaratishi, guruhli topshiriqlar orqali hamkorlikni rivojlantirishi va har bir 

kichik yutuqni qadrlashi lozim. Ota-onalar esa bolaga ishonch bildirish, uni qo‘llab-quvvatlash 

va tashabbus ko‘rsatish uchun sharoit yaratib berish orqali jarayonda faol ishtirok etadilar. 

Boshlang‘ich maktab o‘quvchilarida liderlik fazilatlarini rivojlantirish – ularning shaxsiy 

kamoloti va kelajakdagi ijtimoiy faoliyatida muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon to‘g‘ri 

yo‘lga qo‘yilsa, o‘quvchilar mustaqil, tashabbuskor, mas’uliyatli va jamiyat hayotida faol shaxs 

bo‘lib ulg‘ayadi. Boshlang‘ich maktabda liderlikni rivojlantirish bilan birga, axloqiy 

qadriyatlarni ham shakllantirish zarur. Lider faqat buyruq beruvchi emas, balki mas’ul, halol, 

adolatli shaxs bo‘lishi lozim. 

Xulosa 

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda ta’lim tizimiga interfaol metodlar, innovatsion 

yondashuvlar va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasining keng joriy etilishi boshlang‘ich 

ta’limda liderlik fazilatlarini shakllantirish uchun keng imkoniyatlar yaratdi. Ayniqsa, 7–10 

yosh oralig‘idagi bolalarda liderlikni rivojlantirish jarayoni ularning shaxsiy kamoloti, 

ijtimoiylashuvi va kelajakdagi faoliyatlari uchun poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida liderlik fazilatlari 

asosan uch darajada namoyon bo‘ladi: past, o‘rtacha va yuqori. Psixologik diagnostika va 

kuzatish metodlari orqali o‘quvchilarning tashabbuskorligi, kommunikativ qobiliyatlari, 

guruhni boshqarish ko‘nikmalari va emotsional intellekti baholanishi mumkin. Bu jarayonda 

o‘qituvchi asosiy vositachi sifatida namoyon bo‘ladi - u bolalarga erkin fikr bildirish, mustaqil 

qaror qabul qilish, jamoa bilan ishlash va mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish imkonini beradi. 

Shuningdek, xorijiy tajribalar (Finlyandiya, Yaponiya, AQSh) ko‘rsatmoqdaki, 

boshlang‘ich bosqichda o‘quvchilarga jamoaviy topshiriqlar, mustaqil loyihalar va ijtimoiy 

faoliyatlarda ishtirok etish imkonini yaratish ularning liderlik sifatlarini sezilarli darajada 

rivojlantiradi. O‘zbek psixologlari esa liderlikning erta aniqlanishi va uni qo‘llab-quvvatlash 

bolalarning akademik muvaffaqiyatlariga ham bevosita ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlashadi. 

Umuman olganda, boshlang‘ich maktab o‘quvchilarida liderlik fazilatlarini shakllantirish 

va rivojlantirish: 

ularning mustaqillik, tashabbuskorlik va mas’uliyat hissini kuchaytiradi, 

ijtimoiy faollikka yo‘naltiradi, 

kelajakda barkamol, halol, adolatli va ijtimoiy faol shaxs sifatida jamiyat hayotida 

munosib o‘rin egallashiga yordam beradi. 

Shu bois, o‘qituvchi, ota-ona va ijtimoiy muhitning hamkorligi asosida amalga 

oshiriladigan pedagogik jarayonlar nafaqat o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini ta’minlaydi, 

balki kelajak jamiyatida faol, yetuk liderlarni shakllantirishga xizmat qiladi. 
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COMPRESSION STRATEGIES IN SIMULTANEOUS INTERPRETATION 
 

Annotationt. in translation theory, compression means the transformation of the original 

text in order to give it a more concise form. Compression of the text is achieved by omitting 

redundant elements of the utterance, elements replenished from the context and out-of-

language situation, and also by using more compact forms of expression. In this study, we are 

dealing with oral discourse. 

Key words: Simultaneous interpretation (SI), consecutive interpretation (CI), source 

language(SL), target language(TL), sight translation(ST), active vocabulary, passive 

vocabulary, Listening proficiency(LP), probabilistic forecasting strategy(PF), Compression 

Strategy(CS), Decompression Strategy (DS), Foreign Language(FL) 

Аннотация. в теории перевода компрессия означает преобразование исходного 

текста в более лаконичную форму. Сжатие текста достигается за счёт исключения 

избыточных элементов высказывания, восполнения элементов, взятых из контекста и 

внеязыковой ситуации, а также использования более компактных форм выражения. В 

данном исследовании мы рассматриваем устный дискурс. 

Ключевые слова: синхронный перевод (СИ), последовательный перевод (ПВ), 

исходный язык (ИЯ), целевой язык (ПЯ), перевод с листа (ПС), активный словарный 

запас, пассивный словарный запас, владение аудированием (ВСА), стратегия 

вероятностного прогнозирования (СП), стратегия компрессии (СК), стратегия 

декомпрессии (СД), иностранный язык (ИЯ). 

 

Introduction. The compression strategy must be considered in conjunction with the 

decompression strategy, since both strategies are closely related and have a common basis. DS 

will be discussed in the next part of this study. 

The basis of the CS is two main factors that serve as an integral part of the SI. The first is 

the subject situation, the second is the different selectivity of languages. The objective situation 

is understood as the designation of the objects described in the texts and the connections 

between them. It is also necessary to include the socio-cultural aspect in the subject situation, 

since translation is, first of all, according to L. Visson, the translation of cultures. B. Wharf 

wrote that “speakers of different languages perceive facts and phenomena in different ways, 

since these phenomena are expressed and formulated in different ways in their 

languages”. Consequently, the same facts and phenomena are described differently in English 

and Russian. Where a Russian speaker may need a large number of lexical units, an English 

speaker may get by with fewer, and vice versa [1,p. 115]. In the joint venture, a similar factor 

is very effectively used by translators, allowing one and the same idea to be expressed in a 

smaller number of lexical units. But this can be done more extensively. It should be noted that 

the choice of a particular way of expression also depends on stylistic factors. 

The subject situation is directly related to the selectivity of languages. Any utterance 
contains a certain number of signs of the situation being described. At the same time, the level 

of detail can be different in different languages. For example, the famous joke about the 

"stupidity" of the Belgians, told by the Dutch, sounds in Russian translated from the Dutch 

language as follows: 

Сколько нужно бельгийцев, чтобы заменить перегоревшую лампочку? -Пять. Один 

встает на табуретку, держит новую лампочку в патроне, а четверо других вращают его 

за края табуретки. 
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This is how a similar subject situation is described in English. In the state of Oregon, 

whose residents are famous for their dislike of Californians, there is a similar joke: 

How many Californians does it take to replace a light bulb? Five - one to screw in the 

bulb and four to “share the experience”. 

In this example, we are dealing with different means and a different number of lexical 

units when expressing the same idea in different languages [10]. In fact, one of the reasons for 

compression is the different means of expression used in languages, including the economy of 

language means. Effective application of this strategy in a SI leads to gain in time, enables a 

simultaneous interpreter to express ideas in a more idiomatic way and to avoid possible 

mistakes, especially when translating into a foreign language. Compression is clearly traced 

here when translating from Russian into English without loss of semantic units and with 

preservation of the expressive function of the utterance. In this case, compression occurs at the 

level of both the subject situation and linguistic selectivity. Thus, the segment of the Russian 

saying “stands on a stool, holds a new light bulb in the socket” is rendered into English as 

“screw in the bulb”, and the phrase “four others rotate it by the edges of the stool” is rendered 

as “four to share the experience”. As we can see, the Russian and English languages have 

different degrees of detail, which allows the simultaneous interpreter in one case to use 

compression, and in the other, the reverse method – decompression [2, c.170]. On the one hand, 

the number of features of the described objective situation depends on the speaker himself, on 

the other hand, we are dealing with the fact that different languages can be selective in relation 

to both the degree of such detail and the means of achieving it. Such linguistic factors are the 

basis for compression and decompression [4, 11]. 

Thus, a comparative analysis of the Russian and English languages shows that in the 

English utterance the situation as a whole is described in less detail than in Russian. Certain 

signs mentioned in the Russian utterance are implied in English, but do not receive verbal 

expression. Similar linguistic phenomena are reflected in the SI. 

The compression strategy is also used in cases where the sender of information 

pronounces a speech at a very high speed and the simultaneous interpreter does not keep up 

with the speaker, since he has to not only pronounce the information received on the TL, but 

also synchronously process the information received from the sender at the time of pronouncing 

the previous semantic group 

The issue of speed of speech was extensively studied by Prof Gerver and Barik, who 

attached great importance to this aspect. The speed at which a message is sent is an important 

factor that can have a decisive influence on the quality of the translation [4, 390]. Seleskovitch 

believed that the rate of presentation of the material by the speaker at a speed of 100 - 120 

words per minute is optimal for normal synchronous reproduction of this message on the 

SI. The sending speed of 150-200 words per minute is, according to Seleskovich, the upper 

limit, after which any normal simultaneous translation is impossible. Lederer generally 

believed and that 100 words per minute - maximum limit for adequate reproduction of 

synchronous communication [3, .46]. 

Naturally, at a high speech rate, the simultaneous interpreter has to compress individual 

segments of the utterance. However, high feed rates are not the only factor in this strategy. 

CS can be very effective even with excessive redundancy of information, where repetition 

is observed in a number of semantic groups or one semantic segment follows from another. Let's 

call such a sequence a logical chain. When compressing text, this logical chain must be 

preserved without fail, i.e. the recipient of the information must be able to restore it in the event 

of the possible loss of individual elements. Let's make a reservation: the loss of elements of the 

original text should not lead to semantic losses in the TL, since one link of the logical chain 

will generate another, which will be completely natural for the recipient of the information. The 

semantic chain can be schematically represented as follows. If link A exists, then link B must 

exist. If link B exists, then link C also exists, and so on. In the joint venture, when the 
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simultaneous interpreter removes one link of the logical chain (and in some cases even two), 

the logical sequence on the TL should be preserved in order to avoid semantic losses [7, 

c.184]. In such a case, simultaneous interpretation can be considered successful, since the main 

task of a simultaneous interpreter is to convey the meaning of a statement. To accomplish such 

a task, he has to constantly edit the original text, solving in a matter of seconds what should be 

edited in order to avoid losing meaning in the FL. SK is also inextricably linked with logic in 

translation, where one should logically follow from the other. 

In addition, no amount of verbal clichés and the intuition based on them will eliminate 

the mistakes made by all translators - good and bad, experienced and novice. In the end, they 

all have to decide how to edit and shorten the text. And to decide on the go, when the speaker 

speaks at a fast pace, when it is very difficult to rebuild his speech during translation, when the 

probability of errors increases a hundredfold [5, c/59]. 

So, compression is nothing more than a decrease in the level of objective redundancy of 

a message. According to the method of implementation, compression in the joint venture can 

be divided into: 

1) syllabic (choosing a shorter word from several possible ones), for example, “talks” 

instead of “negotiations”. 

2) syntactic ( choice of a shorter construction ), for example , “as for surveilence” instead 

of “as far as surveilence is concerned”. 

3) lexical (expression of the same thought in fewer words), “изменение дел к лучшему” 

- improvements, availability of information - awareness. 

4) semantic (reduction of the repetition of redundant words, SG and CSC in the statement 

and message). For example: “Птицы существуют, чтобы летать, рыбы - для того, чтобы 

плавать, а жены - чтобы пилить мужей” - “Birds gotta fly , 

fish gotta swim , and wives gotta nag ” [8, c. 22]. 

These four types of compression can be the same, partially or completely. So, a complete 

coincidence of all four types of compression can serve as the transfer of only a pure rema of an 

TL statement. However, this is only possible under certain conditions, i.e. when the use of such 

compression is dictated by the situation. 

Here are some specific examples: 

Em cee: Our keynote presenter is Dr. Udo Middelman. He is an international speaker 

(Conference: Humanization of education through the application of universal human valies). 

Translation: Удо Миддельман. 

In most cases, it is unacceptable for the presiding officer to represent the speaker in this 

way according to the protocol. However, considering this case as a compression that includes 

all types, it is easy to see certain advantages for the interpreter [9, 68]. The number of syllables 

on the TL is reduced from 22 to 5 in comparison with the FL, which gives the simultaneous 

interpreter the opportunity to perceive the next semantic group in the listening mode. A simple 

common sentence is shortened to a title. The number of full words is reduced from six to two. In 

the semantic-semantic plan, only pure rhema is transmitted to the TL [6, c. 102]. 

Simultaneous interpretation (SI) is a highly demanding cognitive activity that requires 

interpreters to process, analyze, and reproduce messages almost instantly. Since the source 

speech and the target speech occur at the same time, interpreters are often confronted with 

information overload, time pressure, and structural differences between languages. In order to 

cope with these challenges, interpreters apply various strategies that allow them to deliver the 

message accurately and efficiently. One of the most crucial among these is compression. 

Compression refers to the ability of the interpreter to condense the source text without 

losing its essential meaning. It involves eliminating redundancy, simplifying complex 

structures, and prioritizing key information. This strategy not only helps interpreters maintain 

the flow of communication but also ensures that listeners receive a clear and coherent message 

despite the constraints of real-time processing. Therefore, studying compression strategies in 
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simultaneous interpretation is essential for understanding how interpreters manage cognitive 

load and enhance communication effectiveness. 

In conclusion, compression strategies play a vital role in ensuring the effectiveness and 

accuracy of simultaneous interpretation. By reducing redundancy, simplifying complex 

expressions, and focusing on the essential elements of the message, interpreters are able to 

overcome time pressure and cognitive overload. These strategies not only improve the clarity 

of the target speech but also maintain the natural flow of communication between speakers and 

listeners. 

Mastering compression requires both linguistic competence and strong analytical skills, 

as interpreters must decide instantly which information is central and which can be omitted. As 

research in interpreting studies shows, the ability to apply compression effectively is one of the 

key indicators of professional competence. Therefore, developing and refining compression 

strategies should be considered an integral part of interpreter training and practice. 

Compression in simultaneous interpretation is not simply about shortening sentences; it 

is a strategic process that requires careful judgment. Interpreters must constantly evaluate which 

parts of the message are indispensable and which can be omitted without changing the overall 

meaning. For example, in speeches that include repetitions, fillers, or culturally bound 

expressions, compression allows interpreters to save time and reduce unnecessary load on 

working memory. 

Researchers such as Daniel Gile and Barbara Moser-Mercer emphasize that compression 

is closely linked to the “Effort Model” of interpreting, which highlights the limited capacity of 

attention and memory. By applying compression, interpreters can allocate more cognitive 

resources to listening, analysis, and speech production. This makes interpretation not only more 

accurate but also more listener-friendly. 

Moreover, compression strategies differ across languages and contexts. In political 

speeches, for instance, interpreters may need to keep rhetorical devices while still condensing 

information, whereas in technical conferences the priority is accuracy and clarity. Thus, 

compression is a flexible tool that adapts to the type of discourse, the audience, and the 

interpreter’s working languages. 
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VATANPARVARLIK VA TA’LIM: O‘ZBEKISTONNING YOSH AVLODIGA 

MILLIY QADRIYATLARNI O‘RGATISHNING MUHIMLIGI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola O‘zbekistonning yosh avlodiga vatanparvarlik ruhini 

singdirish va milliy qadriyatlarni o‘rgatishning ahamiyatiga bag‘ishlanadi. Maqolada ta’lim 

tizimida milliy an’analar, madaniyat, til va tarixni o‘rganishning yoshlar uchun muhimligi 

ta’kidlanadi. O‘zbekistonning milliy qadriyatlari va ularni yoshlar ongida shakllantirishning 

jamiyatni birlashtirish, vatanparvarlikni rivojlantirish va kelajakda mustahkam poydevor 

yaratishda o‘rni katta ekanligi ko‘rsatiladi. Maqolada shuningdek, ta’lim jarayonida milliy 

g‘oya va qadriyatlarni targ‘ib qilishning samarali usullari, yoshlar o‘rtasida vatanparvarlikni 

rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: vatanparvarlik, ta’lim tizimi, milliy qadriyatlar, yosh avlod, madaniyat, 

milliy g‘oya, tarix, vatanparvarlikni rivojlantirish, ta’lim va tarbiya, milliy an’analar. 

Аннотация. Данная статья посвящена важности воспитания патриотического 

духа и приобщения молодого поколения Узбекистана к национальным ценностям. В 

статье подчёркивается значимость изучения национальных традиций, культуры, языка 

и истории в системе образования для всестороннего развития молодёжи. Отмечается, 

что национальные ценности Узбекистана играют важную роль в формировании 

мировоззрения молодых людей, укреплении единства общества, развитии патриотизма 

и создании прочного фундамента для будущего страны. Кроме того, в статье 

представлены эффективные методы продвижения национальных идей и ценностей в 

образовательном процессе, а также даны практические рекомендации по воспитанию 

патриотизма среди молодёжи. 

Ключевые слова: патриотизм, система образования, национальные ценности, 

молодое поколение, культура, национальная идея, история, развитие патриотизма, 

образование и воспитание, национальные традиции 

Annotation. This article is dedicated to the importance of instilling a spirit of patriotism 

and teaching national values to the younger generation of Uzbekistan. It emphasizes the 

significance of learning about national traditions, culture, language, and history within the 

education system for the development of youth. The article highlights the crucial role of 

Uzbekistan’s national values in shaping the worldview of young people, fostering unity in 

society, strengthening patriotism, and laying a solid foundation for the country's future. 

Furthermore, the article presents effective methods for promoting national ideas and values in 

the educational process and offers practical recommendations for enhancing patriotism among 

young people. 

Key words: patriotism, education system, national values, younger generation, culture, 

national idea, history, promotion of patriotism, education and upbringing, national traditions 

 

Kirish. O‘zbekiston ta’lim tizimida milliy qadriyatlarni yosh avlodga o‘rgatish, 

vatanparvarlikni tarbiyalash va yoshlarning jamiyatda o‘z o‘rnini topishi masalasi tobora 

dolzarb bo‘lib bormoqda. Mustaqillik yillarida o‘lkada amalga oshirilgan ta’lim islohotlari, 

ayniqsa, milliy qadriyatlarni saqlash va yosh avlodga o‘rgatish borasida bir qator yangiliklarni 

keltirib chiqardi. Milliy qadriyatlar - bu faqatgina til, urf - odatlar, san’at emas, balki xalqning 

tarixi, madaniyati va o‘ziga xos dunyoqarashidir. Shu sababli mazkur ilmiy tadqiqot 

O‘zbekistonda vatanparvarlikni yosh avlodga o‘rgatish, uning ta’lim tizimida o‘rni va 

ahamiyatini ko‘rib chiqadi. 
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Adabiyotlar sharhi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 10-avgustdagi 

“O‘zbekiston yoshlarining ma’naviyatini yuksaltirish, milliy qadriyatlarni saqlash va 

rivojlantirish, shuningdek, yoshlar o‘rtasida vatanparvarlikni kuchaytirish” haqidagi farmoni 

O‘zbekiston yoshlarining ma’naviyatini yuksaltirishga qaratilgan bir qator dasturlarni ishlab 

chiqishga asos bo‘lgan. Farmonda milliy qadriyatlarni yoshlar orasida targ‘ib qilish, 

vatanparvarlikni rivojlantirish va yoshlarni jamiyatga xizmat qilishga tayyorlash muhim vazifa 

sifatida ko‘rsatilgan. Bu qonun hujjatlari, ta’lim tizimidagi yangiliklarni va yoshlar siyosatidagi 

o‘zgarishlarni tahlil qilishda asosiy manba bo‘lishi mumkin[1]. 

X.Shodiyevning “Milliy qadriyatlar - yangi O‘zbekiston yoshlari tarbiyasining o‘zagidir” 

mavzusidagi ilmiy ishida muallif ta’lim tizimida milliy qadriyatlar va vatanparvarlik 

g‘oyalarini yosh avlodga qanday o‘rgatish haqida tahlil olib boradi. Tadqiqotda 

O‘zbekistonning ta’lim tizimiga doir statistik ma’lumotlar, o‘quv dasturlari va pedagogik 

metodlar haqida ma’lumotlar keltirilgan. Muallif o‘z tadqiqotida milliy qadriyatlar va 

ta’limdagi integratsiya haqida batafsil ma’lumot beradi[2]. 

Fayzullayeva Zebinisoning “Markaziy Osiyo xalqlari milliy qadriyatlarining tarixiy - 

pedagogik jihatlari va ularning o‘sib kelayotgan avlodni o‘qitish hamda tarbiyalashdagi o‘rni” 

nomli ilmiy maqolasida, milliy qadriyatlarning ta’lim tizimiga integratsiyasi va uning yosh 

avlodga ta’siri tahlil qilingan. Tadqiqotda O‘zbekiston ta’lim tizimining xususiyatlari, tarixiy 

va madaniy qadriyatlarni o‘qitishning samarali metodologiyasi haqida ko‘plab misollar 

keltirilgan. Shuningdek, bu asar yoshlarning ma’naviyatini shakllantirishda ta’limning qanday 

o‘rin tutishini ko‘rsatadi[3]. 

Masharipova Danaxanning “Milliy qadriyatlar asosida vatanparvarlik tarbiyasini 

shakllantirish” nomli maqolasida globalizatsiya jarayonida milliy qadriyatlarni saqlash va 

yoshlarni vatanparvarlikka tarbiyalashning muhimligini ko‘rsatadi. Muallifning fikriga ko‘ra, 

globalizatsiya dunyosida milliy qadriyatlar va o‘zligini saqlab qolish - bu yoshlarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning asosiy omilidir. Bu tadqiqot, ta’lim tizimida 

vatanparvarlikni rivojlantirish va milliy qadriyatlarni saqlashning zamonaviy yondashuvlarini 

o‘rganadi[4]. 

Nigora Kodirovaning “Milliy qadriyatlarimizning yoshlar tarbiyasida tutgan o‘rni” nomli 

tadqiqotida pedagogik yondashuvlar, ta’lim metodikalari va milliy qadriyatlarni o‘rgatishning 

samarali usullari haqida gapiriladi. Kodirova o‘z ilmiy tadqiqotida ta’lim tizimida milliy 

qadriyatlarni qanday qilib integratsiya qilish mumkinligini, shuningdek, o‘qituvchilarning 

pedagogik malakalarini oshirish zarurligini ta’kidlaydi[5]. 

T. Hamroqulovning “Ta’limda zamonaviy pedagogik texnologiyalar” nomli ilmiy 

tadqiqotida yosh avlodni tarbiyalashda zamonaviy pedagogik metodlar va amaliyotlar haqida 

keng qamrovli tahlil keltirilgan. Muallif yoshlarning ma’naviy - axloqiy tarbiyasida milliy 

qadriyatlarni, vatanparvarlikni rivojlantirishning o‘rnini ko‘rsatadi. Bu tadqiqot ta’limda 

samarali yondashuvlar va amaliy usullarni taqdim etadi[6]. 

Bu adabiyotlar O‘zbekistondagi ta’lim tizimida milliy qadriyatlarni yosh avlodga 

o‘rgatishning ahamiyatini tahlil qilishda juda foydalidir. Tadqiqotlarda ko‘rsatilganidek, ta’lim 

muassasalari, pedagogik yondashuvlar va yoshlar siyosati milliy qadriyatlarni o‘rgatishda 

muhim omillardan biridir. Maqolada keltirilgan ilmiy manbalar, O‘zbekistonda ta’lim tizimida 

milliy qadriyatlar va vatanparvarlikni rivojlantirishga qaratilgan yangiliklarni o‘rganish va 

tahlil qilishda asosiy tayanish nuqtalaridir. Shuningdek, bu manbalar ta’limni 

zamonaviylashtirish va globalizatsiya davrida milliy qadriyatlarni saqlash masalalariga 

bag‘ishlangan tadqiqotlarni o‘z ichiga oladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Yoshlar orasida vatanparvarlikni rivojlantirishda ta’lim tizimi 

muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning milliy qadriyatlarini saqlash va targ‘ib qilish, 

yoshlarning o‘zligini anglashida, o‘z tarixini, madaniyatini hurmat qilishda ahamiyatlidir. 

Biroq, bu jarayonning samarali bo‘lishi uchun bir nechta omillarni hisobga olish kerak: 

birinchidan, o‘qituvchilarning pedagogik yondashuvlari va metodologiyalari milliy 
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qadriyatlarni o‘rgatishda katta rol o‘ynaydi. O‘qituvchilarni doimiy ravishda qayta tayyorlash 

va o‘z kasbiy malakalarini doimiy ravishda oshirib turish kerak. Ikkinchidan, milliy qadriyatlar 

faqat tarixiy yodgorliklar bilan cheklanmaydi. Bugungi kunda texnologiyalar rivojlanib 

borayotgani sababli, ta’lim tizimi va yoshlarning ongi ham o‘zgarishlarga uchramoqda. Bu 

jarayonda yangi metodlar, interaktiv ta’lim platformalari va kreativ yondashuvlar muhim 

ahamiyat kasb etadi. Uchinchidan, O‘zbekistonning milliy qadriyatlarini nafaqat ichki bozorda, 

balki xalqaro maydonda ham targ‘ib qilish zarur. Yoshlar o‘z milliy qadriyatlarini bilib, boshqa 

madaniyatlar bilan tanishishi, global dunyoda o‘z o‘rnini topishi kerak. 

Maqolada foydalanilgan asosiy metodologiya – siyosiy - iqtisodiy tahlil, ta’lim 

muassasalaridagi amaliyotlar va ilmiy - izlanishlar asosida bo‘ladi.  

Tahlillar va natijalar. O‘zbekistonning ta’lim tizimi o‘zgarishi va rivojlanish jarayonida 

bir nechta muvaffaqiyatli natijalarga erishildi: 

1. Ta’lim dasturlarida milliy qadriyatlarni o‘rgatish: hozirgi kunda O‘zbekistonda o‘quv 

dasturlari, adabiyotlar va o‘quv materiallari orqali yosh avlodga milliy qadriyatlar, tarix, 

madaniyat va an’analar o‘rgatilmoqda. Maktablarda va oliy ta’lim muassasalarida milliy 

qadriyatlar va vatanparvarlikni targ‘ib qiluvchi maxsus kurslar mavjud. 

2. Vatanparvarlikning yoshlar o‘rtasida tarqalishi: O‘zbekistonning yosh avlodi orasida 

vatanparvarlikni targ‘ib qiluvchi ijtimoiy dasturlar, san’at va madaniyatni rivojlantirishga 

qaratilgan loyihalar amalga oshirilmoqda. Masalan, “Yoshlar kitoblari”, “Yosh avlod va ta’lim” 

kabi ko‘plab dasturlar yoshlarni o‘z milliy qadriyatlariga hurmat qilishga va vatanparvarlikni 

rivojlantirishga undamoqda. 

3. Yoshlar uchun vatanparvarlikka oid targ‘ibot tadbirlari: Respublikada yoshlar orasida 

tarixiy yodgorliklarni saqlash, xalqning qadriyatlarini hurmat qilishga doir ko‘plab tadbirlar, 

ilmiy - amaliy konferensiyalar va seminarlar tashkil etilmoqda. 

4. O‘qituvchilarning rolini kuchaytirish: ta’lim tizimida o‘qituvchilarni milliy 

qadriyatlarni yosh avlodga o‘rgatish masalasida yetarlicha tayyorlashga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. O‘qituvchilar uchun maxsus dasturlar, seminarlar va treninglar tashkil etilmoqda, 

bu esa ularning metodologik malakalarini oshirishga xizmat qilmoqda. 

Xulosa. Vatanparvarlik va milliy qadriyatlarni yosh avlodga o‘rgatish, O‘zbekistonda 

ta’lim tizimi rivojlanishining ajralmas qismi sifatida qaralishi kerak. Mustaqillik davrida 

amalga oshirilgan islohotlar, yoshlar siyosati va ta’lim dasturlari orqali milliy qadriyatlarni 

saqlash va yosh avlodga o‘rgatish masalalari yuqori darajada ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekistonning ta’lim tizimi, milliy qadriyatlar asosida vatanparvarlikni rivojlantirishda 

muvaffaqiyatga erishishi uchun barcha sohalarda hamkorlikda ishlash zarur. 
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Г. Самарканд, Узбекистан 

 

К СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ КУПОЛОВ НАУКИ И МОРАЛИ 

АЗИАТСКОГО ВОСТОКА 

 

Аннотация. на страницах представленной работы, автором исследуются 

незнакомые страницы истории Худ андской библиотеки, которая относится к 70-

годам XIX столетия на территории современного Таджикистана. Обобщаются 

«Саманидская библиотека» из описания Абу Али Ибн Сина (Авиценна) в его труде 

"Даниш-Наме" ("Книга знания"), "Тамерлан кая библиотека" в Шахрисабзе и 

Самарканде, образование Ура-Тюбинской библиотеки. Приводятся контент-анализ    

обнаруженных материалов хранящиеся в ЦГА Республики Таджикистан под названием 

"Переписка об организации библиотеки при Хадыженском уездном управлении" 1870-

1871гг. от 22 августа 1870г., в частности “Исполняющему делами Начальника 

Ходжентского  уезда”,  о том, что " Областное  управление (Сырдарьинское - СБ.) 

ставящее в известность, о том, что предназначенные для Ходжентской уездной 

библиотеки книги в двух ящиках будут Вам доставлены от нанятого начальником 

города Ташкента подрядчика..."  с резолюцией доведения особого дело.   

Ключевые слова: Худжандская библиотека, Саманидская библиотека, Тамерлан 

кая библиотека, архивные материалы, Даниш-наме, Шахрисабэ, Самарканд, Бухара, 

культура, таджики, учебные заведения, мечети, литературные собрания. 

Annotation: On the pages of the presented work, the author explores unfamiliar pages of 

the history of the Khujand library, which dates back to the 70s of the XIX century on the territory 

of modern Tajikistan. The "Samanid library" is summarized from the description of Abu Ali Ibn 

Sina (Avicenna) in his work "Danish-Nam" ("Book of knowledge"), "Tamerlane library" in 

Shakhrisabz and Samarkand, and the formation of the Ur-tyubin library. The article presents a 

content analysis of the discovered materials stored in the Central state administration of the 

Republic of Tajikistan under the title "Correspondence on the organization of the library at the 

Khojent district administration" in 1870-1871. from August 22, 1870, in particular "to the 

Acting Chief of the Khojent district", that " the Regional administration (Syrdarya-SB.) 

notifying that the books intended for the Khojent district library in two boxes will be delivered 

to You from the contractor hired by the chief of the city of Tashkent..." with the resolution of 

bringing a special case.   

Key words: Khujand Library, Samanid Library, Tamerlane Library, Archival Materials, 

Danish-name, Shahrisabz, Samarkand, Bukhara, Culture, Tajiks, Educational Institutions, 

Mosques, Literary Collections. 

В мире подлунном, нет лучшего друга, чем книга, 

Знай, что поможет, когда тебе туго, лишь книга. 

Сотни блаженств, твоему одиночеству дарит, 

Нет в ней печали, спасет от недуга, лишь книга. 

Вот так, восхищенно воспевал   сокровища и продукта человеческого разума, 

классик таджикско-персидской литературы Абдурахман Джами, а английский философ 

Френсис Бэкон, продолжая мысль великого корифея излагал, что   книга – это корабль 

мысли, странствующие по волнам времени и бережно несущие свой драгоценный груз 

от поколения к поколению». Ведь каждый народ внес достаточно через книжную 

культуру весомый вклад в общечеловеческий сокровища сегодняшней цивилизации.  

Действительно, неотъемлемой частью истории любого народа, страны, ее 

социально-культурной жизни являются библиотеки. И хотя «…библиотеки на арабско-

мусульманском Востоке имели другой социальный фундамент, чем в средневековой 
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христианской Европе и, несмотря на то, что в библиотеках аккумулировалась в основном 

религиозная литература, фонды библиотек отражали все области документированных 

знаний: труды по истории, поэзию, беллетристику, медицину, право, астрономию, 

алхимию, магию, философию, математику, ораторское искусство, и они были доступны 

разным категориям читателей. Объёмы фондов составляли сотни тысяч и даже 

миллионов экземпляров. В библиотеках велась напряжённая работа по переводу древних 

трудов с арабского и прочих языков на латынь. Отличительной чертой публичных 

арабских библиотек было не только хранение и систематизация книг, но также ещё и 

образовательная функция: чтение лекций, обучение. Арабские библиотеки создавались 

также и при больницах или суфийских братствах. Схожие по структуре христианских и 

мусульманских библиотек имели дворцовые придворные библиотеки [2]. 

Тем не менее, появившись задолго до завоевания Средней Азии арабами, они в 

основном находились в жреческих храмах, святилищах зороастрийцев и содержали 

разнообразные книги древних иранцев, в том числе Авесту - основную книгу 

зороастризма, возникшего в I тысячелетии до  н. э. 

Всему азиатскому Востоку была также известна "Саманидская библиотека" в 

государстве "Великих Кушанов" (III-VI вв). Она находилась в Бухаре и славилась также 

под названием "Сокровище наставлений", в котором были собраны уникальные 

памятники письменности - художественные произведения, литература по искусству, 

философии, медицине, географии, природоведению, этике и т.д. Любопытно отметить, 

что в этой библиотеке имели место первые попытки систематизации фонда. Книги были 

рассредоточены по разным комнатам соответственно содержанию и хранились в 

специальных сундуках. Литература была представлена на разных языках, в том числе на 

персидском-дари (таджикском), пехлеви, согдийском, греческом, китайском (особенно 

по медицине и философии), еврейском и хинди. На каждый языковой фонд велся своего 

рода каталог. 

Высказывание об этой знаменитой библиотеке приводятся в автобиографии 

великого таджикско-персидского корифея науки Абу Али Ибн Сина (Авиценна) - его 

труде "Даниш-Наме" ("Книга знания") [1, с. 302]. 

Саманидская библиотека была не единственной библиотекой того периода. Они 

имелись также в Самарканде, Мерве, Балхе, Герате, Бухаре и других городах при 

медресе, мечетях. Существовали также личные библиотеки. Большой интерес, с 

современной точки зрения, представляет знаменитая по всему азиатскому Востоку, 

датируемая концом XII - началом XIII вв. библиотека дворца Тимур-хана, так 

называемая "Тамерланская библиотека" в Шахрисабзе (зеленый город) и Самарканде. 

"Ведя в течения всего своего долгого царствования беспрерывные кровопролитные 

войны, завоевав большую часть всей территории огромного азиатского материка, -пишет 

Д.Н. Логофет, - эмир Тимур-хан, разрушая города своих врагов и обращая целые 

государства в пустыни, все время заботился о том, чтобы при этом не пострадали ученые, 

мастера и различные редкости завоеванных им стран, к числу которых причислялись 

книги и рукописи, считавшиеся им самою ценною частью военной добычи" [4]. 

Собирая таким образом во всех государствах книги и рукописи, Тимур-хан в 

первой половине своего царствования приказывал отправлять их в свой родной 

Сахрисабз, постепенно превратившийся при нем из маленького городка в огромный 

город - центр мусульманской учености всего исламского мира и получивший тогда даже 

название "Куббет уль илм в'ел эдеб», т.е. "Купол науки и морали". Во второй половине 

его царствования преобладающее значение приобрел город Самарканд, ставший 

столицей всего государства. Украшая Шахрисабз и Самарканд различными зданиями, 

Тимур-хан устраивал в них также книгохранилища, в которых были собраны все самые 

редкие манускрипты и книги. Эти книгохранилища (библиотеки) пользовались при его 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         290                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

царствовании известностью не только во всем мусульманском Востоке и Китае, но и в 

Европе, куда о них проникали слухи. 

Несмотря на все неблагоприятные условия, в которых в течение последних 

столетий находилась эта библиотека, часть ее фондов сохранилась при последних 

бухарских эмирах конца XIX - начала XX вв. Однако прогрессивные изменения в 

библиотечном деле намечаются на рубеже этих веков. 

Вопреки утверждениям отдельных специалистов, в этой системе имелись, хотя и в 

небольшом количестве, библиотеки.  Они действовали при мечетях, в структуре 

религиозных и светских учебных заведений, а также в виде литературных собраний 

частных лиц и внесли важный вклад в сохранение, развитие и распространение культуры 

как среди таджиков, так и других народов края. 

Как отмечает З.М. Шевченко, "...книгопечатание в Средней Азии началось в 1868 

г., когда в типографии штаба военного округа в Ташкенте стали впервые печататься 

канцелярские материалы... Тогда была издана первая книга, так называемая 

"туркестанская инкунабула" - работа известного русского путешественника, одного из 

первых исследователей Туркестана Н.А. Северцова. Уже в 1870 г. из ее стен вышел 

первый номер официальной газеты "Туркестанские ведомости"[7, с.54].  Позднее в 1884 

г. появилась первая типография в Самарканде и в 1887 г.- вторая. Типографии появились 

также в Коканде (1896), Бухаре (1898), Ура-Тюбе (1906), Ходженте (1909). Издания этих 

типографий в дальнейшем отличались прогрессивной направленностью, отражая 

демократические идеи. Уже в 1913 г. в крае насчитывалось 25 типографий, хотя и с 

маломощной, примитивной полиграфической техникой, основанной на ручном труде. 

Тем не менее, они заметно содействовали развитию книгопечатания и обеспечению лите-

ратурой действующих библиотек и книготорговли всего края. 

Создание новых по своему характеру и функциям библиотек в крае началось   сразу   

же   после   образования   Туркестанского   генералгубернаторства. Так, в 1868 г. по 

приказу генерал-губернатора К.П. Кауфмана были открыты библиотеки во всех 

отделениях и батальонах Ташкентского, Сырдарьинского  и Самаркандского гарнизонов. 

Фонды этих библиотек в основном пополнялись за счет литературы по военной, 

исторической и географической тематике. 

И здесь мы должны уделить внимания контекст-анализу некоторым выявленных 

документов хранящиеся в Государственных архивов Республики Таджикистан и 

особенно периодической печати второй половине XIX в. 

Параллельно с открытием в 1870 г. в Ташкенте первой самой крупной в крае 

публичной библиотеки, что стало большим событием в культурной жизни всего 

Туркестана, начинается также создание библиотек на местах. В связи с этим есть 

основание полагать, что Туркестанская краевая публичная библиотека с самого начала 

своего существования (1876г.) явилась методическим центром организации 

библиотечного дела на территории всего края, в том числе и  по организации библиотеки 

при Ходжентском уездном управлении" в начале 1870-1871гг. 

В обнаруженных нами материалах ЦГА Республики Таджикистан под названием 

"Переписка об организации библиотеки при Ходжентском уездном управлении" 1870-

1871гг. от 22 августа 1870г., №5931, из  г. Ташкента, в частности “Исполняющему делами 

Начальника Ходжентского  уезда”,  о том, что " Областное  управление (Сырдарьинское 

- СБ.) ставит Вас в известность, что предназначенные для Ходжентской уездной 

библиотеки книги в двух ящиках будут Вам доставлены от нанятого начальником города 

Ташкента подрядчика..."  с резолюцией доведения особого дело [9, л.1]. Еще более 

важно, что 9 декабря 1870г за №8163 Сырдарьинским областным  управление было 

принято «Краткое правила Ходжентской уездной библиотеки», где  19 пунктами,  в том 

числе предусматривали: 
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• Все без различия чинов и званий, проживающие в г. Ходженте и вообще в 

Ходжентском уезде, могут пользоваться чтением книг из уездной библиотеки, с правом 

брать таковые на дом; 

• Взятая из библиотеки, книга должна быть возвращена обратно в том же виде в 

каком и взята, за порчу переплетов, напачканные и залитые листы, также за изорванные 

на ней перевернутые листы взыскивается от виновных штраф в размере четвертой части 

стоимости целого сочинения; 

• За утерю книги  или несколько листов взыскивается  стоимость всего сочинения 

с переплетом и переплетного и за этим это сочинение выдается  в собственность лицу  

внесшему  штраф; 

• В алфавитной книге означается: как имя автора и № части, так месяц и число 

выдачи или возвращения книги; 

• Подписная цена  за право чтения книг из Ходжентской библиотеки полагается  с 

лиц служащих в уезде 6(шесть) рублей в год, а с лиц  частно  проживающих в 7(семь) 

рублей в год. Деньги взыскиваются с годовых подписчиков за полгода вперед, т.е. с 1-го 

декабря за первые полугодие и 1 июня за второе полугодие. Лица приезжающие в г. 

Ходжент на короткие время пользуется книгами библиотеки бесплатно, подчиняясь во 

всем остальным правилами библиотеки; 

• Библиотечный комитет состоит: из Председателя Уездного Начальника; членов- 

Воинского начальника, ст. помощника и Уездного судьи. Один из этих членов принимает 

по выбору комитета на себя обязанность библиотекаря – при  этом на одного из 

служащих в Уездном Управлении возлагается обязанность помощника библиотекаря;  

• Основанием Ходжентской Уездной библиотеки служат книги пожертвования 

Туркестанским Генерал Губернатором, основным капиталом сумма, собранная в 
Ходжентом же по подписке. Имена лиц, пожертвовавших какой бы то, ни было выше, 

будут написаны в особую книгу…. [9, л.5]. 

Библиотеки открывались параллельно с учебными заведениями края. Как 

отмечается на страницах "Туркестанских ведомостей", "…Библиотеч - ными и учебными 

пособиями туркестанские учебные заведения снабжены гораздо лучше, чем школы 

европейской России. Не говоря даже о 4-х средних учебных заведениях, имеющих в 

сложности более 30000 томов, физические кабинеты и пособия, прочие 105 учебных 

заведений имеют 102 библиотеки с 74129 томами. Из числа библиотек 17 имеют более 

1000 томов, каждая из 75 от 100 до 1000, только 10 менее 100. Особенно хороши 

библиотеки при городских училищах (от 1154 до 3889 томов) [3]. 

Несмотря на то, что библиотеки краевых учебных заведений были обеспечены 

учебными пособиями лучше, чем в самой России, тем не менее остро ощущался 

недостаток пособий по истории, литературе. Позднее, как отмечает З.М. Шевченко [7], в 

1905-1907 гг., учащиеся мужских гимназий, выступая против ненавистных школьных 

порядков, требовали пополнения литературы по истории, литературе, географии в 

библиотеках. 

Хотя царские власти и отцы "благородной Бухары" с недоверием относились к 

открытию и деятельности библиотек, опасаясь, что они могут стать очагами 

распространения прогрессивных идей, количество библиотек медленно, но неуклонно 

росло каждый год. 

Вместе с тем воспрещалась розничная продажа литературы, так сказать, 

инакомыслящего характера. Это отразилось в циркуляре Главного управления по делам 

печати "О воспрещении розничной продажи брошюр, изданных "обществом поощрения 

духовно-нравственных чтений" от 3 июня 1892 г., направленном Ходжентскому 

Уездному Начальнику", где в приказном порядке от имени Военного губернатора 

Самаркандской области предписывалось"...принять эти циркуляры к руководству и 

точному исполнению" [10, л. 2]. К нему был приложен список из 85 названий брошюр 
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издательства "общества поощрения духовно-нравственных чтений", запрещенных к 

обращению в розничной продаже [10, л. 4]. 

Вопреки желаниям властей, интерес местного населения к литературе приобретал 

все большую популярность. Большим спросом пользовались произведения Н.А. 

Добролюбова, Д.И. Писарева, Н.А. Некрасова, А.С. Пушкина, И.С. Тургенева, Ф.М. 

Достоевского, И.А. Гончарова, Л.Н. Толстого, А.Н. Островского. 

Статистические данные, приведенные на страницах "Туркестанских ведомостей" 

за 1895 г., о числе выписываемых изданий могут в некоторой степени служить 

показателем развития интеллектуальной жизни г. Самарканда и его окрестностей. 

Только в 1894 г. Самарканд получал по подписке 152 названия периодических 

изданий общим количеством 955 экземпляров, не считая 50 экземпляров местного листка 

объявлений. 

Разбивая их по группам, видим, что ежедневных изданий выписывалось 37 

названий в 208 экземплярах. Популярность изданий ранжировалась следующим 

образом: "Свет" - 61 экз., "Новое время" - 28, "Русский инвалид" -17, "Биржевые новости" 

-14, "Новости" - 8, "Русские ведомости" - 7, "Правительственный вестник" - 5, 

"Гражданин" - 5, "Русская жизнь"- 4. Остальные ежедневные газеты выписывались в 

количестве 1-4 экземпляра. 

Еженедельные издания (газеты, иллюстрированные семейные издания, различные 

специальные издания для солдатского, детского, духовного чтения и прочие) поступали 

в 407 экземплярах (48 названий). Первое место среди них занимает "Нива" - 125. 

Подписка на остальные распределялась следующим образом: "Живописное обозрение" - 

31, "Неделя" - 30, "Родина" - 28, "Разведчик" - 23, "Новый русский базар"- 14, "Стрекоза" 

- 9, "Вокруг света" - 9, "Переводчик" - 7, "Луч" - 5 экз. Все прочие названия имели по 1 -

4 подписчика. 

Ежемесячные "толстые журналы" получались в 81 экз. (16 названий). Их 

популярность распределялась следующим образом: "Вестник иностранной литературы" 

- 15, "Вестник Европы"- 13, "Исторический Вестник" -12, "Русская мысль" - 106, 

"Северный Вестник" - 8, "Русская старина" - 6, 

"Наблюдатель" - 5, "Русское богатство" - 3, "Русское обозрение" - 3, "Русский 

вестник"- 3, "Артист" - 2 подписчика [6]. 

Остальные издания (51 название в 304 экз.) - это различные издания (столичные и 

провинциальные), выходящие один раз в неделю или в другие сроки, в том числе 12 экз. 

польских, немецких, армянских, еврейских и других иноязычных публикаций, 

выходящих на территории края, а также местная печать: " Туземская газета" (79 экз.), 

"Окраина" (28 экз.), "Туркестанские ведомости" (19 экз.) и местный листок объявлений 

(50 экз.). 

Если сравнить эти показатели с цифрами 1893 г., то увеличение в 1894 составляет 

116 экземпляров различной периодической продукции. Это свидетельство относительно 

развитой у Самаркандцев тяги к чтению, их относительной зажиточности и наличия 

свободного времени для чтения печати. Как отмечалось, вряд ли найдется в европейской 

России город с 12 тыс. жителей, как Самарканд, который давал бы стольких 

подписчиков. Но если из этих 12 тыс. исключить войска (5000 чел.) и из остальных 7000 

чел. взять только грамотных, которых насчитывалось 2076 чел., то получается 1 

экземпляр на 2 грамотных [6]. 

По мере развития революционного движения в России в край стала проникать 

социал-демократическая и прочая политическая литература, которую завозили 

политические ссыльные, рабочие, студенты. В начале XX в. появились газеты "Искра", 

"Рабочая мысль", "Манифест коммунистической партии" К. Маркса и Ф. Энгельса, 

"Капитал" К. Маркса, брошюры В.И. Ленина "Письмо к товарищу о наших 

организационных задачах", "Пересмотр аграрной программы", "К деревенской бедноте". 
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Были обнаружены также ленинские работы "Две тактики социал-демократии в демо-

кратической революции", "Доклад об объединенном съезде РСДРП", программы 

РСДРП, различные прокламации, листовки, которые распространялись в городах 

Ходжентского уезда: Ура-Тюбе, Ходженте, а также в Восточной Бухаре, на примере 

Пянджской Российской погранзаставы в начале XX cстолетии. 

На средства и под давлением общественности, начальнику края было разрешено 

открыть общественную библиотеку и читальню в Ура-Тюбе в 1909 г., в Ходженте в 1910 

г. и там же в 1916 г. - библиотеку-читальню на добровольные пожертвования. 

Так, в Докладе Ходжентского Уездного Начальника от сентября 1910 г. «Об 

утверждении в г. Ходженте городской библиотеки» указывается, что «…Среди уездных 

городов Туркестанского края в настоящее время не осталось ни одного города, где не 

было бы предпринято какие-либо мер к учреждению таких библиотек, или читален, из 

которых все жители города могли бы использоваться книгами для чтения.  Желая хоть 

сколько  ни будь удовлетворить насущную потребность горожан в чтении и не 

располагая  ни какими  денежными средствами, …в прошлом году , при любезном 

содействии Б.А. Чарнецкого и пользуясь сочувствием горожан собрал на образование  

библиотеки, довольно много  книг самого разнообразного  содержания, которые Б.А 

Чарнецкий  привел в порядок, вписал в каталог, и за неимением  лучшего таким образом 

возникла  при  моей канцелярии небольшая библиотека: книги которой были 

представлены для чтения всем желающим безвозмездно….Так как библиотека не 

располагала денежными средствами, то нужно было обойтись без всяких  расходов и 

потому помещение с освещением и отоплением было предоставлено в одной из комнат 

канцелярии , а обязанности библиотекаря также безвозмездно, принял на себя Б. А 

Чарнецкий  [9 , л.1].  Соответственно руководство Ходжентского уезда были 

заинтересованы на более качественное обслуживание и материально-технической 

оснащенности данной городской библиотеки. В том же документе мы обнаруживает 

вопроса крайне необходимости субсидирования библиотеки, потому что «…при 

расширении книгохранилища для него и читальни потребуется отдельное помещение, 

главное же необходимо, чтобы Городское Управление, субсидируя библиотеки, 

оставалось собственно ее… Начальник Уезда полковник Ликошин» [9, л.2], т.е., в 

дальнейшем взял бы библиотеку на свой баланс. 

Постановлением № 24 от 3 сентября 1910г. Ходжентского Уездного начальника в 

силу 68 ст. Положения об Управлении Туркестанским краем при участии городских 

депутатов Петрова и Кабилбая Муллабая было прослушано доклад Начальника Уезда 

полковника Ликошина городскому хозяйственному Управлению о поддержании 

дальнейшего существования …городской библиотеки…, Постановили: Признавая 

учреждение городской библиотеки крайне желательным просит ходатайство Военного 

Губернатора области о разрешении из городских сумм для означенной цели 

единовременного расхода 300р. и в такой же сумме ежегодного расхода начиная с 

настоящего года [9, л.3]. 

При подготовке данной статьи, нам удалось обнаружить удивительные материалы 

относительно собраниях рукописей в Бухарском ханств, в которой            

описывается командированным Русским Комитетом для изучения Средней и 

Восточной Азии и Императорской Академией Наук А. Валидом сентябре 1914 году в 

Бухару для собирания сведений о местных собраниях рукописей. На страницах своего 

труда, он доступным языком как кириллицей, так и на персидском и арабском 

письменности излагает библиографическое описания как до исламского, так и после 

вторжения арабов в Среднеазиатский оазис, распространения книжной продукции, 

описывая и давая характеристики в особенности, имеющиеся Бухаре сети библиотек. 

«…я мог убедиться, - пишет А. Валидов, в том, что рукописи в ханстве, если имеются, 

то только в столиц- – Бухаре, и то не в медресе и не в руках ученых мулл, а в руках 
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отставных или уволенных чиновников, что книги по новейшей истории края, как и по 

новейшей средне-азиатской -турецкой литератур, еще могут быть отысканы; но такими 

памятниками цветущей эпохи мусульманской культуры,  как рукопись Тумайскаго  

ханство, очевидно, не богато. Удивительную факт для сего дня библиографоведов 

региона   описывает. А Валидов, относительно Восточной Бухары (совр. Таджикистан-

СБ). Из рассказов бухарских книжников, пишет автор, - которые мне приходилось 

слышать в прошлую зиму в бытность мою в Бухаре и в Самарканде, я мог заключить, 

что везде найду большое количество рукописей. Мне говорили, что… гузарский бек, 

дядя эмира, для библиотеки построенного им нового медресе, купил в Бухаре дорогих 

рукописей на сумму 75000 тенге, что и Хисарский бек имеет такую же ценную 

библиотеку и что жена самаркандского муллы халифа Абдуразака, переселившаяся в 

Хисар, привезла из Самарканда большое собрание дорогих рукописей по истории» [3, 

c.245]. 

 В Бухаре при каждой медресе и отдельно имелось библиотеки, в том числе при 

высших медресе 33, при средних медресе 39 [6, c. 19-22] и низших медресе 11 библиотек.  

Там же он приводит названия библиотек и цифру их вакуфных доходов (в бухарских 

тунгах), в низших медресе [3, c.261]. 
 

Джафар -Ходжа          18000 Бедел-бек                800 

Гов -Кушон                  5000 Дору -Шифо          3000 

Ходжа -Нигал              8000 Бозори  гусфанд      1500 

Кукал -таш                  1000 Болои -Хауз          1600 

Абдул-Азиз -хан         2000 Джуйбор                1400 

Мирза -Улуг-бек        800  
 

Стократно был прав великий немецкий философ Артур Шопенгауэр в том, что 

«Библиотека является единственной надеждой и неуничтожимой памятью 

человеческого рода». Ведь, по отчеканенное в стенах одной из в библиотеках мира 1459 

г., - библиотеки - это не людское жилье обильное, безукоризненное и беспорочное; это - 

училище человеческих дум, делающее способным к труду, кафедра жизни, седалище 

ценных суждений, очищенное от невежества.      

Таким образом, перефразируя вышесказанное, на исторической территории 

современного Азиатского Востока, в том числе в Благородной Бухаре, стали зарождаться 

основы библиотечной системы. Несмотря на свою немногочисленность, упомянутые 

библиотеки внесли существенный вклад в развитие культурной жизни как таджикского, 

узбекского, так и других народов, проживавших в крае. 
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AXBOROT-KOGNITIV YONDASHUV ASOSIDA OLIY TA’LIMNI 

RIVOJLANTIRISHNI BOSHQARISH TIZIMNI LOYIHALASH 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim tizimini boshqarishning zamonaviy 

metodologik asoslari sifatida axborot-kognitiv yondashuv tahlil qilinadi. Oliy ta’limni 

rivojlantirish jarayonida loyihalash konsepsiyasi, pedagogik modellashtirish, innovatsion 

yondashuvlar, sifatni boshqarish, axborot va kognitiv boshqaruvning o‘zaro bog‘liqligi chuqur 

o‘rganiladi. DTS R ISO/IEC 15288-2008 standartiga tayangan holda oliy ta’limni 

rivojlantirishni boshqarish tizimini yaratishning nazariy asoslari ochib beriladi. Shuningdek, 

turli olimlarning qarashlari asosida oliy ta’limni boshqarish mexanizmlari va bosqichlari ilmiy 

asosda yoritilgan.Kalit so‘zlar: axborot-kognitiv yondashuv, oliy ta’lim, boshqaruv tizimi, 

pedagogik loyihalash, sifatni boshqarish, kognitiv boshqaruv, innovatsionlik. 

Kalit so‘zlar: axborot-kognitiv yondashuv, oliy ta’lim, boshqaruv tizimi, pedagogik 

loyihalash, sifatni boshqarish, kognitiv boshqaruv, innovatsionlik. 

Abstract. This article analyzes the information-cognitive approach as a modern 

methodological basis for managing the higher education system. The study explores the 

concepts of design in higher education development, pedagogical modeling, innovative 

approaches, quality management, and the interrelation between informational and cognitive 

management. Based on the ISO/IEC 15288-2008 standard, the theoretical foundations of 

creating a management system for the development of higher education are revealed. 

Furthermore, the mechanisms and stages of higher education management are substantiated 

on the basis of various scholars’ perspectives.Keywords: information-cognitive approach, 

higher education, management system, pedagogical design, quality management, cognitive 

management, innovation. 

Key words: information-cognitive approach, higher education, management system, 

pedagogical design, quality management, cognitive management, innovativeness 

Аннотация. В данной статье анализируется информационно-когнитивный 

подход как современная методологическая основа управления системой высшего 

образования. Рассматриваются концепция проектирования в развитии высшего 

образования, педагогическое моделирование, инновационные подходы, управление 

качеством, а также взаимосвязь информационного и когнитивного управления. На 

основе стандарта ISO/IEC 15288-2008 раскрываются теоретические основы создания 

системы управления развитием высшего образования. Кроме того, механизмы и этапы 

управления высшим образованием обоснованы на основе взглядов различных ученых. 

Ключевые слова: информационно-когнитивный подход, высшее образование, 

система управления, педагогическое проектирование, управление качеством, 

когнитивное управление, инновационность. 

 

Kirish. Oliy ta’limni rivojlantirish hozirgi davrda milliy taraqqiyotning ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Globalizatsiya, ilmiy-texnologik taraqqiyot va 

raqamli transformatsiya sharoitida ta’lim tizimini boshqarishning yangi shakllari va 

mexanizmlari zarur bo‘lib qolmoqda. Bu jarayonda axborot-kognitiv yondashuv ta’lim sifatini 

ta’minlash, boshqaruv qarorlarini asoslash va ilmiy tadqiqotlar natijalariga tayangan holda 

rivojlanishni bashorat qilish imkoniyatini beradi [7, b. 133]. 

Nazariy-metodologik asoslar: 

DTS R ISO/IEC 15288-2008 ga ko‘ra, loyihalash - bu yaratilayotgan tizim yoki uning 

qismlarini arxitekturaviy, funksional va boshqa xususiyatlari orqali aniqlash jarayonidir. Bu 

ta’lim sohasiga nisbatan qo‘llanilganda, loyihalash ta’lim jarayonining modellarini, 

tuzilmalarini va boshqaruv mexanizmlarini belgilashni anglatadi. [5, b. 52] 
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A.N. Dahin ta’kidlaganidek, loyihalash va modellashtirish o‘zaro chambarchas bog‘liq 

bo‘lib, ular pedagogik tizimlarda birgalikda ishlaydi. Pedagogik loyihalashning natijalari 

ta’limni boshqarish tizimining alohida elementlari sifatida qaraladi. [4, b. 61]. 

Pedagogik loyihalash va uning xususiyatlari 

Modellarning integratsiyasi. Pedagogik loyihalash nazariyasida bashoratli, konseptual, 

instrumental, refleksiv va monitoring modellar mavjud. Axborot-kognitiv yondashuvda esa bu 

modellarning barcha xususiyatlari birlashtirilgan holda qo‘llaniladi. [3, b. 72; 13, b. 59].  

Quyida pedagogik loyihalash modellari, boshqaruv mexanizmlari va axborot-kognitiv 

yondashuvning afzalliklari taqdim etiladi. 

Pedagogik loyihalash modellari. 

 

Model turi Tavsifi 

Bashoratli Strategik rivojlanish yo‘nalishlarini 

aniqlaydi 

Konseptual Asosiy g‘oyalar va kontseptsiyalarni 

belgilaydi 

Instrumental Amaliy boshqaruv mexanizmlarini 

qo‘llaydi 

Refleksiv Jarayonni tahlil va baholash imkonini 

beradi 

Monitoring Natijalarni kuzatish va tuzatishni 

ta’minlaydi 
 

Innovatsionlik va ommaviylik. V.S. Yakovlev va N.O. Yakovleva ta’kidlaganidek, 

loyihalashtirilayotgan tizimning asosiy jihatlari uning innovatsionligi va ommaviy 

foydalanishga yo‘naltirilganligidir. Innovatsionlik - yangi g‘oyalarni ishlab chiqish va joriy 

etishni anglatadi, ommaviylik esa bu tizimni keng tarqatish imkoniyatini bildiradi. [9, b. 81]. 

Boshqaruv tizimining tashkiliy va konstruktiv bosqichlari 

Bu bosqichda oliy ta’limni rivojlantirish muammolari aniqlanadi, me’yoriy-huquqiy baza 

ajratiladi va boshqaruv strukturalarining ehtiyojlari aniqlanadi. Bunda ta’lim sifati tizimni 

shakllantiruvchi omil sifatida qaraladi. [10, b. 74]. 

Konstruktiv bosqich 

Bu bosqichda tizimning optimal tuzilmasi aniqlanadi, iyerarxik aloqalar belgilab chiqiladi 

va texnologik amalga oshirish yo‘llari ishlab chiqiladi. Kamaleyeva ta’rifiga ko‘ra, pedagogik 

tizimlarning asosiy xususiyatlari - yakuniy maqsad, birlik, bog‘liqlik, iyerarxiya, rivojlanish va 

markazsizlashtirishdir. [6, b. 89]. 

Axborot-kognitiv boshqaruvning turlari 

Axborot-kognitiv yondashuv boshqaruvda ikki asosiy resursga tayanadi: axborot 

(ma’lumotlar, monitoring, nazorat) va kognitsiya (bilim, tushuncha, tahlil, bashorat). Bu 

yondashuv boshqaruv jarayonida: 

tizimning hozirgi holatini tahlil qilish, 

rivojlanish imkoniyatlarini aniqlash, 

bashoratli qarorlar qabul qilish imkonini beradi. 

Sifatni boshqarish ta’lim jarayonlarida natijalarga yo‘naltirilgan monitoring, baholash va 

takomillashtirish faoliyatidir [8, b. 65]. Axborot boshqaruvi ta’lim tizimi haqida to‘liq va 

ishonchli ma’lumotlar bazasini shakllantirishni bildiradi [11, b. 57]. Kognitiv boshqaruv 

ijtimoiy tashkilot muammolarini hal etishga qaratilgan bilimlarga asoslanadi [2, b. 119]. 

Axborot-kognitiv yondashuvning afzalliklari; Ta’lim tizimi holatini yuqori aniqlik bilan 

baholash imkonini beradi.; Ta’lim sifatini monitoring qilishni kuchaytiradi.; Innovatsion 
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boshqaruv qarorlarini ishlab chiqish imkoniyatini yaratadi.; Oliy ta’limning tashqi va ichki 

omillarga moslashuvchanligini ta’minlaydi; Ta’lim sifatiga asoslangan barqaror rivojlanishni 

kafolatlaydi [1, b. 142]. 

Muhokama 

Axborot-kognitiv yondashuvning o‘ziga xos jihatlaridan biri - u boshqa metodologiyalar 

bilan qiyosiy tahlilda ham ustunliklarga ega. Masalan, an’anaviy boshqaruv modeli ko‘proq 

nazorat va byurokratik mexanizmlarga tayanadi, natijada ta’lim tizimi o‘zgaruvchan 

sharoitlarga moslasha olmaydi. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv esa ko‘proq 

natijaviylikka yo‘naltirilgan bo‘lsa-da, ko‘pincha jarayonning o‘zini baholash imkoniyatini 

cheklaydi. Axborot-kognitiv yondashuv esa nazorat, monitoring, tahlil va bashoratni 

integratsiya qilgan holda boshqaruvni dinamik va moslashuvchan qiladi. 

O‘zbekiston sharoitida bu yondashuvni joriy etish uchun normativ-huquqiy baza, 

texnologik infratuzilma va malakali kadrlar tayyorlash alohida ahamiyat kasb etadi. Xususan, 

oliy ta’lim sifatini boshqarishning davlat dasturlari va strategiyalarida kognitiv modellarni 

qo‘llash talab etiladi. Shu jihatdan qaraganda, Prezident qarorlari va “Oliy ta’limni 

rivojlantirish konsepsiyasi” [1] axborot-kognitiv boshqaruvning amaliy joriy etilishi uchun 

muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, AQSh va Yevropa mamlakatlarida axborot va kognitiv 

yondashuvlar ta’lim tizimida keng qo‘llanilmoqda. Masalan, Germaniyada oliy ta’lim sifatini 

baholashda “Bildungsmonitoring” tizimi ishlatiladi, u ta’limning har bir bosqichida aniq 

indikatorlar asosida monitoring yuritadi. AQShda esa “Cognitive Assessment and Management 

System” (CAMS) orqali talabalar yutuqlari kognitiv ko‘rsatkichlar asosida baholanadi. 

Qo‘shimcha jadval: Yondashuvlar taqqoslanishi 

 

 

Yondashuv turi 

 

Afzalligi 

 

Cheklovi 

 

An’anaviy boshqaruv 

Intizom va nazoratni 

ta’minlaydi 

 

Moslashuvchanlik past 

Kompetensiyaga 

asoslangan 

Natijaviylikka yo‘naltirilgan Jarayonni nazorat qilish 

imkoniyatini cheklaydi 

Axborot-kognitiv 

boshqaruv 

Integrativ, moslashuvchan, 

bashoratli qarorlar qabul 

qilish imkonini beradi 

Murakkab axborot 

oqimlarini boshqarishni 

talab qiladi 

 

Axborot-kognitiv yondashuv integratsiyasi (Venn diagramma) 
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Boshqaruv bosqichlari jarayoni 

 

 
 

Xulosa. 

Oliy ta’limni rivojlantirishni boshqarishda axborot-kognitiv yondashuv nazariy va amaliy 

jihatdan eng istiqbolli yo‘nalishlardan biridir. U sifat, axborot va kognitiv boshqaruvni 

birlashtirib, ta’lim tizimini kompleks ravishda rivojlantirishga imkon beradi. 

Pedagogik loyihalash jarayonida axborot-kognitiv yondashuv innovatsionlik, 

ommaviylik, moslashuvchanlik va samaradorlik tamoyillari bilan uyg‘unlashadi. Natijada oliy 

ta’lim tizimi boshqaruvining dinamik, moslashuvchan va barqaror modeli shakllantiriladi. 
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA KASBIY QADRIYATLARNI 

SHAKLLANTIRISHDA AKSIOLOGIK YONDASHUVNING AHAMIYATI 
 

Annotatsiya. Maqolada pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonida aksiologik 

(qadriyatlarga asoslangan) yondashuvning ahamiyati tahlil qilingan. Qadriyat va kasbiy 

qadriyatlar tushunchalariga falsafiy va sotsiologik ta’riflar keltirib, o‘qituvchilik kasbi 

doirasidagi axloqiy, ijtimoiy va shaxsiy prinsiplar izohlangan. Aksiologik yondashuv nafaqat 

bilim va ko‘nikmalar berish, balki talabalarda ma’naviy va ijtimoiy qadriyatlarni 

shakllantirishga yo‘naltirilishi lozimligi ta’kidlangan. Bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy 

qadriyatlarni rivojlantirish uchun interfaol metodlar (munozara, rolli o‘yinlar) va maxsus 

kurslarni ta’lim dasturiga kiritish taklif etiladi. 

Kalit so‘zlar: kasbiy qadriyatlar, aksiologiya, o‘qituvchilarni tayyorlash, sotsiokultural 

nazariya, ma’naviy-axloqiy tarbiya. 

Аннотация. В статье анализируется значение аксиологического 

(ценностно‑ориентированного) подхода в процессе подготовки педагогических кадров. 

Даются философские и социологические определения понятий «ценность» и 

«профессиональные ценности», раскрываются этические, социальные и личностные 

принципы в рамках профессии педагога. Отмечается, что аксиологический подход 

должен быть направлен не только на передачу знаний и навыков, но и на формирование 

нравственных и социальных ценностей у студентов. Предлагается внедрить 

интерактивные методы (дискуссии, ролевые игры) и специальные курсы в 

образовательные программы для развития профессиональных ценностей будущих 

учителей. 

Ключевые слова: профессиональные ценности, аксиологический подход, 

подготовка педагогов, культурно‑историческая теория, нравственное воспитание. 

Annotation. The article analyzes the importance of an axiological (values‑based) 

approach in training pedagogical staff. It provides philosophical and sociological definitions 

of the terms “value” and “professional values” and explains the moral, social and personal 

principles within the teaching profession. The axiological approach should not only transfer 

knowledge and skills, but also focus on developing moral and social values in students. The 

author proposes introducing interactive methods (discussions, role‑playing) and specialized 

courses into educational programs to foster professional values in future teachers. 

Key words: professional values, axiological approach, teacher education, sociocultural 

theory, moral education. 

 

Kirish. Kasbiy qadriyatlar tushunchasini izohlashdan oldin, avvalo umumiy “qadriyat” 

atamasining mohiyatini aniqlashtirish lozim. Falsafiy nuqtayi nazardan qadriyat – bu inson va 

jamiyat uchun ma’lum ahamiyatga ega bo‘lgan hodisalar, voqealar, g‘oyalar, an’ana va 

me’yorlarning qiymatini ifodalovchi tushuncha hisoblanadi [1].  

Metodologiya. Ilmiy adabiyotlarda qadriyatlar atamasiga turlicha ta’riflar berilgan 

bo‘lib, masalan, amerikalik olim M. Rokeach qadriyatni “ma’lum bir xulq-atvor uslubi yoki 

mavjudlikning yakuniy maqsadi boshqa muqobil xulq-atvor uslubidan yoki maqsadidan 

afzalroq ekaniga doimiy e’tiqod” deya ta’riflaydi [10].  

Antropolog K.Kluckhohn esa qadriyatni shaxs yoki guruh uchun xos bo‘lgan va ularning 

xatti-harakatlarida mavjud usullar va maqsadlar tanloviga ta’sir etuvchi “istalgan narsaning 

kontseptsiyasi” sifatida izohlagan [9].  

Shunday ekan, kasbiy qadriyatlar deganda pedagogik kasb doirasidagi axloqiy, ijtimoiy 

va shaxsiy ahamiyatga molik prinsip va fazilatlarning yig‘indisi tushuniladi. Bu tushunchaga 

o‘qituvchilik kasbining jamiyatdagi ijtimoiy obro‘-e’tibori, pedagogning kasbga munosabati, 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         300                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

kasbiy burch va mas’uliyat, bolalarga mehr-muhabbat, bilimga va haqiqatga hurmat kabi qator 

fazilatlar kiradi. Darhaqiqat, pedagogik qadriyatlar iyerarxiyasida eng yuqori o‘rinni 

qadriyatlar-fazilatlar egallaydi, chunki aynan mana shu fazilatlarda o‘qituvchining shaxsiy va 

kasbiy sifatlari namoyon bo‘ladi. 

Ta’lim sohasida aksiologik yondashuv deganda, pedagogik jarayonni aynan shu 

qadriyatlar prizmasidan tashkil etish metodologiyasi tushuniladi. Ya’ni bu yondashuv ta’lim-

tarbiyada nafaqat bilim va ko‘nikmalar berishga, balki talaba-yoshlarda axloqiy me’yorlar, 

estetik ideallar hamda ijtimoiy qadriyatlarni shakllantirishga qaratiladi [5].  

Aksiologiya atamasi (yunoncha “axios” – qiymat va “logos” – ta’limot) qadriyatlar 

haqidagi fan bo‘lib, pedagogik aksiologiya ta’lim oluvchini ham, ta’limning o‘zini ham 

qadriyat deb e’tirof etgan holda ta’lim jarayoniga qadriyatli yondashuvni qaror toptirishga 

xizmat qiladi [10]. Demak, aksiologik yondashuv mohiyatan bo‘lajak pedagoglarni faqat o‘z 

fanining bilimdon mutaxassisi sifatida emas, balki yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega, 

kasbining ijtimoiy ahamiyatini chuqur anglagan va unga mas’uliyat bilan yondashadigan shaxs 

sifatida shakllantirishni nazarda tutadi. Kasbiy identifikatsiya, ya’ni o‘qituvchining o‘z kasbiga 

daxldorlik hissi va professional burchini anglash, kasbiy etika me’yorlariga sodiqlik hamda 

ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘ulari aynan qadriyatlar vositasida tarkib topadi. Shu bois, bugungi 

kunda pedagog kadrlar tayyorlash jarayonida aksiologik yondashuvni qo‘llash masalasi dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. 

Natijalar. Kasbiy qadriyatlarning shakllanishi – kelajak pedagoglar rivojlanishining 

muhim tarkibiy qismi sifatida – nazariy manbalarda turli olimlar tomonidan yoritilgan. Turli 

maktab va region vakillarining qarashlarini tahlil qilar ekanmiz, ular mazmunan bir-birini 

to‘ldiradi va pedagog shaxsini tarbiyalashda qiymatga yo‘naltirilgan ta’limning naqadar 

zarurligini ko‘rsatadi.  

Ilmiy-nazariy adabiyotlarda ta’kidlanishicha, ta’lim jarayoni doimo ma’lum bir ijtimoiy-

ma’naviy ideallar va qadriyatlarga asoslanadi. J.Dyui kabi g‘arb faylasuf-pedagoglari ta’limni 

jamiyatning axloqiy maqsadlari bilan chambarchas bog‘liq holda tushuntiradi. J.Dyuining qayd 

etishicha, “har qanday ta’limning yakuniy maqsadi – xarakter (xalqcha aytganda, komil inson) 

shakllantirishdir”. U maktabni kichik jamiyat deb atab, unda yoshlarga jamiyat hayotiga xos 

barcha ijtimoiy munosabat va mas’uliyatlarni amaliy o‘rgatish zarurligini uqtirad [2]. 

J.Dyuining fikricha, ta’lim mazmuni va jarayoni bolalarda “har qanday darsning axloqiy 

maqsadi bo‘lishi” shiori ostida tashkil etilishi lozim – chunki aynan ta’lim orqali 

o‘quvchilarning intellektual bilimlari hayotiy qaror va xulq motivlariga aylantirilishi mumkin. 

Agar ta’lim jarayoni axloqiy tarbiya berishga yo‘naltirilmasa, unda “ta’limning asosiy vazifasi 

– yaxshi insonni tarbiyalash” degan gap shunchaki da’voga aylanishi mumkin edi, deb yozadi 

Dyui. Demak, yetuk pedagog olimlar ta’limning mohiyatini faqat bilim berish bilangina 

cheklamay, balki yuksak axloqiy fazilatli va jamiyatda mas’uliyatli shaxsni voyaga yetkazish 

bilan bog‘laydilar. Shu nuqtayi nazardan, ta’lim tizimida aksiologik yondashuv – ya’ni ta’lim 

mazmuniga qadriyat va ma’naviy-axloqiy tarbiyani singdirish – o‘ta muhim deb e’tirof 

etilmoqda. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchi faoliyatida namoyon bo‘ladigan qadriyatlar 

tizimi bir necha qatlamlardan iborat. Pedagogika sohasida o‘tkazilgan nazariy izlanishlarga 

ko‘ra, o‘qituvchining qadriyatlar tizimi ijtimoiy, guruhiy (jamoaviy) va shaxsiy darajadagi 

komponentlarni o‘z ichiga oladi. Birinchidan, ijtimoiy-pedagogik qadriyatlar – bular jamiyat 

miqyosida o‘qituvchi kasbining ahamiyati va nufuzini tasdiqlovchi tamoyillardir. Masalan, 

o‘qituvchi mehnatining ijtimoiy ahamiyati, pedagogik faoliyatning jamiyat tomonidan e’tirof 

etilishi, o‘qituvchi mavqeining hurmat qilinishi kabi omillar shu guruhga kiradi. Ikkinchidan, 

kasbiy-guruhiy qadriyatlar – bu pedagogik jamoa va o‘quvchilar bilan munosabatlarda 

namoyon bo‘ladigan qadriyatlar bo‘lib, o‘qituvchining komunikativ ehtiyojlarini qondiradi. 

Bunga misol tariqasida, bolalarni va hamkasblarni hurmat qilish, o‘quvchilar bilan samimiy 

muloqotda bo‘lish, mehr-muhabbat va hamdardlik ko‘rsatish, madaniy-ma’naviy almashinuvni 
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yo‘lga qo‘yish kabi qadriyatlarni keltirish mumkin. Uchinchidan, shaxsiy (individual) 

qadriyatlar – bu o‘qituvchining o‘z kasbiy o‘sishi va o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

intilishlari hamda ichki ideallaridir. Masalan, o‘qituvchining doimiy ravishda o‘z ustida 

ishlashi, kasbiy mahoratini oshirib borishi, ijodiy yondashuvni qadrlashi, dunyo madaniyati va 

fan yutuqlariga qiziqishi kabi fazilatlar shu toifaga kiradi. To‘rtinchidan, ma’naviy-ruhiy 

qadriyatlarni ham alohida ta’kidlash joiz: bu o‘qituvchilik kasbining romantik jihatini, 

jamiyatga xizmat qilish g‘oyasini yuksak baholash kabi xislatlarda namoyon bo‘ladi. Xulosa 

qilib aytganda, o‘qituvchining kasbiy qadriyatlari o‘z ichiga kasbga sadoqat, bolalarga mehr, 

adolat, vijdonlilik, halollik, professional burch, bilimdonlikka intilish, ijodkorlik, 

kommunikativlik kabi turli fazilatlarni qamrab oladi. Bu fazilatlar uyg‘un tizim hosil qilgan 

holda pedagog shaxsiyatining yo‘nalishini belgilaydi va uning kasbiy rivojlanish ko‘rsatkichiga 

aylanadi. Darhaqiqat, pedagog-o‘qituvchining qanchalik yetuk mutaxassis va ayni paytda 

tarbiyachi shaxs sifatida shakllanganini aniqlashda, aynan uning qadriyatlarga sodiqlik darajasi 

hal qiluvchi mezon bo‘lib xizmat qiladi. 

Mashhur rus psixologlari va pedagoglari – L.S. Vygotskiy, A.R. Luriya, A.N. Leontev – 

inson psixikasi va shaxsiyati rivojini ijtimoiy-madaniy omillardan ajralgan holda tushuntirib 

bo‘lmasligini o‘z tadqiqotlarida ko‘rsatib berganlar. Ularning madaniy-tarixiy (sotsiokultural) 

nazariyasiga binoan, bola va yoshlarning yuqori psixik funksiyalari (shu jumladan, 

qadriyatlarga munosabat va axloqiy tushunchalari) jamiyat bilan o‘zaro ijtimoiy aloqalar 

jarayonida ichkilashtiriladi, ya’ni tashqi faoliyatdan ichki xarakterga ega bo‘ladi. 

Vygotskiyning mashhur xulosasiga ko‘ra, “bola rivojining har bir funksiyasi avval ijtimoiy 

(interpsixologik) darajada, keyin esa individual (intrapsixologik) darajada namoyon bo‘ladi”. 

Ya’ni, masalan, o‘quvchi muayyan axloqiy me’yor yoki qadriyatni dastlab atrofdagilar (ota-

ona, o‘qituvchi) xatti-harakatida ko‘rib o‘rganadi, so‘ng asta-sekin uni o‘zining ichki e’tiqodiga 

va xulqiy printsipiga aylantiradi. Leontevning faoliyat nazariyasida ta’kidlanadiki, shaxs uchun 

mazmun kasb etgan har qanday bilim yoki g‘oya uning motiviga aylanadi, motiv esa o‘z 

navbatida ehtiyoj bilan bog‘liq qiymat yukini oladi. Demak, inson faoliyatida “ijtimoiy ma’no” 

va “shaxsiy ma’no” o‘zaro birlashadi: ijtimoiy jihatdan ahamiyatli qadriyatlar shaxs ongida 

individuallashib, uning shaxsiy dunyoqarashining bir qismiga aylansa, aksincha, shaxs uchun 

qadrli bo‘lgan ichki motiv va ideallar uni jamiyat hayotida faol ishtirok etishga undaydi. Bu 

nazariy qarashlardan xulosa qilish mumkinki, bo‘lajak pedagoglarda kasbiy qadriyatlarni 

shakllantirish ham ustozlarning ijtimoiy muhitda namoyon etayotgan namunasi, pedagogik 

jamoa va umuman maktab madaniyati orqali sodir bo‘ladi. Talabalar pedagogo‘qituvchilarining 

kundalik faoliyatida ko‘rgan axloqiy fazilatlari va kasbga sadoqati namunalari orqali 

o‘zlashtiradilar. Shuning uchun pedagog kadrlar tayyorlashda rasmiy bilim berish bilan bir 

qatorda, ustozlikka xos axloqiy fazilatlarni amaliy namoyish etish muhim ahamiyatga ega. 

O‘zbekiston va MDH pedagogika ilmida ham, jahon ta’lim tajribasida ham bo‘lajak 

o‘qituvchilarning ma’naviy qiyofasini shakllantirish masalasiga alohida e’tibor berib 

kelinmoqda. O‘zbek olimlari ta’lim mazmunini milliy va umuminsoniy qadriyatlar bilan 

boyitish zarurligini ta’kidlaganlar. Jumladan, J. Xasanboyev va hamkorlar tomonidan ishlab 

chiqilgan “Pedagogika” darsligida pedagogik jarayonda aksiologik yondashuv nazariyasi 

yoritilib, ta’lim oluvchining shaxsini shakllantirishda ijtimoiy-ma’naviy tajriba va qadriyatlar 

uzviy uzatilishi lozimligi uqtiriladi. O‘zbekistonda mustaqillik davrida ta’lim tizimini isloh 

etish jarayonida ham milliy qadriyatlar va umumbashariy ideallar uyg‘unligini ta’minlash 

masalasi davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Xususan, 2022–2026 yillarga mo‘ljallangan 

Taraqqiyot strategiyasida yangi qadriyatlar tizimini shakllantirish, ta’lim orqali yoshlarning 

ma’naviy olamini boyitish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Bu shundan dalolat beradiki, 

bo‘lajak mutaxassislarni, xususan pedagoglarni tarbiyalashda nafaqat kasbiy bilim va 

ko‘nikmalar, balki yuksak ma’naviy qadriyatlarga ega shaxsni voyaga yetkazish bosh maqsad 

qilib qo‘yilgan. O‘zbek pedagog olimasi R.M.Karimova o‘z tadqiqotida aksiologik 

yondashuvning ta’limdagi ahamiyatini alohida ko‘rsatib, bu yondashuv bo‘lajak 
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pedagoglarning bilim va ko‘nikmalarigina emas, balki axloqiy va estetik qarashlarini ham 

shakllantirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi. Uning qayd etishicha, aynan aksiologik yondashuv 

asosida intellektual kompetentlikni rivojlantirish metodikasi pedagoglarni har tomonlama 

fazilatli etib tarbiyalashga qaratilgan bo‘lib, bunda interaktiv metodlar (munozara, guruhiy 

ishlash, rol o‘yinlari va h.k.) orqali talabalarda ezgulik, adolat, go‘zallik kabi axloqiy-estetik 

qadriyatlarga sadoqatni tarkib toptirish mumkin [8].  

G‘arbiy ilmiy an’anada esa aksilogik yondashuvga mos tushuncha sifatida ko‘pincha 

axloqiy tarbiya yoki qadriyatlarga yo‘naltirilgan ta’lim atamalari qo‘llanadi. Masalan, J.Diyui 

maktablarda axloqiy tarbiyani boshqa fan va faoliyatlardan ayri holda o‘rgatish samarasiz 

ekanini ta’kidlab, ta’lim jarayonining har lahzasini aslida axloqiy ta’lim deb qarash lozim deydi. 

Uning fikricha, o‘qituvchi dars jarayonida har qanday mavzuni o‘qitishda bolalarning 

xarakteriga ijobiy ta’sir ko‘rsatishni ko‘zlasa, aynan o‘shanda u chin ma’noda axloqiy tarbiya 

bergan bo‘ladi. Xuddi shunday, Yevropa va AQShdagi hozirgi pedagogik tadqiqotlarda 

ta’limda qiymatga yo‘naltirish kontseptsiyasi keng qo‘llanib, uning doirasida o‘quvchilarga 

ham nazariy, ham amaliy mashg‘ulotlar orqali halollik, hurmat, bag‘rikenglik, insonparvarlik 

kabi fazilatlarni singdirish metodikalari ishlab chiqilmoqda. Shunday qilib, nazariy tahlilimiz 

shuni ko‘rsatadiki, Sharq va G‘arb olimlarining barchasi bo‘lajak pedagog shaxsiyatini 

shakllantirishda aksilogik yondashuv – ya’ni qadriyatlar orqali tarbiyalash – hal qiluvchi omil 

ekanini e’tirof etadilar. Qadriyatlar ta’limning maqsadi ham, vositasi ham bo‘lib xizmat qiladi: 

bir tomondan, pedagog o‘z idealiga erishish yo‘lida qadriyatlarga tayansa, ikkinchi tomondan, 

aynan qadriyatlar ta’lim oluvchilarning barkamol shaxs bo‘lib kamol topishida mezon 

vazifasini o‘taydi. 

Muhokama. Yuqorida keltirilgan nazariy yondashuvlar va olimlar qarashlari bo‘lajak 

pedagoglarni tarbiyalashda aksiologik yondashuvning muhimligini ko‘rsatadi. Ta’lim 

jarayonida qadriyatlarni shakllantirish uzoq muddatli va murakkab vazifa ekani tan olinishi 

lozim. Ko‘pincha qadriyatlar darslar yoki ma’ruzalar orqali bevosita o‘rgatilganda, talabalar 

ularni chuqurroq ichkilashtirmay turib, faqat yodaki bilim sifatida qabul qilishlari mumkin. 

Faqat ma’ruza yoki dars soati ko‘rinishidagi “axloqiy ta’lim” bilan cheklanib bo‘lmaydi – bu 

usulning ta’siri cheklangan. Afsuski, amaliyotda ba’zan axloqiy tarbiya maxsus bir fan yoki bir 

necha tushunchalarni o‘rgatish bilan chegaralanadi. Bu esa qadriyatlar ta’limini hayotdan 

ajratib qo‘yishi mumkin. Yana bir muammo – bilim va qadriyatlar o‘rtasidagi nomutanosiblik: 

an’anaviy ta’limda ko‘proq nazariy bilimlarga urg‘u berilib, talabalar shaxsiy fazilatlarini 

shakllantirish ikkilamchi vazifa sifatida qaralgan. Natijada, yosh pedagog kadrlar juda bilimdon 

bo‘lsa-da, maktabga borgach, murakkab ijtimoiy-axloqiy muammolar oldida qiynalib qolishi 

mumkin. Masalan, sinfda nizoli vaziyatlarni hal etish, o‘quvchining oilaviy sharoitidan kelib 

chiqib individual yondashuv ko‘rsatish, o‘zining emotsional holatini boshqarish kabi jihatlar 

aynan kasbiy qadriyatlarga – sabr, mehr, adolat, vazminlik, adolatparvarlik kabi fazilatlarga ega 

bo‘lishni talab qiladi. Agar pedagogik tayyorgarlik jarayonida bu fazilatlar yetarlicha 

rivojlantirilmagan bo‘lsa, bo‘lajak o‘qituvchi real muhitda qiyinchilikka duch keladi. 

Yana bir muammo shuki, qadriyatlar tarbiyasi darhol sezilarli natija bermaydi. Masalan, 

matematika yoki til fani bo‘yicha bilimni sinov yoki imtihon orqali baholash mumkin, ammo 

talabaning qanchalik vatanparvar yoki halol inson bo‘lib voyaga yetayotganini qisqa fursatda 

o‘lchash mushkul. Bu esa pedagoglarni ba’zan qadriyatlar tarbiyasiga yetarlicha e’tibor 

qaratmaslikka olib kelishi mumkin – chunki uning samarasi uzoq yillardan so‘ng namoyon 

bo‘ladi. Shu nuqtayi nazardan, aksiologik yondashuvni joriy etishda pedagoglarning 

motivatsiyasi va ishonchi muhim ahamiyatga ega: ular bu yondashuvning samarasiga qat’iy 

ishonsagina, bardavom va izchil tarbiyaviy ishlarni amalga oshiradilar. 

Aksiologik yondashuvni joriy etish bo‘yicha muammolar mavjud bo‘lsa-da, uning 

ta’limiy va ijtimoiy foydalari ulkandir. Avvalo, ta’lim jarayonini qadriyatlarga yo‘naltirish 

kelajak o‘qituvchilarining kasbiy identitetini mustahkamlaydi. Qadriyatlarga ega bo‘lgan shaxs 

aniq hayotiy pozitsiyaga ega bo‘ladi, o‘z kasbining jamiyat uchun ahamiyatini chuqur anglaydi 
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va unga daxldorlik hissini tuyadi. Masalan, pedagog-o‘qituvchi o‘z ishini faqat maosh yoki 

majburiyat deb emas, balki jamiyat oldidagi bir burch deb qabul qilsa, uning mehnatida 

fidoyilik va mas’uliyat seziladi. Bu esa bevosita ta’lim sifati va samaradorligiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi – zero, o‘z ishiga fidoyi va vijdonan yondashadigan o‘qituvchi o‘quvchilarga yanada 

ko‘proq ijobiy ta’sir o‘tkaza oladi. 

Ikkinchidan, aksiologik yondashuv pedagogik jamoalarda sog‘lom ma’naviy muhitni 

shakllantiradi. Agarda pedagoglar doimo o‘zaro hurmat, hamkorlik, adolat kabi kasbiy 

qadriyatlarga tayansalar, ta’lim muassasasida ijobiy psixologik muhit hukm suradi. Bunday 

muhitda bo‘lajak pedagog-talabalar ham o‘zlarini erkin va qadrlangan holda his etadi, ijodiy va 

professional o‘sishga intiladi. Tadqiqotlar ko‘rsatmoqdaki, ijobiy qadriyatlar singdirilgan 

muhitda ta’lim samaradorligi oshadi, yoshlarda ezgu g‘oyalarga ishonch shakllanadi va ular 

professional faoliyatda ham shu qadriyatlarga tayangan holda ishlaydi. Aksiologik 

yondashuvga asoslangan holda olib borilgan tarbiya natijasida yosh pedagoglarning ijtimoiy 

mas’uliyati yuksaladi – ular nafaqat o‘z sinfi va maktabi, balki butun jamiyat oldidagi burchini 

his qilgan holda yashay boshlaydi. Bu esa keng ma’noda jamiyatdagi ma’naviy muhitni 

yaxshilashga, yuksak ma’naviyatli fuqarolarni voyaga yetkazishga xizmat qiladi. Shuningdek, 

qadriyatlarga tayanish bo‘lajak pedagoglarning shaxsiy hayotida ham muhim rol o‘ynaydi: ular 

kasbiy faoliyatdagi muammolarni hal etishda ham axloqiy prinsiplariga suyangan holda to‘g‘ri 

qarorlar qabul qilishga moyil bo‘ladi.  

Tadqiqot natijalariga asoslanib, kelgusida pedagog kadrlar tayyorlash tizimiga aksiologik 

yondashuvni samarali integratsiya qilish uchun quyidagi takliflarni bermoqchimiz: 

Oliy ta’lim muassasalarining pedagogika yo‘nalishidagi o‘quv rejalarga “Pedagogik 

aksiologiya”, “Kasbiy etika va qadriyatlar” kabi maxsus fanlarni kiritish maqsadga muvofiqdir. 

Bu fanlar orqali talabalarga qadriyatlar nazariyasining falsafiy asoslari, o‘qituvchining axloqiy 

majburiyatlari, kasb etikasi qoidalari chuqur o‘rgatiladi. Shu bilan birga, barcha pedagogik 

maxsus fanlarning mazmunini qayta ko‘rib chiqib, ularda mavzuga doir ahloqiy masalalar 

muhokamasini qo‘shish lozim. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarda qadriyatlarni shakllantirish uchun an’anaviy ma’ruza-

uslubiyotlardan tashqari, munozara, debat, rolli o‘yinlar, keys-study  kabi interaktiv 

yondashuvlar juda samaralidir. Masalan, “Murakkab tarbiyaviy vaziyat”lar bo‘yicha rolli 

o‘yinlar tashkil etilib, talabalarga maktab hayotida uchrashi mumkin bo‘lgan axloqiy dilemmlar 

(o‘quvchining noxush xulqi, ota-ona bilan muloqot, sinfda nizolar va h.k.) beriladi va ular 

jamoada hal etishga urinadilar. Bu jarayonda talabalarda muammoni qadriy yondashuv asosida 

hal etish ko‘nikmasi shakllanadi: masalan, bolaga jazoni qo‘llashda ham adolat va mehrni 

unutmaslik, hamkasb bilan tortishuvda ham hurmatni saqlash kabilar. Interfaol mashg‘ulotlar 

talabalarning o‘z fikrini ochiq aytishi, boshqalar fikrini tinglashi va bahslashib to‘g‘ri xulosaga 

kelishi uchun sharoit yaratadi. Natijada, ularning tanqidiy tafakkuri rivojlanadi va shu bilan 

birga axloqiy pozitsiyalari mustahkamlanadi. 

Pedagogik ta’lim muassasalarida professor-o‘qituvchilar o‘zlari ham namuna ko‘rsatib, 

talabalarga ustozlik fazilatlarini shaxsiy namuna orqali singdirishlari lozim. Bu borada tajribali 

o‘qituvchilar bilan muntazam uchrashuvlar, mahorat darslari o‘tkazilishi yaxshi samara beradi. 

Talabalar bunday ustozlarning hayot yo‘li va qadriyatlari haqida eshitib, ulardan ilhom oladilar. 

Mentorlik (ustozlik) tizimini kuchaytirish zarur: har bir pedagogika yo‘nalishi talabasiga bir 

nafar tajribali pedagog biriktirilib, uning bilan norasmiy muloqotlar, maslahatlashuvlar tashkil 

etilishi maqsadga muvofiq. Shuningdek, maktablarda amaliyot o‘tash davrida ham praktik 

rahbar o‘qituvchilar nafaqat dars berish uslubini, balki o‘z kasbiga munosabatdagi ijobiy 

fazilatlarini ham ko‘rsatib berishlari muhim. Yoshlar ustozlariga taqlid qilib, ularning 

qadriyatlarini o‘zlashtiradilar – bu sotsiopsixologik qonuniyat ta’lim jarayonida e’tibordan 

chetda qolmasligi kerak. 

Bo‘lajak pedagoglarda ijtimoiy mas’uliyat va fuqarolik pozitsiyasini kuchaytirish uchun 

ularni turli ijtimoiy-tarbiyaviy loyihalarga jalb etish lozim. Masalan, talabalarning yetim bolalar 
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uyi, qariyalar uyi kabi muassasalarda ko‘ngilli ravishda faoliyat olib borishi tashkil qilinishi 

mumkin. Shuningdek, maktablarda sinf rahbarligi bo‘yicha kichik amaliyotlar joriy etilib, 

talabalarga biror sinf bilan ishlash, tadbirlar uyushtirish vazifasi topshirilsa, ular mas’uliyatni 

amaliy his etadilar. Bunday tajribalar nafaqat ularning pedagogik ko‘nikmalarini, balki mehr-

oqibat, javobgarlik kabi shaxsiy fazilatlarini ham o‘stiradi. 

Yuqoridagi takliflar bo‘lajak pedagoglarda kasbiy qadriyatlarni shakllantirish jarayonini 

tizimli va samarali yo‘lga qo‘yishga xizmat qiladi, deb o‘ylaymiz. Albatta, bu borada har bir 

ta’lim muassasasi o‘z sharoitidan kelib chiqib innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqishi ham 

mumkin.  

Xulosa. Xulosa o‘rnida ta’kidlash joizki, olib borilgan nazariy tahlillar bo‘lajak 

pedagoglarda kasbiy qadriyatlarni shakllantirishda aksiologik yondashuv muhim va samarali 

ekanini tasdiqlaydi. Kasbiy qadriyatlar – bu nafaqat pedagogik faoliyatga yo‘l-yo‘riq beruvchi 

mezonlar, balki bo‘lajak o‘qituvchining butun shaxsiyatini shakllantiruvchi asosiy omillardir. 

Qadriyatlar tizimi shakllangan taqdirdagina, yosh pedagog o‘z kasbining ijtimoiy mohiyatini 

chuqur anglab yetadi, professional burch va javobgarlikni zimmasiga olishga tayyor bo‘ladi, 

o‘z ishiga vijdonan yondashadi. Shuning uchun pedagogik ta’lim jarayonida bilim berish bilan 

bir qatorda, qadriyatlarga yo‘naltirilgan tarbiyani izchil amalga oshirish zarur. 

Aksilogik yondashuv – bu bugungi globallashuv va axborot asrida pedagog kadrlarni 

tayyorlashda e’tiborni insonparvarlik, ma’naviyat va professional etika tamoyillariga qaratish 

demakdir. Kelajak avlodga ta’lim beruvchi ustozlar o‘zlari yuksak kasbiy qadriyatlarga ega 

bo‘lsalargina, ular shogirdlar qalbiga ezgu fazilatlarni joylay oladilar. Shu bois, pedagogik oliy 

ta’lim muassasalari va malaka oshirish markazlarida qiymatga yo‘naltirilgan dasturlarni 

kuchaytirish, ta’lim siyosatida “avvalo ma’naviyat, avvalo tarbiya” degan shiorni ustuvor qilish 

lozim. Zero, kasbiy mahorat va kasbiy qadriyatlar uyg‘un holda shakllangandagina, haqiqiy 

professional pedagog – ya’ni jamiyatga nafi tegadigan, bilimdon va bir vaqtning o‘zida yuksak 

insoniy fazilatlar sohibi bo‘lgan o‘qituvchi yetishib chiqadi. 
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JADID MA’RIFATCHILARINING PEDAGOGIK QARASHLARI VA 

ULARNING XX ASR BOSHLARIDAGI BOSHLANG‘ICH TA’LIM 

DARSLIKLARIDA IFODALANISHI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada jadid ma’rifatchilarining pedagogik qarashlari hamda 

ularning XX asr boshlarida yaratilgan boshlang‘ich ta’lim darsliklarida o‘z ifodasini topishi 

ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil qilinadi. Jadidlar tomonidan ilgari surilgan yangicha 

yondashuvlar, ta’lim-tarbiya jarayonida ma’rifat, milliy qadriyat va zamonaviy bilimlarni 

uyg‘unlashtirishga qaratilgan g‘oyalari yoritiladi. Shuningdek, o‘sha davr darsliklarining 

mazmuniy va metodik xususiyatlari o‘rganilib, ularning bugungi ta’lim tizimi uchun ahamiyati 

ochib beriladi. 

Kalit so‘zlar: jadid ma’rifatchilari, pedagogik qarashlar, boshlang‘ich ta’lim, XX asr 

boshlaridagi darsliklar, milliy qadriyat, ma’rifat, metodik xususiyat. 

Annotation. This article analyzes the pedagogical views of the Jadid enlighteners and 

their reflection in the primary school textbooks created in the early 20th century from a 

scientific-pedagogical perspective. It highlights the innovative approaches proposed by the 

Jadids, their ideas aimed at combining enlightenment, national values, and modern knowledge 

in the educational process. Furthermore, the content and methodological features of the 

textbooks of that period are examined, and their significance for the modern education system 

is revealed. 

Key words: Jadid enlighteners, pedagogical views, primary education, early 20th century 

textbooks, national values, enlightenment, methodological features. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются педагогические взгляды 

джадидских просветителей и их отражение в учебниках начального образования, 

созданных в начале XX века, с научно-педагогической точки зрения. Освещаются 

новаторские подходы джадидов, их идеи, направленные на сочетание просвещения, 

национальных ценностей и современных знаний в учебно-воспитательном процессе. 

Кроме того, анализируется содержание и методические особенности учебников того 

периода, раскрывается их значение для современной системы образования. 

Ключевые слова: джадидские просветители, педагогические взгляды, начальное 

образование, учебники начала XX века, национальные ценности, просвещение, 

методические особенности. 

 

Kirishю XX asr boshlarida Turkiston hududida kechgan ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy va 

madaniy jarayonlar xalq hayotida tub burilish yasadi. Ana shu davrda yuzaga kelgan jadidchilik 

harakati nafaqat siyosiy, balki ilm-fan, ma’rifat va ta’lim sohalarida ham katta o‘zgarishlarga 

sabab bo‘ldi. Jadid ma’rifatchilari o‘z davrining ilg‘or ziyolilari sifatida xalqni jaholatdan 

qutqarish, zamonaviy bilimlarni o‘zlashtirishga da’vat etish, ta’lim tizimini isloh qilish 

g‘oyalarini ilgari surdilar. Ularning pedagogik qarashlari, eng avvalo, xalqning ma’naviy-
ma’rifiy yuksalishini ta’minlashga, yangi maktablar va darsliklar yaratish orqali zamonaviy 

o‘quv jarayonini shakllantirishga qaratilgan edi. Shu ma’noda jadidlar faoliyatini o‘rganish, 

ayniqsa, ularning boshlang‘ich ta’limga oid darsliklari mazmunini tahlil qilish bugungi ta’lim 

jarayonlari uchun ham beqiyos ahamiyat kasb etadi. 

Jadid ma’rifatchilari ilgari surgan pedagogik qarashlar o‘z ildizlarini xalqning tarixiy 

taraqqiyotidan, Sharq uyg‘onish davri mutafakkirlari merosidan, shuningdek, o‘sha davrning 

Yevropa ta’lim tajribalaridan olgan edi. Ular ta’lim jarayonida nafaqat diniy bilimlarni, balki 

dunyoviy fanlarni ham o‘rgatish zarurligini ta’kidladilar. Bu o‘sha davr uchun mutlaqo yangi 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         306                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

yondashuv bo‘lib, avvalgi maktab va madrasalardagi an’anaviy ta’lim mazmunidan tubdan farq 

qilardi. Jadidlarning asosiy maqsadi yosh avlodni ilmli, zamonaviy tafakkurga ega, milliy 

g‘urur va qadriyatlarga sodiq insonlar qilib tarbiyalash edi. 

O‘sha davrda mavjud bo‘lgan maktablarning ko‘pchiligida o‘qitish faqatgina diniy 

bilimlarni yodlashga qaratilgan bo‘lib, dunyoviy fanlar, ilmiy-amaliy ko‘nikmalar deyarli 

o‘qitilmas edi. Natijada jamiyat taraqqiyoti uchun zarur bo‘lgan savodli, keng dunyoqarashli, 

ilm-fan yangiliklarini o‘zlashtirgan mutaxassislar yetishib chiqmasdi. Jadid ma’rifatchilari buni 

chuqur anglab, xalqning orqada qolish sabablarini ta’lim tizimidagi qoloqlik bilan bog‘ladilar. 

Shu bois ular yangi usul maktablarini tashkil etdilar va ular uchun yangicha darsliklarni 

yaratishga kirishdilar. Ushbu darsliklar nafaqat savod o‘rgatishga, balki o‘quvchilarni keng 

dunyoqarashga ega, milliy qadriyatlarga hurmat bilan qaraydigan va zamonaviy bilimlarni 

egallagan shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat qildi. 

Jadidlarning pedagogik qarashlari o‘z davri uchun ilmiy-nazariy asoslangan g‘oyalar 

bo‘lib, ular yosh avlod tarbiyasida shaxsiy faollik, mustaqil fikrlash, milliy va insoniy 

qadriyatlarga hurmat kabi tamoyillarni ilgari surdilar. Ularning darsliklarida o‘quvchilarga ona 

tili, tarix, hisob, geografiya, tabiatshunoslik kabi fanlardan zamonaviy bilimlar berilgan. 

Shuningdek, axloqiy-tarbiyaviy mavzularga alohida e’tibor qaratilib, bolalarni halollik, 

vatanparvarlik, mehnatsevarlik, insonparvarlik ruhida tarbiyalashga intilganlar. Jadid 

ma’rifatchilarining ta’limiy faoliyatida kitob va darsliklar asosiy vosita bo‘lib xizmat qilgan. 

Chunki ular xalq ongini yuksaltirishning eng samarali yo‘li sifatida ta’lim va kitobxonlikni 

ko‘rgan edilar. 

XX asr boshidagi boshlang‘ich ta’lim darsliklarini tahlil qilar ekanmiz, ularning 

mazmunida milliy qadriyatlar bilan birga, umuminsoniy bilim va g‘oyalar uyg‘unlashganini 

ko‘ramiz. Masalan, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Munavvarqori Abdurashidxonov, Abdulla 

Avloniy kabi jadid ziyolilari yaratgan darsliklarda o‘quvchilarga ona tilida savod o‘rgatish, 

dunyoviy fanlar asoslarini o‘zlashtirish, zamon bilan hamnafas bo‘lish kabi g‘oyalar yetakchi 

o‘rin tutgan. Ularning yozgan “Turkiy guliston yoxud axloq”, “Maktab gulistoni”, “Adabiyot 

yoxud milliy she’rlar” kabi asarlari nafaqat o‘quv qo‘llanma, balki pedagogik dasturilamal 

sifatida xizmat qilgan. 

Bundan tashqari, jadid darsliklari shakl va uslub jihatdan ham yangicha bo‘lgan. Avvalgi 

madrasalarda darsliklar ko‘proq diniy matnlarni yod olishga asoslangan bo‘lsa, jadidlar 

yaratgan kitoblarda mashqlar, savol-javoblar, amaliy topshiriqlar kiritilgan. Bu esa 

o‘quvchilarning faolligini oshirish, ularni mustaqil fikrlashga o‘rgatishda muhim ahamiyat kasb 

etgan. Shuningdek, jadid darsliklarida xalqning urf-odatlari, milliy qadriyatlari, ijtimoiy 

hayotdagi dolzarb masalalar ham yoritilib, o‘quvchilarni hayotga tayyorlashga qaratilgan edi. 

Bugungi kunda jadid ma’rifatchilari merosini o‘rganish, ularning pedagogik qarashlarini 

tahlil qilish ta’lim tizimimiz uchun juda muhimdir. Chunki ular ilgari surgan ko‘plab g‘oyalar 

hozirgi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan. Xususan, ta’lim jarayonida milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarni uyg‘unlashtirish, zamonaviy fan va texnologiyalarni o‘rgatish, 

o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodkorlikni rivojlantirish kabi masalalar jadidlar faoliyatida 

alohida o‘rin tutgan. 

Shu bois jadidlarning pedagogik qarashlari va ularning darsliklarini o‘rganish nafaqat 

tarixiy ahamiyatga, balki bugungi ta’lim islohotlariga ham amaliy ahamiyatga ega. Chunki har 

qanday ta’lim tizimi o‘z ildizlari va tarixiy tajribasiga tayanib rivojlanadi. Jadid ma’rifatchilari 

yaratgan darsliklar mazmuni va pedagogik tamoyillari esa o‘zbek xalqining ta’lim tarixida 

o‘chmas iz qoldirgan, milliy maktab va darsliklar taraqqiyotida yangi bosqichni boshlab bergan. 

Ularning merosi zamonaviy ta’lim tizimi uchun ham ibrat va ilhom manbai bo‘lib xizmat qiladi. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi: Jadid ma’rifatchilarining pedagogik qarashlari va 

ularning XX asr boshlaridagi boshlang‘ich ta’lim darsliklarida ifodalanishi masalasi ilmiy-

pedagogik adabiyotlarda turli davrlarda muayyan darajada o‘rganilgan. Avvalo, XX asr 

boshlaridayoq jadidchilik harakati vakillari - Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, 
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Munavvarqori Abdurashidxonov, Abdurauf Fitrat, Cho‘lpon kabi ma’rifatparvarlarning o‘z 

asarlarida ta’lim-tarbiyaga oid qarashlari, yangi usul maktablari va ularning darsliklariga oid 

fikrlar ilgari surilgan. Bu asarlar o‘sha davrning bevosita manbalari sifatida mazkur muammoni 

o‘rganishda muhim ahamiyatga ega[1]. 

Sovet davri tarixshunosligi va pedagogikasida jadidchilik harakatiga turlicha 

yondashuvlar kuzatilgan. Ba’zi tadqiqotlarda jadidlarning pedagogik faoliyati ma’lum 

mafkuraviy cheklovlar asosida talqin etilgan bo‘lsa-da, ayrim olimlar, xususan, O‘zbekiston 

pedagogika fanining yirik vakillari ularning ta’lim tizimidagi islohotchi faoliyatini e’tirof etgan. 

Shu bilan birga, XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab jadid ma’rifatchilarining darsliklari, 

pedagogik qarashlari, milliy ta’lim taraqqiyotiga qo‘shgan hissasi bo‘yicha qator maqola va 

monografiyalar yaratildi. 

Mustaqillik yillarida mazkur masala yangicha, xolisona yondashuv asosida o‘rganila 

boshlandi[4]. O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, jadidchilik merosiga qayta 

baho berildi va ularning pedagogik faoliyati milliy uyg‘onish jarayonining muhim qismi 

sifatida tadqiq qilina boshlandi. Hozirgi kunda Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, 

Munavvarqori Abdurashidxonov kabi ma’rifatchilarning ilmiy-pedagogik qarashlarini 

o‘rganishga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlar kengayib bormoqda. Ularning darsliklari, metodik 

qo‘llanmalari va ta’lim jarayonida qo‘llagan yangicha uslublari zamonaviy pedagogika fanida 

alohida yo‘nalish sifatida tadqiq etilmoqda[6]. 

So‘nggi yillarda tarixchi va pedagog olimlar tomonidan jadidchilik harakati, xususan, 

boshlang‘ich ta’limga oid darsliklarning mazmuni, ularning uslubiy xususiyatlari, pedagogik 

tamoyillari, shuningdek, zamonaviy ta’lim jarayoni uchun dolzarbligi haqida qator ilmiy 

maqolalar, dissertatsiyalar yozildi. Bu tadqiqotlarda jadidlarning milliy uyg‘onishdagi roli, 

ta’lim tizimini isloh etishdagi xizmatlari, yangi usul maktablarini tashkil etishdagi faoliyatlari 

chuqur tahlil qilingan. Shu bilan birga, ayrim jihatlar - masalan, darsliklarning zamonaviy 

metodik talablarga qanchalik mosligi, ulardagi milliy qadriyatlar bilan umuminsoniy 

bilimlarning uyg‘unligi kabi masalalar hali to‘liq o‘rganilmagan bo‘lib, tadqiqot uchun keng 

imkoniyatlar mavjud[3]. 

Umuman olganda, muammoning o‘rganilganlik darajasi shuni ko‘rsatadiki, jadid 

ma’rifatchilarining pedagogik qarashlari va darsliklari masalasi ilmiy adabiyotlarda yetarli 

darajada yoritilgan bo‘lsa-da, ularning bugungi ta’lim tizimidagi amaliy ahamiyatini ochib 

berish, yangi pedagogik yondashuvlar bilan qiyosiy tahlil qilish hozirgi tadqiqotlar oldida 

turgan dolzarb vazifalardan biridir[5]. 

Natijalar va tahlil: O‘tkazilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, jadid 

ma’rifatchilarining pedagogik qarashlari, ularning yaratgan boshlang‘ich ta’lim darsliklari o‘z 

davri uchun yangicha yondashuvlarga asoslangan bo‘lib, xalqni ma’rifatli qilish, bolalarni 

ilmga qiziqtirish, milliy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalashga qaratilgan edi. Ularning 

darsliklarida diniy bilimlar bilan bir qatorda dunyoviy fanlarning o‘qitilishi, zamonaviy 

pedagogik usullar qo‘llanilishi o‘sha davr ta’lim tizimida tub burilish yasagan[2]. 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki: 

Jadid darsliklari shakl va mazmun jihatidan o‘z davri uchun yangilik bo‘lgan; 

Darsliklarda ilmiy-amaliy bilimlar bilan bir qatorda axloqiy-tarbiyaviy g‘oyalar ham 

yoritilgan; 

O‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, savol-javoblar orqali o‘qitish, mashqlar berish kabi 

metodik usullar keng qo‘llangan; 

Jadidlarning pedagogik qarashlari bugungi ta’lim tizimida ham dolzarbligini saqlab 

qolmoqda. 

Quyidagi jadvalda jadid ma’rifatchilarining ba’zi mashhur darsliklari va ularning 

pedagogik xususiyatlari keltirilgan: 
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Muallif Asar nomi Yaratilgan 

yili 

Asosiy 

mazmuni 

Pedagogik 

xususiyatlari 

Abdulla Avloniy Turkiy 

guliston 

yoxud axloq 

1913 Axloqiy-ta’limiy 

mavzular, 

yoshlarni 

tarbiyalash 

masalalari 

Axloqiy tarbiya, 

vatanparvarlik va 

insonparvarlikni 

targ‘ib etish 

Abdulla Avloniy Maktab 

gulistoni 

1912 Ona tili va 

adabiy 

bilimlarni 

o‘rgatishga 

qaratilgan 

O‘quvchilarni 

savodxonlikka 

o‘rgatish, milliy 

she’riy namunalar 

asosida ta’lim berish 

Mahmudxo‘ja 

Behbudiy 

Padarkush 

(drama, 

darslik 

sifatida) 

1911 Ijtimoiy-

ma’naviy 

muammolarni 

yoritish 

Sahna orqali ta’lim-

tarbiya berish, 

ijtimoiy 

muammolarni 

o‘quvchiga 

yaqinlashtirish 

Munavvarqori 

Abdurashidxonov 

Adabiyot 

yoxud milliy 

she’rlar 

1909 Milliy she’riy 

asarlar, adabiyot 

asoslari 

Ona tili va adabiyot 

ta’limida milliy 

ruhni shakllantirish 

Abdurauf Fitrat Muallimlar 

uchun 

qo‘llanma 

1916 O‘qituvchilar 

uchun metodik 

tavsiyalar 

O‘quvchi shaxsini 

rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan 

didaktik 

ko‘rsatmalar 

 

Yuqoridagi jadvaldan ko‘rinib turibdiki, jadid ma’rifatchilari yaratgan darsliklar 

mazmuni nafaqat savod o‘rgatishga, balki o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirish, mustaqil 

fikrlash va axloqiy fazilatlarni rivojlantirishga qaratilgan. Bu esa ularning pedagogik 

qarashlarining asosiy tamoyillari – milliylik, ma’rifatparvarlik, zamonaviylik va tarbiyaviylik 

bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, jadidlarning boshlang‘ich ta’lim darsliklari bugungi ta’lim 

jarayonida ham qo‘llash mumkin bo‘lgan ilg‘or pedagogik yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. 

Xulosa va tavsiyalar: Yuqoridagi tahlillardan kelib chiqadiki, jadid ma’rifatchilari XX 

asr boshlarida ta’lim tizimida tub o‘zgarishlarni amalga oshirishga intilgan, xalqning 

savodxonligini oshirish, milliy ongni yuksaltirish va zamonaviy bilimlarni singdirishga 

qaratilgan pedagogik qarashlarni ilgari surganlar. Ularning yaratgan darsliklari mazmun va 

shakl jihatidan o‘z davri uchun yangilik bo‘lib, o‘quvchilarning nafaqat savodini chiqarish, 

balki ularni milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalash, mustaqil fikrlashga o‘rgatish 

vazifasini bajargan. 

Jadidlarning pedagogik merosi bugungi ta’lim tizimi uchun ham katta ahamiyat kasb 

etadi. Ularning darsliklarida milliy qadriyatlar bilan zamonaviy bilimlarning uyg‘unlashgani, 

metodik uslublarda o‘quvchini faol ishtirokchi sifatida ko‘rish tamoyili hozirgi ta’lim 

jarayonida ham dolzarbdir. Shu bois jadid ma’rifatchilari tajribasidan foydalanish, ularning 

g‘oyalarini bugungi ta’lim mazmuniga moslashtirish muhim ilmiy-amaliy vazifa hisoblanadi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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IJTIMOIY ISH XODIMLARINING TIBBIYOT SOHASIDAGI O‘RNI VA 

AHAMIYATI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqola ijtimoiy ish xodimlarining zamonaviy tibbiyot tizimidagi 

rolini, ularning professional faoliyatining asosiy yo‘nalishlarini va sog’liqni saqlash 

sohasidagi ahamiyatini tahlil qiladi. Tadqiqot adabiyotlar tahlili va nazariy yondashuvlar 

asosida ijtimoiy ish xodimlarining tibbiy muassasalardagi funksiyalari, bemorlar bilan o‘zaro 

hamkorligi va sog’liqni saqlash xizmatlarining samaradorligini oshirishdagi hissasi ko‘rib 

chiqilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyati 

nafaqat bemorlarning ijtimoiy-psixologik ehtiyojlarini qondirishga, balki umumiy davolanish 

jarayonining samaradorligini oshirishga ham muhim ta’sir ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy ish xodimi, tibbiyot, sog’liqni saqlash, bemorlar bilan ishlash, 

ijtimoiy yordam, tibbiy xizmat 

Аннотация. В статье анализируется роль социальных работников в современной 

системе здравоохранения, основные направления их профессиональной деятельности и 

их значение в сфере здравоохранения. На основе анализа исследовательской литературы 

и теоретических подходов рассматриваются функции социальных работников в 

медицинских учреждениях, их взаимодействие с пациентами и их вклад в повышение 

эффективности услуг здравоохранения. Результаты показывают, что деятельность 

социальных работников в сфере здравоохранения оказывает существенное влияние не 

только на удовлетворение социально-психологических потребностей пациентов, но и на 

повышение эффективности всего лечебного процесса. 

Ключевые слова: социальный работник, медицина, здравоохранение, работа с 

пациентами, социальная помощь, медицинская служба 

Abstract. This article analyzes the role of social workers in the modern medical system, 

the main areas of their professional activity and their importance in the field of health care. 

Based on the analysis of the research literature and theoretical approaches, the functions of 

social workers in medical institutions, their interaction with patients and their contribution to 

improving the efficiency of health care services are considered. The results show that the 

activities of social workers in the medical field have a significant impact not only on meeting 

the socio-psychological needs of patients, but also on improving the efficiency of the overall 

treatment process. 

Key words: social worker, medicine, health care, work with patients, social assistance, 

medical service 

 

Kirish. Zamonaviy tibbiyot tizimining rivojlanishi nafaqat texnologik yutuqlar va yangi 

davolash usullarining joriy etilishi bilan bog’liq, balki insonparvarlik yondashuvining 

kuchayishi va bemorlarning ijtimoiy-psixologik ehtiyojlariga e’tibor berishning ortishi bilan 

ham belgilanadi. Bu jarayonda ijtimoiy ish xodimlarining roli tobora muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. Ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyati XX asrning o‘rtalaridan 

boshlab tizimli ravishda rivojlana boshlagan bo‘lib, hozirgi kunda ko‘plab rivojlangan 

mamlakatlarda tibbiy muassasalarning ajralmas qismi hisoblanadi [1]. 

Tibbiy ijtimoiy ish - bu ijtimoiy ish kasbi sohasining maxsus yo‘nalishi bo‘lib, tibbiy 

muassasalarda bemorlar va ularning oilalari bilan professional ishlash, ijtimoiy yordam 

ko‘rsatish, resurslarni mobilizatsiya qilish va sog’liqni saqlash tizimida navigatsiya qilishga 

yordam berishni o‘z ichiga oladi. Bu soha psixososial davolash, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, 

ijtimoiy diagnostika va ijtimoiy reabilitatsiya kabi turli aspektlarni qamrab oladi [2]. Ijtimoiy 

ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi ahamiyati shundaki, ular tibbiy yordam ko‘rsatish 

mailto:guliermatova96@gmail.com
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jarayonida holistik yondashuvni ta’minlab, bemorning nafaqat tibbiy, balki ijtimoiy, psixologik 

va iqtisodiy ehtiyojlarini ham hisobga olishga yordam beradi. 

Jahon Sog’liqni Saqlash Tashkilotining ta’kidlashicha, sog’lik nafaqat kasallikning 

yo‘qligi, balki jismoniy, ruhiy va ijtimoiy farovonlikning to‘la holati hisoblanadi. Bu ta’rifdan 

kelib chiqib, tibbiy xizmat ko‘rsatish jarayonida ijtimoiy omillarni hisobga olish zaruriyati 

yanada oshib bormoqda. Ijtimoiy ish xodimlarining faoliyati aynan shu yo‘nalishda muhim 

hissa qo‘shadi [3]. Ularning professional kompetentsiyalari bemorlarning ijtimoiy holatini 

baholash, muammolarni aniqlash, resurslarni topish va turli xizmatlar o‘rtasida koordinatsiyani 

ta’minlash imkonini beradi. 

Metodologiya va adabiyotlar tahlili. Ushbu tadqiqot adabiyotlar tahlili va nazariy 

yondashuvlar asosida amalga oshirilgan. Tadqiqot jarayonida mahalliy va xalqaro manbalar, 

ilmiy maqolalar, monografiyalar hamda sog’liqni saqlash sohasidagi professional adabiyotlar 

tahlil qilingan. Adabiyotlarni tanlash mezonlari sifatida manbalarning ilmiy ishonchlilik 

darajasi, nashr etilgan yil va mavzuga mos kelish darajasi hisobga olingan. 

Tibbiy ijtimoiy ishning nazariy asoslari ko‘rib chiqilganda, bu sohaning rivojlanish tarixi 

va asosiy paradigmalari muhim ahamiyat kasb etadi. Rossiyadagi tadqiqotchilar, jumladan, 

Xolostova V. I. va Demina I. D.. tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tibbiy 

ijtimoiy ish XX asrning ikkinchi yarmida mustaqil professional yo‘nalish sifatida shakllana 

boshlagan [4]. Ular ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyatini uch asosiy 

yo‘nalishga bo‘lishni taklif qiladi: profilaktika, davolash jarayonida ishtirok etish va 

reabilitatsiya. 

Xorijiy tadqiqotchilarning ishlarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, tibbiy ijtimoiy ishning 

rivojlanishi turli mamlakatlarda o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Craig G. va Spear S. tomonidan 

amalga oshirilgan tadqiqot Buyuk Britaniyada ijtimoiy ish xodimlarining tibbiy 

muassasalardagi rolini tahlil qiladi va ularning multidissiplinar jamoalardagi ahamiyatini 

ta’kidlaydi [5]. Amerika Qo‘shma Shtatlarida esa, Gehlert S. va Browne T. tomonidan olib 

borilgan tadqiqotlar ijtimoiy ish xodimlarining onkologiya, psixiatriya va geriatriya sohasidagi 

maxsus rolini ko‘rib chiqadi [6]. 

O‘zbek tadqiqotchilari orasida Karimova N.S., Rahmonov A.A., Toshmatov B.O. va 

Abdullayev N.M. kabi olimlarning ishlari ijtimoiy ish xodimlarining milliy tibbiyot tizimidagi 

o‘rnini belgilashga qaratilgan [7]. Ularning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda 

ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyati hali to‘liq rivojlanmagan bo‘lib, bu soha 

katta salohiyatga ega. 

Adabiyotlar tahlili jarayonida aniqlangan asosiy masalalardan biri ijtimoiy ish 

xodimlarining tibbiyot sohasidagi rolini aniqlashda yagona yondashuv mavjud emasligidir. 

Ba’zi tadqiqotchilar ularni asosan ijtimoiy yordam ko‘rsatuvchi sifatida ko‘rib chiqsalar, 

boshqalari ularning davolash jarayonidagi faol ishtirokini ta’kidlaydi. Bu farqlar professional 

identifikatsiya va ta’lim dasturlarini ishlab chiqishda qiyinchiliklar tug’diradi. 

Biroq, barcha tadqiqotchilar ijtimoiy ish xodimlarining quyidagi asosiy funktsiyalarini 

bajarishda kelishib qolganlar: bemorlarning ijtimoiy holatini baholash, ijtimoiy diagnostika 

o‘tkazish, ijtimoiy yordam ko‘rsatish, resurslarni mobilizatsiya qilish, boshqa mutaxassislar 

bilan hamkorlik qilish va bemorlarni ijtimoiy reabilitatsiya qilish. Bu funktsiyalar zamonaviy 

tibbiyot tizimining kompleks xarakterini hisobga olgan holda, holistic yondashuvni 

ta’minlashga xizmat qiladi. 

Natijalar va muhokama. Olib borilgan adabiyotlar tahlili va nazariy tadqiqot asosida 

ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi rolining bir necha asosiy yo‘nalishini aniqlash 

mumkin. Ular bemorlarning ijtimoiy-psixologik holati va ehtiyojlarini baholashda muhim rol 

o‘ynaydi. Bu jarayonda ijtimoiy diagnostika usullaridan foydalanib, bemorlarning oilaviy 

holati, moliyaviy imkoniyatlari, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash darajasi va boshqa omillarni 

baholash amalga oshiriladi. 
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Ijtimoiy ish xodimlarining faoliyati bemorlarning tibbiy xizmatlardan samarali 

foydalanishini ta’minlashga qaratilgan. Bu jihatdan ular navigatsiya funktsiyasini bajarib, 

bemorlarni turli xizmatlar va resurslar haqida xabardor qilish, ularning huquqlarini himoya 

qilish va kerakli yordamga erishishda ko‘mak berish vazifalarini bajaradi. Xususan, murakkab 

tibbiy tizimda yo‘nalish topishda qiynalayotgan bemorlar uchun bu yordam juda muhim 

ahamiyat kasb etadi [8]. 

Ijtimoiy ish xodimlarining multidissiplinar jamoalardagi roli alohida e’tiborga 

sazovordir. Zamonaviy tibbiyotda bemorlarning murakkab ehtiyojlarini qondirish uchun turli 

mutaxassislarning hamkorligi zarur. Bu jarayonda ijtimoiy ish xodimi koordinator rolini 

o‘ynab, tibbiy, psixologik va ijtimoiy yordamni birlashtiradi. Ularning professional 

ko‘nikmalariga tufayli, boshqa mutaxassislar bemorlarning ijtimoiy holati va ehtiyojlari haqida 

to‘laqonli ma’lumotga ega bo‘ladi. 

Ijtimoiy ish xodimlarining preventiv ish yo‘nalishi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ular 

kasallikning oldini olish, sog’lom turmush tarzini targ’ib qilish va xavf omillarini kamaytirish 

bo‘yicha ishlarni olib boradi. Bu faoliyat nafaqat individual darajada, balki jamiyat darajasida 

ham amalga oshiriladi. Sog’liqni saqlash sohasidagi profilaktik ishlar ijtimoiy ish 

xodimlarining professional kompetentsiyasiga to‘g’ri keladi va ularning bu sohadagi faoliyati 

davlat va jamiyat darajasida katta ahamiyat kasb etadi [9]. 

Ijtimoiy ish xodimlarining reabilitatsiya jarayonidagi roli ham juda muhimdir. Og’ir 

kasallikdan keyin yoki jarohatdan so‘ng bemorlarning ijtimoiy hayotga qayta moslashishi 

murakkab jarayon bo‘lib, bu jarayonda ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash va professional yordam 

zarur. Ijtimoiy ish xodimlarining faoliyati bemorlarning ijtimoiy funktsiyalarini tiklash, ish 

joyiga qaytish, oilaviy munosabatlarni normallashtirish va jamiyatda faol ishtirok etishga 

yordam berishga qaratilgan. 

Ijtimoiy ish xodimlarining tibbiy etika va bemorlar huquqlarini himoya qilishdagi roli 

alohida ta’kidlanishi kerak. Ular bemorlarning manfaatlarini himoya qiluvchi advokat rolini 

o‘ynab, tibbiy xizmat sifatini yaxshilash va bemorlar bilan tibbiy xodimlar o‘rtasidagi 

munosabatlarni yaxshilashga hissa qo‘shadi. Bu jihat zamonaviy tibbiyotda bemorlarning 

huquqlari va autonomiyasiga bo‘lgan e’tiborning kuchayishi bilan yanada dolzarb bo‘lib 

bormoqda. 

Ijtimoiy ish xodimlarining ta’lim va o‘qitish funksiyasi ham muhim hisoblanadi. Ular 

bemorlar va ularning oilalarini kasallik haqida ma’lumot berish, parvarishlash ko‘nikmalarini 

o‘rgatish va sog’lom turmush tarzini targ’ib qilish bo‘yicha faoliyat olib boradi. Bu ta’limiy ish 

nafaqat bemorlarning holati yaxshilanishiga, balki umumiy sog’liqni saqlash madaniyatining 

rivojlanishiga ham hissa qo‘shadi. 

Tadqiqot natijalarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot 

sohasidagi faoliyati ko‘p qirrali va murakkab xarakterga ega. Ularning professional roli nafaqat 

bevosita ijtimoiy yordam ko‘rsatish bilan cheklanib qolmay, balki umumiy tibbiy xizmat 

sifatini yaxshilash va bemorlar bilan tibbiy tizim o‘rtasidagi ko‘prikni barpo etishga ham 

qaratilgan. Bu holat ijtimoiy ish xodimlarining zamonaviy tibbiyot tizimidagi ajralmas o‘rnini 

tasdiqlaydi. 

Biroq, mavjud tadqiqotlar shuni ham ko‘rsatadiki, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot 

sohasidagi potentsiali to‘liq amalga oshirilmagan. Bu muammoning asosiy sabablari orasida 

professional tayyorgarlik dasturlarining etishmasligi, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot 

sohasidagi rolini aniq belgilamaganlik va shu sohada ishlash uchun maxsus ko‘nikmalarni 

rivojlantirishning kamchiligi kabi omillar mavjud [10]. 

Xulosa 

Amalga oshirilgan tadqiqot asosida xulosa qilish mumkinki, ijtimoiy ish xodimlarining 

tibbiyot sohasidagi o‘rni va ahamiyati zamonaviy sog’liqni saqlash tizimining samarali 

funktsiyalashtirishi uchun juda muhim hisoblanadi. Ularning professional faoliyati holistic 

yondashuvni ta’minlab, bemorlarning nafaqat tibbiy, balki ijtimoiy-psixologik ehtiyojlarini 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         313                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

ham qondirish imkonini beradi. Ijtimoiy ish xodimlarining asosiy funktsiyalari ijtimoiy 

diagnostika, yordam ko‘rsatish, navigatsiya, koordinatsiya, profilaktika, reabilitatsiya 

faoliyatini o‘z ichiga oladi. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, ijtimoiy ish xodimlarining multidissiplinar jamoalardagi roli 

bemorlar uchun kompleks xizmat ko‘rsatish imkonini yaratadi va umumiy davolash 

samaradorligini oshiradi. Ularning faoliyati nafaqat individual bemorlar bilan ishlash, balki 

jamiyat darajasida sog’liqni saqlash masalalarini hal qilish uchun ham muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Biroq, ushbu sohaning to‘liq rivojlanishi uchun bir qator muammolarni hal qilish zarur. 

Jumladan, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi rolini aniqroq belgilash, ularning 

professional tayyorgarlik dasturlarini yaxshilash va tibbiy muassasalarda ish uchun maxsus 

ko‘nikmalarni rivojlantirish masalalari hal qilinishi kerak. 

Kelajakdagi tadqiqotlarda ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyat 

samaradorligini o‘lchash, ularning turli tibbiy yo‘nalishlar bo‘yicha maxsuslashtirish 

imkoniyatlari va milliy tibbiyot tizimiga moslashish masalalari ko‘rib chiqilishi maqsadga 

muvofiqdir. Bundan tashqari, ijtimoiy ish xodimlarining tibbiyot sohasidagi faoliyatini qonuniy 

jihatdan tartibga solish va ularning professional statusini belgilash ham dolzarb masalalar 

hisoblanadi. 
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Roziqova Sitorabonu Ne’matovna, 

Buxoro innovatsiyalar universiteti tuyutori 

 

JADID PEDAGOGIK MEROSIDA TA’LIM ISLOHOTI G‘OYALARI VA 

ULARNING HOZIRGI MILLIY TA’LIM SIYOSATIDAGI AKS SADOSI 

 

Annotatsiya. Jadidchilik harakati XX asr boshida O‘zbekiston va Turkiston xalqlari 

ma’naviy-ma’rifiy hayotida muhim o‘rin egallagan bo‘lib, ta’lim islohoti g‘oyalari orqali 

millat taraqqiyotiga yo‘l ochgan. Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Munavvarqori 

Abdurashidxonov kabi ma’rifatparvarlar yangi maktablar tashkil etib, o‘quv dasturlariga 

zamonaviy fanlarni kiritdilar, o‘qitishda yangi metodlarni qo‘lladilar. Ularning asosiy 

maqsadi yoshlarni ilmli, vatanparvar, milliy qadriyatlarga sodiq shaxs sifatida tarbiyalash edi. 

Bugungi milliy ta’lim siyosatida ham ushbu tamoyillar o‘z aksini topmoqda. Xususan, 

kompetensiyaviy yondashuv, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, yoshlarni 

mustaqil fikrlashga o‘rgatish va milliy g‘urur ruhida tarbiyalash jarayonlari jadid 

pedagogikasining davomiy an’analarini eslatadi. Shu nuqtayi nazardan, jadidchilik pedagogik 

merosi bugungi ta’lim jarayoniga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda hamda milliy ta’lim 

siyosatining ilmiy-nazariy poydevorlaridan biri sifatida dolzarbligini saqlab qolmoqda. 

Kalit so‘zlar: Jadid pedagogikasi, ta’lim islohoti, milliy uyg‘onish, zamonaviy ta’lim, 

kompetensiyaviy yondashuv, milliy qadriyatlar, innovatsion metodlar, vatanparvarlik 

tarbiyasi. 

Annotation. The Jadid movement at the beginning of the 20th century played an 

important role in the spiritual and educational life of the peoples of Uzbekistan and Turkestan, 

opening the way to national progress through ideas of educational reform. Enlighteners such 

as Mahmudkhoja Behbudiy, Abdulla Avloni, and Munavvarqori Abdurashidkhanov established 

new-method schools, introduced modern sciences into curricula, and applied innovative 

teaching methods. Their main goal was to educate the younger generation as knowledgeable, 

patriotic individuals loyal to national values. These principles are also reflected in today’s 

national education policy. In particular, the competency-based approach, the application of 

modern pedagogical technologies, the development of independent thinking skills, and the 

cultivation of national pride echo the lasting traditions of Jadid pedagogy. From this 

perspective, the pedagogical heritage of the Jadids directly influences the modern educational 

process and remains relevant as one of the scientific and theoretical foundations of national 

education policy. 

Key words: Jadid pedagogy, educational reform, national awakening, modern education, 

competency-based approach, national values, innovative methods, patriotic upbringing. 

Аннотация. Джадидское движение в начале XX века заняло важное место в 

духовно-просветительской жизни народов Узбекистана и Туркестана, открыв путь к 

развитию нации через идеи реформы образования. Такие просветители, как 

Махмудходжа Бехбуди, Абдулла Авлоний, Мунаваркари Абдурашидханов, создавали 

новые школы, вводили современные науки в учебные программы, применяли новые 

методы преподавания. Их главной целью было воспитание молодежи как образованных, 

патриотичных личностей, преданных национальным ценностям. И в сегодняшней 

национальной образовательной политике данные принципы находят свое отражение. В 

частности, компетентностный подход, использование современных педагогических 

технологий, обучение молодежи самостоятельному мышлению и воспитание в духе 

национальной гордости напоминают о преемственности традиций джадидской 

педагогики. С этой точки зрения педагогическое наследие джадидов оказывает прямое 

влияние на современный образовательный процесс и сохраняет свою актуальность как 

одна из научно-теоретических основ национальной образовательной политики. 
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Ключевые слова: джадидская педагогика, реформа образования, национальное 

возрождение, современное образование, компетентностный подход, национальные 

ценности, инновационные методы, патриотическое воспитание. 

Kirish.  Jadidchilik harakati XX asr boshida O‘rta Osiyoda ta’lim va ma’rifat sohasida 

tub burilish yasagan tarixiy-pedagogik hodisa sifatida milliy uyg‘onishning muhim omillaridan 

biri bo‘ldi. Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Munavvarqori Abdurashidxonov kabi 

ma’rifatparvarlar o‘z davrida xalqni ilmga chorlab, eski maktab va madrasalar o‘rniga yangi 

usuldagi maktablarni tashkil etdilar. Ularning faoliyati zamonaviy fanlarni o‘qitishga, 

o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va milliy ongni shakllantirishga qaratildi. Ushbu harakatning 

poydevorida xalqni jaholatdan chiqarish, milliy taraqqiyotni ta’lim orqali ta’minlash g‘oyalari 

mujassam edi. Bugungi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar ham 

mazkur g‘oyalar bilan bevosita hamohangdir. 

Tadqiqot jarayonida tarixiy-pedagogik tahlil, qiyosiy taqqoslash, manbashunoslik va 

nazariy asoslash metodlaridan foydalanildi. Jadid pedagogikasining asarlari hamda hozirgi 

milliy ta’lim konsepsiyalari qiyosiy tahlil qilindi. Bu yondashuv jadidlar ilgari surgan ta’lim 

islohoti g‘oyalari va hozirgi milliy ta’lim siyosati o‘rtasidagi uzviylikni ochib berishga xizmat 

qildi. 

Jadidlar ta’lim islohotining markaziga yangi metodlarni qo‘yganlar. Ularga ko‘ra, 

o‘qitish jarayoni faqatgina yod olish va diniy saboqlar bilan chegaralanmasligi, balki 

matematika, geografiya, tarix, tabiatshunoslik kabi dunyoviy fanlar bilan boyitilishi zarur edi. 

Ularning maktablarida o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, axloqiy tarbiyani 

kuchaytirish, milliy o‘zlikni anglash kabi maqsadlar asosiy vazifa bo‘lib xizmat qildi. Bu 

jihatlar bugungi milliy ta’lim siyosatida ham davom etmoqda[2]. Xususan, kompetensiyaviy 

yondashuv asosida yoshlarning bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish, mustaqil 

fikrlashga o‘rgatish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq bo‘lishga da’vat etish 

jarayonlari jadid pedagogikasining davomi hisoblanadi. 

Jadid pedagogik merosida ta’lim islohoti g‘oyalari xalqimizning ma’naviy-ma’rifiy 

hayotida beqiyos ahamiyat kasb etadi. XIX asr oxiri va XX asr boshlarida Turkiston hududida 

faoliyat yuritgan jadid ma’rifatchilari maktab va madrasalardagi an’anaviy o‘qitish usullarini 

yangilash, dunyoviy bilimlarni keng joriy etish, millatni ilm-ma’rifat orqali taraqqiy ettirish 

zarurligini ilgari surgan edilar. Ularning ta’lim haqidagi qarashlari bugungi O‘zbekiston milliy 

ta’lim siyosatida ham o‘z aksini topmoqda[5]. 

Jadidchilik harakatining yirik vakillaridan Mahmudxo‘ja Behbudiy, Munavvarqori 

Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat va boshqalar yangi usul maktablarini 

tashkil etish, darsliklar yaratish, fanlarni ona tilida o‘qitish g‘oyalarini ilgari surdilar. Masalan, 

Abdulla Avloniy o‘zining “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida ta’lim va tarbiyani jamiyat 

taraqqiyotining eng asosiy sharti sifatida talqin qiladi. Uning fikricha, “Millatning najoti ilmda, 

ma’rifatda va yaxshi tarbiyada”. Behbudiy esa “Padarkush” dramasi va “Maktab” asarida 

jaholat va savodsizlikning millatni inqirozga olib borishini ko‘rsatib, yangi usul maktablarining 

afzalliklarini targ‘ib qildi. Fitratning “Rahbari najot” va “Oila” asarlari esa millatning 

taraqqiyotida maorifning beqiyos ahamiyatini asoslab beradi[4]. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi: Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi 

ta’lim siyosatida ham aynan jadidlar ilgari surgan tamoyillar – ta’limni milliy qadriyatlar bilan 

uyg‘unlashtirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, fanlarni o‘quvchi 

tushunadigan tilda o‘qitish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga tayanish masalalari asosiy 

o‘rin tutmoqda. Masalan, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev o‘z nutqlarida jadid bobolarimiz 

merosini qayta o‘rganish va uni yoshlar tarbiyasida qo‘llash zarurligini ta’kidlab kelmoqda. 

Olimlar ham jadid pedagogikasining ta’lim islohotidagi ahamiyatini chuqur tahlil 

qilganlar. O‘zbek olimlaridan A. Qodirov, N. Karimov, H. Boltaboev, M. Xayrullaev, Sh. 

Yusupovlarning tadqiqotlarida jadidlarning pedagogik qarashlari milliy uyg‘onish davri 

tafakkuri sifatida baholangan. Ularning fikricha, jadid pedagogikasi millatni ilm va ma’rifat 
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orqali yuksaltirishga qaratilgan bo‘lib, hozirgi zamon ta’lim strategiyasida bu qarashlar 

davomiylik kasb etmoqda. Masalan, N. Karimov jadid adabiyoti va pedagogikasini milliy 

o‘zlikni anglashning muhim omili deb baholaydi. A. Qodirov esa Avloniy asarlaridagi 

tarbiyaviy g‘oyalarning bugungi ta’lim jarayonida qo‘llanilishi haqida ilmiy asosli fikr 

bildiradi[1]. 

Shuningdek, xalqaro miqyosdagi olimlar ham jadidchilikni o‘rganib, uni Sharq va G‘arb 

pedagogik tafakkuri o‘rtasidagi bog‘lovchi ko‘prik sifatida talqin qilganlar. Masalan, turkolog 

olim A. Bennigsen, E. Allworth va A. Khalidlar jadidchilik harakati musulmon jamiyatida 

islohotchilik va ma’rifatchilikning yangi bosqichini boshlab berganini ta’kidlaydilar. 

Natijalar va tahlil: Umuman olganda, jadid pedagogik merosi – bu nafaqat tarixiy 

hodisa, balki bugungi O‘zbekiston ta’lim tizimining zamonaviy islohotlariga hamohang 

g‘oyaviy zamin hisoblanadi. Ta’limni modernizatsiya qilish, o‘quvchilarni erkin fikrlash, 

vatanparvarlik va milliy qadriyatlarga sodiqlik ruhida tarbiyalashda jadidlarning g‘oyalari 

muhim manba bo‘lib xizmat qilmoqda[6]. 

Jadid pedagogik merosini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, XX asr boshida ilgari surilgan 

ta’lim islohoti g‘oyalari bugungi milliy ta’lim siyosati bilan bevosita uzviylik kasb etmoqda. 

Behbudiy, Avloniy va Munavvarqori kabi ma’rifatparvarlarning ta’limni dunyoviylashtirish, 

yoshlarni ilm-fanga keng jalb etish, milliy o‘zlikni anglashga da’vat etish borasidagi qarashlari 

hozirgi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan. Mustaqillik yillarida shakllangan milliy 

ta’lim siyosatining asosiy tamoyillari jadidlarning merosiy qarashlari bilan uyg‘unlashib, 

zamonaviy kompetensiyaviy yondashuv asosida talabalarda mustaqil fikrlash, tanqidiy tahlil 

qilish, ijodiy yondashuvni shakllantirishga qaratilmoqda. 

O‘tkazilgan tahlillar natijasida, jadid pedagogikasidagi ta’lim islohoti g‘oyalari va hozirgi 

milliy ta’lim siyosati o‘rtasida bir qator umumiyliklar aniqlanadi. Xususan, dars jarayonida 

yangi metodlardan foydalanish, o‘quv dasturlariga amaliy fanlarni kiritish, shaxsni milliy 

qadriyatlarga sodiq va vatanparvar qilib tarbiyalash kabi jihatlar asosiy yo‘nalish sifatida 

ko‘zga tashlanadi. Shu bilan birga, hozirgi ta’lim siyosati jadid pedagogikasidan farqli o‘laroq, 

zamonaviy axborot texnologiyalari, innovatsion metodlar, kompetensiyaviy baholash tizimi 

orqali kengaytirilgan va yanada mukammal shaklga keltirilgan. 

Quyidagi jadvalda jadid pedagogik merosidagi ta’lim islohoti g‘oyalari va hozirgi milliy 

ta’lim siyosati o‘rtasidagi asosiy uyg‘unlik va farqlar tahliliy tarzda ko‘rsatildi: 

 

Jadid pedagogik merosidagi 

g‘oyalar 

Hozirgi milliy ta’lim siyosatidagi aks sadosi 

Yangi maktablar tashkil etish va 

dunyoviy fanlarni kiritish 

Umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim muassasalarida 

STEAM yo‘nalishlari va zamonaviy fanlarni joriy etish 

O‘qitishda ilg‘or metodlardan 

foydalanish 

Innovatsion pedagogik texnologiyalar, interfaol 

metodlar, raqamli ta’lim vositalarini qo‘llash 

Yoshlarni ilmli, vatanparvar 

shaxs sifatida tarbiyalash 

Kompetensiyaviy yondashuv asosida milliy 

qadriyatlar, vatanparvarlik va ma’naviyatni 

shakllantirish 

Jamiyat taraqqiyotida 

ta’limning asosiy omil sifatida 

e’tirof etilishi 

Milliy taraqqiyot strategiyalarida ta’lim sohasini 

ustuvor yo‘nalish sifatida belgilash 

Ta’lim jarayonida milliy 

qadriyatlar va ma’naviyatni 

targ‘ib qilish 

Davlat ta’lim standartlarida milliy o‘zlikni anglash, 

madaniy merosni asrash va yoshlarni milliy g‘urur 

ruhida tarbiyalash 

 

Olingan natijalardan ko‘rinadiki, jadid pedagogik merosi bugungi kunda ham ta’lim 

siyosatining asosiy ma’naviy poydevorlaridan biri sifatida xizmat qilmoqda. Shu bilan birga, 
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zamonaviy talablar asosida boyitilgan ta’lim konsepsiyasi orqali jadidlarning orzulari real 

hayotda o‘z ifodasini topmoqda. 

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, jadid pedagogik merosi va bugungi ta’lim siyosati o‘rtasida 

ko‘plab o‘xshashliklar mavjud. Avvalambor, ikkala davrda ham ta’limning asosiy maqsadi 

yoshlarni milliy g‘oya va ma’naviy qadriyatlar ruhida tarbiyalash, ularni zamonaviy bilimlar 

bilan qurollantirishdan iboratdir. Jadidlar uchun millatni uyg‘otish vazifasi birlamchi bo‘lgan 

bo‘lsa, bugungi ta’lim siyosatining ustuvor vazifasi yoshlarni raqobatbardosh, zamonaviy kasb-

hunarlarga ega, intellektual salohiyatli shaxs sifatida tarbiyalashdan iboratdir[3]. 

Munozaralarda aniqlanishicha, jadid pedagogik merosi bugungi ta’lim jarayonida nafaqat 

tarixiy tajriba sifatida, balki amaliy qo‘llanma sifatida ham ahamiyat kasb etmoqda. 

Jadidlarning darslik yaratish, o‘quv dasturlarini takomillashtirish, o‘quvchilarda mustaqil 

fikrlashni shakllantirishga qaratilgan metodlari zamonaviy ta’limda qo‘llanilayotgan 

innovatsion yondashuvlarga uyg‘un keladi. Shu bois milliy ta’lim siyosatida jadidchilik 

merosiga tayangan holda yangi dasturlar ishlab chiqish, darslik va qo‘llanmalarni boyitish, 

ta’lim jarayonida tarbiyaviy komponentni kuchaytirish dolzarb vazifa hisoblanadi. 

Xulosa va tavsiyalar: XX asr boshida shakllangan jadidchilik harakati ta’lim sohasida 

tub burilish yasagan bo‘lsa, bugungi milliy ta’lim siyosatida ham ushbu g‘oyalarning 

davomiyligi yaqqol ko‘zga tashlanadi. Jadid pedagogik merosida ilgari surilgan asosiy maqsad 

– yoshlarni ilmli, vatanparvar, milliy qadriyatlarga sodiq va zamonaviy tafakkur bilan 

qurollantirish edi. Shu tamoyillar hozirgi kunda kompetensiyaviy yondashuv, innovatsion 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, mustaqil fikrlashni rivojlantirish va ma’naviy-ma’rifiy 

tarbiya jarayonlarida o‘z aksini topmoqda. Demak, jadidlar faoliyati nafaqat tarixiy qadriyat 

sifatida, balki bugungi ta’lim siyosatining nazariy hamda amaliy poydevori sifatida ham 

dolzarbligini saqlab qolmoqda. 

Shu o‘rinda bir qator tavsiyalarni ilgari surish mumkin. Avvalo, jadidlar pedagogik 

qarashlarini ilmiy jihatdan chuqur o‘rganish va uni hozirgi ta’lim kontsepsiyalariga 

uyg‘unlashtirish zarur. Bu orqali ta’lim dasturlarini milliy qadriyatlar ruhida boyitish va 

yoshlarning ma’naviy kamolotini ta’minlash mumkin. Ikkinchidan, innovatsion 

texnologiyalarni joriy etishda jadidlarning ilg‘or metodlari bilan uyg‘unlikni ta’minlash 

muhim, chunki bu yondashuv ta’lim samaradorligini oshirish bilan birga, milliylik va 

zamonaviylik uyg‘unligini yaratadi. Uchinchidan, talabalarda mustaqil fikrlash, tanqidiy 

yondashuv va ijodkorlik ko‘nikmalarini shakllantirishda jadidlarning ma’rifiy tamoyillari 

amaliy ahamiyat kasb etadi. To‘rtinchidan, vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirishda jadidlar 

merosi asosida boy tajribalardan foydalanish yoshlarni milliy g‘urur va ma’suliyat ruhida 

tarbiyalashga xizmat qiladi. Nihoyat, jadid pedagogikasini keng targ‘ib qilish va uni milliy 

ta’lim siyosatida ilmiy-nazariy asos sifatida chuqur o‘rganish kelajak avlodni barkamol shaxs 

sifatida voyaga yetkazishda muhim o‘rin tutadi. 
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Boshlang’ich ta'limda matematika va ona tili kafedrasi mudiri, dotsent 

 

ZAMONAVIY TA’LIM TIZIMIDA AKSIOLOGIK PARADIGMAGA 

ASOSLANGAN YONDASHUVLAR 

 

Annotatsiya. Zamonaviy ta’lim tizimida aksialogik paradigma asosida yondashuvlar 

o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini oshirish, balki ularning axloqiy-estetik qarashlari, 

qadriyatga munosabati va shaxsiy fazilatlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Aksialogik 

yondashuvlar orqali ta’lim jarayonida milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unlashtiriladi. 

Ushbu maqolada aksialogik paradigma mohiyati, uning boshlang‘ich ta’limdagi o‘rni va uni 

amaliyotga tatbiq etish yo‘llari tahlil qilinadi. Muallif zamonaviy pedagogik texnologiyalar 

bilan uyg‘unlikda aksialogik yondashuvlarni qo‘llash orqali ta’lim sifatini oshirish 

imkoniyatlarini ochib beradi. 

Kalit so‘zlar: Aksialogik paradigma, zamonaviy ta’lim, qadriyatlar, yondashuv, 

boshlang‘ich ta’lim, pedagogik texnologiya, shaxsiy rivojlanish, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlar. 

Аннотация. В современной системе образования подходы, основанные на 

аксиологической парадигме, способствуют не только повышению уровня знаний 

учащихся, но и формированию их нравственно-эстетических взглядов, отношения к 

ценностям и личностных качеств. Через аксиологический подход в образовательном 

процессе гармонично сочетаются национальные и универсальные человеческие 

ценности. В данной статье анализируется сущность аксиологической парадигмы, её 

роль в начальном образовании и пути практического внедрения. Автор раскрывает 

возможности повышения качества образования через применение аксиологических 

подходов в сочетании с современными педагогическими технологиями. 

Ключевые слова: аксиологическая парадигма, современное образование, ценности, 

подход, начальное образование, педагогические технологии, личностное развитие, 

национальные и универсальные человеческие ценности. 

Abstract. In the modern education system, approaches based on the axiological paradigm 

contribute not only to improving students' knowledge levels but also to shaping their moral and 

aesthetic views, attitudes towards values, and personal qualities. Through the axiological 

approach, national and universal human values are harmonized within the educational process. 

This article analyzes the essence of the axiological paradigm, its role in primary education, 

and ways of its practical implementation. The author reveals opportunities for enhancing 

education quality by applying axiological approaches in conjunction with modern pedagogical 

technologies. 

Key words: axiological paradigm, modern education, values, approach, primary 

education, pedagogical technology, personal development, national and universal human 

values. 

 

Kirish. Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimi doimiy ravishda yangilanib, global va milliy 

darajadagi talab va o‘zgarishlarga moslashmoqda. Bugungi kunda ta’limning asosiy maqsadi 

faqat bilim berish emas, balki shaxsni ma’naviy-axloqiy, estetik va madaniy jihatdan 

rivojlantirish, uning ijtimoiy moslashuvini ta’minlashga qaratilgan. Shu nuqtai nazardan, 

zamonaviy ta’lim jarayonida aksialogik paradigma - ya’ni qadriyatlar tizimi va ularning o‘rni 

asosida olib boriladigan yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. 

Aksialogik yondashuv ta’limni faqat fan bilimlarini o‘rgatish bilan cheklamasdan, 

o‘quvchilarda insoniylik, vatanparvarlik, halollik, mehnatsevarlik, estetik did kabi yuqori 

ma’naviy va madaniy qadriyatlarni shakllantirishga xizmat qiladi. Bu yondashuv pedagogik 
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jarayonda nafaqat nazariy bilimlarni, balki axloqiy qadriyatlarni singdirish va rivojlantirishni 

ham o‘z ichiga oladi. Shu bois, zamonaviy ta’lim jarayonida aksialogik paradigma 

o‘quvchilarning shaxs sifatida to‘laqonli shakllanishiga, ularning jamiyatdagi o‘rni va 

vazifalarini anglashlariga zamin yaratadi. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolaning shaxs sifatida shakllanishida muhim poydevor 

bo‘lib xizmat qiladi. Aynan shu davrda insonning dunyoqarashi, axloqiy-axloqiy qadriyatlari, 

ma’naviy-ruhiy tuzilishi shakllanadi. Shu boisdan ham boshlang‘ich ta’limda aksialogik 

yondashuvlarni samarali joriy etish ta’lim sifatini oshirish va shaxsning barkamol rivojlanishini 

ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Ayniqsa, matematika va ona tili fanlari kabi asosiy ta’lim 

fanlari doirasida bu yondashuvlar o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirish bilan birga ularning 

ma’naviy-axloqiy qadriyatlarini mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashgan aksialogik paradigmaga 

asoslangan yondashuvlar nafaqat nazariy jihatdan, balki amaliyotda ham katta imkoniyatlar 

yaratmoqda. Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim tizimida aksialogik paradigmaga asoslangan 

yondashuvlarning mohiyati, nazariy asoslari hamda boshlang‘ich ta’limda ularni qo‘llash 

usullari batafsil tahlil qilinadi. Shuningdek, muallif bu yondashuvlarning matematika va ona 

tili fanlarida qo‘llanilishining afzalliklarini ham ko‘rsatib beradi. 

Adabiyotlar tahlili. Globallashuv madaniy chegara va an’analarni tobora yumshatmoqda, 

buning natijasida yosh avlodda mustahkam milliy o‘zlik va barqaror axloqiy mezonlarga 

asoslangan dunyoqarash shakllantirish dolzarb muammoga aylanmoqda. Jamiyat 

taraqqiyotining hozirgi bosqichi o‘quvchilarda nafaqat bilim va ko‘nikmalarni, balki yuksak 

axloqiy prinsiplar, fuqarolik ongini va insonparvarlik g‘oyalariga asoslangan shaxsiy 

qadriyatlarni shakllantirishni ham talab qilmoqda. Shu sababli zamonaviy ta’lim dasturlari va 

darsliklarida qadriyatlarning aks ettirilishi, ularni o‘quv mazmuniga ongli integratsiya qilish 

ta’limning maqsadi va vazifalarini belgilovchi muhim metodik yondashuv sifatida qaralmoqda. 

Ta’lim mazmuniga axloqiy va madaniy qadriyatlarni singdirish, avvalo, shaxsning 

ma’naviy-axloqiy rivojlanishini ta’minlashga, uning ongida mustahkam insoniy va fuqarolik 

ideallarini shakllantirishga xizmat qiladi. Hayotda muvaffaqiyat qozonish uchun nafaqat bilim 

va malaka, balki o‘z harakatlarini axloqiy tamoyillar asosida boshqarish, ijtimoiy javobgarlikni 

his qilish, boshqalarga hurmat va bag‘rikenglik bilan munosabatda bo‘lish kabi fazilatlar ham 

muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtayi nazardan, ta’lim mazmunida milliy qadriyatlarni, 

xalqning tarixiy tajribasini, urf-odatlari, an’analari va odob-axloq normalarini aks ettirish orqali 

shaxsda milliy iftixor, vatanparvarlik, o‘zlikni anglash, o‘z xalqiga va global madaniy 

qadriyatlarga ochiqlik singari yuksak sifatlar shakllantiriladi. 

O‘quv dasturlari va darsliklarda qadriyatlar integratsiyasi zamonaviy ta’lim tizimining 

tub mohiyatini belgilovchi asosiy pedagogik tamoyilga aylangan. Darsliklarda tanlangan 

matnlar, o‘quv mavzulari, topshiriqlar, loyihalar va muhokamalar orqali o‘quvchilarda do‘stlik, 

hamkorlik, adolat, tenglik, bag‘rikenglik, erkin fikrlash, inson huquqlariga hurmat kabi umumiy 

insoniy qadriyatlar shakllantiriladi. Har bir fan - ona tili va adabiyot, tarix, jamiyatshunoslik, 

geografiya, tabiiy fanlar, hatto matematika va texnologiya fanlari ham - shogirdlarda ma’naviy 

qadriyatlarni shakllantirish vazifasini bajarishda ishtirok etmoqda. Ta’lim jarayonida fanlararo 

integratsiya usullari orqali axloqiy mazmunli mavzu va mashg‘ulotlarni tashkil etish orqali 

o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishi rag‘batlantirilmoqda. 

Tahlil va natijalar. Ta’lim mazmunida qadriyatlarning aks ettirilishi shaxsning axloqiy 

qaror qabul qilish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiluvchi muhim omil sifatida namoyon 

bo‘lmoqda. Faqat bilim va ko‘nikmalar berish shaxsni yetuk inson sifatida shakllantirish uchun 

yetarli emas. Shuning uchun o‘quvchilarga har bir qarorni faqat texnik mezonlar asosida emas, 

balki axloqiy va ijtimoiy mas’uliyat tamoyillari asosida baholash ko‘nikmasini shakllantirish 

zarur. Shu maqsadda ta’lim jarayonida ko‘proq muammoli vaziyatlar yaratish, bahs-

munozaralarni tashkil qilish, erkin fikr bildirish imkoniyatlarini kengaytirish orqali 

o‘quvchilarda ijtimoiy adolat, inson huquqlariga hurmat, tenglik va javobgarlik kabi qadriyatlar 
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mustahkamlanadi. Bunday faoliyatlar natijasida shaxsda ongli ravishda mas’uliyatli harakat 

qilish, adolatli qarorlar qabul qilish va insoniy munosabatlar etikasiga amal qilish kabi yuksak 

axloqiy sifatlar shakllanadi. 

Milliy qadriyatlarning ta’lim mazmunida aks ettirilishi yosh avlodni o‘z tarixiy 

ildizlariga, milliy madaniyatiga va ma’naviy merosiga hurmat ruhida tarbiyalash uchun asosiy 

manba sifatida xizmat qiladi. Ta’lim orqali shogirdlar nafaqat o‘z millatining o‘ziga xos 

qadriyatlarini anglab yetadi, balki milliy g‘urur va o‘zlikni anglash tuyg‘usini chuqur his etadi. 

Bu esa o‘z navbatida o‘quvchilarda ijtimoiy faollik, vatanparvarlik, fuqarolik burchini anglash 

va jamiyat rivojiga o‘z hissasini qo‘shishga intilish kabi fazilatlarni rivojlantiradi. Shu ma’noda, 

o‘quv dasturlarida milliy qahramonlar hayoti, tarixiy shaxslar faoliyati, milliy madaniyatning 

yutuqlari, xalq og‘zaki ijodining namunalarini aks ettirish orqali o‘quvchilarga mustahkam 

axloqiy poydevor beriladi. Milliy qadriyatlar yosh avlodga kimligini anglatadi, ularning tarixiy 

xotirasini tiklaydi va ularni global dunyoda o‘z madaniy o‘zligiga sodiq qolishga undaydi.  

Umuminsoniy qadriyatlarning integratsiyasi esa yosh avlodda zamonaviy dunyoqarash 

va madaniy xilma-xillikka ochiqlik ruhini shakllantirishda beqiyos o‘rin tutadi. Tolerantlik, 

inson huquqlariga hurmat, tinchlikparvarlik, adolatga sodiqlik kabi qadriyatlar har qanday 

jamiyatning barqaror rivojlanishiga xizmat qiladi. Bugungi globallashuv sharoitida yosh avlod 

nafaqat milliy identitetini saqlashi, balki o‘zini global jamoaning faol a’zosi sifatida his qilishi 

kerak. Shu sababli, ta’lim mazmunida milliy qadriyatlar va umuminsoniy qadriyatlarning 

uyg‘unligi alohida e’tibor bilan shakllantiriladi. Bunday uyg‘unlik o‘quvchilarga o‘z tarixiga, 

milliy madaniyatiga hurmat bilan qarash bilan birga, boshqa xalqlar va madaniyatlarning 

qadriyatlarini anglash va ularga hurmat bilan munosabatda bo‘lish ko‘nikmasini ham 

shakllantiradi. 

O‘quv dasturlarida qadriyatlarning aks ettirilishi nafaqat o‘quv materiallarining 

mazmunida, balki o‘qitish metodlari va pedagogik texnologiyalar orqali ham namoyon bo‘ladi. 

An’anaviy ma’ruzalar va takrorlovchi mashqlar o‘rniga, interaktiv metodlar - rol o‘ynash, 

loyiha faoliyati, ijodiy topshiriqlar, bahs-munozaralar va jamoaviy diskussiyalar keng 

qo‘llanilmoqda. Bu metodlar o‘quvchilarda nafaqat bilim, balki o‘z fikrini asosli bayon qilish, 

boshqalar fikrini hurmat qilish, muloqot madaniyatiga rioya qilish kabi axloqiy va ijtimoiy 

qadriyatlarni shakllantirish imkonini beradi. Xususan, muammoli vaziyatlarni hal qilishda 

adolat tamoyiliga amal qilish, qaror qabul qilishda inson huquqlarini hisobga olish kabi 

ko‘nikmalar amaliy ravishda mustahkamlanadi. Shu orqali ta’lim jarayoni faqat ma’lumot 

yetkazuvchi emas, balki shaxsiy qadriyatlarni rivojlantiruvchi vosita sifatida faoliyat yuritadi. 

Muhokama. Bugungi ta’lim siyosatida qadriyatlarni tarbiyalashga qaratilgan maxsus 

dasturlar va loyiha ishlari tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Jahon ta’lim tajribasidan 

olingan saboqlarga ko‘ra, ta’limning muvaffaqiyati faqat akademik bilimlar bilan emas, balki 

shaxsning axloqiy va fuqarolik yetukligi bilan belgilanadi. Shu sababdan ham, "Axloqiy 

tarbiya" darslari, "Fuqarolik ta’limi" kurslari, "Milliy qadriyatlar haftaligi" kabi tadbirlar ta’lim 

tizimida markaziy o‘ringa chiqmoqda. Bu tashabbuslar shogirdlarda insoniylik, mas’uliyat, 

fidoyilik va ijtimoiy adolat tuyg‘ularini rivojlantirish bilan birga, ularda faol fuqarolik 

pozisiyasini shakllantirishga xizmat qiladi. Ta’limning ma’naviy mazmunini chuqurlashtirish, 

shogirdlarning shaxsiy qadriyatlar tizimini boyitish va ularni amaliy hayotga tayyorlash uchun 

bunday dastur va loyihalarning doimiy rivojlantirilishi zarur. 

Axloqiy va madaniy qadriyatlarning singdirilishi faqatgina o‘quv materiallari yoki rasmiy 

darslar orqali emas, balki avvalo o‘qituvchi shaxsiy namunasi orqali amalga oshiriladi. 

O‘qituvchining o‘z harakatlarida, muomala madaniyatida, faoliyatida namoyon bo‘ladigan 

axloqiy tamoyillar va shaxsiy qadriyatlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri shogirdlarga ta’sir ko‘rsatadi. 

O‘quvchi uchun o‘qituvchi nafaqat bilim manbai, balki axloqiy va ijtimoiy ideal sifatida 

namoyon bo‘ladi. Shu bois zamonaviy pedagog o‘zining shaxsiy fe’l-atvori, muloqot 

madaniyati, mas’uliyat tuyg‘usi va ijtimoiy faolligi bilan shogirdlarda insoniy qadriyatlarga 
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bo‘lgan muhabbat va sadoqat tuyg‘usini uyg‘otishi shart. O‘qituvchi shaxsining qadriyatliligi 

ta’lim jarayoni samaradorligining hal qiluvchi omillaridan biri hisoblanadi. 

Axloqiy va madaniy qadriyatlarning ta’lim mazmuniga singdirilishi o‘quvchilarda 

nafaqat nazariy bilim, balki real hayotiy vaziyatlarga axloqiy va ijtimoiy yondashuvni 

shakllantirish imkonini beradi. Masalan, tarix fanida qadimgi sivilizatsiyalarning rivojlanishi 

va qulash omillarini o‘rganishda, adolat va halollik kabi qadriyatlarning ijtimoiy tizim 

barqarorligidagi roli tahlil etiladi. Rim imperiyasining tanazzuli, yoki Markaziy Osiyo karvon 

yo‘llarining qulashida adolatsizlik, korrupsiya va axloqiy inqirozning hal qiluvchi ahamiyat 

kasb etgani misolida shogirdlarga tarixiy saboq berish mumkin. Bu yondashuv orqali 

o‘quvchilar hayotda va faoliyatda doimo insoniy qadriyatlarga suyangan holda qaror qabul 

qilish zarurligini anglab yetadilar. 

Adabiyot fanida axloqiy va madaniy qadriyatlar tasviri orqali shogirdlar nafaqat estetik 

didni, balki axloqiy tafakkurni ham rivojlantiradilar. Alisher Navoiyning “Hayrat ul-abror”, 

“Lison ut-tayr” asarlarida aks etgan so‘fiylik g‘oyalari, axloqiy komillikka intilish, insonning 

ma’naviy kamoloti haqidagi tasvirlar o‘quvchilarni inson hayotining ma’naviy mohiyati haqida 

o‘ylashga undaydi. Shuningdek, Jomiy, A.Qodiriy, Ch.Aymatov kabi mualliflarning 

asarlaridagi insoniy qadriyatlar, ijtimoiy tenglik, halollik, sadoqat mavzulari orqali hayotda 

mustahkam axloqiy pozisiya egallash lozimligi shogirdlarga ilhom manbai bo‘ladi. 

Xulosa. Jamiyatshunoslik va huquq asoslari fanlari orqali shogirdlarga demokratik 

qadriyatlar, inson huquqlari va ijtimoiy adolat tushunchalari tizimli ravishda shakllantiriladi. 

Masalan, Konstitutsiyamizda mustahkamlangan fuqarolik huquqlari va majburiyatlari asosida 

o‘quvchilarda tenglik, so‘z erkinligi va qonun ustuvorligi kabi qadriyatlarni anglash hissi 

rivojlanadi. Eng asosiysi, shogirdlarda nafaqat o‘z huquqlarini himoya qilish, balki 

boshqalarning huquqlariga ham hurmat bilan munosabatda bo‘lish fazilati tarbiyalanadi. Misol 

uchun, "inson qadri" va "ijtimoiy adolat" tamoyillari asosida muhokama mashg‘ulotlari 

o‘tkazish, o‘quvchilarning hayotiy qarashlarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Geografiya fanida madaniy qadriyatlarning shakllanishi xalqlar madaniyati va milliy 

qadriyatlarga hurmat ruhida amalga oshiriladi. Misol uchun, turli xalqlarning milliy bayramlari 

(Navro‘z, Xellouin, Xanuka, Divali) yoki madaniy marosimlarini o‘rganish jarayonida 

talabalarda madaniy xilma-xillikni qabul qilish va boshqa xalqlarning qadriyatlarini anglash 

qobiliyati rivojlanadi. Bundan tashqari, sayyoramizdagi geografik muhit va turli joylarda 

shakllangan turmush tarzi orqali (masalan, safarboshilarning ekologik hayoti, tog‘li 

hududlardagi mehnat an’analari) atrof-muhitga munosabatda insoniy qadriyatlarni qadrlash 

muhimligi teran anglatiladi. 

Biologiya va ekologiya fanlari orqali shogirdlarda tabiatga insoniy munosabat, ekologik 

mas’uliyat va global hamjihatlik qadriyatlari shakllantiriladi. Hayvonot va o‘simlik 

dunyosidagi xilma-xillik, biosferaning noyob ekotizimlari o‘rganilganda tabiatning nozik 

muvozanati va uni saqlashning ahamiyati haqida mulohaza yuritiladi. Misol uchun, "qizil 

kitob"da qayd etilgan hayvonlar va o‘simliklar haqida o‘rganish orqali tabiat muhofazasiga 

bo‘lgan shaxsiy mas’uliyat va ehtiyotkorlik tuyg‘ulari shogirdlarda shakllanadi. Shu bilan 

birga, tabiatga zarar yetkazmaslik, tabiiy resurslarni oqilona sarflash g‘oyalari yosh avlod 

ongida barqaror ekologik madaniyat asosini yaratadi. 

San’at va musiqa fanlari orqali nafaqat estetik ta’lim, balki axloqiy va madaniy 

qadriyatlarning amaliy rivoji ta’minlanadi. Masalan, xalq musiqasida aks etgan mehnatsevarlik, 

oilaga sadoqat, vatanparvarlik mavzulari orqali o‘quvchilarda insoniylik, muhabbat va 

bag‘rikenglik tuyg‘ulari uyg‘otiladi. Shuningdek, rassomlikdagi madaniy meros - 

miniatyuralar, xalq naqqoshligi, milliy arxitektura yodgorliklari (masalan, Registon maydoni 

yoki Ichan-Qal’a) kabi asarlarni tahlil qilish orqali shogirdlarda nafaqat go‘zallikni anglash, 

balki tarix va madaniyatga bo‘lgan hurmat tuyg‘ulari shakllanadi. Bunday yondashuv ularda 

o‘ziga, o‘z jamiyatiga va butun insoniyatga hurmat ruhida yashash kompetensiyalarini 

rivojlantiradi. 
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Xulosa qilib aytganda, zamonaviy ta’lim tizimida ta’lim mazmuniga axloqiy va madaniy 

qadriyatlarni integratsiya qilish shaxsning barkamol, ma’naviy yuksak va ijtimoiy mas’ul shaxs 

sifatida shakllanishi uchun muhim zamin yaratadi. Bunday yondashuv nafaqat alohida shaxs 

rivojini ta’minlaydi, balki jamiyatning barqaror, insoniy qadriyatlarga sodiq va adolatparvar 

kelajagini yaratishda ham asosiy omil sifatida namoyon bo‘ladi. Ta’limning yangi modeli faqat 

bilim va ko‘nikma berishni emas, balki shogirdlarda umuminson qadriyatlariga asoslangan 

mustaqil fikrlay oladigan, ijtimoiy faol, ma’naviy yetuk shaxslarni voyaga yetkazishni o‘z 

oldiga maqsad qilib qo‘ymoqda. Bu esa ta’limning barcha bosqichlarida, barcha fanlarda va 

barcha pedagogik jarayonlarda qadriyatlar integratsiyasini tizimli ravishda amalga oshirishni 

taqozo etadi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 

 

1. Akhmedova, G.S. (2018). Aksialogiya va uning ta’lim jarayonidagi o‘rni. Toshkent: 

O‘zbekiston milliy universiteti nashriyoti. 

2. Bakhtin, M.M. (1993). Estetika sozdan. Moskva: Iskusstvo. 

3. Dewey, J. (1938). Experience and Education. New York: Macmillan. 

4. Ermolaeva, T.V. (2015). Pedagogik aksialogiya: nazariya va amaliyot. Sankt-

Peterburg: Piter. 

5. Hoxha, S. (2020). “The Role of Values in Modern Education”. International Journal 

of Educational Studies, 12(3), 45-56. 

6. Mead, G.H. (1934). Mind, Self, and Society. Chicago: University of Chicago Press. 

7. Qodirov, A.M. (2017). Milliy ta’lim tizimida aksialogik yondashuvlar. Termiz: 

Termiz davlat pedagogika instituti nashriyoti. 

8. Shabbazova, D.R. (2023). “Boshlang‘ich ta’limda aksialogik paradigma asosida 

yondashuvlar”. Ta’lim va tarbiya, 5(1), 23-30. 

9. Wenger, E. (1998). Communities of Practice: Learning, Meaning, and Identity. 

Cambridge University Press. 

10. Yusupov, N.A. (2019). Pedagogik qadriyatlar va ularning ta’limdagi roli. Toshkent: 

Fan. 

 

 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         323                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Ismoilova Shodiyaxon Xusanboy qizi, 

Pedagogika fanlari bo’yicha falsafa doktori p.f.f.d.(PhD) 

 

KO‘P TILLILIKDA TILLARARO INTERFERENSIYA TURLARI VA ULARNI 

BARTARAF ETISH METODLARI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ko‘p tillilik sharoitida yuzaga keladigan tillararo 

interferensiya hodisasi tahlil qilinadi. Interferensiyaning fonetik, leksik, morfologik va sintaktik 

darajadagi namunalari keltiriladi hamda ayniqsa uchinchi tilni (L3) o‘rganish jarayonida 

ikkinchi til (L2) tomonidan yuzaga keladigan ta’sirlar alohida ko‘rib chiqiladi. Psixolingvistik 

tadqiqotlar asosida interferensiyani nazorat qilishda tilni boshqarish (language control) va 

to‘sish (inhibitsiya) mexanizmlarining o‘rni yoritiladi. Shuningdek, pedagogik amaliyotda 

interferensiyani kamaytirish uchun kontrastiv tahlil, metakognitiv yondashuv, kontekstual 

o‘qitish va til o‘rtasidagi kod almashinuvi mashqlari taklif etiladi. Maqola ko‘p tilli 

auditoriyada til o‘rgatishning samarali metodlarini shakllantirishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: ko‘p tillilik, tillararo interferensiya, uchinchi til, ikkinchi til, kontrastiv 

tahlil, metakognitiv yondashuv, til nazorati, psixolingvistika, kod almashtirish, chet tilini 

o‘rgatish. 

Abstract. This article examines the phenomenon of cross-linguistic interference in the 

context of multilingualism. Examples of interference at phonetic, lexical, morphological, and 

syntactic levels are provided, with particular attention given to the influence of the second 

language (L2) on the acquisition of a third language (L3). Based on psycholinguistic research, 

the role of language control and inhibition mechanisms in managing interference is explored. 

Furthermore, the article proposes pedagogical strategies for minimizing interference in 

practice, including contrastive analysis, metacognitive approaches, contextual language 

teaching, and code-switching exercises. The study aims to contribute to the development of 

effective language teaching methods in multilingual classrooms. 

Key words: multilingualism, cross-linguistic interference, third language, second 

language, contrastive analysis, metacognitive approach, language control, psycholinguistics, 

code-switching, foreign language teaching. 

Аннотация. В данной статье рассматривается феномен межъязыковой 

интерференции в условиях многоязычия. Приводятся примеры интерференции на 

фонетическом, лексическом, морфологическом и синтаксическом уровнях, при этом 

особое внимание уделяется влиянию второго языка (L2) на освоение третьего языка 

(L3). На основе психолингвистических исследований освещается роль механизмов 

языкового контроля и ингибиции в управлении интерференцией. Кроме того, 

предлагаются педагогические стратегии снижения межъязыкового влияния, такие как 

контрастивный анализ, метакогнитивный подход, контекстное обучение языку и 

упражнения на переключение кодов. Работа направлена на разработку эффективных 

методов преподавания языков в многоязычных аудиториях. 

Ключевые слова: многоязычие, межъязыковая интерференция, третий язык, 

второй язык, контрастивный анализ, метакогнитивный подход, языковой контроль, 

психолингвистика, переключение кодов, преподавание иностранных языков. 

 

Kirish . Muammo bayoni va tadqiqotning dolzarbligi: Bugungi kunda globallashuv, 

migratsiya va xalqaro aloqalarning keng yoyilishi bilan, ko‘ptillilik - bir kishi bir necha tilga 

egalik qilish holati - juda keng tarqalgan hodisaga aylandi. Shu bilan birga, ko‘p til o‘rganishda 

yoki til muhitlarida til sistemalarining o‘zaro ta’siri, ya’ni tillararo interferensiya 

(cross-linguistic interference / interlanguage transfer) muammosi yuzaga keladi. Interferensiya 

til o‘rganuvchining maqsad tili (target language) ustida ona tili yoki boshqa tillarning struktural 

va semantik xususiyatlari ta’sir qilishi natijasida yuzaga keladigan xatolarni bildiradi. 
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Tillararo interferensiya o‘quv jarayonini sekinlashtirishi, talaffuz, morfologik va sintaktik 

xatolarga olib kelishi mumkin. Masalan, ingliz va rus tillarida omonim so‘zlarning bir tilga xos 

ma’nosi boshqa tilga xato ko‘chirilishi mumkin. Yana bir misol, polshalik-ingliz bilingvlar 

uchun interlingual homograflar nutqni tushunishda chalg‘ituvchi ta’sir ko‘rsatgani tadqiq 

etilgan. 

Shuni ta’kidlash kerakki, til ta’siri faqat ona tilidan maqsad tilga emas, balki maqsad tillar 

o‘rtasida ham bo‘lishi mumkin; ya’ni, agar shaxs ko‘p chet tillari bilan ishlasa, bu tillar ham 

bir-biriga ta’sir qilishi mumkin (L2 - L3 interferensiya). Misol uchun, ingliz tilidan so‘ng 

fransuz tilini o‘rganishda rus tilining tuzilmalari intervening bo‘lishi mumkin 

Tadqiqotning maqsadi - ko‘ptillilik sharoitida tillararo interferensiyani kamaytirish 

usullari va strategiyalarini aniqlash, ularning samaradorligini amaliy misollar bilan tahlil qilish 

va pedagogik tavsiyalar ishlab chiqishdir. 

Terminlar va nazariy asos 

Interferensiya (Transfer / Cross-linguistic influence): bir tilning boshqa tilga ta’siri, bu 

ijobiy (positive transfer) yoki salbiy (negative transfer) bo‘lishi mumkin. 

Interlanguage (o‘rganilayotgan tilga oʻrtacha til): til o‘rganuvchining maqsad tili va ona 

tilining aralashmasi bo‘lishi mumkin bo‘lgan sistematik til tizimi (Selinker). 

Kontrastiv tahlil (Contrastive analysis): tillar o‘rtasida farqlarni aniqlash va interferensiya 

ehtimolini oldindan bashorat qilishni maqsad qilgan yondashuv. 

Shuningdek, psixolingvistik tadqiqotlar tilni nazoratlash (language control) va inhibitsiya 

(inhibition) mexanizmlari orqali interferensiyani kamaytirish mumkinligini ko‘rsatadi - 

polyak–ingliz bilingvlar misolida interlingual homograflar ta’siri inhibitsiya mexanizmlari 

bilan boshqarilishi mumkinligi tajriba ma’lumotlari bilan aniqlangan. 

Usullar (Methods) 

Ushbu maqola nazariy-tahliliy bo‘lishi bilan birga, adabiyotlarni tahlil qilish va misollar 

orqali yondashuvlarni ko‘rsatishni maqsad qiladi. Quyida ishlatilgan usullar: 

Adabiyotlarni tizimli ko‘rib chiqish (literature review): so‘nggi va klassik manbalardagi 

interferensiya, til ta’siri, kontrastiv analiz va pedagogika bo‘yicha maqolalar tahlil qilindi 

(masalan, Borecka 2016; Gibriel 2020 Lukmanova va boshqalar 2023. 

Strukturaviy tartibda tahlil: interferensiya komponentlari - fonetika, leksika, morfologiya, 

sintaksis - bo‘yicha adabiyotlarda qayd qilingan muammolarni kategorizatsiya qilish. 

Amaliy misollarni tanlash va sharhlash: turli tilda o‘rganish muhitlaridan (masalan, 

o‘zbek-ingliz, rus-ingliz, o‘zbek-rus yoki o‘zbek-turk) ariza misollarini adabiyotlardan yoki 

o‘quvchilarning real xatolaridan tanlab, interferensiya mazmunini ko‘rsatish. 

Strategiyalarni sintez qilish va pedagogik tavsiyalar ishlab chiqish: adabiyot va 

misollardan kelib chiqib, samarali metodlar va amaliy tavsiyalar bayon qilinadi. 

Natijalar (Results) 

Quyida adabiyotlar tahlili va misollardan olingan asosiy natijalar keltiriladi: 

1. Interferensiyaning komponentlari bo‘yicha tasnifi va tendensiyalari 
 

Komponent Ko‘p uchraydigan 

interferensiya turi 

Misol / manba 

Fonetika / 

prosodiya 

Talaffuz xatolari, intonatsiya 

noto‘g‘ri xizmatlashuvi 

Multilingual prosodic interference 

tajribasi  

Leksika Homonim / homograf so‘zlarda 

noto‘g‘ri ma’no tanlash, so‘z 

birikmalarida noto‘g‘ri tarjima 

English–Russian homonyms tadqiqoti; 

Polyak-ingliz interferensiya 

Morfologiya So‘z shakllarini noto‘g‘ri qo‘llash 

(plural, suffixes) 

Xitoy tilidan rus tiliga o‘qiyotgan 

talabalar ko‘p morfologik xatolar qiladi 
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Sintaksis / 

tartib 

So‘z tartibi noto‘g‘ri, predlog, 

bog‘lovchi, relativ jumlalar 

noto‘g‘ri qo‘llanilishi 

Simultaneous Turkish–Italian bilingvlar 

sintaksis interferensiya namunalari) 

Misol: Xitoy tilidan keyin rus tilini o‘rganayotgan talaba “Я не могу спать спокойно, 

потому что полночь в коридоре часто шумят” jumlasida “полночь” so‘zi ayollik jinsiga 

mansub bo‘lgani uchun to‘g‘ri grammatik tore tutish kerak edi, lekin talaba ona tili (xitoy turi) 

strukturalarini rus tiliga ko‘chirish orqali noto‘g‘ri jins qo‘llagan (misol Lukmanova va 

boshqalar). 

2. Inhibitsiya va nazorat mexanizmlari 

Polsha-ingliz bilingvlarning tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, interlingual homograflar 

nutqni tushunishda interferensiyani yaratar ekan, lekin tilni nazorat qilish/inhibitsiya 

mexanizmlari shu interferensiyani qisman yo‘q qilishi mumkin. Ya’ni, so‘z tanlash jarayonida 

noto‘g‘ri ma’nolarni o‘chirib yuborish yoki “bloklash” orqali interferensiya kamaytiriladi. 

Shuningdek, tadqiqotlar ko‘rsatadiki, ko‘p til bilan ishlaydigan shaxslar qisqa muddatli 

e’tibor va kognitiv nazorat imkoniyatlarini yanada takomillashtiradi, bu esa interferensiyani 

boshqarish imkonini oshiradi. 

3. Ilk til → ikkinchi / uchinchi til o‘rganishda ta’sir 

Tomoschuk va hamkasblar (2021) tadqiqotiga ko‘ra, L2 va L3 tillari o‘rtasida 

interferensiya darajasi til o‘rganish sharti (masalan, qaysi til orqali qo‘llanma berilganligi) 

orqali sezilarli nazorat qilinadi. Agar L3 o‘rganishda L2 tilidan foydalangan bo‘lsangiz, L2 

ta’siri L3 ga kuchliroq bo‘ladi 

Shuningdek, tillarning genealogik yaqinligi ham interferensiya ehtimolini oshiradi – 

masalan, turk va ozbek tillari yaqinligi tufayli ular o‘rtasida “pozitiv transfer” bo‘lishi mumkin, 

lekin bu ba’zida noto‘g‘ri ko‘chirish va interferensiyaga ham sabab bo‘ladi. 

Muhokama (Discussion) 

Quyida biz yuqoridagi natijalarni sharhlab, pedagogik tavsiyalarni va cheklovlar hamda 

kelajak uchun izlanish yo‘llarini ko‘rib chiqamiz. 

1. Natijalar va tahlil 

Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, interferensiya barcha til komponentlarida yuz beradi, lekin 

morfologiya va sintaksisda xato qilish ehtimoli yuqori bo‘lishi mumkin, chunki til strukturalari 

kognitiv jihatdan murakkab va farqli bo‘ladi. 

Psixolingvistik jihatdan, nazorat va inhibitsiya mexanizmlari (til nazorati) muhim rol 

o‘ynaydi - bilingvlar ikki tilni parallel faollashtirsa ham, noto‘g‘ri ma’nolarni bloklash orqali 

interferensiyani kamaytiradi. L2 → L3 interferensiya xavfi, til o‘rganish sharti va tillarning 

o‘zaro aloqasi orqali boshqarilishi mumkin. Shuning uchun, L3 ni o‘rgatishda L2 ta’sirini 

nazorat qilish muhim. 

2. Pedagogik tavsiyalar 

Quyidagi strategiyalar ko‘p tillik muhitida tillararo interferensiyani kamaytirishda foydali 

bo‘lishi mumkin: 

a) Kontrastiv tahlil va xatolarga yo‘naltirilgan yondashuv 

O‘qituvchilar va o‘rganuvchilar tillar o‘rtasidagi farqlarni oldindan tushunib olishlari 

kerak. Masalan, agar siz o‘zbek ona tiliga ega bo‘lsangiz va ingliz tilini o‘rganayotgan 

bo‘lsangiz, so‘z tartibi farqlari, artikl tizimining yo‘qligi, nosoz plural shakllar kabi joylar 

oldindan ta’kidlanadi. 

Xatolar tahlili (error analysis) orqali o‘rganuvchining faol xatolarini aniqlab, ularning 

sabablarini (interferensiya) ko‘rsatish muhim. Borecka (2016) interlingual xatolarni leksik va 

grammatik kategoriyalarda tahlil qilgan. 

b) Tilni toza kontekstlarda alohida ishlatish 

“Bir vaqt – bir til” qoidasi bo‘yicha mashg‘ulotlar o‘tkazish (masalan, sinf ichida faqat 

ingliz tilida, yoki faqat rus tilida). 
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Har bir tilga alohida media resurslar (kitob, audio, video) tayyorlash - o‘quvchilar tilga 

“egalik” hissini hosil qiladi va “kod-almashish” ehtimolini kamaytiradi. 

c) So‘z birliklarini kontekstda o‘rganish 

So‘zlarni parallel tarjima qilish o‘rniga, collocation, idiom, frazeologizm va iboralar 

yordamida kontekstda o‘rganish. Bu interferensiya riskini kamaytiradi. 

Masalan, “take part in” (inglizchada) “ishtirok etmoq”ni (o‘zbekchada) parallel yodlash 

emas, balki “he took part in the competition” kabi kontekst jamlanmalarida ishlatish. 

d) Amaliy nutq va dinamik yondashuv 

O‘rganuvchilarga tilni amaliy ravishda - suhbat, rol o‘yinlari, auditor nutqlari, debatlar 

orqali ishlatish. 

Kod-almashishni mutlaqo taqiqlash emas, balki kontekstga qarab nazoratli kod-

almashishni rag‘batlantirish (masalan, yangi so‘zlar, iboralar kiritishda) 

Tilni nazorat qilish (self-monitoring) va metakognitiv strategiyalarni o‘rgatish - 

o‘quvchilarga o‘zlarining xatolarini kuzatish, qaysi til aralashgani, nima ta’sir qilgani haqida 

tahlil qilish. 

3. Cheklovlar va kelajak yo‘nalishlari 

Ushbu maqola empirik tadqiqot (masalan, eksperiment, test) o‘tkazmadi - faktlar va 

misollar adabiyotlardan va nazariy tahlillardan olindi. 

Har til juftligi yoki til kombinatsiyasi uchun interferensiya turi farq qiladi - misollar va 

strategiyalarni moslashtirish zarur. 

Kelajakda eksperimental tadqiqotlar - masalan, ikki guruh (nazorat va tajriba) o‘quvchilar 

orasida interferensiyani kamaytirish metodlarini sinash - foydali bo‘ladi. 

Shuningdek, neyrolingvistik metodlar (eyetracking, EEG, fMRI) orqali bilingvlarning til 

faollashtirish va nazorat mexanizmlarini o‘rganish mumkin - bu kelajak tadqiqot yo‘nalishi. 

 Xulosa. Ko‘ptillilik sharoitida tillararo interferensiya til o‘rganish jarayonida jiddiy 

qiyinchiliklar tug‘diradi. Adabiyotlar va misollar tahliliga ko‘ra, interferensiya fonetika, 

leksika, morfologiya va sintaksis komponentlarida yuzaga keladi. Psixolingvistik tadqiqotlar til 

nazorati va inhibitsiya mexanizmlari orqali interferensiyani kamaytirishi mumkinligini 

ko‘rsatadi. 

Pedagogik jihatdan, kontrastiv tahlil, xatolar tahlili, tilni toza kontekstlarda ishlatish, 

so‘zlarni kontekstda o‘rganish, nutq amaliyoti va metakognitiv strategiyalar interferensiyani 

bartaraf etishda samarali bo‘lishi mumkin. Biroq, har bir til juftligi uchun metodlar 

moslashtirilishi lozim, va empirik tadqiqotlar (eksperiment, test) orqali metodlarning 

samaradorligi sinovdan o‘tkazilishi kerak. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
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Marimbayeva Bibidona Rinat qizi, 

Urganch Davlat Universiteti 

Kimyoviy texnologiyalar magistraturasini tugatgan. 

Repetitor o‘qituvchi 
 

TA’LIMNING INNOVATION USULLARI ORQALI O‘QUV MOTIVLARINI 

RIVOJLANTIRISH. 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada  an’anaviy ta’lim metodlarini baholash va o‘qishga 

har qanday insoni jalb eta oladigan foydali usullar taklif qilishdir. Asosan o‘qitish ikkita 

komponentni o‘z ichiga olishi kerak, ma’lumot yuborish va qabul qilish. O‘qituvchi o‘zi 

tushungan tarzda bilimni berishga harakat qiladi. Diqqatni jamlab, vaxtni to‘g‘ri taqsimlab 

o‘tiladigan mavzu o‘quvchilar tomomndan to‘liq o‘zlashtiriladi. Bugunki kunda  

smartfonlar, AI dasturlar,  algoritmga asoslangan ijtimoiy tarmoqlar  talabalarni diqqatni 

bo‘lib, ta’lim olish jarayoniga ta’sir ko‘rsatadi. Biz shuning uchun ta’lim jarayonini  

gadjetlardan va internetdan foydalangan holatda, ularga bog‘lab ta’lim metodini 

profisionallashtirsak, talabalarda o‘qishga qiziqish yanada oshadi.  

Kalit so‘zlar: zamonaviy texnologiyalar, multimedia, interaktiv ta’lim, Pomodoro 

Technique , intellekt, talabalarga yo‘naltirilgan faol texnologik yondashuv, qisqa muddatli 

xotira 

Аннотация. Целью данной статьи является оценка традиционных методов 

обучения и предложение полезных методов, способных привлечь к обучению любого 

человека. В основе обучения лежит два компонента: передача и получение 

информации. Преподаватель стремится донести знания так, чтобы он понимал их. 

Предмет, преподаваемый сосредоточенно и с правильным распределением времени, 

полностью усваивается студентами. Сегодня смартфоны, программы 

искусственного интеллекта, алгоритмические социальные сети разъединяют 

внимание студентов и влияют на процесс обучения. Поэтому, если мы 

профессионализируем образовательный процесс, используя гаджеты и Интернет, 

подключая их к ним, интерес студентов к обучению ещё больше возрастёт.  

Ключевые слова: современные технологии, мультимедиа, интерактивное 

обучение, метод «Помидора», интеллект, личностно-ориентированный активный 

технологический подход, кратковременная память. 

Abstract. This article aims to evaluate traditional teaching methods and propose 

useful methods that can attract anyone to study. Basically, teaching should include two 

components: sending and receiving information. The teacher tries to convey knowledge in a 

way that he understands. The subject that is taught with concentration and proper 

distribution of time is fully mastered by students. Today, smartphones, AI programs, 

algorithm-based social networks divide students' attention and affect the learning process. 

Therefore, if we professionalize the educational process by using gadgets and the Internet, 

connecting them to them, students' interest in studying will increase even more. 

Key words: modern technologies, multimedia, interactive learning, Pomodoro 

Technique, intelligence, student-centered active technological approach, short-term 

memory. 

 

Kirish. Ta’lim - bu insoniyatga to‘g‘ri yo‘lni ko‘rsatadigan nurdir. Ilmni mukammal 

darajada o‘quvchiga talabaga yetkazib berish uni ilmli qiladi. Ilmli bo‘lgan inson hayotida 

har qanday vaziyatlarda aqlli qaror qabul qila oladi, ilm o‘sishga rivojlanishga hissa 

qo‘shishidan qatiy nazar, tinchlikni baxtli hayotni ham ta’minlab beradi. Har qanday tinch 

jamiyatda katta o‘zgarishlar va uzluksiz taraqiy etadigan davlatga aylanadi.  Ta’lim metodi 

bo‘yicha olimlarimiz turlicha ilmiy izlanishlar qilishgan.  Jumladan, Sokrat o‘z usulni ishlab 

chiqqan, bu usul savol-javob orqali oʻquvchilarni fikrlashga undashga asoslangan. Bugungi 
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kunda modernizatsiyalashgan hayotda ma'lomotlar ko'p va sharoit juda yaxshi. Har bir inson 

ilmga ega bo'lishi uchun xohish bo'lsa shuning o'zi yetarli.  

O'zbekistonda ta'lim uchun katta shart sharoitlar yaratilgan. Siz bilimingiz orqali grant 

asosida Universitetlarda o'qishingiz va pul mablag'lari yutib olishingiz mumkin. Hozirgi 

kunda kitobxonlik tanlovi,  turli xil fan olimpiadalari va IElTS dan yuqori ball olgan 

o'quvchilarga imtihon puli qaytarib berilishi bu har bir yosh avlod uchun katta motivatsiya 

va ularni o'qitishga undaydi. Ta'lim ustuvorligi biz yoshlarning eng katta yutug'imiz. Har bir 

o'quvchi talaba va ilmiy izlanuvchilar yaratilgan shart sharoitlardan foydalanib o'z hayotiga 

va davlatimiz rivojlanishiga xissa qo'shishi bu buyuk bir iftixordir. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi; Rus psixologi L.Vigotskiy bolalar 

rivojlanishida ijtimoiy va madaniy omillarning rolini oʻrganib, yaqin rivojlanish zonasi 

(ZPD) konsepsiyasini taqdim etgan.  

Shveytsariyalik psixolog J. Piage bolalar psixikasining rivojlanish bosqichlarini 

oʻrganib, oʻquvchilarning oʻzlarining bilimlarini qanday qurishini tushuntirib bergan. 

Amerikalik psixolog va pedagog Benjamin Bloom oʻquvchilarda turli koʻnikmalarni 

rivojlantirish uchun Bloom taksonomiyasini ishlab chiqqan.  

Amerikalik psixolog Howard Gardner koʻp sonli intellektlar nazariyasini taklif qilib, 

har bir oʻquvchi har xil usulda  oʻrganishini va turli qobiliyatlarga egaligini taʼkidlagan. 

Zero, ta’lim jarayonida innovatsion g‘oyalar asosida tashkil qilish o‘quvchi va talabalarni 

darsga qiziqishini oshirib, ilm olish hamda uni davomiy o‘rganishga olib keladi. 

Darslarni yanada qiziqarli qilish uchun loyihaga asoslangan ta’lim, o‘yinga asoslangan 

ta’lim va so‘rovga asoslangan ta’lim kabi faol va talabaga asoslangan usullardan 

foydalaniladi.  Muvofiqlik va faollikni oshirish uchun haqiqiy dunyo aloqalarini, amaliy 

tajribalarni va ijodiy ifodani qo‘shadi.  Shuningdek, talabalarning tanlovini qo‘llab-

quvvatlash, faol ishtirok etishga imkon berish va o‘rganishni dinamik va esda qolarli qilish 

uchun texnologiyadan foydalanish kerak.  

Talabalarga yo‘naltirilgan faol texnologik yondashuvlarga quyidagilar kiradi: 

1. O‘yinga asoslangan ta’lim. O‘rganishni qiziqarli qilish va motivatsiyani oshirish 

uchun raqamli va raqamli bo‘lmagan o‘yinlardan foydalanish.  

2. Loyihaga asoslangan ta’lim (PBL). Talabalar mavzularni chuqur o‘rganish 

imkonini beruvchi real loyihalar ustida ishlaydi.  

3. So‘rovga asoslangan ta’lim. Talabalarga savol berish va javoblarni topish tavsiya 

etiladi, bu esa chuqurroq tushunishga olib keladi.  

4. Hamkorlikda o‘rganish. Talabalar bir-birlarini o‘rganish va o‘rgatish uchun 

guruhlarga bo‘lingan Jigsaw kabi usullardan foydalanish. Muvofiqlik va faollikni oshirish  

5. Amaliy o‘rganish. Shunchaki ma’ruza o‘qish o‘rniga, talabalarni ma’lumotni 

saqlashga yordam beradigan amaliy mashg‘ulotlar va tajribalarga jalb qilish.  

6. Ijodiy ifoda. Darslarni esda qolarli va qiziqarli qilish uchun san'at, rol o‘ynash va 

boshqa ijodiy usullarni birlashtirish.  O‘quvchilarning qiziqishini jalb qilish uchun 

ma’lumotni sir yoki o‘ylantiruvchi dilemma ichida ramkaga solish.  

7. Dinamik sinfni rivojlantirish.Talabalarga tanlovlar berish. Talabalarga tanlov 

taxtalari yoki turli xil o‘rganish yo‘llarini taqdim etish orqali o‘z ta’limlarida o‘z fikrlarini 

bildirishlariga imkon berish.  

8. Interaktiv ta’lim. Darslarni munozaralar, munozaralar va guruh faoliyati orqali 

interaktiv qilish orqali passiv o‘rganishdan uzoqlashish.  

9. Texnologiyadan foydalanish. Darslarni hayotga tatbiq etish va talabalarga 

o‘rganishning yangi usullarini taqdim etish uchun texnologiya vositalari va multimedia 

vositalarini birlashtirish.   

Tahlil va natijalar: Ta’lim jarayonlari hozirgi kunda turli hil uslublardan iborat. 

Multimediali va o‘yinga asoslangan turlari o‘qitishni samaradorligini oshiradi. Hozirga 

paytda ijtimoiy tarmoqlar yoshlarning diqqatni chalg‘ityapti va bilim olishiga to‘sqinlik 
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qilyapdi. Qancha kitob o‘qishidan qatiy nazar esda saqlolmaydi, xotira yaxshi 

rivojlanmagan.  

Hozirda ko‘pchilik qisqa muddatli xotiradan ozor chekadi. Oddiy ma’lumotlarning tez 

yoddan chiqishi, dars davomida  eshitgan ma’lumotlarni eslab qololmaslik, kerak paytda 

lozim bo‘lgan ma’lumotlarni esga tushura olmaslik shular jumlasidan. Bunda shaxs  

axborotni uzluksiz mantiqiy matn sifatida emas, balki kichik “klip”lar (videolar, rasmlar, 

qisqa jumlalar) shaklida qabul qiladi. Fikr yuritish izchil emas, balki parchalanib ketgan 

bo‘ladi. Bu tushuncha “klip” - qisqa video yoki fragment ma’nosidan olingan. 

Mazkur xotira  xususiyatlari: 

1. Uzun matnlarni o‘qishga qiyinchilik. 

2. Tez-tez mavzuni almashtirish. 

3. Axborotni chuqur tahlil qilmasdan yuzaki qabul qilish. 

4. Tezkor va qisqa informatsiyaga o‘rganib qolish (masalan: TikTok, Reels, 

reklamalar).  

Yuqoridagi salbiy holatlarni bartaraf  qilishda,  “Pomodoro Technique” usuli  bilan 

dars o‘tishdan samarali foydalanish mumkin.   

1980-yillarda Francesco Cirillo tomonidan yaratilgan «Pomodoro Technique»  bilan 

turli metodlar qo‘llash o‘qish samaradorligini oshiradi.  Pomodoro Technique yoki Pomidor 

Texnikasi – vaqtdan samarali foydalanish metodi bo‘lib, belgilangan vazifaga maksimum 

diqqat e’tibor bilan, ortiqcha ruhiy bosimlarsiz erishish uchun ishlab chiqilgan.  Jarayon juda 

sodda: belgilangan loyihaga sarflamoqchi bo‘lgan vaqtingizni qisqa, 25 daqiqalik 

«davr»larga bo‘lib olasiz va xar bir shunday davrdan keyin kichik, 5 daqiqalik tanaffus 

qilasiz. Ya’ni, 25 daqiqa ishlab, 5 daqiqa dam olasiz. Xar bir 25 daqiqa «pomodoro» deb 

ataladi. Bu so‘z italyanchasiga pomidor degani bo‘lib, bu metodni yaratgan Francesco Cirillo 

dastlab pomidor shaklidagi oshxona soatidan foydalangani uchun shunday atalgan.      

Keyinchalik bu butun jarayon nomiga aylanib ketgan. Xar 4 ta «pomodoro» keyin, kattaroq, 

15-20 daqiqalik tanaffus qilinadi va ish jarayonidagi kamchilik va yutuqlar yozib chiqiladi. 

    
 

Biz shu usulni dars o‘tayotgan paytda 25 daqiqa dars o‘tilib, keyin 5 daqiqa shunchaki 

dam olishga vaqt  bersak, bunda o‘quvchi yoki talaba zerikmaydi. 25 daqiqada o‘rganish 

uchun ketgan energiya joyi to‘ladi. Dars oxirigacha o‘quvchilar diqqat bilan tinglashadi, 

darsga qiziqish saqlanib qoladi.  Men bu metod bilan ingliz tili dars o'tgan payt o'quvchilarda 

qo'llab ko'rdim. Dars judayam qiziq o'tdi va o'quvchilar charchashmadi. Darsga bo'lgan 

qiziqishi ortdi va dars oxirigacha to'liq har bir ma'lumotni diqqat bilan eshitishdi. Bu 

texnikasiz o'tilgan darsda o'quvchilar dars tugashini kutishar va charchashar edi. Ma'lumotlar 

uzluksiz qabul qilishda, biologik jihatdan olib qaraganda miya charchaydi va tanaga dam 
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beradi lekin buni o'quvchilar huddi o‘zi darsni tugashini kutgandek va o'qish yoqmay 

qolgandek tuyuladi 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, mazkur usul orqali biz talabalarda bilim olish jarayoni 

tezlashtirishimiz va ularning diqqatini jamlashimiz, intizomga o‘rgatamiz. Ixtiyoriy  diqqat  

har bir talabada muvaffaqiyat uchun asos bo‘ladi. Hozirda bilim olish uchun sharoitlar juda 

ko‘p:  sun’iy intellekt orqali, turli hil ijtimoiy tarmoqlar orqali va xakozo .  Lekin qaytarma 

aloqa, to‘g‘ridan - to‘g‘ri ta’sir bolishi, o‘quv motivlarini rivojlantirish uchun ta’lim 

beruvchi tomonidan  ta’limning innovation usullari o‘z o‘rnida qo‘llanilishi lozim . 

Tavsiyalar: Bu metodni faqat dars payti emas har qanday vaqtda qo'llash ishning 

samaradorlikini oshiradi va siz charchash nimaligini bilmaysiz. Siz har bir ishni 

tugallaganingiz o'zizga motivatsiya uyg'otib siz o'zingizni dangasa his qilmaysiz va bu sizda 

intizom shaklanishiga sizga katta yordam beradi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati. 
 

1. Брушленский А.А. Мышление и прогнозирование. Москва. Прогресс 1999.- 

273 с. 

2. Гильфорд  Ж. Психология мышления. Три стороны интеллектов. Под.ред. 

А.М.Матюшкина. Москва.  Прогресс.  2001. – 299 с. 

3. Тализина Н.Ф., Карпов Ю.В. Педагогическая психология Москва.  изд-во. 

Моск. ун-та, 2008. – 337 с. 

4. Шадриков В.Д. Ментальное развитие человека. Москва. Аспект-  Пресс. 2007.  

- 292 с. 

5. Корнилова Т.В. Подходы к изучению когнитивных стилей// Вопросы 

психологии.   № 6. 2002. 31- 87 c 

 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         332                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Mirzaxalov Xojiakbar Tajibayevich, 

Ijtimoiy fanlar kafedrasi katta o‘qituvchisi, PhD 
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TEXNIKA YO‘NALISHIDAGI TALABALARDA FALSAFIY TAFAKKURNI 

SHAKLLANTIRISHNING NAZARIY VA AMALIY JIHATLARI 

 

Annotatsiya. Maqolada texnika yo‘nalishidagi talabalarda falsafiy tafakkurni 

shakllantirishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Falsafa fanining texnik ta’limdagi 

o‘rni va ahamiyati, uning talabalarning dunyoqarashini kengaytirish, mantiqiy va mustaqil 

fikrlash qobiliyatini rivojlantirishdagi metodologik hamda amaliy imkoniyatlari yoritilgan. 

Shuningdek, texnik mutaxassislar tayyorlashda falsafaning ilmiy-tadqiqot faoliyatini 

yo‘naltiruvchi asos sifatidagi roli ko‘rsatib beriladi. Maqolada zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar, interaktiv metodlar va innovatsion yondashuvlar asosida falsafani samarali 

o‘qitishning dolzarb masalalari ham ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: falsafiy tafakkur, texnika ta’limi, metodologik asos, nazariy tahlil, amaliy 

yondashuv, mustaqil fikrlash, pedagogik texnologiyalar, innovatsion ta’lim. 

Аннотация. В статье проанализированы теоретические и практические аспекты 

формирования философского мышления у студентов технических направлений. 

Освещена роль и значение философии в техническом образовании, её методологические 

и практические возможности в расширении мировоззрения студентов, развитии их 

логического и самостоятельного мышления. Кроме того, показана роль философии как 

основы, направляющей научно-исследовательскую деятельность при подготовке 

технических специалистов. В статье также раскрываются актуальные вопросы 

эффективного преподавания философии на основе современных педагогических 

технологий, интерактивных методов и инновационных подходов. 

Ключевые слова: философское мышление, техническое образование, 

методологическая основа, теоретический анализ, практический подход, 

самостоятельное мышление, педагогические технологии, инновационное обучение. 

Abstract. The article analyzes the theoretical and practical aspects of developing 

philosophical thinking in students of technical fields. The role and significance of philosophy 

in technical education, as well as its methodological and practical potential in broadening 

students’ worldview and fostering their logical and independent thinking, are highlighted. 

Furthermore, the article demonstrates the role of philosophy as a foundation guiding research 

activities in the training of technical specialists. It also discusses the pressing issues of effective 

teaching of philosophy based on modern pedagogical technologies, interactive methods, and 

innovative approaches. 

Key words: philosophical thinking, technical education, methodological basis, 

theoretical analysis, practical approach, independent thinking, pedagogical technologies, 

innovative learning. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv va texnologik taraqqiyot sharoitida insoniyat hayotining 

barcha sohalarida tub o‘zgarishlar yuz bermoqda. Jamiyat taraqqiyoti, ijtimoiy-siyosiy 

jarayonlar, iqtisodiy munosabatlar va madaniy hayotda yuzaga kelayotgan yangiliklar, avvalo, 

fan va texnikaning rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liqdir. Shu boisdan texnika yo‘nalishida 

tahsil olayotgan yoshlarni nafaqat kasbiy bilim va ko‘nikmalarga ega mutaxassis sifatida, balki 

keng dunyoqarashli, ma’naviy barkamol va mustaqil fikrlash qobiliyatiga ega shaxs sifatida 

tarbiyalash dolzarb masalaga aylanmoqda. Texnik soha talabalariga falsafa fanini o‘qitishning 

asosiy maqsadi – ularning tafakkurini nazariy va amaliy jihatdan rivojlantirish, dunyoqarashini 

kengaytirish hamda turli hayotiy va kasbiy vaziyatlarda mantiqiy qarorlar qabul qila olish 

qobiliyatini shakllantirishdan iborat. Falsafa fani muhandislik ta’limi jarayonida nafaqat 
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nazariy bilim manbai, balki ilmiy-tadqiqot faoliyatiga yo‘naltiruvchi metodologik asos bo‘lib 

xizmat qiladi. Chunki falsafa – inson va jamiyat haqidagi umumiy qonuniyatlarni o‘rganuvchi, 

tafakkurni teranlashtiruvchi, ijtimoiy va tabiiy fanlarni umumlashtiruvchi bilim sohasi 

hisoblanadi.  

Bugungi kunda texnika yo‘nalishidagi talabalar ko‘plab maxsus fanlarni 

o‘zlashtirayotgan bir vaqtda, falsafiy bilimlarni chuqur anglash orqali ilmiy izlanishlarga 

yangicha yondashish, turli muammolarning yechimida tizimli fikrlash va ijodiy qarashlarni 

shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ayniqsa, sun’iy intellekt, axborot texnologiyalari, 

energetika, muhandislik ishlari va boshqa zamonaviy texnika sohalarining rivoji falsafiy 

tafakkurni talab etadi. Chunki texnologiyaning har qanday yutug‘i avvalo jamiyat va inson 

hayotiga ta’sir ko‘rsatadi, bu jarayon esa falsafiy tahlil va bahoni talab etadi. Shu nuqtai 

nazardan, texnika oliy ta’lim muassasalarida falsafa fanini samarali o‘qitish, uni zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar, interaktiv metodlar va innovatsion yondashuvlar asosida tashkil etish 

bugungi kunning eng dolzarb vazifalaridan biridir. Falsafiy tafakkurni shakllantirish nazariy 

jihatdan – bilim va g‘oyalarni tizimlashtirishni, amaliy jihatdan esa ularni kundalik hayot va 

kasbiy faoliyatda qo‘llashni anglatadi. Bu esa nafaqat talabalarning dunyoqarashini boyitadi, 

balki ularni mustaqil qaror qabul qilish, mas’uliyatli bo‘lish va ijtimoiy faol fuqarolar sifatida 

shakllanishiga xizmat qiladi. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llaniladigan metodlar. Mazkur ilmiy ishning tadqiqot obyekti 

sifatida texnika yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar va ularning falsafiy tafakkurni 

shakllantirish jarayoni tanlanadi. Zamonaviy texnika oliy ta’lim muassasalarida faqat maxsus 

fanlarni chuqur o‘rganish emas, balki talabalarda keng dunyoqarashni shakllantirish, ijtimoiy-

falsafiy bilimlarni texnik tafakkur bilan uyg‘unlashtirish ham muhim ahamiyat kasb etadi. 

Falsafiy tafakkur texnika sohasidagi kelajak mutaxassislarning nafaqat nazariy bilimlarini, 

balki ularning mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv va muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror 

qabul qilish qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Shu bois tadqiqot 

jarayonida talabalarning o‘quv faoliyatiga falsafiy bilimlarning ta’siri, ular tomonidan ushbu 

bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash imkoniyatlari, shuningdek, falsafa fanining texnika 

ta’limidagi o‘rni va samaradorligi chuqur tahlil qilinadi. Tadqiqot predmeti sifatida esa texnika 

yo‘nalishida o‘qiyotgan talabalar ongida falsafiy tafakkurni shakllantirishga xizmat qiluvchi 

pedagogik shart-sharoitlar, didaktik vositalar, interaktiv metodlar va innovatsion yondashuvlar 

ko‘rib chiqiladi, bunda asosiy e’tibor texnika fanlari bilan falsafiy bilimlar o‘rtasidagi uzviy 

bog‘liqlikni yoritishga qaratiladi. 

Tadqiqot davomida falsafiy, pedagogik va psixologik yondashuvlar uyg‘unlashtirilib, 

nazariy tahlil orqali falsafa, pedagogika va texnika ta’limiga oid ilmiy adabiyotlar, 

konsepsiyalar, davlat ta’lim standartlari hamda ilg‘or xorijiy tajribalar o‘rganildi. Qiyosiy tahlil 

yordamida texnika yo‘nalishidagi talabalar bilan ijtimoiy-gumanitar sohada ta’lim olayotgan 

talabalar o‘rtasida falsafiy tafakkurning shakllanish xususiyatlari solishtirilib, ularning o‘ziga 

xos jihatlari aniqlanadi. Sotsiologik kuzatuv va so‘rovnomalar asosida talabalar orasida 

falsafaga bo‘lgan qiziqish, unga munosabat va o‘zlashtirish darajasi o‘rganilib, ularni amaliy 

jihatdan qo‘llash imkoniyatlari tahlil qilinadi. Pedagogik tajriba asosida esa falsafani o‘qitishda 

interaktiv metodlar, muammoli vaziyatlar, guruhiy ishlar va zamonaviy texnologiyalar sinov 

tariqasida qo‘llanib, ularning samaradorligi baholanadi. Yig‘ilgan ma’lumotlar statistik tahlil 

qilinib, umumlashtirilgan ilmiy xulosalar ishlab chiqiladi. Umuman olganda, tanlangan 

metodlar tadqiqot natijalarini ilmiy asoslashga, texnika yo‘nalishida tahsil olayotgan 

talabalarda falsafiy tafakkurni shakllantirishning samarali yo‘llarini ko‘rsatib berishga hamda 

falsafani o‘qitishda metodologik yangiliklarni tatbiq etishga xizmat qiladi. Bu yondashuv 

falsafa fanining texnika ta’limida shunchaki nazariy emas, balki amaliy va metodologik 

ahamiyatga ega bo‘lgan yo‘naltiruvchi kuch sifatida o‘z o‘rnini topishiga imkon yaratadi. 

Muhokama va natijalar. Texnika yo‘nalishidagi talabalarda falsafiy tafakkurni 

shakllantirish masalasi zamonaviy oliy ta’limning eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri sifatida 
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qaralmoqda. Chunki texnik bilimlarning o‘zi insoniyat taraqqiyotini to‘liq tushuntirib bera 

olmaydi. Aristotelning fikricha, har qanday ilmiy faoliyatning poydevorida falsafiy mushohada, 

ya’ni sabab va mohiyatni anglash turadi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, texnika ta’limida 

falsafiy tafakkurni rivojlantirish talabalarda nafaqat ilmiy-texnik kompetensiyalarni, balki 

ijtimoiy va axloqiy mas’uliyatni ham shakllantiradi. Muhokama jarayonida shuni ta’kidlash 

joizki, falsafiy tafakkur texnika yo‘nalishidagi talabalarning fikrlash doirasini kengaytiradi va 

ularni faqat muayyan kasbiy yo‘nalishga emas, balki umuminsoniy qadriyatlar asosida faoliyat 

yuritishga ham tayyorlaydi. Masalan, Ulug‘bek, Beruniy va Ibn Sino kabi Sharq mutafakkirlari 

ilmiy kashfiyotlarni falsafiy qarashlar bilan uyg‘unlashtirgan. Ularning asarlarida texnik va 

tabiiy fanlar doimo falsafiy tushunchalar bilan boyitilganini ko‘ramiz. Bu tarixiy tajriba 

bugungi ta’lim jarayoni uchun ham katta ahamiyat kasb etadi. 

Shu bilan birga, zamonaviy pedagogik yondashuvlar ham falsafiy tafakkurni 

rivojlantirishning samarali vositalari hisoblanadi. Masalan, konstruktivizm nazariyasiga ko‘ra, 

talaba bilimni tayyor shaklda qabul qilmaydi, balki uni o‘z tajribasi va tafakkuri orqali qayta 

quradi. Bunday yondashuv texnika yo‘nalishidagi talabalarda falsafiy masalalarni amaliy 

muammolar bilan bog‘lash imkonini beradi. Shuningdek, “tanqidiy tafakkur pedagogikasi” 

konsepsiyasi talabalarni muammoni turli nuqtai nazardan ko‘rib chiqishga, dalillarni tahlil 

qilishga va asosli qarorlar chiqarishga o‘rgatadi. 

Amaliy tajriba ko‘rsatadiki, falsafa fanini interaktiv metodlar asosida o‘qitish texnika 

yo‘nalishidagi talabalarda mustaqil mushohada yuritish, muammolarga tizimli yondashish, 

ilmiy-ijodiy qarashlarni shakllantirish imkonini beradi. Guruhli muhokamalar, falsafiy bahslar, 

keys-stadi va loyiha asosidagi topshiriqlar orqali talaba o‘z kasbiy faoliyatida zarur bo‘ladigan 

ijtimoiy va axloqiy qarorlar qabul qilish malakasini hosil qiladi. Ayniqsa, axborot 

texnologiyalari, sun’iy intellekt va raqamli transformatsiya sharoitida falsafiy tafakkur 

talabalarni texnologiyaning jamiyatga ta’siri, inson hayotidagi o‘rni va istiqbollari haqida 

chuqurroq o‘ylashga undaydi. 

Umuman olganda, olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, texnika yo‘nalishidagi 

talabalarda falsafiy tafakkurni shakllantirish nafaqat nazariy bilimlarning chuqurlashishiga, 

balki dunyoqarashni kengaytirishga, tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishga ham xizmat 

qiladi. Bunday yondashuv talabalarning intellektual salohiyatini oshiribgina qolmay, ularni 

kelajakda jamiyat oldida mas’uliyatli, axloqan yetuk va ilmiy-ijodiy yondashuvga ega 

mutaxassis sifatida shakllanishiga zamin yaratadi. 

Xulosa. Texnika yo‘nalishidagi talabalarda falsafiy tafakkurni shakllantirish jarayoni 

zamonaviy oliy ta’lim tizimining eng muhim maqsadlaridan biri sifatida e’tirof etilishi lozim. 

Chunki texnik bilimlarning o‘zi mutaxassisni har tomonlama yetuk shaxs sifatida shakllantira 

olmaydi. Buning uchun falsafiy tafakkur zarur bo‘lib, u talabalarning dunyoqarashini 

kengaytiradi, ularni hayotiy voqeliklarni chuqur anglash, mantiqiy va mustaqil fikrlash, 

muammolarga tizimli yondashish hamda ilmiy-ijodiy qarorlar qabul qilish qobiliyatiga ega 

etadi. 

Tadqiqot davomida olib borilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, falsafiy tafakkurni 

rivojlantirish texnika yo‘nalishidagi ta’lim jarayonida ikki asosiy vazifani bajaradi: birinchidan, 

kasbiy bilimlarni umumiy metodologik asos bilan mustahkamlaydi; ikkinchidan, talabalarning 

axloqiy-ijtimoiy mas’uliyatini kuchaytiradi. Sharq mutafakkirlari – Forobiy, Ibn Sino, Beruniy 

va Ulug‘bek asarlarida ham ilmiy bilimlar doimo falsafiy mushohada bilan uyg‘unlashgani 

qayd etilgan. Bu tajriba zamonaviy ta’lim jarayonida ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. 

Shuningdek, texnika yo‘nalishidagi ta’limda falsafaning qo‘llanishi zamonaviy 

innovatsion yondashuvlar bilan uyg‘unlashganda samaradorlik yanada ortadi. Interaktiv 

metodlar, tanqidiy fikrlash mashqlari, keys-stadi, loyihaviy topshiriqlar hamda axborot 

texnologiyalariga tayangan holda falsafa darslarini tashkil etish talabalarda chuqur mushohada, 

keng fikrlash doirasi va ijodiy izlanishga moyillikni shakllantiradi. Ayniqsa, raqamli 

transformatsiya, sun’iy intellekt va texnologik taraqqiyot sharoitida talabalarning texnik 
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faoliyatga faqat amaliy emas, balki ijtimoiy, axloqiy va falsafiy nuqtai nazardan ham yondasha 

olishi dolzarb ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa qilib aytganda, texnika yo‘nalishidagi talabalarda falsafiy tafakkurni 

shakllantirish ularning kasbiy malakasini oshirish bilan birga, intellektual salohiyatini, ijtimoiy 

mas’uliyatini va insonparvarlik qadriyatlariga sodiqligini ta’minlaydi. Bu esa kelajakda nafaqat 

texnik sohada yuqori malakali mutaxassislarni, balki jamiyat taraqqiyotiga ongli hissa qo‘sha 

oladigan, keng dunyoqarashli va axloqan yetuk shaxslarni shakllantirishning kafolati bo‘lib 

xizmat qiladi. Shu bois falsafiy tafakkurni rivojlantirish texnika ta’limi tizimida strategik 

ahamiyat kasb etadigan pedagogik va ma’naviy jarayon sifatida baholanishi lozim. 
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Namangan davlat texnika universiteti o‘qituvchisi 

 

MASOFAVIY TA’LIM 6-7 SINF O‘QUVCHILARINING BILISH 

QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRUVCHI VA TO‘LDIRUVCHI TA’LIM SHAKLI 

SIFATIDA (O‘ZBEKISTON TARIXINI O‘RGANISH MISOLIDA) 

 

Anotatsiya. Mazkur maqolada masofaviy ta’lim 6–7-sinf o‘quvchilarining bilish 

qobiliyatlarini rivojlantirish va ularning mavjud bilimlarini samarali tarzda to‘ldirish vositasi 

sifatida o‘rganiladi hamda ushbu jarayonda O‘zbekiston tarixini o‘rganish misolida ta’limning 

interaktiv, individual va differensial yondashuvlariga asoslangan metodik yechimlar tahlil 

qilinadi; bunda muallif tomonidan, ayniqsa, masofaviy ta’lim muhitida kognitiv faoliyatni 

rag‘batlantiruvchi strategiyalar, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 

vositalaridan foydalanish samaradorligi va pedagogik monitoringning roliga alohida e’tibor 

qaratilgan.  

Kalit so‘zlar: masofaviy ta’lim, bilish qobiliyati, O‘zbekiston tarixi, 6–7-sinf, interaktiv 

metodlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, kognitiv rivojlanish, pedagogik 

monitoring, innovatsion yondashuv, tarixiy tafakkur. 

Аннотация. В данной статье дистанционное обучение рассматривается как 

средство развития познавательных способностей учащихся 6–7-х классов и 

эффективного дополнения их имеющихся знаний. На примере изучения истории 

Узбекистана анализируются методические решения, основанные на интерактивном, 

индивидуальном и дифференцированном подходах к обучению. Особое внимание автор 

уделяет стратегиям, стимулирующим когнитивную активность в условиях 

дистанционной образовательной среды, эффективности использования современных 

информационно-коммуникационных технологий, а также роли педагогического 

мониторинга. 

Ключевые слова: дистанционное обучение, познавательные способности, история 

Узбекистана, 6–7-е классы, интерактивные методы, информационно-

коммуникационные технологии, когнитивное развитие, педагогический мониторинг, 

инновационный подход, историческое мышление. 

Abstract. This article examines distance learning as a means of developing the cognitive 

abilities of 6th–7th grade students and effectively supplementing their existing knowledge. 

Using the case of studying the history of Uzbekistan, the paper analyzes methodological 

solutions based on interactive, individual, and differentiated approaches to teaching. The 

author pays special attention to strategies that stimulate cognitive activity in the distance 

learning environment, the effectiveness of using modern information and communication 

technologies, and the role of pedagogical monitoring. 

Key words: distance learning, cognitive abilities, history of Uzbekistan, 6th–7th grades, 

interactive methods, information and communication technologies, cognitive development, 

pedagogical monitoring, innovative approach, historical thinking. 

 

Kirish. Hozirgi davrda ta’lim tizimida yuzaga kelayotgan keskin transformatsiyalar, 

raqamli resurslar va onlayn o‘qitish platformalarining keng qo‘llanilishi ta’lim jarayoniga 

innovatsion yondashuvlarni joriy etishni taqozo etmoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich va o‘rta 

maktabning 6–7-sinf o‘quvchilari uchun masofaviy ta’lim modeli nafaqat o‘qitishning yangi 

shakli sifatida, balki ularning aqliy faoliyatini kengaytirish, mustaqil izlanish va tahliliy fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Shu kontekstda, O‘zbekiston tarixini 

masofaviy shaklda o‘rgatish orqali yosh avlodda tarixiy tafakkur, milliy merosga hurmat va 

madaniy identifikatsiya xissini rivojlantirish imkoniyatlari sezilarli darajada oshmoqda. 6–7-

sinf yosh toifasi o‘quvchilarining psixologik va kognitiv xususiyatlari, ularning bilim olish 
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jarayonlaridagi faollik darajasi hamda 337edagogic yondashuvlarga bo‘lgan ehtiyoji ushbu 

ta’lim shaklining samaradorligini ta’minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Masofaviy 

o‘qitish, shuningdek, o‘quv jarayonini interaktiv, individual va moslashtirilgan ta’lim vositalari 

bilan boyitgan holda, o‘quvchilarning intelektual imkoniyatlarini maksimal darajada 

faollashtiradi. Ushbu maqolada mazkur masofaviy ta’lim shaklining 6–7-sinf o‘quvchilari bilim 

darajasini oshirishga ta’siri hamda O‘zbekiston tarixini o‘rgatishda qo‘llanilishi batafsil ko‘rib 

chiqiladi. 

Mavjud adabiyotlar tahlili. Masofaviy ta’lim sohasidagi ilmiy tadqiqotlar dunyo 

miqyosida keng rivojlangan bo‘lib, bu jarayonlar turli mamlakat olimlari tomonidan o‘ziga xos 

yondashuvlar va nazariy asoslar bilan mustahkamlangan. Xususan, Yaponiyada masofaviy 

ta’lim tizimlari, ayniqsa, yosh o‘quvchilar uchun interaktiv va multimedia vositalarining ta’lim 

sifatini oshirishdagi o‘rni Masuda va Koyama (2015) tomonidan batafsil o‘rganilgan bo‘lib, 

ular o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini rag‘batlantirishda onlayn platformalarning 

samaradorligini ta’kidlaydilar. Xitoy olimlari, masalan, Li va boshqalar (2018), masofaviy 

ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilim olish usullarini individualizatsiya qilish va ularning 

kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgan texnologik yechimlarni taklif qilgan.  

Koreys tadqiqotchilari Kim va Pak (2020) esa masofaviy ta’limda o‘quvchilarni 

motivatsiyalash hamda ularning ta’lim jarayoniga faol jalb qilinish mexanizmlariga e’tibor 

qaratib, o‘quv jarayonini interaktiv va o‘zaro ta’sirga asoslangan shaklda tashkil etishning 

ahamiyatini ko‘rsatadilar. Shuningdek, fransuz pedagoglari, xususan Dubois (2017), masofaviy 

ta’limda transformatsion pedagogika konsepsiyasini ilgari surib, o‘quvchilarning tanqidiy 

fikrlash va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishdagi metodik yondashuvlarga urg‘u beradi. 

Italiyalik olim Rossi (2019) esa masofaviy ta’lim tizimlarining madaniy va kontekstual 

jihatlarini hisobga olgan holda, o‘quvchilarning bilish jarayonlaridagi faol ishtirokini 

ta’minlash uchun innovatsion didaktik modellarni ishlab chiqqan. 

Tadqiqot metadologiyasi. Masofaviy ta’lim shakli, ayniqsa 6–7-sinf o‘quvchilari 

kontekstida, ularning bilish jarayonlarini yanada samarali rivojlantirish va o‘rganishni 

to‘ldiruvchi pedagogik vosita sifatida integratsiyalashgan yondashuvni talab qiladi, chunki 

ushbu yosh davri o‘quvchilarining kognitiv salohiyati, motivatsion tuzilmalari hamda 

o‘rganishga bo‘lgan individual ehtiyojlari murakkab va ko‘p qirrali bo‘lishi sababli, masofaviy 

ta’limning interaktiv, o‘zaro ta’sirga asoslangan mexanizmlari orqali bilimlarni mustahkamlash 

va ularni amaliy hayotga tadbiq etish qobiliyatlarini shakllantirishning zamonaviy didaktik 

tamoyillari bilan uzviy bog‘liqligi ta’kidlanishi lozim. Shu nuqtai nazardan, o‘zbek tarixini 

o‘rganish jarayonida masofaviy ta’lim vositalarining qo‘llanilishi, o‘quvchilarning mustaqil 

fikrlash va tarixiy tafakkurini rivojlantirish uchun imkoniyat yaratish, shuningdek, ta’lim 

mazmunini o‘quvchining yoshiga va bilish xususiyatlariga mos ravishda differensiallashtirish, 

pedagogik jarayonning samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi, bunda o‘quv 

jarayonining monitoringi, diagnostikasi va baholanishi innovatsion axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari yordamida amalga oshiriladi. 

Bundan tashqari, masofaviy ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan metod va uslublar, xususan, 

multimedia resurslar, interaktiv darsliklar va onlayn platformalarning pedagogik samaradorligi, 

o‘quvchilarning tarixiy ma’lumotlarni qabul qilishdagi faolligini oshirishga xizmat qilib, ular 

o‘rtasida bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirish va mustahkamlash uchun zamin yaratadi; bunday 

jarayonlarda o‘quvchilar nafaqat eslab qolish va qayta tiklash ko‘nikmalarini rivojlantiradi, 

balki tarixiy voqealarni tahlil qilish, ularning sabablari va oqibatlarini chuqur tushunish, 

shuningdek, o‘z fikrini mustaqil ravishda ifodalashga o‘rgatiladi, bu esa tarix fanini o‘rganishda 

kognitiv va metakognitiv kompetentsiyalarni shakllantirishda asosiy omil hisoblanadi. Shu 

bilan birga, pedagogik jarayon davomida o‘quvchilarning individual o‘rganish uslublari va 

bilish strategiyalarini hisobga olgan holda, masofaviy ta’lim tizimlari o‘quv materiallarini 

o‘zlashtirishni shaxsiylashtirish imkonini yaratadi, bu esa har bir o‘quvchining o‘ziga xos 
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qobiliyatlari va o‘rganish tezligini inobatga olgan holda, o‘quv jarayonini maksimal samarali 

va mazmunli qilishga xizmat qiladi. 

Shu tarzda, masofaviy ta’limning 6–7-sinf o‘quvchilari uchun O‘zbekiston tarixini 

o‘rganishda rivojlantiruvchi va to‘ldiruvchi ta’lim shakli sifatida qo‘llanilishi nafaqat 

pedagogik nazariyalar va metodik yondashuvlar asosida, balki amaliy jihatdan ham mustahkam 

ilmiy asosga ega bo‘lib, u o‘quvchilarning o‘z bilimlarini mustaqil ravishda shakllantirish, tahlil 

qilish va umumlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda, shuningdek, ularning ta’lim 

jarayoniga yuqori darajada motivatsiyalashgan holda jalb etilishida muhim ahamiyat kasb etadi. 

Tahlil va natijalar. 

Mazkur ilmiy izlanish doirasida masofaviy ta’lim shaklining 6–7-sinf o‘quvchilarining 

bilish qobiliyatlarini rivojlantirish va to‘ldirish jarayonlarida tutgan o‘rni va funksional 

imkoniyatlari o‘rganilgan bo‘lib, bunga asosiy e’tibor o‘quv jarayonining kognitiv-iqtidordagi 

transformatsiyalari hamda pedagogik faoliyatning didaktik parametrlarining interaktiv axborot-

kommunikatsiya platformalari orqali amalga oshirilishiga qaratildi. Olingan natijalar shuni 

ko‘rsatadiki, masofaviy ta’limning integratsiyalashgan didaktik uslublari, jumladan, 

multimediya vositalari, modul asosidagi o‘quv kontentlari va onlayn baholash tizimlari, yosh 

o‘quvchilarning tarixiy faktlarni qabul qilishda, ularni tahlil qilishda va tarixiy sabab-oqibat 

munosabatlarini o‘zlashtirishda sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatib, ularning tanqidiy fikrlash, 

mustaqil izlanish hamda kognitiv refleksiya ko‘nikmalarini yanada rivojlantirish imkonini 

yaratadi. Shu bilan birga, metodologik nuqtai nazardan, o‘quvchilarning bilish jarayonidagi 

individual psixogenetik xususiyatlarini hisobga olgan holda differensial yondashuvlarning 

tatbiqi, didaktik mazmunning moslashtirilishi va o‘quv faoliyatining samaradorligini 

baholashda validatsiyalangan monitoring tizimlarining qo‘llanilishi pedagogik jarayonni 

optimallashtirishga xizmat qilgan. 

Keng qamrovli sifatli va miqdoriy indikatorlar asosida amalga oshirilgan kompleks tahlil 

natijalari, shuningdek, ekspert va pedagoglarning metodik faoliyatiga oid baholashlar, 

masofaviy ta’lim platformalarining interaktiv komponentlari orqali o‘quvchilar bilimlarini 

o‘zlashtirishning dinamik o‘zgarishlarini aks ettirib, o‘quvchilarning individual rivojlanish 

xaritalarini shakllantirishda axborot-kommunikatsiya vositalarining pedagogik potentsialini 

yaqqol namoyish etdi. Buning natijasida, o‘quv jarayonining har bir bosqichida olingan 

ma’lumotlar yordamida o‘quvchilarning kognitiv faolligini va o‘z-o‘zini nazorat qilish 

qobiliyatlarini oshirishga qaratilgan didaktik yondashuvlar samaradorligi aniqlandi. 

Shuningdek, ta’lim jarayonining bu shakli o‘quvchilarning o‘z bilimlarini mustahkamlashga 

bo‘lgan ichki motivatsiyasini kuch 

Xulosa. 

Xulosa qilib aytish darkorki, masofaviy ta’lim shakli 6–7-sinf o‘quvchilarining bilish 

qobiliyatlarini rivojlantirish va to‘ldirishda samarali pedagogik vosita vazifasini bajaradi, bu 

esa ta’lim jarayonining individual xususiyatlarini hisobga olgan holda, o‘quvchilarning 

mustaqil fikrlash, tahlil qilish va tarixiy ma’lumotlarni chuqur anglash ko‘nikmalarini 

shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, masofaviy ta’limning axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari bilan boyitilgan metodik yondashuvlari, interaktiv o‘quv 

materiallari va muntazam baholash tizimlari o‘quv jarayonining sifatini sezilarli darajada 

oshirishga xizmat qiladi, shuningdek, o‘quvchilarning o‘z-o‘zini boshqarish va o‘z bilimlarini 

doimiy ravishda rivojlantirishga bo‘lgan intilishlarini mustahkamlaydi. 

Bundan tashqari, masofaviy ta’lim shaklining pedagogik mazmuni va metodik 

imkoniyatlari yosh o‘quvchilarni tarix fanini nafaqat nazariy darajada o‘zlashtirishga, balki 

tarixiy voqealar va jarayonlarni keng qamrovda tahlil qilib, ularning sabab-oqibat aloqalarini 

mustaqil ravishda aniqlashga yo‘naltiradi, bu esa bilish jarayonining chuqurlashuvi va 

pedagogik jarayonning differensiallashtirilishini ta’minlaydi. Shu sababli, mazkur ta’lim shakli 

o‘quvchilarning kognitiv, metakognitiv va motivatsion salohiyatlarini bir vaqtning o‘zida 

rivojlantirishga imkon beruvchi samarali platforma sifatida qaralishi lozim. Ushbu pedagogik 
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yondashuvni yanada rivojlantirish va takomillashtirish, shuningdek, ularni amaliy ta’lim 

jarayonlariga integratsiyalash orqali, ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqish istiqbollari 

yuzaga keladi. 
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markazi o‘qituvchisi 

 

TALABALARDA MILLIY IFTIXOR TUYG‘USINI RIVOJLANTIRISHNING 

PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI 

 

Annatatsiya. Mazkur maqolada talabalarda milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirish 

jarayonining pedagogik xususiyatlari tahlil qilinadi. Milliy qadriyatlar, tarixiy meros va 

ajdodlar an’analarini o‘quv jarayoniga singdirish orqali yosh avlodda vatanparvarlik, 

millatparvarlik va ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘ularini kuchaytirish masalalari yoritilgan. 

Shuningdek, ta’lim jarayonida interfaol metodlardan foydalanish, tarbiyaviy tadbirlarni 

samarali tashkil etish, o‘quvchi shaxsida milliy g‘urur va o‘zlikni anglash ko‘nikmalarini 

shakllantirishning nazariy va amaliy asoslari bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: o‘quvchi-yoshlar, pеdagog, ma’naviy, ma’naviy savodxonlik, iftixor 

tuyg‘usi, milliy istiqlol, istiqlol g‘oyasi, ilm-fan. 

Аннотация. В данной статье анализируются педагогические особенности 

процесса формирования у студентов чувства национальной гордости. Освещены 

вопросы укрепления патриотизма, национального самосознания и социальной 

ответственности молодежи через интеграцию национальных ценностей, 

исторического наследия и традиций предков в образовательный процесс. Также 

изложены теоретические и практические основы формирования у учащихся навыков 

национальной гордости и самосознания посредством использования интерактивных 

методов обучения и эффективной организации воспитательных мероприятий. 

Ключевые слова: Учащаяся молодежь, педагог, духовность, духовная 

грамотность, чувство гордости, национальная независимость, идея независимости, 

наука. 

Annatation. This article analyzes the pedagogical features of the process of developing 

a sense of national pride among students. It highlights the issues of strengthening patriotism, 

national identity, and social responsibility in youth through the integration of national values, 

historical heritage, and the traditions of ancestors into the educational process. Theoretical 

and practical foundations of fostering students’ skills of national pride and self-awareness are 

also presented by means of interactive teaching methods and the effective organization of 

educational activities. 

Key words: Student youth, pedagogue, spirituality, spiritual literacy, sense of pride, 

national independence, idea of independence, science. 

 

Kirish. Mamlakatimiz ta’lim tizimida o‘quv jarayoniga innovatsion texnologiyalar va 

axborot-kommunikatsiya vositalarini joriy etish, o‘qitish intensivligi va samaradorligini 

oshirish, ularni jahon andozalariga moslashtirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga 

oshirilmoqda. talabalarda milliy ongni shakllantirishning bеvosita ishtirokchilari va mas’ullari 

hisoblanuvchi pеdagoglarning qanday xislatlarga ega bo‘lishi muhimligini o‘rganib chiqdik:  

Birinchidan, tarbiyachi o‘zi yashayotgan jamiyatda o‘z mavqеiga ega bo‘lishi, 

boshqalarga har jihatdan o‘rnak bo‘lishi, o‘quvchilar buni ko‘rib, unga havas qilib, unga 

intilishlari lozim bo‘ladi. Agar o‘qituvchi ma’naviy qoloq, janjalkash yoki darslarga kеchikib 

kеlsa, ta’magirlik qilsa, bunday o‘qituvchi auditoriyada hеch qanday natijaga erisha olmaydi. 

Ikkinchidan, bugungi kunda bilimdon pеdagogning o‘z mustaqil fikri bo‘lishi juda katta 

ahamiyatga ega. Hozirgi talaba aynan shu bеtakror fikrlash sharoitidagina erkin fikr yuritishga, 

o‘zi mustaqil mushohada yuritib davr yangiliklarini anglashga, o‘z yuragini qo‘rqmasdan 

ochib, tushunmaganini so‘rab olishga o‘rganadi. Bu esa o‘zicha tahlil qilib anglagan 
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ma’lumotining xotirada yaxshi saqlanishiga va boshqalarga tashviqot-targ‘ibot qila olishida 

yaxshi ko‘mak bеradi. 

Uchinchidan, profеssor-o‘qituvchilarimiz o‘zi yashayotgan jamiyatda bilimi, 

yangiliklarni tеz anglaganligi, millatimiz tarixi va madaniyatini chuqur bilishi, vatanparvarligi 

bilan ajralib turishi kеrak. Soddaroq qilib aytganda, pеdagog o‘zi yashayotgan jamiyat a’zolari 

orasida ma’naviy savodxonligi bilan ajralib turishi kеrak bo‘ladi. 

To‘rtinchidan, pеdagogning o‘zi milliy istiqlol g‘oyasini, millatimizning buyukligini, 

bеbaho milliy madaniyatimiz va davlatchiligimizning tarixini mukammal va tеran bilishi, 

O‘zbеkistonning kеlajagi buyukligiga ishonishi kеrak bo‘ladi. Milliy iftixor tuyg‘usini 

o‘quvchilar ongiga singdirishga qo‘l urgan tarbiyachining fikrlari sayoz, ishonchsiz bo‘lsa, 

zamonaviy topqir o‘quvchi buni tеz anglab еtadi va unga ishonmaydi, mеhnatlar zoyi kеtadi. 

Bеshinchidan, zamonaviy tarbiyachi-pеdagog darsga yangicha o‘qitish tеxnologiyalarini 

olib kirishi, o‘quvchilarga milliy iftixor tuyg‘usini singdirishda noan’anaviy usullardan ko‘proq 

foydalanishi maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Oltinchidan, pеdagogdan har qanday dars o‘tishda yaxshi natijalarga erishishining bosh 

omillaridan biri – auditoriya bilan til topishish va sog‘lom muhitni yarata olishlik talab etiladi 

[1].  

Vatan, yurt ravnaqini o‘zi o‘qitayotgan fani bilan bog‘lab, bolalarda millat kеjagida 

mas’uliyat hissini tarbiyalashga erishishi kеrak bo‘ladi. Chunki, hozirgi zamon o‘quvchisi 

ko‘plab ma’lumotlarga, shart-sharoitlarga va imkoniyatlarga ega, ular bilan ishlash, talab-

takliflarini chuqur o‘rganib muomala qilish, til topisha olish pеdagogikada yaxshi natijalarga 

erishishga olib kеladi. 

Psixologiyada e’tiqod tushunchasi bilan bеvosita bog‘liq imon so‘zi borki, uning lug‘aviy 

ma’nosi “ishonch” dir. “Vatanni sеvmoq - imondandir” - dеyiladi hadislarda. Vatanfurushlarni, 

ota-onaga qo‘l ko‘taradiganlarni “iymonsizlar” dеb ataladi xalq orasida. Tug‘ilib o‘sgan еrni 

muqaddas bilish, kindik qoni to‘kilgan tuproqni sеvish, yurtni sog‘inish, Vatan uchun vijdonan 

mеhnat qilish – imonlilik bеlgisidir.[2] 

Imon, e’tiqod va qiziqishlar insonda dunyoqarashni shakllantiradi. Bizning holatimizda 

o‘quvchining dunyoqarashi – tartibga solingan, yaxlit ongli tizimga aylantirilgan bilim, 

tasavvurlar va g‘oyalar majmui bo‘lib, u tarbiyalanuvchini o‘z shaxsiy qiyofasiga ega tarzda 

jamiyatda munosib o‘rin egallashga chorlaydi.  

Mustaqillik davrida shakllanayotgan yangicha dеnyoqarash yoshlarda Vatanga sadoqatni, 

milliy qadriyatlar, an'analarni e’zozlashni, o‘zi tanlagan yo‘liga, kasbiga, e’tiqodiga sodiqlikni 

nazarda tutadi. Shu xislatlarni, dunyoqarashni tarbiyalashning zamirida esa milliy ongni 

shakllantirish yotadi. 

Yoshlarda milliy ongni shakllantirishda asosan ular o‘qiydigan, o‘rganadigan barcha 

turdagi ma’lumotlar (kitoblar, ommaviy-axborot vositalari, muloqot jarayonlari, bеvosita 

ularga o‘qitiladigan fanlar) - shakllanadigan yangicha tasavvurlar, yangicha tarbiya va yangicha 

dunyoqarash uchun zamindir.[2]  

Dеmak, ko‘zlagan maqsadimizga erishishda yoshlarning ma’lumotlilik darajasi ham 

muhim o‘rin tutadi. Ta’lim muassasalari o‘quvchilarida milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirish 

nafaqat o‘qituvchilarimizning, balki bеvosita ota-onalarning savodxonligi, ularning 

tarbiyalanganlik darajalari bilan ham bog‘liqdir. 

Shaxs ma’naviyati, tarbiyasi, dunyoqarashi – asosan oiladan boshlanadi. Milliy iftixor 

tuyg‘usi dastlab farzandlarimizga bobolar o‘giti, ota ibrati, ona mеhri orqali singdiriladi. 

Oilasini sеvgan, yaqinlarini e’zozlagan tarbiyalanuvchi shaxs hеch qachon Vataniga qarshi 

bo‘lmaydi, uni sеvadi, ardoqlaydi, kеlajagi uchun kurashadi [3].  

Milliy iftixor tuyg‘usi, avvalambor, o‘zbеk oilasidagi tarbiya an’analari va ularni 

takomillashtirish, milliy qadriyatlarimizni turmush tarzining ajralmas bo‘lagiga aylantirish, 

o‘zaro muloqotda Sharqona madaniyat va zamonaviy shakllarni uyg‘unlashtirish, xalqimizga 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         342                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

ota-mеros mеhnat tarbiyasi, uning farovon hayotning asosi sifatida qadrlanishiga erishish orqali 

shakllanib boradi. 

Ota-ona oilada bolaning nima ish bilan shug‘ullanishi, qanday kitoblarga qiziqishi, 

qanday filmlar tomosha qilishi, qanday musiqaga qiziqishi, kasb tanlashdagi intilishlari kabi 

harakatlarini kuzatib, ularni nazorat qilib, maslahatlar bеrib borishi lozim bo‘ladi.[4]  

Zamonamizning yana bir unchalik e’tibor qaratilmayotgan, lеkin e’tibor bеrishni talab 

qiladigan tomoni shundaki, hozir o‘zbеk oilalarida avvalgiday ko‘p bolalilik an’anasi kamayib 

bormoqda. Avval ko‘proq bolalar aka-ukalari, opa-singillari bilan yaqin bo‘lib, tarbiyada 

ularning ta'siri ko‘proq sеzilgan bo‘lsa, hozirgi kunda asosan ota-ona bitta yoki ikkita 

farzandining yaqin maslakdoshi bo‘lib qolmoqda. Bu o‘rinda, ayniqsa, ota-onaning 

savodxonlik darajasi ham inobatga olinishi kеrak bo‘ladi. 

Oilaviy munosabatlar doirasida milliy urf-odatlarimiz va an’analarimizni hayotimizga 

singdirish, bolalarimizda qadriyatlarimizga mеhr-muhabbat uyg‘otish, “Vatan ostonadan 

boshlanadi”, - dеgan purma’no hikmatning mag‘zini chaqish, milliy iftixor tuyg‘usini 

singdirishning qanday natijalarga olib kеlishi, barkamollikka erishgan farzandimiz oilasining 

yuzini yoriq qilishi kabi tushunchalarning ma’nosini, avvalo, ota-onalarimiz anglab еtsalar, 

bolalarimiz bilan ta’lim muassasalarida ishlash osonroq kеchadi, dеb o‘ylaymiz.[5] 

O‘zbеk oilalarida tarbiyaning yana bir muhim jihati shundaki, bobolar va buvilar bola 

tarbiyasida bеvosita ishtirok etadilar. O‘zbеk farzandiga kattalarni hurmat qilish kеrak, dеgan 

gap kam aytiladi, chunki unga ota-onasining o‘zidan kattalarga muomalasi, qariyalarni tashlab 

qo‘ymaslik, kasallarning holidan xabar olish, chorasizlarga yordam bеrishni jonli misollarda 

har kun ko‘radi. Bu xislatlar bizga ota-bobolarimizdan mеros va bizning milliy iftixorimizdir. 

Tarixda ham, masalan, Amir Tеmur shahzodalarning tarbiyasi bilan yoshi ulug‘ buvilari 

shug‘ullanishlarini lozim topgan, Shohruh Mirzoning, nabiralari Muhammad Sulton Mirzo, 

Xalil Sulton Mirzo, Ulug‘bеk Mirzolarning tarbiyasi bilan Saroy Mulk xonim shug‘ullanganlar. 

O‘zbеkistonda oila hamisha davlat himoyasida, oilada bolalarning sog‘lom tarbiya 

topishlari uchun, o‘qish va kasb o‘rganishga sharoitlar yaratilishi uchun hukumatimiz 

tomonidan qator ishlar qilinmoqda. Yillarning “Oila”, “Ayollar”, “Sog‘lom avlod”, “Onalar va 

bolalar”, “Salomatlik yili” dеb atalishi va shu munosabat bilan qator tadbirlar ishlab chiqilib, 

amalga oshirilganligi bunga yaqqol misoldir[6]. 

Xulosa sifatida shuni aytishimiz mumkinki talabalarda milliy iftixor tuyg‘usini 

shakllantirish jarayonida bu muammoning psixologik jihatlarini o‘rganish, yoshlarning 

dunyoqarashlari, qiziqishlari, iqtidorlarini inobatga olib, tarbiyachi va ota-onalarning ta’sirini 

kuchaytirish orqali harakat qilinsa, kutilgan natijalarga erishish mumkin. Shuningdek, milliy 

ongni shakllantirish muammosi ijtimoiy xaraktеrga ega. Binobarin, o‘quvchilarda milliy ongni 

shakllantirish ularni Vatan ravnaqi, yurt obodligi va xalq farovonligi yo‘lida fidokorona mеhnat 

qilish, o‘zi yashayotgan jamiyatda tinchlik va xavfsizlikning barqaror bo‘lishi yo‘lida 

kurashish, turli millat va elatga mansub kishilar o‘rtasidagi o‘zaro inoqlikning qaror topishiga 

o‘z ulushini qo‘shishga intilish ko‘nikmalarining shakllanishi hamda millat vakili sifatida o‘z 

qadr-qimmatini anglab еtishga undaydi.[6] 
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Qurbonov Adxamjon To‘lanboy o‘g’li, 

Namangan davlat texnika universiteti tadqiqotchisi 

 

TEXNIKA TA’LIMIDA DUАL TIZIM: NAZARIYA VA AMALIYOT 

UYG‘UNLIGI SARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada texnika ta’limida dual tizimni joriy etishning nazariy va 

amaliy asoslari tahlil qilinadi. Jahon tajribasi hamda mahalliy tadqiqotlar misolida ishlab 

chiqarish va ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlikning afzalliklari yoritilgan. Dual 

tizimning o‘quv rejalarini integratsiyalash, nazariya va amaliyot uyg‘unligini ta’minlashdagi 

o‘rni, shuningdek, uning samaradorligiga ta’sir etuvchi metodik, tashkiliy va pedagogik 

omillar ko‘rib chiqilgan. Muallif texnika ta’limi sifatini oshirish va raqobatbardosh 

mutaxassislar tayyorlash uchun dual tizimni joriy etishda kompleks yondashuv zarurligini 

ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar:  texnika ta’limi, dual tizim, nazariya va amaliyot uyg‘unligi, o‘quv rejasi, 

integratsiya, innovatsion universitet, pedagogik yondashuv. 

Аннотация. В статье рассматриваются теоретические и практические основы 

внедрения дуальной системы в техническое образование. На примере международного 

и национального опыта раскрываются преимущества сотрудничества между 

производством и образовательными учреждениями. Анализируется роль дуальной 

системы в интеграции учебных планов, обеспечении гармонии теории и практики, а 

также факторы методического, организационного и педагогического характера, 

влияющие на её эффективность. Автор подчёркивает необходимость комплексного 

подхода к внедрению дуальной системы для повышения качества технического 

образования и подготовки конкурентоспособных специалистов. 

Ключевые слова: техническое образование, дуальная система, гармония 

теории и практики, учебный план, интеграция, инновационный университет, 

педагогический подход. 

Abstract. This article examines the theoretical and practical foundations of implementing 

the dual system in technical education. Drawing on both international and local research, it 

highlights the benefits of cooperation between industry and educational institutions. The paper 

analyzes the role of the dual system in integrating curricula, ensuring the harmony of theory 

and practice, and addressing methodological, organizational, and pedagogical challenges that 

affect its effectiveness. The author emphasizes the importance of a comprehensive approach in 

introducing the dual system to enhance the quality of technical education and train competitive 

specialists. 

Key words: technical education, dual system, harmony of theory and practice, 

curriculum, integration, innovative university, pedagogical approach. 

 

Kirish. Bugungi kunda texnika ta’limini modernizatsiya qilish va uni zamon talablariga 

moslashtirish masalasi global ta’lim siyosatining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri bo‘lib 

qolmoqda. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, ishlab chiqarish sohasi va ta’lim muassasalari 

o‘rtasidagi uzviy hamkorlik yuqori malakali, amaliy ko‘nikmalarga ega mutaxassislarni 

tayyorlashning asosiy omilidir. Shu nuqtayi nazardan, texnika ta’limi jarayoniga duаl tizimni 

joriy etish dolzarb pedagogik va tashkiliy masala sifatida kun tartibiga chiqmoqda. An’anaviy 

texnika ta’limi, asosan, nazariy bilimlarning ustuvorligiga asoslanib kelgan bo‘lsa, duаl tizim 

o‘quvchi va talabalarda nazariya bilan bir qatorda real ishlab chiqarish muhitida kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirishni ko‘zda tutadi. Bu esa ta’lim jarayonini mehnat bozori 

talablariga yanada yaqinlashtiradi, o‘zlashtirilayotgan bilimlarning amaliy samaradorligini 

ta’minlaydi. Ayniqsa, innovatsion universitetlar sharoitida mazkur tizim ta’lim, ilmiy-tadqiqot 

va ishlab chiqarish o‘rtasida uzviy bog‘liqlikni mustahkamlash orqali o‘quv jarayonida sinergik 
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muhit yaratish imkonini beradi.Xalqaro tajribada ham duаl tizim o‘zining samaradorligi bilan 

e’tirof etilgan. Masalan, avstriyalik olim X. Sloane ta’kidlaganidek(1), duаl ta’lim modeli 

nazariy bilimlarni amaliyot bilan oddiy ketma-ket bog‘lashdan iborat bo‘lib qolmasdan, balki 

bilimlarning refleksiv konstruksiyasiga asoslangan faol ta’lim konsepsiyasini namoyon etadi. 

Uning fikricha, amaliyot shunchaki tayyorgarlik vositasi emas, balki bilim hosil bo‘ladigan faol 

muhitga aylanishi lozim. Demak, texnika ta’limida duаl tizimni samarali tatbiq etish, bir 

tomondan, nazariy bilimlarning amaliyot bilan uyg‘unlashuvini ta’minlasa, ikkinchi tomondan, 

talabalarning kasbiy shakllanishida faol muhit yaratadi. Shu bilan birga, duаl tizimni joriy 

etishda bir qator muammolar ham mavjud. Jumladan, ishlab chiqarish muhitining 

o‘zgaruvchanligi, amaliyotchi mutaxassislar va pedagoglarning tayyorgarlik darajasi, o‘quv 

dasturlarining milliy ta’lim standartlariga mosligi hamda pedagogik-metodik ta’minotning 

mukammal emasligi ilmiy yechimini talab qiladigan masalalar sirasiga kiradi. Pedagogik-

metodik asoslar nafaqat o‘quv metodlarini, balki ularning strukturaviy va funksional 

uyg‘unligini ham qamrab olishi zarur. Shundagina texnika ta’limida duаl tizimning 

samaradorligi ta’minlanadi. Mazkur masalaning nazariy va amaliy jihatdan chuqur o‘rganilishi 

O‘zbekiston sharoitida texnika ta’limi sifatini oshirish, yuqori malakali mutaxassislar 

tayyorlash hamda innovatsion taraqqiyot yo‘lida samarali kadrlar siyosatini shakllantirishda 

muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois, texnika ta’limida duаl tizimni joriy etish jarayonida 

o‘quv rejalar va dasturlarni integratsiyalash masalasi bugungi ilmiy-pedagogik izlanishlarning 

dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llaniladigan metodlar. Texnika ta’limida duаl tizimni joriy etish 

masalasida xalqaro va mahalliy tadqiqotchilar tomonidan turli metodik yondashuvlar ilgari 

surilgan. Jumladan, shveysariyalik olim E. Gonon ta’kidlaganidek(2), duаl tizimni universitet 

sharoitida tatbiq etishda metodik asoslar kasbiy identifikatsiya va akademik bilim o‘rtasidagi 

murakkab o‘zaro bog‘liqlikni inobatga olishi lozim. Uning fikricha, ta’lim jarayonida ikki 

darajali xususiyat – amaliy kasbiy ko‘nikmalar va ilmiy-tadqiqot kompetensiyalarini 

uyg‘unlashtirish metodologik zaruratdir. Shuningdek, Gonon konsepsiyasida didaktik 

vositalardan foydalanish, baholash mezonlarini aniq belgilash hamda universitet va ishlab 

chiqarish o‘rtasida pedagogik hamkorlikni ta’minlashga oid masalalar to‘liq ishlab 

chiqilmagan. 

Rossiyalik metodist T.V. Kudryavtseva(3) esa masalaga tizimli yondashishni taklif etib, 

innovatsion universitetlarda duаl ta’lim tizimini kompetensiyaviy yondashuv, mehnat 

vazifalariga asoslangan modullashtirish va ta’limni individuallashtirish orqali samarali yo‘lga 

qo‘yish mumkinligini qayd etadi. Uning modelida modullashtirilgan va shaxsga yo‘naltirilgan 

yondashuvlar ustuvor deb hisoblanadi. Shu bilan birga, ishlab chiqarishdagi murakkab 

texnologik muhitni ta’lim jarayoniga moslashtirish, korxonalar va universitetlar o‘rtasida 

resurslar hamda mas’uliyat taqsimotini belgilash yetarlicha tahlil qilinmaganligi sababli, bu 

yondashuv ayrim hollarda universitet zimmasiga ortiqcha pedagogik yuklama yuklashi, ishlab 

chiqaruvchi sub’yektlarni esa faqat amaliyot bazasi sifatida ko‘rishga olib kelishi mumkin. 

Mahalliy tadqiqotlar orasida M. Yusupovaning (4) ishlari alohida e’tiborga loyiq. U o‘z 

tahlillarida innovatsion universitetlarda texnika ta’limiga duаl tizimni joriy qilish ikki 

yo‘nalishda ahamiyatli ekanini ta’kidlaydi: bir tomondan, ishlab chiqarish muhitiga 

yaqinlashtirilgan ta’limni tashkil etish, ikkinchi tomondan, zamonaviy metodik vositalar 

asosida ongli faoliyatni shakllantirish imkonini beradi. Yusupova konsepsiyasi 

kompetensiyaviy, interfaol va refleksiv yondashuvlarga tayanadi. Biroq, uning modelida milliy 

kontekstdagi ishlab chiqarish sub’yektlarining pedagogik madaniyat darajasi, infratuzilma 

muammolari va ta’lim standartlarining uyg‘unlashmaganligi kabi jihatlar yetarlicha 

yoritilmagan. 

Tanqidiy yondashuv asosida olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, innovatsion 

universitetlarda texnika ta’limiga duаl tizimni joriy etishning pedagogik-metodik asoslari 

quyidagi metodologik yo‘nalishlar orqali takomillashtirilishi maqsadga muvofiqdir: 
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1. Didaktik dizaynni ishlab chiqarish muhitining real talablariga moslashtirish; 

2. O‘qituvchilarning pedagogik, psixologik va texnologik ko‘nikmalarini rivojlantirish; 

3. Nazariy bilimlar va amaliy faoliyat o‘rtasidagi refleksiv bog‘liqlikni kuchaytirish; 

4. Modulli va kompetensiyaviy yondashuv asosida baholash tizimini takomillashtirish; 

5. Raqamli ta’lim muhiti imkoniyatlaridan samarali foydalanish. 

Aks holda, duаl tizimning joriy etilishi ko‘plab hollarda faqat tashqi ko‘rinishda amalga 

oshiriladigan, formallikka asoslangan jarayon bo‘lib qolishi, natijada pedagogik islohotning asl 

mohiyatida bo‘shliqlar yuzaga kelishi mumkin. 

Muhokama va natijalar. Texnika ta’limi tizimida duаl modelni samarali tatbiq etishda 

muhim metodik va pedagogik jarayonlardan biri - o‘quv rejalarini hamda dasturlarni ishlab 

chiqarish muhiti bilan uyg‘unlashtirish hisoblanadi. An’anaviy yondashuvda bunday rejalar 

odatda akademik fanlarning ketma-ketligi va normativ yuklamalarga asoslanib tuziladi. Duаl 

tizim esa mazkur yondashuvni qayta ko‘rib chiqishni talab etadi, ya’ni o‘quv rejalarini ishlab 

chiqarishda talab etiladigan haqiqiy kompetensiyalar va kasbiy faoliyat funksiyalariga 

moslashtirish zarur bo‘ladi. Bunda nazariya va amaliyot o‘rtasidagi uyg‘unlik, takroriylikdan 

holilik hamda metodik muvozanatni ta’minlash asosiy mezon sifatida qaraladi. 

Germaniyalik tadqiqotchi M. Fischer fikricha (5), duаl tizimda o‘quv rejalarini 

integratsiya qilish jarayoni faqat ta’lim elementlarini birlashtirish emas, balki o‘quv faoliyati 

mazmunini, kompetensiyaviy natijalarni va kasbiy muhitni yagona pedagogik kontekstda 

uyg‘unlashtirishni anglatadi. Bu yondashuv integratsiyani keng qamrovli sotsio-pedagogik 

jarayon sifatida izohlaydi. Shunga qaramay, Fischer konsepsiyasida mehnat bozoridagi tezkor 

o‘zgarishlar, ishlab chiqarish texnologiyalarining yangilanishi hamda dasturlarni moslashtirish 

mexanizmlari yetarlicha yoritilmagan. Aslida esa, o‘quv rejasi nafaqat integratsiya, balki 

refleksiv yangilanish mexanizmlarini ham qamrab olgan holda tuzilishi lozim. 

Avstriyalik olim B. Markovitschning qarashlarida (6) duаl tizim uchun o‘quv rejalarini 

modullashtirish, funksional tahlil asosida shakllantirish hamda zamonaviy texnologiyalar bilan 

bog‘lash zarurligi ko‘rsatib o‘tiladi. Uning modeli ishlab chiqarishdagi real vazifalarga 

yo‘naltirilgan modullar orqali samarali integratsiyaga erishish imkonini beradi. Shu bilan birga, 

unda akademik bilimlarning chuqurligi, fundamental fanlar va kasbiy modullar o‘rtasidagi 

kognitiv aloqadorlik hamda didaktik muvozanat masalalari yetarli darajada ochib berilmagan. 

Bu esa amaliyotning haddan ziyod ustuvorligi natijasida nazariy asoslarning zaiflashishiga olib 

kelishi mumkin. 

Rossiyalik pedagog olim A.M. Novikov (7) integratsiya jarayonining nazariy poydevorini 

ishlab chiqqan holda, duаl tizimda o‘quv rejalarini shakllantirishda ishlab chiqarish ehtiyojlari 

bilan ta’limiy kompetensiyalar o‘rtasida normativ va konseptual uyg‘unlikni ta’minlash 

muhimligini ta’kidlaydi. Uning yondashuvi kasbiy tayyorgarlikning tizimliligini va metodik 

asoslanganligini ko‘rsatadi. Ammo bu konsepsiyada talabaning individual o‘quv yo‘nalishi, 

shaxsiylashtirilgan ta’lim trayektoriyasi va refleksiv o‘zlashtirish imkoniyatlariga yetarli 

e’tibor qaratilmaganligi bois, u shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillariga to‘liq mos kelmaydi. 

O‘zbekistonlik olim A.B. Shirinovning qarashlarida esa duаl tizimni joriy etishda o‘quv 

rejalarini ishlab chiqarish texnologiyalari va amaliy ehtiyojlarga mos ravishda qayta 

konstruksiya qilish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Shirinovning konsepsiyasi milliy 

kontekstdagi texnologik va amaliy jihatlarni asoslaydi. Shu bilan birga, unda bilimlarning 

epistemik tuzilishi, ilmiy asoslanishi va ularning sotsiomadaniy talqinlari yetarlicha ochib 

berilmagan. Holbuki, ta’lim dasturlari nafaqat texnik, balki axloqiy, gumanistik va 

kommunikativ o‘lchovlarga ham ega bo‘lishi talab etiladi. 

Shunday qilib, texnika ta’limida duаl tizimni joriy etishda o‘quv rejalarini integratsiya 

qilish faqat struktural uyg‘unlik bilan cheklanib qolmasligi kerak. Bu jarayon metodik moslik, 

maqsadlilik, kompetensiyalar uyg‘unligi va ijtimoiy-madaniy kontekstni hisobga olgan holda 

amalga oshirilishi lozim. Integratsiya ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, u normativ, sotsio-pedagogik 

va refleksiv xususiyatlarni o‘zida mujassam etadi. Natijada, ta’limni faqat didaktik tuzilma 
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sifatida emas, balki epistemologik va sivilizatsion rivojlanish strategiyasi sifatida qarash 

imkoniyati yuzaga keladi. 

Bundan tashqari, duаl tizimni samarali tatbiq etish uchun asosiy shartlardan biri - o‘quv 

rejalarini ishlab chiqarish ehtiyojlari bilan uyg‘unlashtirgan holda metodik yaxlitlikni 

ta’minlashdir. An’anaviy o‘quv rejalarida akademik mazmunning mustahkamligi asosiy 

o‘rinda bo‘lsa-da, bu holat ishlab chiqarish bilan bevosita bog‘liqlikni chegaralab qo‘yishi 

mumkin. Shu bois, duаl tizimdagi integratsiya faqat strukturaviy yaqinlashuv emas, balki 

metodologik, kognitiv va kommunikativ sintezni ham qamrab olishi talab etiladi. 

Kanadalik ta’lim nazariyotchisi B. Whelanning ta’kidlashicha (8), dual ta’lim modelining 

markaziy tayanchi - bu bilimlarni amaliy tajriba orqali o‘zlashtirish imkoniyatini 

shakllantirishdir. Bunday imkoniyat faqatgina o‘quv dasturlari ishlab chiqarish sikllari bilan 

muvofiqlashtirilgandagina ro‘yobga chiqadi. Shu nuqtai nazardan, Whelan konsepsiyasi ta’lim 

jarayonida o‘quv rejalari va ishlab chiqarish ehtiyojlari o‘rtasida metodologik sinxronlikni 

zaruriy pedagogik shart sifatida ko‘rsatadi. Biroq, uning yondashuvida o‘quv dasturlarining 

axloqiy-aksiologik izchilligi hamda umumdidaktik tamoyillar bilan epistemik uyg‘unligi 

yetarlicha asoslanmagan. Aslida, ta’lim tizimi faqatgina ishlab chiqarish ehtiyojlariga xizmat 

qiluvchi utilitar vosita emas, balki mustaqil intellektual va madaniy muhitni shakllantiruvchi 

ijtimoiy institut sifatida ham qaralishi lozim. 

Yaponiyalik tadqiqotchi K. Matsushita integratsiyalashgan o‘quv rejasini “ta’lim va 

mehnat bozori o‘rtasidagi pedagogik ko‘prik” sifatida ta’riflab, uni kontekstual bilimlarni 

egallash va kasbiy muammolarni yechishga yo‘naltirilgan kompetensiya bloklari asosidagi 

tizim deb izohlaydi. Matsushita konsepsiyasi o‘quv materiallarini amaliy faoliyat bilan 

uyg‘unlashtirishga qaratilgan bo‘lsa-da, unda fundamental fanlarning nazariy asoslari, mustaqil 

tahliliy tafakkur va ularning kasbiy kontekstda sintez qilinishi masalalari yetarlicha ochib 

berilmagan. Ayni paytda texnika ta’limi innovatsion yechimlar ishlab chiqishda aynan mana 

shu bilimlar sinteziga tayanadi. 

Fransiyalik olim J.-L. Derouet (9) esa bunday jarayonda sotsiopedagogik tafovutlarni 

inobatga olish zarurligini alohida qayd etadi. Unga ko‘ra, “rejalarning integratsiyasi, eng 

avvalo, bilimning normativ formati bilan amaliyotning ijtimoiy dinamikasi o‘rtasidagi qarama-

qarshiliklarni muvofiqlashtirishni talab etadi”. Derouet konsepsiyasi dual tizimda o‘quv rejalari 

va ishlab chiqarish muhiti o‘rtasidagi ijtimoiy tengsizliklar, kasbiy asimmetriyalar hamda 

pedagogik muvozanatni nazariy asoslash zarurligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, uning 

yondashuvi ko‘proq sotsiologik diskursga yo‘naltirilgan bo‘lib, amaliy metodik tavsiyalar bilan 

yetarli darajada boyitilmagan. 

O‘zbekistonlik olima R. G‘ulomova esa milliy ta’lim muhiti kontekstida dual tizimdagi 

integratsiyani shunday izohlaydi: “Mazkur tizim uchun ishlab chiqiladigan o‘quv rejalari - bu 

o‘quv fanlari va ishlab chiqarish jarayonlarining modulli asosda uyg‘unlashtirilgan, kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qiluvchi pedagogik konstruktsiyadir”. Uning 

yondashuvi kompetensiyaviy va modulli asoslangan bo‘lsa-da, zamonaviy ilmiy paradigmalar 

- masalan, raqamli savodxonlik, ijtimoiy innovatsiyalar va transdisiplinarlik kabi 

konsepsiyalarning o‘quv dasturlariga qanday qo‘shilishi masalasi ochiq qolmoqda. 

Texnika ta’limida dual tizimni samarali qo‘llash, avvalo, o‘quv rejalari va dasturlarini 

konseptual hamda metodik asosda qayta integratsiya qilish orqali ta’minlanadi. Bu integratsiya 

faqat mavzu va modullarni formativ tarzda birlashtirish bilan chegaralanib qolmasligi, balki 

ta’lim jarayonini dunyoqarashlar, metodologik paradigmalar va talabaning ijtimoiy roli nuqtai 

nazaridan qayta shakllantirishni ham o‘z ichiga olishi lozim. Aks holda, o‘quv rejalarini ishlab 

chiqish jarayoni faqat tashqi texnologik qiyofa kasb etib, chuqur tarbiyaviy va intellektual 

mazmundan xoli bo‘lib qoladi. 

Bundan tashqari, dual tizimdagi integratsiya jarayoni moddiy-texnik resurslar, kadrlar 

salohiyati va ta’lim muhiti barqaror rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq. Shu sabab, mazkur 

modelni samarali tatbiq etishda integratsiya jarayonini metodologik, didaktik va boshqaruviy 
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jihatdan kompleks tahlil qilish zaruriy pedagogik vazifa sifatida ko‘rilishi lozim. Nemis 

tadqiqotchisi D. Baethgen ta’kidlaganidek (10): “O‘quv reja va ishlab chiqarish texnologiyasi 

o‘rtasidagi integratsiya - bu oddiy kontent uyg‘unligi emas, balki uzluksiz muloqot, 

ko‘nikmalar ehtiyojini ilg‘ash va ta’lim standartlarini kasbiy me’yorlarga moslashtirishdan 

iborat murakkab ijtimoiy hamda akademik jarayondir”. Baethgenning konsepsiyasi 

institutlararo hamkorlikni yangi pedagogik makon sifatida talqin etishi bilan qadrlidir, biroq 

unda diaktik integratsiyaning psixologik poydevori, talabaning individual o‘zlashtirish 

dinamikasi va refleksiv kompetensiyalar bilan uzviy aloqasi yetarlicha yoritilmagan. 

Texnika ta’limida dual tizimni joriy etish jarayoni o‘quv rejalari va dasturlarini 

zamonaviy ishlab chiqarishning real ehtiyojlari bilan integratsiyalash muammosini markaziy 

vazifa sifatida ilgari suradi. Bunday uyg‘unlik, bir tomondan, nazariy bilimlarning amaliy 

ko‘nikmalar bilan sintezini ta’minlasa, boshqa tomondan, ta’lim jarayonining strukturaviy 

hamda mazmuniy jihatdan transformatsiyasini talab etadi. Chunki dual tizim mohiyatan ta’lim 

muassasalari bilan ishlab chiqarish korxonalari o‘rtasidagi uzviy va tizimli aloqaga asoslanadi. 

Shu sababdan, tizimning samaradorligi avvalo o‘quv rejalari va dasturlarining ishlab chiqarish 

muhiti bilan qay darajada muvofiqlashtirilganligiga bevosita bog‘liq. 

Afsuski, amalda tatbiq etilayotgan o‘quv rejalar ko‘pincha tor akademik yondashuvlarga 

tayangan holda ishlab chiqilmoqda va bu holat ularning real sektor talablari bilan mos 

kelmasligiga olib kelmoqda. M. Karimov ta’kidlaganidek: “Dual ta’lim tizimi uchun 

mo‘ljallangan o‘quv rejalar ishlab chiqarishdagi texnologik sikllarni hisobga olgan holda 

tuzilishi lozim, aks holda ular faqat rasmiy hujjat darajasida qolib ketadi”. Ushbu fikr o‘z 

mohiyatida dolzarb bo‘lsa-da, unda rejalarning ishlab chiqarish bosqichlari bilan bog‘lanish 

mexanizmlari yuzasidan aniq metodik yechimlar ko‘rsatib berilmagan. Metodologik 

asoslanganlikdan xoli bo‘lgan sharoitda integratsiya umumiy tavsiyalar darajasidan ortmay 

qoladi. 

S. Murodova esa ta’lim dasturlarini transformatsiya qilish zarurligini alohida qayd etadi: 

“Amaliyot bilan uzilmagan o‘quv dasturlari texnika ta’limida raqobatbardosh mutaxassis 

tayyorlashga xizmat qilmaydi, ularni ishlab chiqarish texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish esa 

ta’lim sifatining poydevoridir”. Bu yondashuvda integratsiyani ta’minlash g‘oyalari mavjud 

bo‘lsa-da, ularning amaliyotga tatbiq etilish mexanizmlari yetarlicha aniqlashtirilmagan. 

Aslida, dual tizim doirasida ishlab chiqiladigan dasturlar kompetensiyaviy model asosida 

qurilishi, ularning modulli, moslashuvchan va interaktiv shaklda loyihalanishi talab etiladi. 

Bundan tashqari, integratsiya jarayonida sektorlararo hamkorlik mexanizmlarining 

aniqligi ham muhim ahamiyat kasb etadi. A. Berdimurodov bu borada: “Texnika ta’limida dual 

tizimga asoslangan integratsiyalashgan dasturlarni yaratishda ta’lim muassasalari, korxonalar 

va mehnat bozori o‘rtasidagi uzviy hamkorlik mexanizmlari ravshan belgilanishi lozim” deya 

ta’kidlaydi. Biroq bu yondashuvda mexanizmlarning huquqiy-normativ poydevori, resurs bilan 

ta’minlash tizimi va monitoring mezonlari aniq yoritilmagan. Shu bois, u ko‘proq nazariy 

qarash darajasida qolmoqda. 

Shundan kelib chiqib, texnika ta’limida dual tizimni samarali joriy etishda quyidagi 

yo‘nalishlar ustuvor ahamiyat kasb etadi: 

1. O‘quv modullarini ishlab chiqarish sikllariga mos ravishda tashkil etish, ularning real 

mehnat sharoitlari bilan uyg‘unligini ta’minlash; 

2. Fanlararo yondashuv asosida kompetensiyaviy modelni shakllantirish orqali 

integratsiyalashgan va maqsadli o‘quv mazmunini yaratish; 

3. Ta’lim muassasalari va ishlab chiqarish korxonalari o‘rtasida institutsional 

hamkorlikni aniq mexanizmlar orqali tartibga solish, amaliy hamkorlik shartnomalari, qo‘shma 

laboratoriyalar va ta’lim klasterlarini yo‘lga qo‘yish; 

4. Integratsiyalashgan dasturlar samaradorligini baholash uchun monitoring tizimlarini 

transformatsiya qilish. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         349                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Shu nuqtai nazardan, dual tizimni joriy etish bir martalik tashabbus emas, balki dinamik, 

tizimli va uzluksiz yangilanib boruvchi ilmiy-metodik jarayon sifatida qaralishi lozim. Bu 

jarayon nafaqat mavjud nazariy qarashlarga tanqidiy yondashuvni, balki yangi pedagogik 

modellar va metodologiyalarni ishlab chiqishni ham taqozo etadi. Shundagina texnika ta’limi 

sohasi raqobatbardosh, innovatsion va ishlab chiqarish talablariga javob bera oladigan 

mutaxassislarni tayyorlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Hozirgi davrda dual tizim texnika ta’limining nafaqat didaktik modeli, balki ishlab 

chiqarish samaradorligini belgilovchi strategik omil sifatida ham e’tirof etilmoqda. Shu sabab, 

o‘quv reja va dasturlarni ishlab chiqarish jarayonlari bilan integratsiya qilish masalasi ilmiy-

amaliy jihatdan hal qilinishi zarur bo‘lgan dolzarb masalalardan biridir. 

Xulosa 

Shunday qilib, texnika ta’limida dual tizimni joriy etish jarayonida o‘quv reja va 

dasturlarni integratsiyalash masalasi ko‘p qirrali va kompleks yondashuvni talab etadi. Bunday 

integratsiya nafaqat ishlab chiqarish texnologiyalari, mehnat bozori talablari va nazorat-

baholash tizimlari bilan uyg‘unlikni ko‘zda tutishi, balki pedagogik, didaktik hamda ilmiy-

metodologik asoslar bilan ham chambarchas bog‘liq bo‘lishi zarur. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, 

mavjud ilmiy yondashuvlarda ko‘pincha umumiy nazariy qarashlar ustuvor bo‘lib, real ishlab 

chiqarish jarayonlari va ta’limning ichki didaktik mexanizmlarini uyg‘unlashtirishga oid 

empirik izlanishlar yetarlicha olib borilmagan. 

Bugungi kunda texnika ta’limi uchun zamonaviy, adaptiv va kontekstual 

integratsiyalashgan o‘quv rejalarini ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday 

yondashuv, bir tomondan, ta’limni real ishlab chiqarish sharoitlariga yaqinlashtirsa, boshqa 

tomondan, kompetensiyaviy model, modul asosidagi ta’lim va interfaol metodlardan 

foydalanish imkoniyatini kengaytiradi. Shu bilan birga, milliy kontekst, ishlab chiqarish 

infratuzilmasining darajasi va pedagogik madaniyat xususiyatlari ham inobatga olinishi zarur. 

Demak, dual tizim texnika ta’limida nafaqat yangi metodik model, balki ishlab chiqarish bilan 

ta’lim o‘rtasidagi strategik hamkorlikni mustahkamlovchi mexanizm sifatida qaralishi lozim. 

Shu yo‘l bilan raqobatbardosh, innovatsion tafakkurga ega va amaliy faoliyatga tayyor 

mutaxassislarni tayyorlash imkoniyati kengayadi. 
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TURKISTON JADIDLARI VA TARBIYA VOSITALARI 
 

Annotasiya. Ushbu maqoladan anglaniladiki jadidlarning yangi usul maktablari o‘z 

maqsadiga erisha oladigan, yoshlarni o‘z atrofiga chorlay olgan edi. Buxoro jadidlari milliy 

istiqlol uchun kurash, ta’lim tizimini isloh qilish, eng qobiliyatli talabalarni dunyoning 

rivojlangan mamlakatlariga o‘qishga yuborish, chet el texnologiyalarini yurtimizda joriy 

qilish, tijoratni yo‘lga qo‘yish kabi dolzarb masalalarni ko‘tarib chiqqan. 

Kalit so‘z va iboralar: milliy tarbiya, tarbiya, ta’lim jarayoni, jadidchilik, madrasa, oliy 

maktab, usuli savtiya maktabi, Yosh buxoroliklar tashkiloti. 

Аннотатция. В статеь показано, что новометодные школы джадидов смогли 

достич своих селей и привлеч в свой круг молодёж. Бухарские джадиды поднимали такие 

актуальные вопросы, как борба за натсионалную независимость, реформирование 

системы образования, отправка наиболее талантливых студентов на учёбу в развитые 

страны мира, внедрение зарубежных технологий в нашей стране, налаживание 

торговли. 

Ключевые слова и фразы: натциональное воспитание, воспитание, 

образователный протцесс, джадидизм, медресе, Высшая школа, методическая школа, 

организатсия молодых бухарсев. 

Annotation. This article shows that the new method schools of the Jadids were able to 

achieve their goals and attract young people to their circle. The Bukhara Jadids raised such 

pressing issues as the struggle for national independence, reforming the education system, 

sending the most talented students to study in developed countries of the world, introducing 

foreign technologies in our country, and establishing commerce. 

Key words: national education, upbringing, educational process, caddism, madrasa, 

Higher School, Method savtia School, Organization of young bukharians. 

 

Kirish. Yangi usul maktablari – musulmon maktablarining dasturlarini va ta’lim usulini 

isloh qilib, bolalarga o‘z ona tilida xat-savod o‘rgatishga qaratilgan o‘quv muassasalari bo‘lib, 

ilk bor Qrimning Boqchasaroy shahrida tatar ma’rifatparvari Ismoilbek Gaspirinskiy tomonidan 

1884-yilda tashkil etilgan va unga usuli savtiya tadrijiya (rivojlanuvchi tovush usuli) deb nom 

berilgan. Ismoilbek Gaspirinskiy 1884-yilda Qrimning Boqchasaroy shahrida usuli jadida 

maktabini ochib, 12 bolaning savodini 40 kunda chiqarib, bolalarning ota-onalar oldida 

o‘quvchilardan imtihon olib shuhrat qozondi. U an’anaviy maktabning 5 yillik tahsilini 2 yilda 

o‘quvchilarga bera olgan. Ismoilbek Gaspirinskiy taklif qilgan usulda maktab tashkil etgan va 

gazeta nashr qilgan yoshlar jadidlar deb atala boshlangan. Boshqacha aytganda, musulmonlar 

jamiyatini zamonaviy aloqa vositalari va muloqotning yangi shakllaridan foydalanish orqali 

isloh qilishga urinuvchi shaxslar “jadidlar” deb atalgan[1]. Ammo ular o‘zlarini jadid deb 

atamas edilar. Ko‘pincha ular o‘zlarini taraqqiyparvarlar, munavvarlar va keyinchalik yoshlar 
deb atashgan[2]. 

“Jadid” termini arabchadan olingan bo‘lib, yangi, yangilik tarafdori degan ma’noni 

bildiradi[3]. Ular tomonidan tashkil etilgan maktablar ham yangi usul yoki jadid (usuli jadida) 

maktablari deb nom olgan. An’anaviy maktabdagi o‘qitish usuli yod olish, ya’ni harflar va 

matnlarni o‘qituvchi ovozidan ilib olinib, takrorlash usuliga asoslangan bo‘lib, unda savod 

chiqarish qiyin kechar edi. Ismoilbek Gaspirinskiy ilgari surgan savtiya, yangi usul, ya’ni 

tovush usuli harflarni tovush chiqarib o‘qish tartibi esa oson va tez savod chiqarish imkonini 

berar edi. Shu sababli bu yangi ta’lim tizimi usuli savtiya (tovush usuli), usuli jadid (yangi usul) 

mailto:ashurova.marhabo84@buxdu.uz
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nomlarini olgan edi[4]. yangi usulda o‘qish va yozish barobar o‘rgatilganligi, ayniqsa, muhim 

edi. 

Ismoilbek Gaspirinskiy Turkistonda yangi usul maktablari tashkil qilinishi, yangi usul 

afzalliklari haqida Turkiston general-gubernatori N.O.Rozenbaxga jo‘natgan maktubiga rad 

javobini oladi. Shundan keyin u Buxoro amiri Abdulahadxonga murojaat etib, yangi usuldagi 

maktablar ochishga izn so‘raydi. Amir Abdulahadxonga murojaat etib, yangi usuldagi 

maktablar ochishga izn so‘raydi. Amir Abdulahadxon 1893 yilning boshida Boqchasaroy 

I.Gaspirinskiy bilan tanishib, uzoq suhbatlashadi va uni Buxoroga taklif eetadi. Bu taklifni 

mamnuniyat bilan qabul qilgan I.Gasprinskiy 1893 yilning may oyida Buxoroga tashrif 

buyuradi. Ta’kidlash joizki, 1883 yil 12 oktyabarda I.Gasprinskiy tomonidan tashkil etilgan. 

“tarjimon” jurnaliga amir Abdulahadxon ham obuna bo‘lgan[2]. Amirning Shahrisabzdagi 

yozgi qarorgohida bo‘lib o‘tgan suhbat chog‘ida I.Gasprinskiy fikrlariga keskin qarshilik 

bildirilmasa-da, ularni amalga tadbiq etish oson kechmadi. Buning asosiy sababi Buxoro amiri 

Rossiya imperiyasi hukumatidan izn olmay turib, biror masalani shaxsan hal etish erkidan 

mahrum edi[5]. Buxoro yangi usul maktablarining tashkil etilishi 1900-1903 yillarga to‘g‘ri 

keladi.Aynan shu yillarda tatar o‘qituvchilari tomonidan ilk yangi usul maktablari ochiladi. 

1900 yilida Buxoro Pirmast tumanidagi Po‘stindo‘zon qishlog‘ida bo‘lgan Mulla Jo‘raboy 

tomonidan amir Abdulahadxon ruxsati bilan yangi usul maktablari ochiladi, ammo oradan uch 

oy o‘tgach, uning faoliyati to‘xtatilib, muallimlari quvg‘inga uchraydi. 

Adabiyotlar tahlili. Sadriddin Ayniyning yozishicha, buxoroda bu paytda mavjud 

bo‘lgan yangi usuldagi tatar maktabi tatar tilida bo‘lganligidan buxoroliklarning foydalanishlari 

qiyinroq edi. Shu sababli mahaliy tariqqiyparvarlar o‘zlari yangi usul maktabi ochish harakatiga 

tushdilar. Bu maktablarda milliy jadidlar bilan birgalikda tatar millatiga mansub muallimlar 

ham dars berardilar. Yangi Buxoro (Kogon)da ham yangi usul maktabi tatar muallimlari 

tomonidan ochilib, unga joyni amir hukumatining o‘zi ko‘rsatib bergan edi. Dastlab unda tatar 

muallimlar, keyinchalik esa mahalliy muallimlar dars beradi. Bu maktab uchun hukumat 20 

ming rubl (so‘m) in’om etadi. U bir necha bor yopilib, yana faoliyat ko‘rsatgan. 

Buxorodagi ilk mahalliy yangi usul maktablari 1903-1904 yillardan ochila boshlangan. 

1903 yilga kelib Buxoroda 6 ta yangi usul maktabi tashkil etilgan edi. 1908 yilda Buxoro 

amirligiga I.Gasprinskiy maktab islohoti masalalari yuzasidan tashrif buyuradi. 

Buxoroda u ilg‘or fikrli tatar ziyolilaridan Sobitov (Buxoroga Markaziy Rossiyadan 

ko‘chgan tatar oilalaridan birini farzandi bo‘lib madrasa tahsilini  olgan. Buxoroda birinchi 

usuli jadid maktabini ochganlardan biri, 1918 yil butun oilasi bilan amirlik tomonidan 

vahshiylarcha o‘ldirilgan. Ismini abadiylashtirish maqsadida 1- Buxoro dorilmuallimiga BXSR 

davrida uning nomi qo‘yilgan) bilan uchrashgan I.Gaspirali muallim Nizom Sobitovga yangi 

usul maktablari uchun o‘zi yozgan (keyinchalik 27 marta qayta-qayta nashr etilgan) “Xo‘jai 

Sibiyon” (“Bolalar muallimi”) nomli birinchi darslik asosida ish boshlashni tavsiya etadi. 

Ushbu darslikda foydali maslahatlar, hikoyalar berilgan edi[6]. Sobitov tatar bolalarini yosh 

xususiyatlariga qarab sinflarga bo‘ladi. O‘rtacha bir kunda 5 soat dars, har bir darsdan so‘ng 10 

daqiqa tanaffus joriy qilinadi. Birinchi bosqichda o‘quvchilarga harflar o‘rgatiladi, o‘quvchi bir 

darsni o‘zlashtirmasa, ikkinchisiga o‘tolmasdi. Bolalarni yorug‘ xonalarda, ko‘rgazmali 

qurollar, globus va xaritalar orqali o‘qitish yo‘lga qo‘yilgan[7]. Bu maktab an’anaviy usuldagi 

maktablardan nafaqat shart-sharoitlari, balki o‘quvchilar tezda savodini chiqarishi bilan ham 

afzal edi. Ularga 10 oylik tahsildan so‘ng ta’til berilgan, hafta mobaynida juma va bayram 

kunlari dam olish kunlari hisoblangan.  

Buxorodagi N.Sobitovning tatar maktabini nafaqat tatar bolalari, balki buxoroliklarning 

bolalari uchun ham rasmiylashtirmoqchi bo‘ladilar. Maktabni I.Gaspirinskiy sharafiga 

Ismoiliya deb nomlashga qaror qilinadi. Ammo I.Gaspirinskiy bunga rozi bo‘lmaydi va 

maktabni marhum amir Muzaffarxon nomiga bag‘ishlab Muzaffariya deb atashni taklif etadi. 

I.Gaspirinskiy amir Abdulahadxon bilan uchrashib, maktab ochish, uning binosi va boshqa 

tashkiliy ishlar to‘g‘risida gaplashib oladi. Biroq buxorolik muttassib ulamolar qarshiligi tufayli 
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ushbu maktabni rasmiylashtirish ishi to‘xtab qoladi. Sobitovning buxorolik bolalar ham o‘qib 

turgan tatar maktabi Homid Burnashevning hovlisiga ko‘chiriladi va bir yilga yaqin shu taxlitda 

faoliyat ko‘rsatadi. Hatto ulamolarning ilg‘or fikrli ayrim vakillari, xususan, Mufti Ikrom yangi 

usul maktabi shariatga xilof emasligini tan oladi[9]. Ilk jadid maktabi buxoro xalqining ilg‘or 

qatlami vakillarini o‘ziga jalb  eta boshladi. Mahalliy aholi vakillari o‘z farzandlarini tatar 

maktablariga bera boshladilar. Biroq ushbu maktab ko‘p o‘tmay yopildi. 

Muhokamalar va tajriba. 1908 yilning oktyabr oyida Buxoroning Darvozai Sallohxona 

guzarida Mirzo Abdulvohidning uyida o‘qish mahalliy tilda olib boriladigan, yangi usul 

maktabi rasman ochiladi va unga Mirzo Abdulvohid muallim etib tayinlanadi[10]. Yangi usul 

maktabini tashkil etish ishi, uni tashkil etganlarning yangi usul va qoidadan xabarsizligi tufayli 

ancha qiyin kechdi. Shu sababli tatar maktabi o‘qituvchilari bilan olib borilgan hamkorlik 

natijasida ishlar ancha jonlanib, ta’lim berish sifati yaxshilandi. Oradan bir oz muddat o‘tgach, 

Mirzo Abdulvohid kattalar uchun kechki maktab kurslar ochadi va yoshi 20-30 ga yetgan 

shaharliklarni yig‘ib, har kuni 2 soatdan ta’lim bera boshlaydi. Ko‘p yillar davomida an’anaviy 

maktabga nihoyat darajada ixlos qo‘yadilar[11].  

Mahalliy ziyolilardan Sadriddin Ayniy boshlang‘ich maktabning to‘rt sinfdan iborat 

bo‘lishini taklif qiladi[12]. Shu sababli yangi usul maktablaridagi sinf xonalarida geografiya 

xaritalari, globuslar va boshqa ko‘rgazmali qo‘llanmalar bo‘lgan. Xat-savod bolalarning ona 

tilida, tovush usuli (usuli savtiya)da o‘rgatilgan. Yangi usul maktablari, asosan, 1-4 sinfdan 

iborat boshlang‘ich maktab bo‘lgan[13]. Maktab ishini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish, o‘qitishni 

samarali tashkil etish, usul va qoidalarni yaxi o‘zlashtirib olish uchun Buxoroda faoliyat 

ko‘rsatayotgan tatar maktablari nizomidan foydalaniladi. “Biz maktabchilarshu kungacha 

Buxorodagi tatar maktabidan xabarsiz edik. Oradan fursat o‘tkazmay, to‘g‘ri mazkur maktabga 

bordim. Maktab muallimi meni nihoyat mamnuniyat bilan qabul qilib, har to‘g‘rida yordam 

berishni va’da qildi. Darslarni ko‘rsatdi. Ta’lim qoidalaridan bir oz ma’lumot berdi. Ibtidoiy 

maktab dars kitoblaridan namuna bo‘larlik bir donadan va ta’lim-tarbiyaga doir bir kitob berdi”, 

- deb yozadi S.Ayniy. 

Yangi usuldagi maktablarda yangi dunyoviy bilimlar o‘qitilib, eskirib qolgan o‘qitish 

uslubidan esa voz kechilsa-da, lekin o‘quvchilarning ma’naviy dunyosini shakllantirishda islom 

dini asos qilib olindi. 1908 yilda Sadriddin Ayniy yangi,usuldagi tatar maktablarining 

tajribasiga tayanib, tatar maktabi muallimi Buvali Abdurahmon Saidiy bilan birgalikda 

darsliklar yozadi. Shulardan biri “Tartil ul-Qur’on”, ya’ni Qur’oni Karimni o‘qish va talaffuz 

qilish qoidalarini o‘rganishga bag‘ishlangan kitob, “Tahzib us-sibiyon” – axloqiy tarbiya, ya’ni 

odabnoma kitobi edi. Bu yerda o‘nlab qisqa hikoyalar axloqiy tarbiyaga qaratilgan edi. 

Maktablar ishi sekin-asta xalq orasida shuhrat qozona boshladi. Sadriddin Ayniyning 

yozishicha, “Bir necha yil eski maktablarda yurib xat va savod chiqara olmaganlarning yoki 

eski maktabga bo‘ysunmaganlarning otalari bizning maktab o‘quvchilarining ikki oylik 

ma’lumotlarini ko‘rib, kamoli ixlos va ishtiyoq bilan bolalrini keltirib topshira berdilar”. 

Buxoroda tashkil etilgan yangi usul maktablarida o‘qitish jarayonini samarali bo‘lishini 

ta’minlash uchun jadid muallimlari darslik, qo‘llanma va adabiyotlarga ehtiyoj kuchayib bordi. 

“Shuning uchun, - deb qayd etadi S.Ayniy o‘z xotiralarida kitob hozirlamoq orzusi bilan o‘z 

oramizda bir shirkat tuzib, birinchi navbatda tajvid qoidalarini “Tartiul-Qur’on” ismida nashr 

qilishga qaror berildi. Buni tatar muallimi vositasi bilan Orenburg matbaasiga topshirdik”,-deb 

yozadi Sadriddin Ayniy. Maktablarda o‘qitishning yangi usulini o‘zlashtirgan muallimlar 

tayyorlash uchun bir qator buxorolik muallimlar Qrim va Turkiyaga yuboriladi. Xususan, 

Usmon Xo‘ja va Homid Ho‘ja Boqchasaroy hamda Istanbulga yuboriladi.  

1908 yilda Buxoroning Sallohxona mahallasida tatar maktabi muallimlar o‘quvchilarni 

imtihon qilib, ular qo‘llagan usul qanday samara berganini namoyish etadilar[12]. Mazkur 

voqeani Sadriddin Ayniy qo‘yidagicha ta’riflaydi: “Bahor faslida tatar maktabida umumiy 

imtihon bo‘ldi. Imtihon majlisida tatar va buxorolik bolalarning otalari hozir bo‘ldilar. Biz ham 

o‘z maktabimizdan bir-ikki shogirdni ergashtirib bordik. Imtihon majlisi osudalik va tinchlik 
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bilan o‘tdi. Bu munosabat bilan biz, shahrimizning yangi maktab  tarafdorlari bilan tanishdik. 

Ular ham Buxoroda o‘z buxoroliklari tarafidan yangi maktab ochilganini anglab ziyodasi-la 

quvondilar. Ushbu kundan boshlab bizning maktabimiz shuhrat chiqardi.” 

1909 yilning kuzida Mirzo Abdulvohidning maktabida ham xuddi tatar maktabidagi kabi 

oshkora imtihon tashkil etiladi. Imtihonda Buxoro qo‘shbegisi Ostanaqul, qozi kalon 

Burhoniddin va raisning vakillari ishtirok etishadi, Buxoro muftiylaridan yangi usul tarafdori 

bo‘lgan Domla Ikrom, Samarqaddagi yangi usul maktabidan Mullo Abduqodir Shakuriy ham 

qatnashadi. Imtihon majlisi ertadan oqshomgacha davom etadi. Sadriddin Ayniyning qayd 

etishicha, Buxoroning voqeatalab kishilarning ko‘pchiligi qiziqish bilan imtihonga keladilar. 

Imtihon kelganlarga juda zo‘r taassurot qoldirgan. Birovlar bolalarning tayyorligini ko‘rib, 

quvonganidan yig‘lab yuborgan, yana kimlardir ushbu yangi usul maktabi uchun yangi bino 

hozirlash haqida fikr qilgan. Majlisda fatnashgan mufti Domla Ikrom va Buxoroda eng birinchi 

gazeta o‘qigan 80 yashar Bo‘riboy afandining “Men umidvormanki, o‘n yilgacha Buxoroda 

inqilob voqe’ bo‘lur, vatan avlodi bu kungi razolat va safolatlardan qutulur. Esizki, u kunni men 

ko‘ra olmaymiz, siz yoshlar, ko‘rasiz. Ming qatla shukurkim, ishning boshlanganligini 

ko‘rdim” deb ko‘ziga yosh olib, majlis ahliga qilgan murojaati to‘planganlarga katta ta’sir 

etgan. Domlo Ikrom esa shunday degan: “Yosh bolalarning oz bir fursatda shuncha kerakli 

narsalarni o‘rganganliklarini o‘z ko‘zimiz bilan ko‘rdik. Men, bu maktabni shariatga muvofiq 

va musulmonlarga nofe’ (foyda) deb bildim”. Majlis ishtirokchilarining aksariyati domlaning 

fikrlariga qo‘shiladilar. Xuddi shunday imtihon Samarqandda ham Shakuriy maktabida ham 

o‘tkazilgan edi. Mirzo Abdulvohid maktabidagi oshkora imtihondan keyin yangi usul maktabi 

to‘g‘risidagi fikr bildiruvchilar ikki guruhga bo‘lingan. Ishtirokchilar o‘rtasida katta bahs 

boshlanib ketgan. Bu bahsning kelib chiqishiga, birinchidan, yangi maktabga baho berish 

masalasi, ikkinchidan, maktabda qanday fanlarni o‘qitish masalasi sabab bo‘ldi. Vaziyat 

murakkablasha boshladi. Bundan xavfsiragan Buxorodagi Rossiya siyosiy agentligi xodimi 

Lyutin 1909- yilning 12 dekabrida Turkiston general-gubernatori nomiga maktub yo‘lladi. 

Maktubda, jumladan, Buxoro shahridagi mutaassib mullalar va ularning hatti-harakatlari, yangi 

usul maktabiga munosabatlari haqida fikr bildiriladi. Amirning yangi usul maktabini shahar 

tashqarisiga chiqarish fikri ma’lum qilinadi. 

Yangi usuldagi maktablarni tashkil qilish masalalari 1910- yillardan boshlab hokimiyatga 

aloqador shaxslar o‘rtasida muhokama qilinadi boshlandi. Buxoro muftilaridan biri, domla 

Ikromcha, an’anaviy maktablarni jadid maktablari bilan almashtirish haqida keng targ‘ibot 

ishlarini olib boradi va madrasa talabalari, ko‘pchilik sarmoyadorlar, shaharning 700-800 nafar 

nufuzli kishilari uni qo‘llab quvvatlaydilar. Domla Ikromning fors-tojik tilida yozilgan 

“Uyqudagilarning uyg‘onishi va nodonlarning ogoh bo‘lishi” nomli risolasining 1910 yilda 

Yangi Buxoro (Kogon)da nashr etilishi katta ahamiyat kasb etdi. U muftiy sifatida Buxorodagi 

jadid maktablarini Mulla Abdurazzoq boshchiligidagi qadimiychi guruhlarning tajovuslaridan 

himoya qilgan. 1914 yil 25 yanvarda yuqori martabali ulamolarning yig‘ilishida Domla Ikrom 

jadid maktablarini ochish to‘g‘risidagi dastur loyihasini taqdim etadi. Domla Ikromchaning 

faoliyati tortishuvga sabab bo‘ladi. Lekin u o‘z dasturini qat’iyat bilan himoya qiladi va 

muayyan natijaga erishadi. Hattoki, qozi kalon ham, agar amir rozilik bersa, jadid 

maktablarining faoliyatiga qarshi emasligini bildiradi. Domla Ikromchaning ta’kidlashicha, 

“bir vaqtlar ilmning markazi bo‘lgan Buxoro ta’lim tizimida faqat sanoqli iqtidor egalari olim 

darajasiga yetishishi, o‘qitish usullari o‘zgarsa, minglab haqiqiy olimlar yetishib chiqishi 

mumkin edi.” Shu tariqa, Mulla Ikrom boshchiligidagi bir guruh (ilg‘or fikrli ulamolar guruhi) 

nufuzli kishilar yangi maktablarni shakl jihatidan ham, mohiyat e’tibori bilan ham xalq uchun, 

mamlakat ravnaqi uchun foydali va bu yangi maktablarda din yoki davlat manfaatlariga zid 

keladigan hech bir narsa yo‘q, deb hisoblab, maorif tizimini isloh etish tarafdori bo‘ladilar. 

Mulla Abduroziq boshchiligidagi ikkinchi guruh (qadimiychilar guruhi) esa yangi usul 

maktablarini din va davlat manfaatlariga zid bo‘lgan zararli maktablar deb topdi, hamda bu 

maktablarga qarshi jamiyat va davlat kurash olib borishi zarur deb hisobladi. Ular bolalarning 
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partalarda o‘tirishini, arifmetika, tabiatshunoslik, geografiya kabi fanlarni “Musulmonchilikka 

zid” deb hisoblab, ularning o‘qitilishini qoraladilar. Ammo, Buxoro qo‘shbegisi yangi usul 

maktabini ijobiy baholab, o‘z hukmlarini ulamolarga ma’lum qilishi bilan ular to‘polon 

ko‘tardilar va shunday shart qo‘ydilar: “Agar ushbu maktab yopilmasa, fitna qo‘zg‘atamiz, 

qo‘shbegi va qozikalonga hujum qilamiz. Mufti Ikromni oradan yo‘qotamiz, maktabning 

muallimini o‘ldiramiz. Bolalarning otalarini uylarini talon-taroj qilamiz. Ularni 

musulmonlikdan chiqaramiz”. Ish bu darajaga yetib kelganidan keyin qo‘shbegi va qozi kalon 

maktabni yopish uchun tayyorlangan fatvoga muhr bosishga majbur bo‘ldilar. Maktab rasman 

yopildi. Shunday qilib, ikkinchi guruh, ya’ni qadimiylar guruhi ustun chiqib, yangi usul 

maktabining yopilishiga erishdi. Mutaassiblar bu bilan ham cheklanmay, Mirzo Abdulvohidni 

olomon qilib o‘ldirmoqchi bo‘ladilar. U Buxorodan qochib, ma’lum muddatga Qarshida 

yashashga majbur bo‘ladi va Sadriddin Ayniy ham birmuncha vaqt yashirinib yuradi. 

1910-yilda Turkiston matbuotida “Buxoroda usuli jadid” deb nomlangan maqolada 

shunday yozilgan edi: “Yangi usul masalasi Buxoroda har xil fikrlarga sabab bo‘libdi va har 

joylarda taftish bo‘linib, Buxoro hukumatdorlari no‘g‘ay (yangi) muallimlarni va irqiy 

muallimlarni tekshirib, qorovul qo‘ymoqda emishlar. Abdurahmon nomli bir muallim kunduz 

kunlari katta va kichik odamlarni xat yozmoqqa ta’lim bera boshlagan ekan. Qo‘shbegi 

tarafidan 4 nafar kumush kamarlik kishilar kelib, man’ qilibdur. Ba’zi xabarga qaraganda bu 

ishni tatar Qamariddingina qiladurgan emish. Uning ma’murlar ila munosabati bor ekan. 

Shundan foydalanib, usuli jadidning avom orasig‘a tarqatishdan xavf qilib, bu ishni  qilgan 

emish. Yana Peterburgdan bir taftishchi kelib, Ko‘kaldosh madrasasiga xalqni yig‘ib, bir necha 

savol so‘ramish. Savollarning bari usuli jadid ekan. 27 martda Ko‘kaldosh madrasasida bir 

majlis bo‘lib, taxminan yuz nafar odam jam’ bo‘lg‘an ekan. Peterburgdan kelgan mufattish 

ruscha hamda forscha so‘zlashadur emish. Savollari: 1. Maktab jadidni nima uchun man’ 

qilasiz, bunga sabab nimadur? 2. Madrasalarda hujralarni bay’ ishro qilasizlar emish, bu 

shariatga durusmu? 3. Ziroatlardin podsholikg‘a olunadurgan ushr va xiroj shariatga 

muvofiqmu? Shul uch savolning javoblarig‘a rivoyat topib muhr bosib beringizlar deb ulamo 

hammalari ittifoq ila bu ishni eshoni a’lamga topshurdilar. Eshoni a’lam 10 kun muhlat olib, 

javob bermakchi bo‘libdurlar. Bul xususda ulamolar orasida ko‘p muxolafat bo‘libdur. Ko‘rinib 

turibdiku, yangi maktab masalasi bilan nafaqat amir hukumati, balki rus hukumati ham qiziqib 

qolgan. Buxoroda amalga oshirilgan islohot ishlari xususida Abdurauf Fitratning fikr-

mulohazalari “Oyina” jurnalida nashr etilgan maqolada qo‘yidagicha ko‘rsatilgan: “Ana, janobi 

oliy bizning ma’ruzalarimizni nazari e’tiborga olib, avvalo, Buxoro maktablari islohoti uchun 

himmat ko‘rguzdilar. Ammo ulardagi mavjud dars berish tarzini o‘zgartirib, besavod 

maktabdorlarni almashtirish o‘rniga, o‘sha qo‘hna maktabga moyana tayin qilib, asli ta’lim 

usulini qoldirib, muallimlar ustidan umumiy bir mufattish qo‘yib qo‘ydilar[15]. Ammo 

maktablardagi ko‘pgina o‘qituvchilar islohotdan bexabar bo‘lib, ularning ta’lim usuli eski holda 

edi. Shuning uchun ham o‘qituvchilarga maosh tayinlanishi, ular faoliyatini nazorat qilish 

uchun taftishchi qo‘yilishi unchalik samara bermagan. “Bir necha fursat o‘tib, maktabdorlar va 

o‘rtamiyona mufattish (taftishchi)lar bir-birlarini topdilar. Bir navi qilib maslahatni bir joyga 

qo‘ydilar. Maktablar asli holicha qoldi. Ketgani hukumatning puli bo‘ldi. Bekordan bekorga 

maktabdorlar cho‘ntagiga ketdi. Ya’ni, faryodlarimiz va janobi oliy tashabbuslari zoe’ 

ketdi[16]”. 1912 yilning 9 oktyabrida Chorjo‘yda Otaxo‘ja (Otaulla Xo‘jayev)ning yangi usul 

musulmon maktabi ochiladi. Bu maktabga Chorjo‘y hokimi tomonidan xayriya qilinganligini 

1912 yil 28 iyundagi 1243 raqam ostidagi qo‘shbegi farmonidan ko‘rishimiz mumkin. 1912 

yilning boshlarida Yosh buxoroliklarning faol a’zolaridan bo‘lgan Usmon Xo‘ja jadid 

maktablaridan birini qayta tashkil etadi[17]. Usmon Xo‘ja tashkil etgan jadid maktablarida 

ta’lim-tarbiya jarayonlari butunlay yangi tartiblar asosida yo‘lga qo‘yilgan edi. Bolalarni 

yoshlariga qarab sinflarga bo‘lish, bir kunda 4-5 soatdan ortiq dars o‘tmaslik, har bir darsdan 

so‘ng 10 daqiqalik tanaffus joriy qilish, asosiy e’tiborni dunyoviy fanlarni o‘qitishga qaratish, 

asosan, birinchi bosqichda o‘quvchilarning savodini chiqarish, juma va yakshanba kunlari dam 
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olishni joriy qilish, 10 oylik tahsildan so‘ng bolalarga ta’til berish, o‘quvchilardan vaqti-vaqti 

bilan imtihon olib turish, bolalarni yorug‘ va mumkin qadar shinam xonalarda o‘qitib, o‘qitish 

jarayonida ko‘rgazmali qurollar: globus va xaritalardan foydalanish qoidalariga e’tibor 

qaratilgan. 

1912 yilning oxirlarida Usmon Xo‘janing qarindoshi Latif Xo‘ja tomonidan Govkushon 

mahallasida yangi maktab ochiladi. Shahar savdogarlari homiyligida ishlagan ushbu maktab 2 

sinfdan iborat bo‘lib, har bir sinfda uchta globus, kitoblar, o‘tirish va yozish uchun partalar, 

o‘quvchilarga beriladigan daftarlar, o‘quv qurollari, devoriy taxta (doska) bo‘lgan. Bitta sinfda 

boshlang‘ich ta’lim oluvchilar, ikkinchisida esa, olti oy ta’lim olganlar o‘qigan. Darslarni 

Usmon Xo‘ja va Yosh buxoroliklar partiyasi a’zosi Mulla G‘ulom Qodirali olib borgan. Darslar 

Samarqandda nashr etilgan, fors-tojik tilidagi darsliklar asosida olib borilgan. 30 kishidan iborat 

ikki sinf o‘quvchilarining barchasi Buxorodagi boy savdogarlarning farzandlari bo‘lib, ular tez 

va to‘g‘ri o‘qiydigan bo‘lishgan. Mazkur maktabda tan jazosi qo‘llanilmagan. 1912 yilda 

Bozori Nav guzarida o‘qituvchi Mullo Hamidxo‘ja uyida yangi maktab ochiladi, unda 32 nafar 

o‘quvchi bo‘lib, darslar rus tilida olib borilgan.O‘qituvchi Mulla Vafo darslarni Grameniskiy 

darsligi asosida olib borgan. Ko‘p o‘quvchilar olti oyda rus tilida ravon yozib va o‘qib 

bilgan[18]. Mulla Vafo maktabida 30-35 bola o‘qigan. Bundan tashqari yana bir qancha 

maktablar faoliyat ko‘rsatgan. Bunday maktablar Buxoro xalqining e’tiborini qozongan va 

o‘zining kelajagi porloq ekanligini ko‘rsatgan.  

Ayrim jadid maktablarida, masalan: Usmon Xo‘ja, Hamidxo‘ja Mehriy maktablarida bir 

necha o‘qituvchi ishlagan, shuning uchun pedagogika kengashi faoliyat ko‘rsatgan, tanaffus 

paytida o‘qituvchilar navbatchilik qilishgan. 

Maktablar ko‘pincha uning tashkilotchilari tomonidan ta’minlab turilgan, ayrim hollarda, 

ularga boy-badavlat kishilar homiylik qilib turishgan. Bundan tashqari, maktablarning ta’minoti 

ota-onalar tomonidan beriladigan o‘qish puli hisobidan ham yo‘lga qo‘yilgan. Masalan, 

Abdulvohid Munzim (Burxonov) tashkil etgan maktabda o‘qish puli oyiga 3 so‘mni tashkil 

etgan. O‘quvchilarning 15-20% asosan kambag‘allarning farzandi bo‘lib, ular bepul o‘qitilgan. 

Shuni ham e’tirof etish kerakki, yangi usul maktabida o‘qish puli an’anaviy maktabga nisbatan 

ancha yuqoriroq bo‘lgan, bu o‘quv jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq edi: an’anaviy 

maktabda 6-10 yil o‘qilsa, yangi usul maktabida 4 yil o‘qitilgan. Jadid maktablarida o‘qitish 

bosqichlari, o‘qitish usullari va o‘qitiladigan fanlar aniq bo‘lgan. 

Jadid maktablari ikki bosqichda tashkil etilgan. Birinchi bosqich boshlang‘ich, ikkinchi 

bosqich o‘rta deb ataldi.  

Birinchi bosqichda tahsil muddati 4 yil (1-4 sinflar) bo‘lib, birinchi yili forscha, arabcha 

yozuv va o‘qish o‘rgatilgan. Qur’oni Karimdan suralar yod olingan. Hisob ilmi o‘rgatilgan.  

Ikkinchi yilida - Haftiyak, iymon va e’tiqod darslari, turkiy, forsiy va arabiy tillarda 

she’rlar o‘qitilgan.  

Uchinchi - yilda esa, Qur’oni Karim, islom ibodati, tajvid (qiroat ilmi), Sa’diydan 

nasihatlar (axloq ilmi), turkiy va forsiy til (tilshunoslik ilmi) o‘rgatilib undan insholar 

yozdirilgan. Hisobdan turli taqvimiy va ish yuritish kabi zaruriy jihatlar o‘qitilgan.  

To‘rtinchi – yilda Kalomi Sharif tavsiri, mufassal tajvid, turkiy va forsiy tilida nazmu-

nasr (adabiyot), turkiy va forsiy til, hisob, tarix va jug‘rofiya o‘qitilgan[4]. 

Maktabning bu bosqichini bitirgan o‘quvchilar forsiy va turkiy tilda savodlari chiqib, arab 

tilidan ham bilimga ega bo‘lib, Qur’oni Karimni tajvid asosida o‘qir edilar. Behbudiyning 

fikricha, 4 sinfli “usuli jadid”da o‘qigan tolib, 10 sana eski maktabda o‘qigan tolibdan puxta 

bilimga egadur. 

I bosqich maktabning 4 – sinfini bitirgan bolalar 2 bosqich maktabga qabul qilinar edi. 

Maktabning bu bosqichi o‘rta hisoblanar edi.  

II bosqich maktabi: 

Birinchi yili arab tili, jo‘g‘rofiya, shafaqiya (falakiyot), fors tilidan turkiyga tarjima, tarix, 

islom tarixi, Sa’diyning “Guliston”i, fors va turkiy tillar o‘qitilar edi. 
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Ikkinchi yili arab tili, shifohiya (tibbiyot), tarix, islom tarixi, axloq darsi, fors, turkiy 

tillari, hisob kabi darslar o‘tilar edi. 

Uchinchi yil- arab tili, hisob, islom muhokamasiga oid dars, umumiy tarix, rus tili (xat va 

turli hujjatlarni yozishni mashq qilganlar). Turkiy tilda ish yuritish qog‘ozlari ham o‘rgatilgan. 

To‘rtinchi yili- arab tili, rus tilida ish yuritish, ta’lim (pedagogika), adabiyot, maktab va 

hayot, tabiat darslaridan saboq olar edi. 

Sakkiz yillik maktabni bitirgan savodli, hatto adabiy maqolalar yozish qobiliyatiga ega 

bo‘lgan islomshunos, yuksak axloqiy shogirdlar edilar. Bu shogirdlar istasa tijorat, mirzolik, 

muharrirlik va usuli jadid maktabida muallimlik qilishga qodir edilar. 

Behbudiy o‘zbek va tojik tillarida o‘z maktablari uchun darsliklar yaratdi. Dunyoga 

tanilgan xalq ilm vositasi ila taraqqiy qiladi. Ilmning zarurligini u o‘zining “Bolalar uchun 

kitob” darsligida asoslab berdi. Bu darslik fors va o‘zbek tillarida yozilgan. Darslikning asosiy 

mazmuni ish yuritish tartib-qoidalariga qaratilgan. Behbudiyning fikricha: “... ovrupo ila savdo 

qilaturg‘on kishi avvalo un sani zamona ilmi o‘qimog‘i lozim”. Bu yo‘lda boylarga ham 

murojaatim shulki, boshqa millatlarning boylari, faqir va yetimlar uchun maktab va 

dorulfununlar soldirurlar, ularning o‘qimog‘i uchun pul tayin qilurlar”. Behbudiy kelajak 

avlod-Ovrupa, Turkiya va boshqa xorijiy davlatlar bilan aloqa qilish, ular hayotini o‘rganish, 

tijorat ishlarida ish yuritish, qonun-qoidalarini o‘rganishi, zarur deb hisoblaydi.  

Darslikda xat yozmoq shartlari beriladi.  

-Xatni kam so‘z, sermazmun yozmoq; 

-Maktabda haqorat, ta’na, hazil, gunohga taalluq so‘zlar aslo yozilmasligi; 

-Xat borib tegadurg‘on odamni mulohaza qilib, oniy fahm va bilishiga muvofiq bo‘lmoq 

lozim; 

-Kotib har muddaoni yozmoqchi bo‘lganida o‘shal muddaoni o‘zi yaxshi tushunib yozishi 

kerak; 

-G‘azab, xiralik va yo nihoyat xursand va behushlik vaqtlarda xat yozmaslik, o‘zini 

oldingi holatiga kelganida yozmog‘i kerak. 

Bu darslikda yana xususiy xatlar, rasmiy xatlar haqida ham ma’lumot beriladi. Ayniqsa 

yozgan xatlarda va hujjatlarda tinish belgilaridan to‘g‘ri foydalanish zarurligini ko‘rsatadi. 

Behbudiy o‘z zamonasidagi madrasalar ahvolini o‘zining 1907-yilda yozgan “Faryodi 

Turkiston” maqolasida shunday ta’riflagan edi: “Bir madrasaga 20 talaba gapi ila bir noaql 

mudarris saylanur, bir volosda 40 nafar el boshlarindan 21 nafarni sadosi ila bir johil qozi 

saylanur”. Behbudiy fikrini davom ettirib, bu mudarris, mufti va qozilarni sakson foizi 

qariyalardir. Ular yoshlarga qanday bilim va tarbiya bera oladilar, deydi. 

XIX asrning oxirlari va XX asr boshlarida kelib reaksion guruhlar qarshiligiga qaramay 

yangi usul, rus-tuzem maktablari va rus tilini o‘rganishga qiziquvchilar soni bir muncha ortdi. 

Bu maktablarda dunyoviy fanlar va ona tili bilan bir qatorda rus tili ham o‘qitilar edi. is’hoqxon 

Ibrat rus tili bilan birga o‘nga yaqin sharq, g‘arb tillarini ancha mukammal bilgan. U olti tildagi 

arabcha, forscha, hindcha, sartcha (o‘zbekcha) bo‘lib, birinchi qismidava ruscha so‘zlarni o‘z 

ichiga olgan “Lug‘ati sitta al-sina” nomli mukammal lug‘at kitobini yaratdi. Asar ikki qismdan 

iborat bo‘lib, birinchi qismida fe’llarning noaniq va kelasi zamon shakllari berilgan. Asarning 

ikkinchi qismi 37 bosqichdan iborat bo‘lib, unda fe’llarning boshqa shakllari, otlar, kishilik 

olmoshlari, kun, oy nomlari, odam a’zolari, hayvonlar, parandalar, oziq-ovqat va boshqa 

buyumlarning nomlari berilgan. 

Mingdan ortiq ko‘p qo‘llaniladigan so‘zlarni o‘z ichiga olgan Ibratning bu asari ko‘p 

maktablarda foydalanib kelindi. Ibrat inson kamolotida ilm o‘rnini alohida ta’kidladi: 

“Madrasalar garchi ilm ma’rifat makoni bo‘lsada, uning mazmuni bechoralarni bilim olishga 

qaratmagan edi”. Ibrat xalq farzandlarini ham dunyoviy bilimlardan bahramand qilishga 

chorlaydi: 

O‘qingiz ilmi hikmat sizga bu ish sizga ibratdur, 

Agar ilm o‘rganursiz barcha ishda sizga nusratdur, 
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Agar ilm o‘lmasa, nodon umri barcha kulfatdadur. 

Ibrat o‘zining pedagoglik faoliyatida xat-savod chiqarish jarayonida husnixatga alohida 

e’tibor berdi. U buni o‘zining “San’ti Ibrat”, “Qalami Ibrat” nomli she’rlarida asoslab berdi. 

O‘zining “Bo‘lubdur” radifli she’rida ba’zi madrasalardagi holatni shunday ifodalagan edi: 

Madrasalar ichinda kub fitna birla sho‘rish (fitna) 

Har kunda o‘n xil urush, oq salla non bo‘lubdur. 

Qassobu qo‘yfurushlar, jangu jadal urushlar.... 

Ellikboshi deganlar, uy boshidan yeganlar. 

O‘z mansabiga mag‘rur go‘yoki xon bo‘lubdur. 

Bu bilan u tengsizlik va adolatsizlikni qoralaydi. Ibrat ma’rifat va madaniyat nurini 

srchuvchi muallimlik kasbiga katta ahamiyat berdi. Muallimlik kasbini ulug‘lab unda qo‘yidagi 

fazilatlar mujassam bo‘lishi lozim deb hisobladi: ilm ma’rifat sirlarini o‘rgatuvchi bilimdon, 

bolalarning mehribon najotkori, ziyo tarqatuvchi, yuksak axloqli bo‘lishi. U muallim-ustozga 

atalgan she’rida qo‘yidagilarni yozadi: 

Johilning ko‘zlarini ochdi ilm yo‘lida. 

Qo‘liga berdi ilm chirog‘in, yo‘l ko‘rsatdi muallim... 

Xulosa. Madrasalar ham eski maktablar singari o‘quv rejasi va dasturlariga ega 

bo‘lmagani uchun ularda aniq belgilangan ta’lim muddati bo‘lmas, natijada talabalar vaqtdan 

yutqazar edi. Lekin Qori-Niyoziy madrasalaridagi ta’limning mazmuni nimalardan iborat 

bo‘lganini, ularda o‘qitilgan kitoblarning turlarini ham ta’riflagan. Masalan, “Aqoid” darsligida 

borliq, xudo va oxirat masalalari “Hikmatulayn” (metafizika)da Mulla Jaloliddin aqidalari, 

“Muxtasari viqoya”da shariat qonunlari “Fiqxi Kandoniy”da savob farz, sunnat, makruh va 

gunoh ishlar ifodalanganini bayon qilgan. Qori-Niyoziy Turkiston o‘lkasidagi xalq maorifi 

tarixini o‘sha davrdagi ijtimoiy tuzumning samarasi va madaniyatining ajralmas tarkibiy qismi 

sifatida talqin etgan. Olim fanning afzalliklarini va inson hayoti uchun zarurligini qo‘yidagicha 

ta’riflaydi: “Fan minglab, o‘n minglab, hatto yuz minglab yillar mobaynida zarrama-zarra, 

tomchilab vujudga kelgan va xalq xizmatiga qaratilgandir. Fanni egallagan insonning ongi va 

vijdoni pokligi, tili va dilining birligi uning ma’naviy shaxs ekanligidan dalolat beradi. Haqiqiy 

fanning o‘zi yorqin axloqning namunasidir. Fan borasidagi ta’limotni bila turib unga xiyonat 

qilish axloqsizlikdir. Buning uchun avvalo adolatsiz bo‘lish lozimdir. Adolatlilik – axloqiy 

fazilat va yuksak ongni talab etadi. Barkamol insonning eng muhim belgisi axloqiylikdir.” 

Olimning fikricha, axloqiylik ong va vijdon zamirida shakllanadi. Yuksak axloqqa ega bo‘lish, 

insonga baxt keltiradi. Baxt va uning mohiyatini tushunish kishining ongiga, vijdoniga va 

ma’naviy saviyasiga bog‘liqdir.  
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Kazakov Ne’mat Normurodovich, 

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv 

markazi katta o‘qituvchisi 
 

MUAMMOLI TA’LIM TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANIB TALABALARNI 

O‘QUV-BILUV KOMPETENSIYALARINI TAKOMILLASHTIRISH 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada muammoli ta’lim texnologiyasidan foydalanish orqali 

talabalarni o‘quv-biluv kompetensiyalarini takomillashtirish masalalari yoritilgan. Muallif 

muammoli ta’limning nazariy-metodik asoslarini, uning talaba shaxsini faol bilim egallash 

jarayoniga jalb etishdagi o‘rni va ahamiyatini ko‘rsatib o‘tadi. Shuningdek, maqolada 

talabalar tafakkurini rivojlantirish, ijodiy yondashuvini shakllantirish, mustaqil qaror qabul 

qilish hamda muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirishda ushbu 

texnologiyaning samaradorligi tahlil qilinadi.  

Kalit so‘zlar: psixolog, pedagog, tamoyil, ma’naviyat, intellekt, madaniy, texnologiya, 

evristika, tafakkur, muammoli ta’lim, muammoli vaziyat.  

Аннотация. В данной статье освещены вопросы совершенствования учебно-

познавательных компетенций студентов посредством использования технологии 

проблемного обучения. Автор раскрывает теоретико-методические основы 

проблемного обучения, его роль и значение в привлечении личности студента к 

активному процессу усвоения знаний. Кроме того, в статье анализируется 

эффективность данной технологии в развитии мышления студентов, формировании 

творческого подхода, умений принимать самостоятельные решения, а также навыков 

решения проблемных ситуаций. 

Ключевые слова: психолог, педагог, принцип, духовность, интеллект, культура, 

технология, эвристика, мышление, проблемное обучение, проблемная ситуация. 

Annotation. This article highlights the issues of improving students’ educational and 

cognitive competencies through the use of problem-based learning technology. The author 

reveals the theoretical and methodological foundations of problem-based learning, as well as 

its role and significance in engaging students in the active process of knowledge acquisition. 

In addition, the article analyzes the effectiveness of this technology in developing students’ 

thinking, fostering a creative approach, enhancing independent decision-making skills, and 

solving problem situations. 

Keywords: psychologist, pedagogue, principle, spirituality, intellect, culture, technology, 

heuristics, thinking, problem-based learning, problem situation. 

 

Kirish. О‘zbеkistоn Rеsрublikаsi Рrеzidеnti Sh.M.Mirziyоyеvning “Yаngi О‘zbеkistоn 

strаtеgiyаsi” nоmli kitоbidа Tаrаqqiyоtgа еrishish uсhun rаqаmli bilimlаr vа zаmоnаviy 

ахbоrоt tехnоlоgiyаlаrini еgаllаshimiz shаrt vа zаrur. Bu bizgа rivоjlаntirishning еng qisqа 

yо‘lidаn bоrish imkоnini bеrаdi. Сhunki intеllеktuаl vа mаdаniy sаlоhiyаtning qаndаy nоyоb 

bоylik, nоdir istе’dоd еgаlаrini tаrbiyаlаb kаmоlgа yеtkаzishdа hаl qiluvсhi аhаmiyаtgа еgа 

еkаnini unutishgа hаqqimiz yо‘q [1]-dеgаn fikrlаri tаhsingа sаzоvоr. 

Muammoli o‘qitishning asosida amerikalik psixolog, faylasuf va pedagog Dj. D’yui 

(1859-1952) g‘oyalari yotadi. U 1894-yilda Chikago shahrida o‘qitish asosini o‘quv rejasi 

emas, balki o‘yinlar va mehnat faoliyati tashkil etgan tajriba maktabini tashkil qilgan. O‘qish, 

hisoblash, yozish bo‘yicha mashg‘ulotlar bolalarning fiziologik balog‘atiga qarab o‘z-o‘zidan 

paydo bo‘lgan ehtiyojlariga muvofiq o‘tkazilgan [2]. 

Dj.D’yui o‘qish uchun to‘rt ehtiyojni ajratgan: ijtimoiy, konstruktsiyalash, badiiy ifoda, 

tadqiqiy. Bilish manbalari sifatida bolalarga quyidagilar taqdim etilgan: so‘z, san’at asarlari, 

texnik qurilmalari. Bolalar o‘yin va amaliy faoliyat- mehnatga jalb etilganlar. Bu ta’lim 
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muassasasida qo‘llangan o‘qitishning yangi uslublari, yo‘llari va tamoyillari nazariy 

asoslanmagan va kontseptsiya sifatida ifodalanmagan edi.  

Muammoli o‘qitishni chuqur o‘rganish XX-asrning 60-yillarida boshlangan. Fikrlash 

psixologiyasi nuqtai nazaridan muammoli o‘qitish g‘oyasi va prinsiplari S.L.Rubinshteyn, 

M.I.Maxmutov, V.Okon, I.Ya.Lerner[3,4,5,6] kabi psixolog olimlar tomonidan ishlab 

chiqilgan.  

Muammoli o‘qitishning mohiyati muammoli vaziyatni vujudga keltirish orqali yangi 

bilimlarni mustaqil o‘zlashtirishdan iborat. Muammoli vaziyat muayyan pedagogik vositalarda 

maqsadga muvofiq tashkil etiladigan o‘ziga xos o‘qitish sharoitida yuzaga keladi. Shuningdek, 

o‘rganilgan mavzular hususiyatlaridan kelib chiqib, bunday vaziyatlarni yaratishning maxsus 

usullarini ishlab chiqish zarur.  

Muammoli vaziyat xar qanday fikrlash mashaqqatlaridan farq qilib, unda talaba 

mashaqqat talab qilgan ob’ekt (tushuncha, fakt)ning unga avval va ayni vaqtda ma’lum bo‘lgan 

vazifa, masala bo‘yicha ichki, yashirin aloqalarini anglab etadi. Shunday qilib, muammoli 

vaziyat mohiyati shuki, u talaba tanish bo‘lgan ma’lumotlar va yangi faktlar, hodisalar (qaysiki, 

ularni tushunish va tushuntirish uchun avvalgi bilimlar kamlik qiladi) o‘rtasidagi ziddiyatdir. 

Bu ziddiyat bilimlarni ijodiy o‘zlashtirish uchun harakatlantiruvchi kuchdir.  

Muammo uch tarkibiy qismdan iborat: ma’lum (berilgan vazifa asosida), noma’lum 

(ularni topish yangi bilimlarni shakllantirishga olib keladi) va avvalgi bilimlar (talabalar 

tajribasi). Ular noma’lumni topishga yo‘nalgan qidiruv ishlarini amalga oshirish uchun 

zarurdir. Avvalo talabaga noma’lum bo‘lgan. O‘quv muammosi vazifasi belgilanadi va bunda 

uning bajarilish usullari hamda natijasi ham noma’lum bo‘ladi, lekin talabalar o‘zlaridagi avval 

egallangan bilim va ko‘nikmalarga asoslanib turib kutilgan natija yoki yechilish yo‘lini izlashga 

tushadi. Shunday qilib, talabalar biladigan vazifa va uni mustaqil hal qilinish usuli o‘quv 

muammosi bo‘la olmaydi, ikkinchidan, biror vazifaning yechilish usullarini va uni izlash 

vositalarini bilishmasa ham o‘quv muammosi bo‘la olmaydi.[4]  

O‘quv muammosining muhim belgilari quyidagilar: yangi bilimlarni shakllantirishga olib 

keladigan noma’lumning qo‘yilishi; talabalarda noma’lumni topish yo‘lida izlanishni amalga 

oshirish uchun zarur bo‘lgan muayyan bilim zaxirasining bo‘lishi. O‘quv muammosini yechish 

jarayonida talabalar aqliy faoliyatining muhim bosqichi uning yechilish usulini o‘ylab topish 

yoki gipoteza qo‘yish hamda gipotezani asoslashdir.  

Muammoli o‘qitish o‘qitishning shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalarga taalluqli. chunki 

bu yerda shaxs subekt sifatida qaraladi. Muammoli vaziyatlarning maqsadi-pedagogik 

jarayonda o‘ziga xos qiziqish uyg‘otishdir. Ta’lim tizimida samarali o‘qitish texnologiyalaridan 

biri – bu muammoli o‘qitishdir. Uning vazifasi faol bilish jarayoniga undash va tafakkurda 

ilmiy-tadqiqot uslubini shakllantirishdir. Muammoli o‘qitish ijodiy faol shaxs tarbiyasi 

maqsadlariga mos keladi. Pedagogik adabiyotlarda muammoli o‘qitishning turli ta’rif va 

tavsiflari bor [7].  

Evristika (yunoncha heurisko – izlayapman, topyapman, kashf etyapman) inson ijodiy 

faoliyatini, shuningdek yangi kashfiyotlarni yaratishda qo‘llanadigan usullarni o‘rganadigan 

fan sifatida psixologiya, kibernetika, strukturali lingvistika, axborot nazariyasi chegarasida 

rivojlanadi. Evristika yangi vaziyatda yangi harakatlarni qurish qonuniyatlarini o‘rganadigan 

fan deb tushunish mumkin. Evristik usullar, masalan, dastlabki ma’lumotlar to‘la yoki ishonchli 

bo‘lmagan holda hosil bo‘lgan ijodiy masalaning ishga yaroqli lekin doim ham optimal 

bo‘lmagan yechimini topish ehtimolini oshiradi. Evristik uslublar juda murakkab, ko‘zda 

tutilmagan vaziyatlarda ham yechimini topish imkonini beradi. Evristika maqsadga erishishga 

ko‘maklashadigan harakatlar uslubini belgilaydi [8]. 

Muammoli vaziyatda bilish faoliyatining ketma-ketligi quyidagicha bo‘ladi: muammoli 

vaziyat; muammoni yechish yo‘llarini izlash; muammoning yechimi; Axborot texnologiyalari 

yoki postindustrial deb atalayotgan bugungi jamiyatda hayot shaxsdan faol harakat qilishni, 
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mustaqil qaror qabul qilishni, hayotning o‘zgarayotgan sharoitlariga moslashishni talab qiladi. 

O‘z navbatida hayotning bunday tarzi shaxs ma’lum sifatlarga ega bo‘lishini talab qiladi [9]. 

Jumladan, zarur bilimlarni mustaqil egallashni, egallangan bilimlarni turli muammolarni 

yechishda mahorat bilan qo‘llashni; axborotlar bilan savodli ishlashni (ma’lum masalani tadqiq 

qilish uchun zarur faktlarni yig‘ishni bilish, ularni tahlil qilish, muammolarni yechishga 

qaratilgan gipotezalarni taklif qilish, qonuniyatlarni aniqlash, yangi muammolarni aniqlash va 

yechish); olingan bilimlarning qayerda va qanday qo‘llanishi mumkinligini aniq bilish va bu 

bilimlarni qo‘llash sohasini anglay olish; mustaqil tanqidiy fikrlash, real dunyoda paydo 

bo‘layotgan qiyinchiliklarni ko‘ra bilish va ularni bartaraf etishning optimal yo‘llarini izlash; 

ijodiy fikrlash, yangi g‘oyalar yaratish qobiliyatiga ega bo‘lish; turli ijtimoiy guruhlarda 

kirishimli bo‘lish, birgalikda ishlashni bilish yoki nostandart vaziyatlardan chiqishni bilish; 

o‘zining ma’naviyati, intellekti va madaniy salohiyati ustida mustaqil ishlash [10]. 

Muammoli o‘qitish – o‘quvchining muammoli taqdim etilgan ta’lim mazmuni bilan faol 

o‘zaro bog‘lanishini tashkil etadi. Bu jarayonda o‘quvchi ilmiy bilimning ob’ektiv zidliklari va 

ularning yechimlariga yaqinlashadi, fikrlash, bilimlarni ijodiy o‘zlashtirishga o‘rganadi.  

O‘qitishning tadqiqiy usullarini qo‘llaganda o‘quvchilarga:  

• nostandart masalalarni tuzish bo‘yicha;  

• shakllantirilmagan savol bilan;  

• ortiqcha ma’lumotlar bilan;  

• o‘zining amaliy kuzatuvlari asosida mustaqil umumlashtirish;  

• yo‘riqnomalardan foydalanmasdan qandaydir ob’ekt mohiyatini bayon etish;  

• olingan natijalarni qo‘llash chegaralarini aniqlash;  

• olingan natijalarni qo‘llash darajasini aniqlash;  

• hodisaning namoyon bo‘lish mexanizmini aniqlash;  

• “bir lahzada” topish kabi topshiriqlarni berish mumkin.  

Tafakkur-inson ongining bilish ob’ektlari hisoblanmish narsa va hodisalar o‘rtasida 

murakkab, har tomonlama aloqalarning bo‘lishini ta’minlovchi umumlashgan va 

mavhumlashgan aks ettirish jarayonidir. Dunyoni tushunish, anglash va unga ongli munosabat 

bildirish jarayoni tafakkur, fikrlash deyiladi. Tafakkurning oliyligi shundaki, u idrokdan farqli 

ravishda bevosita aks ettirish bo‘lmay, narsalar va ularning xossalarini, voqealarni ular yo‘q 

paytda ham aks ettirishga imkon beradi.  

Mustaqil fikrlash- shaxsning shunday qobiliyatiki, u tufayli odam narsa va hodisalar 

xususida o‘z qarashi va nostandart yechishlarga ega bo‘ladi. Masalan: aniq predmet ruchkani 

nima ekanligini va nima maqsadda undan foydalanish mumkinligini ko‘pchilik biladi. Bu-

yozuv quroli. Lekin, mustaqil nostandart tafakkurga erk berilsa, uning ko‘rsatkich sifati, yoki 

sanoq tayoqchasi sifati, yoki g‘altakka o‘xshatib ip o‘rash mumkinligi kabi o‘nlab 

funktsiyalarini sanab berish mumkin.  

Shuningdek, mustaqil fikr insonning narsa va hodisalar, jamiyatda ro‘y berayotgan 

voqealarning mohiyati xususida o‘z qarashlari bo‘lishini taqozo etadi, uning bilish va anglash 

imkoniyatlarini chegarasini kengaytiradi. Muammoli ta’lim bu-o‘quvchiga beriladigan 

bilimning qaysi qismini, qanday yo‘l bilan berish muammosini samarali hal qilishga qaratilgan 

o‘qituvchi faoliyatidir. Muammoli ta’lim darsda bir vaqtning o‘zida o‘qituvchi va 

o‘quvchilarning hamkorlikdagi harakati bo‘lib, u o‘quvchi shaxsidagi muhim belgi-ijodiy 

fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi. 

Muammoli ta’lim o‘qituvchidan aniq harakat qilishni, darsning har bir minutini hisobga 

olishni, ushbu vaqtda kerakli samara hosil bo‘lishi uchun o‘zining barcha imkoniyatlarini va 

mahoratini ishga solishni talab etadi. Bu masalani hal etishning muhim sharti o‘qituvchining 

bo‘lajak o‘quv mashg‘ulotiga tayyorgarligidir. Tayyorgarlik jarayonida muammoli ta’limning 

barcha ko‘rinishlarini hisobga olish va uni uslubini ishlab chiqish zarur [11].  
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ZAMONAVIY TA’LIMDA INNOVATSION PEDAGOGIK FAOLIYATNI 

TASHKIL ETISH OMILLARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada pedagogik jarayonlarning shakllanishi va pedagogik 

mashg‘ulotlarni tashkil etish usullari ko‘rib chiqilgan. Inson ta’limining umumiy 

qonuniyatlari, barcha turdagi umumta’lim muassasalarida o‘quv-tarbiyaviy jarayonning 

asosiy tamoyillarini ishlab chiqishga qaratilgan yagona pedagogika va zamonaviy 

pedagogikaning muammolari tahlil qilinadi. 

Ka’lit so‘zlar: o‘qituvchi, ta’lim, ijodkorlik, pedagogika, determinizm tamoyili, 

zamonaviy ta’lim, mashg‘ulotlar, umumta’lim muassasalari. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются процессы формирования 

педагогической деятельности и методы организации педагогических занятий. 

Анализируются общие закономерности человеческого образования, единая педагогика, 

направленная на разработку основных принципов учебно-воспитательного процесса во 

всех типах общеобразовательных учреждений, а также проблемы современной 

педагогики. 

Ключевые слова: преподаватель, образование, творчество, педагогика, принцип 

детерминизма, современное образование, занятия, общеобразовательные учреждения. 

Annotation. This article examines the processes of forming pedagogical activities and 

the methods of organizing pedagogical classes. It analyzes the general patterns of human 

education, the unified pedagogy aimed at developing the fundamental principles of the 

educational process in all types of general education institutions, as well as the problems of 

modern pedagogy. 

Key words: teacher, education, creativity, pedagogy, principle of determinism, modern 

education, classes, general education institutions. 

 

Kirish. Pedagogik texnologiyalar zamonaviy o‘quv jarayonining muhim tarkibiy qismi 

bo‘lib, ta’lim maqsadlariga erishishda muhim rol o‘ynaydi. Ular o‘qituvchilar va o‘quvchilarga 

kerakli natijaga erishishda yordam beradigan turli xil o‘qitish usullari, yondashuvlari va 

vositalarini ifodalaydi. Pedagogik texnologiyalarning samaradorligini baholash ularning 

samaradorligini va kelajakda ulardan foydalanishni aniqlashda katta ahamiyatga ega. 

Ma’lumki, zamonaviy pedagogik texnologiyalar amaliyotga joriy etish mumkin bo‘lgan 

ma’lum pedagogik tizimning loyihasidir. Pedagogik tizim o‘zaro bog‘liq bo‘lgan vositalar, 

usullar va jarayonlar yig‘indisi bo‘lib, shaxsdagi muayyan sifatlarni shakllantirishga pedagogik 

ta’sir etishni maqsadga muvofiq tarzda amalga oshiradi. Binobarin, har bir jamiyatda shaxsni 

shakllantirish maqsadi belgilab olinadi va unga mos ravishda pedagogik tizim mavjud bo‘lishi 

kerak. 

O‘quv jarayonida zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning 

intellektual, ijodiy va axloqiy rivojlanishining zaruriy shartidir.Zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanish bilan bog'liq holda, o'qituvchilar tomonidan ulardan foydalanish samaradorligini 

baholash zarurati tug'iladi. Ushbu metodika qiyinchiliklarni aniqlash uchun asos yaratadi, 

baholashning muhimligi u yuz berayotgan o‘zgarishlarni monitoring qilish, tizimning hamda 

uning tarkibiy qismlarining kuchli va zaif tomonlarini imkon qadar ilk bosqichda aniqlash 

uchun hamda ushbu tizimning samarali (samarasiz) amal qilishini, sabablari bilan birga, 

tavsiflash uchun xizmat qiladigan vosita ekanligidan kelib chiqadi. Baholashdan maqsad o‘tgan 

faoliyatnigina emas, balki joriy faoliyatni ham baholash, shuningdek, istiqbol uchun tavsiyalar 

ishlab chiqishdir. O‘qituvchining professional rivojlanishini bir nechta nuqtai nazardan ko‘rib 
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chiqish mumkin. Ushbu maqolaning maqsadlariga ko‘ra, biz uning kasbiy mahoratini 

oshirishga intilishi, dolzarb, qiziqarli va talabgir bo‘lib qolish istagini ko‘rib chiqamiz [1]. 

Odatda yagona pedagogika to‘rtta asosiy yo‘nalishni o‘z ichiga oladi: 

a) pedagogikaning umumiy asosiy tamoyillari;  

b) o‘qitish (ta’lim berish) konsepsiyasi; 

v) o‘rganish (o‘quv) konsepsiyasi; 

g) ma’rifiy konsepsiyalarni boshqarish. 

Birinchi tamoyil – determinizm tamoyili bo‘lib, u rivojlanishga ta’sir ko‘rsatuvchi 

ko‘plab omillarni hisobga olish zarurligiga e’tibor qaratadi. Muhim omillar qatorida 

motivatsiya ajralib turadi. Motivatsiya omillariga quyidagilarni kiritish mumkin: o‘qituvchilik 

faoliyatidan zavq olish, mehnat natijasida aniq mahsulotga erishish, yuqori natijalarga erishish 

ehtimoli. 

Bu tamoyil bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan, chunki o‘qituvchining 

ichki istagisiz haqiqiy rivojlanish imkonsiz - pedagogni majburan rivojlanishga undab 

bo‘lmaydi. 

Ikkinchi tamoyil – shaxsning faol pozitsiyasi tamoyili bo‘lib, u shuni ko‘rsatadiki, turli 

omillar (jumladan, kasbiy muhit omillari) ta’sirida oliy o‘quv yurti o‘qituvchisi aynan faol va 

o‘zgartiruvchi faoliyat holatida kasbiy jihatdan rivojlanadi. 

O‘qituvchining kasbiy o‘sishi ikki asosiy yo‘nalishda kechadi: kasbiy va shaxsiy. 

Kasbiy o‘sish – bu o‘qituvchining malakasi, kasbiy ko‘nikmalarining rivojlangan 

darajasi kabi miqdoriy ko‘rsatkichlar bilan tavsiflanadi. 

Shaxsiy o‘sish esa o‘qituvchining kasbiy faoliyat yurituvchi shaxs sifatidagi sifat 

ko‘rsatkichlari bilan belgilanadi. Bu yerda shaxsning quyidagi jihatlari muhim ahamiyat kasb 

etadi: dunyoqarashi, motivatsiyasi, ijodkorligi, mas’uliyati, qadriyatlari va boshqalar. 

Keyingi tamoyil – subyeklik tamoyili, bu esa inson faoliyatining o‘zgarishga 

yo‘naltirilganligi, uning salohiyatini (qobiliyat, layoqat, imkoniyat) rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan bo‘lishini nazarda tutadi. 

Refleksivlik tamoyili. Refleksiya orqali pedagog o‘z faoliyat tajribasini tahlil qiladi, 

baholaydi, umumlashtiradi va kelgusi harakatlarini rejalashtiradi. Refleksiya unga darslarning 

ijodiy ssenariylarini ishlab chiqish, talabalarining shaxsiy xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga 

olish imkonini beradi. 

O‘qituvchining reflektiv yo‘nalganligi unga o‘z faoliyatini baholash, kasbiy 

qiyinchiliklar va kamchiliklarni aniqlash, ularni bartaraf etish va kompensatsiya qilish uchun 

optimal yo‘llarni topishda yordam beradi. 

Maktabgacha pedagogika – bu maktabgacha yoshdagi bolalar shaxsining shakllanishi 

va rivojlanishining qonuniyatlarini o‘rganuvchi fan hisoblanadi. 

U quyidagilarni o‘z ichiga oladi. Maktabgacha ta’lim didaktikasi, maktabgacha 

yoshdagi bolalarni o‘qitish konsepsiyasi va metodikasi,bolalarni o‘qitishning texnologik 

jarayonlari – davlat, xususiy va nodavlat ta’lim-tarbiyaviy muassasalarda, turli oilaviy 

sharoitlarda (yagona farzandli, ko‘p farzandli, to‘liq bo‘lmagan yoki ijtimoiy jihatdan noqulay 

oilalarda) olib boriladigan ta’lim. 

O‘rta ta’lim muassasalari pedagogikasi maktab yoshidagi bolalarga dars berish va ta’lim 

berish qonuniyatlarini o‘rganadi. Bu yo‘nalish tarbiya ilmining eng rivojlangan tarmoqlaridan 

biri hisoblanadi, chunki u o‘quv jarayonining sinf darslari tizimida puxta shakllangan bo‘limiga 

tegishli. 

Qariyalar pedagogikasi va andragogika kattalar va qariyalar bilan ishlashning o‘ziga xos 

xususiyatlarini o‘rganadi. Inson mehnatining muayyan turining qaysi jihati tizimlashtirish asosi 

sifatida qo‘llanilishiga qarab pedagogik yondashuvlar yana bo‘linadi. Harbiy, texnik, sport, 

teatr, muzey, musiqa, ishlab chiqarish va tuzatish mehnat pedagogikasi farqlanadi. Shaxs 

rivojlanish orqali shakllanadi, shakllanishga olib keladi, hali to‘liq shakllanmagan, ammo 

rivojlanish bosqichida bo‘lgan jarayonlarga yo‘naltirilgan [2]. 
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Zamonaviy pedagogikaning muammolari. Zamonaviy pedagogikaning 

imkoniyatlaridan tashqari, ta’lim jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan cheklovlar mavjud. Eng 

dolzarb muammo shundaki, ijtimoiy inqiroz bevosita maktablarga ta’sir qiladi. Ta’lim 

qadriyatlar ko‘lamini o‘rnatishga chaqiriladi, ammo bu qadriyatlar hamma uchun farq qiladi. 

Shu sababli zamonaviy pedagogika hamma uchun samarali ta’lim dasturini yarata olmaydi. 

Xuddi shunday muhim muammo shundaki, o‘qituvchilar o‘tgan avlodlarga yo‘naltirilgan 

eskirgan o‘quv dasturlari asosida tayyorlanadi. Hozirgi bolalar ota-bobolaridan juda farq qiladi 

va yil sayin maktabdan uzilib qoladi. 

Shunga ko‘ra, hozirgi avlod ta’lim-tarbiyaga zamonaviy yondashuvni talab qilmoqda. 

Mutaxassislarning ta’kidlashicha, bugungi maktab o‘quvchilari tobora g‘arb madaniyati va 

qadriyatlariga yo‘naltirilgan. O‘qituvchilar o‘z o‘quvchilarining haqiqiy fikrlari va istaklarini 

tushuna olmaydilar, ular bilan umumiy til topa olmaydilar va ularning muammolarini tushuna 

olmaydilar, ko‘pincha ularni chetlab o‘tishadi. Kompyuter texnologiyalari va internet tobora 

ko‘proq yuzma-yuz muloqot o‘rnini egallab, bolalarni maktab faoliyatidan ko‘ra virtual 

dunyoni afzal ko‘rishiga olib kelmoqda.[3] 

Zamonaviy pedagogikada quyidagi yondashuvlar mavjud: 

1. Faoliyatga asoslangan. Bu yondashuvning printsipi shundaki, bolalar maktab 

hayotiga moslashadi, jamiyat bilan o‘zaro munosabatda bo‘lishni o‘rganadi, dunyoni o‘rganadi 

va turli tadbirlar orqali amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. Ushbu yondashuv zamonaviy 

pedagogikada eng samarali hisoblanadi, chunki u bolalarni rag‘batlantirishga yordam beradi. 

2. Qiymatga asoslangan. Ushbu yondashuv hozirgi tendentsiyalarga qarab o‘zgaradi. Bu 

shuni anglatadiki, har bir yangi avlod hozirgi kunda keng tarqalgan qadriyatlarga ega bo‘ladi. 

Masalan, bag‘rikenglik, halollik, mehribonlik, boshqalarga hurmat, xolislik va boshqalar. 

Bunday yondashuv bilan bog‘liq muammo shundaki, hozirgi avlod o‘z mintaqasi tarixini 

o‘rganishni istamaslik, yomon odatlar va g‘ayriijtimoiy xatti-harakatlarning normallashishi, 

moddiy farovonlikni ma’naviy qadriyatlardan ustun qo‘yish va boshqalar kabi boshqa 

qadriyatlar va me'yorlarni qabul qilishga moyildir. 

3. Insonga qaratilgan. Bu bolaning ehtiyojlari va imkoniyatlariga imkon qadar yaqinroq 

yo‘naltirilgan ta’lim va rivojlanish jarayonini o‘z ichiga olgan eng yangi yondashuv. 

4. Madaniy. Ushbu tarbiyaviy yondashuv maktab o‘quvchilarini o‘z ona yurtining tarixi 

va an'analari bilan tanishtirishga qaratilgan. Ta’lim muhiti shunday tuzilganki, unda madaniy 

qadriyatlarga katta e’tibor beriladi, mavzuli to‘garaklar tashkil etiladi, o‘lka tarixi o‘rganiladi. 

5. Individual markazlashtirilgan. Bu tarbiyaviy yondashuv birinchi navbatda 

o‘quvchining imkoniyatlari va salohiyatiga qaratilgan. Misol uchun, bir sinfdagi ikkita bolaning 

qiziqishlari va qobiliyatlari juda boshqacha bo‘lishi mumkin. Aytaylik, biri matematika 

masalalarini echishni yaxshi biladi va rasm chizishni yaxshi ko‘radi, ikkinchisi esa 

tenglamalarni tushunmaydi va insho yozishni afzal ko‘radi. Bu yondashuv hayotda 

muvaffaqiyatga erisha oladigan mustaqil shaxslarni tarbiyalashga qaratilgan [4]. 

Shu nuqtai nazardan, zamonaviy dunyoda pedagogika insonning butun umri davomida 

rivojlanishining omili va vositasi sifatida pedagogik jarayonning (ta’limning) mohiyati, 

qonuniyatlari, tendentsiyalari va rivojlanish istiqbollarini o‘rganadigan fandir. Shu asosda 

pedagogika uni tashkil etish nazariyasi va texnologiyasini, o‘qituvchi mehnatini (pedagogik 

faoliyatini) va o‘quvchilar faoliyatining har xil turlarini takomillashtirishning shakl va 

usullarini hamda ularning o‘zaro ta’sirining strategiya va usullarini ishlab chiqadi. Ma’lumki, 

pedagogik bilimlar tizimi o‘qitish va tarbiyalashning qonuniyatlari va tamoyillari, pedagogik 

amaliyot faktlari hamda pedagogik nazariya bilimlarining o‘zaro bog‘liq bo‘lgan nazariy 

tushunchasidir. 
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PEDAGOGLARDA О‘Z-O‘ZINI BOSHQARISH SHAKLLANISHIGA TA’SIR 

QILUVCHI OMILLAR 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada, pedagoglarda о‘z-o‘zini boshqarish shakllanishiga ta’sir 

qiluvchi omillar ilmiy jihatdan o’rganilgan. Bundan tashqari maqolada, pedagoglarda o‘z-

o‘zini boshqarishning yuqori darajada rivojlanganligi stressli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul 

qilish, ijobiy munosabatni saqlab qolish va dars jarayonida muvozanatni ta’minlash kabilar 

tahlil qilingan.  

Kalit so’zlar. Pedagog, о‘z-o‘zini boshqarish, ichki muhit, rahbariyat yondashuvi, 

hamkasblar, munosabatlar, refleksiya. 

Аннотация. В данной статье научно изучены факторы, влияющие на 

формирование самоуправления у педагогов. Кроме того, в статье анализируется 

высокий уровень развития самоуправления у педагогов, принятие правильных решений в 

стрессовых ситуациях, поддержание позитивного отношения и обеспечение равновесия 

в процессе урока. 

Ключевые слова. Педагог, самоуправление, внутренняя среда, подход 

руководства, коллеги, отношения, рефлексия. 

Abstract. In this article, the factors influencing the formation of self-management in 

teachers are scientifically studied. In addition, the article analyzes the high level of self-control 

in teachers, such as making the right decisions in stressful situations, maintaining a positive 

attitude, and ensuring balance in the lesson process. 

Key words. Teacher, self-management, internal environment, management approach, 

colleagues, relationships, reflection. 
 

Kirish. O‘z-o‘zini boshqarish har qanday kasb egasi uchun muhim bo‘lgan psixologik 

jarayonlardan biridir, ayniqsa, ta’lim sohasida faoliyat yurituvchi pedagoglar uchun bu sifat 

yanada dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bugungi tezkor va raqobatbardosh ta’lim muhitida 

o‘qituvchining o‘z his-tuyg‘ulari, fikrlari va xatti-harakatlarini ongli tarzda boshqara olishi 

uning samarali faoliyat yuritishida asosiy omillardan biri sanaladi. Pedagog shaxsida o‘z-o‘zini 

boshqarishning shakllanishi ijtimoiy, psixologik va kasbiy omillar bilan chambarchas 

bog‘liqdir. Bu jarayon faqat nazariy bilimlar emas, balki hayotiy tajriba, shaxsiy o‘sish va 

doimiy refleksiya orqali rivojlanadi. Ta’lim muassasasidagi ichki muhit, rahbariyat yondashuvi, 

hamkasblar bilan munosabat ham ushbu jihatga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Pedagogning o‘z 

ustida ishlashga bo‘lgan motivatsiyasi, kasbiy intilishi va ichki tartib-intizomi ushbu sifatni 

shakllantirishda asosiy rol o‘ynaydi. O‘z-o‘zini boshqarishning yuqori darajada rivojlanganligi 

stressli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish, ijobiy munosabatni saqlab qolish va dars 

jarayonida muvozanatni ta’minlash imkonini beradi. Ushbu kompetensiya pedagogik 

faoliyatning barcha bosqichlarida zarur bo‘lib, nafaqat o‘qituvchining, balki o‘quvchilarning 

ham rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, o‘z-o‘zini boshqarishning rivojlanishiga 

ta’sir qiluvchi omillarni chuqur tahlil qilish zamonaviy ta’lim tizimi uchun muhim ilmiy-amaliy 

vazifalardan biridir. Bu yo‘nalishda olib borilayotgan tadqiqotlar pedagogik faoliyat 

samaradorligini oshirishga xizmat qilishi mumkin. 

Pedagogik kasb o‘z tabiatiga ko‘ra doimiy muloqot va hissiy zo‘riqishni talab qiladigan 

kasblardan biridir, shu bois o‘z-o‘zini boshqarish bu soha vakillari uchun kasbiy barqarorlik 

kafolati sifatida ko‘riladi. Bunday fazilatning shakllanishiga ko‘plab tashqi va ichki omillar 
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bevosita yoki bilvosita ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, shaxsiy hayotdagi barqarorlik, ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash, ruhiy holat va kasbiy maqsadlarning aniqligi kabi jihatlar pedagogning 

o‘zini qanday boshqarishini belgilab beradi. Ta’lim jarayonidagi bosimlar, rejalashtirilmagan 

vazifalar va o‘quvchilar bilan murakkab munosabatlar o‘z-o‘zini boshqarish darajasini 

sinovdan o‘tkazadi. Shu bois pedagog doimiy ravishda o‘zining ichki resurslarini faollashtirib 

borishi zarur. Bu esa o‘z navbatida, kasbiy refleksiya, shaxsiy taraqqiyotga intilish va o‘zini 

anglash jarayonlarining muhimligini ko‘rsatadi. Zamonaviy ta’limda stressni boshqarish, hissiy 

aql va o‘zini baholay olish kabi psixologik ko‘nikmalarning rivojlantirilishi pedagogik 

amaliyotda katta ahamiyat kasb etadi. Bunday ko‘nikmalar o‘z-o‘zini boshqarishning tarkibiy 

qismlaridan biri bo‘lib, o‘qituvchining kasbiy faoliyatida samaradorlikni oshiradi. Shuningdek, 

metodik tayyorgarlik darajasi, ishga bo‘lgan munosabat va mehnatga motivatsiya kabi omillar 

ham bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi. Shu boisdan, pedagoglar o‘z-o‘zini boshqarishga oid 

mahoratlarni shakllantirishda ko‘proq individual yondashuv va psixologik yordamga muhtoj 

bo‘lishi mumkin. 

O‘z-o‘zini boshqarishning shakllanishi uzluksiz rivojlanadigan jarayon bo‘lib, u 

pedagogning kasbiy hayotida muntazam tarzda takomillashib boradi. Bu esa o‘z navbatida 

ta’lim muassasalarida bu yo‘nalishda aniq strategiyalar ishlab chiqilishini talab qiladi. Ta’lim 

tizimida faoliyat yuritayotgan rahbarlarning o‘qituvchilarga nisbatan yondashuvi, ularni 

qo‘llab-quvvatlashi va rivojlanishiga imkon yaratishi pedagogning o‘z-o‘zini boshqarish 

qobiliyatini kuchaytiradi. Shuningdek, kasbiy etika, mehnat madaniyati va jamoa bilan ishlash 

ko‘nikmalari ham bu jarayonning ajralmas qismi hisoblanadi. O‘z-o‘zini boshqarish orqali 

pedagog o‘z ishida barqarorlik, aniqlik va samaradorlikni ta’minlashi mumkin. Ta’lim 

sifatining oshishi va o‘quvchilar bilan ijobiy aloqalarning shakllanishi ham bevosita 

o‘qituvchining o‘zini boshqarish darajasiga bog‘liq bo‘ladi. Buning uchun pedagoglarga 

maxsus treninglar, psixologik maslahatlar va metodik ko‘maklar zarur bo‘lishi mumkin. 

Shuningdek, ularning faoliyatini baholashda faqat natijaga emas, balki jarayonga e’tibor 

qaratilishi ham o‘z-o‘zini boshqarish motivatsiyasini oshiradi. Barcha bu omillarni tizimli 

o‘rganish pedagogik salohiyatni oshirish va barqaror ta’lim tizimini yaratish uchun muhim 

ahamiyatga ega. Shu bilan birga, bu boradagi ilmiy izlanishlar kasbiy rivojlanish 

strategiyalarini aniqlashga xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Barry Zimmermanning sotsiokognitiv nazariyasi 

pedagoglardagi o‘z-o‘zini boshqarish jarayonini uch fazali sikl sifatida tasvirlaydi: oldindan 

fikr yuritish (forethought), ijro (performance), refleksiya (self-reflection). Ushbu tsiklda 

pedagog maqsadlarini belgilaydi, reja tuzadi, zarur resurslar va strategiyalarni tanlaydi, ijro 

vaqtida o‘z xatti-harakatini, motivatsiyasini va diqqatini nazorat qiladi, keyin esa natijalarni 

baholab, o‘zini tanqidiy fikr orqali tahlil qiladi. Zimmermanning nazariyasida shuningdek, 

o‘z-o‘zini boshqarishning tashqi va ichki omillari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirga katta e’tibor 

beriladi, xususan, pedagogning o‘ziga bo‘lgan ishonchi (self-efficacy), oldingi yutuqlari va 

tajribalarining roli. Bu nazariyada shaxsiy maqsadlar, natijalarga bo‘lgan umidlar va 

vazifalarning murakkablik darajasi pedagogning o‘zini nazorat qilish salohiyatini belgilaydi. 

Pedagog o‘quvchilarga, hamkasblariga va rahbariyatga bo‘lgan ijtimoiy modelling, kuzatuv va 

taqlid elementlari orqali o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini egallaydi. Shuningdek, 

Zimmerman pedagogika amaliyotida baholash va refleksiya vositalarini (masalan, o‘zini 

baholash, ustoz-mentor feedback) joriy etishni zarur deb hisoblaydi. Ushbu nazariya 

pedagoglarni o‘z-o‘zini rivojlantirishda, stress va muammolar bilan samarali kurashishda, dars 

jarayonida mas’uliyat va shaxsiy tashabbusni oshirishda muhim yo‘l ko‘rsatadi. Pedagog 

amaliyotida bu nazariyadan kelib chiqib, rahbarlar va maktab ma’muriyati o‘qituvchilarga o‘z-

o‘zini nazorat qilish tsikllarini anglab, rag‘batlantiruvchi va reflektiv muhit yaratib bera olishi 

lozim. 

Albert Banduraning sotsial-kognitiv nazariyasi o‘z-o‘zini boshqarishni modellashtirish, 

kuzatuv, ijtimoiy ta’sir va self-efficacy g‘oyalari asosida rivojlantiradi. Bandura nazarida 
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pedagoglarning o‘zini boshqarish ko‘nikmalari hamkasblar, ustozlar yoki mentorlar orqali 

kuzatiladigan namunalarga bog‘liq: pedagog boshqalar orqali qanday strategiyalar 

ishlatayotganini ko‘radi va o‘z faoliyatida shunga o‘xshash usullarni tatbiq qiladi. Self-efficacy, 

ya’ni pedagogning o‘z vazifalarini bajarishga bo‘lgan ishonchi, stress va muammolar holatida 

unga o‘zini rag‘batlantirish va vazifalarga sodiq qolishga yordam beradi. Bandura ham ijtimoiy 

muhit, qo‘llab-quvvatlash (peer feedback, rahbarlarning ijobiy bahosi) va pedagogning shaxsiy 

xotirjamligi o‘z-o‘zini boshqarish darajasiga ta’sir qiluvchi omillar deb hisoblaydi. Bundan 

tashqari, Bandura vicarious learning (ya’ni boshqalarning tajribasidan saboq olish) va 

modelling orqali pedagoglar o‘z-xulqini, hissiy reaktsiyalarini qanday boshqarishlarini 

o‘rganadilar. Bu nazariyada shuningdek, tashqi rag‘batlar (maqtov, bonus) ham 

motivatsiyaning tashqi qismi sifatida tan olinadi, lekin ular doimiy o‘z-o‘zini boshqarishni 

shakllantirish uchun yetarli emas deb hisoblanadi. Amaliyotda Bandura nazariyasidan 

foydalanish pedagoglarga professional rivojlanish jurnallari, hamkasblar bilan muloqot, 

kuzatuv va refleksiya mashqlari kiritishni talab qiladi. 

Lev Vygotskyning sotsiokultural nazariyasi va “yaqin taraqqiyot zonasi” (zone of 

proximal development) pedagogdagi o‘zini boshqarish shakllanishida ijtimoiy yordamning 

ahamiyatini ko‘rsatadi. Vygotsky fikricha, pedagoglar hamkasblar, ustozlar, ta’lim 

muassasalaridagi metodistlar tomonidan ko‘mak olishi orqali o‘zining ichki nazorat va 

boshqaruv ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ijtimoiy o‘zaro ta’sir, muhokama va fikr almashish 

jarayonlari pedagogni o‘z-o‘zini nazorat qilishga undaydi, shu bilan “ichki nutq” (private 

speech) shakllanib, u hissiy va kognitiv holatlarini boshqarishda vosita bo‘ladi. Vygotsky 

nazariyasida shuni takidlash lozimki, til, metaforalar, pedagogik suhbatlar va mulohazalar 

pedagogning ichki nazorat mexanizmini kuchaytiradi. Bundan tashqari, pedagogning o‘zining 

malaka orttirishi, didaktik metodlarni o‘rganishi va metodologik rahbarlik ostida ishlashi 

Vygotsky nazariyasining asosiy jihatlaridan biridir. Bu model pedagogik jamiyatda hamkorlik, 

mentorlik va professional hamkorlik orqali o‘zini boshqarishning tashqi ko‘rinishdan ichki 

ko‘rinishga aylanishini ta’minlaydi. Amaliyotda bu demak, pedagoglar uchun ko‘proq 

loyiha-bo‘yicha ishlash, hamkasblar bilan guruh muhokamalari, kasbiy tarmoq va o‘quv 

seminarlar tashkil etilishi kerak. 

Paul R.Pintrich nazariyasi (self-regulated learning framework) pedagoglarning 

metakognitiv, motivatsion va strategik jihatlarini ajratib ko‘radi, ularning har biri o‘z-o‘zini 

boshqarish shakllanishida muhim omil hisoblanadi. Pintrich fikricha, pedagoglarning malaka 

va bilimi metakognitiv strategiyalarni tushunish va qo‘llashga asos bo‘ladi: maqsad qo‘yish, 

reja tuzish, monitoring, baholash va o‘zini tahrirlash. Motivatsion komponent pedagogning 

vazifaga bo‘lgan qiziqishi, ularning yutuqlarga bo‘lgan umidi, tashqi va ichki rag‘batlari, 

shuningdek, ularning o‘quvchilarga bo‘lgan mas’uliyati va kasbiy etigi bilan bog‘liq. Strategik 

jihatlar esa pedagoglarning dars rejalashtirishida turli metodlar, uslublar va vositalarni 

tanlashda ko‘rinadi. Pintrich ikki yo‘nalishda – shaxsiy va kontekstual omillarni – ajratadi, 

ya’ni pedagogning shaxsiy xususiyatlari (xotira, diqqat, ruhiy bardoshlik) va tashqi sharoitlar 

(makrabning resurslari, boshqaruv siyosati, metodik yordam) birgalikda rol o‘ynaydi. Ushbu 

nazariya pedagoglar uchun o‘z-o‘zini baholash, metakognitiv reflektsiyalar, yaxshi 

strategiyalarni modellashtirish va qo‘llab-quvvatlanadigan muhit yaratish orqali bu 

ko‘nikmalarni rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. Amaliyotda, maktab rahbarlari va ta’lim 

siyosatchilari pedagoglar uchun tayyorlov kurslari, metodik qo‘llanmalar va professional o‘sish 

strategiyalarini ishlab chiqishlari kerak. 

Volitional nazariyalar (Roland Kuhl va boshqalar) pedagoglardagi maqsadlarga 

erishishda iroda, irodani boshqarish va qarorlar qabul qilish jarayonini markazga olib keladi. 

Bu nazariyalarga ko‘ra, pedagog faqat motivatsiyaga ega bo‘lishi kifoya qilmaydi, balki 

maqsadga sodiqlikni saqlash, chalg‘ituvchi omillarni chetlab o‘tish, o‘z xohishi va intizomini 

mustahkamlash kabi volitional komponentlar ham muhimdir. Iroda (volition) pedagogga uzoq 

muddatli maqsadlar sari yurishda, vaqt boshqaruvida, chalg‘ituvchilardan himoyalanishda, 
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shuningdek vazifalarni bosqichma-bosqich amalga oshirishda yordam beradi. Shuningdek, bu 

nazariyalarda stressli vaziyatda yoki maqsadlar juda qiyin bo‘lganda pedagogning ichki 

nazoratini yo‘qotmasligi va qayta faollashishi muhim hisoblanadi. Volitional nazariyalar 

pedagoglarni o‘zini tashkillashtirish va o‘z vaqtini, energiyasini va e’tiborini boshqarish 

bo‘yicha ko‘nikmalarni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi. Masalan, pedagog 

doimiy ravishda ichki maqsadlarni eslab yurish, rejalarni yozib qo‘yish, o‘zini rag‘batlantirish 

strategiyalarini ishlab chiqish, murakkab vazifalarni kichik bosqichlarga bo‘lish kabi usullar 

orqali o‘z-o‘zini boshqarish darajasini oshirishi mumkin. Amaliyotda, pedagoglarni volition 

treninglari, maqsad belgilash bo‘yicha yondashuvlar va qarorlar qabul qilishda reflexiv 

mashqlar orqali ko‘maklashish muhim. 

Tahlillar va natijalar.  Pedagog shaxsida o‘z-o‘zini boshqarishning shakllanishi ko‘plab 

individual va tashqi omillar ta’sirida yuzaga chiqadi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, pedagogning 

kasbiy motivatsiyasi va ichki ishonchi uning o‘zini nazorat qilish darajasiga bevosita ta’sir 

ko‘rsatadi. O‘zini rivojlantirishga bo‘lgan ichki ehtiyoj, kasbiy maqsadlarning aniqligi va 

shaxsiy intilish darajasi yuqori bo‘lgan pedagoglar, odatda, o‘z-o‘zini boshqarishda faolroq 

bo‘ladilar. Bunday pedagoglar darsga tayyorgarlikni, vaqtni boshqarishni va stressli 

vaziyatlarga qarshi kurashishni samarali tashkil etadilar. Tahlil natijalariga ko‘ra, individual 

psixologik barqarorlik, ya’ni ruhiy chidamlilik va hissiy nazorat ko‘nikmalari pedagogning o‘z-

o‘zini boshqarish qobiliyatini mustahkamlovchi omil sifatida e’tirof etiladi. Shuningdek, 

pedagogik faoliyat davomida yuzaga keladigan qiyinchiliklarga bardosh bera olish salohiyati 

bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi. Bu ko‘nikmalar o‘z navbatida tajriba orttirish, refleksiya 

qilish va o‘z ustida izchil ishlash orqali rivojlanadi. Tahlillarga asoslanib aytish mumkinki, har 

bir pedagog o‘zining psixologik resurslarini tanib olish va ularni rivojlantirish orqali o‘zini 

boshqarish salohiyatini oshirishi mumkin. Shunday ekan, shaxsiy xususiyatlar bu borada asosiy 

turtki vazifasini bajaradi. 

Tashqi omillar ichida mehnat muhiti, ta’lim muassasasidagi boshqaruv uslubi va 

jamoadagi ijtimoiy munosabatlar pedagogning o‘z-o‘zini boshqarishiga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Agar ish joyida adolatli, ijobiy va qo‘llab-quvvatlovchi muhit mavjud bo‘lsa, 

pedagoglar o‘zlarini erkin va xavfsiz his qiladilar. Bu esa ularni o‘z kasbiga ko‘proq e’tibor 

qaratishga, mas’uliyat bilan yondashishga va o‘zini ongli boshqarishga undaydi. Tahlillar shuni 

ko‘rsatadiki, salbiy ijtimoiy muhit, doimiy tanqid, yuqori bosim va ishonchsizlik pedagogda 

ichki blokirovka, motivatsiya pasayishi va o‘zini nazorat qilishda qiyinchiliklarga sabab 

bo‘ladi. Shuning uchun maktab ma’muriyati tomonidan yaratiladigan ijtimoiy-psixologik 

sharoit pedagogning o‘z-o‘zini boshqarish shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

O‘zaro hamkorlik, ochiq muloqot, professional rivojlanish imkoniyatlari bu borada ijobiy 

natijalarni ta’minlaydi. Shuningdek, mentorlik tizimi, pedagogik qo‘llab-quvvatlash, doimiy 

baholash va mulohazalar berish tizimlari pedagogni o‘z ustida ishlashga undaydi. Natijada, 

tashqi omillarni to‘g‘ri yo‘naltirish orqali o‘z-o‘zini boshqarishni kuchaytirish mumkinligi 

aniqlangan. Tashqi resurslarning mavjudligi bu borada ichki salohiyatni harakatga keltiradi. 

Pedagogning hissiy holati, stressga bo‘lgan munosabati va ruhiy barqarorligi uning o‘zini 

boshqarish qobiliyatining muhim jihatlaridan biridir. Tahlil natijalariga ko‘ra, ijobiy hissiy 

holatga ega pedagoglar o‘z faoliyatida tinchlikni saqlay oladilar, to‘g‘ri qaror qabul qilishga 

moyil bo‘ladilar. Aksincha, zo‘riqish, xavotir va doimiy norozilik hissi pedagogning kognitiv 

faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, o‘zini nazorat qilish salohiyatini susaytiradi. Bunday 

holatlarda pedagoglar dars jarayonini boshqarishda qiyinchiliklarga duch keladilar, 

o‘quvchilarga bo‘lgan munosabatda hissiy beqarorlik namoyon bo‘ladi. Tahlillar shuni 

ko‘rsatadiki, hissiy aql va stressni boshqarish bo‘yicha ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali o‘z-

o‘zini boshqarish darajasini yaxshilash mumkin. Bu borada turli psixologik treninglar, 

relaksatsiya mashqlari, o‘zini tahlil qilish usullari muhim amaliy vositalar sifatida namoyon 

bo‘ladi. O‘z navbatida, pedagogning o‘z salomatligiga bo‘lgan e’tibori, uyqu, dam olish va 

sport faoliyatlari bilan shug‘ullanishi ham bu holatni barqarorlashtiruvchi omil sifatida 
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baholanadi. Ruhiy holatdagi ijobiy o‘zgarishlar o‘zini boshqarishga bevosita ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Natijaviy tahlillar pedagogik samaradorlikka bevosita bog‘langan ruhiy 

barqarorlikni rivojlantirish muhimligini ta’kidlaydi. 

1.Jadval 

№ Psixologik omil 
O‘rganilgan 

pedagoglar soni 

Yuqori 

daraja (%) 

O‘rtacha 

daraja (%) 

Past 

daraja 

(%) 

1 Ichki motivatsiya 120 63% 27% 10% 

2 Stressga bardoshlilik 120 49% 38% 13% 

3 Emotsional barqarorlik 120 55% 31% 14% 

4 
Qaror qabul qilish 

mustaqilligi 
120 58% 29% 13% 

5 
Tashabbuskorlik va faol 

ishtirok 
120 62% 25% 13% 

6 
Reflektiv tahlil va o‘zini 

baholash 
120 47% 39% 14% 

7 
Vaqtni boshqarish va 

rejalashtirish 
120 51% 34% 15% 

8 

Ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlashdan foydalanish 

darajasi 

120 42% 40% 18% 

9 
O‘zini rivojlantirishga 

bo‘lgan ehtiyoj 
120 66% 22% 12% 

10 
Ichki nazorat va 

javobgarlik hissi 
120 60% 30% 10% 

 

Tahliliy izoh: 

Bu jadval asosida shuni aytish mumkinki, pedagoglarda o‘z-o‘zini boshqarishga eng 

kuchli ta’sir ko‘rsatuvchi omillar ichida ichki motivatsiya, o‘zini rivojlantirishga ehtiyoj, 

va tashabbuskorlik eng yuqori ko‘rsatkichlarga ega. Aksincha, ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlashdan foydalanish, refleksiya va vaqtni boshqarish ko‘nikmalari nisbatan pastroq 

darajada namoyon bo‘lgan. Bu esa kasbiy rivojlanishda individual resurslar bilan birga tashqi 

tizimiy yondashuvlarni ham mustahkamlash zarurligini ko‘rsatadi. 

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatining rivojlanishida 

professional o‘sish va malaka oshirish dasturlarining samarasi beqiyos. Agar pedagog doimiy 

ravishda o‘zini yangilab borsa, yangi metodikalarni o‘rgansa, bu holat uning o‘zini nazorat 

qilish salohiyatiga ijobiy ta’sir qiladi. Bunday faoliyat jarayonida pedagog o‘zining zaif va 

kuchli tomonlarini anglaydi, o‘z faoliyatiga tanqidiy va ob’ektiv baho berishga o‘rganadi. Bu 

esa o‘z navbatida o‘zini boshqarish strategiyalarini ongli ravishda tanlashga olib keladi. Tahlil 

natijalariga qaraganda, ilg‘or tajriba almashinuvi, seminar-treninglar va tajribali ustozlar bilan 

ishlash pedagogik refleksiyani kuchaytiradi. Shuningdek, kasbiy faoliyatni rejalashtirish, 

maqsadli baholash va natijani tahlil qilish bo‘yicha aniq yondashuvlar pedagogda o‘z-o‘zini 

boshqarish mexanizmlarini faollashtiradi. Bunday yondashuvlar samarali amaliyotda ko‘p 

hollarda natijaviylik va o‘zini rivojlantirishga kuchli turtki beradi. Shunday ekan, kasbiy 

rivojlanishga investitsiya kiritish pedagogning shaxsiy va professional hayotida muhim o‘rin 

egallaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchining uzluksiz o‘rganish ehtiyoji va amaliy 

tajriba orqali o‘zini yangilashga intilishi o‘zini boshqarish sifatlarini shakllantiradi. 
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Pedagogda o‘z-o‘zini boshqarish shakllanishiga ta’sir qiluvchi muhim jihatlardan biri bu 

qaror qabul qilish qobiliyati va mustaqillik darajasidir. Tahlillar ko‘rsatadiki, o‘zining fikri, 

qarori va yo‘nalishiga ega bo‘lgan pedagoglar ko‘proq o‘z faoliyatini mustaqil boshqarishga 

moyil bo‘ladilar. Bunday pedagoglar tashqi aralashuvlarga kamroq bog‘liq bo‘lib, ichki 

standartlarga asoslanib ishlaydilar. Qaror qabul qilish jarayoni ularda tafakkur, his-tuyg‘u va 

ijtimoiy holatlarning uyg‘unligini talab etadi. Mustaqil fikrlaydigan pedagoglar, odatda, o‘z 

harakatlari natijasi uchun mas’uliyatni zimmasiga olishga tayyor bo‘ladi. Bu esa ularni ichki 

motivatsiyaga tayangan holda faoliyat yuritishga undaydi. Tahlil shuni ko‘rsatadiki, pedagogda 

mustaqillik qanchalik kuchli bo‘lsa, o‘z-o‘zini boshqarish darajasi shunchalik yuqori bo‘ladi. 

Shuningdek, qarorlar ustida refleksiya qilish, muqobil variantlarni ko‘rib chiqish va tanqidiy 

tahlil qilish qobiliyati bu jarayonni chuqurlashtiradi. Amaliyotda pedagoglarning qaror qabul 

qilish ko‘nikmasini rivojlantirish uchun tahliliy mashg‘ulotlar, muammo asosida o‘qitish va 

interaktiv metodlardan foydalanish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Natijalarga ko‘ra, bu 

kompetensiyalar o‘z-o‘zini boshqarishning ajralmas qismi hisoblanadi. 

Xulosa. Pedagogik faoliyatda o‘z-o‘zini boshqarish salohiyatining mavjudligi 

o‘qituvchining kasbiy yetukligini belgilovchi asosiy mezonlardan biridir. Ushbu ko‘nikma 

shaxsning o‘z faoliyatiga nisbatan ongli, izchil va maqsadga yo‘naltirilgan munosabatini aks 

ettiradi. Tahlillar ko‘rsatmoqdaki, pedagoglarda o‘zini boshqarish faqat ichki intizom emas, 

balki reflektiv tafakkur, qaror qabul qilish va mas’uliyatli yondashuv bilan chambarchas 

bog‘liq. Bu jarayonning shakllanishi uchun pedagogga ruhiy barqarorlik, motivatsion tayanch 

va kasbiy ishonch zarur bo‘ladi. O‘zini boshqarish ko‘nikmalari kasbiy stresslarga bardosh 

berish, vazifalarni optimal rejalashtirish va doimiy o‘zini baholash orqali shakllanadi. Mazkur 

xulosa pedagogik jarayonda mazmunli o‘zgarishlar kiritish uchun o‘qituvchining shaxsiy 

o‘sishiga turtki beruvchi omillarni aniqlash muhimligini ko‘rsatadi. O‘z-o‘zini boshqarish 

orqali pedagoglar ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarga individual yondashuvni kuchaytirish va 

darslarni tizimli yuritish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa nafaqat o‘qituvchi, balki butun 

ta’lim tizimi samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Demak, o‘zini boshqarish 

kompetensiyasi har qanday pedagog uchun strategik ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa qilish mumkinki, pedagoglarda o‘zini boshqarishning shakllanishiga ta’sir 

qiluvchi omillar ko‘p qirrali va o‘zaro bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Bular orasida shaxsiy 

xususiyatlar, ijtimoiy muhit, kasbiy madaniyat va tashkiliy qo‘llab-quvvatlash tizimi alohida 

o‘rin egallaydi. Har bir pedagog o‘z faoliyatini anglash, rejalashtirish, baholash va rivojlantirish 

orqali bu ko‘nikmalarni ongli tarzda shakllantirib boradi. Tashqi va ichki omillar uyg‘unligi bu 

boradagi jarayonning barqaror rivojlanishini ta’minlaydi. Xususan, ijobiy ish muhiti, erkin fikr 

almashish imkoniyati va rahbariyat tomonidan ko‘rsatiladigan e’tibor pedagogda o‘ziga 

bo‘lgan ishonchni mustahkamlaydi. Bu holat esa o‘zini boshqarishga tayyorlik darajasini 

oshiradi. Pedagogning kasbiy maqsadlari, rivojlanish rejalari va ichki intilish darajasi ham 

ushbu jarayonning samaradorligini belgilaydi. Shu bilan birga, amaliy faoliyatga reflektiv 

yondashuv, o‘z ustida ishlash va o‘zini tanqid qilish qobiliyati ham o‘zini boshqarishning 

ajralmas jihatlari sanaladi. Xulosa shuki, bunday omillarni sistematik tarzda rivojlantirish zarur. 

Xulosa qilish zarur bo‘lgan muhim jihatlardan biri – bu o‘z-o‘zini boshqarishning 

ijtimoiy va madaniy kontekstda shakllanishidir. Har bir pedagog ijtimoiy tajriba, madaniy 

qadriyatlar va professional me’yorlar asosida o‘zini idrok etadi va shunga mos o‘z xatti-

harakatlarini boshqaradi. Bunda hamkasblar bilan o‘zaro munosabatlar, jamoaviy ish tajribasi 

va kasbiy muloqotning sifati katta ahamiyat kasb etadi. Tashkilot madaniyati, boshqaruv uslubi 

va rahbariyatning yondashuvi pedagogik faoliyatga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agarda muhit 

ijobiy, qo‘llab-quvvatlovchi va ishonchli bo‘lsa, pedagogda o‘zining faoliyatini mustaqil 

boshqarishga bo‘lgan ishtiyoq kuchayadi. Bu esa o‘z navbatida innovatsion faoliyatga, 

ijodkorlikka va tashabbuskorlikka olib keladi. Aks holda, ijtimoiy to‘siqlar, qat’iy byurokratik 

munosabat yoki ishonchsizlik muhiti pedagogni passiv holatga solib qo‘yishi mumkin. Xulosa 

shuki, ijtimoiy kontekstni hisobga olmagan holda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasi to‘liq 
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shakllanmaydi. Shu bois, bu boradagi rivojlanishga ijtimoiy omillarni integratsiya qilish 

maqsadga muvofiqdir. 

Hissiy holatni boshqarish va stressga nisbatan barqaror munosabat o‘z-o‘zini 

boshqarishning ichki poydevorini tashkil etadi. Pedagogik faoliyat ko‘plab emotsional 

yuklamalarga ega bo‘lib, bu holatda shaxsning ruhiy bardoshligi katta rol o‘ynaydi. Hissiy aql, 

o‘zini anglash, o‘z holatini nazorat qilish va hissiyotlarni ijobiy yo‘naltirish pedagogning 

kasbiy muvaffaqiyatida hal qiluvchi ahamiyatga ega. Xulosa tariqasida aytish mumkin, hissiy 

boshqaruv salohiyati yuqori bo‘lgan pedagoglar o‘z ustida ishlashga tayyor, muammolarni hal 

qilishga moyil va ijodiy fikrlovchi shaxslar bo‘ladilar. Bunday pedagoglar murakkab 

vaziyatlarda ham o‘zini yo‘qotmaydi, dars sifatini tushirmaydi va o‘quvchilar bilan sog‘lom 

munosabatlarni saqlab qoladi. Hissiy barqarorlikning yo‘qligi esa qaror qabul qilishdagi 

shoshqaloqlik, o‘zini past baholash yoki ijtimoiy izolyatsiya holatlarini yuzaga keltirishi 

mumkin. Shu sababli, pedagoglar uchun psixologik salomatlikni mustahkamlovchi dasturlar, 

psixologik yordam tizimi va emotsional salohiyatni oshirish kurslari tashkil etilishi zarur. 

Hissiy muvozanatni saqlash, shubhasiz, o‘zini boshqarish darajasining asosiy 

ko‘rsatkichlaridan biridir. Xulosa sifatida aytish mumkin, bu holatni e’tiborsiz qoldirish butun 

pedagogik jarayonga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Yana bir muhim xulosa shuki, o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatini rivojlantirish uchun 

pedagogik refleksiya, o‘z-o‘zini tahlil qilish va tanqidiy fikrlashning ahamiyati beqiyosdir. 

O‘qituvchi o‘z faoliyatiga doimiy baho berib borishi, kamchilik va yutuqlarni aniqlashi va ular 

asosida strategiyalar ishlab chiqishi zarur. Refleksiya jarayoni pedagogga faqat amaliy 

faoliyatni emas, balki o‘z psixologik holatini ham chuqur anglash imkonini beradi. Bu orqali u 

o‘zini anglab, rivojlanish yo‘nalishlarini belgilaydi va shaxsiy samaradorligini oshiradi. 

Tanqidiy fikrlash esa stereotipik yondashuvlarni yo‘qotadi, yangiliklarga ochiqlikni 

ta’minlaydi va pedagogik innovatsiyalarni rag‘batlantiradi. Bunday ko‘nikmalar o‘z-o‘zini 

boshqarishning yuqori pog‘onasini tashkil etadi va pedagogik strategiyani samarali 

rejalashtirishga xizmat qiladi. Xulosa tarzida ta’kidlash joizki, o‘z-o‘zini boshqarish faqat 

tashqi ko‘nikmalar emas, balki chuqur ichki tafakkur jarayonining natijasidir. Har bir pedagog 

bu qobiliyatni o‘z hayotida shakllantirgan sari, ta’limda sifati va natijadorlik ortib boradi. 

Demak, reflektiv yondashuv – muvaffaqiyatli pedagogik faoliyat kalitidir. 
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA JISMONIY TAYYORGARLIK 

DARAJALARINI RIVOJLANTIRISHDA  XORIJIY TAJRIBALAR TAXLILI 

 

Annotatsiya.  Mazkur maqolada umumta’lim maktablarida o‘quvchilarning jismoniy 

tayyorgarlik darajalarini rivojlantirishda xorijiy tajribalar tahlil qilingan. Turli davlatlarning 

ta’lim tizimida qo‘llanilayotgan uslubiy yondashuvlar, mashg‘ulot dasturlari va nazorat-

mezonlari solishtirilib, ularning afzalliklari va amaliy natijalari ko‘rsatib berilgan. Tadqiqot 

natijalari umumta’lim maktablari uchun samarali metodik tavsiyalar ishlab chiqishda xorijiy 

tajribalardan foydalanishning muhimligini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: jismoniy tayyorgarlik, umumta’lim maktabi, xorijiy tajriba, metodika, 

sog‘lom turmush tarzi. 

Аннотация. В данной статье проанализирован зарубежный опыт в развитии 

уровня физической подготовленности учащихся общеобразовательных школ. 

Сопоставлены методические подходы, учебные программы и критерии контроля, 

применяемые в образовательных системах различных стран, показаны их 

преимущества и практические результаты. Результаты исследования подчеркивают 

важность использования зарубежного опыта при разработке эффективных 

методических рекомендаций для общеобразовательных школ. 

Ключевые слова. физическая подготовка, общеобразовательная школа, 

зарубежный опыт, методика, здоровый образ жизни. 

Abstract:  This article analyzes international experiences in developing the physical 

fitness levels of students in general education schools. Methodological approaches, training 

programs, and assessment criteria applied in different countries’ educational systems are 

reviewed, highlighting their advantages and practical outcomes. The study emphasizes the 

importance of utilizing foreign experiences in creating effective methodological 

recommendations for general education schools. 

Keywords. physical fitness, general education school, foreign experience, methodology, 

healthy lifestyle. 
 

Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarida, jumladan 

umumta’lim maktablarida ham o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirish 

muhim va dolzarb masalalardan biri sifatida qaralmoqda. Chunki sog‘lom, jismonan baquvvat 

va har tomonlama barkamol yoshlarni tarbiyalash mamlakatimizda olib borilayotgan ijtimoiy-

iqtisodiy islohotlarning negizida turibdi. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev tomonidan qabul 

qilingan “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi”da ham aholining, xususan, yosh 

avlodning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va ularni muntazam jismoniy faollikka jalb 

etish ustuvor vazifalar sifatida belgilab berilgan. 

Umumta’lim maktablari ta’lim-tarbiyaviy jarayonida jismoniy tarbiya fanining o‘rni 

beqiyos bo‘lib, u nafaqat sog‘lomlashtirish, balki o‘quvchilarda irodaviy sifatlar, chidamlilik, 

kuch va tezkorlik kabi jismoniy fazilatlarni shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, 

xorijiy davlatlarning ilg‘or tajribasini o‘rganish va uni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish 

orqali umumta’lim maktablarida jismoniy tayyorgarlik darajasini yuksaltirish, o‘quvchilarda 

sog‘lom turmush tarzi ko‘nikmalarini shakllantirish hamda ta’lim sifatini xalqaro mezonlarga 

yaqinlashtirish imkoniyatlari yaratiladi. 

mailto:gayratjon097@gmail.com
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Shu nuqtai nazardan, umumta’lim maktablari o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarlik 

darajasini rivojlantirishda xorijiy tajribalar tahlilini amalga oshirish va ular asosida metodik 

tavsiyalar ishlab chiqish ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan juda muhim ahamiyatga ega. 

Tadqiqotning maqsadi. Mazkur tadqiqotning asosiy maqsadi - umumta’lim maktablari 

o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirishda xorijiy tajribalarni tahlil qilish, 

ularning samarali jihatlarini aniqlash va milliy ta’lim tizimi sharoitiga moslashtirilgan holda 

amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Shuningdek, tadqiqot quyidagi vazifalarni amalga oshirishni ko‘zda tutadi: 

• xorijiy davlatlarda jismoniy tarbiya va sport sohasida qo‘llanilayotgan ilg‘or 

metodikalarni o‘rganish va tahlil qilish; 

• umumta’lim maktablari o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarlik darajasini baholash 

mezonlarini xalqaro tajriba asosida qiyosiy o‘rganish; 

• xorijiy tajribalarni milliy ta’lim tizimiga joriy etish imkoniyatlarini asoslash; 

• o‘quvchilarning kuch, chidamlilik, tezkorlik va harakat koordinatsiyasi kabi jismoniy 

sifatlarini rivojlantirishda amaliy tavsiyalar ishlab chiqish. 

Mazkur maqsadni ro‘yobga chiqarish orqali umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya 

jarayonining samaradorligini oshirish, yosh avlod sog‘lig‘ini mustahkamlash hamda xalqaro 

tajriba asosida innovatsion yondashuvlarni joriy etishga xizmat qiladi. 

Tadqiqotning vazifalari:  

Belgilangan maqsadga erishish uchun quyidagi ilmiy-amaliy vazifalar bajarildi: 

1. Umumta’lim maktablarida jismoniy tayyorgarlik jarayonining hozirgi holatini 

o‘rganish va tahlil qilish. 

2. Xorijiy davlatlarda qo‘llanilayotgan jismoniy tarbiya tizimi, metodik yondashuvlar va 

sport mashg‘ulotlari texnologiyalarini o‘rganish. 

3. Turli mamlakatlarda o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasini baholash 

mezonlari va uslublarini qiyosiy tahlil qilish. 

4. Umumta’lim maktablari o‘quvchilarining kuch, chidamlilik, tezkorlik va harakat 

koordinatsiyasi kabi jismoniy sifatlarini rivojlantirishda samarali metodik yo‘llarni aniqlash. 

5. Xorijiy tajribalarni milliy ta’lim tizimi sharoitiga moslashtirish yo‘llarini asoslab 

berish. 

6. Jismoniy tarbiya jarayoniga ilg‘or xorijiy metodikalarni integratsiya qilish orqali 

samaradorlikni oshirish yuzasidan ilmiy asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab chiqish. 

Tadqiqot metodlari:  

Tadqiqot jarayonida kompleks yondashuv asosida quyidagi ilmiy metodlardan 

foydalanildi: 

1. Nazariy metodlar – umumta’lim maktablarida jismoniy tayyorgarlik jarayonini 

rivojlantirish bo‘yicha xorijiy mamlakatlarning tajribalarini o‘rganish maqsadida ilmiy 

adabiyotlar, xorijiy manbalar, davlat dasturlari, xalqaro standartlar va elektron resurslar tahlil 

qilindi. 

2. Empirik metodlar – umumta’lim maktablari o‘quvchilari o‘rtasida so‘rovnomalar, 

suhbatlar va pedagogik kuzatuvlar o‘tkazilib, ularning jismoniy faollik darajasi, sport 

mashg‘ulotlariga bo‘lgan qiziqishi va motivatsiyasi o‘rganildi. 

3. Pedagogik taxlil – xorijiy tajribalardan olingan ayrim metodik yondashuvlarni 

amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha taxlillar o‘tkazildi. 

Jadval №1 

Xorijiy mamlakatlar tajribasi asosida umumta’lim maktablarida xaftalik jismoniy 

tarbiya (“Physical Education” PE) tizimi tahlili 

Yo‘nalishlar, 

Mamlakatlar 

Yaponiy

a 

AQSh Germaniya Xulosa 
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Haftasiga PE (jismoniy 

tarbiya) mashg‘ulotlari 

soni 

3–4 

marta 

(85%) 

2–3 marta 

(70%) 

3 marta (78%) Yaponiyada PE 

darslari 

muntazamligi 

yuqori, AQShda esa 

sport darslari 

ko‘proq tanlov 

asosida 

Sport turlari xilma-

xilligi 

72% 

(judo, 

karate, 

suzish, 

gimnasti

ka) 

80% 

(basketbol, 

futbol, 

beysbol, 

atletika) 

76% (gimnastika, 

futbol, qo‘l to‘pi, 

yengil atletika) 

AQShda sport 

turlarining xilma-

xilligi ko‘proq, 

Yaponiyada esa 

milliy sportlar 

integratsiyalashgan 

Sog‘lom turmush 

tarziga yo‘naltirilganlik 

82% 68% 74% Yaponiya sog‘lom 

turmush tarzi 

madaniyatini 

maktab tizimiga 

chuqur singdirgan 

O‘quvchilarning 

muntazam ishtiroki 

88% 65% 72% Yaponiyada 

qatnashish majburiy 

va nazorat kuchli, 

AQShda esa 

ko‘proq ixtiyoriylik 

mavjud 

Qo‘shimcha to‘garak va 

sport klublari 

70% 85% 80% AQShda sport 

klublari keng 

tarqalgan va 

professional 

sportchilar 

tayyorlashga xizmat 

qiladi 

PE natijalari baholash 

tizimi 

75% 

(nazariy 

+ amaliy) 

60% 

(asosan 

amaliy) 

78% (amaliy + 

sog‘liq 

ko‘rsatkichlari) 

Germaniya 

baholash tizimida 

sog‘liq 

ko‘rsatkichlari ham 

hisobga olinadi 

Umumiy samaradorlik 83% 72% 76% Yaponiya 

maktablarida PE 

samaradorligi 

yuqori, AQSh esa 

ko‘proq iqtidorli 

o‘quvchilarga 

yo‘naltirilgan, 

Germaniya esa 

sog‘liqni 

mustahkamlashga 

urg‘u beradi 

 

Xulosa: Tahlil natijalariga ko‘ra, Yaponiya umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya 

tizimi muntazamligi va sog‘lom turmush tarziga integratsiyasi bilan ajralib turadi (83% 

samaradorlik). AQSh da sport mashg‘ulotlari keng qamrovli va to‘garak-klublar tizimi 
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rivojlangan bo‘lsa-da, muntazam qatnashish darajasi pastroq (72%). Germaniyada esa 

sog‘liqni mustahkamlashga yo‘naltirilgan baholash tizimi kuchli bo‘lib, umumiy samaradorligi 

76% ni tashkil etdi. 

Shu asosda, xorijiy tajribalarni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish jarayonida 

Yaponiyaning muntazamligi, AQShning xilma-xilligi va to‘garak tizimi, hamda 

Germaniyaning sog‘liqni nazorat qilish metodlari integratsiya qilinsa, umumta’lim 

maktablarida jismoniy tayyorgarlik samaradorligini sezilarli oshirish mumkin. 

Jadval №2 

Xitoy, Yaponiya, AQSh va O‘zbekistonda sport tayyorlov tizimi qiyosi 

Ko‘rsatkich Xitoy Yaponiya AQSh O‘zbekiston 

Qabul yoshi 7–8 yoshdan, 

iqtidorli 

bolalar sport 

maktablariga 

tanlab olinadi 

Asosan 10–

12 yoshdan, 

maktabdan 

keyingi sport 

klublari 

orqali 

8–10 yoshdan, 

ko‘pincha 

maktab 

jamoalari orqali 

7 yoshdan boshlab 

(1-sinfdan) jismoniy 

tarbiya darsi 

majburiy, 

ixtisoslashgan sport 

maktablari 10–12 

yoshdan qabul qiladi 

Davlat 

qo‘llab-

quvvatlashi 

Kuchli: bepul 

ta’lim, ovqat, 

yashash joyi 

beriladi 

Davlat 

maktab va 

universitet 

tizimi orqali 

qo‘llab-

quvvatlaydi 

Asosan 

homiylik, grant 

va universitet 

stipendiyalari 

orqali 

Davlat maktablari, 

sport maktablari va 

olimpiya zaxiralari 

kollejlarida tizimli 

qo‘llab-quvvatlanadi 

Asosiy 

yo‘nalishlar 

Qisqa 

masofaga 

yugurish, 

marafon, 

sakrash 

Marafon, 

uzoq masofa, 

texnika va 

intizom 

Sprint, marafon, 

uloqtirish, 

professional 

sport turlari 

keng 

Yugurish, sport 

o‘yinlari, milliy 

xarakatli o‘yinlar, 

sakrash, kurash 

turlari, umumiy 

tayyorgarlik keng 

rivojlangan 

Mashg‘ulotlar 

hajmi 

Juda og‘ir: 

kuniga 2–3 

mahal, 6–7 

soatgacha 

O‘rtacha: 

kuniga 1–2 

mahal, 

intizomiy 

Mashg‘ulotlar 

individual 

dastur asosida, 

muntazam 

Umumta’lim 

maktablarida 

haftasiga 2 soat 

majburiy, sport 

maktablarida esa 

haftasiga 4–6 mahal 

Intizom talabi Juda qattiq, 

qoidabuzar 

dasturdan 

chiqariladi 

Intizom 

yuqori, lekin 

insonparvar 

yondashuv 

Erkinroq, lekin 

raqobat kuchli 

O‘rtacha: 

maktablarda nazorat 

bor, sport 

maktablarida 

intizom qat’iyroq 

Afzalligi Iqtidorli 

bolalarni erta 

tayyorlash, 

kuchli davlat 

qo‘llovi 

Texnika va 

intizomga 

katta e’tibor 

Professional 

sportga keng 

yo‘l, moddiy 

rag‘bat kuchli 

Keng ommalashgan, 

jismoniy tarbiya 

barcha maktablarda 

majburiy dars 

sifatida mavjud 

Kamchiligi Yuklama 

og‘irligi, ruhiy 

bosim yuqori 

Natijaga 

bosim baland 

Raqobat juda 

katta, hamma 

ham 

professional 

Infratuzilma ba’zi 

hududlarda yetarli 

emas, imkoniyatlar 

teng 

taqsimlanmagan 
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sportchi 

bo‘lolmaydi 

 

Xulosa: 

• Xitoy – iqtidorlarni juda erta tayyorlaydi, natija kuchli, lekin yuklama haddan tashqari 

og‘ir. 

• Yaponiya – intizom va texnikaga asoslangan, lekin erkin muhit ham saqlanadi. 

• AQSh – imkoniyat va moddiy qo‘llov eng yuqori, raqobat juda kuchli. 

• O‘zbekiston – keng ommalashgan, lekin infratuzilma va sharoit yetarli emas, davlat 

qo‘llovi sustroq. 

Jadval №3 

Xorijiy mamlakatlarda jismoniy tarbiya va sportda ilg‘or pedagogik texnologiyalar 

qiyosi 

Mamlakat Qo‘llaniladigan 

texnologiyalar 

Asosiy mazmuni Afzalliklari Kamchiliklari 

Xitoy Erta iqtidorli 

bolalarni aniqlash 

va individual 

tayyorlov dasturi 

Maxsus testlar 

orqali 7–8 

yoshdan saralash, 

individual 

mashg‘ulot rejalari 

tuziladi 

Iqtidorlilarni tez 

rivojlantiradi, 

olimpiyachilarni 

tayyorlash 

samarali 

Ruhiy bosim 

katta, oddiy 

bolalarga 

imkoniyat 

cheklangan 

Yaponiya “Lesson Study” 

va sport klublari 

integratsiyasi 

O‘qituvchi va 

murabbiylar 

hamkorlikda 

darsni kuzatib, 

takomillashtiradi; 

maktabdan keyingi 

klublar keng 

qo‘llanadi 

O‘quvchi 

markazda, 

hamkorlik 

kuchli, texnik 

ko‘nikmalar 

puxta 

shakllanadi 

Natija bosimi 

yuqori, 

ortiqcha 

yuklama 

bo‘lishi 

mumkin 

AQSh Differensial 

yondashuv va 

zamonaviy AKT 

(video-analiz, 

sensorlar) 

Har bir o‘quvchi 

qobiliyatiga qarab 

dastur tuziladi; 

o‘yinlar, 

musobaqalar 

orqali baholanadi 

Innovatsion 

usullar, sportni 

ommalashtirish, 

shaxsiy 

rivojlanishga 

e’tibor 

Tijoriylik 

yuqori, moddiy 

bazaga bog‘liq 

Finlyandiya “Health-based 

Physical 

Education” 

(sog‘lom 

turmushga 

yo‘naltirilgan 

PE) 

Darslar sog‘lom 

turmush tarzi va 

faol dam olishga 

qaratilgan 

O‘quvchilar 

sog‘lom hayotga 

qiziqadi, stress 

past 

Yuqori natijali 

professional 

sportchilar 

tayyorlash sust 

Germaniya Dual yondashuv: 

maktab + sport 

klublari 

Maktabdagi 

darslar va tashqi 

sport klublarida 

mashg‘ulot 

uyg‘unlashtiriladi 

Sport va ta’lim 

integratsiyasi 

kuchli, intizomiy 

Ko‘p resurs 

talab qiladi 

O‘zbekiston “Jismoniy tarbiya 

– sog‘lom 

turmush kaliti” 

konsepsiyasi, 

Umumta’lim 

maktablarida 

haftasiga 2 soat 

majburiy dars, 

Jismoniy tarbiya 

keng 

ommalashgan, 

milliy sport 

Infratuzilma 

ba’zi 

hududlarda 

yetarli emas, 
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sport maktablari 

va olimpiya 

zaxiralari 

kollejlari 

sport maktablarida 

ixtisoslashgan 

tayyorlov 

turlari 

rivojlanmoqda 

innovatsion 

texnologiyalar 

cheklangan 

 

Bu jadvalda ko‘rinib turibdiki: 

- Xitoy erta seleksiya va qat’iy tayyorlovda ilg‘or; 

- Yaponiya va Germaniya – pedagog va klub integratsiyasida; 

- AQSh – raqamli texnologiya va differensiallashtirilgan usullarda; 

- Finlyandiya – sog‘lom turmush tarziga qaratilgan yondashuvda; 

- O‘zbekiston – milliy va ommaviy sportni uyg‘unlashtirishda. 

Tadqiot natijalari va uning muxokamasi:  

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, umumta’lim maktablarida jismoniy tayyorgarlik 

darajalarini rivojlantirish bo‘yicha xorijiy davlatlar tajribasi turlicha metodik yondashuvlarga 

asoslanadi. Jumladan: 

1. Yaponiya tajribasi – muntazamlik va sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirilganligi bilan 

ajralib turadi. Haftasiga 3–4 marotaba PE mashg‘ulotlari o‘tkazilishi, o‘quvchilarning 

qatnashishi majburiyligi va nazoratning kuchliligi jismoniy tayyorgarlik samaradorligini 

oshiradi. Shu bilan birga, milliy sport turlarining (judo, karate) maktab tizimiga integratsiyasi 

o‘quvchilarda milliy g‘urur va motivatsiyani kuchaytiradi. 

2. AQSh tajribasi – sport turlarining xilma-xilligi va keng qamrovli sport klublari tizimi 

bilan e’tiborga molik. Bu esa iqtidorli o‘quvchilar uchun professional sportga yo‘l ochadi. 

Biroq muntazam qatnashish darajasining pastligi (65–70%) va ko‘proq iste’dodli o‘quvchilarga 

yo‘naltirilgani sababli umumiy ommaviylik nisbatan sustroqdir. 

3. Germaniya tajribasi – baholash tizimida sog‘liq ko‘rsatkichlarining hisobga olinishi 

bilan ajralib turadi. Bu yondashuv o‘quvchilarda faqat natija emas, balki salomatlikni 

mustahkamlashga qaratilgan motivatsiyani oshiradi. Shuningdek, sport turlari xilma-xilligi va 

muntazam mashg‘ulotlar o‘quvchilarda chidamlilik va koordinatsiya rivojiga xizmat qiladi. 

4. Xitoy tajribasi – iqtidorlarni juda erta yoshda tanlab olish va intensiv mashg‘ulotlar 

tashkil etish orqali yuqori natijalarga erishadi. Davlat tomonidan kuchli qo‘llab-quvvatlash 

mavjud bo‘lsa-da, mashg‘ulotlarning og‘irligi va qat’iy intizom bolalarda jismoniy hamda ruhiy 

charchoqqa sabab bo‘lishi mumkin. 

5. O‘zbekiston sharoiti – umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari 

keng ommalashgan bo‘lsa-da, infratuzilma va moddiy-texnik baza yetarli emasligi, shuningdek, 

o‘quvchilarni sport turlariga keng jalb etish tizimi sustligi mavjud muammolar qatoriga kiradi. 

Shu bilan birga, davlat tomonidan sog‘lom turmush tarzini rivojlantirish va yoshlarni muntazam 

sport mashg‘ulotlariga jalb etishga qaratilgan islohotlar so‘nggi yillarda kengayib bormoqda. 

Umumiy muhokama: 

Xorijiy tajribalarni solishtirish shuni ko‘rsatadiki, umumta’lim maktablarida jismoniy 

tayyorgarlik darajasini oshirishda yagona samarali model yo‘q, balki turli mamlakatlarning 

yondashuvlarini integratsiyalash maqsadga muvofiqdir.  

Xususan: 

• Yaponiya tajribasidan – muntazamlik va sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirilganlik; 

• AQSh tajribasidan – sport turlarining xilma-xilligi va to‘garak-klublar tizimi; 

• Germaniya tajribasidan – sog‘liqni nazorat qilish va baholash tizimi; 

• Xitoy tajribasidan – iqtidorlarni erta aniqlash va intensiv mashg‘ulotlar; 

shuningdek, milliy sharoitga moslashtirilgan holda qo‘llash umumta’lim maktablarida 

jismoniy tayyorgarlik samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. 

 

Jadval №4 
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Xorijiy tajribalar asosida umumta’lim maktablarida jismoniy tayyorgarlikni 

rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar 

Mamlakat 

tajribasi 

Asosiy jihatlar O‘zbekiston uchun amaliy qadamlar 

Yaponiya Haftasiga 3–4 marotaba PE 

darslari, sog‘lom turmush 

tarzini maktab tizimiga 

chuqur singdirish 

Jismoniy tarbiya darslarini haftasiga 

kamida 3–4 marotaba qilish, 

maktablarda sog‘lom ovqatlanish va 

gigiyena targ‘ibotini kuchaytirish 

AQSh Sport turlarining xilma-

xilligi, keng qamrovli sport 

klublari va qo‘shimcha 

to‘garaklar 

Maktablarda basketbol, futbol, yengil 

atletika, gimnastika kabi sport 

to‘garaklarini yo‘lga qo‘yish, iqtidorli 

o‘quvchilarni maxsus sport 

maktablariga jalb qilish 

Germaniya Baholashda sog‘liq 

ko‘rsatkichlari (BMI, yurak 

urish tezligi) hisobga olinishi 

Jismoniy tarbiya baholash tizimiga 

sog‘liqni nazorat qiluvchi mezonlarni 

kiritish, muntazam tibbiy ko‘rik 

o‘tkazish 

Xitoy Iqtidorlarni erta yoshdan 

tanlab olish, intensiv 

mashg‘ulotlar, kuchli davlat 

qo‘llovi 

7–10 yoshdagi bolalarda iste’dodlarni 

aniqlash testlarini joriy etish, maxsus 

sport maktablari va guruhlarini 

rivojlantirish 

O‘zbekiston 

(milliy sharoit) 

Umumiy tayyorgarlikka 

yo‘naltirilgan, infratuzilma 

yetarli emas 

Sport zallarini modernizatsiya qilish, 

qishloq joylarda stadion va sport 

maydonchalarini qurish, o‘qituvchilar 

malakasini oshirish, ota-onalarni jalb 

etish 

  

Xulosa qilib aytganda, Yaponiyaning muntazamligi, AQShning sport turlarini ko‘p qirrali 

qilishi, Germaniyaning sog‘liqni baholash tizimi va Xitoyning iqtidorlarni erta aniqlash 

usullarini milliy ta’lim tizimiga moslashtirish orqali O‘zbekistonda umumta’lim maktablari 

o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarlik darajasini sezilarli oshirish mumkin. 

Amaliy tavsiyalar: 

1. Muntazamlikni kuchaytirish: 

Umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya darslarini haftasiga kamida 3–4 marotaba o‘tkazish 

tavsiya etiladi. Bu borada Yaponiya tajribasidan foydalanish mumkin. 

2. Sport turlarini xilma-xillashtirish: 

Darslarda faqatgina yengil atletika emas, balki gimnastika, sport o‘yinlari (basketbol, futbol, 

voleybol), milliy sport turlari va sog‘lomlashtiruvchi mashqlarni ham keng jalb qilish lozim. 

Bu o‘quvchilarning qiziqishi va ishtirokini oshiradi. 

3. Baholash tizimini takomillashtirish: 

Germaniya tajribasidan kelib chiqib, baholashda faqat jismoniy natijalar emas, balki sog‘liq 

ko‘rsatkichlari (masalan, yurak urish tezligi, tana massasi indeksi) ham hisobga olinishi kerak. 

4. Qo‘shimcha to‘garak va sport klublari: 

AQSh tajribasi asosida maktablarda qo‘shimcha sport to‘garaklari va klublarini rivojlantirish 

tavsiya etiladi. Bu iqtidorli o‘quvchilar uchun professional sport sari yo‘l ochadi, qolganlar 

uchun esa sog‘lom turmush tarzini shakllantiradi. 

5. Iqtidorlarni erta aniqlash: 

Xitoy tajribasidan foydalanib, iste’dodli bolalarni erta yoshdan maxsus testlar orqali aniqlash 

va ularni sport maktablari yoki maxsus guruhlarga jalb qilish kerak. Biroq yuklamani yoshga 

mos tarzda me’yorlashtirish muhim. 
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6. Infratuzilmani yaxshilash: O‘zbekiston sharoitida asosiy muammo – moddiy-texnik 

baza yetishmovchiligi. Shu sababli maktab sport zallari, stadionlari va jihozlarini yangilash 

hamda qishloq joylarda ham sport infratuzilmasini rivojlantirish zarur. 

7. O‘qituvchilar malakasini oshirish: Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun muntazam 

malaka oshirish kurslari tashkil etish, xorijiy tajribalarni amaliyotga tatbiq qilish bo‘yicha 

metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish lozim. 

8. Ota-onalarni jalb etish: O‘quvchilarning sport faoliyatida ota-onalar ishtirokini 

oshirish, ularni sog‘lom turmush tarziga undash ham ijobiy natija beradi. 

9. Axborot texnologiyalaridan foydalanish: Jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini 

monitoring qilish, natijalarni qayd etish va onlayn nazorat qilish uchun mobil ilovalar va 

elektron platformalardan foydalanish tavsiya etiladi. 

10.  Integratsiyalashgan model yaratish: Xorijiy tajribalarni bevosita ko‘chirib olish 

emas, balki ularni O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish muhim. Shu asosda Yaponiya 

muntazamligi, AQShning sport xilma-xilligi, Germaniyaning sog‘liqni nazorat qilish 

yondashuvi va Xitoyning iqtidorlarni aniqlash tizimini birlashtirish mumkin. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati 

1. Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. – Toshkent: 

O‘zbekiston, 2022. 

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi qarori. Umumta’lim maktablarida 

jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida. – Toshkent, 2021. 

3. Karimov R., Jo‘rayev B. Jismoniy tarbiya nazariyasi va metodikasi. – Toshkent: 

O‘qituvchi, 2020. 

4. G‘afurov U., Abdullayev G‘. Umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya 

samaradorligini oshirishning ilmiy asoslari. – Andijon: ADPI nashriyoti, 2023. 

5. Kuramshin Yu.F. Teoriya i metodika fizicheskogo vospitaniya. – Moskva: Akademiya, 

2018. 

6. Matveev L.P. Obщaya teoriya sporta i sistemы podgotovki sportsmenov. – Moskva: 

Fizkultura i sport, 2010. 

7. Chistyakov B.N. Fizicheskaya kultura v obщeobrazovatelnoy shkole. – Sankt-

Peterburg: Piter, 2017. 

8. Williams, J. (2019). Physical Education and School Sport: International Perspectives. 

Routledge, London. 

9. Hardman, K., & Green, K. (2011). Contemporary Issues in Physical Education: 

International Perspectives. Meyer & Meyer Sport. 

10. Bailey, R. (2006). Physical education and sport in schools: A review of benefits and 

outcomes. Journal of School Health, 76(8), 397–401. 

11. UNESCO. (2015). Quality Physical Education (QPE): Guidelines for Policy-

Makers. Paris: UNESCO Publishing. 

12. European Commission. (2018). Study on Physical Education in Schools in Europe. 

Brussels. 

13. Yang, J. (2020). Early talent identification and intensive training in Chinese athletics 

schools. Asian Journal of Physical Education and Sport Science, 12(3), 55–64. 

14. Nagasaki, H. (2017). Physical Education and Sports Club Activities in Japanese 

Schools. Japan Journal of Sports Sciences, 25(2), 87–94. 

15. National Association for Sport and Physical Education (NASPE). (2010). 

Appropriate Instructional Practice Guidelines for Physical Education. Reston, VA: 

AAHPERD. 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         382                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Quliyev Shuhrat Shomurodovich, 

Buxoro davlat pedagogika instituti 

Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi o‘qituvchisi 

 

YOSH VOLEYBOLCHILAR JISMONIY SIFATLARINING O‘ZARO 

ALOQADORLIGI 

 

Annotatsiya. Yosh voleybolchilarni tayyorlashda jismoniy sifatlarning ahamiyati. Har xil 

sport turlarning spesifik jismoniy sifatlari bir-biridan farq qilishi. Voleybolchilar jismoniy 

sifatlarining o‘zaro aloqadorligi. 

Kalit so‘zlar: spesifika- maxsus tuzilishi, intensiv –jadallik. 

Аннотатция. Значение физических качеств в тренировке юных волейболистов. 

Конкретные физические качества разных видов спорта отличаются друг от друга. 

Взаимосвязь физических качеств волейболистов. 

Ключевые слова: spesifika - технические характеристики, intensiv – интенсивность. 

Abstract. The importance of physical qualities in training young volleyball players. The 

specific physical qualities of different sports differ from each other. The relationship of physical 

qualities of volleyball players. 

Keywords: spesifika – specifications, intensiv – intensively. 

 

Kirish. Jismoniy tayyorgarlik to‘rtta masalani: sog’liqni mustahkamlash, jismoniy 

kamolot darajasini oshirish, organizm funksional imkoniyatlarni ko‘paytirish, jismoniy 

qobiliyatlarni tarbiyalash masalasini hal qiladi. 

Pedagogik nuqtai-nazardan jismoniy tayyorgarlik umumiy tayyorgarlik va maxsus 

tayyorgarlikka ajratiladi. Umumiy jismoniy tayyorgarlik yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan sog’liqni 

mustahkamlash va jismoniy kamolot darajasini oshirishga xizmat qilsa, maxsus jismoniy 

tayyorgarlik esa organizm funksional imkoniyatlarini ko‘paytirish va jismoniy qobiliyatlarni 

tarbiyalaydigan asosiy poydevor hisoblanadi. Voleybolchi umumiy jismoniy tayyorgarligini 

oshirishning asosiy vositasi sifatida buyumlar bilan va buyumlarsiz bajariladigan umumiy 

rivojlantiruvchi gimnastika mashqlari, bajariladigan harakatlar intensivligini muntazam 

ravishda almashtirgan holda juft-juft bo‘lib mashq qilish, harakatli va sport o‘yinlari, 

estafetalar, kross yugurish, suzish va boshqalardan foydalaniladi. 

Muhokama va natijalar. Kishining jismoniy qobiliyati yoki sifatlarini uning harakat 

qilish imkoniyatlari (kuchi, tezkorligi, chaqqonligi, chidamliligi) deb qabul qilingan. Ularni 

takomillashtirish asosida organizmning o‘z ishlash qobiliyati darajasidan takroriy ortiqcha 

jismoniy yuklamalarga javob bera olishi yotadi. Bu yagona jarayonda, mashq qilishning 

dastlabki bosqichlarida umumiy jismoniy tayyorgarlik, chuqurlashtirilgan mashq qilish 

bosqichida esa, aksincha maxsus jismoniy tayyorgarlikning afzallik tomonlari bor. 

Har xil sport turlarning spesifik jismoniy sifatlari bir-biridan farq qiladi. Og’ir 

atletikachilarning kuchi yoki gimnastikachilarning chaqqonligi, uzoq masofaga yuguruvchi 

sportchilarning chidamliligi voleybol o‘ynashda uyg’unlikni ta’minlab beradi. Voleybolchining 

kuchi dinamik xarakterga ega bo‘lishi va start, birdan to‘xtash hamda harakat yo‘nalishini 

o‘zgartirish, sakrash, to‘pni blokda raqibidan olib qo‘yish, to‘pga zarba berish kabi 

harakatlarda namoyon bo‘lishi kerak. Ma’lumki voleybolchi spesifikasi vaznining og’ir 

bo‘lishini talab qilmaydi, balki o‘z gavdasi va to‘p inersiyasini engishi bilan baholanadi. 

Shuning uchun ma’lumki, voleybolchilar oyoqlari va qo‘llari kuchli bo‘lishga alohida 

ahamiyat beriladi. Lekin o‘yin faoliyati bel va qorin muskullarining ham yaxshi rivojlanishini 

talab etadiki, murakkab harakatlarni bajarish va bir taraflama tayanchda, yuqori elka 

kamarining muskullari kattalashganda muvozanat saqlash imkonini beradi. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

№ 9/2025  ISSN: 3060-527X 

 
www.fanistiqbollari.uz                         383                           № 9-Son, 2-Qism, 2025-yil 

 

Kuchni rivojlantiruvchi mashqlar. 

Boshlang’ich tayyorgarlik bosqichida 9-10 yoshda hamma muskul guruhlarini 

rivojlantirish uchun mashqlarni qo‘llash kerak. Ular aytish mumkinki, nafas olish 

muskullarini mustahkamlaydigan mushak korsetini tashkil qiladi. Bu maqsadda gimnastika 

narvonida, to‘ldirma to‘plar, voleybol to‘pi, juft mashqlar (3-7 kompleksli) suzish, harakatli 

o‘yinlar, yengil buyumlarni uzoqqa uloqtirish, yugurib kelib balandlikka sakrash singari 

umumiy rivojlantiruvchi mashqlardan foydalaniladi. 

11-13 yoshda yumshoq cho‘ziluvchi rezina, to‘ldirma to‘plar, arg’amchi, shuningdek juft-

juft bo‘lib bajariladigan kuch mashqlari, uzunlikka va balandlikka sakrash, ko‘psakrashlar (8-

12 kompleksli) mashqlar qo‘llaniladi. Shuni yodda tutish kerakki, jismoniy yuklamalar hajmi 

gavda og’irligining 3-4% dan oshmasligi kerak. Masalan, vazni 40 kg bo‘lganda og’irligi 1,5 

kg li gantel, to‘ldirma to‘plar bilan mashq qilish mumkin.  

14-15 yoshda maksimal vaznning 15-20% ni tashkil qiluvchi tortilish mashqlaridan 

foydalanish mumkin. Bunda harakatlarni (masalan, gavdani engashtirish, o‘tirish yoki 

sakrashlar) maksimal darajada bor kuch bilan tez, qismlarga bo‘lib 5-10 marta, har bir qism 

orasida 2,5 daqiqadan dam olib bajarish kerak. Qismlarda takrorlashlar soni tayyorgarlikka 

bog’liq bo‘ladi, ammo bunda boshlang’ich sxemaga ko‘ra 5 marta takrorlashlar (3Q x 5T) uch 

qismdan oshmasligi kerak. Olti haftalik mashq qilish siklida (5M x 10T) ko‘rinishida bo‘ladi. 

Bunday mashqlar tezkorlik kuchni rivojlantiradi, ular muskullarning nisbatan baland 

sakrash va zarba berish va erga tushish, raqibdan blokda to‘pni olib qo‘yish qobiliyatni 

shakllantiradi. 

Oyoqlar va gavdaning yoziladigan muskullarining “portlovchi’ kuchini rivojlantirish 

uchun zo‘riqish shart emas, chunki ular birdan yugurish, sakrashlarda nomoyon bo‘lib, minimal 

vaqtda ancha kuchlanishga ega bo‘ladi. Muskullarning zarb kuchini oshirish uchun o‘z gavda 

massasidan foydalaniladi: 50 dan 70 santimetrgacha (bo‘yga qarab) balandlikdan pastga 

sakrashdan keyin gavda yuqoriga yoki yuqoriga oldinga shunday kuch bilan siltanadiki, bunda 

erga tushish paytida oyoqning tizzadan bukilishi kamida 90% ga teng bo‘ladi (yengil 

atletikaning past to‘siqlaridan sakrab o‘tganda).Voleybol mashg’ulotiga kirishgan yosh 

boshlovchilar bunday sakrashlarni 2M x 5T sxemasida, ancha tayyorgarlik ko‘rganlar esa 4M 

x 8T sxemada etarli darajada dam olib, muskullarni bo‘shashtirish mashqlarini qo‘shib 

bajarishlari kerak. 

Oyoqlarning “portlash” kuchini rivojlantirish uchun arg’amchi, qiya narvonda yugurish va 

sakrash mashqlari, ko‘psakrashlar, uch hatlab sakrash, 5-6 metrli qisqa zarbdan keyin yuqoriga 

bir yoki ikki oyoqlab depsinib sakrashlar (13-14 kompleks) juda foydalidir. Kuchni 

rivojlantirishda quydagi mashqlar yordam beradi. 

— kuchni rivojlantirish va muskullarni bo‘shashtirivchi mashqlarini almashtirib bajarish; 

— mashqlarni qo‘ydagi izchillikda tanlash: avvalo qo‘l va yuqori elka kamari, keyin 

gavda (kurak, qorin), oyoqlar kuchini rivojlantirish mashqlari; 

— mashqlar oralig’ida nafas rostlash etarlicha, kuch yuklamasi hajmiga qarab 1 

daqiqadan 2,5 daqiqagacha bo‘lishi kerak; 

— sestemali ishlashda muskullarni ancha zuriqtirish bilan kuchni oshirib borish mumkin. 

Tezkorlikni rivojlantiruvchi mashqlar. 

Voleybolchining tezkorligi, qattiy aniq masofaga signal bo‘yicha start oladigan yengil 

atletikachining tezkorligidan farq qiladi. 

Voleybolda tezkorlik odatda qo‘ydagi ko‘rsatkichlarda namoyon bo‘ladi: reaksiya 

tezligida va taktik idrokda, start olish va bir harakatdan ikkinchisiga o‘tish tezligida. 

Voleybolchi tezkorligini tashkil etuvchi bu komponentlarning hammasi bir- biriga bog’liq emas 

va ularni ham alohida-alohida, ham o‘yin mashqlari kompleksida mashq qildirish mumkin. 

O‘yindagi voleybolchi to‘p uzatilishidan oldin to‘pni ko‘ra bilishi, vaziyatni baholashi, bir 

qarorga kelishi kerak. Shu narsa aniqlanganki, bularning hammasi uchun voleybolchi bir 
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soniyagacha vaqt sarflab, shu vaqtning 70% to‘pni ko‘ra bilishga to‘g’ri keladi. Shuning uchun 

o‘yinda to‘pni ko‘rish uchun uni ko‘rish maydonidan chiqarmaslik kerak. Ko‘rib 

harakatlantirish reaksiyasidek murakkab reaksiya tezligi ko‘zni tezda predmetni ko‘ruvchan, 

harakat apparatini esa qanday harakat qilishni tez oshiradigan mashqlarda takomillashtiriladi. 

Reaksiya tezligini tarbiyalovchi mashqlarni jift-juft bo‘lib bajarish ayniqsa qiziqarlidir. 

Voleybolchi hujumdan oldin asosan oyoqlarning “portlash” kuchiga va qisman qadam 

uzunligini oshirib borishga bog’liq. Oyoqlarning “portlash” kuchini va qadam uzunligini 

takomillashtirishga qo‘ydagi mashqlar yordam beradi: 

— 10 -15 metrga sakrab-sakrab yugurish; 

— turli holatlardan turib 7-10 metrga tez yugurish; 

— cho‘nqayub o‘tirgan holatdan shartli signalga ko‘ra 10 metrga tez yugurish, iloji 

boricha guyo qo‘l bilan to‘p urilayotgandek balandroq sakrash va qayta cho‘nqayib, yana 

signalga ko‘ra shu mashqning o‘zini takrorlash va hokazo; 

— bir o‘yinchi to‘pni balanblatib boshqa o‘yinchiga tashlab beradi, unisi esa baland 

sakrab qo‘li bilan unga qaytaradi. 3-4 daqiqadan keyin o‘yinchilar o‘rin almashadilar; 

Voleybolchi tezkorligini rivojlantiruvchi boshqa turdagi mashqlar sifatida tez yugurib 

darhol to‘xtash, bir harakatdan boshqa harakatga darhol o‘tish tezkorligi kabi mashqlarni 

qo‘llash mumkin: 

15-30 metrga “mokkisimon” yugurish; 

5-10 metrga tez yugurish; darhol to‘xtash, sakrab turib yoki yiqilayotib qo‘l bilan to‘pga 

zarba berish; 

Tezkorlikning ba’zi turlarini takomillashtirishning katta imkoniyatlari har xil sport 

o‘yinlari, estafetalar va harakatli o‘yinlardadir. 

Chaqqonlikni rivojlantiruvchi mashqlar. 

Chaqqonlik - bu voleybolchining yangi harakatlarini tez egallab olishi va o‘yin vaziyatiga 

qarab moslashishdir. Boshqacha qilib aytganda, chaqqonlik - bu tezkorlik, kuch, koordinasiya 

imkoniyatlarining birligidir. 

Chaqqonlik mashqlariga qo‘yiladigan majburiy talablardan biri - bu yangilik elementidir. 

Shuning uchun ko‘proq harakatli va sport o‘yinlari o‘ynash foydali, chunki ularda vaziyat 

doimiy yangiligi bilan ajralib turadi. Umumiy chaqqonlikni rivojlantirishning yaxshi vositasi - 

akrobatika elementlari, yugurish sakrashlar, murakkab harakatlar (emaklash, tortilib chiqish, 

surilish) va boshqa aralash mashqlarni bajarishdir. Ammo chaqqonlikni rivojlantirishga 

tayyorgarlik ko‘rishning barcha bosqichlarida voleybol mashqlaridan foydalaniladi. 

Voleybolda uchta, jismoniy sifat – kuch, tezkorlik va chaqqonlik bir-biri bilan uzviy bog’liq 

bo‘lib, ularni tarbiyalash zamirida qo‘ydagi umumiy qoidalar yotadi. Bu sifatlarni organizm 

charchamaganda, ya’ni yozilish mashqlaridan keyinroq rivojlantirish kerak. Har bir mashq 

maksimal zo‘riqish bilan bajariladi. Har bir mashqdan keyin to‘la tiklanish bo‘lishi kerak. Yana 

shuni ta’kidlash kerakki, jismoniy sifatlar texnik tayyorgarlik bilan o‘zaro bog’liq. Agar 

voleybolchilar tegishli kuch, tezkorlik va chaqqonlikka ega bo‘lmasalar, o‘yinning texnik 

usullarini bajara olmaydilar. 

Voleybolchilar jismoniy sifatlarining o‘zaro aloqadorligi. 

Voleyboldagi jismoniy sifatlarni tarbiyalash ularning garmonik rivojlanishiga olib kelishi 

kerak, ammo bu narsa shunday mutanosiblikda bo‘lishi kerakki, ular voleybolchilarning o‘yin 

faoliyatiga eng yuqori darajada samara keltirsin. Butun mashg’ulot jarayonida singdirilgan 

g’oya - voleybolchi faqat oddiy tezkor yoki kuchli hamda egiluvchan, epchil bo‘libgina 

qolmasligi kerak, degan fikrdir. O‘yinchi bu sifatlarning har birini kerak meyorda, aqlan qo‘lga 

kiritsin. 

Xulosa. Voleybolchilar jismoniy sifat va ijrochilik mahoratining o’zaro aloqasida 

mukammal darajaga intilishlari lozim. Ularning butun fikr-zikri jismoniy sifatlardan shunday 

asos yaratishga qaratilishi lozimki, bu sifatlar bora-bora o’yin texnikasining takomillashuviga 
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imkon bersin. Shu o’rinda aytish lozimki, yutuk gavda tufayli emas, balki o‘yin texnikasi hamda 

mantiqiy idroki bilan o‘ynash tufayli voleybolchilar, Vatanimiz peshqadamlari darajasiga 

erishishlari lozim. 

Mashhur sportchilardan biri shunday digan edi : “Atletizmning bilmasligi yoki 

etishmasligi texnik mahorati va o‘yinni jamoaviy taskil etishdagi yutuqlar bilan to‘ldiriladi. 

Biroq, atletizmni ehtiyot qilmaslik, uning muhimligini tan olmaslik murabbiuyning eng yomon 

xatosi bo‘lur edi”. Shunday qilib, voleybolchi atletizmi deganda jismoniy sifatlarining shunday 

aloqasini tushunish kerakki, u o‘yin faoliyatining bir qator samarali bo‘lishiga, uning yuqori 

texnik mahoratiga erishuviga ko‘maklashsin. 

Ana shunda, ya’ni atletizm ijrochilik mahoratini ochib berishga eng yuqori darajada 

ko‘maklashgandagina voleybol uchun jismoniy sifatlarning garmonik rivojlanishi haqida 

gapirsa bo‘ladi. 
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Hasanova Gulbahor 

Davlatmamatovna 

Tizimli yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy 

dunyoqarashini rivojlantirishning amaliy texnologik tizimi 
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Shabbazova Nodira 

Xamzayevna 

Talabalarning mustaqil ta’limga tayyorligi va didaktik 

ijodiy faoliyat o‘rtasidagi bog‘liqlik 
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Yuldacheva Totixon 

Yakubovna 

Talabalar o‘rtasida gender adolatini qaror toptirishda 

tarbiya va ijtimoiy faoliyatning metodik uyg‘unligi 
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Jalolova Feruza 

Mirkamol qizi 

Pedagog kadrlarning boshqaruv kompetentligini 

rivojlantirish 
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Turobova Nilufar 

Umedullayevna 

Tarix darslari orqali o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni 
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Eshmuratov Muzaffar 

Elamanovich 

Interaktiv metodlar tushunchasi va ularning ingliz tilini 

o‘qitishdagi ahamiyati 
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Xolmurzayev Ubaydulla 

Mamarasul o‘g‘li 

Professional ta’limda ma’naviy-axloqiy tarbiyaning roli va 
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Saidova Ozoda 

Toxirovna 

Bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik imidjni 
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Shirnazarova Zarina 

Allaberdi qizi 

Raqamli darsliklar va uning lingvistik tahlili 226 

Zarina Bahodirovna 

Muhammadiyeva 

San’at ta’limida shaxsiy yondashuv va akseologik 

tamoyillar: estetik kompetensiyani rivojlantirish yo‘llari 

230 

Fayziyeva Salomat 

G’aybullayevna 

Innovatsion metodlar asosida bo‘lajak chizmachilik 

o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirish 

235 

Yakubov Baxtiyor  

Sharifovich 

Talabalarning axborot kompetentliligini rivojlantirishda 

elektron dasturiy ta’minotini takomillashtirishga 

qoʻyiladigan talablar 

239 

Xushvaqtov Umar 

Norqobilovich 

Ta’lim jarayonida fаoliyatli yondаshuv orqаli imperаtiv 

аlgoritmik tаfаkkurni monitoring qilish 

246 

Djurayeva Salomat 

Nabiyevna 

Boshlang‘ich sinf oʻquvchilarini milliy qadriyatlar asosida 

tarbiyalash 

251 

Yаkubovа Gulnoz 

Mаdrimbаyevnа 

Fаsilitаtorlik yondаshuvining mаktаbgа tаyyorlov 

bosqichidаgi o‘quvchilаrning sаvodxonligini 

shаkllаntirishdаgi o‘rni 
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Mаtchаnovа Nаzokаt 
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Jurayev Bobomurod 

Tojiyevich 
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A.Mirzakulov, Compression strategies In simultaneous interpretation 281 
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Б.С.Сафаралиев К страницам истории куполов науки и морали 
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Ne’matovna 
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Tajibayevich 
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Valiyev Sarvar 
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Axmadjаnovich 
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Kamolovich 
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Akbarali o‘g‘li 
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Quliyev Shuhrat 
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                                           “TА’LIMDА ISTIQBОLLI IZLАNISHLАR” 

ХАLQАRО ILMIY MЕTОDIK JURNАLI UCHUN 

MАQОLАLАRNI RАSMIYLАSHTIRISH TАLАBLАRI 

“Tа’limdа istiqbоlli izlаnishlаr” ilmiy jurnаli muаlliflаri 

diqqаtigа!  

1. “Tа’limdа istiqbоlli izlаnishlаr” ilmiy jurnаli ilmiy 

mаqоlаlаrni о‘zbеk, rus vа ingliz tillаridа chор еtаdi.  

2. Е’lоn qilinаdigаn mаqоlаlаrgа bо‘lgаn аsоsiy tаlаblаr:  

 ishning dоlzаrbligi vа ilmiy yаngiligi;  

 mаqоlаning hаjmi: аdаbiyоtlаr rо‘yхаti, chizmа vа 

jаdvаllаr inоbаtgа оlingаn hоlаtdа 3-8 bеtgаchа;  

 mаqоlа nоmi, аnnоtаtsiyа (50-60 tа sо‘z) vа tаyаnch 

sо‘zlаr (8-10 tа) ingliz, о‘zbеk vа rus tillаridа kеltirilаdi.  

3. Mаqоlа bоshidа mаvzu, muаllifning F.I.О. (tо‘liq yоzilishi kеrаk), muаlliflаr bir nеchtа 

bо‘lsа, ulаrning hаr biri hаqidа tо‘liq mа’lumоtlаr bеrilishi shаrt, tаshkilоt, shаhаr, mаmlаkаt, 

muаllifning е-mаili kо‘rsаtilаdi. Mаtndа kirish qismi, tаdqiqоt оbyеkti vа qо‘llаnilgаn 

mеtоdlаr, оlingаn nаtijаlаr vа ulаrning tаhlili, хulоsа, аdаbiyоtlаr rо‘yхаti, аlbаttа, kеltirilаdi. 

Mаqоlаdа kеyingi 10-15 yildа е’lоn qilingаn аdаbiyоtlаrgа hаvоlа qilinishi tаvsiyа еtilаdi.  

4. Mаtn uchun: Micrоsоft Wоrd; Timеs Nеw Rоmаn, 12 shrift, mаqоlа nоmi bоsh 

hаrflаrdа, intеrvаl 1,0; аbzаs 1,0 sm, yuqоri vа раstki tоmоn 2 sm, chар vа о‘ng tоmоn 2 sm.  

5. Аgаr mаqоlаgа rаsm, jаdvаl, diаgrаmmа, sхеmа, chizmа, turli grаfik bеlgilаr kiritilgаn 

bо‘lsа, ulаr аniq vа rаvshаn tаsvirlаnishi, qisqаrtmаlаrning tо‘liq izоhi yоzilishi lоzim. 

Fоrmulаlаr mаtngа mахsus kоmрyutеr dаsturlаridа kiritilishi kеrаk.  

6. Iqtibоs оlingаn yоki fоydаlаnilgаn аdаbiyоt sаtr оsti izоhi tаrzidа еmаs, bаlki mаqоlа 

охiridа аsоsiy mаtndаgi kеtmа-kеtligi аsоsidа umumiy rо‘yхаtdа kо‘rsаtilаdi. Mаtn ichidаgi 

kо‘chirmаdаn sо‘ng iqtibоs оlingаn аsаrning rо‘yхаtdаgi tаrtib rаqаmi vа sаhifаsi kvаdrаt qаvs 

ichidа bеrilаdi. Bu о‘rindа kitоb, tо‘рlаm, mоnоgrаfiyаlаr uchun muаlliflаrning ism-

fаmiliyаlаri, mаnbаning tо‘liq nоmi, nаshr kо‘rsаtkichi (shаhаr, nаshriyоt vа nаshr yili) 

kо‘rsаtilаdi. Jurnаl mаqоlаlаri vа bоshqа dаvriy nаshrlаr uchun muаlliflаrning ism-fаmiliyаlаri, 

mаqоlа nоmi, jurnаl nоmi, yili vа sоni, sаhifа nоmеri kо‘rsаtilаdi.  

7. Mаqоlа mаtni kаmidа 70-80 % muаllifning shахsiy izlаnishlаri nаtijаsigа аsоslаnishi 

lоzim. Tорshirilgаn mаqоlаlаr “Аntiрlаgiаt” tizimi yоrdаmidа tеkshirilаdi.  

8. Tаhririyаtgа tаqdim qilingаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn tаqrizgа bеrilаdi. Mаqоlа 

tаqrizdаn qаytgаch, аgаr zаrur bо‘lsа, bаrchа sаvоl vа е’tirоzlаr bо‘yichа muаllifgа qаytа 

ishlаsh uchun tаqdim еtilаdi. Mаqоlа nusхаlаri qаytаrilmаydi.  

9. Tаhririyаt mаqоlаni tаqrizgа yubоrаdi, tаqriz ijоbiy bо‘lsа mаqоlа jurnаldа chор еtish 

uchun qаbul qilinаdi. Jurnаldа аnjumаn tеzislаri vа mа’ruzаlаri chор еtilmаydi. Е’lоn qilingаn 

mаtеriаllаrning hаqqоniyligigа vа kо‘chirilmаgаnligigа shахsаn muаllif jаvоbgаrdir.  

10. Tаhririyаt mаqоlаgа аyrim kichik о‘zgаrtirishlаrni kiritishi mumkin. Yuqоridаgi 

tаlаblаrgа jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn kо‘rib chiqilmаydi vа muаllifgа 

qаytаrilmаydi.  

11. Ijоbiy tаqriz bеrilgаn mаqоlа tаhririyаt tоmоnidаn qаbul qilingаn sаnаlаdi. Jurnаl 

tаhririyаti mаqоlа mаtnini qisqаrtirish vа ungа tаhririy о‘zgаrtirishlаr kiritishgа hаqlidir.  

12. Yuqоridаgi tаlаblаrgа jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn qаbul 

qilinmаydi vа kо‘rib chiqilmаydi.  
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