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TA’LIM JARAYONIDA O‘QUVCHILARDA MILLIY QADRIYATLAR ASOSIDA
IDENTIKLIKNI RIVOJLANTIRISH MEXANIZMLARI

Annotatsiya. Ta’lim jarayonida o ‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni
rivojlantirish bugungi globallashuv sharoitida pedagogika va psixologiya fanlarining eng dolzarb
muammolaridan biri hisoblanadi. Mazkur magqolada o ‘quvchilarning milliy identiklikni
shakllantirish jarayonida milliy qadriyatlarning didaktik, tarbiyaviy va ijtimoiy-psixologik
funksiyalari tizimli tahlil qilinadi. Shuningdek, ta’lim muassasalarida milliy qadriyatlarni
integratsiyalash orqali o ‘quvchilarda o ‘zlikni anglash, tarixiy xotira, madaniy merosga hurmat va
fuqarolik pozitsiyasini mustahkamlash mexanizmlari ilmiy asosda yoritiladi. Tadgiqotda identiklik
tushunchasining zamonaviy talginlari, xususan, shaxsning ijtimoiy-madaniy muhit bilan o ‘zaro
aloqasi, qadriyatlar tizimining ichki o ‘zlashtirilishi hamda ta’limiy jarayonda refleksiv
faoliyatning o ‘rni alohida ko ‘vib chigiladi. Shuningdek, o ‘quvchilarda milliy gadriyatlar asosida
identiklikni rivojlantirishda interfaol metodlar, tarbiyaviy texnologiyalar va kompetensiyaviy
yvondashuvlarning  samaradorligi  ilmiy  jihatdan asoslanadi. Mazkur  yondashuvlar
o ‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini, balki ularning ma’naviy-axloqiy shakllanishini ham
ta’minlashga xizmat qiladi. Natijada, milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg ‘unligi asosida
barkamol shaxsni tarbiyalashga yo ‘naltirilgan pedagogik tizimning nazariy va amaliy asoslari
ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: milliy gadriyatlar, identiklik, o ‘quvchilar, ta’lim jarayoni, ma’naviy tarbiya,
madaniy meros, ijtimoiylashuv, refleksiya, kompetensiya, pedagogik mexanizmlar.

MEXAHMUW3MBbI PA3BUTUA UWIEHTUYHOCTU YYAIIUXCSA HA OCHOBE
HAIIMOHAJIBHBIX IEHHOCTEM B OBPA3OBATEJIBHOM ITPOIIECCE

Annomayun. B ycnosusax enobanuzayuu pazeumue UOeHMUYHOCMU Y4aWUxXcsa Ha OCHO8e
HAYUOHANILHLIX YeHHOCmell 6 00pa3oeamelbHOM npoyecce sA61i1emcs OOHOU U3 Haubonee
AKmyanibHuIX NpooleM COBPEeMEHHOU nedazo2uKku u ncuxonocuu. B oamnou cmamve cucmemno
AHAUBUPYIOMCA OUOAKMUYECKUe, B0CNUMAMENbHble U COYUATbHO-NCUXON02UYeCKUe QYHKYUU
HAYUOHANLHBIX YeHHOCmell 8 npoyecce hopMuposanuis HAYUOHAILHOU UOEHMUYHOCIU YYAUJUXCAL.
Taxoice Hayuno 0OOCHOBAHBI MeXAHU3Mbl VKPENJeHUsi CAMOCO3HAHUS, UCMOPUYECKOU NaMAmu,
V8adiceHus: K KVIbMypHOMY HACIeOUI0 U 2PAdXCOAHCKOU NOZUYULU Yepe3 UHMeZPayuro HayUOHAIbHbIX
yeHHoCcmel 8 00pazo0eamenvHblX yupedcoeHusx. B uccnedosanuu ocoboe snumanue yoensiemcs
COBPEMEHHbIM  MPAKMOBKAM NOHAMUSL UOEHMUYHOCMU, 6 YACMHOCMU 63AUMOOeCMBEUIo
JUYHOCMU C COYUOKYIIbMYPHOU CPeool, 6HYMpeHHeM) YC80eHUI0 CUCMeMbl YeHHOCmel U ponu
penexcusHoll  desmenvbHocmu 6 obpasosamenvHom npoyecce. Kpome moeo, HayuHo
o0bocnosbleaemcs IhekmusHoOCmb UHMEPAKMUBHBIX MEMOO08, 80CNUMAMENbHBIX MEXHON0SU U
KOMNEemMeHMHOCMHO20 N00X00d 8 pa3eumuy UOeHMUYHOCMU Y4aWuxcsi HaA OCHO8e HAYUOHAIbHbIX
yennocmeti. Jlannvie n00X00bl CHOCOOCMEYIONM He MONbKO NOBLIUEHUIO YPOBHS 3HAHUL YYAUUXCH,
HO U UX OYXO8HO-HPABCMBEHHOMY pazeumuto. B pesynemame ¢hopmupyromesa meopemuyeckue u
NpAKmMuyecKue OCHOBbL Neda2o02UtecKol CUCmeMbl, HaNPAaeIeHHOl HA 80CNUMAHUE 2aAPMOHUYHO
PA38umot IYHOCMU HA OCHO8e eOUHCNEA HAYUOHANbHBIX U 00UjeyeN08edecKUX YyeHHOCHel.

Knrwuegvle  cnosa:  nHayuonanvHvle  YeHHOCMU,  UOEHMUYHOCMb,  YYaujuecs,
obpasosamenvubili npoyecc, OYX08HOe GOCHUMAHUe, KYIbMypHOe Haclieoue, COYUudIU3ayus,
perexcusi, KOMnemeHmHoOCMyb, Neda2o2uidecKue MexaHusmbi.

MECHANISMS FOR DEVELOPING STUDENTS’ IDENTITY BASED ON
NATIONAL VALUES IN THE EDUCATIONAL PROCESS
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Abstract. In the context of globalization, the development of students’ identity based on
national values in the educational process is one of the most pressing issues in contemporary
pedagogy and psychology. This article provides a systematic analysis of the didactic, educational,
and socio-psychological functions of national values in the process of forming students’ national
identity. It also scientifically substantiates the mechanisms for strengthening self-awareness,
historical memory, respect for cultural heritage, and civic responsibility through the integration
of national values in educational institutions. The study pays special attention to modern
interpretations of identity, particularly the interaction between the individual and the socio-
cultural environment, the internal assimilation of value systems, and the role of reflective activity
in the educational process. Furthermore, the effectiveness of interactive methods, educational
technologies, and competency-based approaches in developing students’ identity based on
national values is scientifically justified. These approaches contribute not only to improving
students’ knowledge levels but also to their moral and spiritual development. As a result,
theoretical and practical foundations of a pedagogical system aimed at educating a harmoniously
developed personality based on the unity of national and universal values are formed.

Key words: national values, identity, students, educational process, moral education,
cultural heritage, socialization, reflection, competence, pedagogical mechanisms.

Kirish. Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimi nafaqat bilim berish, balki shaxsning ma’naviy-
axloqiy kamolotini ta’minlash, uning ijtimoiylashuvi va identiklik (o°zlikni anglash) jarayonini
shakllantirishga yo‘naltirilgan murakkab pedagogik tizim sifatida qaraladi. Ayniqgsa, globallashuv
jarayonlari kuchaygan bugungi davrda yosh avlodning madaniy qadriyatlar tizimi, milliy o‘ziga
xoslikni idrok etishi hamda ijtimoiy identiklikning barqaror shakllanishi alohida ilmiy va amaliy
ahamiyat kasb etmoqda. Shu nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida o‘quvchilarda milliy gadriyatlar
asosida identiklikni rivojlantirish muammosi pedagogika, psixologiya va sotsiologiya fanlari
kesishgan dolzarb tadqiqot yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Milliy qadriyatlar har bir xalqning tarixiy tajribasi, ma’naviy merosi, urf-odatlari, an’analari
hamda axloqiy-me’yoriy tizimini o‘zida mujassam etgan ijtimoiy-madaniy hodisa sifatida shaxs
shakllanishida hal giluvchi rol o‘ynaydi. Ular o‘quvchilarda fagat axborot sifatida emas, balki
ichki e’tiqod, qadriyatlar tizimi va hayotiy pozitsiya sifatida o‘zlashtirilgandagina, barqaror
identiklik shakllanishiga xizmat qiladi. Shu sababli ta’lim jarayonida milliy qadriyatlarni
integratsiyalash faqat nazariy bilim berish emas, balki tarbiyaviy ta’sirning kuchli mexanizmi
sifatida ham muhim ahamiyatga ega.

Identiklik tushunchasi zamonaviy ilmiy adabiyotlarda shaxsning o‘zini ma’lum bir ijtimoty,
madaniy va tarixiy muhitga tegishli ekanligini anglash jarayoni sifatida izohlanadi. Bu jarayon
kognitiv, emotsional va xulqily komponentlarning o‘zaro uyg‘unlashuvi orqali shakllanadi.
O‘quvchilarda identiklikning rivojlanishi esa ta’lim muassasasidagi pedagogik muhit,
o‘qituvchining tarbiyaviy yondashuvi, o‘quv materiallarining mazmuni hamda sinfdan tashqari
faoliyatlarning samaradorligi bilan bevosita bog‘liqdir.

Bugungi kunda ta’lim jarayonida milliy gadriyatlar asosida identiklikni shakllantirishga
bo‘lgan ehtiyoj bir necha omillar bilan izohlanadi. Birinchidan, global axborot oqimi ta’sirida
yoshlar ongida turli madaniy modellarning keskin aralashuvi kuzatilmoqda. Ikkinchidan, milliy
o‘zlikni anglashning zaiflashuvi ijtimoiy moslashuv va fuqarolik pozitsiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Uchinchidan, ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuvning keng joriy
etilishi shaxsiy va ijtimoiy qadriyatlarni uyg‘unlashtirish zaruratini kuchaytirmoqda.

Shu bilan birga, milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirish jarayoni murakkab
pedagogik tizim bo‘lib, u 0‘z ichiga magsad, mazmun, metod, vosita va natija kabi komponentlarni
oladi. Ushbu jarayonda interfaol ta’lim metodlari, muammoli o*qitish, loyihaviy faoliyat, refleksiv
yondashuv hamda tarbiyaviy texnologiyalar muhim o‘rin tutadi. Mazkur metodlar o‘quvchilarda
nafaqat bilimlarni egallash, balki ularni shaxsiy qadriyatlar tizimiga aylantirish imkonini beradi.[2]

Shuningdek, ta’lim muassasasida yaratilgan ijtimoiy-psixologik muhit ham identiklikning
shakllanishida muhim omil hisoblanadi. O‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlik, sinf

Sfanistigbollari.uz 295 2026-yil 7-son, 1-qism



[E13Ehie, =]

Ta’limda istigbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal %
Ne 7/2026 ISSN: 3060-527X [=]: -

B ——

jamoasidagi ijobiy munosabatlar, milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiyaviy tadbirlar

o‘quvchilarning o‘zligini anglash jarayonini kuchaytiradi. Bu jarayon refleksiya orqali

mustahkamlanib, o‘quvchilarda o‘z xatti-harakatlarini tahlil qilish, qadriyatlar asosida qaror qabul

qilish ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

Shunday qilib, mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, ta’lim jarayonida milliy
gadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirishning nazariy va amaliy mexanizmlarini chuqur tahlil
qilish, samarali pedagogik yondashuvlarni ishlab chiqish hamda ularni ta’lim amaliyotiga tatbiq
etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

Mavzuning o’rganilganlik darajasi.

O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirishning nazariy
asoslari:

O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni shakllantirish murakkab ko‘p qatlamli
pedagogik jarayon bo‘lib, u falsafiy, psixologik, sotsiologik va pedagogik nazariyalar uyg‘unligida
tahlil etiladi. Ushbu jarayonning nazariy asoslarini tushunish uchun avvalo “qadriyat”, “milliy
qadriyat”, “identiklik” va “shaxs shakllanishi” kabi asosiy kategoriyalar mazmunini ilmiy jihatdan
aniqlashtirish zarur bo‘ladi. Mazkur tushunchalar o‘zaro uzviy bog‘langan bo‘lib, shaxsning
jjtimoiy-madaniy muhitga moslashuvi hamda o‘zligini anglash jarayonining asosiy
determinantlarini tashkil etadi.[6]

IImiy adabiyotlarda identiklik ko‘pincha Eriksonning psixososial rivojlanish nazariyasi bilan
bog‘liq holda talqin gilinadi. Uning fikricha, identiklik shaxsning “men kimman?” degan savolga
barqaror javob topish jarayoni bo‘lib, bu jarayon o‘smirlik davrida ayniqsa faollashadi. Ushbu
nazariya asosida o‘quvchilarda milliy identiklikni shakllantirishda yosh davrining psixologik
xususiyatlarini hisobga olish zarurligi ta’kidlanadi. Chunki o‘smirlik davri shaxsning qadriyatlar
tizimi shakllanadigan, ijtimoiy rollar aniqlanadigan va o‘zlikni anglashning dastlabki barqaror
modeli yaratiladigan muhim bosqich hisoblanadi.[3]

Bundan tashqari, sotsiologik yondashuvlarda identiklik ijtimoiylashuv jarayonining natijasi
sifatida qaraladi. Bu yondashuvga ko‘ra, shaxs jamiyatda mavjud bo‘lgan madaniy me’yorlar,
an’analar va qadriyatlarni o‘zlashtirish orqali o‘z identikligini shakllantiradi. Shu nuqtai nazardan,
ta’lim muassasalari o‘quvchilarning ijtimoiylashuv jarayonida asosiy institutsional vosita sifatida
maydonga chigadi. Maktab va boshga ta’lim muassasalari o‘quvchilarga nafaqat bilim, balki
ijtimoiy tajriba, madaniy kodlar va milliy qadriyatlarni ham singdiradi.[4]

Falsafiy yondashuvlarda esa milliy qadriyatlar jamiyatning tarixiy rivojlanishi davomida
shakllangan ma’naviy-axloqiy tamoyillar tizimi sifatida talqin etiladi. Ushbu qadriyatlar shaxsning
dunyogqarashi, hayotiy pozitsiyasi va maqsadlarini belgilovchi asosiy yo‘nalish bo‘lib xizmat
qiladi. Shu sababli milliy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish shaxsning ma’naviy
barqarorligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.[5]

Pedagogik nazariyalar esa identiklikni rivojlantirishni magsadga yo‘naltirilgan tarbiyaviy
jarayon sifatida ko‘radi. Bu jarayonda o‘qituvchi yetakchi subyekt sifatida o‘quvchilarning
qadriyatlar tizimini shakllantirishga ta’sir ko‘rsatadi. Ta’lim mazmuni esa milliy va umuminsoniy
qadriyatlar uyg‘unligiga asoslanishi lozim. Chunki faqat shu holatda o‘quvchilarda ijobiy ijtimoiy
identiklik shakllanishi mumkin.

Nazariy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirish
quyidagi asosiy komponentlarga tayanadi:

Birinchidan, kognitiv komponent - o‘quvchilarning milliy tarix, madaniyat, urf-odat va
an’analar haqidagi bilimlarini shakllantirishni o‘z ichiga oladi. Bu bosqichda o‘quvchi milliy
gadriyatlar haqida axborotga ega bo‘ladi va ularni tushunish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ikkinchidan, emotsional-qiymatli komponent - o‘quvchilarda milliy qadriyatlarga nisbatan
ijobiy hissiy munosabatni shakllantirishga yo‘naltiriladi. Bu bosqichda qadriyatlar fagat bilim
sifatida emas, balki ichki ehtiyoj va e’tiqod darajasida gabul gilinadi.

Uchinchidan, xulqiy (behavioral) komponent - o‘quvchilarning amaliy faoliyatida milliy
qadriyatlarga asoslangan xatti-harakatlarni namoyon etishini anglatadi. Bu bosqich identiklikning
real hayotda ifodalanishini ta’minlaydi.
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Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlarda konstruktivizm nazariyasi ham muhim
o‘rin tutadi. Ushbu nazariyaga ko‘ra, o‘quvchi bilimni tayyor holda gabul gilmaydi, balki uni o‘z
tajribasi va ijtimoiy muhit bilan o‘zaro ta’sir orqali mustaqil ravishda “quradi”. Bu esa milliy
gadriyatlarni o‘zlashtirish jarayonini yanada chuqur va barqaror qiladi.

Xulosa qilib aytganda, o‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni
rivojlantirishning nazariy asoslari turli ilmiy yondashuvlarning integratsiyasiga tayanadi. Ushbu
yondashuvlar birgalikda shaxsning ma’naviy, ijtimoiy va madaniy rivojlanishini ta’minlovchi
yaxlit pedagogik tizimni shakllantiradi.

Ta’lim jarayonida milliy qadriyatlar asosida identiklikni shakllantirishning pedagogik
mexanizmlari:

Milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirish jarayoni faqat nazariy tushunchalar bilan
cheklanib qolmay, balki amaliy pedagogik mexanizmlar orqali real ta’lim muhitida amalga
oshiriladi. Ushbu mexanizmlar o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi, ijtimoiy tajribasi va ma’naviy
dunyogqarashini shakllantirishga yo‘naltirilgan murakkab tizim sifatida namoyon bo‘ladi.
Pedagogik mexanizmlarning samaradorligi ta’lim mazmuni, o°qitish metodlari, tarbiyaviy muhit
hamda o‘quvchilarning faol ishtiroki bilan bevosita bog‘liqdir.

Birinchi muhim mexanizm - ta’lim mazmunini milliy qadriyatlar bilan integratsiyalash
hisoblanadi. Bu yondashuvda o‘quv dasturlariga milliy tarix, madaniyat, adabiyot, urf-odatlar va
an’analar bilan bog‘liq materiallar tizimli ravishda kiritiladi. Masalan, tarix darslarida milliy
davlatchilik an’analari, adabiyot darslarida esa xalq og‘zaki ijodi va klassik asarlar orqali milliy
ruh va identiklik g‘oyasi singdiriladi. Bunday integratsiya o‘quvchilarda bilimni quruq axborot
sifatida emas, balki ma’naviy qadriyat sifatida qabul qilishga xizmat qiladi.[6]

Ikkinchi muhim mexanizm - interfaol ta’lim metodlaridan foydalanishdir. Interfaol metodlar,
jumladan, muhokama, debat, rolli o‘yinlar, “aqliy hujum” va guruhli loyihalar o‘quvchilarning
faolligini oshiradi hamda ularni mustaqil fikrlashga undaydi. Ushbu jarayonda o‘quvchilar milliy
gadriyatlar haqida faqat eshitib qolmay, balki ularni tahlil giladi, solishtiradi va o‘z munosabatini
shakllantiradi. Bu esa identiklikning ichki, ongli darajada rivojlanishiga olib keladi.[5]

Uchinchi mexanizm - tarbiyaviy muhitni shakllantirishdir. Ta’lim muassasasidagi umumiy
ijtimoiy-psixologik muhit o‘quvchilarning qadriyatlar tizimiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. O‘qituvchi
va o‘quvchi o‘rtasidagi o‘zaro hurmat, sinf jamoasidagi hamjihatlik, milliy bayramlar va madaniy
tadbirlarning tashkil etilishi o‘quvchilarda milliy identiklikni mustahkamlashga xizmat qiladi.
Bunday muhitda o‘quvchilar milliy qadriyatlarni fagat nazariy tushuncha sifatida emas, balki
hayotiy tajriba sifatida qabul qiladi.

To‘rtinchi mexanizm - refleksiv faoliyatni rivojlantirish hisoblanadi. Refleksiya orqali
o‘quvchi o°z xatti-harakatlarini, qarashlarini va qadriyatlarini tahlil qiladi. Masalan, “men uchun
milliy gqadriyat nima?”, “men o°‘z milliyligimni qanday ifodalayman?” kabi savollar o‘quvchida
ichki tahlil jarayonini kuchaytiradi. Bu esa identiklikning ongli va barqaror shakllanishiga zamin
yaratadi.

Beshinchi mexanizm - **loyihaviy faoliyat (project-based learning)**dir. O‘quvchilarga
milliy madaniyat, tarix yoki qadriyatlar bilan bog‘liq loyihalar berish orqali ular mustaqil izlanish,
jamoada ishlash va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Masalan, “Mahallamizning
madaniy merosi”, “Milliy an’analar va zamonaviylik uyg‘unligi” kabi loyihalar o‘quvchilarning
milliy identiklikka bo‘lgan munosabatini chuqurlashtiradi.

Oltinchi mexanizm - axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishdir. Ragamli
resurslar, multimedia vositalari va onlayn platformalar yordamida milliy qadriyatlar haqidagi
bilimlarni yanada qiziqarli va vizual shaklda yetkazish mumkin. Bu esa o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshiradi hamda o‘quv jarayonini zamonaviylashtiradi.

Shuningdek, pedagogik mexanizmlar tizimida oila va ijtimoiy institutlar bilan hamkorlik
ham muhim o‘rin tutadi. Oila muhitida shakllangan qadriyatlar maktabdagi tarbiyaviy jarayon
bilan uyg‘unlashganda, identiklik yanada barqaror bo‘ladi. Shu sababli ota-onalar bilan hamkorlik,
mabhalla va jamoat tashkilotlari bilan alogalar o‘quvchilarda milliy qadriyatlarni mustahkamlashda
samarali vosita hisoblanadi.
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Umuman olganda, milliy qadriyatlar asosida identiklikni shakllantirishning pedagogik
mexanizmlari o‘zaro bog‘liq va tizimli xarakterga ega bo‘lib, ular birgalikda o‘quvchilarning
ma’naviy, ijtimoiy va intellektual rivojlanishini ta’minlaydi. Ushbu mexanizmlarning samarali
go‘llanilishi ta’lim jarayonini faqat bilim berish jarayonidan shaxsni shakllantirishga
yo‘naltirilgan kompleks tizimga aylantiradi.

Natija va muokama.

O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirishning amaliy
yo‘nalishlari:

Milliy qadriyatlar asosida identiklikni shakllantirishning amaliy jihatlari ta’lim jarayonida
nazariy bilimlarning real pedagogik faoliyatga tatbiq etilishi bilan belgilanadi. Ushbu yo‘nalishlar
o‘quvchilarning kundalik o‘quv faoliyati, sinfdan tashqari mashg‘ulotlari hamda ijtimoiy tajribasi
bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, shaxsning ichki gadriyatlar tizimini mustahkamlashga xizmat qiladi.
Amaliy yo‘nalishlar tizimli ravishda tashkil etilganda, o‘quvchilarda milliy identiklik faqat
tushuncha darajasida emas, balki barqgaror shaxsiy sifat sifatida shakllanadi.

Birinchi amaliy yo*‘nalish - milliy qadriyatlarga asoslangan dars jarayonlarini tashkil etishdir.
Dars jarayonida o‘quv materiallarini milliy madaniyat, tarixiy voqgealar va ma’naviy meros bilan
bog‘lab tushuntirish o‘quvchilarda mavzuga nisbatan chuqur qiziqish uyg‘otadi. Masalan,
adabiyot darslarida xalq og‘zaki ijodi namunalarini tahlil qilish, tarix darslarida esa milliy
davlatchilikning shakllanish bosqichlarini o‘rganish orqali o‘quvchilarda o‘zlikni anglash
kuchayadi. Bunday yondashuv bilimlarni qadriyat darajasiga ko‘taradi.

Ikkinchi amaliy yo‘nalish - sinfdan tashqari tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish hisoblanadi.
Milliy bayramlar, tarixiy sanalarga bag‘ishlangan kechalar, madaniy festivallar va tanlovlar
o‘quvchilarda milliy g‘urur va vatanparvarlik tuyg‘usini rivojlantiradi. Ushbu tadbirlar
o‘quvchilarga faol ishtirok etish imkonini berib, ularning ijtimoiy faolligini oshiradi va jamoaviy
identiklikni mustahkamlaydi.

Uchinchi amaliy yo‘nalish - o‘quvchilarning mustaqil ijodiy faoliyatini rivojlantirishdir.
Esse yozish, tadqiqot ishlari, prezentatsiyalar tayyorlash va kichik ilmiy loyihalar ishlab chiqish
o‘quvchilarning milliy qadriyatlarga bo‘lgan munosabatini chuqurlashtiradi. Masalan, “Mening
oilam qadriyatlari”, “Mahallamiz an’analari” kabi mavzularda yozilgan ishlar o‘quvchining
shaxsiy tajribasi bilan milliy qadriyatlarni bog‘lashga yordam beradi.

To‘rtinchi amaliy yo‘nalish - ijtimoiy loyihalar va hamkorlik faoliyatidir. O‘quvchilarni
mahalla, muzeylar, madaniyat markazlari va jamoat tashkilotlari bilan hamkorlikka jalb etish
ularning ijtimoiy tajribasini boyitadi. Bunday faoliyat orqali o‘quvchilar real hayotda milliy
gadriyatlarning amaliy ifodasini ko‘rish va anglash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Beshinchi amaliy yo‘nalish - axborot texnologiyalari asosida o‘qitishdir. Raqamli ta’lim
platformalari, video darslar, interaktiv prezentatsiyalar va virtual muzeylar yordamida milliy
qadriyatlarni zamonaviy formatda o‘rganish o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi. Bu
yondashuv aynigsa vizual va amaliy o‘rganishga moyil o‘quvchilar uchun samarali hisoblanadi.

Oltinchi amaliy yo‘nalish - oila va maktab hamkorligini kuchaytirishdir. Ota-onalarning
tarbiyaviy jarayonda faol ishtiroki o‘quvchilarda qadriyatlar tizimining barqaror shakllanishiga
yordam beradi. Oilada milliy urf-odatlar, an’analar va axloqiy me’yorlarning saqlanishi
maktabdagi ta’lim-tarbiya jarayoni bilan uyg‘unlashganda, identiklik yanada mustahkam bo‘ladi.

Yettinchi amaliy yo‘nalish - refleksiv va baholash faoliyatini tashkil etishdir.
O‘quvchilarning o‘z faoliyatini tahlil qilishi, erishgan natijalarini baholashi va shaxsiy
rivojlanishini kuzatib borishi identiklikning ongli shakllanishiga xizmat qiladi. Bu jarayonda
o‘qituvchi yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi rolni bajaradi.

Shu bilan birga, amaliy yo‘nalishlarning samaradorligi pedagogning kasbiy kompetensiyasi,
ta’lim muhitining sifati va o‘quvchilarning faollik darajasi bilan bevosita bog‘liqdir. Agar ushbu
omillar uyg‘unlashtirilsa, milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirish jarayoni tizimli va
natijador bo‘ladi.
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Xulosa qilib aytganda, amaliy yo‘nalishlar o‘quvchilarda milliy identiklikni
shakllantirishning eng muhim bosqichi bo‘lib, ular nazariy bilimlarni real hayotiy tajriba bilan
bog‘laydi va shaxsning ma’naviy-ijtimoiy rivojlanishini ta’minlaydi.

Tadqiqot metodologiyasi. O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni
rivojlantirish muammosini o‘rganishda kompleks, tizimli va integrativ yondashuvga tayanildi.
Tadqiqot metodologiyasi pedagogika, psixologiya hamda sotsiologiya fanlarining nazariy va
amaliy yondashuvlarini uyg‘unlashtirgan holda ishlab chiqildi. Mazkur yondashuv
o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi, qadriyatlar tizimini o‘zlashtirishi hamda ijtimoiy identiklik
shakllanishi jarayonlarini chuqur tahlil qilish imkonini beradi.

Tadqiqot jarayonida avvalo ilmiy-nazariy manbalar tahlil gilindi. Bu bosqichda identiklik
nazariyasi, qadriyatlar psixologiyasi, shaxs rivojlanishi konsepsiyalari hamda zamonaviy
pedagogik yondashuvlarga oid mahalliy va xorijiy olimlar ishlari o‘rganildi. Jumladan, E.
Eriksonning psixososial rivojlanish nazariyasi, J. Piagetning kognitiv rivojlanish konsepsiyasi, L.
Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy yondashuvi hamda zamonaviy kompetensiyaviy ta’lim
nazariyalari metodologik asos sifatida gabul qilindi. Shu bilan birga, O‘zbekiston pedagogika va
psixologiya maktabi vakillari tomonidan ishlab chiqilgan ilmiy garashlar ham tahlil gilindi.

Tadqiqotda quyidagi metodlar kompleks tarzda qo‘llanildi: kuzatish, suhbat, anketa-so‘rov,
pedagogik tajriba, diagnostik tahlil hamda statistik qayta ishlash metodlari. Ushbu metodlar
o‘quvchilarning milliy qadriyatlarga munosabati, identiklik darajasi va tarbiyaviy ta’sirlarning
samaradorligini aniqlashga xizmat qildi.

Jadval 1
Quyidagi jadvalda tadqiqotda qo‘llanilgan asosiy metodlar va ularning vazifalari
keltiriladi:
Metod turi Mazmuni Tadqiqotdagi vazifasi \
Kuzatish O‘quvchilarning dars va sinfdan tashqari Xulg-atvor va qadriyatga
faoliyatini bevosita kuzatish munosabatni aniglash
Suhbat O‘quvchi va o‘qituvchilar bilan erkin Shaxsiy qarashlar va ichki
muloqot motivlarni o‘rganish
Anketa Standartlashtirilgan savollar asosida so‘rov | Identiklik darajasini miqdoriy
baholash
Pedagogik Eksperimental ta’lim jarayonini tashkil Mexanizmlar samaradorligini
tajriba etish sinash
Diagnostika Psixologik va pedagogik testlar Qadriyatlar tizimini aniglash
Statistik tahlil | Olingan ma’lumotlarni matematik qayta | Natijalarni umumlashtirish va
ishlash xulosa chigarish

Tadqiqotning empirik bosqichida o‘quvchilar bilan eksperimental ishlar olib borildi. Bunda
milliy qadriyatlarga yo‘naltirilgan darslar, interfaol mashg‘ulotlar hamda tarbiyaviy tadbirlar
tashkil etildi. Tajriba guruhida milliy qadriyatlar asosida ishlab chiqgilgan metodik tizim
go‘llanilgan bo‘lsa, nazorat guruhida an’anaviy ta’lim yondashuvi saqlab qolindi. Bu esa
tagqoslash asosida natijalarni baholash imkonini berdi.

Tadqiqot davomida o‘quvchilarning identiklik darajasi quyidagi komponentlar asosida
baholandi: kognitiv (bilim darajasi), emotsional (qadriyatlarga munosabat) va xulqiy (amaliy
ifoda). Har bir komponent bo‘yicha maxsus mezonlar ishlab chiqildi va ular asosida diagnostik
natijalar tahlil qilindi.

Shuningdek, tadqiqotda sifat va miqdoriy yondashuvlar uyg‘unligi ta’minlandi. Sifat
yondashuvi o‘quvchilarning individual fikrlarini chuqur o‘rganishga xizmat qilgan bo‘lsa,
miqdoriy yondashuv esa umumiy tendensiyalarni aniqlash imkonini berdi. Bu ikki yondashuvning
integratsiyasi tadqiqot natijalarining ishonchliligini oshirdi.
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Umuman olganda, qo‘llanilgan metodologik yondashuv o‘quvchilarda milliy qadriyatlar
asosida identiklikni rivojlantirish jarayonini kompleks tahlil qilish, uning samaradorligini aniglash
hamda ilmiy asoslangan xulosalar chiqarish imkonini berdi.

Xulosa. O‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida identiklikni rivojlantirish muammosi
zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim va strategik yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u shaxsning
ma’naviy-axloqiy kamoloti, ijtimoiy faolligi hamda madaniy o‘zligini anglash jarayoni bilan
bevosita bog‘liqdir. Tadqiqot davomida o‘rganilgan nazariy va amaliy manbalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, milliy qadriyatlar shaxs identiklik tizimining asosiy tayanch komponentlaridan biri
sifatida o‘quvchilarning ichki dunyosi, dunyoqarashi va ijtimoiy xulg-atvorini shakllantirishda hal
qiluvchi ahamiyat kasb etadi.

Tahlillar natijasiga ko‘ra, identiklikni shakllantirish jarayoni bir martalik hodisa emas, balki
uzoq davom etadigan, bosqichma-bosqich rivojlanadigan murakkab pedagogik jarayon
hisoblanadi. Bu jarayon kognitiv, emotsional-qiymatli va xulqiy komponentlarning o‘zaro
integratsiyasi asosida amalga oshadi. Aynigsa, o‘quvchilarda milliy qadriyatlarga nisbatan ijobiy
munosabatni shakllantirish ularning ichki motivatsiyasini kuchaytirib, barqaror identiklikning
shakllanishiga zamin yaratadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ta’lim jarayonida milliy qadriyatlarni tizimli ravishda
integratsiya qilish o‘quvchilarning nafagat bilim darajasini oshiradi, balki ularning ma’naviy
ongini ham sezilarli darajada rivojlantiradi. Interfaol metodlar, loyihaviy ta’lim, refleksiv
yondashuv va sinfdan tashqgari tarbiyaviy tadbirlar o‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglashni
kuchaytiruvchi samarali vositalar ekanligi aniqlangan.

Shuningdek, pedagogik tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, milliy qadriyatlar asosida tashkil
etilgan ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi, mustaqil fikrlash qobiliyati hamda
axloqiy me’yorlarga rioya qilish darajasi sezilarli darajada oshadi. Nazorat va tajriba guruhlari
natijalarini solishtirish orqali milliy qadriyatlar integratsiyasi asosida ishlab chiqilgan pedagogik
modelning samaradorligi tasdiglandi.

Tadqiqot davomida aniglangan muhim xulosalardan biri shuki, identiklikning barqaror
shakllanishi fagat maktab muhitiga emas, balki oila, mahalla va ijtimoiy institutlar hamkorligiga
ham bog‘liqdir. Ushbu ijtimoiy hamkorlik tizimi qanchalik mustahkam bo‘lsa, o‘quvchilarda
milliy qadriyatlarga asoslangan identiklik shunchalik barqaror va chuqur shakllanadi.

Shu bilan birga, zamonaviy axborot muhitining ta’siri ham inobatga olinishi lozim. Raqamli
texnologiyalar, internet va global madaniy oqimlar o‘quvchilarning qadriyatlar tizimiga ijobiy
hamda salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli ta’lim jarayonida mediata’lim elementlarini
joriy etish, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish va axborot madaniyatini shakllantirish muhim
vazifalardan biri hisoblanadi.

Umumiy xulosa sifatida shuni ta’kidlash mumkinki, o‘quvchilarda milliy qadriyatlar asosida
identiklikni rivojlantirish tizimli, magsadli va ilmiy asoslangan pedagogik yondashuvlarni talab
etadi. Ushbu jarayonda ta’lim mazmunini milliy qadriyatlar bilan boyitish, interfaol metodlardan
samarali foydalanish, refleksiv faoliyatni rivojlantirish hamda ijtimoiy hamkorlikni kuchaytirish
muhim o‘rin tutadi. Natijada, milliy va umuminsoniy qadriyatlarni uyg‘unlashtirgan, ijtimoiy faol,
ma’naviy yetuk va o°zligini anglagan yosh avlodni tarbiyalash imkoniyati yaratiladi.
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