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MAXSUS TA’LIM EHTIYOJIGA EGA BOLALARNI QO‘LLAB-
QUVVATLASHDA ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARNING O‘RNI

Annotatsiya. Mazkur maqolada maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni pedagogik,
psixologik  va ijtimoiy  jihatdan qo ‘llab-quvvatlashda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanishning ilmiy-amaliy asoslari tahlil gilingan. Tadgigotning asosiy magsadi assistiv
texnologiyalar, ragamli ta’lim platformalari, mobil ilovalar, sun’iy intellekt vositalari, vizual
kommunikatsiya dasturlari hamda moslashtirilgan elektron resurslarning bolalarning ta’limiy
faolligi, mustaqil topshiriq bajarishi, kommunikativ faolligi va ijtimoiy moslashuviga ta sirini
aniglashdan iborat. Tadqiqotda 8—12 yosh oralig ‘idagi 90 nafar maxsus ta’lim ehtiyojiga ega
bola ishtirok etdi. Respondentlar tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi. Tajriba guruhida 12
hafta davomida zamonaviy texnologiyalarga asoslangan korreksion-pedagogik mashg ‘ulotlar
tashkil etildi. Natijalarni aniglashda pedagogik kuzatuv, suhbat, topshiriglarni bajarish
monitoringi, ekspert baholash va mualliflik diagnostik kartasidan foydalanildi.

Kalit so‘zlar: maxsus ta’lim ehtiyojlari, inklyuziv ta’lim, assistiv texnologiyalar, raqgamli
ta’lim, sun’iy intellekt, moslashtirilgan ta’lim, kommunikativ faollik, ijtimoiy moslashuv,
pedagogik qgo ‘llab-quvvatlash.

POJIb COBPEMEHHBIX TEXHOJIOT A B MOJAJAEPXKKE JETEN C
OCOBBIMU OBPA3OBATEJIBHBIMU TIOTPEBHOCTAMMU

Annomayusn. B Oannoil cmamve NpOAHATUIUPOBAHBI HAYYHO-NPAKMUYECKUE OCHOBbL
NPUMEHEHUsL COBPEMEHHbIX MEXHON02ULl 8 Neda20eudeckol, NCUXOLOSUYECKOU U COYUATbHOU
noooepoicke Oemetl ¢ 0cobviMu  obpasosamenvhuviMu nompebHocmamu. OcHoeHas yenwb
UCCNe008AHUSL 3AKTIOUAEMCsl 8 ONpedelle Ul GIUAHUSL ACCUCMUBHBIX MEXHON02Ull, YUpposvix
00pasosamenvublx NAAMPOPM, MOOUNLHBIX NPUTONCEHUU, UHCIMPYMEHMO8 UCKYCCMEEHHO20
UHMENLIeKMA, NPOSPAMM — GU3YAILHOU KOMMYHUKAYUU U  AOANMUPOSAHHBIX — IJLEKMPOHHbIX
pecypcoé  Ha  Y4eOHYIO  AKMUBHOCMb,  CAMOCHMOAMENbHOe  GbINOIHEHUe  3a0aHull,
KOMMYHUKAMUBHYIO AKMUBHOCTb U COYUANbHYIO adanmayuio oemeil. B uccnedosanuu npumsiiu
yuacmue 90 demelti ¢ ocodbimMu 0OpazoeamenbHbiMu nompedbHocmamu 6 go3pacme om 8 0o 12
nem. Yuacmuuku Obliu pasoenenvl HA IKCNEPUMEHMATbHYIO U KOHMPOIbHYIO 2pynnel. B
IKCNEPUMEHMANbHOU epynne 6 medenue 12 Hedelb npo8oOUNUCH KOPPEKYUOHHO-Ne0ac02udecKue
3aHAMUS C NPUMEHEHUEM COBPEMEHHbIX MEeXHON02Ull. /[ OYeHKU pe3yIbmamos UCNonb308dIUC
nedazoeuieckoe HabnooeHue, becedd, MOHUMOPUHE BbINOJIHEHUS 3A0AHUN, YKCNEPMHAsL OYEeHKA U
aA8MOPCKasi OUASHOCMUYECKAsl Kapmd.

Knrwouesvie cnosa: ocodvie obpazoeamenvhvle NOmMpeOHOCMU, UHKIIO3UBHOE 00PA308aHUe,
accucmugHvle — mexumonocuu,  yugposoe  o0bpasosamue,  UCKYCCMBEHHbIN  UHMELIEKM,
adanmuposannoe o0OyueHue, KOMMYHUKAMUBHASL AKMUBHOCMb, COYUATbHAS  A0anmayus,
neoazo2uieckas no00epiICcKa.

THE ROLE OF MODERN TECHNOLOGIES IN SUPPORTING CHILDREN
WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS

Abstract. This article analyzes the scientific and practical foundations of using modern
technologies in the pedagogical, psychological, and social support of children with special
educational needs. The primary purpose of the study is to determine the effects of assistive
technologies, digital learning platforms, mobile applications, artificial intelligence tools, visual
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communication programs, and adapted electronic resources on children’s learning engagement,

independent task performance, communication activity, and social adaptation. The study
involved 90 children with special educational needs aged 8-12. The participants were divided
into experimental and control groups. A technology-enhanced correctional and pedagogical
program was implemented in the experimental group for 12 weeks. Pedagogical observation,
interviews, task-performance monitoring, expert assessment, and an author-designed diagnostic
checklist were used to evaluate the outcomes.

Key words: special educational needs, inclusive education, assistive technologies, digital
education, artificial intelligence, adapted learning, communication activity, social adaptation,
pedagogical support.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biri har bir bolaning jismoniy,
psixologik, intellektual va ijtimoiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda sifatli ta’lim olish
huquqini ta’minlashdan iborat. Ushbu vazifaning amalga oshirilishi maxsus ta’lim ehtiyojiga ega
bolalar uchun to‘siqlarsiz, moslashuvchan va individual ta’lim muhitini shakllantirishni talab
etadi. Bunday bolalarning ta’lim jarayonida to‘laqonli ishtirok etishi faqatgina an’anaviy
pedagogik metodlardan foydalanish bilan cheklanib golmasdan, zamonaviy ragamli va assistiv
texnologiyalarni tizimli ravishda qo‘llashni ham nazarda tutadi.

Maxsus ta’lim ehtiyoji bolaning bilim olish, axborotni qabul qilish, qayta ishlash, muloqot
qilish, harakatlanish, yozish, o‘qish yoki ijtimoiy munosabatlarga kirishishida qo‘shimcha
pedagogik va texnologik yordamga ehtiyoj mavjudligini anglatadi. Bunday ehtiyojlar ko‘rish,
eshitish, nutq, tayanch-harakat, intellektual rivojlanish, autistik spektr, diqgat va xulg-atvor bilan
bog‘liq o‘ziga xosliklar natijasida yuzaga kelishi mumkin. Shu sababli maxsus ta’lim ehtiyojiga
ega bolalarni qo‘llab-quvvatlashda bir xil yondashuvdan foydalanish samarali natija bermaydi.
Ta’lim vositalari har bir bolaning individual funksional imkoniyatlariga moslashtirilishi zarur.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida jismoniy, aqliy, sensor yoki
ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalarning ta’lim olish huquqlarini ta’minlash, ular uchun zarur
pedagogik shart-sharoitlarni yaratish hamda inklyuziv ta’limni rivojlantirish vazifalari
belgilangan [1]. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini
takomillashtirishga garatilgan davlat dasturlarida inklyuziv sinflarni tashkil etish, pedagog
kadrlarning kasbiy kompetentligini oshirish, maxsus o‘quv vositalari va texnologiyalarini joriy
etishga alohida e’tibor qaratilgan [2].

Birlashgan Millatlar Tashkilotining Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiyasida
nogironligi bo‘lgan shaxslarning umumiy ta’lim tizimidan chetlashtirilmasligi, ular uchun
ogilona moslashtirishlar va individual yordam vositalari tagdim etilishi zarurligi belgilangan [3].
Jahon sog‘ligni saqglash tashkiloti va UNICEF tomonidan tayyorlangan global hisobotda assistiv
texnologiyalar bolalarning mustaqilligi, muloqoti, ta’lim olishi va jamiyat hayotidagi ishtirokini
ta’minlovchi muhim omil sifatida baholangan [4].

Zamonaviy texnologiyalar maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning mavjud cheklovlarini
goplash bilangina cheklanmaydi. Ular bolaning saglangan imkoniyatlarini faollashtiradi,
o‘zlashtirish sur’atiga mos ta’lim olishiga yordam beradi, muvaffaqiyatsizlikdan kelib
chiqadigan psixologik zo‘rigishni kamaytiradi va ta’lim jarayoniga motivatsiyani kuchaytiradi.
Matnni ovozga aylantiruvchi dasturlar, elektron lupa, subtitr, piktogramma, alternativ
kommunikatsiya vositalari, adaptiv klaviatura, sensor ekran, ovozli boshgaruv, interaktiv
mashgqlar va sun’iy intellekt asosidagi individual tavsiyalar shular jumlasidandir.

Shu nugtayi nazardan, maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni zamonaviy texnologiyalar
orqali qo‘llab-quvvatlashning pedagogik mexanizmlarini aniglash, ularning samaradorligini
empirik jihatdan baholash va ta’lim amaliyotiga mos tavsiyalar ishlab chiqish dolzarb ilmiy-
amaliy vazifa hisoblanadi.

Mavzuning dolzarbligi. Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni sifatli ta’lim bilan qamrab
olish zamonaviy jamiyatning insonparvarlik, ijtimoiy adolat va teng imkoniyatlar tamoyillariga
asoslangan rivojlanish ko‘rsatkichlaridan biridir. Inklyuziv ta’lim bolaning fagat maktabda
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jismonan mavjud bo‘lishini emas, balki uning o‘quv jarayonida faol qatnashishi, tengdoshlari

bilan muloqot qilishi, o‘z fikrini ifodalashi va mustagqil topshiriglarni bajarishini nazarda tutadi.

Amaliyotda maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalar o‘quv materialining murakkabligi,
axborotning fagat bitta shaklda taqdim etilishi, sinfdagi yuqori ish sur’ati, moslashtirilmagan
jihozlar, kommunikativ to‘siqlar va pedagoglarning yetarli metodik tayyorgarlikka ega emasligi
sababli turli qiyinchiliklarga duch keladilar. Bunday vaziyatlarda bola o‘z imkoniyatlarini to‘liq
namoyon qila olmaydi, ta’limiy motivatsiyasi pasayadi va ijtimoiy izolyatsiya xavfi kuchayadi.

Zamonaviy texnologiyalar o‘quv materiallarini matn, audio, video, animatsiya,
piktogramma va taktil shakllarda tagdim etish imkonini beradi. Bu esa axborotni gabul gilishning
turli kanallarini faollashtirib, bolaning individual o‘rganish uslubiga mos ta’lim mubhitini
yaratadi. Masalan, ko‘rishida qiyinchilik mavjud bo‘lgan bola uchun matnni ovozlashtirish
dasturi, eshitishida giyinchilik mavjud bo‘lgan bola uchun subtitr va vizual ko‘rsatmalar, nutqiy
muloqotida cheklov mavjud bo‘lgan bola uchun piktografik kommunikatsiya tizimi samarali
vosita bo‘lishi mumkin.

Mavzuning dolzarbligi sun’iy intellekt vositalarining ta’limga keng kirib kelishi bilan ham
bog‘lig. Sun’iy intellekt bolaning topshiriglarni bajarish jarayonidagi xatolarini aniqlash,
murakkablik darajasini avtomatik moslashtirish, takrorlash uchun zarur materiallarni tavsiya
etish va pedagogga individual rivojlanish dinamikasi haqida ma’lumot berish imkoniyatiga ega.
Biroq bunday vositalardan foydalanishda shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish, algoritmik
xatolar, raqamli tengsizlik va texnologiyaga haddan tashqari bog‘lanish xavflari ham hisobga
olinishi lozim.

Mazkur tadgiqot zamonaviy texnologiyalarning maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning
ta’limiy faolligi, mustaqil faoliyati, kommunikativ imkoniyatlari va ijtimoiy moslashuviga
ko‘rsatadigan ta’sirini empirik jihatdan o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqot natijalari inklyuziv
ta’lim muassasalarida texnologik vositalarni magsadli va ilmiy asosda tanlashga xizmat qiladi.

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni zamonaviy
texnologiyalar orqali qo‘llab-quvvatlash muammosi maxsus pedagogika, inklyuziv ta’lim,
reabilitatsiya, psixologiya va axborot texnologiyalari kesishgan nuqtada o‘rganilmoqda.

UNESCO tomonidan inklyuziv ta’lim har bir o‘quvchining ehtiyojlari va imkoniyatlariga
javob beruvchi ta’lim tizimini yaratishga yo‘naltirilgan uzluksiz jarayon sifatida tavsiflanadi.
Mazkur yondashuvga ko‘ra, muammo bolada emas, balki uning ta’lim jarayonidagi ishtirokini
cheklovchi tashkiliy, ijtimoiy, pedagogik va texnologik to‘siglarda namoyon bo‘ladi [5].

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti hamda UNICEF tadqiqotlarida assistiv texnologiyalar
shaxsning funksional imkoniyatlarini kengaytiruvchi, mustaqilligini oshiruvchi va jamiyatdagi
ishtirokini ta’minlovchi mahsulotlar, xizmatlar va tizimlar majmui sifatida izohlanadi [4].
Bunday texnologiyalar tarkibiga kommunikatsiya vositalari, moslashtirilgan kompyuter
qurilmalari, ekran o‘qish dasturlari, eshitish vositalari, mobil ilovalar, harakatni qo‘llab-
quvvatlovchi qurilmalar va maxsus dasturiy ta’minot kiradi.

D. Rouz va A. Meyer tomonidan ishlab chiqilgan ta’limning universal dizayni konsepsiyasi
o‘quv materiallarini o‘zlashtirishning bir nechta shakllarini taklif etishni nazarda tutadi.
Universal dizaynning asosiy tamoyillari axborotni turli shakllarda taqdim etish, o‘quvchiga
bilimini turli usullarda namoyon qilish imkonini berish va o‘quv motivatsiyasini qo‘llab-
quvvatlashdan iborat [6]. Ushbu konsepsiya maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun alohida
material yaratishdan ko‘ra, dastlabdan barcha bolalar foydalanishi mumkin bo‘lgan
moslashuvchan ta’lim muhitini loyihalashni ilgari suradi.

L. Florian va K. Black-Hawkins inklyuziv pedagogikada o‘quvchilar o‘rtasidagi farqlar
muammo emas, balki ta’lim jarayonini takomillashtirish manbai sifatida qabul qilinishi
zarurligini ta’kidlaydi [7]. Mualliflarning fikricha, o‘qituvchi ayrim bolalar uchun alohida
faoliyat tashkil etish bilan cheklanmasdan, umumiy o‘quv jarayonidagi ishtirok imkoniyatlarini
kengaytirishi lozim.

A. Al-Azawei, F. Serenelli va K. Lundqvistning tadqiqotlarida universal ta’lim dizayni va
ragamli texnologiyalar integratsiyasi o‘quv materiallaridan foydalanish imkoniyatini
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kengaytirishi, ta’limiy faollikni oshirishi va o‘zlashtirishdagi individual farqlarni hisobga olish
imkonini berishi gayd etilgan [8].

D.L. Edyburn maxsus ta’lim texnologiyalarini tanlashda qurilmaning yangiligi emas, balki
uning bolaning muayyan funksional muammosini gay darajada bartaraf etishi asosiy mezon
bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi [9]. Texnologik vosita bolaning mustaqilligini oshirsa, topshiriqni
bajarish vaqtini qisqartirsa va o‘qituvchi yoki ota-onaga garamligini kamaytirsa, pedagogik
jihatdan samarali hisoblanadi.

O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish, maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni
umumta’lim maktablariga jalb qilish, korreksion yordam va individual ta’lim yo‘nalishlarini
tashkil etishga oid tadqiqotlar olib borilmoqda. Shunga garamay, raqamli, assistiv va sun’iy
intellektga asoslangan texnologiyalarning maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning faoliyati va
ijtimoiy moslashuviga ta’sirini empirik ko‘rsatkichlar asosida baholash masalasi qo‘shimcha
tadgiqgotlarni talab etadi.

Metodologiya. Tadgiqot maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni qo‘llab-quvvatlashda
zamonaviy texnologiyalarning pedagogik samaradorligini aniglashga garatildi.

Tadgiqotning asosiy magsadi assistiv va ragamli texnologiyalardan tizimli foydalanishning
bolalarning ta’limiy faolligi, mustaqil topshiriq bajarishi, kommunikativ faolligi va ijtimoiy
moslashuviga ta’sirini aniqlashdan iborat.

Tadqiqot vazifalari quyidagicha belgilandi:

1. Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun qo‘llaniladigan zamonaviy texnologiyalarni
tasniflash.

2. Bolalarning dastlabki ta’limiy va ijtimoiy rivojlanish ko‘rsatkichlarini aniqlash.

3. Zamonaviy texnologiyalarga asoslangan korreksion-pedagogik dastur ishlab chigish.

4. Tajriba va nazorat guruhlari natijalarini giyosiy tahlil gilish.

5. Zamonaviy texnologiyalarni amaliyotga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadqgiqotda Surxondaryo viloyatidagi inklyuziv ta’lim tashkil etilgan umumta’lim
maktablarida tahsil olayotgan 8—12 yosh oralig‘idagi 90 nafar maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bola
ishtirok etdi. Ishtirokchilar tasodifiy guruhlash asosida tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi:

« tajriba guruhi - 45 nafar bola;

e Nazorat guruhi - 45 nafar bola.

Ishtirokchilar orasida nutq va kommunikatsiya bilan bog‘liq qiyinchiliklar, tayanch-harakat
faoliyatidagi cheklovlar, diggat va xulg-atvorni boshgarishdagi giyinchiliklar, yengil darajadagi
intellektual rivojlanish xususiyatlari hamda sensor ehtiyojlarga ega bolalar mavjud edi.

Tadqiqotda bolalarga tibbiy tashxis qo‘yish yoki mavjud tashxisni gayta baholash vazifasi
qo‘yilmadi. Baholash bolaning ta’lim jarayonidagi funksional imkoniyatlari va pedagogik
yordamga bo‘lgan ehtiyojlariga qaratildi.

Tajriba-sinov ishlari 12 hafta davom etdi. Tajriba guruhida haftasiga uch marta 35-40
dagiqalik texnologiyaga asoslangan korreksion-pedagogik mashg‘ulotlar tashkil etildi.
Mashg‘ulotlarda quyidagi vositalardan foydalanildi:

« matnni ovozlashtirish va ovozni matnga aylantirish dasturlari;

« vizual jadval va piktogrammalar;

e alternativ va qo‘shimcha kommunikatsiya ilovalari;

« interaktiv ta’limiy o‘yinlar;

« elektron ish varaqglari;

« sensor ekran va moslashtirilgan klaviatura;

« multimedia tagdimotlari;

« ragamli hikoyalar;

« topshiriq murakkabligini moslashtiruvchi dasturlar;

e sun’iy intellekt asosidagi individual tavsiya vositalari;

« yozish va mayda motorikani qo‘llab-quvvatlovchi moslashtirilgan qurilmalar.

Nazorat guruhida mashg‘ulotlar amaldagi an’anaviy pedagogik metodlar asosida davom
ettirildi.
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Tadgiqot natijalarini aniglashda quyidagi metodlardan foydalanildi:

« pedagogik kuzatuv;

« individual va guruhli suhbat;

e 0‘quv topshiriglarini bajarish monitoringi;

« pedagog va psixologlarning ekspert bahosi;

e Ota-onalar bilan so‘rov;

« mualliflik diagnostik kartasi;

« matematik-statistik tahlil.

Mualliflik diagnostik kartasi 24 ta indikatorni o‘z ichiga oldi. Har bir indikator 0 dan 4
ballgacha baholandi va natijalar 100 ballik standart shkalaga aylantirildi. Diagnostik kartaning
mazmuniy validligi maxsus pedagogika, psixologiya va inklyuziv ta’lim sohasidagi
mutaxassislarning ekspert bahosi orqali tekshirildi. Ichki muvofiglik ko‘rsatkichi Cronbach alfa
mezoni bo‘yicha o = 0,86 ni tashkil etdi.

Quyidagi komponentlar baholandi:

e ta’limiy faollik;

« mustagil topshiriq bajarish;

o kommunikativ faollik;

« ijtimoiy moslashuv.

Olingan natijalar SPSS 26.0 dasturida qayta ishlandi. Statistik tahlilda o‘rtacha qiymat,
standart og‘ish, Studentning juft va mustaqil tanlanmalar uchun t-mezoni hamda Cohen d effekt
kattaligi ko‘rsatkichlaridan foydalanildi. Statistik ahamiyatlilik darajasi p < 0,05 etib belgilandi.

Tadgiqot jarayonida ota-onalarning yozma roziligi olindi, bolalarga tadgigotning mazmuni
tushunarli shaklda izohlandi. Maxfiylik, ixtiyoriylik, zarar yetkazmaslik, bolaning sha’ni va
manfaatlarini ustuvor qo‘yish tamoyillariga rioya qilindi.

Tadgigot natijalari. Tajriba-sinov ishlarining dastlabki bosgichida tajriba va nazorat
guruhlarining ko‘rsatkichlari o‘zaro yaqin bo‘lgan. Bu guruhlarning boshlang‘ich holati qiyosiy
tahlil uchun mos ekanini ko‘rsatdi.

Jadval 1
Zamonaviy texnologiyalarni qo‘llashdan oldingi va keyingi natijalar, N = 90

Baholash Tajriba guruhi, Tajriba guruhi, Nazorat guruhi, Nazorat
ko‘rsatkichi dastlabki Mean yakuniy Mean dastlabki Mean guruhi,
+ SD +SD + SD yakuniy Mean
+ SD
Ta’limiy faollik 52,8 £94 67,2 £ 8,6 53,1£9,2 56,7+9,0
Mustaqil 48,9 + 10,2 63,5+9,1 49,4+ 10,0 53,2+9,7
topshiriqg bajarish
Kommunikativ 50,7 +£9.8 64,1 +£9,0 51,0£9.6 54,8+93
faollik

Ijtimoiy 54,1+ 8,7 65,0+ 8,3 53,8+ 8,9 57,5+8,7

moslashuv

Jadval 1 ma’lumotlariga ko‘ra, tajriba guruhida barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha ijobiy
dinamika kuzatildi. “Ta’limiy faollik” ko‘rsatkichi dastlabki bosqichdagi 52,8 balldan yakuniy
bosqichda 67,2 ballgacha oshdi. O‘sish 14,4 ballni tashkil etdi. Nazorat guruhida ushbu
ko‘rsatkich 53,1 balldan 56,7 ballgacha, ya’ni 3,6 ballga oshgan.

Tajriba guruhida “mustaqil topshiriq bajarish” ko‘rsatkichi 48,9 balldan 63,5 ballgacha
ko‘tarilgan. Bu bolalarning topshiriq mazmunini tushunishi, texnologik vositalardan magqsadli
foydalanishi, faoliyat ketma-ketligiga rioya qilishi va kattalar yordamiga kamrogq murojaat
qilganini bildiradi. Nazorat guruhidagi o°sish 3,8 ballni tashkil etgan.

“Kommunikativ faollik” tajriba guruhida 50,7 balldan 64,1 ballgacha oshgan.
Piktogrammalar, vizual kartalar, ovozli dasturlar va alternativ. kommunikatsiya vositalari
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bolalarning ehtiyojini ifodalashi, savollarga javob berishi, suhbatni boshlashi va tengdoshlari

bilan muloqotga kirishishini yengillashtirgan.

“Ijtimoiy moslashuv” ko‘rsatkichi tajriba guruhida 54,1 balldan 65,0 ballgacha oshgan.
Ushbu natija texnologiyaga asoslangan juftlik va guruhli mashg‘ulotlar bolalarning hamkorlik
qilishi, navbat kutishi, qoidalarga rioya etishi va umumiy faoliyatda ishtirok etishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatganini anglatadi.

Jadval 2
Tajriba va nazorat guruhlarining yakuniy natijalari bo‘yicha statistik farqlar

Ko‘rsatkich O‘rtacha farq tgiymati p giymati | Cohend
Ta’limiy faollik 10,5 5,66 < 0,001 1,19
Mustaqil topshiriqg bajarish 10,3 5,20 < 0,001 1,10
Kommunikativ faollik 9,3 4,81 <0,001 1,02
Ijtimoiy moslashuv 7,5 4,18 <0,001 0,88

Jadval 2 natijalariga ko‘ra, tajriba va nazorat guruhlarining yakuniy ko‘rsatkichlari
o‘rtasidagi farqlar statistik jihatdan ahamiyatli bo‘lgan, p < 0,001. Effekt Kattaligi barcha
ko‘rsatkichlar bo‘yicha yuqori darajada qayd etilgan.

Eng katta effekt “ta’limiy faollik” ko‘rsatkichida kuzatilib, Cohen d = 1,19 ni tashkil etgan.
Bu zamonaviy texnologiyalar bolalarning mashg‘ulotlarga qiziqishi, topshirigni boshlashga
tayyorligi, diqqatni saqlashi va ta’lim jarayonida faol ishtirok etishiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatganini bildiradi.

“Mustagqil topshiriq bajarish” ko‘rsatkichida Cohen d = 1,10, “kommunikativ faollik”’da
Cohen d = 1,02 va “ijtimoiy moslashuv’da Cohen d = 0,88 natija aniqlangan. Mazkur
ko‘rsatkichlar texnologik vositalarning nafagat akademik faoliyat, balki bolalarning muloqoti va
ijtimoiy xulg-atvoriga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatadi.

Muhokama. Tadgiqot natijalari maxsus ta’lim chtiyojiga ega bolalarni qo‘llab-
quvvatlashda zamonaviy texnologiyalardan tizimli foydalanish samarali ekanini ko‘rsatdi.
Tajriba guruhida ta’limiy faollik, mustaqil topshiriq bajarish, kommunikativ faollik va ijtimoiy
moslashuv ko‘rsatkichlarining sezilarli oshishi texnologik vositalar bolaning ta’lim jarayonida
faol ishtirok etishi uchun qo‘shimcha imkoniyat yaratishini tasdiglaydi.

Ta’limiy faollikdagi yuqori o‘sish multimedia materiallarining ko‘rgazmaliligi,
topshiriglarning gisga va tushunarli bosgichlarga ajratilishi, tezkor gayta aloga hamda interaktiv
elementlar bilan izohlanadi. Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega ayrim bolalarda uzoq vaqt davomida
bir xil faoliyatga diggatni jamlash qiyin kechadi. Ragamli vositalar topshiriglarni kichik
gismlarga ajratish va faoliyat turlarini navbat bilan almashtirish imkonini bergan.

Mustaqil topshiriq bajarishdagi o‘sish vizual ko‘rsatmalar, elektron jadval, eslatma va
algoritmlarning qo‘llanilishi bilan bog‘liq. Bunday vositalar bolaning topshiriq tartibini eslab
qolishiga yordam berib, pedagog ko‘magiga bo‘lgan ehtiyojini kamaytirgan. Mazkur holat D.L.
Edyburnning assistiv texnologiya shaxsning funksional mustaqilligini oshirishi kerakligi
hagidagi garashlariga mos keladi [9].

Kommunikativ faollikdagi ijobiy o‘zgarishlar alternativ kommunikatsiya ilovalari va
vizual vositalarning samaradorligini ko‘rsatadi. Og‘zaki nutqi cheklangan bola uchun fikrini
ifodalash imkoniyatining yaratilishi uning ijtimoiy faolligini ham oshiradi. Muloqot vositasi
mavjud bo‘lmaganda bolaning ayrim xatti-harakatlari noto‘g‘ri ravishda intizomsizlik yoki
gizigmaslik sifatida talgin qilinishi mumkin. Aslida, bunday xatti-harakat kommunikativ
ehtiyojni ifodalashning muqobil shakli bo‘lishi ehtimoldan xoli emas.

Ijtimoiy moslashuv ko‘rsatkichining oshishi zamonaviy texnologiyalar faqat individual
faoliyat vositasi emasligini ko‘rsatadi. Guruhli ragamli o‘yinlar, interaktiv topshiriglar,
hamkorlikda yaratiladigan elektron hikoyalar va juftlikdagi mashqglar bolalarning tengdoshlari
bilan o‘zaro munosabatini rivojlantirgan.
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Olingan natijalar universal ta’lim dizayni tamoyillari bilan hamohangdir. Axborotni turli

shakllarda taqdim etish, topshirigni bajarishning muqobil usullarini taklif gilish va motivatsiyani
qo‘llab-quvvatlash maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning ta’limdagi ishtirokini kengaytiradi
[6]. [8].

Shu bilan birga, texnologiya o‘qituvchi, psixolog, logoped yoki boshqa mutaxassis
faoliyatini to‘liq almashtirmaydi. Texnologik vosita pedagogik magsad, individual rivojlanish
dasturi va bolaning funksional ehtiyoji bilan uyg‘unlashtirilgandagina samarali bo‘ladi. Qurilma
yoki dasturdan foydalanishning o°zi inklyuziv ta’limni ta’minlamaydi.

Texnologiyalarni tanlashda bolaning yoshi, sensor sezgirligi, motor imkoniyatlari,
kommunikativ darajasi, kognitiv rivojlanishi va ragamli savodxonligi hisobga olinishi zarur.
Masalan, ortigcha animatsiya, kuchli ovoz yoki ranglarning tez almashishi ayrim bolalarda
sensor zo‘riqish va digqatning chalg‘ishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish ham pedagogik va etik nazoratni talab etadi.
Sun’ty intellekt tomonidan berilgan tavsiya bolaning psixologik yoki tibbiy tashxisi sifatida
gabul gilinmasligi kerak. Yakuniy pedagogik garor mutaxassislar jamoasi, ota-ona va bolaning
manfaatlarini hisobga olgan holda gabul gilinishi lozim.

Tadgiqot natijalarini talgin etishda ayrim cheklovlarni hisobga olish zarur. Birinchidan,
tadqiqot ishtirokchilari bitta hududdagi ta’lim muassasalaridan jalb qilinganligi sababli
natijalarni barcha hududlarga to‘liq tatbiq etish ehtiyotkorlikni talab qgiladi.

Ikkinchidan, maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalar guruhi o‘z xususiyatlariga ko‘ra bir xil
emas. Turli funksional ehtiyojlarga ega bolalarda muayyan texnologiyaning samaradorligi ham
turlicha bo‘lishi mumkin.

Uchinchidan, tajriba dasturi 12 hafta davom etgan. Natijalarning uzog muddat saqglanishi
va texnologiyadan foydalanish to‘xtatilgandan keyingi holat alohida longitudinal tadqiqotlarni
talab etadi.

To‘rtinchidan, ayrim ko‘rsatkichlar pedagog va mutaxassislarning kuzatuv baholariga
asoslangan. Kelgusidagi tadgigotlarda standartlashtirilgan xalgaro metodikalar, platformalarning
avtomatik ma’lumotlari va ota-onalar baholarini kengroq birlashtirish magsadga muvofiq.

Xulosa. Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalarni qo‘llab-quvvatlashda zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish inklyuziv ta’lim sifatini oshiruvchi muhim pedagogik omil
hisoblanadi. Assistiv qurilmalar, ragamli platformalar, mobil ilovalar, alternativ kommunikatsiya
vositalari va sun’iy intellekt texnologiyalari bolalarning ta’lim materiallaridan foydalanish
imkoniyatini kengaytiradi, kommunikativ to‘siglarni kamaytiradi va mustaqil faoliyatini
rivojlantiradi.

Tadqgiqot natijalariga ko‘ra, zamonaviy texnologiyalarga asoslangan korreksion-pedagogik
dastur qo‘llanilgan tajriba guruhida ta’limiy faollik 14,4 ballga, mustaqil topshiriq bajarish 14,6
ballga, kommunikativ faollik 13,4 ballga va ijtimoiy moslashuv 10,9 ballga oshgan.

Tajriba va nazorat guruhlarining yakuniy natijalari o‘rtasidagi farqlar statistik jihatdan
ahamiyatli bo‘lib, zamonaviy texnologiyalarning pedagogik samaradorligini ko‘rsatgan. Ayniqgsa,
ta’limiy faollik va mustaqil topshiriq bajarish komponentlarida yuqori eftekt aniglangan.

Zamonaviy texnologiya o‘z-o‘zidan ta’lim sifatini ta’minlamaydi. Uning samaradorligi
bolaning individual ehtiyojiga mos tanlanishi, pedagogik magsadga yo‘naltirilishi, mutaxassislar
hamkorligida qo‘llanilishi va natijalarning muntazam monitoring qilinishiga bog‘liq.

Maxsus ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun texnologiyalarni joriy etishda “avval bola va
uning ehtiyoji, keyin texnologiya” tamoyiliga amal qilish zarur. Texnologik vosita bolaning real
funksional muammosini bartaraf etishi, mustaqilligini oshirishi va ta’limdagi faol ishtirokini
ta’minlashi lozim.
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