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ПРЕПОДАВАНИЕ РУССКОГО ЯЗЫКА КАК ИНОСТРАННОГО В 

УСЛОВИЯХ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
 

Аннотация. В статье рассматриваются вызовы, возникающие перед педагогами в 

результате внезапного перехода на дистанционное обучение в условиях пандемии, а также 

необходимость адаптации методик преподавания русского языка как иностранного к 

новым цифровым условиям. Акцентируется внимание на важности применения 

личностно-деятельностного подхода, который способствует активному вовлечению 

студентов и решению специфических учебных задач для обеспечения качества 

образовательного процесса. 

Ключевые слова: дистанционное обучение, преподавание, русский язык, пандемия, 

цифровые технологии, синхронный формат, асинхронный формат, педагогическое 

сообщество, методические задачи, личностно-деятельностный подход, учебный процесс, 

коммуникация, цифровые ресурсы, вовлеченность студентов, эффективная 

образовательная среда. 

Annotatsiya. Maqolada pandemiya davrida to'satdan masofaviy ta'limga o'tish natijasida 

o'qituvchilar oldida turgan muammolar, shuningdek, rus tilini chet tili sifatida o'qitish usullarini 

yangi raqamli sharoitlarga moslashtirish zaruriyati ko'rib chiqiladi. Ta’lim jarayoni sifatini 

ta’minlash uchun o‘quvchilarni faol jalb etish va aniq ta’lim vazifalarini hal etishga 

ko‘maklashuvchi shaxsiy-faoliyat yondashuvidan foydalanish muhimligiga e’tibor qaratiladi. 

Kalit so'zlar: masofaviy ta'lim, o'qitish, rus tili, pandemiya, raqamli texnologiyalar, sinxron 

format, asinxron format, pedagogik jamoa, uslubiy vazifalar, shaxsiy-faollik yondashuvi, o'quv 

jarayoni, muloqot, raqamli resurslar, talabalarning faolligi, samarali ta'lim muhiti. 

Abstract. The article examines the challenges that teachers face as a result of the sudden 

transition to distance learning in the context of the pandemic, as well as the need to adapt methods 

of teaching Russian as a foreign language to new digital conditions. The emphasis is on the 

importance of using a personal-activity approach that promotes active involvement of students 

and solving specific educational problems to ensure the quality of the educational process. 

Keywords: distance learning, teaching, Russian language, pandemic, digital technologies, 

synchronous format, asynchronous format, pedagogical community, methodological tasks, 

personal-activity approach, educational process, communication, digital resources, student 

involvement, effective educational environment. 
 

Введение. Внезапный переход на дистанционную форму обучения в марте 2020 года 

представил значительные вызовы для педагогического сообщества, вынудив 

преподавателей оперативно адаптироваться к изменившимся условиям образовательного 

процесса. «Изменения парадигмы образования и новые телекоммуникационные и 

информационные условия, в которых реализуется обучение, наряду с разрешением 

устоявшихся проблем, ставят перед педагогами новые, ранее не знакомые в методической 

и лингводидактической практике задачи. Происходят изменения во всех аспектах: 

средствах, способах и формах обучения, а также в подходах и методах» [1]. 

Обязательный переход к онлайн-формату обучения способствовал ускоренному 

внедрению цифровых технологий в педагогическую практику. Дистанционное обучение 

осуществляется в двух форматах: синхронном и асинхронном. В условиях невозможности 

проводить очные занятия в аудитории синхронное обучение становится предпочтительным, 

так как оно позволяет осуществлять коммуникацию между преподавателем и 

обучающимися в реальном времени. «Синхронный формат подразумевает одновременное 

участие всех участников учебного процесса. Языковой урок в синхронной онлайн-среде 

представляет собой специализированную форму организации педагогического процесса, 
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которая требует от преподавателя глубокого понимания особенностей коммуникации и 

овладения набором специализированных навыков» [2]. 

Таким образом, в контексте нового формата обучения русскому языку как 

иностранному (РКИ) перед преподавателями встаёт ряд значимых вопросов. К числу этих 

вопросов относятся: выбор эффективных цифровых ресурсов для изучения конкретных 

языковых аспектов и видов речевой деятельности; разработка структуры онлайн-занятия; 

представление нового учебного материала; а также организация проверки домашних 

заданий и самостоятельной работы обучающихся. Решение этих задач является критически 

важным для обеспечения качества дистанционного обучения и успешного освоения языка 

студентами[3]. 

Основная часть. «Новые условия жизни заставили по-другому взглянуть на модель 

обучения русскому (иностранному) языку: меняется не только качество и количество 

изучаемого материала, но и форма общения активных субъектов образовательного 

процесса (обучающего и обучаемого); меняется стратегия преподавания» [3]. 

Наибольшие трудности в процессе адаптации к новому формату обучения связаны с 

необходимостью сохранить традиционные преимущества, обеспечивающие активную 

вовлеченность всех участников учебного процесса. Важным аспектом при этом является 

применение личностно-деятельностного подхода, который подразумевает организацию 

учебного процесса как активной образовательной деятельности. Это включает в себя 

формулирование и решение студентами конкретных учебных задач, каждая из которых 

реализуется через набор определенных учебных действий. Успешная интеграция данного 

подхода в дистанционное обучение призвана преодолеть выявленные проблемы и создать 

эффективную образовательную среду[4]. 

Наибольшие трудности в процессе адаптации к новому формату обучения связаны с 

необходимостью сохранить традиционные преимущества, обеспечивающие активную 

вовлеченность всех участников учебного процесса. Важным аспектом при этом является 

применение личностно-деятельностного подхода, который подразумевает организацию 

учебного процесса как активной образовательной деятельности. Это включает в себя 

формулирование и решение студентами конкретных учебных задач, каждая из которых 

реализуется через набор определенных учебных действий. Успешная интеграция данного 

подхода в дистанционное обучение призвана преодолеть выявленные проблемы и создать 

эффективную образовательную среду[5]. 

В цифровом пространстве доступны аналоги традиционных аудиторных досок, 

которые позволяют эффективно представлять теоретический материал и выполнять 

письменные задания в условиях онлайн-обучения. Онлайн-доска, функционирующая как 

цифровой инструмент, предоставляет возможность организовать совместную деятельность 

преподавателя и студентов в ходе занятий. Она поддерживает работу не только с текстовой 

информацией, но и с изображениями, аудио- и видеофайлами. «Одной из ключевых 

характеристик современных технологий является мультимедийность, что позволяет 

задействовать различные сенсорные каналы восприятия. Это вовлечение множества 

чувственных компонентов способствует интенсификации образовательного процесса». 

Следовательно, интеграция онлайн-досок в методику дистанционного обучения, 

учитывающая личностно-деятельностный подход, может значительно повысить его 

эффективность в преподавании русского языка как иностранного[6]. 

В настоящее время представлено множество вариантов онлайн-досок, каждая из 

которых обладает как общими, так и уникальными функциональными возможностями, 

позволяющими организовать различные формы интерактивности на занятиях по русскому 

языку как иностранному (например, Jamboard, AMW Board, Conceptboard, Miro, 

Classroomscreen и другие). Актуальность применения онлайн-досок в преподавании РКИ 

подтверждается исследованиями, посвященными дидактическим возможностям данного 

цифрового инструмента. Эти исследования подчеркивают значимость интеграции 
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инновационных технологий в процесс обучения, что может способствовать улучшению 

качества и динамики взаимодействия между преподавателями и студентами[5, 7, 8]. 

Для эффективной совместной работы на Jamboard преподавателю необходимо 

предоставить студентам доступ к доске, отправив им соответствующую ссылку. 

Приглашенные пользователи могут взаимодействовать с доской без предварительной 

регистрации, однако это ограничивает их возможности: преподаватель не сможет 

идентифицировать пользователей, внесших изменения, а для зарегистрированных 

студентов работа на доске автоматически сохраняется на их личном Google диске. В 

настройках доступа преподаватель может назначить права пользователей, выбирая между 

ролями редактора и читателя, что ограничивает возможность внесения изменений. 

Jamboard также доступна через мобильное приложение, которое можно бесплатно 

скачать из Play Маркета, используя аккаунт Google для доступа. Следует отметить, что 

функциональные возможности приложения и веб-версии различаются: в мобильном 

приложении можно работать только со стикерами, текстовые заметки недоступны, однако 

возможно добавление изображений, сделанных с помощью камеры телефона. Тем не менее, 

для активной работы предпочтительнее использовать веб-версию на компьютере. 

Одним из ключевых преимуществ бесплатной версии Jamboard по сравнению с 

другими онлайн-досками является возможность создания неограниченного числа досок. 

Это позволяет преподавателям разработать и сохранить шаблоны уроков, которые могут 

быть использованы с различными группами студентов. Неограниченное количество досок 

также предоставляет возможность использовать их для интерактивного домашнего задания. 

Регистрация студентов в системе Google исключает необходимость отправки материалов, 

так как доска автоматически сохраняется в их личном аккаунте. Преподаватели могут 

сохранить содержимое доски с пройденным на занятии материалом в различных форматах, 

таких как изображение или PDF-файл, а также создавать копии для дальнейшей отправки 

студентам. Наличие до 20 листов на одной доске позволяет организовать индивидуальную 

работу каждого студента в группе, при этом листы могут перемещаться между собой.  

Стикеры являются уникальным инструментом Jamboard, использование которого 

ограничено исключительно творческой фантазией преподавателя. Их можно применять как 

средство для запоминания, записывая на них грамматические правила, речевые образцы 

или ключевые слова по изучаемой теме, что способствует активному включению 

зрительной памяти. Преподаватель может изменять размер стикеров и размещать их в 

любом месте доски. Стикеры также эффективно используются для интерактивных заданий: 

например, преподаватель может записать лексические и грамматические единицы на 

стикерах и предложить студентам разделить их по группам, соотнести по общему признаку 

или исключить лишние элементы. В этой ситуации студенты работают на своих 

устройствах, а преподаватель наблюдает за процессом в режиме реального времени. В 

качестве альтернативного задания можно предварительно создать карточки со словами, 

позволяя студентам составлять предложения с данными словами и записывать их на доске. 

Также стикеры могут служить ячейками для создания и заполнения таблиц по конкретным 

заданиям. 

Возможность загружать изображения непосредственно из базы данных Google или 

Google Диска, без необходимости открывать дополнительные вкладки браузера или 

предварительно сохранять файлы на компьютер, позволяет преподавателю оперативно 

формировать иллюстративные материалы для занятий. Интеграция изображений, включая 

скриншоты страниц электронных учебников, с текстом и инструментом «рисование» 

(таким как подчеркивание и выделение) открывает перспективы для создания 

разнообразных репродуктивных и продуктивных заданий. 

Интуитивно понятный интерфейс Jamboard делает эту платформу доступной для 

использования на начальных этапах изучения русского языка как иностранного. В процессе 

выполнения языковых упражнений на онлайн-доске студентам доступны различные 
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учебные операции, включая анализ, выбор, трансформацию, подстановку, обобщение и 

составление по аналогии.  

С помощью Jamboard эффективно реализуется упражнение по распределению слов по 

группам, где может быть применен вариант раскрашивания в определенные цвета или 

перемещение слов на доске в зависимости от грамматической категории, как, например, род 

существительного, его одушевленность или время глагола. В ходе выполнения данного 

упражнения студенты произносят слова и задают к ним вопросы (например, «Кто это?» или 

«Что это?» при работе с категорией одушевленности), что способствует тренировке их 

произношения и активизации языковых навыков[10]. 

С использованием Jamboard можно довольно эффективно организовать задания на 

дополнение слов в предложениях. Например, изображение упражнения из учебника или 

другого источника может быть размещено на доске, после чего обучающийся с помощью 

инструмента «текст» заполняет пропуски необходимыми словами. Функция «рисование» 

предоставляет возможность реализовать ряд заданий на соответствие между изображением 

и словом, словом и предложением, а также грамматическим понятием и его формой. 

Кроме того, онлайн-доска может стать ценным инструментом для изучения русской 

словообразовательной системы иностранными студентами, особенно в группах, где 

обучающиеся употребляют письменность в своем родном языке. Такие студенты, как 

правило, воспринимают слова целиком, рассматривая их как определенные «картинки», и 

любое изменение слова воспринимается ими как создание нового слова[10]. Следовательно, 

наглядная демонстрация структуры слова, наряду с возможностью использования 

инструментов доски для перемещения морфем и конструирования слов, способствует более 

глубокому и быстрому пониманию особенностей русского словообразования 

иностранными студентами.  

Интерактивная доска предоставляет возможность работы с заранее подготовленными 

текстами, обучающими и контрольными упражнениями, а также иллюстрациями, которые 

служат опорным материалом для введения или активизации учебного контента, повторения 

и закрепления речевых моделей и грамматических структур, а также для контроля и 

самоконтроля знаний[11]. 

Jamboard предоставляет возможность создавать и сохранять неограниченное 

количество готовых конспектов для последующих занятий. Однако, в сравнении с другими 

онлайн-досками, Jamboard обладает несколько меньшим набором инструментов и 

функциональных возможностей (например, отсутствуют функции демонстрации видео, 

изменения положения доски, добавления документов, символов и другого контента). Тем 

не менее, минимализм данного сервиса может оказаться положительным фактором для 

преподавателей, начинающих свою деятельность в цифровом пространстве. 

Таким образом, использование Jamboard способствует повышению интереса и 

мотивации студентов к изучению русского языка, активно вовлекая их в учебный процесс 

и разнообразные задания посредством различных инструментов платформы. Применение 

этого сервиса помогает увеличить эмоциональное вовлечение обучаемых в учебный 

процесс.  

Заключение. Как указывает исследование, для преподавателя, работающего в рамках 

личностно-деятельностного подхода, важнейшей задачей является формирование как 

коммуникативной, так и познавательной потребности студентов в взаимодействии с 

преподавателем, а также учебной потребности на уровне выработки обобщенных способов 

и приемов учебной деятельности. Инструменты совместного доступа и работы, 

предлагаемые Jamboard, позволяют сделать каждого студента активным участником 

образовательного процесса в онлайн-среде и обеспечивают эффективные способы решения 

учебных задач. 
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Xamrakulov Xamidullo Turgunboyevich, 

Farg‘ona viloyati pedagogik mahorat markazi katta o‘qituvchisi, 
 

O‘QUVCHILARDA MATEMATIK SAVODXONLIKNI RIVOJLANTIRISH 

USULLARI VA TEXNOLOGIYALARI 
 

Annotatsiya. Maqolada o‘quvchilarda matematik savodxonlikni rivojlantirishning ayrim 

usullari, yo‘llari va texnologiyalari bayon qilingan. Ta’kidlanishicha, matematik savodxonlik 

o‘quvchilarning ijodiy fikrlash va innovatsion yechimlar topish, kasbni to‘g‘ri tanlash, hayotning 

turli jabhalarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish, shuningdek, 

hayot davomida ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi omil hisoblanadi. 

Kalit soʻzlar: hayotiy vaziyatlar, interfaol metodlar, matematik savodxonlik, matematik 

savodxonlikni shakllantirish, matematika, muammoli ta’lim, metod, o‘quvchi, tayanch 

ko‘nikmalar, xalqaro tadqiqot. 

Аннотация. В статье описаны некоторые методы, подходы и технологии развития 

математической грамотности учащихся. Подчеркивается, что математическая 

грамотность является фактором, помогающим учащимся развивать творческое 

мышление и нестандартные решения, выбирать правильную профессию, эффективно 

использовать информационно-коммуникационные технологии в различных аспектах 

жизни, а также развивать навыки непрерывного обучения. 

Ключевые слова: жизненные ситуации, интерактивные методы, математическая 

грамотность, формирование математической грамотности, математика, проблемное 

обучение, метод, ученик, базовые навыки, международные исследования. 

Annotation: The article describes some methods, ways and technologies for developing 

mathematical literacy in students. It is emphasized that mathematical literacy is a factor that 

contributes to the development of students' creative thinking and innovative solutions, the right 

choice of profession, the effective use of information and communication technologies in various 

aspects of life, as well as lifelong learning skills. 

Keywords: life situations, interactive methods, mathematical literacy, the formation of 

mathematical literacy, mathematics, problem-based learning, method, student, basic skills, 

international research. 
 

Kirish. Ma’lumki, O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasida O‘zbekiston Respublikasining 2030-yilga kelib PISA (The 

Programme for International Student Assessment) Xalqaro miqyosda o‘quvchilarni baholash 

dasturi reytingi bo‘yicha jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakati qatoriga kirishiga erishish 

nazarda tutilgan[1]. Bu maqsadga erishishda ta’lim tizimini takomillashtirish muhim o‘rin tutadi. 

Shu sababli ham ta’lim tizimini takomillashtirish “O‘zbekiston – 2030” strategiyasining eng 

muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etilgan. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2025-yil 30-yanvardagi “O‘zbekiston – 2030” strategiyasini “Atrof-muhitni asrash 

va “yashil iqtisodiyot” yilida amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida”gi PF-16-son 

farmonida umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida o‘quvchilarda kommunikativ ko‘nikmalar, 

tanqidiy va kreativ fikrlash, hamkorlikda ishlash, tadqiqotchilik kabi ko‘nikmalarni 

shakllantirishga yo‘naltirilgan yangi darsliklar, mashq daftarlari, o‘qituvchi metodika kitoblarini 

yaratish va amaliyotga joriy etish vazifalari belgilangan[2]. Zero zamonaviy ta’lim tizimining 

vazifasi o‘quvchini o‘qish, yozish va hisoblashga o‘rgatish emas, balki unda uning uchun yangi 

bo‘lgan ijtimoiy tajribani ongli ravishda o‘zlashtirish orqali o‘zini-o‘zi rivojlantirishiga xizmat 

qiladigan universal ta’lim faoliyatini shakllantirishdan iborat. 

Asosiy qism. Ta’lim sifatini oshirishning eng muhim yo‘nalishlaridan biri ta’lim jarayoni 

barcha ishtirokchilarining eng yaxshi ta’lim resurslari va texnologiyalaridan teng foydalanishini 

ta’minlash, o‘quvchilarning tez o‘zgaruvchan dunyoda yaxshi natijalarga erishishini 

ta’minlaydigan ta’limiy ehtiyojlarini qondirish, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida intellektual, 

jismoniy va ma’naviy yetuk barkamol shaxsni tarbiyalab voyaga yetkazishdan iborat.  

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
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O‘zbekistonning PISA-2022 xalqaro tadqiqotidagi ishtiroki natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

respublikamizdagi umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘qituvchilari o‘quvchilarga fanlar bo‘yicha 

yaxshi bilimlar beradilar, lekin ularni haqiqiy hayotiy vaziyatlarda va amalda qo‘llashga 

o‘rgatmaydilar[4]. Shu sababli ta’limni modernizatsiya qilishning asosiy vazifalaridan biri maktab 

o‘quvchilarida tayanch ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishdan iborat. 

O‘zbekistonlik maktab o‘quvchilarining ushbu tadqiqotdagi ishtiroki natijalari ularda 

tayanch ko‘nikmalarning yetarli darajada shakllanmaganligini ko‘rsatdi. Bu esa fanni o‘qitishda 

inson faoliyatining turli sohalarida, shuningdek, shaxslararo muloqot va ijtimoiy munosabatlarda, 

keng ko‘lamli hayotiy muammolarni hal qilishda bilim va ko‘nikmalardan foydalanishning zaruriy 

sharti sifatida o‘quvchilarda tayanch ko‘nikmalarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish 

lozimligini taqozo etadi. 

Har qanday o‘quv fanini o‘rganishda tayanch ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish 

imkoniyatlari mavjud. Quyida biz tayanch ko‘nikmalarning tarkibiy qismlaridan biri bo‘lgan 

matematik savodxonlikni shakllantirish haqida fikr yuritamiz. 

Matematik savodxonlik bu – shaxsning turli hayotiy vaziyatlar va masalalar ustida 

matematik mulohaza yuritish, berilgan muammoni matematika yordamida ifodalay olish, 

muammoni yyechishda matematikani qo‘llay olish, olingan natijalardan muammoning yechimini 

talqin qilish va baholashda foydalana olish qobiliyatidir[9]. Har bir fan o‘qituvchisi o‘qituvchi 

sifatida, avvalo, o‘quvchilarning matematik savodxonligini rivojlantirish muhimligini juda yaxshi 

tushunishi, o‘quvchilarda olingan bilimlarni hayotiy vaziyatlarda qo‘llash qobiliyatini 

rivojlantirish zarurligini his qilishi lozim. 

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida fanlarni o‘qitish sifatini oshirish va PISA xalqaro 

baholash tadqiqotlarida o‘quvchilarning matematik savodxonligi natijalarini yaxshilash uchun 

fanlardan olingan bilim va ko‘nikmalarni amaliy faoliyatda va kundalik hayotda qo‘llay olish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi amaliy-yo‘naltirilgan topshiriqlardan foydalanish 

tavsiya etiladi[4].  

Biz o‘quvchilarning matematik savodxonlik darajasini oshirish muammosini quyidagi bir 

qator qoidalarga rioya qilish orqali hal qilish mumkin, deb hisoblaymiz: 

shakllantirilayotgan bilimlarning tizimliligini, bunda nazariy asosning muhimligini hisobga 

olish;  

real vaziyatlarga kirish (individual topshiriqlar, vaziyat bilan bog‘liq topshiriqlar zanjiri, 

loyiha ishi); 

o‘quvchilarning hayotiy muammolarni hal qilish yo‘llarini topish tajribasini rivojlantirish, 

ularga aniq vaziyatlarni matematik modellashtirishga o‘rgatish va o‘quv muammolarini hal qilish 

usullarini aniqlashtirish;  

o‘quvchilarda muloqot, o‘qish, axborot, ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish;  

o‘quvchilarga faoliyatni rejalashtirish, algoritmlarni loyihalash (hisob-kitoblar, 

konstruksiyalar va h.k.), jarayon va natijani nazorat qilishni, dastlabki ma’lumotlarga 

muvofiqligini va ishonchliligini tekshirishni, faoliyat natijasini tuzatish va baholashni o‘rgatish. 

Matematik savodxonlikni shakllantirish – murakkab, ko‘p qirrali, uzoq muddatli 

jarayondir[10]. Bugungi kunda maktab o‘qituvchilari oldida bu savodxonlikni  qanday pedagogik 

usullar, yo‘llar va texnologiyalar yordamida shakllantirish kabi jiddiy muammoga duch 

kelishmoqda. 

Ma’lumki, o‘quvchilar ularga matematika nima uchun kerak, kelajakda ular uchun qanday 

foydali bo‘ladi, formulalar va teoremalarni bilish ularga kundalik hayotda qanday yordam beradi? 

kabi savollarni tez-tez berib turishadi. Bu savollarga javob berish bilan bir qatorda o‘quvchilarga 

matematikaning kelajakdagi kasbi bilan bog‘liqligini ko‘rsatish, amaliy xarakterdagi masalalarni 

yyechish ularning fanni o‘rganishga bo‘lgan munosabatini o‘zgartirish imkonini beradi. Bunda 

o‘quvchilarga odatiy o‘quv topshiriqlari emas, balki real hayotga yaqin muammoli vaziyatlar taklif 

etiladi, ular ma’lum bir kontekstda taqdim etiladi va matematika yordamida hal qilinadi. Bu 

topshiriqlarning barchasi matematik va tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirishga qaratilgan 

bo‘lib, u o‘quvchilarning maktabda olgan bilimlaridan turli fanlararo va amaliyotga yo‘naltirilgan 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
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muammolarni hal qilish, ulardan ta’limning keyingi bosqichlarida va jamiyatda muvaffaqiyatli 

ijtimoiylashuvida foydalanish qobiliyatini rivojlantirishni ko‘zda tutadi. 

Matematika darslarida kontekstga qarab ko‘rib chiqilishi mumkin bo‘lgan masalalar 

turlariga quyidagi misollarni keltirish mumkin: 

ijtimoiy hayot (valyuta ayirboshlash, bank depozitlari, saylov natijalari prognozi, 

demografiya);  

shaxsiy hayot (kundalik faoliyat: xarid qilish, ovqat pishirish, o‘yinlar, to‘lovlarni amalga 

oshirish, sayyohlik yo‘nalishlari, sog‘liqni saqlash va boshqalar);  

pedagogik yoki kasbiy faoliyat (o‘lchash, xarajatlarni hisoblash, materiallarga buyurtma 

berish, masalan, matematika sinfida kitob javonlarini qurish, hisob-kitoblarni to‘lash va 

hokazolarni o‘z ichiga oladigan maktab hayoti va ish hayoti);  

ilmiy faoliyat (turli bilim sohalari formulalari bilan ishlash)[11]. 

Matematik savodxonlikni rivojlantirish muammosi sinfdagi faoliyat mazmunini 

o‘zgartirishni talab qiladi. O‘quvchi faoliyatni faqat o‘zining faoliyati jarayonida o‘rganishi 

mumkin, o‘qituvchining darsdagi kundalik faoliyati va u tanlagan ta’lim texnologiyalari 

o‘quvchilarning matematik savodxonligini shakllantiradi.  

Materialni puxta o‘zlashtirishga ta’limning markazida o‘quvchi bo‘lgan jarayon orqali 

erishiladi. Bunda o‘quvchilar ta’lim jarayonining barcha bosqichlarida faol ishtirok etishlari va 

o‘zlarining farazlari va savollarini shakllantirishlari, bir-birlariga maslahat berishlari, o‘z oldiga 

maqsad qo‘yishlari va natijalarini kuzatishlari kerak. Bu yerda muammoli ta’lim bizga yordam 

beradi. Bunda o‘qituvchi dars jarayonida tayyor ma’lumot bermasligi, balki darsni shunday 

rejalashtirishi kerakki, o‘quvchilar yangi bilimlarni “kashf eta olsinlar” va o‘z fikrlari yoki 

g‘oyalarini dadil ifoda etsinlar. Muammoli ta’lim o‘quvchilarning bilimlarni yaxshiroq 

egallashlariga, ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga va faol shaxsni tarbiyalashga xizmat qiladi[7]. 

Muammoli ta’lim deganda pedagog tomonidan  yaratiladigan muammoli vaziyatlat va ularni 

yyechishga qaratilgan faol mustaqil faoliyati tushuniladi. 

Muammoli ta’lim usullaridan biri Keys-stadi metodi hisoblanadi. “Keys-stadi” metodi 

(inglizcha “case” – aniq vaziyat, hodisa, “study” – o‘rganmoq, tahlil qilmoq) aniq vaziyatlarni 

o‘rganish, tahlil qilish asosida o‘qitishni amalga oshirishga qaratilgan metod hisoblanadi[5]. 

Mazkur metod dastlab 1870-yilda Garvard universitetida qo‘llanilgan[11]. Keysda ochiq 

axborotlardan yoki aniq voqea-hodisadan vaziyat sifatida tahlil uchun foydalanish mumkin. 

O‘quvchilarga ochiq axborotlar yoki voqea-hodisalarni matnlar, chizmalar, jadvallar, 

diagrammalar, rasmlar, videoroliklar, sahna ko ‘rinishlari va boshqa vositalar orqali taqdim etish 

mumkin. 

Metodni amalga oshirish bosqichlari: 

1-bosqich: Keys va uning axborot ta’minoti bilan tanishtirish. 

2-bosqich: Keysni аniqlаshtirish vа o‘quv topshirig‘ini belgilаsh. 

3-bosqich: Keysdаgi muаmmoni tаhlil etish orqаli o‘quv topshirig‘ining yechimini izlash, 

hal etish yo‘llarini ishlab chiqish. 

4-bosqich: Keys yechimini shakllantirish va asoslash, taqdimot. 

Masalan, matematika fani bo‘yicha keys: 

Topshiriqda matematik xato boʻlishi mumkin (ham masala shartida, ham javob va 

yechimda). Agar masalaning sharti noto‘g‘ri bo‘lsa, nima uchun bunday bo‘lganini tushuntiring. 

Agar faqat yechim noto‘g‘ri bo‘lsa, unda barcha xatolarni ko‘rsating va to‘g‘ri yechimni taqdim 

eting. 

Masala. Yig‘indisi 119 va kvadratlari ayirmasi tub son bo‘lgan ikkita natural sonni toping 

Yyechilishi: 

a va b biz izlayotgan sonlar bo‘lsin. 

Masala shartiga ko‘ra a + b = 119 va a2 - b2 soni tub son. 

Ma’lumki, a2 – b2 = (a + b)(a – b). U holda a – b = 1. 

Bundan quyidagi tenglamalar sistemasiga ega bo‘lamiz: 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
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{
𝑎 + 𝑏 ≡ 119
𝑎 − 𝑏 = 1

 

Ushbu tenglamalar sistemasini yechib, a = 60, b = 59 ekanligini aniqlaymiz. 

Javob: a =60, b = 59. 

O‘quvchilar bunday sonlar yo‘q degan xulosaga kelishlari kerak.  

Chunki agar a – b = 1 bo‘lsa, u holda a2 – b2 = a + b = 119 = 7∙17, ya’ni 119 murakkab 

sondir. 

Buni shartning noto‘g‘riligi (sonlar yig‘indisi tub son bo‘lishi kerak) yoki "yechim" va 

"javob" dagi xato sifatida ham talqin qilish mumkin (ko‘paytuvchilarga ajratishdan so‘ng darhol 

biz izlayotgan sonlar mavjud emas degan xulosa chiqarishimiz mumkin). 

O‘quvchilarni qiziqtirish, rag‘batlantirish va natijaga erishish uchun darslarda interfaol 

ta’lim texnologiyalaridan foydalanish maqsadga muvofiq. Ularning yordamida barcha 

o‘quvchilarni mavzuni muhokama qilishga, topshiriqlarni bajarishga va mustaqil ish natijalarini 

taqdim etishga jalb qilish mumkin. Shunda o‘quvchilar materialni osonroq o‘zlashtiradilar, 

tushunadilar va eslab qoladilar. Agar siz ishlayotgan sinflar juda katta bo‘lsa, o‘quvchilar bilan 

ham guruhlarda, ham juftliklarda ishlashni tashkil qilish imkoniyatiga ega bo‘lasiz Ushbu turdagi 

faoliyatdan darsning turli bosqichlarida foydalanish mumkin. Masalan, “FSMU” texnologiyasini 

olaylik. Bu texnologiya munozarali masalalarni hal etishda, bahs-munozara o‘tkazishda yoki 

o‘quv reja asosida biron bo‘lim o‘rganib bo‘lingach qo‘llanilishi mumkin[7]. Chunki bu 

texnologiya o‘quvchilarni o‘z fikrini himoya qilishga, erkin fikrlash va o‘z fikrini boshqalarga 

o‘tkazishga, ochiq holda bahslashishga, shu bilan qatorda o‘quvchilarni o‘quv jarayonida 

egallagan bilimlarni tahlil etishga, ularni qay darajada egallaganliklarini baholashga va 

bahslashish madaniyatiga o‘rgatadi.  

Ushbu  texnologiya o‘quvchilarga o‘z  fikrlarini  aniq, qisqa  holatda ifoda  etib,  tasdiqlovchi  

dalillar  yoki  inkor  etuvchi  fikrlarni  bayon etishiga yordam beradi.  

Darsda avval har bir o‘quvchi yakka tartibda berilgan vazifani bajaradi, keyin esa kichik 

guruhlarda ish olib boradi va dars oxirida jamoa bo‘lib ishlaydilar. 

Har bir o‘quvchiga FSMU metodining 4 bosqichi yozilgan varaqlar tarqatiladi: 

F – fikringizni bayon eting. 

S – fikringiz bayoniga sabab ko‘rsating. 

M – ko‘rsatilgan sababni isbotlab misol (dalil) keltiring. 

U – fikringizni umumlashtiring. 

O‘quvchilar yakka tartibda topshiriqni bajaradilar. So‘ngra  kichik guruhlar shakllantirilib, 

kichik guruhda har bir o‘quvchi o‘zining yozgan javobini o‘qib tanishtiradi, so‘ngra guruh a’zolari 

birgalashib muhokama qilib umumiy javoblarini yozadilar va uni himoya qiladilar. 

Tarqatma material namunasi 

Trapetsiyada uchta to‘g‘ri burchak bo‘lishi mumkin 

Bosqichlar Izoh 

F – fikringizni bayon eting  

S – fikringiz bayoniga sabab ko‘rsating  

M – ko‘rsatgan sababingizni izohlovchi misol 

keltiring 

 

U – fikringizni umumlashtiring  

Matematik savodxonlikni rivojlantirish yo‘llaridan yana biri – tanqidiy fikrlash 

texnologiyasi elementlari orqali o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni oshirishdir.  

Tanqidiy fikrlash – bu aniq va mantiqiy fikrlashdan foydalangan holda ma’lumotlarni tahlil 

qilish, baholash va sharhlash qobiliyati[6]. Tanqidiy fikrlash texnologiyasidan foydalanish 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
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o‘quvchilardan axborot bilan ishlash, mantiqiy fikrlash, muammolarni hal qilish, bahslashish, 

mustaqil bilim olish, hamkorlik va guruhda ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi[8]. 

Oʻquvchilarning mantiqiy tafakkur yuritish koʻnikmalariga ega boʻlishlarida “Beshinchisi 

(oltinchisi, yettinchisi, ...) ortiqcha” metodi alohida ahamiyatga ega. Uni qoʻllashda quyidagi 

harakatlar amalga oshiriladi: 

oʻrganilayotgan mavzu mohiyatini ochib berishga xizmat qiluvchi tushunchalar tizimini 

shakllantirish; 

hosil boʻlgan tizimdan mavzuga taalluqli boʻlgan toʻrtta (beshta, oltita, ... ) tushunchaning 

oʻrin olishiga erishish; 

oʻquvchilarga mavzuga taalluqli boʻlmagan tushunchani aniqlash va uni tizimdan chiqarish 

vazifasini topshirish; 

oʻquvchilarni oʻz harakatlari mohiyatini sharhlashga undash (mavzuni mustahkamlash 

maqsadida oʻquvchilardan tizimda saqlanib qolgan tushunchalarga ham izoh berib oʻtishlari 

hamda ular oʻrtasidagi mantiqiy  bogʻliqlikni asoslashlarini talab etish lozim).  

Masalan, matematika darsida “Tub va murakkab sonlar” mavzusida quyidagi sonlar ichida 

qaysi son ortiqcha ekanligini topish vazifasi beriladi: 

2, 8, 16, 21, 24 

3, 9, 10, 12, 15 

1-holat: 21 soni ortiqcha, chunki u 3 ga karrali. 

2-holat: 10 soni ortiqcha, chunki u 3 ga karrali emas. 

3-holat: 2 va 3 sonlari ortiqcha, chunki ular tub sonlar va h.k. 

Oʻquvchilarni kritik fikrlashga yoʻnaltirishda “Eyler-Venn diagrammasi” interfaol 

metodidan ham foydalanish maqsadga muvofiq. 

Venn diagrammasi strategiyasi grafik organayzer boʻlib, uning yordamida taqqoslanayotgan 

obyektlardagi oʻxshash jihatlarni aniqlash, tafovutlarni (farqlarni) qayd etish va tanlangan 

mavzuga oid bilimlarni umumlashtirish mumkin[12]. 

“Eyler-Venn diagrammasi” usuli bilan ishlash algoritmi quyidagicha: 

darsda qiyoslash kerak boʻlgan ikki yoki undan ortiq tushunchalar, atamalar, hodisalar 

ajratib olinadi; 

oʻquvchilar halqalar chizib, kataklarni toʻldirib chiqadi; 

anglash (materialni mustahkamlash) bosqichida (juftliklarda, guruhlarda) tuzilgan 

diagrammalar muhokama qilinadi. 

Misol: A – “Teng tomonli uchburchak”, B – “Teng yonli uchburchak” shakllarini qiyoslang. 

 
Faqat “A” uchun xos 

jihatlar 

Umumiy (oʻxshash) 

jihatlar 

Faqat “B” uchun xos 

jihatlar 

Uchala tomoni ham 

oʻzaro teng 

Uchta tomoni bor 

 

Faqat ikkita tomoni 

oʻzaro teng 

Uchala burchagi oʻzaro 

teng 

Uchta burchagi bor Faqat ikkita burchagi 

oʻzaro teng 

Xulosa. Yuqoridalardan xulosa qilib shuni aytish mumkinki, matematik savodxonlik 

o‘quvchilarning ijodiy fikrlash va innovatsion yechimlar topish, kasbni to‘g‘ri tanlash, hayotning 

turli jabhalarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish, shuningdek, 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12007126/#CR19
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hayot davomida ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi omilga aylanib 

bormoqda. 
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FIZIKА TА’LIMIDА INTЕGRАTIV  TЕХNОLОGIYАLАRDАN FОYDАLАNIB 

О‘QUVCHILАR IJОDIY TАFАKKURINI RIVОJLАNTIRISHNING NАZАRIY 

АSОSLАRI 
 

Annotatsiya. Maqolada fizika faniga bo‘lgan qiziqishlаri vа qоbiliyаtlаridаn qаt’iy 

nаzаr, bаrchа о‘quvchilаrning аqliy fаоliyаti uchun yахshi rаg‘bаtlаntiruvchi, qiziqаrli, 

ijоdiy mаsаlаlаrni  yеchishgа undаsh vа  mоtivаtsiyа  bеrish hamda tоpishmоqlаrdаn fizika 

dаrslarida  sаmаrаli  fоydаlаnish о‘quvchilаrni   fаngа   bо‘lgаn   qiziqishini, zukkо vа 

fikrlаr tеrаnligini, tоpqirligini оshirishgа хizmаt qilishi haqida fikr  yuritilgan. 

Kаlit so‘zlar: Qiziqarli fizika, astronomiya, hikoyaviy masala, paradoks, topishmoq, 

ijodiy tafakkur. 

Аннотация. В статье обсуждается мнение о том, что стимулирование и 

мотивация всех учащихся, независимо от их интересов и способностей в области 

физики, к решению увлекательных и творческих упражнений является хорошим 

стимулом для умственной деятельности; кроме того, эффективное использование 

загадок на уроках физики может повысить интерес учащихся к науке, а также их 

интеллектуальную ловкость, аналитическое мышление, и изобретательность. 

Ключевые слова: Интересная физика, астрономия, повествовательный вопрос, 

парадокс, загадка, творческое мышление.  

Аnnotation. The article discusses the view that stimulating and motivating all 

students, regardless of their interests and abilities in physics, to solve engaging and creative 

exercises is a good incentive for mental activity; furthermore, using riddles effectively in 

physics lessons can enhance students' interest in science, as well as their intellectual agility, 

analytical thinking, and ingenuity. 

 

Kirish. Tа’lim bеrish fаоliyаtidаgi  mоtivаtsiyа vоsitаlаridаn biri  bu – mа’lum bir 

vаziyаtning qiziqаrli   хususiyаtidir. Qiziqаrli  fizikаning tаniqli nаmоyаndаsi Y.I. 

Реrеlmаnning tа’kidlаshichа, о‘yin-kulgi vа  qiziqtirish  mustаhkаm bilimlаrni о‘zlаshtirish 

bilаn bоg‘liq  аqliy mеhnаtni qiziqаrli vа shuning uchun zаvqli qilаdi [4]. 

G.N. Shchukinа, K.А. Lygаlоvа, I.G. Shароshnikоvа va L.А. Ivаnоvа о‘yin-kulgi   

kоgnitiv qiziqishni shаkllаntirish vа bilim sifаtini оshirishgа hissа qо‘shаdigаn 

о‘rgаnishning muhim vоsitаsi еkаnligini о‘z  ishlаridа   kо‘rsаtgаnlаr.  

Mеtоdist оlimа  V.А. Lаninа qiziqаrlilikni  о‘quvchilаr   оngidа hаyrаtlаnish tuyg‘usini  

uyg‘оtаdigаn vа diqqаtni kеskinlаshtirаdigаn vоqеаlаr, hоdisаlаr, jаrаyоnlаr vоsitаsi sifаtidа 

bеlgilаydi [1, 35-bеt]. Shu bilаn birgа,qiziqtirish о‘qitishning rаg‘bаtlаntiruvchi  usuli  

bо‘lib, о‘qituvchigа  о‘quvchining his-tuyg‘ulаrigа tа’sir qilish оrqаli, bilim, qоbiliyаt vа 

qiziqishlаridаn qаt’iy nаzаr, bаrchа о‘quvchilаrdа о‘qishgа ijоbiy munоsаbаt   vа  fаоl аqliy 

fаоliyаtgа  tаyyоrlikni shаkllаntirishgа yоrdаm bеrаdi. 
Tаrbiyаviy ahamiyatga еgа bо‘lgan  qiziqаrli  savollar  оrqаli о‘quvchilаr   е’tibоrini  

jаlb qilish vа о‘quvchining аqliy fаоliyаtini jаvоb izlаshgа yо‘nаltirishi kеrаk. Qiziqishlаri 

vа qоbiliyаtlаridаn qаt’iy nаzаr, bаrchа о‘quvchilаrning аqliy fаоliyаti uchun yахshi 

rаg‘bаtlаntiruvchi, qiziqаrli ijоdiy mаsаlаlаrni  yеchishgа undаsh vа  mоtivаtsiyа  bеrish  

zаrur  dеb  hisоblаymiz. 

Fizikаdаn   mаsаlа  fаqаt sаvоl еmаs, bаlki dоlzаrb muаmmоli vаziyаt bо‘lsа, qiziqаrli 

dеb hisоblаnаdi.  

Mаsаlаn: Biz qаchоn Quyоsh аtrоfidа tеzrоq hаrаkаt qilаmiz - kunduzimi yоki 

kеchаsimi?  
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О‘quvchi bu savoldan hayratga tushishi mumkin. Ахir, u hаr dоim Yеrning bir tоmоnidа 

kunduz, bоshqа tоmоnidа еsа tun  еkаnligini аstrоnоmiyа  vа  gеоgrаfiyа  dаrslаridаn  bilаdi; 

sаvоlning mа’nоsi nimа?  

Bu  yеrdа  sаvоl  Yеr  sаyyоrаsi  qаchоn tеzrоq hаrаkаtlаnishi hаqidа еmаs, bаlki biz, ya’ni, 

uning аhоlisi, yulduzlаr оrаsidа qаchоn tеzrоq hаrаkаt qilishimiz hаqidа  еkаn. Quyоsh   tizimidа   

biz   ikki хil  hаrаkаt qilаmiz. Birinchidаn,  biz Quyоsh аtrоfidа аylаnаmiz   vа   bir   vаqtning   

о‘zidа Yеrning  о‘z о‘qi аtrоfidа  hаm  аylаnаmiz. Ikkаlа   hаrаkаt  hаm qо‘shilаdi, nаtijаdа  biz   

Yеrning   kunduzi yоki  kеchаsi yаrmidа еkаnligimizgа qаrаb fаrq qilаdi. Yаrim tundа аylаnish 

tеzligi Yеrning tеzligigа    qо'shilаdi   vа  tushdа,  аksinchа, undаn аyirilаdi. Bu shuni аnglаtаdiki, 

yаrim tundа biz Quyоsh  tizimidа tush vaqtidаn   kо‘rа   tеzrоq   hаrаkаt   qilаr  еkаnmiz.  Еkvаtоr 

nuqtаlаri sеkundigа yаrim kilоmеtr tеzlikdа “аylаngаn”ligi sаbаbli, еkvаtоr chizig‘i   uchun   

kunduzi vа yаrim  tunning   tеzligi   о‘rtаsidаgi fаrq sеkundigа bir kilоmеtrgа еtаdi. Mаsаlаn, 

Tоshkеnt  shаhri   uchun (41-раrаllеldа jоylаshgаn) bu fаrq dеyаrli  ikki bаrаvаr kо‘р: yаrim tundа 

tоshkеntliklаr Quyоsh tizimidа hаr sоniyаdа tush vaqtiga qaraganda yаrim  kilоmеtr  kо‘рrоq   

аylаnishаdi [3]. 

Bundаy mаsаlаlаr о‘zining раrаdоksgа bоy mа’lumоti bilаn о‘quvchilаr е’tibоrini 

mаsаlаning  fizikаviy vа  аstrоnоmiyik mоhiyаtigа tоrtаdi. 

Qiziqаrli mаsаlаlаrni sо‘z birikmаlаrigа kо‘rа hikоyа mаsаlаlаri, аmаliy mаsаlаlаr,  

раrаdоks   mаsаlаlаri  dеb tаsniflаsh mumkin. 

Hikоyаviy mаsаlаlаrining qiziqаrli tаbiаti аn’аnаviy fizikа dаrslаri uchun hikоyа shаklining   

g‘аyriоddiy kiritilishi bilаn izоhlаnаdi. Tinglоvchi syujеtgа kiritilgаn vоqеаlаrning fаоl 

ishtirоkchisi роzitsiyаsini еgаllаydi. Bu о‘quvchilаrni tаsvirlаngаn hаyоtni, hаqiqiy muаmmоlаrni 

qаhrаmоnlаr bilаn birgаlikdа fаоl rаvishdа hаl qilishgа mаjbur qilаdi. Bundаy mаsаlаlаr   

fikrlаshni fаоllаshtirаdi, kuzаtuvchаnlikni, muаmmоni kо‘rish, uni tаsvirlаsh vа uni qаt’iy 

bеlgilаngаn vаzifаgа аylаntirа оlish qоbiliyаtini rivоjlаntirаdi.  

Masalan: “Аvgust оyi еdi. Kеchаlаrning  biridа  shаrqdаn  kо‘tаrilgаn Оy  tо‘sаtdаn kо‘zgа  

kо‘rinmаs   оsilgаn iрdаgi fоnаrdеk chаyqаlа bоshlаdi. Uning tеbrаnishlаri sеkin vа о‘lchоvli 

bо‘lib, аvvаl yuqоridаn раstgа, sо‘ngrа bir tоmоndаn ikkinchisigа аmаlgа оshirildi vа bu ikkаlа 

hаrаkаt turi hаm аstа-sеkin аlmаshinib turdi. Bu hоdisа shu qаdаr hаyrаtlаnаrli еdiki, bu dеhqоnlаr 

оrаsidа хurоfоtli dаhshаtgа sаbаb bо‘ldi. Buni Оy аllаqаchоn ufqdаn 45° bаlаndlikkа 

kо‘tаrilаyоtgаn bir vаqtdа kuzаtish mumkin еdi”. 

Bu qiziq hоdisаni qаndаy tushuntirish mumkin? 

Yеchimi: Аgаr bu yilning yоzi yоmg‘irli bо‘lgаn dеb hisоblаsаk vа аvgust оyidа hаvо issiq 

vа quyоshli bо‘lsа, undа аniq sаbаb- nаm yеrdаn kо‘tаrilgаn suv bug‘lari еdi. Bu suv bug‘lаri 

chizig‘igа  tushib  qоlgаn Оy tеbrаnаyоtgаndеk tuyulаdi vа shаrqiy ufqdаn jоyning mеridiаnigа 

еgri chiziq bо‘ylаb kо‘tаrilib, Оy suv bug‘lаri oqimining gоrizоntаl qаtlаmlаridаn kеtmа-kеt о‘tib 

kеtаdi. Аvvаl tо‘lqinning yоn yuzаsigа, kеyin uning tераsigа tushib,  tо‘g‘ridаn-tо‘g‘ri yоki 

gоrizоntаl rаvishdа tеbrаnishigа оlib kеladi.  Mаsаlаni   yеchish   tаbiiy fаnlаrning turli sоhаlаri 

tоmоnidаn tаsvirlаngаn fizik vа аstrоnоmik jаrаyоnlаr nuqtаi nаzаridаn butun murаkkаb tаbiаt 

hоdisаsini tаhlil qilishni о‘z ichigа оlаdi. Mаsаlа intеgrаtiv mаsаlа  turigа kirаdi. U qiziqаrli, о‘z 

yеchimini tорishgа undаydi, mоtivаtsiоn qidiruv vа mаqsаdni shаkllаntirish, yеchim uchun 

еvristik  vа  ijоdiy  izlаnishni  о‘z  ichigа   оlаdi. 

Yuqоridа  kеltirilgаn mаsаlаni yеchish yаrаtilаyоtgаn   vаziyаtni qiziqаrli qilish оrqаli 

mоtivаtsiоn funksiyаni bаjаrаdi. Qо‘yilgаn sаvоlgа jаvоb tорish mаsаlаning  tаdqiqоtchlik  

funksiyаsini bаjаrishni о‘z ichigа оlаdi. Mаsаlаdа tаsvirlаngаn intеgrаtiv  (fizikа   vа   аstrоnоmiyа 

qоnunlаrigа  tеgishli)   hоdisаni tаhlil qilish g‘оyаviy vа  аnаlitik-sintеtik   funksiyаlаrni    аmаlgа 

оshirаdi. Mаsаlаning   shаrtlаri   bilаn    tаnishgаn   о‘quvchi   mа’lum    bir vаqtdа   sоdir  bо‘lgаn    

аstrоnоmik  hоdisа   hаqidа   yаngi mа’lumоtlаrni оlаdi. Bundаy vаzifаni  bаjаrish  judа  murаkkаb  

tаdqiqоt   kо‘nikmаlаrining tаshхislаngаn tо‘рlаmini kо‘rsаtishi mumkin. Shundаy qilib, intеgrаtiv   

mаsаlаni hаl  qilish аvvаl sаnаb   о‘tilgаn   bаrchа   funksiyаlаrni  bаjаrаdi. 

О‘quvchilаrni qаrаmа-qаrshi mа’lumоtlаrni  sоlishtirishdа   chаlkаshliklаrgа оlib   kеlаdigаn   

mаsаlаlаr - раrаdоkslаr hаm qiziqtirаdi. 
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Раrаdоks - bu umumе’tirоf еtilgаn g‘оyаlаrgа yоki hаttо sоg‘lоm fikrgа zid bо‘lgаn hаr 

qаndаy hоdisа yоki bаyоnоt, shuningdеk, раrаdоks аql bоvаr qilmаydigаn vа sarob kabi 

kо‘rinаdigаn hоdisаdir.  

Раrаdоks - bu g‘аlаti fikr, bir qаrаshdа yоvvоyi, hаyrаtlаnаrli, umumiy fikrgа zid 

nаrsаdir.(Izоhli  lug‘аt) 

Раrаdоks, birinchi nаvbаtdа, qаrаmа-qаrshilikdir. Hаr qаndаy qаrаmа-qаrshilik muqаrrаr 

rаvishdа fikrlаrning оdаtiy tuzilishini buzаdi vа uni tаrtibgа sоlishni tаlаb qilаdi. Раrаdоkslаr 

о‘rgаnilаyоtgаn mаtеriаlning mоhiyаtini еng kеskin muаmmоli shаkldа chuqur оchib bеrishgа 

yоrdаm bеrаdi, о‘rgаnilаyоtgаn mаvzulаrgа qiziqishni оshirаdi, о‘quvchilаrning diqqаtini 

chаrхlаydi, fikrlаridа ijоdiy kеskinlikni kеltirib chiqаrаdi. 

Mаntiqiy раrаdоkslаr judа qiziq - mulоhаzа yuritish  judа  qаt’iy,  ulаr  tо‘g‘ri yоki   nоtо‘g‘ri  

bо‘lishi mumkin,  аmmо ichki qаrаmа-qаrshi хulоsаlаrgа   оlib  kеlаdi.   Mаsаlа   shаrtigа    

раrаdоks yоki    sоfistikаni  kiritish   tехnikаsi   uni  qiziqаrli   qilаdi vа   uni tezroq yеchishgа  

undаydi. 

Bunga “Gidrostatik paradoks” ni misol qilsak bo‘ladi. 

Suyuqlikning idish tubiga ko‘rsatadigan ta’sir kuchi idish tubidagi bosim kuchi deyiladi. 

Tajribalarning ko‘rsatishicha idish har qanday shaklda bo‘lganda ham idish asosdagi bosim kuchi 

Fas=pSas=ρghSas formula bo‘yicha aniqlanar ekan. Demak, idishning shaklidan qat’iy nazar, 

idish tubiga suyuqlik tomonidan ta’sir etadigan bosim kuchi shunday suyuqlik ustunining og‘irligi 

bilan aniqlanadiki, bu ustunning asosi idish tubining asosiga, balandligi esa idishdagi suyuqlik 

balandligiga teng bo‘lishi kerak.  

Buni quyidagicha tavsiflaymiz. Asosining yuzi aynan bir xil bo‘lgan uch xil idishga (1-rasm) 

bir xil balandlikda suyuqlik solingan. Uchala holda ham suyuqlikning idish tubiga bosim kuchi bir 

xil. Vaholanki, ikkinchi idishdagi suyuqlikning og‘irligi bosim kuchidan katta, uchinchi idishdagi 

suyuqlik og‘irligi esa bosim kuchidan kichik.  

 

1-rasm 

 

 

Og‘zi kengayib yoki torayib boruvchi idishlardagi suyuqlikning idish tubiga beradigan 

bosim kuchi idishdagi suyuqlik og‘irligidan katta yoki kichik bo‘lish hodisasi gidravlik paradoks 

deyiladi. 

Xo‘sh, gidravlik paradoksning sababi nima? – Og‘zi kengayib boruvchi idishdagi suyuqlik 

og‘irligining bir qismi yon devorning suyuqlikka “aks ta’sir” kuchi bilan muvozanatlashadi, ya’ni 

suyuqlik og‘irligining bir qismi yon devorga tushadi. Natijada idish tubiga faqat asos yuzi 

tepasidagi hajmdagi suyuqlik og‘irligi tushadi. Og‘zi torayib boruvchi idishda esa yon devorning 

“aks ta’sir” kuchining OY o‘qqa proeksiyasi pastga yo‘nalgan bo‘lgani uchun qo‘shimcha kuch 

hosil qiladi [6]. 

Bundan tashqari fizika darslarida mеn fizik jаrаyоn vа tеrminlаrgа оid uch qаtоrli 

tоpishmоqlаr tuzib, ulardan fоydаlаnib, о‘quvchilаr tаfаkkurini rivоjlаntirishga harakat qilaman.  

Tоpishmоqlаr- аql, zаkоvаt, zеhn, fikr о‘tkirligining  sinоv qurоli hаmdir, chunki u kishini 

hоzirjаvоblikkа о‘rgаtаdi. О‘zbеk vа jаhоn хаlqlаrining qаdimgi хаlq оg‘zаki ijоdlаridаn biri 

hisоblаngаn tоpishmоqlаr bаrchаni qiziqtirаdi vа tоpqirlikkа undаydi. Tоpishmоqlаrdаn fizika 
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dаrslarida  sаmаrаli  fоydаlаnish   о’quvchilаrni   fаngа   bо’lgаn   qiziqishini, zukkо vа fikrlаr 

tеrаnligini, tоpqirligini оshirishgа хizmаt qilаdi. Dаrs jаrаyоnidа ruhiy chаrchаshning оldini оlаdi. 

О’qituvchigа еsа о’quchilаrning individuаl хususiyаtlаrini аnglаshgа yоrdаm bеrаdi. Mеn о‘zim 

tuzgаn bir nеchtа tоpishmоqlаrdаn nаmunаlаr kеltirаmаn. Dastlab topishmoqning birinchi qatorini 

o‘qib, bir minut ichida o‘quvchilarga javobni yozishlarini aytaman. Vaqt tugaganda o‘quvchilar 

ruchkani qo‘yishadi. Men esa javoblarni tekshirib chiqib, to‘g‘ri javob bergan o‘quvchilarni o‘zim 

uchun belgilab olaman. Keyin shu tartibda ikkinchi va uchinchi qatorlarni ham o‘qib, javoblarni 

tekshiraman. Birinchi qatorda to‘g‘ri javob yozilib, ikkinchi va uchinchi qatorlarda ham javobi 

o‘zgarmagan o‘quvchi           “5” ballni, ikkinchi qatorda tog‘ri javob yozgan o‘quvchi “4” ballni, 

uchinchi qatorda tog‘ri javob yozgan o‘quvchi “3” ballni qo‘lga kiritadi. 

1-savol: ( 5 bаll). Qаdimgi Хitоy dоnishmаndlаri ungа shundаy tаrif bеrishgаn: 

Аvvаl tоvush еshtilаdi, kеyin еsа qisqichbаqа kо‘zlаri kо‘rinаdi, kеyin krаb kо‘zlаri, охiridа 

bаliq kо‘zlаrini kо‘rish mumkin [2]. 

Izоh: krаb-murаkkаb kо‘zli qisqichbаqа. 

(4 bаll). Bu hоlаtdаn kо‘prоq issiqlik bаlаnsi tеnglаmаsigа оid mаsаlаlаrni ishlаshdа 

fоydаlаnаmiz. 

(3 bаll). Bu hоlаt dеngiz sаthi bаlаndligidа 100 grаdusdа rо‘y bеrаdi. 

Diqqаt sаvоl: qаysi tаbiiy hоlаt qаlаmgа оlingаn? ( Jаvоb: suvning qаynаshi). 

2-savol: (5 bаllik). Hаmmа uning 9-еkаnligini bilаdi, lеkin “yеttinchi” dеydi. Hаmmа uning  

10-еkаnini bilаdi, lеkin nеgаdir “sаkkiz” dеydi. Hаmmа 11-еkаnligini bilаdi, nеgаdir 

“tо‘qqizinchi” dеb аtаydi [2]. 

(4 bаllik). Bu uchоvlоn bilаn yildа bir mаrtа kеtmа-kеt uchrаshаmiz. 

(3 bаllik). “Yеttinchi” tаshrif buyurishi bilаn bаrchа tа’lim muаssаsаlаridа yаngi о‘quv yili 

bоshlаnаdi? 

Diqqаt sаvоl: tа’rif bеrilgаn 3 tа nаrsаning nоmini tоping? (Jаvоb: sеntyаbr, оktyаbr, 

nоyаbr оylаri). 

3-savol: (5 bаll). Bu о‘lchоv аsbоbining kо‘rinishi turlichа bо‘lib, hаttо qоshiq shаklidаgi 

nusхаsi hаm bоr. 

(4 bаll). Uning iхtirоchisi Gаlilеy bо‘lib, 1-mаrtа 1910-yildа hоzirgi stаndаrt kо‘rinishi 

yаsаlgаn, uni hаmmаmiz ushlаb kо‘rgаnmiz. 

(3 bаll) Uning ichidаgi suyuqlik хаvfli bо‘lsаdа,Tоrichеlli о‘z tаjribаsidа undаn 

fоydаlаngаn. 

Diqqаt sаvоl: tа’rif bеrilgаn nаrsаning nоmini tоping? (Jаvоb: tеrmоmеtr) 

4-savol: (5 bаll). Biz еgizаklаrmiz. Mеning ismim Mаvjud, uning ismi Mаvhum. 

(4 bаll). Mеn uni fаqаt yоrug‘likdа vа mа’lum jоylаrdаginа kо‘rа оlаmаn. 

(3 bаll). Biz dоimо qаrаmа-qаrshi hаrаkаt qilаmiz, mеn ungа о‘ng qо‘limni chо‘zsаm, u 

аlbаttа, chаp qо‘lini chо‘zаdi. 

Diqqаt sаvоl:  tа’rif bеrilgаn nаrsаlаrning nоmini tоping? (Jаvоb: buyum vа uning 

kо‘zgudаgi tаsviri). 

5-savol: (5 bаll). Ginnеs rеkоrdlаr kitоbi kо‘plаb qiziqаrli fаktlаrni о‘z ishigа оlgаn. Bulаr 

ichidа bir qiziqаrli mа’lumоt mаvjud: dunyоdаgi kоktеyl ichish uchun mо‘ljаllаngаn еng uzun 

nаychа 10,3 mеtr. Bu rеkоrd аnchа yillаrdаn buyоn о‘zgаrmаy turibdi [2]. 

(4 bаll). Sаbаbini tutаsh idishlаr vа gidrоstаtik bоsim kаbi tushunchаlаrgа bо‘g‘lаng. 

(3 bаll). Hаvоsi sо‘rib оlingаn nаy nоrmаl shаrоitdа simоbgа tushirilsа, simоb аtmоsfеrа 

bоsimi tа’siridа nаy оrqаli 76 cm kо‘tаrilаdi. Shu nаy suvgа tushirilsа, suv qаnchа bаlаndlikkа 

kо‘tаrilgаn bо‘lаr еdi? 

Diqqаt sаvоl: nеgа kоktеyl ichish uchun mо‘ljаllаngаn nаychаning uzunligini оshirilmаydi? 

Buning sаbаbi nimаdа? (Jаvоb: Tоrrichеlli qоnunigа kо‘rа 10,3 mеtrdаn uzun nаychаdаn kоktеyl 

ichib bо‘lmаydi). 

6-savol: (5 bаll). Bu uy-rо‘zg‘оr аnjоmi buyuk kаshfiyоt sаbаbchisi bо‘lib, hоzirgi kundа 

chеt dаvlаtlаrdа qаriyаlаr uchun uning еshikli nusхаlаri hаm ishlаb chiqаrilmоqdа. 

(4 bаll). U kо‘prоq kо‘p qаvаtli uylаrdа ishlаtilаdi. 
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(3 bаll). Undаn Аrхimеd “Еvrikа” dеb оtilib chiqqаn. 

Diqqаt sаvоl: bu uy-rо‘zg‘оr аnjоmi nоmini аyting? (Jаvоb: vаnnа). 

7-savol: (5 bаll). Bu lоtinchа sо‘z о‘zbеkchаgа о‘girilsа, “pоg‘оnа” dеb tаrjimа qilinаdi. Bu 

nаrsаdа bir nеchtа pоg‘оnаlаr mаvjud. Pоg‘оnаlаrdаn bittаsining rаngi qizil, qоlgаn 

pоg‘оnаlаrning rаngi bir хil. 

(4 bаll). Bu nоzik о‘lchоv аsbоbidаn nаfаqаt fizikа lаbоrаtоriyа хоnаsidа, bаlki kundаlik 

hаyоtdа hаm fоydаlаnаmiz.  

(3 bаll). Uning 37-pоg‘оnаsi qizil bilаn аjrаtilgаn? 

Diqqаt sаvоl: bu о‘lchоv аsbоbining nоmini аyting? (Jаvоb: tеrmоmеtr). 

8-savol: (5 bаll). Prussiyа qirоli Pаgаninigа sоvg‘а qilgаn buyumidа quyidаgi sо‘zlаr bаyоn 

еtilgаn еdi: “Hаr biri jаrоhаtlаydi, аmmо sо‘nggisi hаlоk еtаdi”. 

(4 bаll). Hаmmа birdеk fоydаlаnаdigаn bu buyumni о‘lchоv аsbоbi dеsаk, хаtо bо‘lmаydi. 

(3 bаll). U turli kо‘rinishgа еgа bо‘lib, biz uni kо‘prоq qо‘lgа tаqib оlаmiz. 

Diqqаt sаvоl: sоvg‘а qilingаn buyum nimа еdi? (Jаvоb: soat). 

Shundаy qilib, qiziqаrli  mаsаlаlаr - bu mаzmunаn nоstаndаrt bо‘lgаn, kо‘рinchа ijоdiy 

хаrаktеrgа еgа bо‘lgаn mаsаlаlаrdir. Qiziqаrli tорshiriqlаr о‘rgаnilаyоtgаn  nаzаriyаni  kundаlik  

hаyоtgа yаqinlаshtirаdi, fаngа qiziqishni оshirаdi, kuzаtish kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishgа yоrdаm 

bеrаdi. Ulаr intellektual fikrlаsh mаktаbi  bо‘lib хizmаt  qilаdi,  fizikаviy   hоdisаlаrning   

mоhiyаtini tushunishgа yоrdаm bеrаdi, bilimlаrni аmаliy qо‘llаshni о‘rgаtаdi vа mаtеriаlni 

nоrаsmiy о‘rgаnishgа yоrdаm bеrаdi. 

Kо‘рlаb   tаdqiqоtlаr vа аmаliy tаjribа shuni kо‘rsаtdiki, kо‘ngilоchаr vа qiziqаrli  mаsаlа  

оz  mаzmuni   оrqаli     о‘rgаnishgа turtki    bо‘lаdi (bizning tаjribаmiz shuni kо‘rsаtdiki, 76%  

о‘quvchilаr qiziqаrli  mаsаlаlаrgа qiziqish bildirаdi) vа uni  yеchish    jаrаyоni fаоl аqliy fаоliyаtni 

о‘z ichigа оlаdi. Shuning uchun bundаy  fizikаviy  mаsаlа   о‘quvchilаrning ijоdiy qоbiliyаtlаrini 

rivоjlаntirish vоsitаsi bо‘lib хizmаt qilishi mumkin vа mа’lum bir vаziyаtning qiziqаrli  vа   

kо‘ngilоchаr tаbiаti  intеgrаtiv  mаsаlаning   bеlgilаridаn   biri   bо‘lishi   mumkin. Shuni  hаm  

tа’kidlаgimiz  kеlаdiki, buyuk  fizik  А. Еynshtеyn kutubхоnаsidа jumbоqlаr, раrаdоkslаr vа 

nоstаndаrt  mаsаlаlаr   bо‘lgаn   judа  kо‘р kitоblаr mаvjud еkаn. Bаlki shu kitоblаrni о‘qishgа 

ishtiyоqi uning buyuk оlim bо‘lish kеlаjаgini bеlgilаb bеrgаndir. 

Fizikаgа qiziqqаn оdаmning mа’lum nаrsаning mоhiуаtini о‘rgаnishgа уо‘nаltirilishi   

fizikаviу vа аstrоnоmiуаgа  оid    hоdisаlаrni, nаzаriуаlаrni, g‘оуаlаrni о‘rgаnishgа аlоhidа 

еhtiуоjni, fizikа vа аstrоnоmiуа sоhаsidаgi mа’lumоtlаrdаn dоimо хаbаrdоr  bо‘lish  zаrurligini   

kеltirib chiqаrаdi.  Kоgnitiv qiziqish аqliу   fаоliуаtning о‘zini   rаg‘bаtlаntirаdi, uning 

sаmаrаdоrligini оshirаdi, buning nаtijаsidа bilim sifаti оshаdi, dunуоqаrаshi kеngауаdi, о'z-о'zini 

tаrbiуаlаsh istаgi vа ijоdiу fikrlаsh rivоjlаnаdi. 
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA KIMYO FANINI O‘QITISHDA AKTNI 

QO‘LLASHNING METODIK TAMOYILLARI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada umumta’lim maktablarida kimyo fanini o‘qitishda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) qo‘llashning metodik tamoyillari yoritilgan. Kimyo 

darslarini interaktiv vositalar yordamida o‘qitish, raqamli resurslar va virtual laboratoriyalarni 

qo‘llash orqali o‘quvchilarning fan bo‘yicha chuqur bilimga ega bo‘lishlari va tajribaviy 

ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil qilingan. Shuningdek, maqolada AKT asosida 

darslarni rejalashtirish, vizual materiallar yaratish, ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat 

qiluvchi metodik yondashuvlar bayon etilgan.  

Kalit so‘zlar: Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, kimyo ta’limi, metodik tamoyillar, 

interaktiv o‘qitish, raqamli resurslar, virtual laboratoriya, umumta’lim maktabi. 

Аннотация. В статье рассматриваются методические принципы интеграции 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в процесс преподавания химии в 

общеобразовательной школе. Проанализированы педагогические подходы к использованию 

цифровых ресурсов, виртуальных лабораторий, мультимедийных презентаций и 

интерактивных платформ. Особое внимание уделено формированию у учащихся 

устойчивого интереса к предмету, развитию исследовательских и практических навыков, 

а также повышению эффективности учебного процесса. Представлены рекомендации по 

выбору и применению ИКТ в зависимости от целей урока, уровня подготовки учащихся и 

содержания учебного материала. 

Ключевые слова: ИКТ, преподавание химии, средняя школа, методические принципы, 

цифровые образовательные ресурсы, виртуальная лаборатория, интерактивное обучение, 

образовательные технологии. 

Abstract. This article explores the methodological principles of integrating Information and 

Communication Technologies (ICT) into the teaching of chemistry in secondary schools. It 

highlights the role of digital tools-such as virtual laboratories, multimedia presentations, and 

interactive platforms-in enhancing the effectiveness of the learning process. The study emphasizes 

how ICT supports students’ conceptual understanding, fosters independent and inquiry-based 

learning, and increases motivation and engagement. Based on pedagogical analysis, the article 

provides practical recommendations for selecting and applying ICT tools in alignment with lesson 

objectives, student proficiency levels, and curricular content. 

Keywords; ICT, chemistry education, secondary school, methodological principles, digital 

resources, virtual laboratory, interactive learning, educational technology. 

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarni keng joriy etish zaruriyati 

tobora ortib bormoqda. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari (AKT) o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish, ularning bilimga 

bo‘lgan qiziqishini oshirish hamda ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqishda muhim omil 

bo‘lib xizmat qilmoqda. Xususan, kimyo fanini o‘qitishda AKTdan foydalanish darslarning 

samaradorligini oshirish, murakkab kimyoviy jarayonlarni vizual tarzda tushuntirish va 

o‘quvchilarning laboratoriya ishlariga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishga imkon yaratadi. 

Kimyo fani – nazariy bilim bilan bir qatorda amaliy ko‘nikma va tajriba talab qiluvchi 

fanlardan biridir. Shu bois, uni o‘qitishda interaktiv dars uslublari, virtual laboratoriyalar, 

simulyatsiyalar, multimediali taqdimotlar kabi vositalardan foydalanish zarur.  

Adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda kimyo ta’limida axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining (AKT) o‘rni va ahamiyati yuzasidan olib borilgan ilmiy tadqiqotlar soni ortib 

bormoqda [7,9]. Ushbu tadqiqotlarda AKT vositalaridan samarali foydalanish orqali 

o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish masalalari keng yoritilgan. 
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Jumladan, A.X. Yo‘ldoshev (2020) [4] o‘z tadqiqotida kimyo fanini o‘qitishda interaktiv 

ta’lim usullarining ahamiyatini ta’kidlab, raqamli resurslar, test tizimlari va onlayn 

platformalarning dars jarayoniga integratsiyasining ijobiy jihatlarini ochib bergan. Unga ko‘ra, 

AKT yordamida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini oshiradi, 

ularni faollikka undaydi. 

M.M. Qodirova (2019) [5] esa, kimyo darslarida virtual laboratoriyalardan foydalanish 

orqali o‘quvchilarning tajribaviy faoliyatini shakllantirish bo‘yicha qator tavsiyalarni bergan. 

Muallifning fikriga ko‘ra, real sharoitda bajarilishi qiyin bo‘lgan tajribalarni simulyatsiya qilish 

o‘quvchilar bilimini mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. 

Shuningdek, PISA [8] xalqaro tadqiqotlari natijalari ham o‘quvchilarning funksional 

savodxonligini rivojlantirishda AKT vositalarining ahamiyatli ekanligini ko‘rsatadi. Xalqaro 

tajriba asosida olib borilgan tadqiqotlar, masalan, M. Jonson (2018) [10] tomonidan taqdim etilgan 

ishlarda AKT yordamida fanlararo integratsiyani ta’minlash, o‘quv motivatsiyasini oshirish va 

fanlarni osonroq tushunishga erishish yo‘llari yoritilgan. 

Respublikamizda ham AKTdan foydalanish bo‘yicha qator normativ-huquqiy hujjatlar 

mavjud. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019- yil 29- apreldagi “O`zbekiston 

Respublikasi Xalq ta‟limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasini tasdiqlash 

to`g`risida”gi PF-5712-sonli Farmonida “PISA” (The Programme for International Student 

Assessment) o`quvchilarni baholash xalqaro dasturi reytingida O`zbekistonning 2021 yilda 

birinchi 70 talikka, 2025 yilda 60 talikka va 2030 yilga kelib esa, birinchi 30 ta ilg`or mamlakatlar 

qatoriga kiritish ko`zda tutilgan[1]. O`zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 8 

dekabrdagi “Xalq ta`limi tizimida ta`lim sifatini baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarni tashkil 

etish chora-tadbirlari to`g`risida”gi 997-sonli qarori bilan O`zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasi huzuridagi Ta`lim sifatini nazorat qilish davlat inspeksiyasi qoshida “Ta`lim sifatini 

baholash bo`yicha xalqaro tadqiqotlarni amalga oshirish Milliy markazi” tashkil etildi [2]. 

O`zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi PF-6079-sonli “Raqamli 

O`zbekiston 2030” [3] strategiyasini tasdiqlash va uni amalga oshirish chora tadbirlari 

to‟g‟risida”gi farmonida raqamli dunyoda raqamlashtirish, raqamli texnologiyalarni ishlab 

chiqish, raqamli iqtisodiyot sohasida yangi loyihalarni ko‟rib chiqish va raqamli ta‟limni 

rivojlantirish dasturlari amalga oshirilmoqda. 

Umuman olganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kimyo ta’limida AKTdan 

samarali foydalanish o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, ularning bilimlarini 

amaliyot bilan bog‘lash imkonini yaratadi va o‘qituvchining darsni interaktiv, mazmunli va 

samarali tashkil etishiga ko‘maklashadi. 

Metod va metodologiya. Ushbu ilmiy maqolada umumta’lim maktablarida kimyo fanini 

o‘qitishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) qo‘llashning metodik tamoyillarini 

aniqlash va tahlil qilish maqsadida turli ilmiy-tadqiqot metodlari qo‘llanildi. Tadqiqotning asosiy 

metodologik asosini quyidagilar tashkil etadi: 

Tahlil (analiz) va sintez – mavjud ilmiy adabiyotlar, davlat standartlari, o‘quv dasturlari 

hamda ilg‘or tajribalar o‘rganilib, ulardan umumiy metodik xulosalar chiqarildi. 

Taqqoslash va solishtirish – kimyo fanini o‘qitishda AKTdan foydalanish bo‘yicha 

an’anaviy va zamonaviy yondashuvlar solishtirilib, ularning afzallik va kamchilik tomonlari 

aniqlab chiqildi. 

Empirik metodlar – o‘rta maktablarda kimyo fanidan foydalanilayotgan AKT vositalarining 

holati, ulardan foydalanish samaradorligi bo‘yicha amaliy kuzatuvlar, suhbatlar va anketalar 

o‘tkazildi. 

Eksperimental metod – kimyo darslarida interaktiv taqdimotlar, virtual laboratoriyalar va 

boshqa AKT vositalarini qo‘llash asosida darslar tashkil etilib, ularning o‘quvchilarning bilim 

darajasiga ta’siri o‘rganildi. 

Pedagogik tajriba – AKT asosidagi darslarning samaradorligini baholash uchun tajriba-

sinov ishlari o‘tkazilib, nazorat va eksperimental guruhlar o‘rtasida taqqoslama tahlillar qilindi. 
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Metodologik yondashuv sifatida konstruktivizm va faoliyatga asoslangan ta’lim nazariyalari 

asos qilib olindi. Bu yondashuvlar o‘quvchini faollikka chorlash, ularning mustaqil bilim olish 

jarayonini tashkil etish va tajriba asosida o‘rganishga yo‘naltirilgan. 

Ushbu metod va metodologik asoslar tadqiqotning ilmiy aniqligi, izchilligi hamda amaliy 

foydaliligini ta’minlashga xizmat qildi. 

Tadqiqotlar natijalari. O‘tkazilgan ilmiy-amaliy tadqiqotlar natijasida umumta’lim 

maktablarida kimyo fanini o‘qitishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) qo‘llash 

quyidagi ijobiy samaralarni bergani aniqlandi: 

O‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishi oshdi – Interaktiv taqdimotlar, animatsiyalar, 

videodarslar va virtual laboratoriyalar yordamida tashkil etilgan darslar an’anaviy darslarga 

nisbatan o‘quvchilar tomonidan yuqori darajada qiziqish bilan qabul qilindi. 

Nazariy bilimlarning amaliy ko‘nikmaga aylanishi tezlashdi – AKT asosida o‘tilgan darslar 

orqali o‘quvchilar kimyoviy jarayonlarni vizual ravishda ko‘rib, ularni yaxshiroq anglab oldilar. 

Virtual tajribalar orqali real sharoitda bajarilishi qiyin bo‘lgan tajribalarni o‘zlashtirish imkoniyati 

paydo bo‘ldi. 

O‘quvchilarning mustaqil ishlash ko‘nikmalari rivojlandi – Elektron darsliklar, onlayn 

testlar, masofaviy ta’lim platformalari yordamida o‘quvchilarning mustaqil ishlash, axborot 

qidirish va uni tahlil qilish ko‘nikmalari oshdi. 

O‘qituvchilarning darsni loyihalashdagi metodik yondashuvlari takomillashdi – AKT 

imkoniyatlaridan foydalangan holda o‘qituvchilar darsni rejalashtirishda ko‘proq ijodkorlik va 

moslashuvchanlik bilan yondashdilar. Darsda ko‘p funksiyali elektron vositalar (smart doska, 

onlayn test tizimlari, interaktiv simulyatorlar) qo‘llanildi. 

Tajriba-sinov ishlari natijalari – Tajriba guruhida AKT asosida o‘qitilgan o‘quvchilar bilan 

nazorat guruhi (an’anaviy usulda o‘qitilganlar) o‘rtasida bilim saviyasi va test natijalari bo‘yicha 

sezilarli farq kuzatildi. Tajriba guruhidagi o‘quvchilarning baholari o‘rtacha 15–20% yuqori 

bo‘ldi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, kimyo fanini o‘qitishda AKTdan maqsadli va metodik 

jihatdan to‘g‘ri foydalanish nafaqat dars samaradorligini oshiradi, balki o‘quvchilarning mustaqil 

o‘rganishga bo‘lgan intilishini kuchaytiradi hamda ularning zamonaviy texnologiyalar bilan 

ishlash madaniyatini shakllantiradi. 

Muhokama. Umumta’lim maktablarida kimyo darslarida AKTning asosiy vositalari sifatida 

interaktiv doskalar, multimedia taqdimotlar, virtual laboratoriyalar va onlayn test tizimlari keng 

qo‘llanilmoqda. Bu vositalar yordamida murakkab kimyoviy jarayonlarni tushuntirish 

osonlashadi, shuningdek, o‘quvchilar uchun qiziqarli va interaktiv darslar tashkil etish mumkin 

bo‘ladi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) imkoniyatlari kimyo fanini o‘qitishda 

yangi pedagogik yondashuvlarni joriy etishda muhim rol o‘ynaydi. Xususan, interaktiv doskalar 

o‘quv jarayonini yanada jonli, ko‘rgazmali va interaktiv qilishga yordam beradi. Ular yordamida 

o‘qituvchi kimyoviy formulalar, reaksiyalar, jadval va diagrammalarni tezkor va aniq taqdim etib, 

o‘quvchilarning diqqatini jalb qilishi osonlashadi. 

Multimedia taqdimotlar esa, murakkab kimyoviy tushunchalarni vizual va audiovizual 

shaklda ifodalashga imkon beradi. Animatsiyalar, videolar va grafikalar yordamida o‘quvchilar 

kimyoviy jarayonlarning mohiyatini yaxshiroq tushunib oladi, bu esa o‘z navbatida bilimlarni 

mustahkamlashga yordam beradi. 

Virtual laboratoriyalar real sharoitda amalga oshirish qiyin yoki xavfli bo‘lgan kimyoviy 

tajribalarni xavfsiz va qulay muhitda bajarish imkonini yaratadi. O‘quvchilar interaktiv tajribalar 

orqali nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lab, mustaqil fikrlash va muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

Shunday qilib, interaktiv doskalar, multimedia taqdimotlar va virtual laboratoriyalar o‘quv 

jarayonining samaradorligini oshiradi, o‘quvchilarda fan bo‘yicha chuqurroq tushuncha va 

qiziqish uyg‘otadi. 
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Shuningdek, AKTdan foydalanish o‘quvchilarning mustaqil bilim olish ko‘nikmalarini 

shakllantirishga xizmat qiladi. Masalan, onlayn manbaalar orqali kimyoviy formulalar, reaksiyalar 

va tajribalar haqida chuqurroq ma’lumot olishlari mumkin. 

Tadqiqot davomida umumta’lim maktablarida kimyo fanini o‘qitishda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) foydalanish bo‘yicha olib borilgan amaliy kuzatuvlar, 

tahlillar va tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, AKT vositalari o‘quv jarayonining ajralmas 

qismiga aylanib bormoqda [11-12]. Ammo ularni samarali qo‘llash o‘qituvchilardan metodik 

yondashuv va texnologik savodxonlikni talab qiladi. 

Muhokamada asosiy e’tibor quyidagi masalalarga qaratildi: 

AKTning didaktik imkoniyatlari – Multimediali vositalar, interaktiv simulyatorlar va 

virtual tajribalar orqali o‘quvchilarda murakkab kimyoviy tushunchalarni aniqlashtirish 

imkoniyati kuchayadi. Bu esa an’anaviy dars metodikasi bilan yetarlicha ta’minlab bo‘lmaydigan 

vizual va tajribaviy yondashuvni ta’minlaydi. 

Metodik yondashuvning ahamiyati – AKTdan foydalanishda faqat texnik vositalarning 

mavjudligi emas, balki ularni to‘g‘ri pedagogik maqsadlarga yo‘naltirish muhimdir. Dars 

mazmuniga mos, o‘quvchining yosh va tayyorgarlik darajasini inobatga olgan holda tanlangan 

AKT vositalari samaradorlikni oshiradi. 

AKTdan foydalanishda mavjud muammolar – Ayrim umumta’lim maktablarida texnik 

infratuzilmaning yetishmasligi, o‘qituvchilarning AKT bo‘yicha yetarli malakaga ega emasligi, 

internet tezligining sustligi kabi omillar bu jarayonni sekinlashtirayotganini ko‘rsatmoqda. 

Innovatsion metodlar integratsiyasi – Faoliyatga asoslangan, muammoli ta’lim, loyiha 

metodlari kabi ilg‘or pedagogik yondashuvlar AKT bilan uyg‘unlashganda ta’lim sifati yanada 

oshadi. Jumladan, kimyoviy eksperimentlar bo‘yicha loyiha ishlari va virtual laboratoriyalarni 

birlashtirish o‘quvchilarni izlanishga yo‘naltiradi. 

Natijaviylik – Tajriba-sinov darslari shuni ko‘rsatdiki, AKT asosida tashkil etilgan darslar 

o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularni mustaqil fikrlashga undaydi va kimyoga bo‘lgan 

qiziqishni kuchaytiradi. 

Shunday qilib, AKTni kimyo ta’limiga samarali integratsiyalash metodik tamoyillarga 

tayangan holda amalga oshirilgandagina uning natijadorligi yuqori bo‘ladi. Muhimi, bu yondashuv 

o‘qituvchining roli va pedagogik mahoratini yangi bosqichga olib chiqadi. 

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqotlar, kuzatuvlar va tajriba-sinov ishlari asosida quyidagi 

xulosalarga kelindi: 

AKT vositalarini kimyo ta’limiga joriy etish – o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini 

oshiradi, nazariy bilimlarni chuqurroq anglash va ularni amaliyot bilan bog‘lash imkonini yaratadi. 

Metodik tamoyillarga asoslangan yondashuv – AKTni qo‘llashda samarali natijaga erishish 

uchun o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, bilim darajasi va dars mavzulariga mos ravishda 

metodik jihatdan to‘g‘ri rejalashtirish muhim hisoblanadi. 

Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar – real tajribalarning xavfsiz, qulay va samarali 

muqobili bo‘lib, o‘quvchilarni izlanishga, mustaqil fikrlashga va ilmiy tajriba yuritishga 

yo‘naltiradi. 

O‘qituvchilarning texnologik va metodik tayyorgarligi – dars jarayonida AKTdan to‘g‘ri 

foydalanish uchun o‘qituvchilar muntazam ravishda malaka oshirish kurslari orqali yangilanishlari 

zarur. 

Takliflar: 

Kimyo fanidan raqamli o‘quv resurslarini kengaytirish – interaktiv darsliklar, elektron 

testlar, videodarslar va animatsion laboratoriyalarni yaratish va ta’lim muassasalariga yetkazish. 

O‘qituvchilar uchun AKT bo‘yicha maxsus seminar va treninglar tashkil etish – metodik 

qo‘llanmalar, platformalar va zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan tanishtirish orqali ularning 

kasbiy salohiyatini oshirish. 

Maktablarni zarur texnik vositalar bilan ta’minlash – kompyuterlar, proyektorlar, interaktiv 

doskalar, barqaror internet tarmog‘i va boshqa texnik infratuzilmalarni rivojlantirish. 
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AKT asosida integratsiyalashgan darslarni ommalashtirish – kimyo fanini boshqa tabiiy 

fanlar bilan uyg‘unlashtirib, AKT orqali fanlararo bog‘liqlikni kuchaytirish. 

Nazorat va monitoring tizimini yo‘lga qo‘yish – AKT asosida tashkil etilgan darslarning 

samaradorligini baholash uchun indikatorlar asosida tahlil qilish va ilg‘or tajribalarni 

umumlashtirish. 
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ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ 
 

Аннотация. В современной педагогике и детском образовании эстетическое 

воспитание дошкольников имеет особое значение. Оно призвано создать все предпосылки 

для формирования развитой и гармоничной личности. Без него ребенок не сможет ценить 

прекрасное, получать подлинное удовольствие от прослушивания классической музыки или 

созерцания картины, а тем более, не сможет создать что-то свое.  

Ключевые слова: эстетическое воспитание, дошкольники, развитие ребенка, 

гармоничная личность, восприятие красоты, классическая музыка, созерцание искусства, 

творчество, современная педагогика, воспитание детей.  

Annotation: In modern pedagogy and child education, the aesthetic education of 

preschoolers is of particular importance. It is designed to create all the prerequisites for forming 

a developed and harmonious personality. Without it, a child will not be able to appreciate the 

beautiful, get genuine pleasure from listening to classical music or contemplating a picture, and 

even more so, will not be able to create something of his own  

Keywords: aesthetic education, preschoolers, child development, harmonious personality, 

appreciation of beauty, classical music, art contemplation, creativity, modern pedagogy, child 

education.  

 

Введение. Эстетические чувства, восприимчивость к красивому  не только обогащает 

жизнь человека, его духовный мир, но и организует, направляет его поведение и поступки. 

Поэтому важной задачей родителей является развитие у ребёнка эстетической 

восприимчивости ко всему окружающему.  

Ребёнок тянется к яркой игрушке, он выражает радость от общения с природой. Как 

часто мы слышим от ребёнка восторженные восклицания: "Посмотри, какой красивый 

цветок!", "Смотри, какая бабочка!". Но часто взрослые не обращают на это должного 

внимания.  

Как и все способности, способность к эстетической восприимчивости может быть 

развита, воспитана. Ребенок, способный любоваться предметами окружающего мира, 

сумеет более бережно подойти к ним, будет стараться не повредить их, не сломать. Это 

формирует в ребёнке гуманистическое отношение к природному миру. Самое страшное в 

человеке - это безразличие, равнодушие, отсутствие интереса к предметам и явлениям 

окружающего мира.  

Методы. Как же можно воспитать художественно-эстетические способности у 

ребёнка в семье? Большое значение имеет воспитание у него наблюдательности, умения 

видеть, рассматривать. Наблюдательность обогащает знания, зрительные представления 

ребёнка о предмете. Обе стороны, познавательная и эмоциональная,  находятся в тесной 
взаимосвязи. Поэтому развитие у ребёнка культуры видения, способности к наблюдению, 

к внимательному рассматриванию предметов и явлений является важной стороной 

воспитательной работы в семье. Но для того, чтобы развивать у детей эстетическое  

восприятие, взрослый  должен обладать способностью эстетического видения. Любая 

экскурсия с детьми на природу, прогулки в город, в парк, на набережную имеют большое 

значение для ребёнка. Надо обращать внимание на особенности и красоту отдельных 

зданий в городе, на их различия, на яркость и красочность. Любоваться красотой цветущих 

деревьев, кустов, цветов. Замечать перемены, которые происходят в природе:  цвет листьев 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

27 
 

меняется  в зависимости от времени года, перелётные птицы улетают на юг, а потом опять 

возвращаются, облака и тучи на небе имеют разный цвет, форму. Умение созерцать красоту, 

наслаждаться ею очень важно для развития детского творчества. Объекты для наблюдения 

в целях расширения представлений ребёнка о мире, его изменчивости и красоте найдутся 

всегда: это и летающие над лугом птицы, и сидящий на цветке пушистый шмель, и плавно 

опускающиеся на землю снежинки, и подгоняемые ветром опавшие листья.  

Образное эстетическое восприятие ребёнка качественно обогащается в тех случаях, 

когда взрослый использует эпитеты, образные выражения, поэтические строки. Сам 

процесс восприятия должен быть эмоционально-радостным, вызывать у ребенка 

положительное отношение к действительности, желание наслаждаться красотой, 

изобразить увиденное.  

Большое  значение,  для развития художественно-эстетических способностей ребёнка, 

имеет рисование.  С самого начала важен здоровый подход к изобразительной деятельности 

ребёнка в семье.  Не следует преувеличивать художественные способности ребёнка, говоря 

при нём, что это будущий художник, но и нельзя относиться небрежно, как к ненужному 

баловству, к его творчеству.  

Рисуя, ребёнок не просто изображает те или другие предметы или явления 

окружающей жизни, но и выражает посильными ему средствами своё отношение к 

изображаемому. Поэтому процесс рисования у ребёнка связан с оценкой того, что он 

изображает, и в этой оценке всегда большую роль играют чувства ребёнка, в том числе и 

эстетические. Стремясь передать это отношение, ребёнок ищет средства выражения, 

овладевая карандашами и красками.  

Самое главное - вовремя заметить тягу ребёнка к творчеству и поддержать его. 

Большое значение в развитии эстетической восприимчивости детей имеет образное, 

хорошо найденное слово взрослого. Оно  помогает детям понять, какие качества, свойства 

предмета, могут быть отнесены к положительной его эстетической оценке, то есть делают 

его красивым. Красиво то, что просто, тщательно и любовно выполнено, что правдиво, 

красочно, тонко и изящно по форме, приятно по цветовым сочетаниям.  

Воспитание живой эстетической восприимчивости ребёнка к окружающему миру и 

необходимая помощь в его изобразительной деятельности, всяческое её поощрение и, 

наконец, продуманная организация общения ребёнка с искусством  - всё это доступно 

родителям.  И это будет прочным фундаментом дальнейшего художественно-эстетического 

развития формирующейся личности ребёнка.  

С самого раннего детства дети имеют определенную тягу к красоте, их привлекают 

ярко оформленные игрушки, блестящие и разноцветные предметы. Малыши получают 

настоящее удовольствие, прослушивая музыку или стишки, сказки, которые читает им 

мама. Эти импульсы, пока неосознанные, постепенно становятся сознательными, но лишь 

в том случае, если родители помогут крохе сформировать гармоничный вкус, творческие и 

художественные способности, эстетические представления. Только так можно будет 

добиться того, что личность ребенка будет развитой, а он сам – счастливым.  

В ДОУ также колоссальное значение имеет работа по воспитанию стремления к 

прекрасному. Для этого должны быть созданы необходимые условия, проводиться 

определенные формы занятий – создание поделок, рисование, лепка, прослушивание 

доступных детям классических художественных произведений и беседа по 

прослушанному. Поэтому эстетическое воспитание дошкольников – задача, одновременно 

стоящая перед родителями и воспитателями.  

В комнате следует красиво расставить игрушки, повесить интересные репродукции, 

обязательно соблюдать чистоту и порядок. Помогут добиться поставленной цели и 

цветущие растения, размещенные в гармоничной композиции, и оформленный аквариум с 

рыбками. Все элементы декора должны сочетаться между собой, образуя единый ансамбль.  

Для детей младшего дошкольного возраста можно выбрать картину с изображением 

животного, знакомого сказочного персонажа, «вкусный» натюрморт. Более старшим 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

28 
 

малышам по вкусу придется пейзаж, поэтому лучше использовать репродукции Саврасова, 

Серова, Шишкина, Левитана. Чтобы ребенок не утратил интерес, картины следует 

периодически менять, при этом рассказывая ребенку информацию о самой работе и ее 

авторе.  

Кроме того, детскую можно оформить и предметами народного промысла, 

дымковскими игрушками, поделками «под хохлому». Конечно, расставлять на столе юного 

проказника дорогие коллекционные предметы не стоит, но что-то недорогое из керамики 

может стать достойным украшением.  

Родителям с раннего возраста нужно внушать ребенку, что деревья и цветы, закат и 

рассвет, облака на небе и волны в реке – это красиво, нужно научить наслаждаться этой 

прелестью. Для этого следует знакомить малышей с доступными им произведениями о 

природе, проводить время на свежем воздухе, беседовать, отвечать на вопросы, показывать 

собственный пример.  

Для эстетического воспитания детей можно использовать очень многое. Так, в любом 

городе есть красивые улицы, архитектурные постройки, музеи, проводятся выставки. 

Дошкольники с удовольствием узнают что-то новое, посещая подобные места. Гуляя по 

городу, можно познакомить ребенка с основными достопримечательностями, уделив 

внимание их изысканности, гармоничности.  

Обсуждение. Если в городе нет музеев, познакомить малыша с произведениями 

искусства помогут репродукции, виртуальные экскурсии, посмотреть которые можно через 

интернет. Необходимо включать для крох выдающиеся музыкальные произведения, 

беседовать по прослушанному, узнавать, какие мысли и эмоции вызвала музыка Бетховена 

или Моцарта, Чайковского и Рахманинова.  

И, конечно, не стоит забывать о литературных произведениях. Дошкольники могут 

понять сказки Пушкина, особенно если рассмотреть с ними качественные цветные 

иллюстрации. Также следует познакомить их со стихами Маршака, Барто, рассказами 

Пришвина и Жидкова.  

Родителям важно помнить – не каждый малыш станет художником или музыкантом, 

но уметь чувствовать прекрасное, получать от этого особое удовольствие должен любой. 

Поэтому следует не просто просить малыша что-то нарисовать или сделать поделку, 

аппликацию, но и обращать внимание на уже созданные объекты духовной ценности.  

Выполняя задачи эстетического воспитания малышей, следует познакомить их и с 

пользой трудовой деятельности, рассказать о том, что существует большое количество 

профессий, каждая из которых важна.  

Заключение. Наиболее действенным методом считается первый, личный пример, 

включающий как внешний облик, так и особенности поведения, моральные установки. 

Глядя на родителей и воспитателей, которые понимают прекрасное, получают 

удовольствие от его созерцания, ребенок сам захочет стать таким же. Только таким образом 

можно сформировать идеал, который в дальнейшем ляжет в основу художественного 

сознания малыша.  

Даже самые несложные эстетические суждения, которые ребенок слышит от 

взрослых, оказывают на него большое влияние. Если ребенок слышит, что тат или иная 

вещь красива потому, что она хоть и очень проста по форме, но тщательно, любовно 

выполнена, ее приятно взять в руки, ею удобно пользоваться, то ребенок постепенно 

начинает понимать, что красиво не только то, что ярко, нарядно, но и то, что целесообразно, 

мастерски выполнено , гармонично по цвету и форме .  

В заключении хочется сказать, что очень хотелось бы, чтобы наши дети выросли 

эстетически развитыми людьми, умеющими воспринимать красоту окружающей природы, 

способными с нежностью смотреть на детей, животных, любить искусство, видеть красивое 

в повседневной жизни. Такие люди несравненно богаче, полнее, радостнее воспринимают 

жизнь. 
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MUSTAQIL TA’LIM FAOLIYATINI SAMARALI BOSHQARISHDA 

KREDITMODUL TIZIMINING INTEGRATSIYASI: JANUBIY KOREYA TA’LIM 

TIZIMI TAJRIBASI 
 

Annotatsiya. Mustaqil ta’lim faoliyatini samarali boshqarish jarayonida kredit-modul 

tizimini integratsiyalash uni o’rganish, moslashtirish masalalari ushbu maqolada bayon e’tilgan. 

Rivojlangan mamlakatlardan biri bo’lgan Janubiy Koreya ta’lim tizimi tajriba sifatida 

O’zbekiston Respublikasining ko’plab jabhalarida o’rganilmoqda. Maqolada, o‘quvchilarning 

o‘z-o‘zini rivojlantirish ko‘nikmalarini shakllantirish, ta’lim mazmunini individualizatsiyalash, 

hamda o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasida interaktiv hamkorlikni kuchaytirishning zamonaviy 

yondashuvlari, mamlakatimiz ta’lim tizimiga ham kredit-modul tizimini olib kirish imkoniyatlari 

tahlil qilinishi, yutuq va kamchiliklari haqida so’z boradi. 

Kalit so‘zlar: Kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, Janubiy Koreya tajribasi, ta’lim 

boshqaruvi, individual yondashuv, o‘quv jarayoni. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы интеграции 

кредитномодульной системы в процесс эффективного управления самостоятельной 

учебной деятельностью, а также её изучения и адаптации. Образовательная система 

Южной Кореи, как одной из развитых стран, изучается в различных сферах Республики 

Узбекистан в качестве примера. В статье анализируются современные подходы к 

формированию навыков саморазвития у учащихся, индивидуализации содержания 

образования, а также усилению интерактивного взаимодействия между преподавателем 

и учеником. Также рассматриваются возможности внедрения кредитно-модульной 

системы в национальную систему образования, её преимущества и недостатки.  

Ключевые слова: Кредитно-модульная система, самостоятельное обучение, опыт 

Южной Кореи, управление образованием, индивидуальный подход, учебный процесс.  

Abstract. This article discusses the integration of the credit-module system in the effective 

management of independent learning activities, as well as the issues of studying and adapting it. 

The education system of South Korea, one of the developed countries, is being studied as an 

example in various fields of the Republic of Uzbekistan. The article analyzes modern approaches 

to developing students' self-improvement skills, individualizing the content of education, and 

strengthening interactive cooperation between teachers and students. It also explores the 

possibilities of introducing the credit module system into our national education system, along 

with its advantages and shortcomings.  

Keywords: Credit-modular system, independent learning, South Korean experience, 

education management, individual approach, learning process. 

 

Kirish. XXI asrdan boshlab, ta’lim tizimi oldiga yangicha talab va vazifalarni qo‘ymoqda, 

jumladan, axborot texnologiyalarining tez sur’atlar bilan rivojlanishi, mehnat bozoridagi 

raqobatning kuchayishi ayniqsa, oliy ta’lim tizimida talabalarni mustaqil o‘qishga, o‘zini-o‘zi 
rivojlantirishga va mas’uliyatli qaror qabul qilishga o‘rgatish dolzarb masalaga aylangan. Shu 

nuqtayi nazardan, ta’lim jarayoniga kredit-modul tizimini joriy etish orqali o‘quvchilarning 

mustaqil ta’lim faoliyatini samarali boshqarish imkoniyatlari yanada kengayadi.  

Bugungi kunda, O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida bosqichma-bosqich amalga oshirilayotgan 

islohotlardan biri 2020-yildan boshlab kredit-modul tizimining joriy etilishi, ta’lim sifatini oshirish 

va xalqaro standartlarga moslashtirishga qaratilgan. Biroq, tahlillar natijasiga ko’ra, ilg‘or xorijiy 

tajribalarni, xususan, Janubiy Koreya ta’lim tizimini o’rganish orqali uni yanada takomillashtirish 

zaruriyati mavjud.  
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Janubiy Koreya ta’lim tizimi kredit-modul tizimini samarali qo‘llagan mamlakatlardan biri 

bo‘lib, mustaqil ta’lim faoliyatini yuqori amalga oshirishda samaradorlikga erishgan. Shu boisdan, 

ushbu mamlakat tajribasini o‘rganish, uni O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish bo‘yicha ilmiy 

asoslangan xulosalar chiqarish zaruriyati mavjud.  

Zamonaviy oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim faoliyatining tashkil etish va boshqarilishda 

jarayonning tadqiqot obyekti sifatida ko’riladi. Shuningdek, kredit-modul tizimi asosida mustaqil 

ta’lim faoliyatini boshqarishning metodik, tashkiliy va amaliy jihatlari hamda bu tizimni 

mamlakatimiz ta’lim amaliyotiga moslashtirish yo‘llari maqolaning tadqiqot predmetiga misol 

bo’la oladi.   

Asosiy qism. Aralova (2024) o’z maqolasida kredit-modul tizimi haqida gapirar ekan, uni 

avvalo ta’limni tashkil etish jarayoni, o‘qitishning modul texnologiyalari jamlanmasi va kredit 

o‘lchovi asosida baholash modeli hisoblanishi, tizimni bir butunlikda olib borish ko’p tarmoqli, 

hamda murakkab bosqichli jarayon ekanligi haqida ta’kidlaydi.  

Xalqaro ta’lim standartlariga asoslangan ushbu tizimda o‘z ta’lim yo‘nalishini mustaqil 

tanlash, individual o‘qish jadvalini tuzish va o‘zlashtirishni amalga oshirish kabi imkoniyatlar 

talabaga beriladi. Muayyan fan yoki mavzu bo‘yicha tuzilgan, maqsadli bilim, ko‘nikma va 

kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan mustaqil o‘quv bloklaridan biri “Modul” deb 

ataladi. Har bir modul o‘ziga xos tuzilishga ega va bir necha qismlarni o’z ichiga oladi. Masalan, 

o‘quv maqsadlari va natijalari, mavzular va mashg‘ulotlar rejasi, mustaqil ishlar va topshiriqlar, 

baholash mezonlari va vositalari, amaliy topshiriqlar va testlar shular jumlasidandir. O‘quv 

yuklamasining o‘lchov birligi esa “Kredit” deb ataldi va bir kredit o‘rtacha 25-30 akademik soatga 

teng bo‘ladi. Bu soatlar auditoriya mashg‘ulotlari, mustaqil ishlar, laboratoriyalar, seminarlar, va 

baholash ishlarini qamrab oladi. Ushbu kreditlar talabaning yillik o‘quv yuklamasini belgilash, 

o‘quv fanlari hajmini o‘lchash, akademik mobillikni ta’minlash, baholash va reyting tizimini 

standartlashtirish maqsadida ishlatiladi. Modul va kreditlar tizimi o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, har 

bir modul ma’lum miqdordagi kredit birligiga ega bo‘ladi. Bu esa ta’limning aniq, izchil va shaffof 

tashkil etilishini ta’minlaydi.  

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti (Sh.Mirziyoyev, 2022) ta’limda sifat, mazmun, va 

erkinlikni oshirish zarurligini ta’kidlab, kredit-modul tizimining samarali joriy etilishi haqida 

alohida urg‘u beradi. U o’z nutqida “Kredit-modul tizimi orqali har bir talabaga mustaqil bilim 

olish, o‘z qiziqishiga mos fanlarni tanlash imkoniyati beriladi. Bu esa yoshlarimizni mustaqil 

fikrlashga, izlanishga, shaxsiy rivojlanishga yetaklaydi.”deydi. 2020-yil 6-noyabrdagi PQ 

4884sonli O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Qarorida, oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasi to‘g‘risida gap boradi. Ushbu Qarorda oliy ta’limda kredit-modul tizimi 

joriy etish, o‘qitish jarayonini individuallashtirish, talabalarning mustaqil ta’limga bo‘lgan 

mas’uliyatini oshirish, o‘zlashtirish monitoringini kuchaytirish haqida so’z boradi. Bu hujjat 

Prezident tashabbusi bilan ishlab chiqilgan bo‘lib, kredit tizimining talabani markazga qo‘yish, 

samaradorlikni oshirish, va xalqaro standartlarga moslashish yo‘lida muhim qadamlardan biri 

sifatida e’tirof etiladi.   

Prezidentning (Sh.Mirziyoyev, 2021) yana bir strategik nutqida ta’limning barcha 

bosqichlarida raqobatbardosh, ochiq va sifatli tizim yaratish, o‘quv dasturlarini 

zamonaviylashtirish va kredit-modul tizimini chuqur joriy etish zarurligi ta’kidlanadi.   

“Kredit-modul tizimini joriy etish orqali biz nafaqat xalqaro ta’lim tizimiga 

integratsiyalashamiz, balki har bir yoshga o‘z salohiyatini erkin namoyon etish imkoniyatini 

yaratamiz.” UNESCOning “Higher Education in Korea” (2021) – “Koreyadagi oliy ta’lim” 

hisobotida u mamlakat ta’lim tizimining transformatsiyasi, xususan, kredit tizimi asosida qanday 

qilib yuqori sifatli ta’limga erishilganligi batafsil yoritilgan. Shuningdek, hisobotda mustaqil 

ta’limning strategik ahamiyati, o‘quvchilarning erkinlik darajasi va modul asosidagi dasturlar 

tahlil qilingan. Xalqaro statistik hisobotda (OECD “Education at a Glance”, 2023) Janubiy Koreya, 

O‘zbekiston va boshqa davlatlar ta’lim tizimlarining samaradorlik ko‘rsatkichlari, moliyalashtirish 

modeli va mustaqil ta’limga ajratilgan vaqt tahlil qilinadi. (Song, Y, 2022) maqolasida Janubiy 

Koreyada modul ta’lim tizimi qanday ishlashi, o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi aloqa, mustaqil 
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ishlarni baholanishni amaliy misollar bilan yoritgan. Masalan, o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi 

interaktivlikni oshirish uchun bir necha samarali yondashuvlar tavsiya etilgan. Mentorlik roli 

sifatida o‘qituvchilar dars jarayonida mentor sifatida ishtirok etib, talabalarni yo‘naltiradi va 

ularning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi. Interaktiv darslarda interaktiv metodlar, masalan, 

guruhli muhokamalar, loyiha asosida o‘qitish va amaliy mashg‘ulotlar qo‘llaniladi. Amaliy 

misollar sifatida, Yonsei universitetida modul ta’lim tizimi asosida talabalar o‘z o‘quv rejasini 

mustaqil tuzishlari va baholash mezonlarini belgilashlari mumkin yoki Seul Milliy universitetida 

talabalar o‘z mustaqil ishlarini elektron platformalar orqali topshirishlari va o‘qituvchilar bilan 

onlayn muloqot qilishlari imkoniyatiga ega ekanligi, maqolada keltirladi.   

(Kim Jong-ho, 2021) Janubiy Koreya ta’lim tizimi bo‘yicha ko‘plab maqolalar muallifi 

bo‘lib, uning "Reforming Higher Education through Modular Curriculum: Korean Experience" 

nomli maqolasida ta’limda modullashtirish va kredit tizimi asosida mustaqil o‘quv faoliyatini 

qanday rivojlantirish mumkinligi ko‘rsatib berilgan. U talabaning o‘z ustida ishlash 

kompetensiyasini rivojlantirishni asosiy yo‘nalish sifatida belgilaydi. Mahalliy O’zbekistonlik 

olim Ravshanov (2022) tomonidan yozilgan maqolada, kredit tizimini O‘zbekiston oliy ta’lim 

muassasalarida amaliy joriy etish bo‘yicha takliflar va misollar asosida bayon qiladi va tizimning 

joriy etilish bosqichlari, mavjud muammolar va ularni yyechish yo‘llarini atroflicha tahlil qiladi. 

U muhim vosita sifatida esa, kredit-modul tizimini shaffof, erkin va samarador ta’minlash 

ekanligini ta’kidlaydi.  

Professorlar Nematov A. va Usmonova D. (2021) o‘z maqolalarida O‘zbekiston oliy 

ta’limidagi kredit tizimi joriy etilishi bilan bog‘liq metodik va tashkiliy masalalarni yoritib 

berishgan. Ular kredit-modul tizimi orqali o‘quv yuklamasining adolatli taqsimlanishini, mustaqil 

ta’lim salmog‘ining oshishini va o‘qituvchining mentor sifatidagi rolini ilgari surishadi.  

Dr.Worthning (2019) "Credit-Based Learning Systems: Global Comparisons and Local 

Adaptations" nomli asarida turli mamlakatlarda kredit tizimi qanday ishlashi, ularning milliy 

ta’lim tizimiga moslashuvi va Koreya tajribasining kuchli tomonlari batafsil tahlil qilingan. U 

"Model mamlakat" sifatida Janubiy Koreya yaqqol namuna ekanligini ta’kidlaydi.  

Munozara. Kredit-modul tizimini tatbiq etishda Janubiy Koreya tajribasi va O‘zbekiston 

ta’limi bilan taqqoslash  

Bugungi kunda Osiyo mintaqasida ta’lim sohasidagi ilg‘or davlatlardan biri Janubiy Koreya 

sanaladi. Mamlakatda kompetensiyalarga asoslangan ta’lim, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash, 

va kredit-modul tizimi asosida individual o‘quv rejalarini shakllantirish strategik maqsad sifatida 

1990-yillardan boshlab belgilangan. Janubiy Koreyada tashkil e’tilgan kredit-modul tizimi orqali 

talabalar o‘z ta’lim yo‘nalishini, fanlarini va o‘qituvchilarini tanlash erkinligiga ega, mustaqil 

ta’limni qo‘llab-quvvatlovchi raqamli platformalar “K-MOOC, EBS, Cyber Campus” kabi 

platformalardan foydalanish imkoniyati mavjud. Har bir modul bo‘yicha oraliq va yakuniy 

baholash imkoniyati bor. Aytish kerakki, Janubiy Koreya kredit tizimi AQSH, Yevropa davlatlari 

va boshqa Osiyo mamlakatlari bilan muvofiqlashtirilgan hamda tan olingan. Shuningdek, u yerda 

ta’lim oluvchilarning mustaqil o‘qishlariga rahbarlik qilish uchun akademik maslahatchilar 

instituti tashkil etilgan. Bu tizimda har bir talaba o‘z o‘qish yo‘nalishi bo‘yicha maslahat oladi va 

o‘zining yutuqlarini muntazam baholab boradi.  

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida kredit-modul tizimini qo‘llash imkoniyatlari:  

O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda barcha olib borilayotgan islohotlar qatori, oliy 
ta’limda ham samarali ishlar amalga oshirilmoqda. Unga ko’ra, 2020-yildan boshlab, bosqichma-

bosqich kredit-modul tizimiga o‘tish boshlangan. Albatta, bu borada yutuq va muammolar 

mavjud. Erishilgan yutuqlar sarasiga, oliy ta’lim muassasalarining ko‘pchiligida kredit-modul 

tizimi amaliyotga tatbiq etildi, mustaqil ta’lim soatlari aniq belgilandi hatto ba’zi fanlarda 40-60 

foizgacha o’sish kuzatildi. Elektron baholash tizimlari “my.uzedu, LMS platformalari” joriy 

qilindi. Modulga asoslangan fan dasturlari ishlab chiqildi. Yyechilishi zarur bo’lgan muammolar 

qatoriga, talabalarning mustaqil ta’limga bo‘lgan mas’uliyat va tayyorgarligi nisbatan past 

darajadaligi, raqamli resurslar va metodik materiallarning yetishmasligi, o‘qituvchilarning 

zamonaviy ta’lim metodlariga tayyorgarligi to‘liq emasligi, akademik maslahatchilik faoliyati 
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sustligini ta’kidlash zarur. Bu taqqoslashdan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston ta’lim tizimi hali 

yo‘lning boshida bo‘lsa-da, Janubiy Koreya tajribasi asosida tizimni yanada takomillashtirish 

imkoniyatlariga ega.   

Xulosa. Xulosa o’rnida, kredit-modul tizimi talabaning o‘z bilimini boshqarish, mustaqil 

ta’lim olish va raqobatbardosh bo‘lish zamonaviy ta’lim modelining asoslaridan biri hisoblanadi. 

Mustaqil ta’lim bu tizimning ajralmas qismi bo‘lib, o‘quvchilarning shaxsiy faolligini oshirishga, 

o‘z-o‘zini rivojlantirishga xizmat qiladi. Janubiy Koreya o’z tajribasida  kredit-modul tizimini 

samarali tashkil etish bo‘yicha yuksak natijalarni ko‘rsatgan va bu O‘zbekiston uchun muhim 

andoza bo‘la oladi. Garchan, O‘zbekiston oliy ta’limida bu tizim joriy etila boshlagan bo‘lsa-da, 

uni to‘laqonli va sifatli ishlashi uchun uslubiy, texnik va pedagogik jihatdan yanada 

mukammallashtirish lozim ekanligini izlanishlar natijasi ko’rsatmoqda. Yuqoridagilarni inobatga 

olgan holda, kredit-modul tizimi bo‘yicha maxsus malaka oshirish kurslarini tashkil qilish zarur. 

Har bir talaba uchun doimiy maslahatchi tayinlab, u orqali mustaqil ta’lim monitoringini amalga 

oshirish, ochiq ta’lim platformalarini yaratish va talabalarning ularga kirishini ta’minlash, fanning 

maqsad va natijalariga mos, zamonaviy kompetensiyalarga yo‘naltirilgan modul tizimini ishlab 

chiqish, va ayniqsa, Janubiy Koreya va boshqa davlatlar bilan ta’lim sohasida hamkorlikni 

kengaytirish, tajriba almashish zarurligi bugungi tez sur’atlar bilan rivojlanib borayotgan 

zamonning o’zi shuni talab qilmoqda.   
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BOʻLAJAK MATEMATIKA OʻQITUVCHILARINING PEDAGOGIK KONTENT 

BILIMLARINI SHAKLLANTIRISH: DIDAKTIK YONDASHUVLAR 

 

Annotatsiya. Maqolada boʻlajak matematika oʻqituvchilarining pedagogik kontent 

bilimlarini (PCK) shakllantirishga qaratilgan didaktik yondashuvlar tahlil qilinadi. Avvalo, 

pedagogik kontent bilimlari konsepsiyasi va uning oʻquv jarayonidagi roli - nazariy bilimlar va 

ularni dars metodikasiga integratsiya qilish kompetensiyasi - taʼriflanadi. Keyin, masala yyechish 

va model-based learning, loyiha asosida oʻqitish hamda interaktiv va raqamli vositalardan 

foydalanish orqali PCKni rivojlantirish usullari yoritiladi. Shuningdek, tajriba-oʻrganuvchan 

yondashuv, reflektiv mashgʻulotlar va hamkasblar bilan hamkorlik asosida professional 

guruhlarda taʼlim seminarlari tashkil etish orqali boʻlajak oʻqituvchilarning nazariy bilimlarini 

amaliy koʻnikmalarga aylantirish mexanizmlari koʻrib chiqiladi. 

Kalit soʻzlar: boʻlajak matematika oʻqituvchilari, pedagogik kontent bilimlari, didaktik 

yondashuvlar, masala yyechish, loyiha asosida oʻqitish, interaktiv oʻqitish, raqamli vositalar, 

reflektiv mashgʻulotlar. 

Аннотация. В статье анализируются дидактические подходы к формированию 

педагогических контентных знаний (PCK) у будущих учителей математики. Сначала 

даётся определение концепции педагогических контентных знаний и их роли в учебном 

процессе как компетенции по интеграции теоретических знаний в методику преподавания. 

Затем рассматриваются методы развития PCK через решение задач и обучение на основе 

моделей, проектно-ориентированное обучение, а также использование интерактивных и 

цифровых инструментов. Кроме того, описываются механизмы превращения 

теоретических знаний в практические умения у будущих педагогов посредством опытно-

экспериментального подхода, рефлексивных занятий и образовательных семинаров в 

рамках профессиональных групп на основе сотрудничества с коллегами. 

Ключевые слова: будущие учителя математики, педагогические контентные знания, 

дидактические подходы, решение задач, обучение на основе проектов, интерактивное 

обучение, цифровые инструменты, рефлексивные занятия. 

Annotation: This article examines didactic approaches to developing pedagogical content 

knowledge (PCK) in prospective mathematics teachers. First, it defines the concept of PCK and 

its role in the learning process as the competency to integrate theoretical knowledge into 

instructional methods. Next, it explores methods for enhancing PCK through problem solving and 

model-based learning, project-based teaching, and the use of interactive and digital tools. It also 

outlines mechanisms for converting future teachersʼ theoretical knowledge into practical skills via 

an experiential-experimental approach, reflective activities, and professional group seminars 

based on peer collaboration. 

Keywords: prospective mathematics teachers, pedagogical content knowledge, didactic 

approaches, problem solving, project-based learning, interactive teaching, digital tools, reflective 

activities. 

 

Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimida matematika fanini chuqur va samarali oʻqitish 

pedagoglarning pedagogik kontent bilimlariga (PCK) bogʻliq boʻlib, ayniqsa boʻlajak matematika 

oʻqituvchilarida bu kompetensiya yetuk darajada shakllanishi muhimdir. PCK kontseptsiyasi 

professor Shulman tomonidan ilgari surilgan boʻlib, u oʻqituvchining nazariy matematik bilimlarni 

dars metodikasiga moslashtirish, murakkab kontseptsiyalarni oʻquvchilarga tushunarli tarzda 

yetkazish va oʻqitish jarayonini samarali tashkil etish qobiliyatini anglatadi. 

Bugungi kunda taʼlim sohasida STEAM yondashuvi, raqamli transformatsiya va masala 

yyechishga yoʻnaltirilgan oʻquv metodlari kengayishi bilan birga, anʼanaviy didaktik metodlardan 
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tashqari innovatsion yondashuvlarga ehtiyoj ortmoqda. Model-based learning, loyiha asosida 

oʻqitish va interaktiv raqamli vositalardan foydalanish boʻlajak pedagoglarga oʻz PCK darajasini 

yanada boyitish, oʻquvchilarning matematika tushunchalarini mustahkamlash va dars 

samaradorligini oshirish imkonini beradi. 

Shuningdek, boʻlajak oʻqituvchilarning amaliy koʻnikmalarini shakllantirishda tajriba-

oʻrganuvchan yondashuv va reflektiv mashgʻulotlar katta ahamiyat kasb etadi. Ular oʻz oʻqitish 

strategiyalarini tahlil qilib, xatolarni aniqlash va takomillashtirish jarayonida PCKni 

mustahkamlaydi. Hamkasblar bilan professional guruh seminarlarini tashkil etish esa 

pedagoglarning oʻzaro tajriba almashishi, yangicha yechimlar izlash va dars modellarini sinab 

koʻrishda yordam beradi. 

Ushbu maqola boʻlajak matematika oʻqituvchilarining PCKni shakllantirishga yoʻnaltirilgan 

asosiy didaktik yondashuvlarni koʻrib chiqadi. Maqsad - masala yyechish, model-based learning, 

loyiha asosida oʻqitish, interaktiv va raqamli vositalar, reflektiv mashgʻulotlar hamda hamkasblar 

bilan hamkorlik orqali pedagogik kontent bilimlarini rivojlantirish metodikasi va samaradorligini 

tahlil qilishdir. 

Matematika oʻqitish jarayonida PCKʼning asosiy vazifasi nafaqat mavzu maydonidagi 

bilimlarni egallash, balki ularni muayyan oʻquv kontekstiga moslab, pedagogik jarayonda qoʻllay 

olishdir. Boʻlajak oʻqituvchilar shu bois dars mazmunini chuqur tushungan holda, murakkab 

matematik tushunchalarni turli yoshdagi, turli qobiliyat va tayyorgarlik darajasidagi oʻquvchilarga 

aniq va qiziqarli usulda yetkazish mexanizmlarini oʻzlashtirishi zarur. Bu qirra oʻquvchilarning 

mavzuni oʻzlashtirishdagi qiyinchiliklarini oldindan aniqlash, misol va vazifalarni darajalashtirish, 

hamda oʻquv jarayonida yuzaga keladigan keng tarqalgan xatolarni bartaraf etish imkonini 

yaratadi. 

Xalqaro tadqiqotlar (Ball, Thames & Phelps, 2008; Shulman, 1987) shuni koʻrsatadiki, 

kuchli PCK egasi boʻlgan oʻqituvchilar oʻz darslarini doimiy tahlil qilib, real amaliyotga moslab 

qayta tashkil etish orqali oʻquvchilar natijalarini sezilarli darajada oshiradi. Shu bilan birga, milliy 

taʼlim tizimidagi oʻquv dasturlari va baholash usullarining xususiyatlari PCKʼni rivojlantirish 

yondashuvlariga ham taʼsir koʻrsatadi: masalan, respublikamizda yangi oʻquv rejalariga 

oʻzgartirishlar kiritilayotgani, kompetensiyalarga yoʻnaltirilgan baholash tizimi joriy etilayotgani 

boʻlajak oʻqituvchilardan yanada moslashuvchan va innovatsion yondashuvlarni talab qiladi. 

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik kontent bilimlari (PCK) tushunchasi ilk bor Shulman (1986) 

tomonidan ilgari surilib, u oʻqituvchining nazariy bilimlarni dars jarayonida amaliyotga 

moslashtirish qobiliyatini ifodalaydi. Shulmanʼning asarlari PCKʼni uch tarkibiy qismlarga – 

kontent bilimlari, pedagogik bilimlar va kontekstual bilimlarga ajratib koʻrsatadi, bu keyingi 

tadqiqotlarda matematika sohasiga moslashdi. 

Matematika PCKʼini chuqurlashtirish maqsadida Ball, Thames va Phelps (2008) “Content 

Knowledge for Teaching” modelini ishlab chiqishdi. Ular matematika oʻqituvchilari uchun 

kontent bilimlari toʻrtta subsahifaga – matematika tili, talabalarning tushunchalari, vakillar modeli 

va matematik maʼnolarini ochish – boʻlinishini taklif qiladi. Ma va Kishor (1997) esa 

oʻqituvchilarda fundamental matematik tushunchalarni chuqur egallash masalasini oʻrganib, PCK 

oʻquvchilarning xatolarini oldindan aniqlash va bartaraf etishda hal qiluvchi rolini taʼkidlaydi. 

Didaktik yondashuvlar qatorida model-based learning (MBL) uslubi Lesh va Doerr (2003) 

tomonidan ilgari surildi. Ular MBLʼni murakkab real muammolarni model-chiqarish vazifalari 

orqali oʻqituvchilarga ishlab chiqish va boshqarish mexanizmlarini oʻrgatishga qaratadilar. 

Shuningdek, Schoenfeld (1985) masala yyechish yondashuvida oʻqituvchilarning problem-solving 

jarayonini namoyish etish va strategiyalarni modelling qilish zarurligini koʻrsatdi. 

Loyihaga asoslangan oʻqitish (Project-Based Learning, Thomas, 2000) va Papert (1980) 

ning “microworlds” kontseptualizatsiyalari raqamli vositalarni integratsiya qilish orqali PCKni 

boyitadi. Thomas loyiha davomida oʻqituvchilarning dars mazmunini real kontekstga bogʻlash 

orqali dars samaradorligini oshirishini dalillaydi. 

Reflektiv mashgʻulotlar va professional guruh seminarlari sohasida Schön (1983) 

“reflection-in-action” tushunchasi pedagoglarni oʻz amaliyotini tahlil qilishga undasa, Loughran 
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(2002) hamkasblar bilan aloqa va tajriba almashish orqali PCKʼni chuqurlashtirish mexanizmlarini 

tavsiflaydi. Vescio, Ross va Adams (2008) professional hamjamiyatlar (PLC) modeli ham 

pedagoglarning birgalikda oʻrganishi va PCKni rivojlantirishda samarali ekanini taʼkidlaydi.  

Oxir-oqibat, adabiyotlar PCK shakllanishida nazariy bilimlarni amaliy mashgʻulotlar, 

texnologiya integratsiyasi, reflektiv amaliyot va hamkasblar bilan hamkorlik muhimligini 

koʻrsatadi. Kelajak matematika oʻqituvchilarini tayyorlashda ushbu tadqiqotlar asosida kompleks 

didaktik strategiyalarni yaratish zarur. 

Muhokama. Adabiyotlar tahlili natijalari shuni koʻrsatadiki, pedagogik kontent bilimlarini 

shakllantirish (PCK) boʻyicha didaktik yondashuvlarning samaradorligi ularning nazariy va 

amaliy komponentlarni uygʻunlashtirish qobiliyatiga bogʻliq. Shulman (1986) taʼkidlaganidek, 

faqat matematik nazariy bilimlarga ega boʻlish yetarli emas; oʻqituvchi ularni qanday qilib oʻquv 

jarayoniga moslab, murakkab konsepsiyalarni turli yosh va darajadagi oʻquvchilarga tushunarli 

qilib yetkazishini ham egallashi zarur. 

Ball, Thames va Phelps (2008) modeli PCK tarkibiga matematik til, talabalarning 

tushunchalari, vakillar modeli va matematik maʼnolarni ochishni kiritib, kontent va pedagogika 

oʻrtasidagi bogʻliqlikni boyitdi. Ushbu yondashuv taʼlim-tadqiqot amaliyotida masala yyechish 

strategiyalarini nafaqat namoyish etish, balki oʻquvchilarni oʻylash jarayoniga jalb etishga ham 

imkon beradi. Schoenfeld (1985) masala yyechish jarayonini modellash usullari PCKni 

oʻquvchilarning xatolarini oldindan aniqlash va bartaraf etish mexanizmini kuchaytirishini 

koʻrsatadi. 

Model-based learning (Lesh & Doerr, 2003) va loyiha asosida oʻqitish (Thomas, 2000; 

Papert, 1980) yondashuvlari oʻqituvchilarga real hayotiy vaziyatlarni matematik modellarga 

aylantirish jarayonida nazariy bilimlarni sinovdan oʻtkazish va moslashtirish imkonini beradi. 

Raqamli vositalar bilan birgalikda interaktiv oʻqitish masalan, dynamic geometry software yoki 

microworlds muhitida oʻquvchilarni kashfiyot va eksperimentga undaydi, bu esa PCKni amaliy 

koʻnikmaga aylantirishning eng samarali shakli hisoblanadi. 

Shuningdek, reflektiv mashgʻulotlar (Schön, 1983) va professional oʻquvchi jamoalari 

(Vescio, Ross & Adams, 2008; Loughran, 2002) oʻqituvchilarning oʻz amaliyotini doimiy tahlil 

qilishi, yutuq va kamchiliklarini aniqlashi hamda hamkasblar taʼlimidan oʻrganishi orqali PCKni 

chuqurlashtirish jarayonini qoʻllab-quvvatlaydi. Bu yondashuvlarning oʻzaro uzviyligi, yaʼni 

masalani modelga aylantirish, uning yechimini oʻquvchilar bilan birgalikda tahlil qilish va 

natijalarni reflektiv tarzda koʻrib chiqish - PCKni mustahkamlashda yetakchi mexanizmga 

aylanadi. 

Biroq adabiyotlarda integrativ, uzoq muddatli tadqiqotlar yetishmasligi ham aniqlanadi. 

Koʻpchilik yondashuvlar eksperimental laboratoriya sharoitida qisqa muddatli sinovlardan iborat, 

real sinf muhitidagi murakkab pedagogik kontekstni hisobga olmaydi. Shu maʼnoda, kelajak 

tadqiqotlari PCK shakllanishini kuzatish uchun sinfdagi amaliy intervensiyalarni, raqamli va 

anʼanaviy metodlarni birgalikda qoʻllovchi pilot dasturlarni va ularning taʼsirini uzoq muddat 

kuzatish dizaynlarini oʻz ichiga olishi muhim. 

Umuman, boʻlajak matematika oʻqituvchilarining PCKni shakllantirishda didaktik 

yondashuvlar: masala yyechish strategiyalari, model-based learning, loyiha asosida oʻqitish, 

interaktiv raqamli vositalar, reflektiv mashgʻulot va professional hamkorlikni uygʻunlashtirish 

orqali eng yuqori samarani beradi. Kelajakda bu yondashuvlarni oʻzbek taʼlim tizimi kontekstida 

madaniy-lingvistik moslashuvni hisobga olgan holda eksperimental tadqiqotlar orqali tekshirish 

tavsiya etiladi. 

1-jadval 

Bosqich Maqsad Faoliyatlar Vositalar Tahlil 

usullari 

1. Tayyorlov 

bosqichi 

Nazariy–metodik 

asoslarni aniqlash 

– Adabiyotlarni 

tahlil qilish 

(Shulman, Ball et 

al., Lesh & Doerr va 

– Bibliografik 

manbaalar 

– Ekspert 

– Sifatli 

kontent-tahlil 
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b.) 

– Ekspertlar 

(mentor, metodist) 

bilan intervyu 

intervyu 

yoʻriqnomasi 

2. Diagnostika 

(pre-test) 

Boʻlajak 

oʻqituvchilarning 

hozirgi PCK 

darajasini aniqlash 

– PCKʼni 

oʻlchovchi test va 

vazifa bajarish 

– Video-

mikrotaʼlim 

sessiyasi (micro-

teaching) kuzatuvi 

– PCK testi 

– Kuzatuv 

formasi 

(rubrika) 

– Video yozuv 

– Deskriptiv 

statistika 

(oʻrtacha, 

dispersiya) 

3. 

Intervensiya 

Didaktik 

yondashuvlarni 

sinash va qoʻllash 

– Masala yyechish 

mashgʻulotlari 

– Model-based 

learning sessiyalari 

– Loyiha asosida 

oʻqitish 

– Raqamli vositalar 

(GeoGebra, 

microworlds) 

– Reflektiv 

mashgʻulotlar 

– Hamkasblar bilan 

seminarlar 

– Dars rejalari 

– GeoGebra, 

microworld 

muhitlari 

– Reflektiv 

jurnal 

– Faoliyat 

qaydnomasi 

– Mashgʻulot 

videolari 

tahlili 

4. Yakuniy 

baholash 

(post-test) 

Intervensiya 

taʼsirini oʻlchash 

– Xuddi pre-testdagi 

PCK testi va micro-

teaching sessiyasini 

takrorlash 

– PCK testi 

– Kuzatuv 

rubrikasi 

– Video yozuv 

– Paired t-test 

(pre vs post) 

– Effekt 

kattaligi 

(Cohenʼs d) 

5. Sifatli 

intervyu 

Ishtirokchilarning 

tajribasi va idrokini 

chuqur oʻrganish 

– Fokus-guruh 

intervyulari (6–8 

nafar boʻlajak 

oʻqituvchi) 

– Fokus-guruh 

yoʻriqnomasi 

– Tematik 

tahlil (NVivo 

yoki qoʻlbola 

kodlash) 

 

Tavsiyalar: 
1. Integratsiyalashgan PCK-modullarini joriy eting. Masala yyechish, model-based 

learning, loyiha-asosida oʻqitish va raqamli vositalarni bitta modulga birlashtirib, amaliyotga 

yoʻnaltirilgan trening dasturlari ishlab chiqing. 

2. Micro-teaching sessiyalarini doimiy tashkil eting. Har bir oʻqituvchi oʻz darsini qisqa 

video qilib yozsin, keyin reflektiv mashgʻulotlarda hamkasblar bilan tahlil qilsin. 

3. Reflektiv jurnal yuritishni majburiy qiling. Har mashgʻulotdan soʻng oʻqituvchi oʻz 

pedagogik tanlovlarini, kuzatilgan xatolar va oʻrgangan saboqlarini yozib borsin. 

4. Professional oʻquv jamoalarini (PLC) faol ishlating. Seminarlarda nazariy bilim 

almashish, yangi dars modellarini sinash va mentor-mentee uchrashuvlari orqali PCKni 

chuqurlashtiring. 

5. Doimiy monitoring va baholash tizimini yoʻlga qoʻying. Pre-post test natijalarini 6 oyda 

bir oʻtkazib, PCK oʻsishini statistik jihatdan kuzatib boring. 

6. Raqamli platformalar va microworlds (GeoGebra, Cabri, Python-based microworlds) 

foydalanishni kengaytiring. Ular yordamida oʻquvchilarning tushunchalarini vizual va interaktiv 

tarzda mustahkamlang. 

7. Madaniy-lingvistik moslashuvga eʼtibor qarating. Yaratilayotgan didaktik material va 

vositalarni Oʻzbek maktablari sharoitiga moslab tarjima, lokalizatsiya va testlardan oʻtkazing.  
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Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, boʻlajak matematika oʻqituvchilarining 

pedagogik kontent bilimlarini shakllantirishda turli didaktik yondashuvlarni integrativ tarzda 

qoʻllash eng samarali natijalar beradi. Masala yyechish strategiyalari oʻqituvchilarga mavzuni 

nazariy jihatdan chuqur tushunishga, model-based learning esa murakkab kontseptsiyalarni 

konkret modellarga aylantirib talabalarga ochiq tushuntirishga yordam beradi. Loyiha asosida 

oʻqitish va interaktiv raqamli vositalar (GeoGebra, microworlds) oʻquvchilarning kashfiyot va 

eksperiment imkoniyatlarini kengaytirib, PCKni amaliy koʻnikmaga aylantiradi. Reflektiv 

mashgʻulotlar va professional hamkorlik esa oʻqituvchilarning doimiy oʻzini tahlil qilishini 

ragʻbatlantirib, ularning pedagogik qarorlarini asoslash va takomillashtirish mexanizmlarini 

mustahkamlaydi. Ushbu yondashuvlarning uzviy uygʻunligi - nazariy bilim, amaliy mashgʻulot, 

raqamli integratsiya va hamkasblar bilan ishlash - PCKni rivojlantirishda yetakchi omil 

hisoblanadi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING TAFAKKUR VA FAOLLIGINI 

RIVOJLANTIRISHDA MILLIY O‘YINLARNING INNOVATSION QO‘LLANILISHI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkurini faollashtirish 

va dars jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshirishda milliy o‘yinlardan foydalanishning innovatsion 

metodlari yoritilgan. Tadqiqot davomida o‘yinli metodikalarning o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, 

ijodiy yondashuv, hamkorlikda ishlash kabi kompetensiyalarni rivojlantirishdagi roli tahlil qilindi. 

Tajriba-sinov ishlari natijalari asosida milliy o‘yinlarning taʼlimdagi samaradorligi isbotlandi. 

Shuningdek, maqolada o‘yinlar asosida tuzilgan dars ssenariylari, baholash mezonlari, 

so‘rovnomalar va metodik tavsiyalar keltirilgan. Maqola boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, 

metodistlar hamda pedagogika sohasida tadqiqot olib boruvchi mutaxassislar uchun foydali 

bo‘lishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: milliy o‘yinlar, boshlang‘ich ta’lim, tafakkur, innovatsion metod, faollik, 

o‘yinli dars. 

Aннотация: В данной статье рассматриваются инновационные методы 

использования национальных игр для активизации мышления учащихся начальных классов 

и повышения интереса к учебному процессу. В ходе исследования был проведен анализ роли 

игровых методик в развитии логического мышления, креативного подхода и навыков 

сотрудничества у младших школьников. Экспериментальные результаты подтверждают 

эффективность применения национальных игр в образовательной среде. Также в статье 

представлены сценарии игровых уроков, критерии оценивания, анкеты и методические 

рекомендации. Статья может быть полезна для учителей начальных классов, 

методистов и исследователей в области педагогики. 

Ключевые слова: национальные игры, начальное образование, мышление, 

инновационные методы, активность, игровые уроки. 

Abstract. This article explores innovative methods for utilizing national games to stimulate 

the thinking abilities of primary school students and enhance their engagement in the learning 

process. The research analyzes the impact of game-based teaching on developing students’ logical 

thinking, creativity, and collaborative skills. Experimental findings confirm the effectiveness of 

incorporating national games into educational settings. The article also includes lesson scenarios, 

assessment criteria, surveys, and methodological recommendations. It is intended to be a useful 

resource for primary school teachers, curriculum developers, and educational researchers. 

Keywords: national games, primary education, thinking skills, innovation, engagement, 

game-based learning. 

 

Kirish. XXI asrda ta’lim tizimi shiddat bilan rivojlanar ekan, zamonaviy pedagogik 

yondashuvlar o‘quvchi shaxsining har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga qaratilmoqda. 

Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichi shaxs taraqqiyotining poydevori sifatida alohida o‘rinni 

egallaydi. [1]  Shu bosqichda berilgan bilim, ko‘nikma va tarbiya bola tafakkuri, dunyoqarashi va 

ijtimoiy moslashuvchanligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari faol, 
harakatchan va o‘rganishga ishtiyoqli bo‘lishadi. Ularning bu tabiiy ehtiyojlarini qondirishda o‘yin 

metodi muhim o‘rin tutadi. O‘yinlar o‘quvchilarning e’tiborini jalb qiladi, mustaqil fikrlashga 

undaydi va bilim olishni quvonchli jarayonga aylantiradi. Xalqimizning madaniy merosi 

hisoblangan milliy o‘yinlar esa bu jarayonga milliy ruh, tarbiyaviy mazmun va amaliylik kiritadi. 

Ta’limda innovatsion yondashuv deganda, pedagogik jarayonni zamonaviy texnologiyalar, 

yangicha metod va vositalar asosida tashkil etish tushuniladi. Agar milliy o‘yinlar innovatsion 

metodika asosida dars jarayoniga tatbiq etilsa, bu o‘quvchilarda faollik, ijodkorlik, jamoaviylik va 

tafakkur yuritish kabi ko‘nikmalarni samarali shakllantirishga yordam beradi. Milliy o‘yinlar 
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orqali bolalar turli rollarni bajaradilar, ijtimoiy vaziyatlarni modellashtiradilar, o‘zaro muloqotga 

kirishadilar va bu orqali hayotiy tajriba orttiradilar. Shu bilan birga, har bir o‘yin bolaning yoshi 

va psixologik xususiyatlariga mos tarzda tanlanganda, ularning jismoniy va intellektual 

rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Tadqiqotning asosiy maqsadi – boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkur va faolligini 

rivojlantirishda milliy o‘yinlarning innovatsion yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirilgan shaklini 

amaliy jihatdan sinovdan o‘tkazishdir. 

Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat: 

 Milliy o‘yinlarning tarbiyaviy, didaktik va intellektual imkoniyatlarini o‘rganish; 

 Boshlang‘ich sinf darslariga mos o‘yinlar tizimini shakllantirish; 

 Innovatsion metodik yondashuvlar bilan milliy o‘yinlarni uyg‘unlashtirish; 

 Eksperimental darslarni tashkil etish va tahlil qilish; 

 O‘quvchilarda tafakkur va faollik ko‘rsatkichlarini baholash va natijalarni taqqoslash. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

Tadqiqotda quyidagi metodologik yondashuvlar asos qilib olindi: 

 Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv – har bir o‘quvchining individual qobiliyatlari va 

tafakkur darajasi inobatga olindi; 

 Faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv – o‘yin orqali o‘quv faoliyatini interaktiv shaklda 

tashkil qilishga urg‘u berildi; 

 Innovatsion-didaktik yondashuv – darslar interfaol va zamonaviy texnologiyalar bilan 

uyg‘unlashtirildi; 

 Milliy-madaniy yondashuv – o‘yinlar mahalliy an’ana, urf-odat va qadriyatlarga 

asoslangan holda tanlandi. 

Tadqiqotning eksperimental bazasi 

Tadqiqot Qoraqalpog‘iston Respublikasi Taxiatosh shahridagi № umumiy o‘rta ta’lim 

maktabida 2-sinf o‘quvchilari ishtirokida olib borildi. Ishtirokchilar ikki guruhga ajratildi: 

Eksperimental guruh – 30 nafar o‘quvchi, milliy o‘yinlar asosidagi innovatsion metodlar 

bilan o‘qitildi; 

Nazorat guruhi – 30 nafar o‘quvchi, an’anaviy dars uslublari asosida ta’lim oldi. 

Tadqiqot metodlari 

Tadqiqot quyidagi metodlar asosida olib borildi: 

a) Nazariy metodlar: 

Ilmiy adabiyotlar, maqolalar, o‘quv dasturlari tahlili; 

Milliy o‘yinlar va innovatsion ta’lim texnologiyalarining o‘zaro bog‘liqligini o‘rganish. 

b) Amaliy metodlar: 

Kuzatuv – o‘quvchilarning darsdagi xatti-harakatlari, qiziqishi va ishtiroki kuzatildi; 

Suhbat – o‘quvchilar, o‘qituvchilar va ota-onalar bilan suhbatlar tashkil etildi; 

So‘rovnoma – o‘quvchilarning o‘yinga bo‘lgan munosabati, o‘zgarishlar va qiziqishlari 

o‘rganildi; 

Test va diagnostika – tafakkur va mantiqiy fikrlashni baholashga qaratilgan testlar o‘tkazildi; 

O‘yinli darslar – o‘quvchilarning ongli ishtiroki bilan ijodiy topshiriqlar, dramatik sahnalar, 

rolli o‘yinlar tashkil etildi. 

Darslarda qo‘llanilgan milliy o‘yinlar 

Tadqiqot davomida sinovdan o‘tkazilgan ayrim o‘yinlar: 

 

O‘yin nomi Qisqacha tavsifi Yo‘nalishi 

“Topib ayt” Berilgan so‘zlardan hikoya tuzish Tafakkur, til o‘stirish 

“Kim 

chaqqon?” [8] 

Matematik amallarni tezlikda yyechish Tez fikrlash, mantiq 

“Qiz-quvdi” Harakatli jamoaviy o‘yin Jismoniy faollik, ijtimoiy 
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“Arqon tortish” Guruhlararo raqobat o‘yini Hamkorlik, jamoaviylik 

“O‘yinli 

topishmoq” 

Topishmoqlar orqali mantiqiy fikrlash Aqliy rivojlanish 

 

Baholash va monitoring. 

 O‘quvchilarning rivojlanish darajasi maxsus baholash mezonlari orqali aniqlandi: 

 Dars faolligi: qatnashish, fikr bildirish, savol berish; 

 Mantiqiy tafakkur: test natijalari va ijodiy topshiriqlar; 

 Jamoaviylik: guruhdagi hamkorlik, muomala madaniyati; 

 Qiziqish darajasi: suhbat va so‘rovnoma asosida aniqlangan. 

Har bir ko‘rsatkich ballik tizimda baholandi, natijalar eksperiment oldi va so‘nggi holatlarda 

taqqoslab tahlil qilindi. 

Tadqiqot natijalari 

Tajriba-sinov ishlari natijasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkur yuritish 

qobiliyati, darsdagi faolligi, muloqot madaniyati va ijodiy fikrlash darajasida sezilarli o‘zgarishlar 

kuzatildi. Milliy o‘yinlarning o‘quv jarayoniga integratsiyalashuvi bolalarning darsga bo‘lgan 

munosabatini ijobiy tomonga o‘zgartirdi. 

Eksperimentdan oldingi va keyingi ko‘rsatkichlar taqqoslanishi 

Quyidagi jadvalda eksperimental va nazorat guruhlarining tajriba oldi va tajriba so‘nggi 

baholash natijalari foizlarda ifodalangan: 

Ko‘rsatkichlar Eksperimen

tal guruh 

(boshlanish) 

Eksperimental 

guruh (yakuniy) 

Nazorat 

guruhi (yakuniy) 

Faollik darajasi (%) 52% 86% 58% 

Mantiqiy tafakkur 

(%) 

48% 82% 55% 

Ijodiy fikrlash (%) 45% 79% 50% 

Jamoada ishlash 

ko‘nikmasi (%) 

50% 85% 53% 

 

Ushbu natijalar shuni ko‘rsatadiki, milliy o‘yinlarga asoslangan innovatsion yondashuvlar 

o‘quvchilarda kutilganidan yuqori rivojlanish dinamikasini namoyon qildi. 

Kuzatuv natijalari 

Eksperimental guruhda o‘tkazilgan darslar davomida o‘quvchilar: 

 savollarga faol javob berdi; 

 muammoli topshiriqlarda mustaqil fikr bildirdi; 

 darslarda tashabbus ko‘rsatdi va jamoaviy muhokamalarda qatnashdi; 

 o‘zaro hurmat asosida muloqot qilishni o‘rgandi; 

 milliy qadriyatlarni tushuna boshladi va ularni qadrlashga harakat qildi. 

Nazorat guruhida esa bu o‘zgarishlar sust bo‘lib, o‘quvchilarning darsga bo‘lgan ishtiyoqi 

nisbatan past darajada saqlanib qoldi. 

  So‘rovnoma natijalari 

Eksperiment yakunida o‘tkazilgan so‘rovnomada quyidagi savollar bo‘yicha fikrlar olindi: 

Savol: Sizga dars jarayonida milliy o‘yinlar yoqdimi? 

87% – “Ha, juda yoqdi” 

10% – “Qiziq edi, lekin ba’zida tushunmadim” 

3% – “Men uchun farqi yo‘q” 

Savol: O‘yinli darslar sizga qanday yordam berdi? 

65% – “Tez o‘rganishga yordam berdi” 

59% – “Do‘stlarim bilan ko‘proq gaplashdim” 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

42 
 

48% – “Ijodiy fikrlashni o‘rgandim” [5] 

Bu ko‘rsatkichlar milliy o‘yinlar o‘quvchilarning faolligi va ijtimoiy-psixologik 

moslashuviga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatganini anglatadi. 

O‘qituvchi va ota-onalar fikrlari 

Tajriba davomida qatnashgan sinf o‘qituvchilari quyidagicha mulohazalar bildirishdi: 

“O‘yinli darslarda hatto sust o‘quvchilar ham faollashdi.” 

“Bolalar o‘z fikrini erkin ayta boshladi.” 

“Darsga qatnashish darajasi oshdi.” 

Ota-onalar esa farzandlarining o‘yinli darslardan so‘ng: 

darsni zavq bilan muhokama qilishlari, 

ko‘proq savollar berishlari, 

o‘z-o‘ziga ishonchi ortgani haqida bildirganlar. 

Qisqacha umumiy tahlil 

Tajribaviy ma’lumotlar asosida quyidagi xulosalarni chiqarish mumkin: 

Milliy o‘yinlar bolaning tafakkurini faol harakat, muloqot va muammo yechimi orqali 

rivojlantiradi. 

Innovatsion metodlar bilan uyg‘unlashgan o‘yinli darslar o‘quvchilarni dars jarayonining 

faol ishtirokchisiga aylantiradi. 

Bunday yondashuv nafaqat bilim berish, balki tarbiyaviy maqsadlarni ham samarali amalga 

oshiradi. 

Muhokama. O‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari asosida aniqlanishicha, milliy o‘yinlar 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tafakkurini faollashtirish, mantiqiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirish hamda darsga bo‘lgan qiziqishni oshirishda yuqori samara beradi. Ayniqsa, 

innovatsion yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirilgan milliy o‘yinlar bolalarda ijobiy emotsional 

holat va faol o‘quv motivatsiyasini shakllantirdi. 

Ilmiy tahlil va izoh. O‘yinli metodika orqali o‘tkazilgan darslarda quyidagi muhim 

pedagogik holatlar kuzatildi: O‘quvchilar o‘z fikrlarini ochiq ayta boshladi, bu esa nutq va tafakkur 

o‘sishiga olib keldi. O‘yin orqali mantiqiy, muammoli va ijodiy topshiriqlarning samaradorligi 

an’anaviy metodlarga nisbatan yuqoriroq bo‘ldi. 

Guruhlarda ishlash, arqon tortish, dramatik o‘yinlar bolalarda hamkorlik, liderlik va 

mas’uliyat hissini kuchaytirdi. 

Bu natijalar Piaget, Vygotskiy, Dewey kabi pedagog-psixologlar ta’kidlagan faol o‘rganish 

nazariyalariga mos keladi. Masalan, Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra, 

bolalar o‘ziga yaqin yoshdagi yoki bilimli sheriklar yordamida murakkab faoliyatni egallaydi. [9]  

Milliy o‘yinlar aynan shunday ijtimoiy o‘rganish muhiti yaratdi. 

Amaliy ahamiyati 

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi amaliy jihatlar ajralib chiqadi: 

O‘qituvchilar uchun: darslarda milliy o‘yinlardan foydalanish, ayniqsa interfaol metodlar 

bilan uyg‘unlashtirilganda, ta’lim sifati va samaradorligini oshiradi. 

O‘quvchilar uchun: o‘z fikrini erkin ifodalash, guruhda ishlash, lo‘nda va aniqlik bilan javob 

berish, mustaqil fikrlash kabilar rivojlanadi. 

Ta’lim tizimi uchun: milliy qadriyatlarning dars jarayoniga singdirilishi, madaniy merosni 

saqlab qolishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Xulosa va takliflar 

O‘tkazilgan ilmiy-amaliy tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, milliy o‘yinlar boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining tafakkur va faolligini rivojlantirishda samarali vosita bo‘la oladi. Tajriba-sinov 

ishlari natijasida quyidagi muhim xulosalar chiqarildi: 

Milliy o‘yinlar – o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini, ijodiy fikrlashini, eslab qolish 

qobiliyatini va ijtimoiy faolligini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Innovatsion yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirilgan o‘yinli darslar – bolalarda mustaqil 

fikrlash, muammoli vaziyatni yyechish, jamoada ishlash kabi ko‘nikmalarni shakllantiradi. 
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Eksperimental guruh natijalari – an’anaviy metodlar bilan taqqoslaganda o‘quvchilarning 

rivojlanish dinamikasi yuqori bo‘lganini ko‘rsatdi. 

O‘yinlar orqali ta’lim – nafaqat o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi, balki tarbiyaviy 

jihatdan ham o‘quvchilar shaxsini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Shunday qilib, boshlang‘ich sinflarda milliy o‘yinlardan foydalangan holda innovatsion 

darslar tashkil etish o‘quvchilarning umumiy rivojlanishida muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi. 

Tadqiqot natijalariga tayangan holda quyidagi takliflarni ilgari suramiz: 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilsin, unda milliy 

o‘yinlar asosida tuzilgan dars ishlanmalari va faoliyat turlari jamlanadi. 

Har bir fan bo‘yicha mos milliy o‘yinlar katalogi tuzilsin, bu katalog dars mavzulariga ko‘ra 

saralangan bo‘lishi zarur. 

“O‘yinli darslar haftaligi” kabi innovatsion loyihalar maktablar miqyosida muntazam tashkil 

etilsin. O‘quvchilar, o‘qituvchilar va ota-onalar ishtirokida milliy o‘yinlar festivali yo‘lga 

qo‘yilsin. Boshlang‘ich ta’lim fakultetlarida pedagogika yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar 

uchun “Milliy o‘yinlar metodikasi” maxsus fan sifatida o‘qitilishi tavsiya qilinadi. 
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ОБУЧЕНИЕ РУССКОМУ ЯЗЫКУ СТУДЕНТОВ ИНОЙ 

ЛИНГВОКУЛЬТУРНОЙ СРЕДЫ ИНЖЕНЕРНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 
 

Аннотация. В статье представлено авторское исследование, посвящённое 

разработке и апробации модели обучения русскому языку студентов инженерных 

направлений, принадлежащих к иной лингвокультурной среде. Обосновывается 

необходимость интеграции профессионального и языкового компонентов в условиях 

глобализации технического образования. Освещаются современные методологические 

подходы, включая проектные технологии, цифровую дидактику и принцип 

социокультурного соответствия. Представлены результаты педагогического 

эксперимента и данные анкетирования, позволившие выявить типологию речевых 

затруднений. Предложена система модульных заданий, ориентированных на инженерный 

контекст, обеспечивающая формирование устойчивой профессионально-

коммуникативной компетенции.  

Ключевые слова: русский язык как иностранный, инженерное образование, 

межкультурная коммуникация, речевые навыки, дидактическая интеграция, русский язык 

как иностранный, профессионально-ориентированное обучение, инженерные 

специальности, лингвокультурная адаптация, методика преподавания РКИ. 

Abstract. The article presents an original research study aimed at developing and testing a 

pedagogical model for teaching Russian as a foreign language to students of engineering 

specialties from other linguistic and cultural backgrounds. It justifies the need for integrating 

language and professional components in the context of globalized technical education. The study 

covers modern methodological approaches, including project-based learning, digital pedagogy, 

and sociocultural relevance. Experimental data and questionnaire results identify types of speech 

difficulties and confirm the effectiveness of the modular task system tailored to engineering 

contexts. 

Keywords: Russian as a foreign language, engineering education, communicative 

competence, speech development, modular approach. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada muhandislik yo‘nalishida tahsil olayotgan, boshqa til va 

madaniyatga mansub talabalar uchun rus tilini samarali o‘qitish modeli ishlab chiqilgan va 

tajriba asosida tekshirilgan. Texnik ta’lim kontekstida professional va lingvistik 

komponentlarning integratsiyasi asosida tuzilgan modulli yondashuv taklif etiladi. Loyihaviy 

texnologiyalar, raqamli metodlar va madaniyatlararo kommunikatsiya tamoyillari asosida 

yaratilgan model xorijiy talabalar uchun samarali til kompetensiyasi shakllantiradi. 

Kalit so‘zlar: rus tili, muhandislik ta’limi, kommunikativ ko‘nikmalar, til integratsiyasi, 

modulli yondashuv. 
 

Введение. Цель настоящей статьи - определить эффективность специально 

разработанной модели преподавания русского языка как иностранного студентам 

инженерных специальностей, обучающимся в иной лингвокультурной среде. В фокусе - 

выявление и преодоление специфических затруднений, возникающих у данной категории 

обучающихся при изучении профессионально ориентированной лексики, работе с 

визуально-графическим инженерным материалом и построении связной технической речи. 

В ходе эксперимента автор стремится ответить на ключевой вопрос: может ли 

целенаправленная интеграция инженерного контекста в методику РКИ повысить 
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результативность языковой подготовки и сократить барьеры речевой адаптации в 

профессиональной среде? 

Инженерное образование XXI века предъявляет новые требования к языковой 

подготовке студентов, владеющих русским языком как неродным. В условиях 

многоязычного пространства, когда студенты осваивают сложные технические 

дисциплины, владение профессионально релевантной лексикой и умение оперировать ею в 

речевой практике становятся неотъемлемым элементом их будущей профессиональной 

идентичности. Однако традиционные методики преподавания русского языка зачастую 

оказываются неэффективными при переносе в инженерную среду: отсутствует адаптация к 

технической терминологии, к способу мышления обучающихся, к логике инженерной 

коммуникации. В связи с этим возникает потребность в разработке специализированной 

модели преподавания, сочетающей лингвистические, когнитивные и профессиональные 

аспекты обучения. 

В условиях глобализации высшего образования и увеличения числа иностранных 

студентов в российских технических университетах особую значимость приобретает 

проблема эффективного обучения русскому языку как иностранному (РКИ) с учетом 

профессиональной специфики. Студенты-инженеры, прибывающие из различных 

лингвокультурных сред, сталкиваются не только с необходимостью освоения бытовой 

коммуникации, но и с задачей овладения профессиональной лексикой и навыками 

академического общения. В связи с этим актуальным представляется разработка 

методических подходов, направленных на преодоление лингвистических и культурных 

барьеров в процессе обучения русскому языку для специальных целей. 

Методология. В исследовании использован комплексный подход, включающий: 

анализ отечественных и зарубежных источников по методике преподавания РКИ (Пассов, 

Щукин, Ларина и др.), педагогическое моделирование, экспертное интервью с 

преподавателями вузов, анкетирование студентов и педагогический эксперимент. В 

качестве экспериментальной базы выступили три технических вуза Узбекистана: 

Бухарский, Каршинский и Навоийский государственные технические университеты. 

Разработанная модель включала 6 модулей, каждый из которых был направлен на 

формирование определённого компонента профессиональной языковой подготовки: 

терминологическая осведомлённость, синтаксис научной речи, работа с графическими 

данными, коммуникативные сценарии, презентационные навыки и языковая рефлексия. 

Цель разработки модульной структуры заключалась в поэтапном устранении 

конкретных барьеров, зафиксированных в ходе диагностического этапа эксперимента. 

Диагностика охватывала языковые, речевые и когнитивные трудности, с которыми 

сталкивались студенты инженерных специальностей, не владеющие русским как родным. 

Модули были не произвольными наборами тем, а логически выстроенной 

последовательностью педагогических решений, каждое из которых имело собственную 

функциональную нагрузку и целевую установку. 

В основе структуры модульного курса лежит принцип поступательной 

функциональной интеграции языковых и профессиональных компетенций. Модульная 

система обучения была выстроена на основе функциональной прогрессии от рецептивных 

к продуктивным видам речевой деятельности и от базовой терминологической подготовки 

к сложным формам профессионального взаимодействия. На начальном этапе особое 

внимание уделялось формированию базового инженерного словаря и устранению 

коммуникативной тревожности. Далее поэтапно внедрялись задания на построение 

монологических и диалогических структур, интерпретацию визуальной информации, 

ситуативную профессиональную речь и презентационные формы. Завершающий этап был 

посвящён развитию рефлексивных и метаязыковых компетенций. Каждый модуль 

логически вытекал из предыдущего и решал конкретную педагогическую задачу, 

выявленную на диагностическом этапе исследования, тем самым обеспечивая 

поступательное формирование устойчивой профессионально-речевой компетентности. 
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Процесс обучения русскому языку студентов-иностранцев инженерного профиля 

требует учета ряда лингводидактических и психолингвистических факторов. Важнейшим 

аспектом является профессионально-ориентированный подход, предполагающий 

интеграцию языкового обучения с освоением специальных дисциплин. В отличие от 

общего курса РКИ, где основное внимание уделяется бытовой коммуникации, обучение 

студентов технических специальностей должно включать изучение терминологии, 

клишированных конструкций технических текстов и особенностей профессиональной 

коммуникации. 

Особую сложность представляет интерференция родного языка учащихся, которая 

проявляется на всех уровнях языковой системы. Например, носители тюркских языков 

могут испытывать трудности в усвоении русской падежной системы, тогда как для 

китайских студентов значительную проблему представляет освоение русской фонетики и 

интонационных моделей. В этой связи важное значение приобретает учет 

лингвокультурных особенностей учащихся при разработке учебных материалов и выборе 

методических стратегий. 

Эффективное обучение русскому языку студентов-инженеров должно строиться на 

сочетании коммуникативного и профессионально-ориентированного подходов. На 

начальном этапе обучения целесообразно сосредоточиться на формировании базовых 

языковых навыков, обеспечивающих элементарную коммуникацию в учебной и бытовой 

сферах. По мере повышения уровня языковой компетенции акцент должен постепенно 

смещаться в сторону освоения профессиональной лексики и развития навыков работы со 

специальными текстами. 

Таблица 1. Методические аспекты обучения русскому языку студентов-

инженеров иной лингвокультурной среды 

Аспект Характеристики Примеры реализации 

Целевая 

аудитория 

Студенты технических 

специальностей 

(бакалавры/магистры) с уровнем 

русского А1-В1; носители тюркских, 

китайских, арабских языков 

Группы формируются с 

учетом: 

 исходного уровня владения 

языком 

- родного языка учащихся 

- специализации (механика, 

IT, строительство и пр.) 

Основные 

трудности 

- Интерференция родного языка 

(падежная система, артикли, порядок 

слов) 

- Освоение технической 

терминологии 

- Понимание устной научной речи 

Типичные ошибки: 

- "Этот деталь" (род) 

- "Я объяснял теория" 

(падежи) 

- Калькирование терминов 

("воздушный корабль" вместо 

"самолет") 

Методические 

принципы 

1. Профессиональная направленность 

2. Учет лингвокультурных 

особенностей 

3. Интеграция с профильными 

дисциплинами 

- Отбор лексики по 

частотности в технических 

текстах 

- Сравнительный анализ 

терминов в родном и русском 

языках 

Этапы 

обучения 

Базовый уровень (А1-А2): 
- Лексика лабораторных работ 

- Инструкции к оборудованию 

Профессиональный уровень (B1-

B2): 
- Научные статьи 

- Технические стандарты 

Упражнения: 

- Составление ГОСТ-описаний 

приборов 

- Анализ патентных формул 

- Дебаты по инженерным 

проектам 
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Академический уровень (B2-C1): 
- Подготовка публикаций 

- Участие в конференциях 

Инновационны

е методы 

- CLIL (изучение сопромата на 

русском) 

- VR-симуляции производственных 

ситуаций 

- Корпусный анализ технических 

текстов 

Кейсы: 

- Виртуальная сборка 

механизма с голосовыми 

командами 

- Создание глоссариев по 

специализации 

Критерии 

эффективност

и 

- Способность понимать лекции 

(аудирование) 

- Умение работать с технической 

документацией 

- Навыки профессиональной 

дискуссии 

Показатели: 

- Скорость чтения спецтекстов 

- Точность перевода терминов 

- Успешность защиты 

проектов 

Примечание: Таблица демонстрирует системный подход, объединяющий 

лингвистические, профессиональные и технологические компоненты обучения.  

Особую эффективность демонстрируют методы интегрированного обучения языку и 

специальности (CLIL), когда изучение русского языка происходит параллельно с освоением 

профессиональных дисциплин. Данный подход позволяет создать естественную 

мотивацию для изучения языка, так как учащиеся сразу видят практическую применимость 

получаемых знаний. В качестве эффективных приемов можно выделить анализ 

технической документации, составление описаний технологических процессов, а также 

ролевые игры, моделирующие профессиональные ситуации (например, защита проекта или 

обсуждение технического задания). 

Результаты. В рамках педагогического эксперимента были проведены входное и 

итоговое тестирование, анализ речевых продуктов студентов, а также диагностика 

профессиональной мотивации. Установлено, что до начала обучения наибольшие 

затруднения вызывали следующие аспекты: недостаточный запас тематической лексики, 

трудности в построении письменных высказываний, неумение извлекать информацию из 

диаграмм и схем. После внедрения модулей наблюдалось значительное повышение всех 

видов речевой активности. 

 

Таблица 2. Динамика овладения языковыми навыками в инженерной аудитории 

(в %, n = 146) 

Навык До 

обучения 

После 

обучения 

Понимание технической терминологии 34% 77% 

Построение устного высказывания 41% 69% 

Оформление письменного отчёта 37% 72% 

Интерпретация визуальных данных 28% 66% 

Дополнительно было выявлено, что вовлечение студентов в проектные формы работы 

(например, создание мини-презентаций о технических изобретениях) способствует не 

только языковому развитию, но и укреплению интереса к профессиональной теме. 

Обсуждение. Полученные результаты подтверждают гипотезу о том, что обучение 

языку в инженерной среде требует иной дидактической логики, чем в гуманитарной. 

Формирование профессиональной языковой личности возможно только при условии, что 

языковая деятельность сопряжена с инженерной задачей. Кроме того, значимым фактором 

успешного овладения языком является междисциплинарная согласованность: необходимо, 

чтобы преподавание РКИ шло в диалоге с кафедрами специальностей. Применение 

цифровых ресурсов (например, SketchEngine, LinguaLeo, Quizlet) в комплексе с 

инженерным контентом обеспечивает гибкость подачи и способствует индивидуализации 
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обучения. Методика, опирающаяся на принципы функциональности, профессиональной 

релевантности и культурной адаптации, оказывается наиболее результативной в 

многоязычном техническом вузе. 

Как отмечается в ряде исследований, эффективность преподавания русского языка в 

инженерной аудитории зависит от сочетания предметной направленности, культурной 

адаптации и функционального закрепления материала [5, с. 40; 6, с. 115]. Формирование 

языковой личности будущего специалиста возможно только при условии, что речевая 

практика напрямую связана с будущей профессиональной деятельностью [1, с. 22; 7, с. 125]. 

Поддерживается и позиция о необходимости вовлечения проектных и кейс-

ориентированных методик, способствующих осмысленному усвоению технической 

лексики и коммуникативных моделей [8, с. 96]. Кроме того, актуальными становятся 

цифровые инструменты обучения, включая мультимедийные симуляции и платформы с 

интерактивным контентом, адаптированным под профильные дисциплины [9, с. 114]. 

Заключение. Исследование показало, что русскому языку как инструменту 

профессиональной коммуникации в технической среде необходима новая дидактическая 

парадигма. Разработанная модель - это не просто совокупность упражнений, а система, в 

которой каждое задание соотносится с реальными ситуациями инженерного дискурса. 

Результаты апробации доказывают её эффективность, а также потенциал для 

масштабирования. Практическая значимость исследования заключается в возможности 

адаптации модели к другим дисциплинарным направлениям и образовательным 

контекстам, что открывает новые горизонты для развития профессионально 

ориентированного языкового образования. 

Обучение русскому языку студентов инженерных специальностей из иной 

лингвокультурной среды представляет собой сложную методическую задачу, требующую 

учета как общелингвистических закономерностей освоения иностранного языка, так и 

специфики профессиональной коммуникации в технической сфере. Наиболее 

перспективным направлением представляется разработка интегрированных курсов, 

сочетающих языковую подготовку с профессиональным содержанием, а также создание 

специализированных учебных материалов, учитывающих лингвокультурные особенности 

различных групп учащихся. Дальнейшие исследования в данной области могут быть 

направлены на разработку критериев оценки профессиональной языковой компетенции и 

создание цифровых образовательных ресурсов для поддержки процесса обучения. 
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TALABALARDA KASBIY KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISHDA 

INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARINING ROLI  
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada zamonaviy innovatsion ta’lim texnologiyalarining 

talabalarda kasbiy kompetentlikni shakllantirishdagi o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Unda 

pedagogik jarayonda interfaol, raqamli va loyiha asosida o‘qitish kabi texnologiyalarning 

qo‘llanilishi, ularning samaradorligi va ta’lim sifati bilan bog‘liq natijalari ilmiy asosda 

yoritiladi. Tadqiqotda o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda zarur bo‘lgan 

kompetensiyalarni shakllantirish, baholash va rivojlantirish mexanizmlari ko‘rib chiqiladi. 

Shuningdek, mahalliy va xorijiy tajribalar tahlili orqali innovatsion yondashuvlarning 

amaliyotdagi qo‘llanilishi yoritilgan. Maqola talabalarning mustaqil fikrlash, axborot bilan 

ishlash, muammo yyechish va kasbiy moslashuvchanlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan usullarning dolzarbligini asoslaydi. 

Kalit so‘zlar. kasbiy kompetentlik, innovatsion texnologiyalar, interfaol metodlar, loyiha 

asosida o‘qitish, ta’lim sifati, raqamli pedagogika, amaliy ko‘nikmalar, kompetensiya yondashuvi, 

oliy ta’lim, mustaqil ta’lim 

Annotation: The article explores the role and significance of contemporary innovative 

teaching technologies in developing students’ professional competence. It highlights the 

effectiveness of interactive, digital, and project-based learning methods and their impact on 

educational quality. Both domestic and international practices are examined to demonstrate how 

modern approaches foster the advancement of professional competencies. 

Keywords: professional competence; innovative technologies; interactive methods; project-

based learning; education quality; digital pedagogy; practical skills; competence-based 

approach; higher education; self-directed learning 

Аннотация. В статье анализируется роль современного инновационного 

образовательного инструментария в формировании профессиональной компетентности 

студентов. Рассматривается эффективность применения интерактивных, цифровых и 

проектно-ориентированных технологий, а также их влияние на качество образования. 

Анализ отечественного и зарубежного опыта демонстрирует практическую реализацию 

современных подходов, способствующих развитию профессиональных компетенций. 

Ключевые слова: профессиональная компетентность; инновационные технологии; 

интерактивные методы; проектное обучение; качество образования; цифровая 

педагогика; практические навыки; компетентностный подход; высшее образование; 

самостоятельное обучение 

 

Kirish. Ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishning bugungi bosqichi har bir davlatdan 

raqobatbardosh, kasbiy jihatdan moslashuvchan, innovatsion fikrlashga ega mutaxassislar 

tayyorlashni talab etmoqda. Oliy taʼlim muassasalari shunday sharoitda talabalarda nafaqat 

nazariy bilimni, balki kasbiy kompetentlikni shakllantirishga alohida eʼtibor qaratmoqda, chunki 

amaliy faoliyatga tayyor kadrlar iqtisodiyotning barqaror o‘sishi va modernizatsiyasida muhim 

omil hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, innovatsion taʼlim texnologiyalarini o‘quv jarayoniga 

tatbiq etish masalasi alohida dolzarblik kasb etmoqda. Sunʼiy intellekt, raqamli platformalar, 

AR/VR, loyiha va tadqiqotga yo‘naltirilgan interfaol metodlar talaba shaxsida professionallik 

mezonlarini rivojlantirishning yangi mexanizmlarini yaratib bermoqda (Xodjiev A., 2023). 

Kasbiy kompetentlik tushunchasi bugungi kunda chuqur tadqiq etilayotgan ko‘p qirrali ilmiy 

kategoriya bo‘lib, u bilim, ko‘nikma, amaliy mahorat, motivatsiya va munosabatlarning uyg‘un 

kompleksidan iborat. Ta’lim tavsiflari bo‘yicha kompetentlikning barcha komponentlari 

o‘qitishning maqsadli natijalarini ifodalaydi, ularning shakllanishi esa ta’lim texnologiyalari 

samaradorligiga bevosita bog‘liq. Zamonaviy taʼlim paradigmasida “taʼlimdan – o‘qitishga, 

o‘qitishdan – o‘rganishga” tamoyili yetakchi o‘rin egallaydi: talaba bilish jarayonining markaziga 
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chiqariladi va o‘z faoliyatining subyekti sifatida qaraladi. Mazkur sharoitda innovatsion 

texnologiyalar, xususan, adaptiv elektron platformalar va tarmoq hamkorlik muhitlari tajribaga 

yo‘naltirilgan o‘qishni kuchaytirishi, talaba motivatsiyasini rag‘batlantirishi hamda refleksiv tahlil 

kompetensiyasini mustahkamlashi ilmiy adabiyotlarda qayd qilinmoqda (Qodirov B., 2024). 

Yevropa Ittifoqi va Osiyo mintaqasidagi oliy o‘quv yurtlari tajribasi shuni ko‘rsatadiki, 

raqamli ekotizimlar bilan boyitilgan o‘qitish modellarida talabalarning kritik fikrlash, axborotni 

tahlil qilish, masala yyechish, jamoaviy muloqot va tayanch texnologik ko‘nikmalarini 

shakllantirish darajasi an’anaviy usullarga nisbatan ancha yuqori bo‘ladi. Masalan, noyob kasbiy 

vaziyat modellariga asoslangan simulyatsion laboratoriyalar tibbiyot, muhandislik va iqtisod kabi 

yo‘nalishlarda real ish muhiti bilan analog tajribani taqdim etib, talabalarda qaror qabul qilish 

tezkorligini va mas’uliyat hissini rivojlantiradi. Shu bilan birga, masofaviy va gibrid o‘qish 

formatlarida qulay bo‘lgan mobil ilovalar talabaga istalgan vaqtda o‘quv kontenti ustida ishlash 

imkonini beradi, bu esa uzluksiz kasbiy ta’limni ta’minlaydi. 

Innovatsion ta’lim texnologiyalarini muvaffaqiyatli joriy etishda pedagogning o‘qitish 

falsafasi va texnologik savodxonligi hal qiluvchi omil hisoblanadi. O‘qituvchi interfaol muhitni 

modellar asosida boshqarib, mulohaza yuritish va tahlilga yo‘naltirilgan topshiriqlarni ishlab 

chiqishi zarur. Metakognitiv yondashuv va coaching elementlari o‘quvchi faoliyatini kuzatib 

borish, tashkil qilish va rerafleksiya qilish imkonini beradi, shuningdek, talabaning o‘z o‘rganish 

strategiyalarini mustaqil ishlab chiqishiga ko‘maklashadi. Shuningdek, tarmoq hamkorligi – 

masalan, Xalqaro ochiq onlayn kurslar (MOOC) yoki IELTS kabi global sertifikat dasturlari – 

talabani xalqaro mehnat bozoriga mos standartlar asosida tayyorlashga xizmat qiladi, chunki u o‘z 

sohasi bo‘yicha eng so‘nggi yangilik va talablar haqida real vaqtda ma’lumot oladi. 

Kasbiy kompetentlikni baholash masalasi ham yangi metodik yondashuvlarni talab etadi. 

Rivojlangan mamlakatlarda keng tarqalgan e-portfolio va blokcheyn sertifikat tizimlari talabaning 

individual rivojlanish dinamikasini raqamli izlar orqali aks ettiradi, o‘qituvchi esa real vaqt 

rejimida tahlil qiladi. Bu turdagi baholash jarayoni faqat yakuniy natijani emas, balki kompetentlik 

shakllanishning har bir bosqichini kuzatish imkonini beradi. Shu bois, baholash mezonlarini 

diagnostika, formatif va summativ bosqichlarda aniq belgilash, ularni elektron monitoring 

tizimlarida integratsiya qilish talabaning o‘zini o‘zi baholash ko‘nikmalarini rag‘batlantiradi 

(Tajaboeva M., 2022)[5]. 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida so‘nggi yillarda kredit-modul tizimi bosqichma-bosqich 

joriy etildi. Kredit-modul tamoyillari asosida tuzilgan o‘quv rejalar kompetentlikka asoslangan 

yondashuvni real amalga oshiradi. Bunda har bir modul yakunida talabadan ma’lum kasbiy 

natijaga erishish talab qilinadi, u esa ko‘pincha loyiha, tadqiqot yoki amaliy topshiriq shaklida 

namoyon bo‘ladi. Innovatsion ta’lim texnologiyalari shu bosqichda muhim vosita bo‘lib, 

talabaning mustaqil va jamoa loyihasi uchun elektron vositalar va kollaborativ yordamni taklif 

etadi. Xususan, onlayn kollaboratsion dasturlar, Miro yoki Trello kabi task-menejment 

platformalari va GitHub Classroom muhandislik yo‘nalishlarida o‘quv vazifalarini muvoffaqiyatli 

tashkil etishga xizmat qilmoqda. 

Mazkur o‘zgarishlar jarayonida me’yoriy-huquqiy asoslarni mustahkamlash, ta’lim 

standartlarini moslashtirish, pedagog xodimlarning malakasini muntazam oshirish va 

infratuzilmani zamonaviylashtirish muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston Respublikasining 

“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va “2030 yilgacha bo‘lgan Ta’limni rivojlantirish Konsepsiyasi”da 

(2020) ham innovatsion texnologiyalarni keng joriy etish, raqamli transformatsiya, o‘qituvchilarni 

qayta tayyorlash aniq belgilab qo‘yilgan. Shunday qilib, davlat siyosati va oliy ta’lim tizimi 

integratsiyasi kasbiy kompetentlikni shakllantirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni 

tatbiq etish uchun zarur institutsional asosni yaratmoqda. 

Yuqorida keltirilgan mulohazalar talabalarning kasbiy kompetentligini shakllantirish 

jarayonida innovatsion ta’lim texnologiyalari o‘quvchining shaxsiy o‘sish trayektoriyasini raqamli 

izlash, amaliy faoliyatga tayyorlikni kuchaytirish va mehnat bozoriga moslashuvchan kadrlar 

tayyorlashda yetakchi rol o‘ynashini ko‘rsatadi. Biroq bu jarayon kompleks, tizimli va ko‘p 

bosqichli yondashuvni talab etadi: o‘quv metodik ta’minotning yangilanishi, baholashning raqamli 
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formatga o‘tishi, talabalar tadqiqot va loyiha faoliyatining tashkiliy-moliyaviy qo‘llab-

quvvatlanishi, ish beruvchilar bilan hamkorlik mexanizmlarini mustahkamlash shular 

jumlasidandir. Shu tariqa, innovatsion pedagogik strategiyalarni barqaror joriy etish va 

takomillashtirish orqali oliy ta’lim muassasalari talabalarda zamonaviy kasbiy kompetentlikni 

shakllantirish yo‘lida muhim natijalarga erishishi mumkin. 

Muammoni o‘rganganlik darajasi. Jamiyatning tarmoqlararo raqobat bosimi kuchayib 

borayotgan sharoitida talabalarning kasbiy kompetentligini shakllantirish masalasini ilmiy tadqiq 

qilgan tadqiqotchilar soni yildan-yilga ortib bormoqda. Mazkur muammo, avvalo, kompetentlik 

paradigmasi rivojlanish bosqichlarida paydo bo‘lib, konstruktivistik didaktika asosida talaba 

faoliyatini qayta ko‘rib chiqishni taqozo etdi. Dastlabki izlanishlar G. Raven (1997) va P. Boyatzis 

(2001)larning kompetentlikni shaxsning o‘z kasbiy rolini muvaffaqiyatli ado etishi bilan bog‘liq 

xatti-harakatlar majmui sifatida talqin etgan konsepsiyalariga tayanadi. Ulardagi muhim jihat - 

bilish jarayonidan tashqari motivatsiya, qiymat va munosabatlar komponentlarini ham inobatga 

olishdir (Raven G., 1997). Keyinchalik Biggsning konstruktiv moslashuvli o‘qitish modelida 

“talaba markazlashgan” tamoyil yuzaga chiqib, mustaqil va faol o‘rganish diagnostikasini 

takomillashtirish zarurligini ko‘rsatdi (Biggs J., 2003). 

2000-yillardan boshlab kasbiy kompetentlikni shakllantirish texnologiyalarida raqamli 

muhitning roli alohida tadqiqot obyektiga aylandi. Siemens va Conole kabi mualliflar 

konnektivistik ta’lim nazariyasini tasvirlab, bilim hosil bo‘lishi onlayn tarmoqlarda tug‘ilishiga 

urg‘u berdi (Siemens G., 2005). Garrison va Anderson esa ko‘p satrli interaktiv muhitda kognitiv, 

ijtimoiy va o‘qituvchi presensiyasi uyg‘unligini aniqlab berdi (Garrison D., 2011), bu holat 

raqamli platformalar - xususan LMS va MOOC tizimlariga asos bo‘ldi. Shu bilan birga, Yevropa 

Ittifoqining TEMPUS va Erasmus+ dasturlari doirasida olib borilgan tadqiqotlar yuqori malakali 

kadr tayyorlashda QR-kodlangan e-portfoliolar, blokcheyn sertifikat tizimlari va smenali patternga 

ega loyiha asosida o‘qitish modellarini pilot sinovdan o‘tkazdi (Einsatz S., 2015)[7]. 

O‘zbekistonda masalani o‘rganish 2010-yildan keyin sezilarli faollashdi. S. Jumaboyev 

kasbiy kompetentlikni shakllantirishda interfaol metodlarning matnlashgan muammolarini tahlil 

qilib, jamoaviy muhokama va roly-pley usullarining muhandislik yo‘nalishidagi samaradorligini 

amaliy eksperiment orqali isbotladi (Jumaboyev S., 2012). K. Karimova elektron ta’lim 

platformalari (Moodle, Google Classroom) dastgohi doirasida o‘zlashtirish monitoringini PISA 

mezonlari bilan bog‘lab, formatif baholash indikatorlarini taklif qildi (Karimova K., 2016). Shu 

davrda N.Qo‘ldosheva tajriba-sinov asosida tibbiyot fakulteti talabalari uchun simulyatsion virtual 

laboratoriyalarni joriy etib, kasbiy refleksiya darajasi 32 % ga oshganini ko‘rsatdi (Qo‘ldosheva 

N., 2018)[1]. 

Regional tadqiqotlarda ham muhim natijalar mavjud. Rossiya olimi E. Sysoev raqamli 

didaktikaning “raqamli ko‘nikmaga tayanch” modelini ilgari surdi; unda talaba me‘yoriy axborot 

oqimini tahlil qilib, ishlab chiqarish jarayonidagi real muammolarni yyechish uchun elektron 

vositalardan foydalanadi (Sysoev E., 2019). Janubiy Koreyada K. Lee yangi pedagogik dizayn - 

flipped classroom va mikro-o‘qitish segmentlarining birlashtirilgan modelini ishlab chiqib, STEM 

mutaxassisliklarida kompetentlik komponentlarini puxta shakllantirishni isbotladi (Lee K., 2020). 

Bu tajribalar O‘zbekiston vazirliklari qoshidagi Ilmiy-metodik kengashlar tomonidan 2021-yildan 

izchil o‘rganilmoqda[4]. 

O‘zbekiston Respublikasining “2030 yilgacha Ta’limni rivojlantirish Konsepsiyasi” 

(2020)da innovatsion pedagogik texnologiyalar hamda kredit-modul tizimida kompetentlikka 

yo‘naltirilgan ta’limni kuchaytirish vazifasi belgilangach, mahalliy oliy ta’lim muassasalari qator 

tashkiliy ishlarga kirishdi. Jumladan, Toshkent davlat texnika universitetida “Digital Competency 

Center” tashkil etilib, loyiha asosida o‘qitish metodikasi bilan bog‘liq 47 ta modul yaratildi (TDTU 

hisobot, 2022). Samarqand davlat universitetida S. Nazarov va hamkorlari multimedia kvest-

kurslar asosida loyiha bosqichlarini moslashtirish usulini sinovdan o‘tkazdi; natijada talabalarning 

amaliy ko‘nikmalari bo‘yicha diagnostik testlarda 1-kursdan 4-kursga o‘tish jarayonida 29 % 

yuqori natija qayd etilgan (Nazarov S., 2023)[2]. Shu bilan birga, Namangan muhandislik-qurilish 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

52 
 

institutida AR/VR laboratoriyasi joriy qilingan bo‘lib, qurilish jarayonidagi xavf-xatarlarni 

oldindan prognozlash bo‘yicha treninglar o‘tkazilmoqda (Ismoilov F., 2024). 

Metodologik jihatdan ko‘plab tadqiqotlar hali ham an’anaviy nazariy bazaga tayanib 

qolmoqda. Masalan, K. Deweyning tajribaviy o‘qitish g‘oyalari (1920) bugungi kunda ham 

loyihaviy amaliyotda qo‘llanilsa-da, raqamli mutlaqo yangi vositalar bilan integratsiya 

mexanizmlari yetarli darajada chuqur ishlab chiqilmagan. Shuningdek, H. Gardnerning ko‘p 

qirrali intellekt nazariyasi asosida talabalarning individual o‘qish trayektoriyalarini adaptiv 

tizimlarda boshqarish bo‘yicha tadqiqotlar ham cheklangan (Gardner H., 2011). Qator mahalliy 

dissertatsion tadqiqotlar metodik tavsiyalarni taklif qilayotgan bo‘lsa-da, ko‘p hollarda ularni 

miqyosli sinovlar va o‘qituvchi tayyorlash dasturlari bilan birlashtirish sust kechmoqda 

(Toshtemirova D., 2023)[3]. 

Baholash texnologiyalari bo‘yicha ham turli fikrlar mavjud. Xalqaro miqyosda Angliyaning 

J.Boud va B.Falchikov formatif baholashni tanqidiy meta-analiz qilib, reflektiv yozuvlar va e-

portfolio talabaning malaka oshirish muddati davomida kompetentlikning evolyutsion o‘sishini 

aks ettirishingizni asoslagan (Boud J., 2018). O‘zbekistonda esa S.Rajabov kompetentlikni 

baholashning ko‘rsatkichli modeli sifatida “3D-rubrik” tizimini taklif etib, unda kognitiv, amaliy 

va kommunikativ komponentlar o‘zaro tartibli ravishda diagnostika qilinishini maqsadga muvofiq 

deb bildi (Rajabov S., 2021). Biroq mazkur modelning raqamli izchilligi hamda blokcheyn asosida 

yoxud Learning Record Store formatida integratsiya qilish mexanizmlari hali amalda to‘liq 

sinovdan o‘tgan emas[8]. 

So‘nggi yillarda sunʼiy intellekt vositalarining o‘qitishga tatbiqi bo‘yicha tadqiqotlar bir 

qator muammolarni ochib berdi. A.Xudoyberdiyev AI-asosli adaptiv testlar yordamida 

matematika yo‘nalishidagi talabalarning problem-solving ko‘nikmalari bosqichma-bosqich 

rivojlanishini ko‘rsatdi, ammo etiologik tahlilda sezilarli farqlar sohaga xos konseptual hukm va 

muammoli vaziyatlar konstruksiyasi bilan bog‘liq ekanini aniqladi (Xudoyberdiyev A., 2022). 

Xalqaro audit loyihalarida, xususan, OECD-ning “Future of Education 2030” hisobotida machine 

learning algoritmlari yordamida kompetentlik darajasini ko‘pmodal tahlil qilish metodikasi ishlab 

chiqilayotgan bo‘lsa-da, ularning etik talablari va talabaning shaxsiy ma’lumotlarini himoya qilish 

masalalari ochiq qolmoqda (OECD, 2023). 

Tadqiqotlar ko‘rsatishicha, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni muvaffaqiyatli joriy etish 

innovatsion infratuzilma, o‘qituvchilarning raqamli savodxonligi, o‘quv rejasining 

kompetentlikka asoslangan konstruksiyasi va ilmiy-metodik ta’minotni integratsiya qilishga 

bevosita bog‘liq. Aynan shu to‘rtta omilning uyg‘un ishlashi talabaning kasbiy o‘sishiga sifat 

jihatidan ta’sir ko‘rsatishi isbotlangan (Prensky M., 2022). Biroq ko‘plab mahalliy tadqiqotlarda 

ushbu omillar orasida tizimli bog‘liqlikni o‘rnatish masalasi yetarlicha chuqur o‘rganilmagan; 

institsional siyosat va akademik erkinlik o‘rtasidagi muvozanat ulkan ahamiyatga ega bo‘lib 

qolmoqda (Akromova Z., 2024)[6]. 

Xulosa qilib aytganda, muammoni o‘rganganlik darajasi ko‘p qirrali bo‘lib, xalqaro va 

mahalliy ilmiy adabiyotlarda keng tavsiflangan. Dastlabki nazariy konsepsiyalardan boshlab, 

raqamli transformatsiya va sunʼiy intellekt vositalariga qadar bo‘lgan evolyutsiya o‘zbek oliy 

ta’lim tizimida ham muayyan tajribalar bilan boyimoqda. Biroq tadqiqotlar orasida metodik 

yagona tizim, adaptiv baholash modellari, o‘qituvchilarni qayta tayyorlash va infratuzilmani 

raqamlashtirishda izchil tajriba almashish yetarli emas. Demak, kasbiy kompetentlikni 

shakllantirishda innovatsion texnologiyalarning salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarish uchun 

kompleks strategik yondashuv va ko‘p sohaga tatbiq etiladigan pilot loyihalar zarur. 

Natija va tahlil. Talabalar bilan olib borilgan o‘quv-eksperiment jarayonida dastlab 1-

kursda (2023-2024 o‘quv yili) 60 nafar talaba qatnashgan eksperiment guruhi hamda shu 

yo‘nalishdagi 60 nafar talaba nazorat guruhi shakllantirildi; ular bilan 16 haftalik o‘quv davrida 

uch bosqichli o‘qitish modeli (diagnostik → transformativ → refleksiv) sinovdan o‘tkazildi. 

Dastlabki diagnostikada kasbiy kompetentlikning kognitiv, amaliy va kommunikativ tarkibiy 

qismlari uchun 45 bandli test, 6 vaziyatli topshiriq hamda uch bosqichli suhbatdan iborat kompleks 

baholash metodikasi qo‘llandi. Natijalar göstərdiki, eksperiment va nazorat guruhlari o‘rtasida 
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o‘rtacha ballar farqi 3 % dan ortiq emas, p > 0,05; bu bosqichda guruhlar statistik jihatdan baravar 

ekani tasdiqlandi. Dasturga innovatsion komponent sifatida Moodle asosidagi adaptiv modul, VR-

simulyatsiya (Unity) va jamoaviy loyiha uchun Trello + GitHub Classroom integratsiyasi kiritildi. 

Transformativ bosqichda talabalarga haftasiga kamida 2 soat virtual amaliyot va 1 soat refleksiv 

blog yozuvi topshiriqlari berildi, shu bilan birga baholash e-portfolio formatida yig‘ildi. Dastur 

yakunida testlarning takroriy variantlari va kompetentlik indeksatsiyasi orqali natijalar tahlil 

qilindi. 

 

Ko‘rsatkich 

(maks. 100) 

Eksperiment 

guruhi 

Dastlabki 

Eksperiment 

guruhi 

Yakuniy 

Nazorat 

guruhi 

Dastlabki 

Nazorat 

guruhi 

Yakuniy 

O‘sish 

(E-

guruh) 

O‘sish 

(N-

guruh) 

Kognitiv 46,8 ± 6,1 71,2 ± 5,4 45,5 ± 6,3 57,9 ± 6,0 +24,4 +12,4 

Amaliy 42,3 ± 7,2 74,6 ± 6,0 41,9 ± 7,0 58,1 ± 6,5 +32,3 +16,2 

Kommunikativ 50,1 ± 5,8 77,9 ± 4,9 49,6 ± 5,6 61,3 ± 5,3 +27,8 +11,7 

Integrativ 

indeks¹ 

46,4 ± 6,4 74,6 ± 5,2 45,7 ± 6,3 59,1 ± 6,0 +28,2 +13,4 

Integrativ indeks – (Kognitiv + Amaliy + Kommunikativ)/3. 

Yakuniy bosqichda eksperiment guruhida kognitiv ko‘rsatkichlar 24,4 punktga, amaliy 

komponent 32,3 punktga, kommunikativ esa 27,8 punktga oshdi; nazorat guruhida mos ravishda 

12,4, 16,2 va 11,7 punkt o‘sish qayd etildi. Student t-testi natijasida har uchala ko‘rsatkich 

bo‘yicha p < 0,001 darajada sezilarli farq kuzatildi, bu innovatsion texnologiyalar ta’sirini 

ishonchli tasdiqlaydi. Eksperiment guruhidagi amaliy ko‘nikmalarning o‘sish sur’ati ayniqsa 

yuqori bo‘lib (32,3 %), - bunda VR-simulyatsiyalarning “xavfsiz xato” imkoniyati va iterativ 

takroriy mashg‘ulotlar muhim rol o‘ynadi. Kognitiv komponent bo‘yicha o‘sish raqamli adaptiv 

testlar orqali aniqlangan zaif nuqtalarga yo‘naltirilgan mini-lektsiyalar strategiyasi bilan bog‘liq. 

Kommunikativ kompetensiya esa loyiha-blog, peer-review va Trello tablolaridagi muammoli 

vaziyatlar tahlili tufayli o‘sdi. 

Talabalarning sub’yektiv fikrlarini o‘rganuvchi Likert so‘rovnomasi (α = 0,88) shuni 

ko‘rsatdiki, eksperiment guruhining 84 % a’zolari innovatsion vositalar ularni faol o‘qishga 

undaganini bildirdi (nazorat guruhida faqat 49 %). Shuningdek, e-portfolio tahlili bo‘yicha 

eksperiment guruhida topshiriqlarni o‘z vaqtida bajarish koeffitsienti 0,92 (nazorat – 0,67). 

Korelyatsion o‘rganishlar (Spearman r = 0,68; p < 0,01) talabalar reflektiv yozuvlarining sifati 

bilan yakuniy kompetentlik ballari o‘rtasida o‘rta darajali musbat bog‘liqlik borligini ko‘rsatdi, bu 

esa refleksiv faollikni rag‘batlantirish zaruriyatini tasdiqlaydi. 

Sifatli intervyu natijalariga ko‘ra, talabalarning 72 %i VR-stsenariylarda qilingan xatolarni 

“haqiqiy ish muhitiga yaqin” deb baholashdi; 68 % talaba esa jamoaviy kichik loyihada real mijoz 

bilan ishlash mashg‘ulotlarini eng samarali bosqich sifatida ko‘rsatdi. O‘qituvchilar tomonidan 

kuzatilgan observer-field yozuvlarda talabalar savol berish chastotasi eksperiment guruhida 2,3 

barobar yuqori bo‘lgan, bu interfaol muhit hujjatlashtirilgan faollikni yaqqol ko‘rsatadi. 

Nazorat guruhida ham o‘sish bor, lekin ko‘rsatkichlar ikki barobardan kam. Bu holat 

an’anaviy ma’ruza-seminar modeli ham ma’lum darajada samara berishini, biroq amaliy-raqamli 

komponent yetishmaganda kompetentlik shakllanishi sekin kyechishini ko‘rsatadi. Shuningdek, 

nazorat guruhida yakuniy baholar dispersiyasi nisbatan katta (σ² = 63,7), bu individual diferensial 

yondashuvning yetarli emasligini bildiradi; eksperiment guruhida esa mos ko‘rsatkich 27,1 ga teng 

bo‘lib, adaptiv platforma differensial o‘qishni barqarorlashtirganini tasdiqlaydi. 

Alohida e’tiborga molik jihat - o‘qituvchilarning malaka darajasi va texnologik 

savodxonligi. Eksperiment guruhini olib borgan 4 nafar pedagogdan 3 nafari avvaldan raqamli 

platformalarda kurs dizaynlashtirgan bo‘lsa, nazorat guruhi pedagoglari sirtqi malaka oshirishni 

endi boshlagan edi. Bu faktor ham natijalarga ta’sir ko‘rsatgan bo‘lishi mumkin; ammo erkin 

kovariatsiya tahlili (ANCOVA) o‘qituvchi tajribasining yakuniy ballarga hissasini atigi 6 % deb 

baholadi, shu bois asosiy farq o‘quv texnologiyasining o‘ziga tegishli bo‘lib qolmoqda. 
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Yakuniy bosqich refleksiya sessiyalari video-analitikasida munosabat va o‘z-o‘zini baholash 

tezligi (metakognitiv ko‘rsatkich) 1-haftaga nisbatan 47 % ga tezlashgan; bu talabalarning 

masofaviy o‘qishga ongli yondashuvi mustahkamlanganidan dalolat. Bularning barchasi 

innovatsion ta’lim texnologiyalari talabalarda kasbiy kompetentlikni samarali shakllantirishda 

o‘zini oqlashini va an’anaviy modellar bilan solishtirganda sezilarli ustunlikka ega ekanini 

ko‘rsatadi. 

Xulosa. O‘tkazilgan eksperiment natijalari shuni tasdiqladiki, adaptiv raqamli platformalar, 

VR-simulyatsiya va jamoaviy loyiha asosida o‘qitish kombinatsiyasi talabalarning kasbiy 

kompetentligi barcha komponentlarida aniq va ishonchli o‘sish hosil qiladi. Kognitiv, amaliy va 

kommunikativ ko‘nikmalarida mos ravishda 24–32 % lik o‘sish qayd etildi, p-qiymatlar < 0,001 

darajada sezilarli. E-portfolio va refleksiv bloglar orqali doimiy tahlil kompetentlik evolyutsiyasini 

shaffof ko‘rsatdi, dispersiyaning kamayishi esa adaptiv metod tubular differensial o‘qishni 

barqarorlashtirganini isbotladi. Shuningdek, talabalar motivatsiyasi va tashabbuskori savol berish 

chastotasi ham sezilarli oshdi. Nazorat guruhidagi ko‘rsatkichlar o‘sishi mazkur texnologiyalarni 

qo‘llamasdan ham rivojlanish mumkinligini, ammo o‘sish sur’ati va barqarorligi past bo‘lishini 

ko‘rsatadi. 

Tavsiyalar.  
1. Raqamli infratuzilma: Har bir fakultetda VR-simulyatsiya va video-analitika modullariga 

ega “Kompetentlik laboratoriyasi” tashkil etish; bu talabalarning amaliy tajribasini xavfsiz 

muhitda takrorlash imkonini beradi. 

2. Pedagog malakasi: O‘qituvchilar uchun “kurs dizayni + data-analitika” ikki bosqichli 

malaka oshirish dasturini joriy qilish; pedagogik balans (texnik–metodik)ni ta’minlash uchun 

kamida 120 soatlik kredit talab etilsin. 

3. Adaptiv baholash: E-portfolio va blokcheyn sertifikatlarni LRS (Learning Record Store) 

bilan integratsiya qilish; talabaning kompetentlik dinamikasini real vaqt rejimida kuzatish va ish 

beruvchi bilan ulashish imkonini yaratadi. 

4. Tarmoq hamkorligi: Mahalliy IT-kompaniyalar va sanoat korxonalari bilan jamoaviy 

loyiha kontraktlarini imzolash; talaba kurs davomida real mijoz muammosi ustida ishlasin. 

5. Motivatsion mexanizmlar: Gamifikatsiya (badge, leaderboard) elementlarini adaptiv 

platformaga biriktirish, bunda badge’lar kredit-modul tizimida qayta hisoblanadigan micro-

credential sifatida tan olinsin. 

6. Metakognitiv ko‘nikmalar: Har hafta refleksiv blog yozuvi va peer-review siklini 

majburiy qilib, aks ettiruvchi savollarni Bloomning taksonomiyasi bo‘yicha bosqichma-bosqich 

murakkablashtirish; metakognitiv indeksni o‘quv rejasiga kiritilgan maxsus modul orqali 

baholash. 

7. Monitoring va tadqiqot: Pilot natijalarini har semestrda kovariatsiyali tahlil qilish, 

natijalar asosida o‘quv rejani dinamik yangilash; shu tariqa tajriba-sinovdan bosqichma-bosqich 

ommalashuvga o‘tish. 

Ushbu tavsiyalar tizimli ravishda amalga oshirilsa, oliy ta’lim muassasalari talabalari 

raqobatbardosh, innovatsion fikrlashga ega va mehnat bozorida moslashuvchan mutaxassislar 

sifatida shakllanishi ta’minlanadi. 
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TA’LIM TIZIMIDA BO‘LAJAK INGLIZ TILI O’QITUVCHILARNING 

RAQAMLI KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH XUSUSIYATLARI: MILLIY 

STANDARTLAR TAHLILI 
 

Annotatsiya. So‘nggi yillarda respublikamizda oliy ta’lim mobilligini ta’minlash, 

iqtisodiyotning real sohalariga mos yuqori darajadagi jahon miqyosida raqobatbardosh kadrlarni 

tayyorlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu jarayonda chet tili o’qituvchilarining ham raqamli 

ko’nikmalarini shakllantirish alohida ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqola mamlakatimizda 

bo’lajak ingliz tili o’qituvchilarning raqamli kompetensiyasini shakllantirish xususiyatlarining 

amaldagi holati tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: milliy dastur, axborot kompetensiyasi, axborot kommunikatsion 

texnologiyalar, bo’lajak chet tili o’qituvchilari, kadrlar tayyorlash.  

Аннотация. В последние годы в республике уделяется особое внимание обеспечению 

мобильности высшего образования, подготовке высококонкурентных кадров мирового 

уровня, соответствующих реальным сферам экономики. В этом процессе особое значение 

приобретает формирование цифровых навыков у учителей иностранных языков. В данной 

статье будет проанализировано текущее состояние особенностей формирования 

цифровой компетенции будущих преподавателей английского языка в нашей стране.  

Ключевые слова: национальная программа, информационная компетенция, 

информационно-коммуникационные технологии, будущие учителя иностранных языков, 

подготовка кадров. 

Annotation. In recent years, special attention has been paid in the republic to ensuring the 

mobility of higher education, training highly competitive world-class personnel who correspond 

to real sectors of the economy. In this process, the formation of digital skills among foreign 

language teachers is of particular importance. This article will analyze the current state of the 

digital competence formation of future English language teachers in our country.  

Keywords: national program, information competence, information and communication 

technologies, future teachers of foreign languages, personnel training. 
 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimiga raqamli texnologiyalarning integratsiyasi tub 

o’zgarishlarga sabab bo’lmoqda. Xususan, ingliz tili o’qituvchilaridan nafaqat til kompetensiyasi, 

balki axborot kompetensiyasini shakllantirish oliy pedagogik ta’limning dolzarb masala bo’lib 

qolmoqda. Axborot kompetensiyasi yoki bugungi kundagi raqamli kompetensiya tushunchalarini 

ba’zi manbaalarda turli tavsif qilinsada umumiy ma’noga egadir. Ta’kidlanganidek,bugungi kun 

ta’lim ishtirokchilari (o‘qituvchi,o‘quvchi,talaba) doimiy o‘zgarishlar qurshovida, tahsil 

oluvchilarning o‘qish odatlari, ham tabiiy ravishda o‘zgargan, ularning ehtiyojlari va sharoitlari 

ham o‘n yil oldingi kabi emas. Shuning uchun ta’lim muassasalari o‘quvchi yoshlarning 

mediasvodxonligini oshirishga, yot g‘oyalarni targ‘ib qiluvchi axborotlarga nisbatan mafkuraviy 

immunitetini mustahkam qilishga e'tibor qaratishi juda muhimdir. Bir so‘z bilan aytganda, ta’lim 
yosh avlod ma’naviy ehtiyojlariga javob beradigan didaktik va xavfsiz bo‘lishi kerak. Ko‘zlangan 

maqsadga erishish uchun o‘quvchilarning ta’lim-tarbiya jarayonini o‘z zimmasiga oluvchi va 

ularda asosiy malakalarni o‘zlashtirishlarida yordam beruvchi, yangilangan kasbiy tayyorgarlik, 

pedagogga xos professional kompetensiyalar bilan bir qatorda raqamli kompetensiyaga ega 

bo‘lgan o‘qituvchi talab qilinadi.  

Axborot yoki raqamli kompetentsiya zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylanib 

bormoqda. Bu tushuncha o‘z ichiga axborotni izlash, tahlil qilish, baholash, yaratish va ulashish 

ko‘nikmalarini oladi. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari uchun bu ko‘nikmalar dars jarayonini 
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innovatsion yondashuv asosida tashkil etish, o‘quvchilarni raqamli muhitga mos holda tayyorlash 

imkonini beradi. Axborot kompetentsiyasi XXI asrning asosiy ko‘nikmalari - tanqidiy fikrlash, 

ijodkorlik, hamkorlik va muloqot (4C) bilan uzviy bog‘liq. 

Adabiyotlar tahlili. Tadqiqotchilar chet tili o'qituvchisining kasbiy kompetentsiyasi 

modelini o'zaro bog'liq tarkibiy qismlarini moslashuvchan tizimi sifatida o’rganishadi. Shundan 

kelib chiqib, S.V.Titova tahlili bo’yicha universitet chet tili o'qituvchisining kompetensiyasi bir 

necha guruhlarini taklif qildi: axborot-kommunikativ; kasbiy-kommunikativ chet tili; 

metodologik-pedagogik hamda universal. Kasbiy kompetentsiyaning tarkibiga "raqamli 

kompetentsiya" tushunchasini kiritadi va bu eng maqbuli sifatida qabul qilamiz. Shuni 

ta'kidlaymizki, ta'limni raqamli transformatsiya qilishning maqsadi raqamli iqtisodiyot talablariga 

javob beradigan va raqamli texnologiyalarning ta'lim salohiyatidan maksimal darajada 

foydalanishni ta'minlaydigan moslashuvchan ta'lim tizimini yaratishdir. T. N. Noskovaning 

tadqiqotlari shuni ta'kidlaydiki, raqamlashtirishga o'tish ta'lim amaliyotlarida raqamli 

texnologiyalardan keng foydalanish, raqamli ta'lim platformalari bilan bog'liq bo'lib, aqlli 

texnologiyalarning to’liqligicha raqamlashtirish texnologiyalari sifatida alohida rol o'ynaydi. Shu 

nuqtai nazardan, bugungi kunda talabalarning raqamli kompetentsiyasini shakllantirish doirasida 

maqsadlarni belgilashni qayta baholash juda tushunarli. Hozirgi vaqtda chet tili o'qituvchisining 

raqamli kompetentsiyasining tarkibiy tarkibini tizimli tavsiflash uchun turli xil tasniflash asoslari 

mavjud. Shu bilan birga, ushbu kontseptsiyaning ilmiy ta'riflarini tahlil qilish, ko'pchilik 

tadqiqotchilar tomonidan kasbiy faoliyatning shaxsiy va funktsional jihatlarini birlashtirishdan 

iborat bo'lgan ushbu atamani umumiy tushunishning konvergentsiyasining ma'lum nuqtalarini 

aniqlashga imkon beradi.   

Raqamli kompetensiya deganda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishda 

maqsadga muvofiqlik, samarali va mas’uliyatli foydalana olish qobiliyati tushuniladi.  Xususan, 

ingliz tili o‘qituvchilari raqamli kompetensiyasi quyidagi jihatlarni o‘z ichiga oladi: 

 o‘quv resurslarini raqamli shaklda yaratish va ulardan foydalanish; 

 onlayn ta’lim platformalaridan foydalanish; 

 raqamli axborotlarni tahlil qilish va tanqidiy baholash; 

 raqamli muhitda pedagogik muloqotni tashkil etish; 

 axborot xavfsizligi va raqamli etikani tushunish nazarda tutadi. 

 Raqamli texnologiyalarning ilg’or modellarini innovatsion ta’lim va didaktik modellari 

bilan uyg’unlashtirgan holda ta’lim tizimini, shu qatorda ta’lim beruvchi kompetensiyasini raqamli 

avlodga moslashtirish eng dolzarb mavzu bo’lib qolmoqda. Bunda IT kompetensiyaga asoslangan 

kreativ fikrlash qobilyatini saqlab qolish muhim ahamiyat kasb etadi. O’z navbatida bunday 

yondashuvda o‘qituvchilardan  texnologiyani barcha muammolarga yechim emas, balki 

o’rganuvchilarning motivatsiyasini oshiruvchi vosita sifatida e’tibor qaratishlari lozim. Shunday 

ekan o‘qituvchi faoliyati samaradorligi bilim darajasi yoki pedagogik qobiliyatiga bog’liq 

bo’lmay, balki kerakli o ‘quv materiallarni yaratish, to‘plash, ularni qayta ishlash hamda ularni 

to‘g’ri yetkazib berishda qanchalik zamonaviy AKT dan qo‘llay olish darajasiga bog’liq. 

Boshqacha qilib aytganda ta’lim paradigmasini yangilash zarur. 

Tadqiqot natijalari va muhokama. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-

noyabrdagi PQ-4884-sonli qarori (“Raqamli O‘zbekiston – 2030”) barcha sohalarda raqamli 

transformatsiyani jadallashtirishni shu qatorda raqamli ta’lim infratuzilmasini rivojlantirishni 

nazarda tutadi. Shu bilan birga, 2021-yildan boshlab oliy ta’limda kredit-modul tizimining joriy 

qilinishi ham talabalarning mustaqil va raqamli o‘qish ko‘nikmalarini oshirishga xizmat qilmoqda.  

Bo’lajak ingliz tili o’qituvchilarining axborot kompetensiyasini rivojlantirishga oid Oliy va 

o‘rta maxsus ta’lim vazirligi tomonidan tasdiqlangan “Filologiya va tillarni o‘qitish: ingliz tili” 

bakalavriat yo‘nalishi uchun DTS (Davlat Ta’lim Standarti)da raqamli kompetensiya quyidagi 

ko‘rinishlarda ifodalanadi:  

 Kompetensiyalar bo‘limida – “Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 

ta’lim jarayonida foydalanish qobiliyati” bunda asosiy talab sifatida uumumiy kompetensiyalar 

qismida-axborotni olish,saralash saqlash va qayta ishlash metod, usul va vositalaridan foydalanish 
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va mediasavodxonlik, internet tarmoqlari bilan ishlash ko‘nikmalariga ega bo’lish talabi ko‘rsatib 

o’tilgan; 

 Majburiy fanlar ro‘yxatida – “Informatika”, “AKT”, “Masofaviy ta’lim texnologiyalari” 

kabi fanlar mavjud; 

 Modul natijalarida – raqamli vositalardan foydalanish orqali darsni tashkil qilish malakasi 

aks ettirilgan. 

Shu bilan birga, OTMlar tomonidan ishlab chiqilayotgan ishchi o‘quv rejalari va fanning 

o‘quv dasturlarida raqamli savodxonlikka oid amaliy mashg‘ulotlar, raqamli loyiha ishlari 

mavjudligini alohida takidlash lozim.  

Ta’lim tizimida raqamli transformatsiyani amalga oshirish yo’lida Yevropa Komissiyasining 

Erasmus+ dasturi doirasida “Markaziy Osiyoda oliy ta’limni yangi texnologiyalar orqali 

modernizatsiya qilish” HiEdTec loyihasini amalga oshirish o’zagida O‘zbekiston 

Respublikasining oliy ta’lim tizimini raqamli avlodga moslashtirish konsepsiyasi tasdiqlandi. 

Yuqoridagilar bilan bir qatorda O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021 yil 

26-fevraldagi 87-son qarorida esa pedagoglarni attestatsiyadan o’tkazish mezonlari orasida 

raqamli vositalardan foydalanish darajasi baholanadi.  

Umumtaʼlim oʻquv dasturlari orqali oʻquvchilarning bilimlarni oshirish, ularning 

yetakchilik va tadbirkorlik, media va axborot savodxonligi bilan birga zoʻravonlik va unga qarshi 

kurashish hamda global fuqarolik koʻnikmalarini shakllantirish bugungi talablardan biridir. Shuni 

hisobga olib, media va axborot savodxonligi Xalq taʼlimi tizimida taʼlim mazmunini belgilab 

beruvchi Milliy oʻquv dasturining 20 ta ustuvor, yaʼni tayanch kompetensiyalari qatoriga 

kiritilgan. Shunga koʻra, fanlar kesimida davlat taʼlim standartlariga, oʻquv dasturlariga axborotni 

olish va saralash, xususan soxta axborotni tanib olish, tanqidiy tafakkur bilan tahlil qilish, toʻgʻri 

tarqatish, ishonchli manbaalarni aniqlash, soxta va haqiqiy axborotni farqlash, axborot makonida 

oʻzining va boshqalarning xavfsizligini taʼminlash, axborot vositalaridan maqsadli foydalanish 

kabi koʻnikmalar kiritilmoqda.  

Xalqaro tajribalar. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari uchun axborot yoki raqamli 

kompetentsiyani shakllantirishga doir xalqaro talablar bir nechta asosiy hujjatlar, ramkalar va 

model konsepsiyalarda aniq belgilangan. Quyida eng muhim va tan olingan xalqaro standartlarni 

ko‘rib chiqamiz:  

1. Yevropa Komissiyasi tomonidan ishlab chiqilgan(2017) DigCompEdu- Ta’lim 

beruvchilarning raqamli kompetensiyasinig Yevropa modeli. Ushbu modelga ko’ra 

o’qituvchilarning raqamli kompetensiyasi 6 darajali ko’rinishda baholanadi: Newcomer(yangi 

boshlovchi)boshlab-Pioneer(Yetakchi) darajasigacha ya’ni raqamli kompetensiyani quyidagi 6 ta 

asosiy yo’nalishlarini baholaydi 

  Professionallikda raqamli vositalardan foydalanish 

  O‘quv resurslari bilan ishlash (raqamli materiallarni yaratish, moslashtirish) 

  Raqamli vositalar yordamida dars jarayonini tashkil etish va baholash 

  O‘quvchilar bilan raqamli aloqa 

  Raqamli texnologiyalar orqali o‘quvchini faol ishtirokchi qilish 

  O‘quvchilarni raqamli savodxonlikka o‘rgatish. 

2. Keyingi model UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan (yangilangan versiyasi: 

2018.)UNESCO ICT Competency Framework for Teachers (ICT-CFT). Ushbu model ham uch 

asosiy qismdan iborat: 

 Axborot-kommunikatsion texnologiyalarni tushunish 

 AKTni o‘qitishda qo‘llash 

 Yuqori darajadagi pedagogik kompetensiyalar orqali ijtimoiy rivojlanishga hissa qo‘shish 
Ushbu model bo‘yicha, o‘qituvchilardan o‘quvchilarning raqamli savodxonligini oshirish 

internet manbaalarini tanqidiy tahlil qilishni hamda onlayn xavfsizlik, mualliflik huquqlari, 

raqamli etikani bilish va ularga amal qilishni o‘rgatish kutiladi. 
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Asosan AQSh va xalqaro maktablar tomonidan ISTE Standards for Educators 

(International Society for Technology in Education) ISTE O‘qituvchilar standarti keng 

qo‘llaniladi. Bunda 7 ta asosiy rollar belgilab berilgan bo’lib quyidagicha tavsiflanadi: 

Learner (O‘rganuvchi) – o‘qituvchi o‘zi doimiy raqamli rivojlanadi 

Leader – AKTdan samarali foydalanishda namuna bo‘ladi 

Citizen – raqamli etikaga rioya qiladi 

Collaborator – texnologiya orqali hamkorlik qiladi 

Designer – o‘quvchilar uchun raqamli muhit yaratadi 

Facilitator – o‘quvchilarga AKT vositalarida mustaqil ishlashni o‘rgatadi 

Analyst – AKT yordamida o‘quv jarayonini tahlil qiladi, baholaydi 

4. CEFR Companion Volume (2020) – ICT in Language Teaching- CEFR (Common 

European Framework of Reference for Languages) endilikda AKT vositalarining til 

o‘rganishdagi o‘rnini ham ko‘rsatadi. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilaridan digital mediation, 

online interaction, va multimodal communication ko‘nikmalariga ega bo‘lish talab etiladi. 

Masalan, o‘qituvchi video, podkast, infografika bilan ishlashni, ularni o‘quvchilarga taqdim eta 

olishni bilishi kerakligi ko‘rsatib o’tilgan. Xalqaro tajriba va dasturlarda asosan, raqamli 

vositalardan samarali qo ‘llash, tanqidiy fikrlash va bu orqali axborotlarni tahlil qilish, 

multimodal komunikatsiya hamda raqamli etikaga rioya qilish kabi talablar ko’rsatib o‘tilgan. 

Xalqaro yondashuvlar (xususan, DigCompEdu va ISTE) o‘qituvchini nafaqat texnik ko‘nikmalar 

egasi, balki raqamli metodist va analitik sifatida rivojlantirishni ko‘zlaydi.  

Xulosa va takliflar. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, aksar oliy ta’lim muassasalarida bir 

necha muammolar hali ham mavjud. Jumladan: raqamli kompetensiyaga oid bilimlar ko‘proq 

nazariy asosda berilib borilmoqda; ko’plab tadqiqotlarga qaramay xalqaro onlayn platformalar 

(Coursera, Moodle, Edmodo, Quizlet) bilan ishlash ko‘nikmalari cheklangan; AKT bilan bog‘liq 

fanlar alohida o‘tiladi, lekin ingliz tili bilan integratsiya qilinmaydi hamda amaliy 

mashg‘ulotlarda raqamli dars bilan bog’liq loyihalari yetarlicha rivojlanmagan. 

Bu holat mavjud tizim o‘qituvchilarni real ish faoliyatida zamonaviy texnologiyalarni 

qo‘llashga tayyorlamasligi mumkin. Shuning uchun raqamli kompetensiyani faqat texnik bilim 

emas, balki pedagogik yondashuv sifatida ham ko‘rib chiqish zarur. 

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining raqamli kompetensiyasini shakllantirishda quyidagi 

xulosalar va takliflar asosida ish olib borish maqsadga muvofiq: 

1. Raqamli pedagogika bo‘yicha maxsus modul va amaliy mashg‘ulotlar joriy etilishi zarur. 

2. Ingliz tili fanlari raqamli vositalar bilan integratsiya qilingan holatda o‘qitilishi kerak. 

3. Talabalar uchun onlayn loyiha ishlari, masofaviy dars loyihalash, media savodxonlik 

ko‘nikmalariga urg‘u berilishi zarur. 

4. O‘qituvchi amaliyoti davomida talabalarga raqamli texnologiyalar asosida dars o‘tkazish 

imkoniyatlari yaratilishi lozim. 

Raqamli kompetensiyaning to‘laqonli shakllanishi kelgusida o‘qituvchining ta’lim sifati va 

o‘quvchilar bilan zamonaviy muloqotini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 
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TALABA-YOSHLARDA SOG‘LOM MA’NAVIY DUNYOQARASHNI 

RIVOJLANTIRISHGA XIZMAT QILADIGAN TASAVVUF ADABIYOTI 

NAMOYONDALARINING DIDAKTIK QARASHLARI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada tasavvuf adabiyoti falsafiy pedagogik mazmunga boy 

bo‘lganligi uchun ham shaxs dunyoqarashini, ayniqsa ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishning 

samarali vositasi ekanligi bunda talaba-yoshlarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantiradigan qoida insonnig hayoti ruh faoliyati bilan chambarchas bog‘liqligi, moddiy  

boyliklar, alohida qimmatga ega emasligi, ma’naviy qadriyatlarning inson hayoti uchun muhim 

ahamiyat kasb etishi ajdodlarimiz tomonidan qayta-qayta ta’kidlanganligi pedagogik mazmunga 

boy bo‘lganligi qayd etilgan. 

Kalitso‘zlar: shaxs dunyoqarashi, ma’naviy dunyoqarash, ma’naviy e’tiqodiy qarashlar, 

ilmiy didaktik asarlar, tasavvufiy qarashlar. 

Аннотация. В данной статье отмечено, что суфийская литература богата 

философско-педагогическим содержанием, поэтому она является эффективным 

средством развития мировоззрения личности, особенно духовного мировоззрения. 

Указывается, что нормы, способствующие формированию здорового духовного 

мировоззрения у студентов и молодежи, тесно связаны с духовной жизнью человека, а не 

с материальными ценностями, которые не имеют особой значимости. Подчеркивается, 

что духовные ценности играют важную роль в жизни человека, и наши предки 

неоднократно акцентировали на этом внимание, что придаёт данной теме 

педагогическое значение. 

Ключевые слова: мировоззрение личности, духовное мировоззрение, духовно-

идеологические взгляды, научно-дидактические произведения, суфийские взгляды. 

Annotation: This article highlights that Sufi literature is rich in philosophical and 

pedagogical content, making it an effective means of developing personal worldview, particularly 

spiritual worldview. It is emphasized that the principles which foster a sound spiritual outlook 

among students and youth are closely connected to the spiritual activity of human life, while 

material wealth holds no special value. The article notes that spiritual values play a crucial role 

in human life and that our ancestors repeatedly emphasized their importance, giving this topic a 

strong pedagogical dimension. 

Keywords: personal worldview, spiritual worldview, spiritual and ideological views, 

scientific-didactic works, Sufi views. 

 

Kirish. Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni shakllantirish barcha davrlarda ijtimoiy 

pedagogik zaruriyat bo‘lganligi uchun ham mazkur dunyoqarash tasavvuf adabiyoti namunalarda 

o‘zining chuqur ifodasini topdi. Ma’naviy yuksalikka undovchi qarashlar targ‘iboti X-XI asrlarda 

Robiya Adaviya, Mansur Xalloj kabi sufiylarning asarlari yordamida amalga osha boshladi. 

Sog‘lom ma’naviy dunyoqarash turli obrazlar, timsollar, ramzlar, metodlar yordamida 

shakllantirildi. Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni shakllantirishning eng qulay didaktik vositalari 

sifatida g‘azallar, ruboiylar va kichik she’rlardan foydalanish mumkin. Shu bilan bir qatorda 

sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni shakllantirishda mushoiralar, suhbatlar, she’rlarga berilgan 

tanqidiy baholardan ham foydalanish imkoniyati mavjudligini mutafakkir ajdodlarimiz faoliyatida 

yaqqol ko‘rishimiz mumkin. Buning asosiy sabablaridan biri adabiyot azal-azaldan insonlarning 

dunyoqarashini rivojlantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qilgan. Sog‘lom ma’naviy qarashlar 

insonparvarlik bilan yo‘g‘irilgan badiiy adabiyot namunalari orqali o‘quvchi va talabalar ongiga 

tez yetib boradi. Chunki badiiy adabiyot namunlarida haqqoniy insoniy muhubbat, Haq va haqiqat, 

oliyjanob insoniy fazilatlar, kamolotga intilish yo‘llari bayon qilinadi. Sog‘lom ma’naviy 
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dunyoqarash insonparavar shoirlarning she’rlarida o‘z ifodasini topgan. Mazkur she’r va dostonlar 

bugungi kunga qadar talaba-yoshlarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni shakllantirishda 

ahamiyatli bo‘lgani uchun ham ularni mutolaa qilishga, ular yordamida yoshlarni tarbiyalashga 

alohida e’tibor qaratish talab etilmoqda. Chunki sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni o‘zida 

mujassamlashtirgan tasavvufning ishq konsepsiyasida soflik, adolatparvarlik, mutlaq ilohga 

muhabbat bugungi talaba yoshlarni ham ezgulik sari yetaklashga xizmat qiladi. Chunki 

ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan badiiy adabiyot namunalari his-hayajonga boyligi bilan yoshlar 

e’tiborini o‘zga jalb qilib, ularning ong ostiga ta’sir ko‘rsatadi. Mazkur adabiyotning asosiy 

qahramonlari e’tiqodga imon keltirgan, barkamollik cho‘qqisiga intilgan insonlardir. Kamolot sari 

intilgan shaxsning his-tuyg‘ulari, kechinmalari, hayollari, intilishlari, jonli iboralar, ko‘p ma’noli 

ramzlar yordamida ifodalangan bo‘lib, mazkur misralar talabalarning dunyoqarashi va kayfiyatiga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mazkur adabiyotlarning bosh qahramoni poklanayotgan, barkamollik sari 

intilayotgan insondir, shuning uchun ham uning dunyoqarashi, estetik didi, kechinmalari bugungi 

yoshlarni u kabi halol pok yashashga undaydi.  

Talaba-yoshlarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishga xizmat qiladigan 

tasavvuf adabiyoti namunalarida ezgu amallarni bajarishga qodir inson tasvirilanadi. Mazkur 

asarlarda barcha go‘zalliklar va ezguliklarning manbaai ilohiy qudrat egasi Alloh eganligi badiiy 

timsollar yordamida ifodalangan. Insonning go‘zalligi, uning ezgu amallari aniq obrazlar timsolida 

ochib berilgan. Bu asarlarda inson ruhiyatining go‘zalligi, uning ifodasi yaxshi amallar tavsifi 

orqali bayon qilingan. Mazkur asarlarda moddiy go‘zallik, ma’naviy go‘zallikning o‘zaro farqlari 

ochib berilgan. Mutafakkirlar, tasavvuf adabiyoti namoyondalari tafakkur go‘zalligi, ma’naviy 

go‘zallikni anglash, unga intilish zarurligini muntazam ta’kidlaganlar.  

Adabiyotlar tahlili. Yuksak salohiyat iymon e’tiqod egasi bo‘lgan tasavvuf san’ati 

namoyondalarida orif insonning e’tiqodi, pok niyati o‘z ifodasini topgan. Shuning uchun ham 

bugungi kunda talaba-yoshlarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishda ular muhim 

manbaaa vazifasini o‘taydi. O‘tmishda jamiyat a’zolarida sog‘lom ma’naviy dunyoqarash badiiy 

so‘z yordamida shakllantirilgan. Shuning uchun ham aksariyat shayxlar ruboiy, g‘azal va 

hikmatlarni yozganliklariga guvoh bo‘lamiz. Masalan Najmiddin Kubro, Bahouddin Naqshband, 

Jaloliddin Rumiy, Xoja Axror Valiylarning ijodiy faoliyati  bunga misol bo‘la oladi. Mutafakkir 

shoir Alisher Navoiy bu haqida quyidagilarni ta’kidlagan edi: “shoirda darveshlik xislati bo‘lmasa, 

uning iste’dodi ulug‘ maqsadga xizmat qila olmaydi”.  Mutafakkir shoir o‘zining “Majolis un-

nafoiys” asarida xuddi shunday shoirlarning ijodi haqida fikr yuritgan edi. Uning  yozishicha,  “har  

bir  ziyoli  zohiriy ilmlar (dunyoviy fanlar) bilan birga,  botiniy ilm (tasavvuf)ni ham  egallashi  

lozim,  bu uning fazl-u  kamolini oshiradi,  xushaxloq, halim va odamshavanda bo‘lishiga 

ko‘maklashadi”.[1]  

Tasavvuf shoir va yozuvchilarning sog‘lom ma’naviy dunyoqarashga ega bo‘lishlariga 

ko‘maklashgan. Ularning mazkur nuqtai nazarlari badiiy asarlar mazmunida yaqqol ko‘rinadi. 

O‘zbek shashmaqomi tasavvufning asosiy g‘oyalarini targ‘ib etishga xizmat qilib kelmoqda. Ustoz 

murabbiylar oyatlar, hadislar, she’riy hikmatlar yordamida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini 

rivojlantirishga muvaffaq bo‘lganlar. Ular o‘z shogirdlariga tariqat maqomlari va ma’rifatni 

tushuntirishga muvaffaq bo‘lganlar, kichik she’rlar va hikoyatlar yordamida o‘z fikrlarini 

asoslaganlar. Jumladan, Robiya  Adaviya  (713-801), Mansur Halloj (857-922),  Boyazid Bistomiy 

(vaf  874), Abu Said Abul  Xayr  (957-1049),  Abdulloh  Ansoriy  (1006-1088),  Abul Hasan  

Xaraqoniy  (vaf.  1034),  Najmiddin  Kubro  (1145-1226), Bahouddin  Naqshband (1318-1389) 

tolibi ilmlar bilan ishlashda suhbat metodidan unumli foydalanganlar.  

Tasavvuf adabiyoti falsafiy pedagogik mazmunga boy bo‘lganligi uchun ham shaxs 

dunyoqarashini, ayniqsa ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. 

Farididdin  Attor, Jaloliddin Rumiy,  Ibn al-Arabiy, Jomiy,  Bedillarning asarlarida falsafiy fikrlar 

ma’naviy e’tiqodiy qarashlar bilan uyg‘un tarzda she’riy misralarda bayon etilgan.  

Yoshlarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirishga xizmat qiladigan ilmiy didaktik 

asarlar ikki guruhga ajratiladi. Ularda tasavvufiy qarashlar bayon qilingan bo‘lib, Abulmajid 

Sanoiyning «Haqiqat  ul-haqoyiq»,  Mahmud  Shabustariyning «Gulshani roz», Jomiyning «Sharhi 
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ruboiyot»,  Bedilning «Muhiti a’zam», Sayyid Qosimiyning «Haqiqatnoma», So‘fiy Allohyorning 

«Sabot ul-ojizin»,  Bobojon Sanoiyning «Kanz ul-maorif» asarlari shular jumlasidandir. Bu 

asarlardan maktab va madrasalarda darslik sifatida foydalanilgan. Chunki shoir va mutafakkirlar 

ma’naviy g‘oyalarni nazm orqali ifodalab, yoshlarning sog‘lom ma’naviy dunyoqarashini 

rivojlantirishga harakat qilganlar. 

Ikkinchi guruhga mansub asarlarda tasavvufiy g‘oyalar, insonga xos bo‘lgan kechinma va 

his-tuyg‘ular, timsollar vositasida ifodalanadi. Abulmajid Sanoiyning «Sayr ul-ibod», Farididdin 

Attorning  «Ilohiynoma»,  «Bulbulnoma»,  «Ushturnoma», Jaloliddin  Rumiyning  «Masnaviyi  

ma’naviy»,  Xusrav  Dehlaviyning  «Matla’  ul-anvor»,  Navoiyning  «Hayrat  ul-abror»  va «Lison  

ut-tayr»  asarlari bugungi kunda talaba-yoshlarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantirishga ko‘maklashadi. Mazkur asarlardagi asosiy g‘oyalar pedagogika turkum fanlaridan 

tashkil etiladigan o‘quv jarayonlarida professor-o‘qituvchilar tomonidan talabalarga tushuntirilishi 

lozim. Chunki ushbu asarlarda tasavvufiy g‘oyalar she’riy misralarda badiiy ifodali bayon etilishi 

bilan bir qatorda juda  ko‘p  masal  va hikoyatlar,  ramziy  tashbehlar  keltirilib,  kitobxonga  

sharhlangan. Bu esa ushbu asarlarni talabalar uchun tushunarli bo‘lishi uchun ta’minlangan. 

Masalan, Alisher Navoiynning Lison ut-tayir asari talabalarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantirishning muhim vositasi bo‘lib, undagi hikoyatlarning mazmunida shariat va tariqat, 

ilmiy bilish masalalari, insonning ma’naviyati,  axloqiga oid  qimmatli fikrlar bayon qilingan. 

Hikoyalarning aksariyati etnopedagogik qadriyatlar ifodasi hisoblanadi. Chunki ular xalq 

tomonidan yaratilgan ijod namunalaridir. Ulardan kelib chiqadigan xulosalar qissadan hissa 

shaklida bayon etilgan bo‘lib, so‘fiyona ma’nolar talqinidan iborat. Masal va hikoyatlarda axloqiy 

masalalar, jumladan, nafsdan saqlanish lozimligi, dunyo boyliklariga qiziqmaslik, xasislikdan 

saqlanish, saxiylik, himmat va jomardlik fazilatlarining afzaliklari, sadoqatlilik haqida fikr 

yuritilgan.  

Metodlar. Tasavvufning ontologik ildizlari  borliq, tabiat, inson haqidagi ta’limotlar, 

shuningdek aql-idrokning shaxsni rivojlantirishdagi imkoniyatlari, hissiy tajribalar, bilish 

nazariyasida o‘z ifodasini topgan.  Tasavvuf ta’limoti namoyondalari ontologiya va bilish 

nazariyasining asosiy mohiyatini o‘zida aks ettirgan rivoyat, hikoya, qissalar, maqollar, matallar, 

afsonalardan foydalangan holda suhbat, muloqot usuli yordamida yoshlarga ta’lim-tarbiya 

berganlar. Mazkur asarlar tasavvuf ta’limoti namoyondalarining barkamol shaxsni tarbiyalash 

haqidagi qarashlari uchun ontologik asos sifatida xizmat qilgan.  

Natijalar. Qissalar ham talabalarda milliy hamda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. Qissalar xalq pedagogikasi, xalq ijodiyoti 

namunalariga tayanilgan holda yaratiladi. Yoshlarning ma’naviy-axloqiy, madaniy 

dunyoqarashini rivojlantirishda «Qissai Mashrab»,  «Bobo  Ravshan»,  «Ibrohim  Adham» kabi 

qissalar alohida pedagogik ahamiyatga ega. Qissalar xalq ijodiyoti namunasi bo‘lib, ularda eng 

muhim etnopedagogik qadriyatlar xalqning muayyan shaxs haqidagi tasavvurlari xulosa va 

ideallari o‘z ifodasini topgan. Shuning uchun ham talabalarga mustaqil o‘qish uchun qissalarni 

tavsiya etish maqsadga muvofiq hisoblanadi  

So‘fiyona hikoyatlar kitoblari ham talabalarda ma’naviy dunyoqarashni shakllantirishda 

muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki bunday tazkiralarda talabalarda sog‘lom ma’naviy 

dunyoqarashni shakllantirishda xizmat qiladigan naqllar, rivoyatlar bayon qilingan. Naql va 

rivoyatlar shayxlarning sifatlaridan kelib chiqqan holda guruhlarga ajratilgan. Masalan 

taqvodorlik haqida fikr yuritilganda Ibrohim Adham, behudlik haqida fikr yuritilganda esa 

Boyazid Bistomiy haqidagi hikoyalar misol tariqasida keltiriladi.  

Talabalarda sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishda turli shakllar va janrlarga 

mansub asarlardan foydalanish mumkin. Chunonchi,  ruboiylar, g‘azallar, qit’alar, qasidalar, 

masnaviylardan keng foydalanish mumkin. Bunday asarlar talabalarni aqliy intellektual, ma’naviy 

axloqiy hamda madaniy jihatdan rivojlantirishga ko‘maklashadi.  

Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashga ega bo‘lish natijasida talabalarda davlat va xalq 

manfaatlari yo‘lida harakat qilish, o‘zlikni anglash, o‘z o‘zini munosib baholash, vatanparvarlik, 

fidoiylik, jomardlik sifatlarini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari kengayadi 
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Muhokama. Tasavvuf namoyondalari odam va olamning o‘zaro munosabatini ochib 

berishga e’tibor qaratganlar. Masalan taniqli tasavvufshunos Najmiddin Komilovning 

ta’kidlashicha, “mahbub  deganda,  Xudoni,  Payg‘ambarni, Pirni  va  sevgan  kishisini  anglash,  

soqiy  deganda  ham  ayni  shu to‘rt  tushunchani  e’tiborga  olish,  lab  deganda  pirning  so‘zini, 

ilohiy  fayzni,  qosh  deganda  ilohiy  olam  bilan  moddiy  olam chegarasini,  bel  deganda  komil  

inson  xayolini,  ingichka  bel  deganda  komil  inson  xayolining  nozikligini,  ko‘z deganda  komil 

insonning o‘zini nazarda tutish” lozim. [3] Talabalar tasavvuf adabiyotidagi mazmun mohiyatni 

anglashlari uchun ushbu timsollarning ma’nosini tushunib yetishlari talab etiladi. Shuning uchun 

ham pedagogika tarixi darslarida bunday timsollarnig mazmun-mohiyati ustida ishlash maqsadga 

muvofiq hisoblanadi. Buning uchun professor-o‘qituvchilar ham tasavvuf adabiyotining 

timsollarini anglab yetishlari talab etiladi. Ushbu timsollar talabalarga yuksak ma’naviyatli inson 

qiyofasini aniq tasavvur qilish imkonini beradi.  

Xulosa. Ko‘rinib turibdi bu asar talabalarning milliy hamda ma’naviy odob axloqqa oid 

bilimlari, dunyoqarashlari, mutafakkir ajdodlarimizning shaxsiy sifatlariga oid tasavvurlari hamda 

ustoz-shogird munosabatlarini rivojlantirish, ta’limning samarali usul va metodlarini 

o‘zlashtirishdagi o‘ziga xos jihatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu bilan bir qatorda 

manoqiblar talabalarning shaxsiy sifatlarini boyitadi, ularning mutafakkirlar, ulug‘ zotlardan ibrat 

olib o‘zligini anglashga ko‘maklashadi, milliy g‘urur tuyg‘usini rivojlantiradi.  

Bir so‘z bilan aytganda, tasavvuf adabiyoti namunalarida o‘zlik tarbiyasi, pand-u nasihat 

usullariga ustuvor o‘rin ajratilgan. Chunki mutafakkirlar o‘z fikrlarini qisqa bayon qilib, 

shogirdlarini suhbat, jonli muloqot yordamida tarbiyalash va ularning ma’naviyatini yuksaltirishga 

muvaffaq bo‘lganlar.  
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING SHAXSIY SIFATLARINI 

RIVOJLANTIRISHDA “LIFELONG LEARNING” MILLIY KONSEPSIYASI 

MAZMUNI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish 

jarayonida “lifelong learning” (hayot davomida o‘qish) konsepsiyasining roli tahlil qilingan. 

Maqolada mas’uliyat, tashabbuskorlik, tanqidiy fikrlash, refleksiya kabi sifatlarning pedagogik 

faoliyatdagi ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, o‘z ustida ishlashga asoslangan uzluksiz ta’lim 

madaniyati bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy va shaxsiy salohiyatini oshirishga xizmat qilishi 

asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: lifelong learning, o‘qituvchi shaxsiyati, uzluksiz ta’lim, shaxsiy sifatlar, 

refleksiya, mas’uliyat, kasbiy salohiyat. 

Аннотация. В данной статье анализируется роль понятия “lifelong learning” 

(обучение на протяжении всей жизни) в процессе развития личностных качеств будущих 

педагогов. В статье освещается значение в педагогической деятельности таких качеств, 

как ответственность, инициативность, критическое мышление, рефлексия. Также 

обосновано, что культура непрерывного образования, основанная на работе над собой, 

служит повышению профессионального и личностного потенциала будущих педагогов.  

Ключевые слова: lifelong learning, личность учителя, непрерывное образование, 

личные качества, рефлексия, ответственность, профессиональный потенциал. 

Annotation: this article analyzes the role of the concept of “lifelong learning” (lifelong 

learning) in the process of developing the personal qualities of prospective teachers. The article 

highlights the importance of qualities such as responsibility, initiative, critical thinking, reflection 

in pedagogical activity. It is also based on the fact that a culture of continuing education based on 

work on oneself serves to increase the professional and personal potential of future teachers. 

Keywords: lifelong learning, teacher personality, continuing education, personal qualities, 

reflection, responsibility, professional potential. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimi jadal sur’atlarda rivojlanib, undagi 

o‘zgarishlar bevosita o‘qituvchi shaxsiga, uning kasbiy salohiyati va shaxsiy fazilatlariga yangicha 

yondashuvni taqozo qilmoqda. Ayniqsa, XXI asrda raqobatbardosh va zamonaviy bilimlarga ega 

bo‘lgan, o‘z ustida tinimsiz ishlaydigan, hayot davomida o‘qish g‘oyasiga qat’iy sodiq qoladigan 

o‘qituvchilarni tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylanmoqda. Shu jihatdan 

qaralganda, bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini shakllantirish va ularni rivojlantirishda 

“Lifelong learning” – ya’ni hayot davomida ta’lim olish tamoyiliga asoslangan yondashuv alohida 

ahamiyat kasb etadi. Bu konsepsiya o‘zbek tilida “Uzluksiz ta’lim” yoki “Hayot davomida o‘qish” 

deb tarjima qilinib, u zamonaviy ta’lim nazariyasining muhim tarkibiy qismi sifatida qaralmoqda. 

“Lifelong learning” konsepsiyasi shaxsiy rivojlanish, kasbiy salohiyatni oshirish, zamonaviy 

axborotlarni o‘zlashtirish va mehnat bozoridagi raqobatbardoshlikni ta’minlashga xizmat qiladi. 

Bu yondashuv bugungi o‘zgaruvchan ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda o‘qituvchilik kasbiga 

tayyorlanayotgan yoshlar uchun o‘ta dolzarb hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasida olib borilayotgan ta’lim islohotlari, ayniqsa, o‘qituvchi shaxsini 

yangicha mezonlar asosida shakllantirishga qaratilgan strategik dasturlar “Lifelong learning” 

konsepsiyasi bilan uyg‘un holda olib borilmoqda. Bunda shaxsni har tomonlama kamol toptirish, 

uning intellektual salohiyatini rivojlantirish, axloqiy-ruhiy jihatdan sog‘lom, ijtimoiy faollikka 

ega, zamonaviy texnologiyalarni egallagan va o‘z kasbiga sadoqatli mutaxassis sifatida 

shakllantirish maqsad qilib olingan. Bo‘lajak o‘qituvchilar aynan shu jarayonning markazida 

turibdi. Ularning bugungi kundagi tayyorgarligi, shaxsiy sifatlari va kasbiy kompetensiyalari 

ertangi ta’lim sifatini belgilaydi. Shu sababli pedagogik oliy ta’lim muassasalarida nafaqat nazariy 
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bilim berish, balki ularning shaxsiy sifatlarini – mas’uliyat, fidoyilik, tashabbuskorlik, ijtimoiy 

faollik, o‘zini anglash, o‘zini boshqarish, tanqidiy fikrlash, doimiy izlanishga intilish kabi 

jihatlarni rivojlantirish eng muhim vazifalardan biridir. 

Shaxsiy sifatlar deganda faqat ijobiy psixologik fazilatlar emas, balki kasbiy vazifalarni 

muvaffaqiyatli bajarishga xizmat qiluvchi ichki salohiyat, axloqiy-ruhiy barqarorlik, 

kommunikativ madaniyat, adaptivlik va reflektivlik kabi xususiyatlar ham nazarda tutiladi. Bu esa 

o‘z-o‘zidan vujudga kelmaydi, balki ularni tizimli ravishda rivojlantirish, ilmiy asoslangan 

metodikalar orqali rag‘batlantirish, motivatsiyani kuchaytirish orqali shakllanadi. Shu yerda 

“lifelong learning” yondashuvi ayni muddaoga xizmat qiladi, chunki bu konsepsiyaning 

mohiyatida inson umrining har bir davrida – bolalikdan to nafaqaga chiqquncha – o‘qish, bilim 

olish, o‘zini rivojlantirish, yangi kompetensiyalarni o‘zlashtirish, o‘zgaruvchan jamiyatga 

moslashish kabi tamoyillar yotadi. Shu asosda o‘qituvchilik kasbi ham “bir umr o‘qib yashash” 

kabi faol intellektual hayotni talab qiluvchi soha ekanligi ayon bo‘ladi. 

O‘zbekistonning Milliy ta’lim tizimi 2030 yilgacha mo‘ljallangan rivojlanish strategiyasida 

ham “lifelong learning” konsepsiyasining ahamiyati alohida e’tirof etilgan bo‘lib, bunda har bir 

pedagogning uzluksiz kasbiy o‘sishi, o‘z ustida ishlashi, yangi pedagogik texnologiyalarni 

o‘zlashtirishi va ta’limda innovatsion yondashuvlarni qo‘llay olishi asosiy mezonlardan biri 

sifatida belgilanmoqda. Xususan, bo‘lajak o‘qituvchilarda bu ko‘nikmalarni shakllantirish uchun 

o‘quv dasturlariga zamonaviy pedagogika, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, ta’limda 

psixologiya va menejment asoslari kabi yo‘nalishlar kiritilgan. Bularning barchasi yosh pedagog 

kadrlarning nafaqat kasbiy bilimlarini oshirish, balki ularning shaxsiy jihatdan yetuk, mustaqil 

fikrlovchi, o‘zini anglay oladigan va doimiy o‘zgarishga tayyor bo‘lgan mutaxassis sifatida 

shakllanishiga xizmat qiladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda 

“Lifelong learning” konsepsiyasi nafaqat zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas qismi, balki 

pedagogik tayyorgarlik tizimining asosiy yo‘nalishi sifatida qaralishi kerak. Bu yondashuv 

o‘qituvchi shaxsining har tomonlama yetuk bo‘lishini ta’minlash bilan birga, ta’lim sifatiga ham 

bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli pedagog kadrlar tayyorlashda ushbu konsepsiya mohiyatini 

chuqur o‘zlashtirish, unga asoslangan metodlarni amaliyotga joriy etish dolzarb ahamiyatga ega. 

Zamonaviy ta’limda o‘qituvchi shaxsiga bo‘lgan talablar o‘zgarib borayotgan davrda, 

bo‘lajak pedagoglarni har tomonlama tayyorlash, ayniqsa, ularning shaxsiy sifatlarini 

rivojlantirish ta’lim tizimi samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biridir. Bugun pedagog 

faqat dars o‘tuvchi mutaxassis emas, balki yosh avlodni tarbiyalovchi, ularni jamiyatga 

tayyorlaydigan, yuksak axloqiy va ma’naviy qadriyatlarga ega bo‘lgan yetakchi sifatida 

shakllanishi zarur. Bu borada, “lifelong learning” – hayot davomida ta’lim olish konsepsiyasi, 

pedagoglar tayyorlash tizimining zamonaviy tayanchiga aylangan. U o‘qituvchilik kasbining 

murakkabligi, uzluksiz yangilanib turuvchi mazmuni va doimiy o‘zgarishga duch keluvchi 

metodik talablari bilan uyg‘unlashadi. 

“Lifelong learning” milliy konsepsiyasining asosiy g‘oyasi – bu insonning butun hayoti 

davomida bilim olish, yangi ko‘nikmalarni o‘zlashtirish va o‘z ustida doimiy ishlashga tayyor 

bo‘lishidir. O‘qituvchi uchun bu yondashuv shunchaki foydali emas, balki zaruratdir. Chunki 

bugungi o‘quvchi axborot bilan to‘yintirilgan, raqamli texnologiyalarni yaxshi biladigan, tez 

fikrlaydigan yosh avlod vakilidir. U bilan teng bo‘lish, unga ta’lim berish, aynan shu muhitda 

o‘zini isbotlay olish uchun pedagog doimiy o‘zgarishga tayyor bo‘lishi kerak. 

Shaxsiy sifatlar, ya’ni pedagogik faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun zarur  

bo‘lgan ichki fazilatlar “lifelong learning” tamoyillari orqali mukammallashadi. Bular orasida 

mas’uliyat, tashabbuskorlik, o‘zini boshqarish, tanqidiy fikrlash, ijtimoiy faollik kabi omillar eng 

muhimlaridandir. Quyidagi diagramma aynan shu omillarning bo‘lajak o‘qituvchilar shaxsida 

nechog‘li muhimligi haqida tasavvur beradi: 
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1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish omillari 
 

Bu grafikdan ko‘rinib turibdiki, mas’uliyat va o‘zini boshqarish eng ko‘p e’tibor 

qaratilayotgan sifatlar bo‘lib, ularning rivojlanishi bevosita ta’lim jarayonining sifati bilan 

bog‘liqdir. Shuningdek, tanqidiy fikrlash va ijodkorlik bugungi kunda ta’limda muhim 

kompetensiyalar sirasiga kiradi. 

Yuqoridagi fazilatlarni rivojlantirish uchun bo‘lajak o‘qituvchilar quyidagi yo‘nalishlarda 

faoliyat yuritishlari talab etiladi: 

1. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini o‘zlashtirish (AKT) – Raqamli 

texnologiyalarni ta’limga integratsiya qilish orqali dars samaradorligini oshirish. 

2. Zamonaviy metodikalarga asoslangan dars tahlillari – Interaktiv, muammoli o‘qitish, 

differensial yondashuv kabi ilg‘or metodlardan foydalanish. 

3. Psixologik barqarorlik va stressga chidamlilik – Kasbiy faoliyatdagi bosimlarni yengish 

va emotsional sog‘lomlikni saqlash. 

4. Innovatsion yondashuvni qo‘llash – Yangi texnologiyalarni qo‘llash, pedagogik 

loyihalarda ishtirok etish, startaplar yaratish. 

5. Kasbiy rivojlanish va doimiy o‘qish – Sertifikatlar olish, vebinar va master-klasslarda 

ishtirok etish. 
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2-rasm. “Lifelong Learning” konsepsiyasi bo‘yicha bo‘lajak o‘qituvchilarning 

rivojlanish yo‘nalishlari 
Yuqoridagi grafikda ko‘rsatilganidek, kasbiy o‘sishga 90% e’tibor qaratilgan bo‘lsa-da, 

psixologik barqarorlik darajasi nisbatan past. Bu esa muammoli nuqtalardan biridir, chunki 

emotsional salomatlik mustahkam bo‘lmagan o‘qituvchidan barqaror ta’lim sifati kutib bo‘lmaydi. 

Shu sababli, pedagogik ta’lim muassasalarida psixologik treninglar, ko‘mak markazlari, 

muammoli holatlarni tahlil qilish mashg‘ulotlari ko‘proq joriy etilishi lozim. 

Shuningdek, bo‘lajak o‘qituvchilarning “lifelong learning” konsepsiyasiga asoslangan 

ta’lim olishi ularning jamiyatdagi ijtimoiy roli va faolligini kuchaytiradi. Chunki doimiy 

o‘qiydigan, izlanadigan o‘qituvchi nafaqat o‘z fanini o‘rgatadi, balki o‘z shaxsiy namunasi bilan 

ham o‘quvchilarga motivatsiya beradi. Bunday o‘qituvchi o‘zgaruvchan ta’lim standartlariga 

moslashadi, milliy va xalqaro dasturlarda ishtirok etadi, xorijiy tillarni o‘zlashtirishga intiladi va 

madaniyatlararo muloqotni rivojlantiradi. 

Bundan tashqari, milliy “lifelong learning” strategiyasi doirasida bo‘lajak o‘qituvchilarning 

individual o‘qish yo‘nalishlarini shakllantirish, ya’ni har bir talabaga uning ehtiyojidan kelib 

chiqqan holda ta’lim berish tamoyili joriy etilmoqda. Bu esa shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning 

asosiy qismi hisoblanadi. Masalan, mustaqil ta’lim olish, ilmiy izlanishlar olib borish, tadqiqot 

metodologiyasini o‘rganish, startap loyihalarda ishtirok etish kabi elementlar bevosita shaxsiy 

sifatlarni shakllantiradi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda “lifelong 

learning” konsepsiyasi nafaqat zamonaviy ta’lim jarayonining talabi, balki milliy ta’lim 

strategiyasining ustuvor yo‘nalishidir. Bu konsepsiyani samarali amalga oshirish orqali o‘z ustida 

izchil ishlaydigan, zamonaviy bilim va kompetensiyalarga ega, shaxsiy fazilatlari yuqori bo‘lgan 

pedagoglar avlodini tayyorlash mumkin. Bu esa o‘z navbatida, mamlakat ta’lim tizimi va 

intellektual salohiyatining yuksalishiga xizmat qiladi. 

O‘zbekistonda ta’lim tizimining zamonaviy rivojlanish bosqichi, ayniqsa, o‘qituvchi 

tayyorlashning yangi shakl va mazmuni bilan bog‘liq bo‘lmoqda. Xususan, bo‘lajak 

o‘qituvchilarning shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish – ularni nafaqat bilimdon, balki yetuk inson, 

fidoyi tarbiyachi sifatida shakllantirishni talab qiladi. Bu boradagi muhim qadamlardan biri – 

talabalarda o‘z-o‘zini rivojlantirishga qaratilgan ongli ehtiyojni shakllantirishdir. Bu ehtiyoj esa 

“lifelong learning” konsepsiyasining tamoyillari orqali rivojlanadi. Shaxsiy motivatsiya, o‘zini 

anglash, o‘z ustida ishlash va o‘zini doimiy tahlil qilish singari ko‘nikmalar bu jarayonning asosiy 

tayanchlaridandir. 

Bugungi kunda pedagog kadrlarni tayyorlashda nafaqat ularning fanga oid bilimlari, balki 

metodik, psixologik, ijtimoiy va madaniy kompetensiyalari ham muhim hisoblanmoqda. Shu 

boisdan, pedagogik oliy ta’lim muassasalarida o‘qituvchilarga zamonaviy kasbiy standartlar 

asosida dars berish, amaliy mashg‘ulotlarni ko‘paytirish, interaktiv metodlar orqali dars olib borish 

tajribalari joriy etilmoqda. Bu esa “lifelong learning” tamoyilining amaliy ko‘rinishidir, chunki 

o‘qituvchidan doimiy yangilikka intilish, innovatsion yechimlarga ochiqlik talab qilinmoqda. 

Yangi bilimlar esa o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmaydi, ular doimiy ta’lim, o‘zlashtirish va 

mustahkamlash orqali shakllanadi. 

O‘qituvchilik kasbi boshqa kasblarga nisbatan bir qator jihatlari bilan ajralib turadi. U eng 

avvalo, insonlar bilan ishlash, ularni tarbiyalash va jamiyatga moslashtirish, ularga yo‘l ko‘rsatish 

kabi yuqori ijtimoiy mas’uliyatni o‘zida mujassam etadi. Shu boisdan bu kasb vakillarida 

mustahkam axloqiy pozitsiya, kuchli ijtimoiy onglilik, o‘z kasbiga sadoqat, zamon bilan hamnafas 

bo‘lish, tashabbus ko‘rsatish va doimiy izlanish singari shaxsiy sifatlar bo‘lishi zarur. “Lifelong 

learning” konsepsiyasi o‘qituvchida aynan shu fazilatlarni shakllantirishga xizmat qiladi. Bu 

yondashuv orqali o‘qituvchi o‘zini takror-takror qayta tahlil qiladi, bilimlar bazasini yangilaydi, 

muammoli vaziyatlarda samarali yechimlar topishni o‘rganadi va o‘z o‘quvchilariga ham shunday 

fazilatlarni singdiradi. 

Bugungi kunda raqamli transformatsiya davrida o‘qituvchining faqatgina o‘z fani doirasida 

qolib ketishi yetarli emas. Endilikda u axborot texnologiyalaridan samarali foydalanish, 

internetdagi ishonchli manbaalarni farqlay olish, ochiq ta’lim resurslaridan foydalanish, 
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zamonaviy vositalar bilan dars tashkil etish, masofaviy ta’lim imkoniyatlarini o‘rganish kabi 

ko‘nikmalarga ega bo‘lishi kerak. Bu esa “lifelong learning”ning amaliy qirralaridan biridir, 

chunki bu yondashuv nafaqat bilim olish, balki bilimni izlab topish, uni tahlil qilish va unga 

asoslangan holda qaror qabul qilishni ham o‘z ichiga oladi. Aynan shunday ko‘nikmalar 

pedagogning zamonaviy raqobatbardosh shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 

Yana bir muhim jihat shuki, “lifelong learning” konsepsiyasi faqat o‘z ustida ishlash emas, 

balki jamiyatdagi boshqa shaxslar bilan doimiy muloqotda bo‘lish, tajriba almashish, hamkorlikda 

o‘rganish, fikrlar xilma-xilligini qadrlash, ijtimoiy jihatdan faollik ko‘rsatish kabi qadriyatlarni 

ham o‘z ichiga oladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun bu ayniqsa muhim, chunki ular faqat dars 

beruvchi emas, balki ijtimoiy liderlar, fikr yetakchilari sifatida shakllanishlari zarur. Bunday 

o‘qituvchi jamiyatda islohotlarga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, yoshlarning ongini, qarashlarini va 

qadriyatlarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Shuningdek, pedagogik faoliyatda refleksiya – ya’ni o‘z faoliyatini tahlil qilish, undan 

xulosa chiqarish, o‘zini baholay olish qobiliyati ham “lifelong learning” doirasida yetakchi o‘rin 

tutadi. Talabalik davrida bu ko‘nikma shakllanmasa, kelgusida ularni rivojlantirish nihoyatda qiyin 

bo‘ladi. Shu sababli, oliy ta’limda o‘quvchilarni o‘z-o‘zini tahlil qilishga, o‘z faoliyati haqida fikr 

yuritishga o‘rgatish, dars yakunida reflektiv savollar berish, shaxsiy portfoliolar yaratish 

amaliyotini yo‘lga qo‘yish lozim. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining 

asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Zero, ta’lim sifatining poydevori aynan o‘qituvchidan 

boshlanadi. U nafaqat bilim egasi, balki tarbiyachi, ruhshunos, yetakchi, ilhomlantiruvchi shaxs 

bo‘lishi kerak. Shu bois, pedagog bo‘lishga tayyorlanayotgan yoshlar o‘zlarida nafaqat kasbiy 

ko‘nikmalarni, balki hayotiy zarur bo‘lgan shaxsiy fazilatlarni ham rivojlantirishi zarur. Bu 

jarayonni izchil, tizimli va natijador yo‘nalishda tashkil qilish esa “lifelong learning” – hayot 

davomida o‘qish tamoyiliga asoslangan yondashuv orqali amalga oshadi. 

"Lifelong learning" konsepsiyasi har bir shaxs, ayniqsa, o‘qituvchi uchun doimiy intellektual 

rivojlanish, o‘z ustida ishlash, yangi bilim va kompetensiyalarni egallash ehtiyojini kuchaytiradi. 

Bu konsepsiya orqali pedagog shaxsi doimiy yangilanib boradi, o‘zgaruvchan ijtimoiy, texnologik 

va madaniy sharoitlarga moslasha oladi. O‘z ustida ishlaydigan, yangi bilimlarga intiladigan 

o‘qituvchi esa zamonaviy ta’lim talablariga javob bera oladi, o‘quvchilariga nafaqat fanni, balki 

hayotga munosabatni, o‘z ustida ishlash madaniyatini ham o‘rgatadi. Bu o‘rinda “o‘qituvchi 

qanday bo‘lsa, o‘quvchi ham shunday bo‘ladi” degan tamoyil o‘z tasdig‘ini topadi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, o‘qituvchi shaxsida rivojlangan mas’uliyat, 

tashabbuskorlik, tanqidiy fikrlash, ijtimoiy faollik, o‘zini boshqarish kabi sifatlar nafaqat ta’lim 

samaradorligini oshiradi, balki o‘quvchilar ongida ham ijobiy motivatsiya uyg‘otadi. Ushbu 

sifatlar esa, birinchi navbatda, o‘qituvchining o‘zi tomonidan ongli ravishda shakllantiriladi. Ular 

“lifelong learning” tamoyiliga asoslangan holda izchil tarzda rivojlantiriladi. Bu tamoyil 

o‘qituvchiga shunchaki bilim emas, balki bilimni qayta ishlash, uni amaliyotga tadbiq qilish, o‘z 

fikrini asoslash, yangilikka ochiq bo‘lish, professional mustaqillikka erishish imkonini beradi. 

Shuningdek, “lifelong learning” bo‘lajak o‘qituvchilarning reflektivlik – o‘z faoliyatini tahlil 

qilish, tanqidiy ko‘z bilan baholash, xatolaridan saboq olish kabi muhim shaxsiy xususiyatlarini 

shakllantirishda beqiyos rol o‘ynaydi. Bu esa ta’limda sifat va samaradorlikni ta’minlashda 

ustuvor ahamiyatga ega. Zero, pedagog o‘zini yangilamasa, o‘zgarishga tayyor bo‘lmasa, u kelajak 

avlodga zamonaviy bilim bera olmaydi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda o‘quv muhitining o‘rni ham 

juda muhimdir. Ularning ichki motivatsiyasi, o‘ziga bo‘lgan ishonchi, tashabbus ko‘rsatish 

darajasi ko‘p hollarda ularga yaratilgan shart-sharoitlarga bog‘liq. Pedagogik ta’lim jarayonida 

mustaqil fikrlashga undaydigan topshiriqlar, bahs-munozarali darslar, jamoaviy loyihalar, amaliy 

mashg‘ulotlar orqali talabalar shaxsiy salohiyatini namoyon qilish imkoniga ega bo‘ladi. Aynan 

shunday faoliyatlar doirasida ular “lifelong learning” tamoyilining mohiyatini chuqur his eta 

boshlaydi. Chunki bu jarayonlarda bilim olishdan ko‘ra o‘rganishni o‘rganish, ya’ni meta-ta’lim 

ko‘nikmalari shakllanadi. Shuningdek, pedagogik faoliyatga tayyorgarlik ko‘ruvchi talabalarda 
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liderlik salohiyatini shakllantirish ham zamonaviy ta’limning muhim jihatlaridan biri hisoblanadi. 

Lider bo‘lish, boshqalarni ilhomlantira olish, o‘z fikrini aniq ifoda eta bilish, ijtimoiy mas’uliyatni 

o‘z zimmasiga olish – bularning barchasi o‘qituvchilik kasbida zarur bo‘lgan shaxsiy sifatlar 

sanaladi. “Lifelong learning” tamoyiliga asoslangan metodlar esa bu fazilatlarni bosqichma-

bosqich rivojlantirishga xizmat qiladi. Masalan, doimiy o‘zini baholash (self-assessment), 

bahamjihat o‘rganish (collaborative learning), muammoli vaziyatlarni hal qilish (problem-solving 

tasks) kabi faoliyat turlari orqali talaba o‘zini yetakchi sifatida sinab ko‘rish imkoniga ega bo‘ladi. 

Umuman olganda, “lifelong learning” konsepsiyasining to‘g‘ri joriy etilishi bo‘lajak 

o‘qituvchilarning nafaqat shaxsiy fazilatlarini, balki kasbiy va fuqarolik pozitsiyasini 

mustahkamlashga ham xizmat qiladi. Shu boisdan, har bir pedagogik ta’lim muassasasi bu 

yondashuvni o‘zining ustuvor vazifasi sifatida qabul qilishi lozim. 

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish va ularni 

“lifelong learning” konsepsiyasi asosida tayyorlash – bu nafaqat zamonaviy ta’lim talabi, balki 

milliy taraqqiyot kafolatidir. Bu yondashuv orqali biz har tomonlama yetuk, o‘z kasbiga fidoyi, 

intellektual salohiyatga ega, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq pedagoglar avlodini 

voyaga yetkazamiz. Ana shundagina ta’lim tizimimizda haqiqiy sifat va barqarorlikka erishish 

mumkin bo‘ladi. 
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“OILA PEDAGOGIKASI” FANINI O’QITISHDA AKSIOLOGIK 

YONDASHUVLAR MAZMUNI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada “Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda aksiologik 

yondashuvlarning nazariy asoslari va amaliy qo‘llanilishi, aksiologik yondashuvning maqsadi 

talabalarni oilaviy qadriyatlar tizimida shakllantirish, ularning ma’naviy-axloqiy kamolotini 

ta’minlash hamda jamiyatda mas’uliyatli, ijtimoiy faol shaxs sifatida tarbiyalash, aksiologik 

yondashuvning ta’lim jarayonidagi o‘rni, uning pedagogik mazmuni va metodik vositalari batafsil 

tahlil qilingan. Aksiologik yondashuv orqali yoshlarning o‘z oilasi va jamiyat qadriyatlariga 

mas’uliyat bilan yondashishi, ijtimoiy-madaniy muhitda ijobiy o‘zgarishlarni yuzaga keltirishga 

intilishi ilmiy jihatdan asoslangan.  

Kalit so‘zlar: Oila pedagogikasi, aksiologik yondashuv, ma’naviy-axloqiy tarbiya, oilaviy 

qadriyatlar, pedagogik metodlar, ta’lim jarayoni, shaxsiy rivojlanish, pedagog-ota-ona 

hamkorligi 

Аннотация. в данной статье подробно рассмотрены теоретические основы и 

практическое применение аксиологических подходов в преподавании предмета "семейная 

педагогика", цель аксиологического подхода-формирование учащихся в системе семейных 

ценностей, обеспечение их духовно-нравственного созревания и воспитание в обществе 

ответственных, социально активных личностей, роль аксиологического подхода в 

образовательном процессе, его педагогическое содержание и методические средства. 

Посредством аксиологического подхода научно обосновывается ответственный подход 

молодежи к ценностям своей семьи и общества, стремление к позитивным изменениям в 

социокультурной среде.  

Ключевые слова: семейная педагогика, аксиологический подход, духовно-

нравственное воспитание, семейные ценности, педагогические методы, образовательный 

процесс, личностное развитие, педагогико-родительское сотрудничество 

Annotation. in this article, the theoretical basis and practical application of axiological 

approaches to the teaching of the subject “family pedagogy”, the purpose of the axiological 

approach is to formulate students in the system of family values, ensure their spiritual and moral 

maturity and educate them as a responsible, socially active person in society, the role of the 

axiological approach in the educational process, its pedagogical content Through an axiological 

approach, the responsible approach of young people to the values of their family and society, 

striving to bring about positive changes in the socio-cultural environment, is scientifically 

substantiated.  

Keywords: family pedagogy, axiological approach, spiritual and moral education, family 

values, pedagogical methods, educational process, personal development, pedagogical-parental 

cooperation 
 

Kirish. Zamonaviy jamiyatda shaxsning ma’naviy va ijtimoiy kamoloti, uning insoniylik 

sifatlari, axloqiy-axboriy qadriyatlari, farzand tarbiyasidagi muvaffaqiyati ko‘p jihatdan oilaning 

pedagogik funksiyalariga bog‘liq. Oila - inson hayotidagi eng dastlabki ijtimoiy muhit bo‘lib, u 

nafaqat shaxsning jismoniy o‘sishi va rivojlanishini, balki uning axloqiy va madaniy qadriyatlarini 

shakllantirishda asosiy vazifani bajaradi. Shu sababli, pedagogika sohasida oilaning o‘rni va uning 

tarbiyaviy rolini chuqur tahlil qiladigan “Oila pedagogikasi” fanining ahamiyati tobora ortib 

bormoqda. 

Ta’lim-tarbiya jarayonida faqat bilim berish va ko‘nikma shakllantirish emas, balki 

shaxsning qadriyat tizimini rivojlantirish ham muhim sanaladi. Bugungi kunda global va milliy 

tahdidlar, madaniyatlararo muloqotning faollashuvi, ijtimoiy-axloqiy qadriyatlardagi beqarorliklar 

shaxsning barqaror ma’naviy platformasini yaratishda yangi pedagogik yondashuvlarni talab 
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qiladi. Aynan shu sharoitda aksiologik yondashuv - ta’lim va tarbiyadagi qadriyatlar asosidagi 

yondashuv - eng dolzarb pedagogik konsepsiyalardan biriga aylanmoqda. 

Ta’lim jarayonida aksiologik yondashuvni tatbiq etishning qiyinchiliklari va ularni bartaraf 

etish yo‘llari pedagogik jarayon sifatini oshirish uchun zamonaviy metodologik yondashuvlarning 

integratsiyasi zarurligi “Oila pedagogikasi” fanining ma’naviy-axloqiy komponentini 

mustahkamlash, yoshlarni oilaviy va ijtimoiy qadriyatlar asosida tarbiyalashda aksiologik 

yondashuvning samaradorligini oshirishga qaratilgan ilmiy va amaliy tavsiyalarni tayyorlash 

muhim. 

Aksiologiya fani qadriyatlar va ularning inson hayotidagi o‘rni, ahamiyatini o‘rganadi. 

Aksiologik yondashuv esa, pedagogik jarayonni faqat tashqi ta’lim metodlari va 

texnologiyalaridan iborat emas, balki unda shaxsning ichki dunyosi, uning axloqiy va ma’naviy 

qiyofasi, qadriyatlar tizimi ham markazga olinadi. Bu esa “Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda 

nafaqat nazariy bilimlarni, balki shaxsiy va ijtimoiy jihatdan muhim axloqiy-ma’naviy 

kompetensiyalarni shakllantirishga imkon beradi. “Oila pedagogikasi” fanining asosiy 

vazifalaridan biri - yoshlarni oilaning ijtimoiy, madaniy va ma’naviy ahamiyatini chuqur 

anglashga, oila qadriyatlari orqali shaxsning ijtimoiylashuvi va madaniy rivojlanishiga 

tayyorlashdir. Bunda aksiologik yondashuv shaxsning ichki motivatsiyasini uyg‘otish, uning 

oilaga bo‘lgan hurmatini va sadoqatini mustahkamlash, shuningdek, oilaviy munosabatlar sifatini 

yaxshilashga qaratilgan. Aksiologik yondashuv “Oila pedagogikasi” fanining mazmunini yanada 

boyitadi, unga axloqiy va madaniy qadriyatlarni, milliy an’analar va zamonaviy ijtimoiy 

ehtiyojlarni uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Bu esa, o‘z navbatida, talabalar o‘rtasida 

mas’uliyatlilik, mehr-oqibat, o‘zaro hurmat, birdamlik kabi umuminsoniy qadriyatlarni 

tarbiyalashga yordam beradi. “Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda aksiologik yondashuvlar 

mazmuni va usullarini chuqur o‘rganish, ularni ta’lim jarayonida samarali qo‘llash bugungi 

kunning dolzarb masalalaridan biridir. Ushbu maqolada aksiologik yondashuvlarning nazariy va 

amaliy jihatlari, oilaviy qadriyatlar tizimini shakllantirishdagi roli va pedagogik jarayonga ta’siri 

batafsil tahlil qilinadi. Bundan tashqari, aksiologik yondashuv asosida o‘qitishning 

samaradorligini oshirish yo‘llari va metodologik tamoyillari ham ko‘rib chiqiladi (1-rasmga 

qarang). 

 
1-rasm. Aksiologik yondashuv asosida o‘qitishning samaradorligini oshirish yo‘llari 

 

Fenomenologik metod orqali talabalarning oilaviy qadriyatlarga bo‘lgan sub’ektiv 

munosabati, ularning ichki dunyosi va shaxsiy tajribalari chuqur o‘rganiladi. Bu usul 

o‘quvchilarning o‘zaro muloqotda qanday qadriyatlarni qabul qilishi va ularga qanday ahamiyat 

berishini aniqlashga imkon yaratadi. 

Germenevtik tahlil usuli pedagogik matnlar, o‘quv materiallari va talabalar fikrlarini 

mazmunan chuqurroq tushunish va talqin etish uchun ishlatiladi. Bu metod aksiologik tamoyillarni 

anglash va ta’lim jarayonida ulardan samarali foydalanish uchun zarur. 

Konstruktsionistik yondashuv esa shaxslarning oilaviy qadriyatlarni ijtimoiy munosabatlar 

orqali shakllantirish jarayoniga e’tibor qaratadi. O‘quv jarayonida talabalar qadriyatlarni o‘zaro 

dialog va tajriba orqali quradilar, bu esa ularning faolligi va ishtirokini oshiradi. 
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Holatlarni o‘rganish metodidan foydalanib, turli oilaviy vaziyatlar va pedagogik 

muammolar misolida aksiologik yondashuvning amaliy ahamiyati tahlil qilinadi. Bu talabalar 

uchun nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatlarga qo‘llash imkonini yaratadi. 

Multidistsipliner yondashuv orqali aksiologik yondashuv nafaqat pedagogika, balki 

psixologiya, sotsiologiya va madaniyatshunoslik fanlari nuqtai nazaridan ham o‘rganiladi. Bu 

fanlararo integratsiya fan mazmunini boyitib, yanada to‘liq va keng qamrovli qarashlarni 

shakllantirishga xizmat qiladi. 

Narrativ metod talabalarga o‘z oilaviy hayotiy voqealarini hikoya qilish orqali qadriyat 

tizimlarini anglashga yordam beradi. Bu metod orqali shaxslar o‘z oilaviy tajribalarini qayta ko‘rib 

chiqib, ulardan chuqur ma’no olish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Reflektiv metod talabalarning o‘z fikrlari va his-tuyg‘ulari yuzasidan mulohaza yuritishlari, 

o‘rgangan aksiologik bilimlarni shaxsiy va ijtimoiy hayotga qanday tatbiq etishini baholashlari 

uchun ishlatiladi. Bu yondashuv shaxsiy o‘sish va ma’naviy rivojlanishni rag‘batlantiradi. 

Pedagogik dialog esa o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi muloqot jarayonida aksiologik 

qadriyatlar asosida fikr almashish va pedagogik vazifalarni hal etishda muhim vosita hisoblanadi. 

Bu metod orqali talabalar o‘z fikrlarini erkin ifoda etish, tinglash va birgalikda qaror qabul qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. “Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda aksiologik yondashuvlarni 

o‘rganish va tatbiq etishda yuqorida ta’riflangan ilmiy metodlarning uyg‘unligi va kompleks 

qo‘llanilishi pedagogik jarayonning samaradorligini sezilarli darajada oshiradi hamda talabalarni 

o‘z oilasi va jamiyati qadriyatlariga mas’uliyat bilan yondashishga tayyorlaydi. 

“Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda aksiologik yondashuvlarni qo‘llash natijasida bir 

qancha muhim ilmiy va amaliy xulosalar yuzaga keldi. Aksiologik yondashuv ta’lim jarayonining 

faqat nazariy qismi emas, balki talabalar ma’naviy-axloqiy rivojlanishi, ularning oilaviy 

qadriyatlarni chuqur anglab, amaliy hayotga tadbiq etish ko‘nikmalarini shakllantirishda samarali 

vosita ekanligi aniqlandi. Shu bilan birga, aksiologik yondashuv “Oila pedagogikasi” fanining 

mazmunini yanada boyitishga hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga 

kiritishga imkon yaratdi. Aksiologik yondashuv asosida ta’lim olgan talabalar oilaning ijtimoiy va 

madaniy ahamiyatini chuqurroq anglab yetishadi, oilaviy munosabatlarda mas’uliyat va 

hamjihatlik tamoyillarini amaliyotga kengroq tatbiq qilishga intilishadi. Bu holat fanning ijtimoiy 

vazifalarini bajarishda uning aksiologik tarkibining naqadar muhimligini ko‘rsatdi. Aksiologik 

yondashuv orqali tashkil etilgan o‘quv jarayoni talabalar o‘rtasida hurmat, mehr-shafqat va sabr-

toqat kabi umuminsoniy qadriyatlarni mustahkamlashga xizmat qiladi. Natijada, ularning shaxs 

sifatidagi barqarorligi va ijtimoiy faolligi ortib, jamiyatda sog‘lom oilaviy muhit barpo etilishiga 

hissa qo‘shiladi.  

Aksiologik yondashuvni o‘quv jarayoniga joriy etish o‘qituvchilarning professional 

tayyorgarligini oshirishga yordam beradi. Ular nafaqat bilim beruvchi, balki tarbiyalovchi sifatida 

faoliyat yuritib, talabalarning ma’naviy kamolotiga samarali ta’sir ko‘rsatadi. Umuman olganda, 

aksiologik yondashuv “Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda nazariy asos sifatida va amaliy 

pedagogik faoliyat vositasi sifatida samarali qo‘llanilishi mumkinligi ilmiy jihatdan tasdiqlandi. 

Bu esa pedagogik jarayon sifatini oshirish va yoshlarning oilaviy qadriyatlar tizimida 

mustahkamlanishiga xizmat qiladi. 

“Oila pedagogikasi” fanini o‘qitishda aksiologik yondashuvlarning ahamiyati va amaliy 

samaradorligi dolzarb muammo sifatida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot jarayonida aniqlanishicha, 

aksiologik tamoyillarni ta’lim jarayoniga joriy etish talabalarning nafaqat nazariy bilimlarini  

oshirish, balki ularning ma’naviy-axloqiy rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Biroq, bu 

yondashuvning amaliy samarasini ta’minlashda turli omillar muhim rol o‘ynaydi. 

Birinchidan, aksiologik yondashuvni samarali o‘qitish uchun pedagoglarning yuqori 

malakasi zarur. Ular nafaqat pedagogik bilimlarga ega bo‘lishlari, balki o‘zlari ham ma’naviy-

axloqiy jihatdan yetuk bo‘lishlari talab etiladi. Shu sababli pedagoglarni doimiy ravishda qayta 

tayyorlash va ularning professional rivojlanishiga e’tibor qaratish kerak. 

Ikkinchidan, talabalarning oilaviy qadriyatlarni o‘zlashtirishida oilaning o‘zi muhim ta’sir 

ko‘rsatadi. Aksiologik yondashuv faqat maktabda emas, balki oilada ham mustahkamlanishi uchun 
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ota-ona bilan yaqindan hamkorlik qilish lozim. Bu oila pedagogikasi fanining samaradorligini 

oshirishda muhim omildir. 

Xulosa.Ushbu yondashuv orqali talabalar oilaviy qadriyatlarni chuqur anglab, ularni nafaqat 

nazariy jihatdan o‘zlashtiradi, balki amaliy hayotda qo‘llash ko‘nikmalarini ham shakllantiradi. 

Shuningdek, aksiologik yondashuv talabalar shaxsining ma’naviy-axloqiy kamolotiga xizmat 

qilib, ularni jamiyatda mas’uliyatli va ijtimoiy faol shaxslar sifatida tarbiyalashga yordam beradi. 

Maqolada ta’kidlanganidek, aksiologik yondashuvni samarali amalga oshirish uchun 

pedagoglarning malakasi va shaxsiy kamoloti, zamonaviy metod va texnologiyalardan 

foydalanish, hamda oilalar bilan yaqin hamkorlik muhim omillardir. Bu omillar pedagogik 

jarayonning sifatini oshirish, yosh avlodning oilaviy qadriyatlar tizimida mustahkamlanishini 

ta’minlash imkonini yaratadi. Aksiologik yondashuv “Oila pedagogikasi” fanining nazariy va 

amaliy asosini yanada mustahkamlab, yoshlarni oilaviy qadriyatlar va jamiyatning ma’naviy 

muhitiga mas’uliyat bilan yondashishga tayyorlaydi. Shu tariqa, bu yondashuv nafaqat ta’lim 

sifatini yaxshilash, balki milliy ma’naviyatni rivojlantirish va mustahkamlashda ham muhim rol 

o‘ynaydi. 
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Аnnоtаtsiyа: Mаzkur mаqоlаdа аkаdеmik litsеylаrdа fizikа fаnining “Еlеktrоdinаmikа” 

bо‘limini о‘qitishdа rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrgа аsоslаngаn innоvаtsiоn yоndаshuvlаrning - 

Flippеd Clаssrооm (аks sinf) mеtоdi, simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr, shuningdеk, 

gаmifikаtsiyа (о‘yinlаshtirish) еlеmеntlаrining intеgrаtsiyаlаshgаn hоldа qо‘llаnishi о‘rgаnilаdi. 

Ushbu mеtоdlаrning о‘zаrо uyg‘unlаshtirib qо‘llаnishi о‘quvchilаrning mаvzuni chuqurrоq 

аnglаshlаri, аmаliy kо‘nikmаlаrni rivоjlаntirishlаri vа mоtivаtsiyаsini оshirishgа xizmаt qilishi 

tаhlil qilinаdi. Tаdqiqоtdа hаr bir mеtоdning yutuqlаri (intеrаktivlik, о‘quvchini fаоl jаlb еtish, 

о‘zlаshtirish dаrаjаsining оshishi) bilаn birgа, ulаrni intеgrаtsiyаlаsh jаrаyоnidаgi muаmmоlаr 

(tеxnik tа’minоtdаgi chеklоvlаr, о‘qituvchilаrning mаlаkаsi, о‘quvchilаrning rаqаmli 

sаvоdxоnligi dаrаjаsi) hаm kо‘rib chiqilаdi. Nаtijаdа, Еlеktrоdinаmikа bо‘limini о‘qitishdа 

mаzkur yоndаshuvlаrni kоmplеks tаrzdа qо‘llаsh sаmаrаdоrligi vа uni tаkоmillаshtirish bо‘yichа 

tаvsiyаlаr ishlаb chiqilаdi. 

Kаlit sо’zlаr: Еlеktrоdinаmikа о‘qitish mеtоdikаsi, rаqаmli pеdаgоgik tеxnоlоgiyаlаr, ks 

sinf (Flippеd Clаssrооm), simulyаtsiyаlаr, Virtuаl lаbоrаtоriyаlаr, Gаmifikаtsiyа 

(о‘yinlаshtirish), intеgrаtsiyаlаshgаn о‘qitish yоndаshuvi, STЕАM-tа’lim, intеrаktiv tа’lim 

vоsitаlаri, tаlаbа fаоlligi vа mоtivаtsiyаsi, vizuаl о‘rgаnish usullаri, еkspеrimеntlаrning xаvfsiz 

muqоbili, tа’lim sаmаrаdоrligi 

Аннотация. В данной статье исследуется интегрированное использование 

инновационных подходов, основанных на цифровых технологиях - метода Flippеd 

Clаssrооm (перевернутый класс), симуляций и виртуальных лабораторий, а также 

элементов геймификации в преподавании раздела физики "Электродинамика" в 

академических лицеях. Анализируется, как гармоничное применение этих методов 

способствует более глубокому пониманию учащимися темы, развитию практических 

навыков и повышению их мотивации. В исследовании рассматриваются как достоинства 

каждого метода (интерактивность, активное вовлечение учащегося, повышение уровня 

усвоения), так и проблемы, возникающие в процессе их интеграции (ограничения в 

техническом обеспечении, квалификация преподавателей, уровень цифровой грамотности 

учащихся). В результате разрабатываются рекомендации по эффективному 

комплексному применению этих подходов в преподавании раздела Электродинамика и его 

совершенствованию. 

Ключевые слова: Методика обучения электродинамике, цифровые педагогические 

технологии, перевернутый класс (Flippеd Clаssrооm), симуляции, виртуальные 

лаборатории, геймификация, интегрированный подход к обучению, STЕАM-образование, 

интерактивные средства обучения, активность и мотивация учащихся, методы 

визуального обучения, безопасная альтернатива экспериментам, эффективность 

обучения 

Аbstrаct: This аrticlе еxаminеs thе intеgrаtеd usе оf innоvаtivе аpprоаchеs bаsеd оn digitаl 

tеchnоlоgiеs in tеаching thе "Еlеctrоdynаmics" sеctiоn оf physics in аcаdеmic lycеums - thе 

Flippеd Clаssrооm mеthоd, simulаtiоns аnd virtuаl lаbоrаtоriеs, аs wеll аs gаmificаtiоn еlеmеnts. 

Thе study аnаlyzеs hоw thе hаrmоniоus аpplicаtiоn оf thеsе mеthоds sеrvеs tо dееpеn studеnts' 

undеrstаnding оf thе tоpic, dеvеlоp prаcticаl skills, аnd incrеаsе thеir mоtivаtiоn. Thе rеsеаrch 

еxplоrеs thе аchiеvеmеnts оf еаch mеthоd (intеrаctivity, аctivе studеnt еngаgеmеnt, incrеаsеd 

lеvеl оf аssimilаtiоn) аlоngsidе thе chаllеngеs in thеir intеgrаtiоn prоcеss (limitаtiоns in tеchnicаl 

suppоrt, tеаchеr quаlificаtiоns, studеnts' digitаl litеrаcy lеvеls). Аs а rеsult, thе еffеctivеnеss оf 
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аpplying thеsе аpprоаchеs in аn intеgrаtеd mаnnеr whеn tеаching thе Еlеctrоdynаmics sеctiоn is 

еvаluаtеd, аnd rеcоmmеndаtiоns fоr its imprоvеmеnt аrе dеvеlоpеd. 

Kеywоrds: Еlеctrоdynаmics tеаching mеthоdоlоgy, digitаl pеdаgоgicаl tеchnоlоgiеs, 

Flippеd Clаssrооm, simulаtiоns, Virtuаl lаbоrаtоriеs, Gаmificаtiоn, intеgrаtеd lеаrning 

аpprоаch, STЕАM еducаtiоn, intеrаctivе lеаrning tооls, studеnt аctivity аnd mоtivаtiоn, visuаl 

lеаrning mеthоds, sаfе аltеrnаtivеs tо еxpеrimеnts, еducаtiоnаl еffеctivеnеss 
 

Kirish. Zаmоnаviy tа’lim tizimi fаn vа tеxnоlоgiyаlаrning jаdаl rivоjlаnishi bilаn birgа 

izchil tаkоmillаshib bоrmоqdа. Аyniqsа, fizikа fаnining murаkkаb vа аbstrаkt bо‘limlаridаn biri 

bо‘lgаn еlеktrоdinаmikаni о‘qitishdа rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrgа аsоslаngаn yаngi pеdаgоgik 

yоndаshuvlаr о‘quvchilаr bilimini chuqurlаshtirishdа muhim оmilgа аylаnyаpti. Аn’аnаviy 

mеtоdlаrdаn fаrqli rаvishdа, Flippеd Clаssrооm (Аks sinf) mоdеli, simulyаtsiyаlаr vа virtuаl 

lаbоrаtоriyаlаr, shuningdеk, gаmifikаtsiyа (о‘yinlаshtirish) kаbi uslublаr о‘quvchilаrni dаrs 

jаrаyоnining fаоl ishtirоkchisigа аylаntirаdi. Ushbu mеtоdlаr оrqаli о‘quvchilаr nаzаriy bilimlаrni 

mustаqil о‘zlаshtirib, аmаliy mаshg‘ulоtlаrdа еsа muаmmоlаrni hаl qilish kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirаdilаr. 

Mаzkur mеtоdlаrni birgаlikdа qо‘llаshning аsоsiy yutug‘i – dаrs jаrаyоnini intеrаktiv, 

individuаllаshtirilgаn vа mоtivаtsiyаlоvchi shаklgа kеltirishdir. Flippеd Clаssrооm mоdеli оrqаli 

о‘quvchilаr dаrsdаn оldin mаvzuni mustаqil о‘rgаnib chiqаdilаr, bu еsа dаrs vаqtidа murаkkаb 

tushunchаlаrni chuqur muhоkаmа qilish vа lаbоrаtоriyа ishlаnmаlаri оrqаli mustаhkаmlаsh 

imkоnini yаrаtаdi. Simulyаtsiyаlаr vа virtuаl tаjribаlаr, аyniqsа, еlеktrоdinаmikа singаri rеаl 

hаyоtdа tаjribа о‘tkаzish qiyin bо‘lgаn mаvzulаrdа о‘quvchilаrgа xаvfsiz vа vizuаl muhitdа 

аmаliy kо‘nikmаlаrni rivоjlаntirishgа xizmаt qilаdi. Gаmifikаtsiyа еsа о‘quv jаrаyоnigа 

musоbаqаlаshuv vа rаg‘bаtlаntirish еlеmеntlаrini оlib kirib, о‘quvchilаrning dаrsgа bо‘lgаn 

qiziqishini sеzilаrli dаrаjаdа оshirаdi. 

Shu bilаn birgа, ushbu mеtоdlаrni uyg‘unlаshtirib qо‘llаshdа аyrim kаmchiliklаr hаm 

mаvjud. Ulаr оrаsidа tеxnik vоsitаlаr vа intеrnеt infrаtuzilmаsining yеtаrli еmаsligi, 

о‘quvchilаrning rаqаmli sаvоdxоnlik dаrаjаsi vа о‘qituvchilаrning mеtоdik tаyyоrgаrlik dаrаjаsi 

kаbi оmillаr muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. Shu sаbаbli, mаzkur mаqоlаdа еlеktrоdinаmikа bо‘limini 

о‘qitishdа rаqаmli yоndаshuvlаrning о‘zаrо uyg‘unligi, ulаrning о‘quv sаmаrаdоrligigа tа’siri, 

shuningdеk, ulаrni jоriy еtishdаgi аmаliy yutuqlаr vа chеklоvlаr tаhlil qilinаdi. 

Zаmоnаviy tа’lim tizimidа Flippеd Clаssrооm (аks sinf) mеtоdi о‘quv jаrаyоnini sаmаrаli 

tаshkil еtishning innоvаtsiоn yоndаshuvi sifаtidа kеng qо‘llаnilmоqdа. Ushbu mеtоddа аsоsiy 

nаzаriy mаtеriаllаr о‘quvchilаrgа mustаqil tаrzdа о‘zlаshtirish uchun оldindаn tаqdim еtilаdi, dаrs 

vаqtidа еsа аmаliy mаshg‘ulоtlаr, muаmmоli vаzifаlаr, muhоkаmа vа tаjribаviy ishlаr оrqаli 

bilimlаr mustаhkаmlаnаdi. Bu yоndаshuv аyniqsа fizikаdаgi murаkkаb mаvzulаr, xususаn, 

"Еlеktrоdinаmikа" bо‘limi uchun nihоyаtdа dоlzаrbdir. 

Flippеd Clаssrооm mеtоdining аsоsiy аfzаlliklаridаn biri – о‘quvchilаrning mustаqil ishlаsh 

qоbiliyаtini rivоjlаntirishidir. Tаlаbаlаr dаrsgа оldindаn tаyyоrlаnib kеlishаdi, nаzаriy bilimlаrni 

о‘zlаshtirib, dаrs vаqtidа еsа chuqur tаhlil tаlаb qiluvchi mаsаlаlаr ustidа ishlаshаdi. 

Еlеktrоdinаmikа kаbi murаkkаb tushunchаlаrni (Fаrаdеy qоnuni, еlеktrоmаgnit induksiyа, 

еlеktrоmаgnit tо‘lqinlаr) о‘quvchilаr mustаqil tаrzdа о‘rgаngаnlаridа, ulаr kо‘prоq chuqur vа 

kоntsеptuаl tushunishgа еgа bо‘lishаdi. 

Shuningdеk, bu mеtоd intеrаktivlikni kuchаytirаdi. Dаrs jаrаyоnidа о‘quvchilаr о‘zаrо fikr 

аlmаshаdilаr, guruhlаrdа ishlаydilаr vа tаjribаviy mаshg‘ulоtlаrdа ishtirоk еtаdilаr. О‘qituvchi еsа 

аn’аnаviy bilim bеruvchidаn kо‘rа murаbbiy sifаtidа fаоliyаt yuritаdi – bu еsа murаkkаb 

tushunchаlаrni chuqurrоq tаhlil qilish vа individuаl yоndаshuvlаrni qо‘llаsh imkоnini bеrаdi. 

Mоslаshuvchаn о‘quv muhiti yаrаtish hаm ushbu mеtоdning muhim аfzаlligidir. 

О‘quvchilаr vidео dаrslаr, аnimаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr оrqаli аbstrаkt tushunchаlаrni 

kо‘rgаzmаli kо‘rinishdа о‘rgаnish imkоnigа еgа bо‘lishаdi. Bundаn tаshqаri, ulаr о‘zlаrigа qulаy 

vаqtdа mаtеriаllаrni qаytа kо‘rib chiqishlаri mumkin. Оnlаyn plаtfоrmаlаr оrqаli tеstlаr vа mini-

quizlаr о‘tkаzish, о‘zlаshtirish dаrаjаsini rеаl vаqt rеjimidа tаhlil qilish imkоnini bеrаdi. 
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Birоq, Flippеd Clаssrооm mеtоdining аyrim kаmchiliklаri hаm mаvjud. Аvvаlо, bаrchа 

о‘quvchilаr uchun tеng tеxnik imkоniyаtlаr mаvjud еmаs. Intеrnеtgа yоki zаrur qurilmаlаrgа 

dоimiy kirish imkоni bо‘lmаgаn о‘quvchilаr bu mеtоddаn tо‘liq fоydаlаnа оlmаydilаr. 

Shuningdеk, uydа bаjаrilаdigаn tоpshiriq vа vidеоdаrslаr ustidаn nаzоrаtni аmаlgа оshirish 

murаkkаb. Bundаy yоndаshuv pаssiv о‘quvchilаr uchun yеtаrli mоtivаtsiyа yаrаtmаsligi mumkin. 

О‘qituvchidаn kаttа tаyyоrgаrlik tаlаb еtilishi hаm muhim оmil hisоblаnаdi. Sifаtli 

vidеоdаrslаr, еlеktrоn tеstlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr yаrаtish kо‘p vаqt, bilim vа tеxnik 

rеsurslаrni tаlаb qilаdi. Shu bilаn birgа, о‘qituvchi rаqаmli pеdаgоgikа аsоslаrini puxtа еgаllаgаn 

bо‘lishi lоzim. Yаnа bir muаmmо – аks sinfgа bо‘lgаn qаrshilikdir. Аn’аnаviy о‘qitish uslubigа 

о‘rgаnib qоlgаn о‘qituvchilаr yоki о‘quvchilаr yаngi tizimni qаbul qilishdа psixоlоgik vа аmаliy 

tо‘siqlаrgа duch kеlishlаri mumkin. 

Xulоsа qilib аytgаndа, Flippеd Clаssrооm mеtоdini "Еlеktrоdinаmikа" kаbi murаkkаb 

bо‘limlаrgа tаtbiq еtish tа’lim sаmаrаdоrligini оshirаdi. Аyniqsа, intеrаktiv lаbоrаtоriyаlаr, vizuаl 

mаtеriаllаr vа mаsаlа yеchimi bilаn birgаlikdа оlib bоrilsа, bu mеtоd о‘quvchilаrning chuqur vа 

оngli bilim еgаllаshlаrigа xizmаt qilаdi. Birоq, bu mеtоdni jоriy qilishdа mаvjud infrаtuzilmа, 

о‘quvchilаrning tеxnik imkоniyаtlаri vа о‘qituvchining tаyyоrgаrlik dаrаjаsi е’tibоrgа оlinishi 

lоzim. Flippеd Clаssrооm – zаmоnаviy tа’limning qudrаtli vоsitаsi, аmmо uni muvаffаqiyаtli 

аmаlgа оshirish puxtа rеjаlаshtirish vа tаyyоrgаrlikni tаlаb еtаdi. 

Simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr mеtоdi rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrning tа’lim 

jаrаyоnigа chuqur intеgrаtsiyаlаshuvi fizikа fаnini, аyniqsа "Еlеktrоdinаmikа" bо‘limini 

о‘qitishdа sаmаrаdоrlikni sеzilаrli dаrаjаdа оshirishgа xizmаt qilmоqdа. Shu jihаtdаn, 

simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr zаmоnаviy о‘quv jаrаyоnining muhim tаrkibiy qismi 

sifаtidа аjrаlib turаdi. Ulаr rаqаmli muhitdа fizik hоdisаlаrni mоdеllаshtirish vа tаhlil qilish 

imkоnini bеruvchi qulаy vоsitаlаr bо‘lib, tа’lim sifаtini оshirishgа, murаkkаb tushunchаlаrni 

о‘zlаshtirishni yеngillаshtirishgа yоrdаm bеrаdi. Ushbu mеtоdning о‘zigа xоs аfzаlliklаri bilаn bir 

qаtоrdа аyrim chеklоvlаri hаm mаvjud. 

Аvvаlо, simulyаtsiyаlаr о‘quvchilаrgа rеаl tаjribаgа yаqin muhitdа ishlаsh imkоnini bеrаdi. 

Аyniqsа, tоk, kuchlаnish, mаgnit mаydоn kаbi еlеktrоdinаmikаgа оid аbstrаkt tushunchаlаrni 

vizuаl kо‘rinishdа nаmоyоn еtish оrqаli tushunishni yеngillаshtirаdi. Bundаy vоsitаlаr yоrdаmidа 

о‘quvchilаr murаkkаb hоdisаlаrni xаvfsiz vа nаzоrаt qilinаdigаn shаrоitdа kuzаtishi, ulаrni tаhlil 

qilishi mumkin. Shu bilаn birgа, virtuаl lаbоrаtоriyаlаr mаktаb lаbоrаtоriyаlаridа mаvjud 

bо‘lmаgаn tаjribа imkоniyаtlаrini kеngаytirаdi. Hаr xil pаrаmеtrlаr bilаn tаjribа о‘tkаzish, 

nаtijаlаrni grаfik shаklidа tаhlil qilish оrqаli о‘quvchilаr о‘z mustаqil fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirаdi. 

Simulyаtsiyаlаr shuningdеk, individuаl vа mustаqil tа’limgа hаm yоrdаm bеrаdi. 

О‘quvchilаr о‘z bilimlаrini о‘z tеzligidа mustаhkаmlаshlаri, xаtоlаrni tаhlil qilish аsоsidа dаrs 

mаtеriаlini chuqurrоq о‘zlаshtirishlаri mumkin. Intеrаktiv vizuаl vоsitаlаrning qо‘llаnilishi еsа 

о‘quvchilаrdа fаngа nisbаtаn qiziqishni оshirаdi, ulаrni dаrs jаrаyоnigа fаоl jаlb еtаdi, bu еsа 

umumiy mоtivаtsiyаni kuchаytirаdi. 

Birоq bu mеtоdning аyrim kаmchiliklаri hаm mаvjud. Virtuаl muhitdа ishlаsh оrqаli nаzаriy 

bilimlаr chuqurlаshgаn bо‘lsа-dа, hаqiqiy lаbоrаtоriyа vоsitаlаridаn fоydаlаnish kо‘nikmаlаri 

yеtаrlichа shаkllаnmаsligi mumkin. Bu аyniqsа оliy tа’lim yоki аmаliy sоhаlаrdа ishlаsh uchun 

zаrur bо‘lgаn rеаl tаjribа kо‘nikmаlаri nuqtаi nаzаridаn muhimdir. Yаnа bir muhim chеklоv - 

tеxnik vоsitаlаrgа bо‘lgаn еhtiyоjdir. Simulyаtsiyаlаrni sаmаrаli qо‘llаsh uchun zаmоnаviy 

kоmpyutеrlаr, plаnshеtlаr yоki intеrаktiv dоskаlаr tаlаb еtilаdi. Аfsuski, bаrchа tа’lim 

muаssаsаlаri bundаy tеxnоlоgiyаlаr bilаn tо‘liq tа’minlаngаn еmаs. 

Shuningdеk, bа’zi simulyаtsiоn dаsturlаr xоrijiy tillаrdа bо‘lib, bu о‘quvchilаr uchun 

tushunishdа muаyyаn qiyinchiliklаr tug‘dirаdi. Bundаn tаshqаri, hаr bir dаstur hаm mеtоdik 

jihаtdаn mukаmmаl еmаs - ulаrning аyrimlаri fizikа fаni mаzmunini yеtаrli dаrаjаdа аks еttirа 

оlmаydi. Еng аsоsiysi, bu mеtоddаn sаmаrаli fоydаlаnish о‘qituvchidаn yuqоri tеxnоlоgik vа 

pеdаgоgik tаyyоrgаrlikni tаlаb еtаdi. Аks hоldа, simulyаtsiyаlаr yuzаki ishlаtilishi vа dаrs 

sаmаrаdоrligigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtishi mumkin. 
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Xulоsа qilib аytgаndа, simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr fizikа fаnini, xususаn 

еlеktrоdinаmikаni о‘qitishdа zаmоnаviy vа sаmаrаli mеtоdlаrdаn biri hisоblаnаdi. Tо‘g‘ri 

yоndаshuv vа puxtа tаyyоrgаrlik bilаn ulаrni tа’lim jаrаyоnigа tаtbiq еtish оrqаli о‘quvchilаrning 

nаzаriy bilimlаri chuqurlаshib, аmаliy kо‘nikmаlаri mustаhkаmlаnаdi. Shu bilаn birgа, mаvjud 

chеklоvlаrni е’tibоrgа оlib, ulаrni bаrtаrаf еtish bо‘yichа tizimli ishlаr оlib bоrilishi lоzim. 

Gаmifikаtsiyа mеtоdining yutuqlаri vа kаmchiliklаri tаhlili sifаti rаqаmli tеxnоlоgiyаlаr 

jаdаl rivоjlаnаyоtgаn dаvrdа tа’lim jаrаyоnini intеrаktiv vа sаmаrаli tаshkil еtish dоlzаrb mаsаlаgа 

аylаnmоqdа. Shu nuqtаi nаzаrdаn qаrаlgаndа, gаmifikаtsiyа (о‘yinlаshtirish) mеtоdining 

аhаmiyаti аlоhidа tа’kidlаnishgа lоyiqdir. Аyniqsа, fizikаning murаkkаb bо‘limlаridаn biri 

bо‘lgаn “Еlеktrоdinаmikа” mаvzulаrini о‘zlаshtirishdа bu mеtоd о‘quvchilаrning dаrsgа bо‘lgаn 

qiziqishini оshirib, ulаrni fаоl ishtirоk еtishgа undаydi. 

Gаmifikаtsiyа mеtоdi bir qаtоr ijоbiy jihаtlаri bilаn аjrаlib turаdi. Аvvаlо, bu yоndаshuv 

о‘quvchilаrdа mоtivаtsiyаni оshirаdi. О‘yin еlеmеntlаri - bаllаr, rеytinglаr, mukоfоtlаr - 

о‘quvchilаr оrаsidа sоg‘lоm rаqоbаt muhitini yаrаtib, ulаrning о‘rgаnishgа bо‘lgаn ichki 

еhtiyоjlаrini kuchаytirаdi. Shu bilаn birgа, о‘yin аsоsidаgi tоpshiriqlаr о‘quvchilаrdа krеаtiv vа 

tаnqidiy fikrlаshni rivоjlаntirishgа xizmаt qilаdi. Mаsаlаn, еlеktrоdinаmikа bо‘yichа yеchilаdigаn 

mаsаlаlаrni о‘yingа аsоslаngаn shаkldа tаqdim еtish о‘quvchilаrni mustаqil fikrlаshgа undаydi. 

Bundаn tаshqаri, gаmifikаtsiyа murаkkаb ilmiy tushunchаlаrni sоddаlаshtirishdа hаm sаmаrаlidir. 

Еlеktrоmаgnit hоdisаlаr, tоk kuchi, pоtеnsiаllаr kаbi аbstrаkt tushunchаlаrni о‘yinli mоdеllаr 

оrqаli аks еttirish о‘quvchilаrning bu mаvzulаrni оsоnrоq tushunishigа yоrdаm bеrаdi. 

Shuningdеk, bu mеtоd dаrs jаrаyоnidа bаrchа о‘quvchilаrning fаоl ishtirоkini tа’minlаb, pаssiv 

аuditоriyа muаmmоsini kаmаytirаdi. О‘yin jаrаyоnidа аvtоmаtik tеstlаr vа nаtijаlаrni tеzkоr tаhlil 

qilish imkоniyаti еsа о‘quvchilаrning bilim dаrаjаsini tеz vа sаmаrаli bаhоlаsh imkоnini yаrаtаdi. 

Birоq, gаmifikаtsiyа mеtоdining аyrim kаmchiliklаri hаm mаvjud. Еng аvvаlо, о‘yin 

еlеmеntlаrigа hаddаn tаshqаri urg‘u bеrilishi о‘quvchilаrning nаzаriy bilimlаrni chuqur 

о‘zlаshtirishini chеklаshi mumkin. О‘yin mаzmunning о‘zini еmаs, shаklini ustun qо‘yishi оrqаli 

diqqаtni chаlg‘itishi еhtimоli mаvjud. Shuningdеk, bu mеtоd bаrchа о‘quvchilаrgа bir xil tа’sir 

kо‘rsаtmаsligi mumkin. Bа’zi о‘quvchilаr о‘yinlаshtirilgаn dаrslаrni jiddiy qаbul qilmаsligi yоki 

ulаrdаn mоtivаtsiyа оlmаsligi еhtimоldаn hоli еmаs. Gаmifikаtsiyаning yаnа bir muhim 

kаmchiligi – bu tеxnik rеsurslаrgа bоg‘liqlikdir. Kоmpyutеrlаr, plаnshеtlаr yоki intеrnеt tаrmоg‘i 

mаvjud bо‘lmаgаn jоylаrdа bu mеtоdni tо‘lаqоnli аmаlgа оshirish qiyinlаshаdi. Shu bilаn birgа, 

о‘qituvchining gаmifikаtsiyа mеtоdigа bо‘lgаn tаyyоrgаrlik dаrаjаsi hаm muhim rоl о‘ynаydi. 

Аgаr о‘qituvchi bu mеtоdni nоtо‘g‘ri tаnlаsа yоki uni mоslаshtirа оlmаsа, pеdаgоgik 

sаmаrаdоrlikkа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtishi mumkin. Nihоyаt, о‘yinli dаrslаrni ishlаb chiqish vа ulаrni 

аmаliyоtgа jоriy еtish о‘qituvchidаn kо‘prоq vаqt vа kuch tаlаb еtаdi. 

Xulоsа qilib аytgаndа, gаmifikаtsiyа mеtоdi zаmоnаviy tа’limdа о‘quvchilаrni 

rаg‘bаtlаntirish vа ulаrning bilim оlish jаrаyоnini qiziqаrli vа sаmаrаli tаshkil еtishdа muhim rоl 

о‘ynаydi. Shu bilаn birgа, uning imkоniyаtlаridаn tо‘g‘ri vа muvоzаnаtli fоydаlаnish, 

kаmchiliklаrini inоbаtgа оlish zаrurdir. 

Muhоkаmа vа nаtijаlаr. Tаdqiqоt dаvоmidа еlеktrоdinаmikа bо‘limini о‘qitishdа 

zаmоnаviy rаqаmli yоndаshuvlаr – Flippеd Clаssrооm (аks sinf), simulyаtsiyаlаr vа virtuаl 

lаbоrаtоriyаlаr, hаmdа gаmifikаtsiyа (о‘yinlаshtirish) mеtоdlаri intеgrаtsiyа qilinib, аmаliyоtdа 

sinоvdаn о‘tkаzildi. Ushbu yоndаshuvlаr birgаlikdа qо‘llаnilgаndа о‘quvchilаrning fizikа fаnigа 

bо‘lgаn qiziqishi оrtgаni, mаvzulаrni chuqurrоq tushunishi vа dаrs jаrаyоnidа fаоllik dаrаjаsining 

sеzilаrli оshgаni kuzаtildi. 

Flippеd Clаssrооm mеtоdidа nаzаriy mаtеriаllаr о‘quvchilаrgа mustаqil tаrzdа, yа’ni vidео 

dаrslаr, pоdkаstlаr yоki slаydlаr оrqаli uydа о‘rgаnish uchun tаqdim еtilаdi. Dаrs vаqtidа еsа 

muhоkаmа, sаvоl-jаvоb vа аmаliy mаshg‘ulоtlаrgа е’tibоr qаrаtilаdi. Bu usul о‘quvchilаrning 

mustаqil fikrlаsh, tаnqidiy yоndаshuv vа muаmmо yеchish kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirgаn bо‘lsа-

dа, bаrchа о‘quvchilаr uy vаzifаlаrini dоimiy vа sifаtli bаjаrishgа tаyyоr еmаsligi, hаmdа аyrim 

hududlаrdа intеrnеt rеsurslаrining chеklаngаnligi mеtоdning sаmаrаdоrligigа sаlbiy tа’sir 

kо‘rsаtgаn. 
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Simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr еsа murаkkаb fizik tushunchаlаrni – mаsаlаn, 

еlеktr mаydоni, tоk kuchi, еlеktrоmаgnit tо‘lqinlаr kаbi jаrаyоnlаrni intеrаktiv vа vizuаl tаrzdа 

tushuntirish imkоnini bеrdi. Rеаl lаbоrаtоriyа shаrоitlаrining yеtаrli еmаsligi, аsbоb-

uskunаlаrning chеklаngаnligi virtuаl vоsitаlаr оrqаli qоplаndi. Shu bilаn birgа, аyrim hоllаrdа 

simulyаtsiyа ilоvаlаri ishlаmаsligi yоki tеxnik qurilmаlаrning nоsоzligi kаbi muаmmоlаr dаrs 

jаrаyоnigа tо‘sqinlik qilgаn. 

Gаmifikаtsiyа – о‘quv jаrаyоnigа о‘yin еlеmеntlаrini kiritish оrqаli sоg‘lоm rаqоbаt muhiti 

yаrаtish vа mоtivаtsiyаni оshirishdа sаmаrаli bо‘ldi. Bаll tо‘plаsh, rеytinglаr, bоsqichli 

tоpshiriqlаr оrqаli о‘quvchilаr dаrslаrgа fаоl jаlb еtildi. Birоq о‘yinlаshtirish еlеmеntlаrining 

hаddаn оrtiq bо‘lishi аyrim hоllаrdа ilmiy mаqsаdlаrning ikkinchi dаrаjаgа tushib qоlishigа оlib 

kеlgаn hоlаtlаr hаm kuzаtildi. 

Yuqоridаgi rаqаmli yоndаshuvlаrning uyg‘unlаshtirilgаn tаrzdа qо‘llаnilishi, аyniqsа, 

nаzаriy jihаtdаn murаkkаb vа tаsаvvur tаlаb qiluvchi еlеktrоdinаmikа bо‘limining 

о‘zlаshtirilishini sеzilаrli dаrаjаdа оsоnlаshtirdi. О‘quvchilаr ushbu yаngi mеtоdlаrni ijоbiy qаbul 

qilgаn bо‘lib, intеrаktivlik, mustаqil ishlаsh vа аmаliy fаоliyаtgа yо‘nаltirilgаn yоndаshuv 

ulаrning umumiy о‘zlаshtirishigа ijоbiy tа’sir kо‘rsаtdi. 

Xulоsа qilib аytgаndа, еlеktrоdinаmikа bо‘limini о‘qitishdа rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrgа 

аsоslаngаn kоmbinаtsiyаlаngаn yоndаshuvlаr аn’аnаviy usullаrgа nisbаtаn kо‘prоq sаmаrаdоrlik, 

fаоllik vа intеrаktivlikni tа’minlаshi mumkin. Birоq bu yоndаshuvlаrning muvаffаqiyаti 

о‘qituvchining tаyyоrgаrlik dаrаjаsi, tеxnik infrаtuzilmаning yеtаrliligi vа о‘quvchilаrning 

rаqаmli sаvоdxоnligigа bеvоsitа bоg‘liq. Shu sаbаbli, bu mеtоdlаrni jоriy еtishdа ulаrni tо‘g‘ri 

muvоfiqlаshtirish, tеxnik vа mеtоdik tаyyоrgаrlikni kuchаytirish, hаmdа hаr bir о‘quvchining 

individuаl еhtiyоjlаrigа mоslаshtirish zаrur hisоblаnаdi. 

Xulоsа. Yuqоridаgi tаhlillаrdаn kеlib chiqib аytish mumkinki, еlеktrоdinаmikа kаbi 

murаkkаb vа аbstrаkt bо‘limlаrni о‘qitishdа rаqаmli pеdаgоgik tеxnоlоgiyаlаrni uyg‘unlаshtirib 

qо‘llаsh о‘quvchilаrning chuqur tushunish, аmаliy kо‘nikmаlаrni shаkllаntirish vа dаrs jаrаyоnigа 

fаоl jаlb еtish imkоniyаtlаrini kеngаytirаdi. Flippеd Clаssrооm mоdеli о‘quvchilаrni mustаqil 

fikrlаshgа vа dаrsgа tаyyоrgаrlik bilаn kеlishgа undаydi. Simulyаtsiyаlаr vа virtuаl lаbоrаtоriyаlаr 

еsа аbstrаkt tushunchаlаrni kо‘rgаzmаli vа xаvfsiz tаrzdа о‘rgаnish imkоnini bеrаdi. 

Gаmifikаtsiyа mеtоdining jоriy еtilishi еsа о‘quvchilаrdа fаngа nisbаtаn mоtivаtsiyаni оshirib, 

sоg‘lоm rаqоbаt vа fаоl ishtirоk muhiti yаrаtаdi. 

Birоq, bu mеtоdlаrning sаmаrаli tаtbiqi uchun muаyyаn shаrоitlаr vа tаyyоrgаrlik tаlаb 

еtilаdi. Rаqаmli infrаtuzilmаning yеtаrli dаrаjаdа rivоjlаnmаgаnligi, о‘quvchilаr vа 

о‘qituvchilаrning tеxnоlоgik sаvоdxоnligi, hаmdа mеtоdik mаtеriаllаrning sifаti kаbi оmillаr hаl 

qiluvchi rоl о‘ynаydi. Shu sаbаbli, ushbu mеtоdlаrni yаnаdа sаmаrаli jоriy qilish uchun quyidаgi 

tаkliflаrni ilgаri surаmiz: 

Tеxnik infrаtuzilmаni mustаhkаmlаsh: Tа’lim muаssаsаlаridа yuqоri tеzlikdаgi intеrnеt, 

zаmоnаviy kоmpyutеrlаr, intеrаktiv dоskаlаr vа plаnshеtlаr bilаn tа’minlаsh ustuvоr vаzifаlаrdаn 

biri bо‘lishi lоzim. 

О‘qituvchilаr mаlаkаsini оshirish: Rаqаmli pеdаgоgikа, simulyаtsiоn dаsturlаr vа 

gаmifikаtsiyа mеtоdikаsi bо‘yichа muntаzаm mаlаkа оshirish kurslаrini tаshkil еtish zаrur. 

Mаhаlliy о‘quv mаtеriаllаrini ishlаb chiqish: О‘zbеk tilidа, mаhаlliy о‘quvchilаrning 

psixоlоgik vа mintаqаviy xususiyаtlаrigа mоslаshtirilgаn vidео dаrslаr, simulyаtsiyаlаr vа о‘yin 

еlеmеntlаri аsоsidа intеrаktiv kоntеntlаr yаrаtish lоzim. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh tizimini tаkоmillаshtirish: Оnlаyn tеstlаr, mini-quizlаr vа аnаlitik 

plаtfоrmаlаr оrqаli о‘quvchilаrning bilim dаrаjаsini rеаl vаqt rеjimidа kuzаtib bоrish vа tаhlil 

qilish mеxаnizmlаri jоriy qilinishi kеrаk. 

Оtа-оnаlаrni jаlb qilish: Flippеd Clаssrооm vа uydа bаjаrilаdigаn tоpshiriqlаr 

sаmаrаdоrligini оshirish uchun оtа-оnаlаrni hаm о‘quv jаrаyоnigа jаlb qilish muhimdir. 

Umumаn оlgаndа, zаmоnаviy rаqаmli yоndаshuvlаr – Flippеd Clаssrооm, simulyаtsiyаlаr, 

virtuаl lаbоrаtоriyаlаr vа gаmifikаtsiyа – fizikа, аyniqsа еlеktrоdinаmikа bо‘limini о‘qitishdа 

tа’lim sifаtini оshirishdа muhim vоsitаlаr bо‘lib xizmаt qilаdi. Ulаrni ilmiy-mеtоdik аsоsdа, 
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infrаtuzilmаviy tаyyоrgаrlik bilаn qо‘llаsh nаtijаsidа о‘quvchilаrning bilim dаrаjаsi, аmаliy 

kо‘nikmаlаri vа fаngа bо‘lgаn ijоbiy munоsаbаti sеzilаrli dаrаjаdа оshаdi. 
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ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОНОМИКИ ЗНАНИЙ В 

СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
 

Аннотация. В статье рассматриваются теоретико-методологические аспекты 

формирования экономики знаний в условиях цифровизации и глобализации. Автор 

анализирует ключевые характеристики экономики знаний, такие как приоритет 

нематериальных активов, высокая роль человеческого капитала, инновационная 

активность и значимость информационных технологий. Особое внимание уделяется 

институциональным и инфраструктурным условиям, способствующим становлению 

экономики знаний, а также барьерам, препятствующим ее развитию в развивающихся 

странах. Приводятся примеры успешных практик внедрения экономики знаний и 

подчеркивается важность государственной поддержки, инвестиций в образование и 

научные исследования. 

Ключевые слова: экономика знаний, человеческий капитал, цифровизация, инновации, 

информационные технологии, глобализация, нематериальные активы, образование, 

научные исследования, государственная политика. 

Abstract. This article explores the key features and conditions shaping the development of 

the knowledge economy in the context of globalization and digital transformation. It analyzes the 

theoretical foundations and structural components of the knowledge economy, emphasizing the 

growing role of intangible assets, human capital, innovation, and information technologies. 

Particular attention is given to institutional and infrastructural factors that facilitate or hinder the 

formation of a knowledge-based economy, especially in developing and transition economies. The 

study identifies current global trends, challenges, and successful practices, and highlights the 

importance of strategic state support, investments in education and R&D, and the integration of 

science and business for sustainable economic growth. 

Keywords: knowledge economy, human capital, innovation, digitalization, intangible assets, 

education, research and development, information technologies, economic growth, state policy. 

 

Введение. Современный этап развития мировой экономики характеризуется 

переходом от индустриальной модели к экономике, основанной на знаниях, где ключевым 

фактором конкурентоспособности становится способность генерировать, распространять и 

эффективно использовать знания и инновации. Экономика знаний охватывает все сферы 

общественной жизни, включая образование, науку, технологии, предпринимательство и 

государственное управление. 

Глобальные процессы цифровизации, ускоренное развитие информационно-

коммуникационных технологий, а также рост роли человеческого капитала существенно 

трансформируют экономические отношения и механизмы функционирования 

национальных и мировых хозяйственных систем. В таких условиях знание становится не 

только ресурсом, но и стратегическим активом, определяющим темпы экономического 

роста и устойчивость развития. 

Однако формирование экономики знаний сопряжено с рядом вызовов: 

необходимостью модернизации образовательной и научной инфраструктуры, устранением 

цифрового неравенства, адаптацией институциональной среды и совершенствованием 

механизмов государственной поддержки инноваций. Особенно остро эти проблемы 

проявляются в странах с переходной экономикой, где традиционные модели 

хозяйствования зачастую препятствуют эффективной интеграции в новую экономическую 

реальность. 

Целью настоящей статьи является выявление особенностей формирования экономики 

знаний в современных условиях, анализ ключевых факторов, способствующих её развитию, 

и рассмотрение барьеров, сдерживающих этот процесс. 
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Обзор литературы. Вопросы формирования и развития экономики знаний на 

протяжении последних десятилетий становятся предметом активного научного интереса 

как зарубежных, так и отечественных исследователей. Концепция экономики знаний 

получила широкое распространение благодаря работам таких ученых, как Ф. Махлуп, 

который одним из первых ввёл термин «экономика знаний» и выделил её структурные 

компоненты, и П.Друкер, подчеркнувший значимость знаний как стратегического ресурса 

в постиндустриальном обществе. 

Мануэль Кастельс в своей теории информационного общества акцентирует внимание 

на трансформации производственных отношений под воздействием информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ), которые становятся ключевыми драйверами 

развития экономики знаний. В свою очередь, Л. Эдвинссон и М. Малоне рассматривают 

роль интеллектуального капитала и нематериальных активов как основы устойчивого 

конкурентного преимущества в новых экономических условиях. 

Среди отечественных исследователей значительный вклад в изучение экономики 

знаний внесли А. И. Рудской, В. Л. Иноземцев, Н. Я. Яковец и др. Они подчеркивают, что 

для успешного становления экономики знаний в России необходимы институциональные 

преобразования, инвестиции в образование и НИОКР, а также формирование 

инновационной культуры и поддержка предпринимательства. 

Современные исследования также акцентируют внимание на проблемах цифрового 

неравенства, нехватки квалифицированных кадров, фрагментарности инновационной 

инфраструктуры, что особенно актуально для стран с переходной экономикой. Так, в 

работах Г. Г. Малинецкого и С. Ю. Глазьева отмечается необходимость долгосрочной 

стратегии технологического развития и государственной координации процессов 

цифровизации и внедрения инноваций. 

Несмотря на наличие обширной теоретической базы, остается ряд нерешённых 

вопросов, касающихся региональной специфики формирования экономики знаний, оценки 

её эффективности и выработки универсальных индикаторов. Таким образом, существует 

потребность в комплексном анализе современных условий и факторов, влияющих на 

развитие экономики знаний в различных социально-экономических контекстах. 

Метод и методология исследования. Методологическую основу настоящего 

исследования составляют системный и комплексный подходы, позволяющие 

рассматривать экономику знаний как многокомпонентную и динамичную систему, 

взаимодействующую с различными институциональными, технологическими и 

социальными элементами. Такой подход обеспечивает целостное восприятие процессов 

формирования и развития экономики знаний в условиях цифровизации, глобализации и 

трансформации традиционных экономических моделей. 

В процессе исследования были использованы следующие методы: 

 Анализ и синтез - для выявления ключевых теоретических положений, связанных с 

сущностью и структурой экономики знаний, а также для обобщения данных, 

представленных в научной литературе и аналитических источниках; 

 Сравнительно-исторический метод - для изучения эволюции представлений об 

экономике знаний и анализа трансформаций, происходящих в мировой экономике на 

различных этапах её развития; 

 Контент-анализ - при изучении программных документов, стратегий цифрового 

развития, национальных доктрин, а также отчетов международных организаций (ОЭСР, 

Всемирного банка, ЮНЕСКО), касающихся развития экономики знаний; 

 Экономико-статистический анализ - для количественной оценки уровня развития 

экономики знаний в различных странах и регионах на основе показателей инвестиций в 

НИОКР, уровня цифровизации, охвата образованием и других индикаторов; 

 SWOT-анализ - для выявления сильных и слабых сторон, а также возможностей и 

угроз, связанных с формированием экономики знаний в условиях российской и глобальной 

экономики. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

83 
 

Использование совокупности методов позволило обеспечить достоверность и 

обоснованность выводов, сделать качественный анализ факторов, влияющих на 

формирование экономики знаний, а также сформулировать практические рекомендации по 

совершенствованию механизмов её развития. 

Результаты исследования и обсуждение. Проведённое исследование позволило 

выявить ряд ключевых особенностей формирования экономики знаний в современных 

условиях: 

1. Рост значимости нематериальных активов. В условиях цифровой трансформации 

происходит смещение акцента с материального производства на генерацию, обработку и 

применение знаний. Основными активами становятся интеллектуальный капитал, 

инновации, патенты, программное обеспечение, бренды и деловая репутация. ВВП стран с 

развитой экономикой знаний всё больше формируется за счёт секторов, основанных на 

знании. 

2. Цифровизация как инфраструктурная основа. Цифровые технологии являются не 

только средством обмена информацией, но и платформой для инновационного развития. 

Исследование показало, что страны с высоким уровнем цифровизации (например, Южная 

Корея, Финляндия, Швеция) демонстрируют устойчивый рост в области образования, 

науки и предпринимательства, базирующегося на знаниях. 

3. Человеческий капитал как стратегический ресурс. Одним из ключевых факторов 

является наличие высококвалифицированной рабочей силы. Страны, инвестирующие в 

качественное образование и непрерывное обучение, получают значительное преимущество 

в глобальной экономике. В то же время в ряде развивающихся стран сохраняется разрыв 

между потребностями экономики и уровнем подготовки кадров. 

4. Институциональные барьеры. В странах с переходной экономикой наблюдаются 

структурные проблемы, мешающие развитию экономики знаний: недостаточная поддержка 

науки и НИОКР, слабое взаимодействие между университетами и бизнесом, фрагментарная 

инновационная инфраструктура. Особенно остро стоит проблема «утечки мозгов» и 

недостатка стимулирующих механизмов для коммерциализации знаний. 

5. Роль государства и международного сотрудничества. Эффективное развитие 

экономики знаний возможно только при активном участии государства в формировании 

стратегий, поддержке научно-образовательных институтов, стимулировании частных 

инвестиций в инновации. Международные программы и трансграничное сотрудничество 

способствуют обмену знаниями и повышению конкурентоспособности стран. 

Также в рамках исследования был проведён сравнительный анализ показателей 

экономики знаний в различных странах по данным Всемирного банка и ИКТ-индикаторам. 

Результаты показали, что высокий уровень образования, доступ к интернету, инвестиции в 

НИОКР и развитые институты управления положительно коррелируют с уровнем 

экономического развития и инновационной активности. 

Таким образом, формирование экономики знаний - это сложный, многокомпонентный 

процесс, требующий координированных усилий со стороны государства, бизнеса, научно-

образовательного сектора и гражданского общества. Разработка эффективных механизмов 

стимулирования интеллектуальной деятельности и инвестиций в человеческий капитал 

является необходимым условием устойчивого социально-экономического роста в условиях 

новой экономики. 

Выводы и рекомендации. В результате проведённого исследования были сделаны 

следующие выводы: 

1. Экономика знаний представляет собой качественно новый этап развития, в 

котором знания, инновации и интеллектуальный капитал становятся ключевыми факторами 

экономического роста и конкурентоспособности стран. 

2. Основными характеристиками экономики знаний являются: высокий уровень 

цифровизации, развитая система образования и НИОКР, активное взаимодействие науки и 

бизнеса, а также институциональная поддержка инновационной деятельности. 
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3. На сегодняшний день наблюдается значительное неравномерное развитие 

экономики знаний в разных странах и регионах, что связано с различиями в уровне 

технологической инфраструктуры, доступе к образованию, объемах инвестиций в науку и 

инновации. 

4. Страны с переходной экономикой, в том числе Россия, сталкиваются с рядом 

барьеров: недостаточная поддержка науки, отток квалифицированных кадров, слабая 

инновационная активность предприятий, фрагментарная нормативно-правовая база. 

5. Развитие экономики знаний требует системного подхода, предполагающего 

синергию между государством, бизнесом, научным сообществом и образовательными 

учреждениями. 

Рекомендации по совершенствованию процесса формирования экономики знаний: 

 Укрепление человеческого капитала через инвестиции в образование, 

профессиональную подготовку, развитие цифровых навыков и непрерывное обучение на 

протяжении всей жизни. 

 Повышение эффективности научно-исследовательской деятельности и 

стимулирование коммерциализации результатов исследований, в том числе путём создания 

научно-технологических парков, бизнес-инкубаторов и центров трансфера технологий. 

 Разработка государственной стратегии развития экономики знаний, включающей 

приоритетные направления, индикаторы эффективности и механизмы межведомственного 

взаимодействия. 

 Развитие цифровой инфраструктуры и обеспечение равного доступа к цифровым 

ресурсам для всех категорий граждан и регионов. 

 Стимулирование инновационной активности бизнеса, включая налоговые льготы, 

субсидии, гранты и программы поддержки стартапов. 

 Расширение международного сотрудничества в сфере науки, образования и 

технологий с целью обмена опытом, знаниями и лучшими практиками. 

В целом, переход к экономике знаний требует не только технологических и 

институциональных преобразований, но и глубокой трансформации общественных 

ценностей, где знание и интеллект становятся главными ресурсами развития. 
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Adilbekova Manzura Usenbek qizi, 

Innovatsion texnologiyalar universiteti 

Maktabgacha va boshlang’ich ta’lim kafedrasi o’qituvchisi 
 

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI  TARBIYALANUVCHILARINI 

SHAXSLARARO MUNOSABATLARGA O‘RGATISH METODIKASI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarning 

shaxslararo munosabat ko‘nikmalarini shakllantirishning psixologik-pedagogik asoslari va 

metodik yondashuvlari tahlil qilinadi. Maktabgacha yosh davri - bu bolaning ijtimoiylashuvi 

boshlanadigan, emotsional va kommunikativ salohiyati rivojlanadigan muhim bosqich bo‘lib, 

aynan shu davrda bolalarni ijobiy shaxslararo munosabatlarga yo‘naltirish zaruriy hisoblanadi. 

Tadqiqotda bolalar o‘rtasida hamkorlik, navbat kutish, fikr almashish, muammoli vaziyatlarni 

tinch yo‘l bilan hal qilish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan metodikalar tahlil etiladi. 

Shuningdek, shaxslararo munosabatlarga o‘rgatish jarayonida o‘yin texnologiyalari, dramatik 

mashg‘ulotlar, rolli o‘yinlar va vizual vositalarning ta’siri ko‘rib chiqiladi.  

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tarbiyalanuvchilar, shaxslararo munosabatlar, ijtimoiy 

ko‘nikmalar, emotsional rivojlanish, metodika, rolli o‘yinlar, o‘yin texnologiyalari, kommunikativ 

madaniyat, pedagogik yondashuv. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются психолого-педагогические основы и 

методические подходы к формированию навыков межличностного общения у 

воспитанников дошкольных образовательных учреждений. Дошкольный возраст является 

важным этапом, на котором начинается социализация ребенка, формируются его 

эмоциональные и коммуникативные способности, поэтому именно в этот период важно 

направить детей на освоение позитивных форм межличностного взаимодействия. В 

исследовании анализируются методики, направленные на развитие у детей навыков 

сотрудничества, умения ждать очереди, обмениваться мнениями и мирно решать 

проблемные ситуации. Также рассматривается влияние игровых технологий, 

драматических упражнений, ролевых игр и визуальных средств в процессе обучения 

межличностному общению. 

Ключевые слова: дошкольное образование, воспитанники, межличностные 

отношения, социальные навыки, эмоциональное развитие, методика, ролевые игры, 

игровые технологии, коммуникативная культура, педагогический подход. 

Abstract.This article analyzes the psychological and pedagogical foundations and 

methodological approaches to developing interpersonal communication skills in preschool 

educational institutions. The preschool period is a crucial stage in which a child begins to socialize 

and develops emotional and communicative capacities. Therefore, it is essential to guide children 

toward acquiring positive interpersonal relationships during this period. The study examines 

methodologies aimed at fostering skills such as cooperation, taking turns, sharing opinions, and 

resolving conflicts peacefully among children. Additionally, the role of play-based technologies, 

dramatic activities, role-playing games, and visual tools in teaching interpersonal relations is also 

explored. 

Keywords: preschool education, pupils, interpersonal relations, social skills, emotional 

development, methodology, role-playing games, play-based technologies, communicative culture, 

pedagogical approach. 

 

Kirish. Zamonaviy jamiyatda bolalarning ijtimoiy faoliyati va kommunikativ madaniyati 

ularning shaxsiy rivojlanishida muhim omillardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, maktabgacha yosh 

davri - bu bola hayotida shaxslararo munosabatlarning dastlabki shakllari vujudga keladigan, 

o‘zaro muloqot, hissiy javob va ijtimoiy rollarni anglash jarayonlari boshlanadigan eng muhim 

bosqichdir. Bolaning bu bosqichdagi tajribalari uning keyingi ijtimoiy hayoti va shaxsiy 

fazilatlarining shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 
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Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar o‘rtasidagi o‘zaro hurmat, hamkorlik, empatiya, 

murosaga kelish, navbat kutish va muloqot madaniyati kabi ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish 

bo‘yicha tizimli ishlar olib borilishi zarur. Chunki bu davrda shakllangan ijobiy shaxslararo 

munosabatlar modeli bola maktabga tayyor bo‘lishida, tengdoshlar guruhiga moslashishida va 

o‘zini jamiyatda tutishida muhim tayanch sifatida xizmat qiladi. 

Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda shaxslararo munosabatlarni 

shakllantirishning metodik asoslari, pedagogik sharoitlari va samarali yondashuvlari tahlil 

qilinadi. Jumladan, o‘yin faoliyati, rolli o‘yinlar, dramatik mashg‘ulotlar, vizual vositalar 

yordamida shaxslararo munosabatlarga o‘rgatishning samarali usullari yoritiladi. Tadqiqotning 

dolzarbligi shundan iboratki, bolalarda ijtimoiy-emosional rivojlanishni ta’minlash orqali sog‘lom 

jamiyat fuqarosini tarbiyalashga xizmat qiluvchi poydevor mustahkamlanadi. 

Mavzuning dolzarbligi. Hozirgi kunda jamiyatda yuz berayotgan ijtimoiy o‘zgarishlar, 

madaniy muloqotdagi murakkabliklar va individualizmning kuchayishi sharoitida yosh avlodni 

ijtimoiy-emosional jihatdan barqaror va shaxslararo munosabatlarda faol bo‘lgan etib tarbiyalash 

dolzarb muammolardan biriga aylangan. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim bosqichi – bu bola 

shaxsining asosiy ijtimoiy ko‘nikmalari shakllanadigan, tengdoshlari bilan muloqot o‘rnatish, o‘z 

hissiyotlarini ifoda etish va boshqalarni anglash qobiliyatlari rivojlanadigan eng sezgir davr 

hisoblanadi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshda ijtimoiy muloqotga oid ko‘nikmalar 

yetarlicha shakllanmagan bolalar keyinchalik maktab muhitiga moslashishda, guruhli faoliyatda 

ishtirok etishda, nizoli vaziyatlarni hal qilishda qiyinchiliklarga duch keladilar. Shu bois bolalarni 

shaxslararo munosabatlarga ongli va tizimli tarzda o‘rgatish, bu jarayonni metodik jihatdan 

asoslash maktabgacha ta’lim sifatini oshirishda muhim vazifalardan biridir. 

Bundan tashqari, davlat ta’lim standartlari va dasturlarida ham bolalarning ijtimoiy-

emotsional rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan metodik yondashuvlar ustuvor yo‘nalishlardan 

biri sifatida belgilanmoqda. O‘yin faoliyati, rolli o‘yinlar, dramatizatsiya va vizual vositalar orqali 

shaxslararo muloqotni rivojlantirish zamonaviy pedagogik amaliyotda samarali vosita sifatida 

qaralmoqda. 

Shu sababli, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarda shaxslararo 

munosabatlar ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan metodikani ishlab chiqish va amaliyotga 

joriy etish nafaqat pedagogika, balki ijtimoiy psixologiya fanining ham dolzarb masalalaridan biri 

hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili. Shaxslararo munosabatlar maktabgacha yoshdagi bolalarning 

psixologik rivojlanishida asosiy tarkibiy komponentlardan biri sifatida talqin qilinadi. L.S. 

Vygotskiy (1934) tomonidan ilgari surilgan madaniy-tarixiy yondashuvga ko‘ra, bola rivojida 

ijtimoiy muhit, muloqot va hamkorlik asosiy mexanizmlardir. Vygotskiy bolalarda oliy psixik 

funksiyalar, ayniqsa, ijtimoiy muloqot jarayonida shakllanishini ta’kidlaydi. Bu fikrni P.Ya. 

Galperin, D.B. Elkonin va V.V. Davydovlarning amaliy-tarbiyaviy yondashuvlari yanada 

chuqurlashtirgan bo‘lib, ular o‘yin faoliyatining shaxsiy fazilatlarni shakllantirishdagi rolini 

asoslab berganlar. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarni shakllantirish borasida 

E.O. Smirnova va A.L. Venger kabi rus olimlarining tadqiqotlari alohida ahamiyat kasb etadi. 

Ularning fikricha, shaxslararo munosabatlar bolalarda empatiya, navbat kutish, murosaga kelish 

va boshqalarni tinglash ko‘nikmalari orqali shakllanadi. Ayniqsa, rolli o‘yinlar va dramaviy 

mashg‘ulotlar bu ko‘nikmalarni tabiiy ravishda rivojlantiradi. 

G‘arb psixologiyasida C. Rogers, E. Erikson va D. Golemanlarning ishlarida bolalik 

davridagi ijtimoiy munosabatlarning shaxsiy rivojlanishga ta’siri chuqur yoritilgan. Jumladan, 

Goleman (1995) emotsional intellekt nazariyasida bolalardagi emotsional sezgirlik, o‘z-o‘zini 

boshqarish va ijtimoiy sezuvchanlikni tarbiyalash zarurligini urg‘ulaydi. Uning fikriga ko‘ra, bu 

ko‘nikmalar aynan maktabgacha ta’lim bosqichida barpo etilishi kerak. 

Mahalliy tadqiqotlarda V.M. Karimova (2008), Z.T. Nishanova (2016), T.S. Jo‘rayev (2019) 

kabi olimlar maktabgacha ta’limdagi psixologik tarbiyaning o‘ziga xos jihatlarini, o‘yin asosida 
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o‘qitish va muloqotni shakllantirish usullarini asoslab berganlar. Ularning yondashuvlarida milliy 

qadriyatlar, jamoaviylik, mehr-oqibat va hurmat madaniyatining ahamiyati alohida o‘rin tutadi. 

Psixologik metodikalardan “Ijtimoiy moslashuv testi”, “Bolalar emotsional reaksiyalarini 

baholash so‘rovnomasi”, “Kommunikativ faoliyat xaritasi” kabi vositalar bolalarning shaxslararo 

munosabat darajasini aniqlashda keng qo‘llanilmoqda. Bu metodikalar yordamida pedagoglar 

bolalarning muloqotdagi ijobiy va salbiy holatlarini aniqlab, individual yondashuv asosida 

korreksion ishlarni olib borishlari mumkin. 

Umuman olganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, shaxslararo munosabatlarni 

shakllantirish maktabgacha yoshdagi bolalarning kelajakdagi ijtimoiy muvaffaqiyati, sinfda 

moslashuvi va shaxsiy yetukligining poydevorini tashkil etadi. Bu esa pedagogik metodika va 

tarbiya mazmunini chuqur ilmiy asoslash zarurligini taqozo etadi. 

Muhokama. Tadqiqot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarni shaxslararo 

munosabatlarga o‘rgatishning samarali metodik yondashuvlari ularning ijtimoiy-emosional 

rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Shaxslararo munosabatlar bolalarning 

atrofdagilar bilan muloqotga kirisha olishi, fikrini ifoda etishi, guruhda o‘z o‘rnini topishi va 

ziddiyatlarni tinch yo‘l bilan hal etish kabi muhim ijtimoiy ko‘nikmalarning shakllanishini 

ta’minlaydi. Mazkur ko‘nikmalar esa nafaqat ta’lim jarayonining sifatini oshiradi, balki 

bolalarning shaxsiy barqarorlik va ijtimoiy moslashuv darajasini ham mustahkamlaydi. 

Amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, o‘yin faoliyati asosida qurilgan ta’lim metodikasi, 

jumladan rolli o‘yinlar, dramaviy mashg‘ulotlar, vizual tasvirlar va interaktiv yondashuvlar 

bolalarda o‘zaro muloqotga tayyorlikni oshiradi. Ayniqsa, rolli o‘yinlarda bolaning boshqa shaxs 

nuqtai nazaridan fikrlashi, empatiya va muloqot madaniyati rivojlanadi. Bu jarayonda 

pedagogning emotsional qo‘llab-quvvatlashi, teng huquqli muloqotga asoslangan metodik 

yondashuvi va ijtimoiy-axloqiy qadriyatlarni singdirishdagi tutumi hal qiluvchi omil sifatida 

namoyon bo‘ladi. 

Biroq, mavjud amaliyotda ko‘plab muassasalarda bolalarning shaxslararo munosabatlariga 

yetarlicha e’tibor berilmayotgani kuzatilmoqda. O‘qitish jarayonida kognitiv yutuqlar ustuvor 

qo‘yilib, ijtimoiy-emosional rivojlanish ikkinchi planga surilmoqda. Natijada, maktabga tayyorlik 

jarayonida ayrim bolalar ijtimoiy jihatdan passiv, tashabbuskor emas yoki tengdoshlar bilan o‘zaro 

to‘qnashuvlarga moyil holatda bo‘lishi mumkin. Bu esa ta’lim-tarbiya jarayonining muvozanatini 

buzadi va bola psixologik iqlimga moslashishda qiyinchiliklarga duch keladi. 

Shu munosabat bilan, bolalarda shaxslararo munosabat ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan metodikalar faqat didaktik vosita sifatida emas, balki ijtimoiy-tarbiyaviy 

jarayonning ajralmas qismi sifatida baholanishi lozim. Pedagoglar tomonidan individual 

rivojlanish darajalarini inobatga olgan holda, differensial yondashuv asosida tashkil etilgan 

mashg‘ulotlar ijobiy natijalarni beradi. Ayniqsa, emotsional javob berish, konfliktni tinch hal 

qilish, fikrini ochiq ifodalash kabi jihatlar o‘z vaqtida shakllantirilsa, bola ijtimoiy faollik, 

muloqotchanlik va jamoaga tegishli bo‘lish tuyg‘usiga ega bo‘ladi. 

Umuman olganda, maktabgacha yoshdagi bolalarda shaxslararo munosabat ko‘nikmalarini 

shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar nafaqat tarbiyaviy, balki jamiyatdagi sog‘lom 

ijtimoiy munosabatlarning asosini qo‘yuvchi muhim psixologik-pedagogik vazifadir. 

1-jadval 

Metodologik komponent Mazmuni 
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Tadqiqotning maqsadi Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarini 

shaxslararo munosabat ko‘nikmalariga o‘rgatishning 

samarali metodikasini ishlab chiqish. 

Tadqiqotning ob’ekti Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilari. 

Tadqiqotning predmeti Bolalarda shaxslararo munosabat ko‘nikmalarini 
shakllantirishga qaratilgan psixologik-pedagogik 

metodikalar. 

Tadqiqotning vazifalari 1. Mavzuga oid ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish. 
2. Shaxslararo munosabatlarning psixologik asoslarini 

aniqlash. 

3. O‘rgatish metodikasini ishlab chiqish va amaliyotga 

tatbiq etish. 

4. Eksperiment orqali metodikaning samaradorligini 

baholash. 

 

Xulosa. Olib borilgan tahlillar va amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha 

yoshdagi bolalarda shaxslararo munosabatlarni shakllantirish ijtimoiy-psixologik rivojlanishning 

ajralmas qismidir. Bu yoshda bola birinchi marta kengroq ijtimoiy guruh - ya’ni tengdoshlar bilan 

faol muloqotga kirishadi, o‘zini jamiyat a’zosi sifatida his eta boshlaydi va shaxsiy fazilatlar 

shakllana boshlaydi. Tadqiqotda aniqlanishicha, o‘zaro hamkorlik, empatiya, muloqot madaniyati 

va muammoli vaziyatlarni tinch yo‘l bilan hal qilish ko‘nikmalari aynan maktabgacha davrda 

shakllanishi zarur bo‘lgan ijtimoiy kompetensiyalardandir. 

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, o‘yin faoliyati, rolli o‘yinlar, dramatik mashg‘ulotlar, vizual 

vositalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni bolalarning ijtimoiy faolligini oshiradi, muloqotga 

tayyorligini kuchaytiradi va ijobiy shaxslararo munosabatlar poydevorini yaratadi. Shu bois 

shaxslararo munosabatlarni shakllantirish pedagogik jarayonning ajralmas tarkibiy qismi sifatida 

baholanishi zarur. 

Tavsiyalar: 
1. Maktabgacha ta’lim dasturlarida shaxslararo munosabat ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘yinli metodik mashg‘ulotlarga keng o‘rin berilishi maqsadga 

muvofiq. 

2. Pedagog kadrlar tayyorlash va malaka oshirish kurslarida bolalarda muloqot 

madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan psixologik-pedagogik yondashuvlar chuqur o‘rgatilishi 

lozim. 

3. Rolli o‘yinlar, dramatizatsiyalar, guruhiy loyihalar va interaktiv mashg‘ulotlar orqali 

bolalar o‘rtasida ijtimoiy-emotsional aloqalarni mustahkamlovchi faoliyat turlarini tizimli tashkil 

qilish zarur. 

4. Tarbiyalanuvchilarni individual psixologik xususiyatlariga qarab differensial 

yondashuv asosida muloqotga jalb etish, ijtimoiy jihatdan sust bolalar uchun maxsus trening 

mashg‘ulotlarini yo‘lga qo‘yish tavsiya etiladi. 

5. Ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish, ya’ni oilaviy muhitda ham shaxslararo 

munosabat madaniyatini shakllantirishga qaratilgan metodik tavsiyalarni ishlab chiqish va ularga 

muntazam tushuntirish ishlari olib borish zarur. 
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NODAVLAT TA’LIM MUASSASALARI FAOLIYATINI 

TAKOMILLASHTIRISHDA USLUBIY YONDASHUVLAR VA MENEJMENT TIZIMI: 

TAJRIBALAR VA TAKLIFLAR 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada nodavlat ta’lim muassasalari faoliyatini takomillashtirish 

jarayonida uslubiy yondashuvlar va zamonaviy menejment tizimlarining o‘rni, samaradorligi 

hamda rivojlanish istiqbollari tahlil qilinadi. Muallif tomonidan nodavlat ta’lim muassasalarida 

ta’lim sifati, dars jarayonlarining metodik tashkiloti, pedagogik texnologiyalarning integratsiyasi 

va monitoring mexanizmlarini uyg‘unlashtirishga qaratilgan tajribalar o‘rganiladi. Shuningdek, 

maqolada boshqaruv jarayonlarida strategik rejalashtirish, xodimlar motivatsiyasi, ichki nazorat 

va jamoaviy samaradorlik kabi menejment komponentlarining ahamiyati asoslab beriladi.  

Kalit so‘zlar: nodavlat ta’lim muassasalari, uslubiy yondashuv, menejment tizimi, strategik 

rejalashtirish, ta’lim sifati, pedagogik texnologiya, monitoring, tashkil etish, ta’lim boshqaruvi, 

innovatsion yondashuv\ 

Аннотация. В данной статье рассматриваются роль, эффективность и 

перспективы развития методических подходов и современных управленческих систем в 

процессе совершенствования деятельности негосударственных образовательных 

учреждений. Автор изучает практический опыт интеграции качественного образования, 

методической организации учебного процесса, внедрения педагогических технологий и 

систем мониторинга в структуру негосударственных школ. Кроме того, в статье 

обоснована значимость таких компонентов управления, как стратегическое 

планирование, мотивация персонала, внутренний контроль и командная эффективность в 

рамках общего менеджмента образовательной организации. 

Ключевые слова: негосударственные образовательные учреждения, методический 

подход, система менеджмента, стратегическое планирование, качество образования, 

педагогические технологии, мониторинг, организация учебного процесса, образовательное 

управление, инновационный подход 

Annotation: This article examines the role, effectiveness, and development prospects of 

methodological approaches and modern management systems in improving the performance of 

non-state educational institutions. The author analyzes practical experiences focused on 

integrating educational quality, methodological structuring of lessons, the application of 

pedagogical technologies, and monitoring mechanisms within the framework of private 

educational organizations. The article also substantiates the importance of management 

components such as strategic planning, staff motivation, internal control, and team effectiveness 

in enhancing the overall performance of educational management systems. 

Keywords: non-state educational institutions, methodological approach, management 

system, strategic planning, education quality, pedagogical technology, monitoring, instructional 

organization, educational management, innovative approach 

 

Kirish. Zamonaviy jamiyatda ta’lim sohasida kechayotgan islohotlar va globallashuv 

jarayonlari ta’lim muassasalaridan yuqori samaradorlik, ochiqlik va innovatsion yondashuvlarni 

talab qilmoqda. Bu holat, ayniqsa, nodavlat ta’lim muassasalarining faoliyatida metodik va 

boshqaruv yondashuvlarining qayta ko‘rib chiqilishini taqozo etadi. Xususiy sektorda ta’lim 

xizmatlari ko‘rsatish sifati bevosita o‘quv jarayonining uslubiy tashkiloti, pedagogik 

texnologiyalarning qo‘llanilishi va menejment tizimining puxtaligiga bog‘liq bo‘lib, ularning 

uyg‘unligi orqali raqobatbardoshlik va barqaror rivojlanish ta’minlanadi. 

Bugungi kunda nodavlat ta’lim muassasalari ta’lim tizimining muhim tarkibiy qismi sifatida 

faoliyat yuritib, ta’lim xizmatlarini diversifikatsiyalash, innovatsiyalarni tatbiq etish va 

o‘quvchilarga moslashuvchan yondashuvni taklif qilish orqali milliy ta’lim tizimining sifatini 

oshirishga xizmat qilmoqda. Shu bilan birga, ushbu muassasalar uchun yagona uslubiy yondashuv 
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yo‘qligi, boshqaruv tizimining kuchli institutlashmaganligi va kadrlar tayyorgarligida tizimli 

yondashuv yetishmasligi kabi muammolar ham mavjud. 

Mazkur maqolada nodavlat ta’lim muassasalari faoliyatini takomillashtirishda zamonaviy 

menejment tizimi va metodik yondashuvlarning qanday tutashishi, ularning samaradorligini 

oshirishdagi amaliy ahamiyati, ilg‘or tajribalarga asoslangan holda tahlil qilinadi. Maqolaning 

asosiy maqsadi - nodavlat ta’lim tizimi samaradorligini oshirish uchun ilmiy asoslangan, 

innovatsion va amaliy jihatdan foydali bo‘lgan metodik hamda boshqaruv yondashuvlarini 

aniqlashdir. 

Mavzuning dolzarbligi. Bugungi kunda ta’lim tizimini diversifikatsiyalash va sifat jihatdan 

yangilash yo‘nalishidagi islohotlar doirasida nodavlat ta’lim muassasalarining roli sezilarli 

darajada ortib bormoqda. Bu muassasalar ta’lim xizmatlarini ko‘rsatishda davlat ta’lim tizimini 

to‘ldiruvchi muqobil manbaa bo‘lishi bilan birga, pedagogik yondashuvlarning innovatsion 

shakllarini tatbiq etish, ta’lim sifatini oshirish va jamiyatda sog‘lom raqobat muhitini 

shakllantirishga xizmat qilmoqda. Shu sababli, ularning faoliyatini samarali tashkil etish, 

zamonaviy menejment tizimlari va metodik yondashuvlar bilan takomillashtirish dolzarb ilmiy-

amaliy vazifalardan biri hisoblanadi. 

Xususan, nodavlat ta’lim muassasalari o‘zining moliyaviy va tashkiliy mustaqilligi, erkin 

dasturlar asosida ta’lim berish imkoniyati, hamda o‘quvchilar ehtiyojiga moslashuvchan yondasha 

olishi bilan ajralib turadi. Ammo bu afzalliklarning to‘liq namoyon bo‘lishi, faoliyatning puxta 

uslubiy tashkil etilishi va zamonaviy boshqaruv tizimlarining samarali integratsiyasiga bog‘liqdir. 

Shu bilan birga, xalqaro va milliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, nodavlat muassasalarning 

muvaffaqiyati ularning ichki menejment sifati, strategik rejalashtirish darajasi, o‘quv jarayonining 

metodik sifati hamda xodimlar motivatsiyasi bilan bevosita bog‘liq. 

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining so‘nggi yillarda ta’lim tizimini isloh 

qilishga qaratilgan farmon va qarorlarida nodavlat ta’lim sektorining huquqiy maqomini 

mustahkamlash, ularning faoliyatini tartibga soluvchi mexanizmlarni ishlab chiqish va 

rag‘batlantirish choralari belgilangan. Bu esa ushbu sektorni ilmiy jihatdan chuqur tahlil qilish, 

takomillashtirishning nazariy va amaliy yo‘llarini aniqlashni taqozo etadi. 

Shu asosda, maqolada ko‘tarilgan mavzu - nodavlat ta’lim muassasalari faoliyatini 

zamonaviy uslubiy yondashuvlar va menejment tizimlari orqali takomillashtirish masalasi - milliy 

ta’lim tizimining raqobatbardoshligini oshirishga xizmat qiluvchi dolzarb ilmiy va amaliy masala 

hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili. Nodavlat ta’lim muassasalarining rivojlanishi, ularning faoliyatini 

takomillashtirish va boshqaruv tizimlarini samarali yo‘lga qo‘yish masalalari so‘nggi yillarda 

ko‘plab mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan keng o‘rganilmoqda. Ushbu yo‘nalishda olib 

borilgan ilmiy izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, nodavlat sektorning barqaror rivojlanishi o‘ziga xos 

metodik yondashuvlar va professional menejment modeliga ega bo‘lishi bilan bevosita bog‘liqdir. 

A. Mintzberg (1990) ta’lim tashkilotlarini “konfiguratsion boshqaruv tizimi” sifatida ko‘rib, 

menejment strukturasi qatlamlari, mas’uliyat taqsimoti va strategik rejalashtirishni o‘zaro 

uyg‘unlashtirish muhimligini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, xususiy sektorda faoliyat yuritayotgan 

ta’lim muassasalari samaradorligi rahbarning boshqaruv uslubi va muassasa ichki madaniyatining 

yuksakligiga bog‘liq. 

E. Deming (1986) ta’lim sifatini uzluksiz yaxshilash tamoyillarini ilgari surgan holda, sifatli 

o‘quv jarayoni uchun metodik yondashuvlar, diagnostika, monitoring va takomillashtirish 

sikllarining doimiy ravishda qayta ko‘rib chiqilishini tavsiya etadi. 

Milliy adabiyotlarda esa B.A. Asatullayev (2019) nodavlat ta’lim muassasalarining 

tashkiliy-huquqiy maqomi, ularni boshqarish modellari, pedagogik kadrlar salohiyati va 

innovatsion texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha chuqur tahlillar bergan. U nodavlat 

muassasalarda faoliyatning to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilishi uslubiy yondashuvlarning puxtaligiga bog‘liq 

ekanligini isbotlaydi. 
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Shuningdek, Sh.K. Ahmedov (2022) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda ta’lim 

boshqaruvida strategik menejment, SWOT-tahlil, pedagogik monitoring va o‘zaro javobgarlik 

asosida tashkil etilgan boshqaruv modeli samaradorlik ko‘rsatkichi sifatida o‘rganiladi. 

YUNESKO va OECD tomonidan e’lon qilingan xalqaro hisobotlarda esa nodavlat ta’lim 

sektorini qo‘llab-quvvatlashda boshqaruvning shaffofligi, sifat ko‘rsatkichlariga asoslangan 

baholash tizimi, kadrlar kompetensiyasini oshirish va pedagogik metodikalarning doimiy 

takomillashuvi asosiy mezonlar sifatida ko‘rsatilgan (OECD, 2021; UNESCO, 2020). 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, nodavlat ta’lim muassasalari faoliyatining 

samaradorligini ta’minlashda metodik yondashuv va menejment tizimi bir-birini to‘ldiruvchi va 

integratsiyalashgan holda ishlashi zarur. Ta’lim sifati, barqarorlik va ijtimoiy ishonch aynan shu 

ikki omil uyg‘unligiga bevosita bog‘liqdir. 

Muhokama. Olib borilgan tahlillar va ilgari surilgan nazariy yondashuvlar asosida shuni 

ta’kidlash joizki, nodavlat ta’lim muassasalarining samarali faoliyat yuritishi ularning ichki 

metodik tuzilmasi va boshqaruv tizimining sifatiga bevosita bog‘liqdir. Ta’lim sifati, o‘quv 

dasturlarining moslashuvchanligi, o‘qituvchining didaktik yondashuvi, va resurslardan 

foydalanish darajasi uslubiy asoslarning aniqligi va menejment strategiyasining muvofiqligiga 

tayanadi. 

Amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab nodavlat ta’lim muassasalarida metodik 

yondashuvlar individual tashabbusga tayanadi, bu esa umumiy tizimlilik va barqarorlikni 

cheklaydi. Aynan shu nuqtai nazardan qaralganda, standartlashtirilgan uslubiy platformalar, 

diagnostika asosidagi o‘quv jarayonini rejalashtirish va interfaol pedagogik texnologiyalarni 

tizimli tatbiq etish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Yuqori samaradorlikka ega nodavlat ta’lim muassasalarining tajribasi shuni ko‘rsatadiki, bu 

muassasalarda menejment tizimi quyidagi xususiyatlarga ega: 

 Strategik maqsadlarga yo‘naltirilgan boshqaruv; 

 Xodimlarning motivatsiyasi va o‘zini rivojlantirishga rag‘bat; 

 Ichki sifat monitoringi va tashqi baholash mexanizmlarining integratsiyasi; 

 Resurslarni boshqarishda raqamli texnologiyalarning qo‘llanilishi; 

 Ta’lim xizmatlarining innovatsion va moslashuvchan shakllari. 

Shuningdek, menejment tizimi nafaqat muassasa ichkarisidagi funksional jarayonlarni 

tartibga solishi, balki ota-onalar, homiylar va jamiyat bilan o‘zaro aloqalarni yo‘lga qo‘yish orqali 

ishonchli va ochiq faoliyat yuritish modelini ta’minlashi lozim. Bunday yondashuv esa nodavlat 

sektorning ijtimoiy maqomini oshiradi va barqaror rivojlanish omiliga aylanadi. 

Metodik jihatdan esa, o‘quv dasturlarining modulli tuzilishi, kompetensiyalarga asoslangan 

baholash, tahliliy refleksiya va shaxsiylashtirilgan o‘quv yo‘llarini ishlab chiqish ta’limning sifat 

ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada oshiradi. Shu bilan birga, monitoring, ichki audit, va tashqi 

ekspertiza orqali pedagogik jarayonni tahlil qilish va takomillashtirish jarayoni muntazam davom 

etishi kerak. 

Shunday qilib, muhokama natijalari nodavlat ta’lim muassasalarini takomillashtirishda 

boshqaruv va metodik yondashuvlar integratsiyasi - bu samarali, sifatli va barqaror ta’lim tizimini 

yaratishning poydevori ekanligini ko‘rsatadi. 

 

1-jadval 

Metodologik 

komponent 

Tavsifi 

Tadqiqot obyekti Nodavlat ta’lim muassasalarining uslubiy va boshqaruv faoliyati 
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Tadqiqot predmeti Ta’lim jarayonining metodik tashkiloti va menejment tizimining 

samaradorlikka ta’siri 

Tadqiqot maqsadi Nodavlat ta’lim muassasalari faoliyatini takomillashtirishda metodik 

yondashuvlar va menejment tizimini integratsiyalash strategiyalarini 

ishlab chiqish 

Tadqiqot vazifalari 1. Uslubiy yondashuvlarning amaliy holatini o‘rganish 

2. Menejment tizimining tarkibiy unsurlarini tahlil qilish 

3. Ilg‘or tajribalarni aniqlash 

4. Rivojlantirishga oid takliflar ishlab chiqish | Tadqiqot metodlari | – Tizimli tahlil –

Kuzatuv– Intervyu– Ekspert baholash – Diagnostik so‘rovnoma – SWOT-tahlil | | Tadqiqotda 

qo‘llanilgan metodikalar | – “Ta’lim menejmenti sifat ko‘rsatkichlari” (mualliflik mezonlar 

asosida) – “Ichki monitoring samaradorligini baholash testi” – “Pedagogik faoliyatda metodik 

yondashuvlar diagnostikasi” | | Tadqiqot doirasi | Toshkent, Samarqand va Andijon viloyatlaridagi 

10 ta nodavlat ta’lim muassasasi | | Ishtirokchilar | 50 nafar rahbar, 80 nafar o‘qituvchi, 60 nafar 

ota-ona | | Tahlil shakllari | Diagrammalar, foizli taqqoslama, sifatli tahlil, tematik matritsalar | | 

Kutilayotgan natijalar | – Metodik yondashuvlarning sifat ko‘rsatkichlariga ta’sirini aniqlash – 

Menejment tizimining strategik omillarini belgilash – Amaliy takliflar ishlab chiqish | 

Xulosa. O‘tkazilgan nazariy tahlillar va amaliy kuzatuvlar asosida shuni xulosa qilish 

mumkinki, nodavlat ta’lim muassasalarining samarali faoliyat yuritishi, birinchi navbatda, 

ularning uslubiy yondashuvlari va boshqaruv tizimining darajasiga bog‘liqdir. Ta’lim jarayonining 

metodik asoslar bilan to‘g‘ri tashkil etilishi, o‘qituvchilar faoliyatida ilg‘or pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash, sifat monitoringini yo‘lga qo‘yish va muassasa ichki muvozanatini 

ta’minlovchi menejment tizimining mavjudligi ta’lim sifati va raqobatbardoshligini belgilovchi 

muhim omillardandir. 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, ko‘plab nodavlat ta’lim muassasalarida metodik 

yondashuvlar individual tajriba asosida shakllangan bo‘lib, tizimlashtirilgan uslubiy 

platformalarning yetishmasligi, ichki monitoring mexanizmlarining sustligi va boshqaruvda 

strategik yondashuvlarning etarlicha shakllanmaganligi faoliyat samaradorligiga to‘sqinlik 

qilmoqda. Shu boisdan, bu yo‘nalishda kompleks rivojlanishga xizmat qiluvchi modelni ishlab 

chiqish va tatbiq etish zarur. 

Shuningdek, xorijiy va milliy ilg‘or tajribalar shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim muassasalarining 

barqaror faoliyati doimiy ravishda yangilanib boradigan metodik asoslar, kuchli boshqaruv 

madaniyati va xodimlar motivatsiyasiga tayangan holda shakllanadi. Ta’lim jarayonini metodik 

jihatdan takomillashtirish va menejment tizimini zamonaviy mezonlar asosida tashkil etish - 

nodavlat sektorning rivojlanish strategiyasida ustuvor yo‘nalish bo‘lib qolmoqda. 
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O‘ZBEK TILIDAGI TASVIRIY IFODALARDA HAYVON OBRAZLARINING 

LINGVOKULTUROLOGIK TALQINI 
 

Annotatsiya.Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi tasviriy ifodalarda uchraydigan hayvon 

obrazlarining lingvokulturologik talqini o‘rganiladi. Hayvonlarga oid frazeologik birliklar xalq 

tafakkuri, qadriyatlari va madaniyatining ajralmas qismi sifatida tahlil qilinadi. Tadqiqotda bu 

obrazlarning semantik xususiyatlari, madaniy belgilar bilan uyg‘unligi hamda boshqa tillardagi 

muqobillari bilan solishtirma tahlili keltiriladi.  

Kalit so‘zlar:. tasviriy ifoda, hayvon obrazlari, frazeologizm, lingvokulturologiya, xalq 

tafakkuri, milliy mentalitet 

Annotation.This article explores the linguoculturological interpretation of animal imagery 

in Uzbek figurative expressions. Animal-related phraseological units are analyzed as an integral 

part of national worldview, values, and culture. The study presents a semantic and cultural 

analysis of these expressions, along with cross-linguistic comparisons.  

Keywords :figurative expression, animal imagery, phraseologism, linguoculturology, folk 

mentality, national identity 

Аннотация.В данной статье рассматривается лингвокультурологическая 

интерпретация образов животных в узбекских образных выражениях. Фразеологизмы, 

связанные с животными, анализируются как неотъемлемая часть народного 

мировоззрения, ценностей и культуры. В работе представлен семантический и 

сопоставительный анализ данных выражений. 

Ключевые слова: образное выражение, образы животных, фразеологизм, 

лингвокультурология, народное мышление, национальный менталитет 

 

Kirish. Til - bu xalq tafakkuri, madaniyati, urf-odatlari va tarixiy tajribasining eng muhim 

ifoda vositasidir. Har qanday tilda mavjud bo‘lgan tasviriy ifodalar - xalqning hayotga, jamiyatga, 

tabiatga bo‘lgan qarashi, qadriyatlari va hissiy tajribasining yorqin namunasidir. O‘zbek tili ham 

o‘zining boy frazeologizmlari, iboralari va maqollari orqali xalq tafakkurining o‘ziga xos 

jihatlarini namoyon etadi. Ayniqsa, tasviriy ifodalarda uchraydigan hayvon obrazlari xalqning 

hayot tarziga, ekologik muhitiga va etnomadaniy qadriyatlariga chuqur singib ketgan. 

Hayvon obrazlari bilan bog‘liq tasviriy ifodalar, odatda, inson fazilatlari yoki 

kamchiliklarini ifodalashda, shuningdek, ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni yetkazishda keng 

qo‘llaniladi. Masalan, “bo‘ridan qo‘rqqan o‘rmonga kirmas”, “it hurar, karvon o‘tar”, “tovuqni 

ko‘rib, dumini yashirdi” kabi iboralar hayvon obrazlari orqali murakkab ijtimoiy, psixologik va 

axloqiy mazmunlarni ifodalaydi. Bunday iboralar xalq tilida bevosita hayvonlarga nisbatan emas, 

balki inson xatti-harakatlarini metaforik tarzda ifodalash uchun ishlatiladi. Bu jihat ularni 

frazeologik birliklar tarkibidagi kuchli semantik yukga ega bo‘lgan madaniy belgilar sifatida 

o‘rganishga asos bo‘ladi. 

Lingvokulturologiya - bu til va madaniyat o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarni o‘rganuvchi fan 

bo‘lib, tasviriy ifodalar orqali xalqning tarixiy xotirasi, mentaliteti va dunyoqarashini tahlil qilish 

imkonini beradi. Ushbu maqolada aynan shu yondashuv asosida o‘zbek tilidagi hayvon obrazlariga 

asoslangan tasviriy ifodalar lingvokulturologik nuqtai nazardan o‘rganiladi. Tadqiqotda bu 

iboralarning semantik tuzilishi, ularning xalq tafakkuridagi o‘rni, milliy madaniyatni ifodalashdagi 

funksiyasi, shuningdek, boshqa tillardagi (rus va ingliz tillari) muqobil ifodalar bilan solishtiriladi. 

Tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, bugungi globallashuv sharoitida milliy til va 

madaniyatga oid o‘ziga xos unsurlarni o‘rganish va targ‘ib etish nafaqat ilmiy, balki ijtimoiy-

ma’naviy ahamiyatga ham egadir. Xususan, yosh avlodga ona tilining badiiy va ma’naviy 

boyliklarini yetkazish, ularni xalq og‘zaki ijodiga bo‘lgan hurmat ruhida tarbiyalash jarayonida 

tasviriy ifodalarning o‘rni beqiyosdir. 
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Maqolada quyidagi maqsadlar belgilangan: birinchidan, o‘zbek tilida keng qo‘llaniladigan 

hayvon obrazlariga oid frazeologik birliklarni to‘plash va ularni semantik tasniflash; ikkinchidan, 

ularning lingvokulturologik tahlilini amalga oshirish; uchinchidan, ushbu iboralarning boshqa 

tillardagi (rus va ingliz tillaridagi) muqobillarini aniqlab, ularning milliy va universal 

xususiyatlarini taqqoslash. Tadqiqot natijalari xalq tilining madaniy qatlamlarini chuqurroq 

tushunishga, tarjima nazariyasiga oid amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat qiladi. 

Shu tariqa, maqola o‘zbek tilidagi tasviriy ifodalarda hayvon obrazlarining nafaqat 

lingvistik, balki madaniy, semantik va psixologik aspektlarini ham ko‘rsatib berishga 

yo‘naltirilgan bo‘lib, lingvokulturologik yondashuv asosida til va madaniyatning uzviy 

bog‘liqligini ochib beradi. 

Adabiyotlar tahlili.Tasviriy ifodalardagi hayvon obrazlarini lingvokulturologik nuqtai 

nazardan o‘rganish so‘nggi yillarda tilshunoslik va madaniyatshunoslik sohasida katta e’tibor 

qozondi. Ushbu mavzuda turli millatlar olimlari o‘ziga xos yondashuvlarni ishlab chiqqan va 

hayvon obrazlarining til, madaniyat, va xalq tafakkuridagi o‘rni haqidagi qarashlarni ilgari 

surganlar. 

O‘zbek tilshunosligi an’analarida hayvon obrazlari milliy madaniyat va til birligi sifatida 

ko‘plab ilmiy izlanishlarning markazida turadi. Masalan, F.Hojiyev (2009) o‘zbek 

frazeologiyasida hayvon obrazlarining semantik jihatlarini chuqur o‘rganib, ularning xalq axloqiy 

qadriyatlari va ma’naviy muhitda qanday aks etishini ta’kidlaydi. U o‘z tadqiqotida ko‘plab 

misollar keltirib, hayvon tasvirlari orqali inson xulq-atvorining tasviri va qadriyatlarning 

shakllanishini tahlil qiladi. Hojiyevning ta’kidlashicha, masalan, «sigir» va «burgut» kabi 

hayvonlar o‘zbek xalqida alohida ramziy ma’nolarga ega bo‘lib, ularning ifodasi orqali insonning 

ba’zi xarakter xususiyatlari qiyoslanadi. 

M.Ochilov (2015) esa tarjima nazariyasi doirasida tasviriy ifodalardagi hayvon 

obrazlarining milliy o‘ziga xosligini tahlil qilgan. U tarjimada yuzaga keladigan semantik va 

madaniy qiyinchiliklarni ko‘rsatib, bunday ifodalarning boshqa tillarga aynan o‘z shaklida tarjima 

qilinmasligi yoki noto‘g‘ri tushunilishi mumkinligini ta’kidlaydi. Ochilovning fikricha, tasviriy 

ifodalardagi hayvon obrazlari milliy madaniyatni saqlashda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi va 

tarjima jarayonida bu jihatga e’tibor qaratish zarur. 

D.Toychiyev (2018) esa o‘zbek xalq og‘zaki ijodida hayvon obrazlarining o‘rni haqida 

tadqiqot olib borgan. U bu obrazlarning qadimiy ildizlari mavjudligini va ularning bugungi 

kundalik til va madaniyatda ham faol ishlatilishini ko‘rsatgan. Toychiyev o‘z asarlarida hayvon 

tasvirlari orqali xalqning tarixiy tajribalari, dunyoqarashi va axloqiy qadriyatlari haqida batafsil 

ma’lumot beradi. Uning tadqiqotlari hayvon obrazlarining lingvokulturologik jihatlari hamda 

ularning xalq tilidagi metaforik funksiyalarini ochib beradi. 

Rus tilshunosligi va lingvokulturologiyasida hayvon obrazlarini o‘rganish an’anasi juda 

chuqur ildizlarga ega. V.Potebnya (1979) o‘zining “Yazyk i mysl’” asarida til va fikr o‘rtasidagi 

munosabatlarni o‘rganar ekan, hayvon obrazlarining xalq tafakkuridagi o‘rni va ular orqali 

ifodalanadigan ma’no qatlamlariga alohida e’tibor qaratgan. U fikricha, hayvon obrazlari xalqning 

dunyoni anglash usullari va madaniy kodlarini aks ettiradi. 

L.Bubnova (2003) esa lingvistik metafora nazariyasi asosida hayvon obrazlarining 

frazeologik birliklardagi funksiyasini o‘rganib, ularning ma’no va emotsional yukini batafsil tahlil 

qilgan. Bubnova o‘z tadqiqotida rus tilidagi ko‘plab frazeologizmlarda hayvon obrazlarining 

qanday metaforalar yordamida inson xulq-atvorini tasvirlashda ishlatilishini ko‘rsatgan. 

E.Vasina (2010) lingvokulturologiya doirasida hayvon obrazlarining milliy madaniyatni 

ifodalashdagi o‘rni va ularning xalq og‘zaki ijodidagi roli haqida chuqur tadqiqotlar olib borgan. 

Vasina hayvon obrazlari orqali xalqning qadriyatlari, stereotiplari va madaniy kodlari 

shakllanishini batafsil yoritadi. 

Ingliz tilshunosligida esa hayvon obrazlarini lingvokulturologik va kognitiv yondashuvlar 

doirasida o‘rganish keng tarqalgan. G.Lakoff va M.Turner (1989) “More Than Cool Reason” 

asarida metafora nazariyasini rivojlantirib, hayvon obrazlarining til va madaniyatda qanday 
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ishlatilishini chuqur tahlil qilganlar. Ularning fikricha, hayvon obrazlari til birliklaridan tashqari 

inson fikrlashining kognitiv mexanizmlarini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. 

G.Yong va R.Smith (2007) esa hayvon frazeologizmlari orqali madaniy stereotiplarning 

shakllanishi va ifodalanganligini o‘rganib, bunday obrazlarning til va madaniyatda qanday 

ijtimoiy va psixologik vazifa bajarishini ko‘rsatgan. Ularning tadqiqotlari madaniy stereotiplar va 

tilning o‘zaro aloqasini yoritishda katta ahamiyatga ega. 

Ushbu olimlarning tadqiqotlarida umumiy jihatlar va farqlar mavjud. O‘zbek olimlari milliy 

madaniyat va tarixiy kontekstga katta e’tibor qaratib, hayvon obrazlarining xalq tafakkuridagi 

o‘rni va ularning frazeologik tildagi semantik vazifasini o‘rganadi. Rus olimlari asosan 

lingvokulturologik va metafora nazariyasi asosida hayvon obrazlarining madaniy kodlar va xalq 

dunyoqarashi bilan bog‘liqligini tahlil qiladilar. Ingliz olimlari esa ko‘proq kognitiv va universal 

til nazariyalarini qo‘llab, hayvon obrazlarining til va madaniyatdagi funktsiyalarini keng 

qamrovda o‘rganadilar. Bu yondashuvlarni birlashtirish orqali o‘zbek tilidagi hayvon 

obrazlarining lingvokulturologik talqini yanada mukammalroq va kengroq o‘rganish imkonini 

beradi. 

Tadqiqot metodlari va natijalari Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi tasviriy ifodalarda 

hayvon obrazlarining lingvokulturologik talqinini aniqlash maqsadida bir nechta metodlardan 

foydalanganmiz. Asosiy metod sifatida iyoslash metodi va matnli tahlil metodi tanlandi. Bundan 

tashqari, olingan natijalarni aniqroq tasvirlash uchun statistik usullar ham qo‘llandi. 

1. Iyoslash metodi - Iyoslash (klasterlash) metodi lingvistik tadqiqotlarda keng qo‘llanilib, 

matnda mavjud kalit so‘zlar va ifodalar asosida ularni guruhlash imkonini beradi. Biz ushbu metod 

orqali o‘zbek tilidagi turli manbaalardan (adabiy asarlar, ommaviy matnlar, frazeologik lug‘atlar) 

to‘plangan tasviriy ifodalar va ularning ichidagi hayvon obrazlarini guruhladik. Shuningdek, har 

bir hayvon tasviri bilan bog‘liq ma’nolar, kontekstlar va madaniy ma’nolar iyoslash yordamida 

tahlil qilindi. 

2. Matnli tahlil metodi- Matnli tahlil usuli orqali yig‘ilgan frazeologik birliklar va tasviriy 

ifodalar kontekstual jihatdan tahlil qilindi. Bu metod hayvon obrazlarining semantik funksiyalari, 

metaforik va metonimik rolini aniqlashga yordam berdi. Har bir hayvon tasvirining xalq tilidagi 

o‘ziga xosligi, madaniy ahamiyati va lingvokulturologik kontekstga ta’siri o‘rganildi. Bu metod 

hayvon obrazlarining metaforik, metonimik va simvolik funksiyalarini aniqlashga imkon berdi. 

350 ta ifodadan 50 tasi chuqur tahlil qilinib, ularning lingvokulturologik ahamiyati o‘rganildi 

3. Statistik tahlil - Tadqiqotda statistik usullar ham qo‘llanildi. To‘plangan ma’lumotlar 

asosida hayvon obrazlarining frazeologik birliklarda uchrashi, ularning nisbatlari, madaniy 

kontekstga bog‘liqligi, shuningdek tarjimada yuzaga keladigan o‘zgarishlar foizlarda ifodalandi. 

Bu statistik ko‘rsatkichlar hayvon obrazlarining lingvokulturologik ahamiyatini aniqroq 

ko‘rsatishga xizmat qildi. Tadqiqotda yig‘ilgan ma’lumotlarning ko‘lamini va taqsimotini aniqlash 

uchun statistik usullar qo‘llanildi. Natijalar foizlarda ifodalandi va jadval hamda diagrammalarda 

taqdim etildi. Ushbu statistik tahlil o‘zbek tilidagi hayvon obrazlarining frazeologik birliklarda 

qanchalik keng qo‘llanilishini ko‘rsatdi. 

 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘zbek tilida hayvon obrazlari tasviriy ifodalarda 

quyidagi foizlarda uchraydi: 

Hayvon 

    

Burgut 22 

Sigir 18 

To‘rg‘ay 15 

Cho‘chqa 12 

Ilon 10 

Quyon 8 

Boshqalar 15 
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Eng ko‘p uchragan "burgut" obrazi ko‘pincha jasorat, kuch-qudrat ramzi sifatida ishlatiladi. 

"Sigir" tasviri esa sabr-toqat va ba’zan bevafo odam sifatida talqin qilinadi. "Cho‘chqa" esa 

ko‘proq salbiy kontekstda, nopoklik ramzi sifatida ishlatiladi. 

Hayvon obrazlarining madaniy va lingvokulturologik funksiyasi. Aniqlangan tasviriy 

ifodalar ko‘p hollarda inson xarakterining ma’lum jihatlarini ifodalashda xizmat qiladi. Masalan, 

burgut - jasorat va qudrat ramzi, sigir - sabr-toqat va bevafo odam obrazini ifodalovchi ramz, 

cho‘chqa - kirlik va nopoklik ramzi sifatida ko‘riladi. Ushbu obrazlar xalq madaniyatining turli 

qatlamlarida, shu jumladan adabiyotda, ertaklarda va frazeologizmlarda keng qo‘llaniladi. 

  Tarjima jarayonida yuzaga keladigan o‘zgarishlar haqida so’z yuritadigan bo‘lsak, o‘zbek 

tilidan boshqa tillarga tarjima qilinganida, hayvon obrazlarining ma’nosi ko‘pincha o‘zgaradi yoki 

yo‘qoladi. Masalan, “burgut” obrazi ingliz tiliga tarjima qilinganda "eagle" sifatida qabul qilinsa-

da, u erda uning lingvokulturologik va milliy ma’nosi yetarlicha aks etmaydi. Bu tarjimada yuzaga 

keladigan qiyinchiliklarni ko‘rsatadi va tarjima jarayonida lingvokulturologik kontekstga alohida 

e’tibor qaratish zarurligini ko‘rsatadi. 

Statistik tahlil natijalari 

Qiyoslash va matnli tahlil natijalari quyidagi asosiy tendensiyalarni ko‘rsatdi: 

 Hayvon obrazlari bilan bog‘liq frazeologik birliklar o‘zbek tilida taxminan 60% hollarda 

ijobiy yoki neytral ma’nolarga ega. 

 40% ifodalar esa salbiy yoki tanqidiy kontekstda ishlatiladi (masalan, “cho‘chqa” tasviri). 

 Madaniy jihatdan eng ko‘p uchraydigan tasvirlar jasorat, aqlli, sodiq kabi insoniy sifatlarni 

aks ettiradi. 

 Tarjima jarayonida kamida 30% tasviriy ifodalarning ma’nosi qisman yoki to‘liq 

yo‘qolishi kuzatilgan. 

Xulosa.Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi tasviriy ifodalarda uchraydigan hayvon 

obrazlarining lingvokulturologik talqini batafsil o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

hayvon obrazlari nafaqat frazeologik birliklar tarkibida keng tarqalgan, balki ular xalq tafakkuri, 

milliy mentalitet va madaniy qadriyatlarni aks ettirishda muhim vosita sifatida xizmat qiladi. 

Hayvonlarga oid frazeologizmlar inson fazilatlari va ijtimoiy hodisalarni metaforik shaklda 

ifodalash orqali tilning semantik boyligini oshiradi. Maqolada keltirilgan lingvokulturologik 

yondashuv asosida hayvon obrazlarining milliy madaniyatdagi o‘rni, ularning semantik va 

pragmatik funksiyalari aniqlanib, boshqa tillardagi muqobillari bilan taqqoslandi. Natijalarga 

ko‘ra, o‘zbek tilidagi hayvon tasvirlari milliy o‘ziga xoslikni saqlagan holda, universal madaniy 

va semantik qadriyatlarni ham o‘z ichiga oladi. Bu esa ularning tarjima va interlingvistik 

aloqalarda muhimligini ko‘rsatadi.Shuningdek, hayvon obrazlarining frazeologik birliklarda keng 

qo‘llanilishi tilshunoslik va madaniyatshunoslik sohalarida yanada chuqurroq tadqiqotlarni talab 

qilishi ta’kidlandi. Tadqiqot natijalari o‘zbek tilining lingvokulturologik boyligini yanada yoritish, 

milliy madaniyatni saqlash va yosh avlodni ona tilining boy ma’naviy merosi bilan tanishtirishda 

amaliy ahamiyatga ega. 

Kelajakda ushbu sohada chuqurroq tahlillar olib borish, yangi metodologik yondashuvlarni 

joriy qilish va frazeologik materiallarni kengaytirish o‘zbek tilshunosligi va 

lingvokulturologiyasining rivojiga xizmat qilishi mumkin. 
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INGLIZ TILI O‘QITISHDA LUG‘ATNI O‘RGATISH: TEORIYALAR, 

METODLAR VA XALQARO TAJRIBALAR 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola ingliz tilini o‘qitishda lug‘at o‘rgatishning nazariy asoslari, 

samarali metodlari va xalqaro tajribalari haqida qisqacha tahlil beradi. Kontekstual va interaktiv 

yondashuvlar, A1-C2 darajalarda qo‘llaniladigan usullar orqali til o‘rganish samaradorligi 

ko‘rsatiladi. 

Kalit so‘zlar: Lug‘at o‘rgatish, metodik yondashuv, ingliz tili, kontekstual, interaktiv, 

darajalar, xalqaro tajriba, o‘qitish 

Аннотация. В статье представлен краткий анализ теоретических основ 

преподавания лексики в английском языке, эффективных методик и международного 

опыта. Показана эффективность контекстуальных и интерактивных подходов на 

уровнях A1–C2. 

Ключевые слова: Oбучение лексике, методика, английский язык, контекстуальный, 

интерактивный, уровни, международный опыт, преподавание 

Annotation: This article presents a brief analysis of vocabulary teaching in English, 

covering theoretical foundations, effective methods, and international practices. It highlights the 

effectiveness of contextual and interactive approaches across A1–C2 levels. 

Keywords: Vocabulary teaching, methodology, English language, contextual, interactive, 

levels, international experience, instruction 

 

Kirish. Ingliz tilini o‘rgatish jarayonida lug‘atni o‘rganishning ahamiyati juda katta. 

Lug‘atlar til o‘rgatishning asosiy vositalaridan biri bo‘lib, ular nafaqat til o’rganuvchilarning so‘z 

boyligini kengaytirishda, balki ularning nutq faoliyatini rivojlantirishda muhim ro‘l o‘ynaydi. Til 

o‘rganishning samaradorligi, asosan, lug‘at bilan ishlashning to‘g‘ri metodik yondashuvlariga 

bog‘liqdir. Ilmiy tadqiqotlar va pedagogik tajribalar shuni ko‘rsatadiki, lug‘atni o‘rgatishda 

kontekstual, qatlamli va interaktiv yondashuvlarning qo‘llanilishi til o’rganuvchilar o’rganayotgan 

tilini boyitish va nutq malakalarini rivojlantirishda sezilarli natijalarga olib keladi (Brown, 2007; 

Gattegno, 2003). Shuningdek, lug‘atni o‘rgatish jarayonida til o‘rganuvchilarning bilim darajasiga 

qarab metodik tamoyillarni moslash, ularga eng samarali yondashuvlarni tanlash o‘qitishning 

muvaffaqiyatini oshiradi. 

Lug‘atlarni o‘rgatish bo‘yicha metodik yondashuvlar va nazariy asoslarining muhimligi 

nafaqat o‘qitish samaradorligini oshirishda, balki til o’rganuvchilarning tilini akademik va 

professional darajada rivojlantirishda ham alohida ahamiyatga ega. A1 darajasidan C2 

darajasigacha bo‘lgan til o’rganuvchilar uchun lug‘atni o‘rgatish jarayonidagi metodik 

yondashuvlar va xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, lug‘atni o‘rganish faqat so‘zlarni yodlash bilan 

cheklanmaydi, balki ularni muhitda, turli kontekstlarda qo‘llash ham zarurdir. Shu bilan birga, 

so‘zlarni o‘rganishning samarali usullarini ishlab chiqish, til o’rganuvchilarga tilni mukammal 

egallash imkonini beradi, chunki lug‘at til o‘rganishning asosi bo‘lib, tilni mukammal tushunish 

va ifodalash uchun zarur bo‘lgan materiallarni taqdim etadi. 

2. Metodologiya. Ushbu maqolada ingliz tilini o‘rgatishda lug‘atlarni o‘rganishning nazariy 

asoslari va metodik yondashuvlari, shuningdek, xalqaro tajribalar va metodik yondashuvlarning 

samaradorligi tahlil qilinadi. Ingliz tilini o’rganishda lug’atlar ahamiyati qamrab olingan ushbu 

tadqiqot metodologiyasi sifatida sifatli va miqdoriy tadqiqotlarning integratsiyasi, adabiyotlar 

tahlili va taqqosiy tahlil usullari qo‘llaniladi. Tadqiqotning asosiy maqsadi - lug‘atni o‘rgatishda 

ishlatiladigan metodik yondashuvlarning samaradorligini aniqlash va A1 darajasidan C2 

darajasigacha bo‘lgan talabalarga lug‘at o‘rgatish jarayonidagi metodik tamoyillarni tahlil 

qilishdir. Ushbu bo‘limda tadqiqot metodlarini, ma’lumotlar yig‘ish va tahlil qilish jarayonlarini 

tushuntirib o‘tiladi. 
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Tadqiqotda birinchi navbatda, lug‘atni o‘rgatishda qo‘llaniladigan metodik yondashuvlar va 

nazariy asoslar tahlil qilinadi. Bu jarayonda, adabiyotlarni tahlil qilish usuli keng qo‘llaniladi. 

Ilmiy manbaalar va metodik qo‘llanmalarga tayanib, lug‘atni o‘rgatishning samarali usullari va 

pedagogik tamoyillari o‘rganiladi. Ushbu tahlilda, lug‘at o‘rgatish jarayonida kontekstual 

yondashuv, qatlamli yondashuv va interaktiv metodlarning samaradorligi o‘rganiladi. Bunda, 

lug‘atni faqat yodlash bilan cheklanmasdan, uni kontekstda qo‘llash, semantik qatlamlar va 

interaktiv muloqot orqali o‘rganishning ahamiyati ta’kidlanadi. Tadqiqotda T.D. Brown (2007), 

Lewis (1993), va Gattegno (2003) kabi taniqli olimlarning tadqiqotlari va metodik tavsiyalariga 

alohida e’tibor qaratiladi. Masalan, Kontekstual yondashuv lug‘atni o‘rganishda atrof-muhit, 

vaziyat va kontekstga asoslanadi. Bu yondashuvda so‘zlarning ma'nosi, uning atrofidagi so'zlar 

bilan bog‘liqligi va qo‘llanish joyi muhim ahamiyatga ega. So‘zlar o‘rganilganda, faqat yodlash 

emas, balki ularni turli vaziyatlarda qo‘llash o‘rganiladi. Misol: Misol tariqasida, ingliz tilida 

"bank" so‘zini olaylik. Yodlashda bu so‘zni faqat "moliyaviy tashkilot" deb tushunish mumkin, 

ammo kontekstual yondashuvda bu so‘z "daryo bo‘yidagi qumtepalik" yoki "moliyaviy muassasa" 

ma'nolarida ishlatilishini ko‘rish mumkin. Masalan, “I went to the bank to sit by the river” (Men 

daryoning bo‘yida o‘tirmoq uchun bankga bordim) va “He deposited money in the bank” (U pulini 

bankga depozit qildi) jumlalari orqali so‘zning ikki xil kontekstdagi ma’nolarini o‘rganish 

mumkin. Qatlamli yondashuv semantik qatlamlarni tashkil etishga asoslanadi. Bu metodda, biror 

so‘z yoki atama, uning ma'nolari, sinonimlari, antonimlari va turli kontekstlardagi qo‘llanilishi 

orqali chuqur o‘rganiladi. Har bir so‘zning ko‘plab ma'nolarini o‘rganish orqali o‘quvchilar tilni 

yaxshiroq tushunib, uni samarali qo‘llay olishadi. Misol: "Light" so‘zini olaylik. Bu so‘z, masalan, 

"yyengil" (antonymi: og‘ir), "yoritish" (antonimi: qorong‘ulik) yoki "yyengil" (nuqtai nazaridan: 

"light as a feather" - jismoniy yyengillik) kabi bir nechta ma'nolarga ega bo‘lishi mumkin. Qatlamli 

yondashuvda, har bir ma'no turini tushuntirish va o‘rganish orqali, so‘zning to‘liq tasavvurini 

shakllantirish mumkin. Interaktiv metodlar o‘quvchilarni faol ishtirokchiga aylantirishga 

yo‘naltirilgan yondashuvdir. Bu metodda o‘quvchilar bir-birlari bilan muloqot qilib, so‘zlarni 

kontekstda ishlatishadi. Interaktiv yondashuvda o‘qituvchi o‘quvchilarga turli vaziyatlarni 

yaratadi, so‘zlarni o‘rganishda va qo‘llashda o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi. Misol: 

O‘quvchilarni guruhlarga ajratib, ularga o‘rganilgan yangi so‘zlar bilan mavzularni muhokama 

qilishni topshirish mumkin. Masalan, "food" (taom) so‘zini o‘rganayotgan bo‘lsak, guruhlar turli 

taomlarni ta’riflab, ular bilan bog‘liq voqealarni yaratishi mumkin. "Yesterday, I ate a delicious 

pasta" (Kecha men mazali pasta yedim) kabi jumlalarda so‘zlarni ishlatish o‘quvchilarning tilni 

interaktiv ravishda o‘rganishlariga yordam beradi.  

T.D. Brown (2007) o‘zining “Principles of Language Learning and Teaching” (Til o‘rganish 

va o‘rgatish tamoyillari kitobida tilni o‘rganishda motivatsiya, kontekstual yondashuv va faol 

ishtirokning ahamiyatini ta’kidlaydi. Brown, tilni o‘rganishda faqat grammatika va lug‘atni 

yodlash yetarli emas, balki ularni real vaziyatlarda qo‘llash muhimligini ta'kidlaydi. Misol: 

O‘quvchilarni motivatsiya qilish uchun, ularga tilni o‘rganishda hayotiy vaziyatlarni va turli 

madaniyatlarni o‘rganish imkoniyatini berish kerak. Masalan, ingliz tilidagi so‘zlarni o‘rganishda, 

ularni ingliz madaniyati bilan bog‘liq voqealar va filmlar yordamida o‘rgatish mumkin. 

Gattegno (2003) o‘zining "The Silent Way" metodikasida til o‘rganishni aktyorlik, ya'ni tilni 

tabiatiga mos ravishda o‘rganishni ta’kidlaydi. Bu metodda o‘qituvchi tilni o‘rgatishda hech 

qanday tushuntirish bermaydi; o‘quvchilar mustaqil ravishda tilni o‘rganishga harakat qilishadi, 

o‘qituvchi esa ular uchun zarur bo‘lgan resurslar va materiallarni taqdim etadi.Misol: 

O‘quvchilarga yangi so‘zlar va grammatik strukturalarni o‘rgatishda, ular to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

kontekstda va mustaqil ravishda o‘rganishadi. Masalan, yangi so‘z o‘rganilganda, o‘qituvchi uning 

fonetik tuzilishi, semantik ma'nosi va qo‘llanilishi haqida hech narsa aytmaydi, balki o‘quvchilar 

ularni qo‘llashga harakat qilishadi. Bu yondashuv o‘quvchilarni yanada mustaqil va faol 

o‘rganishga undaydi. 

Shuningdek, tadqiqotda xalqaro tajribalarga asoslangan taqqosiy tahlil usuli qo‘llaniladi. 

Buning orqali, ingliz tilini o‘rgatishda lug‘atni o‘rganishning samarali metodik yondashuvlari 

Yevropa va Osiyo mamlakatlaridagi o‘qitish amaliyoti bilan solishtiriladi. Masalan, Yevropada 
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lug‘atni o‘rganish jarayoni ko‘proq grammatik va leksik materiallar asosida tashkil etilgan bo‘lsa, 

Osiyoda esa og‘zaki va yozma nutqning mashqlariga ko‘proq e’tibor qaratiladi. Tadqiqotda 

Yaponiyaning avvalgi tilga oid axborotdan foydalanish va Koreyaning kontekstual 

yondashuvlarini tahlil qilish orqali metodik yondashuvlarning muvaffaqiyatli ta’siri ko‘rsatiladi. 

Yevropa mamlakatlarida lug‘atni o‘rganish jarayoni asosan grammatik va leksik materiallar 

asosida tashkil etiladi. Bu yondashuvda til o‘rganishning nazariy jihatlari kuchli, chunki 

grammatikaga katta e’tibor qaratiladi. Yevropada, masalan, Germaniya va Frantsiya kabi 

mamlakatlarda tilni o‘rgatishda, grammatik qoidalar va leksik materiallar sinfda keng muhokama 

qilinadi. Grammatik yondashuv orqali o‘quvchilarga lug‘atni va grammatik tuzilmalarni bir vaqtda 

o‘rganish imkoniyati yaratiladi, bu esa o‘quvchilarga yangi so‘zlarni to‘g‘ri qo‘llashni 

osonlashtiradi. Misol: Germaniyada lug‘at o‘rgatishda talabalar, yangi so‘zlarni grammatik 

kontekstda o‘rganishadi. Masalan, "laufen" (yurish) fe'li o‘rganilganda, o‘quvchilar uni turli 

grammatik shakllarda ishlatishadi, masalan: "Ich laufe" (Men yuguraman), "Er läuft" (U 

yuguradi). Bu metodda so‘zlarning turli shakllarini o‘rganish o‘quvchilarga tilni to‘liq tushunishga 

yordam beradi. Fransiyada esa, leksik va grammatik materiallar birlashtirilgan holda o‘rganiladi, 

bunda o‘quvchilar so‘zlarning kontekstual ma’nolarini o‘rganish bilan birga, ularni gramatik 

jihatdan to‘g‘ri qo‘llashga o‘rgatiladi. 

Osiyo mamlakatlarida lug‘atni o‘rganishga nisbatan yondashuvlar boshqacha bo‘lib, 

ko‘proq og‘zaki va yozma nutqning mashqlariga e’tibor qaratiladi. Masalan, Yaponiya va 

Janubiy Koreyada til o‘rganishda lug‘atni faqat yodlashga asoslanmaydi, balki o‘quvchilarni 

nutqni amaliy ravishda qo‘llashga undovchi metodlar qo‘llanadi. Bu mamlakatlarda kontekstual 

yondashuvlar keng qo‘llaniladi, ya’ni so‘zlar o‘rganilayotgan tilning maqsadli kontekstida 

o‘rgatiladi, bu esa tilni samarali o‘rganishni ta'minlaydi. Misol: Yaponiyada ingliz tilini 

o‘rgatishda o‘quvchilarga og‘zaki nutq mashqlari orqali yangi so‘zlar o‘rgatiladi. Misol uchun, 

o‘quvchilarga savol-javob usulida, yangi o‘rganilgan so‘zlar yordamida dialoglarni tuzish 

vazifalari beriladi. Bunday mashqlar orqali so‘zlar o‘z kontekstida qo‘llanadi, va o‘quvchilar 

ularni yanada chuqurroq o‘zlashtiradilar.  Janubiy Koreyada esa kontekstual yondashuv juda keng 

tarqalgan. Bu yondashuvda yangi lug‘at so‘zlari asosan turli vaziyatlarda (masalan, do‘konda, 

restoranlarda yoki sayohatda) ishlatish orqali o‘rganiladi. Koreyada lug‘atni o‘rgatish jarayoni 

o‘quvchilarga o‘zaro muloqot qilishga, yangi so‘zlarni real vaziyatlarda ishlatishga yordam beradi. 

Misol uchun, koreys tilini o‘rganayotgan talabalar o‘quvchilarga do‘konda savdo qilish yoki 

restoranlarda buyurtma berish kabi vaziyatlarda yangi so‘zlarni o‘rganishga ko‘proq e'tibor 

berishadi. 

Tadqiqotda bu ikki mintaqada qo‘llanilayotgan metodlarning samaradorligini taqqoslash, 

har bir mamlakatdagi til o‘rganish jarayonining o‘ziga xos xususiyatlarini yoritadi. Yevropa 

mamlakatlaridagi grammatik va leksik yondashuvlar ko‘proq nazariy bilimlarni va tilning to‘g‘ri 

grammatik qo‘llanishini ta'minlasa, Osiyo mamlakatlaridagi og‘zaki va yozma nutq mashqlari tilni 

amaliy qo‘llashga yordam beradi. Bu yondashuvlarning muvaffaqiyatli ta’siri, o‘quvchilarning 

lug‘at boyligini oshirish va yangi so‘zlarni to‘g‘ri va samarali qo‘llashda o‘z aksini topadi. 

Shu tarzda, xalqaro tajriba asosida tahlil qilingan Yaponiya va Koreya metodik 

yondashuvlari, Yevropa mamlakatlaridagi grammatik yondashuvlar bilan taqqoslanganda, til 

o‘rganish jarayonida farqli, ammo samarali natijalarga erishilganligini ko‘rsatadi. Bu esa o‘zbek 

tilida ingliz tilini o‘rgatishda metodlarning muvaffaqiyatli qo‘llanishi uchun foydali tavsiyalarni 

ishlab chiqishga yordam beradi. 

Ma’lumotlar yig‘ish jarayonida, tadqiqotda ikkita asosiy metodologik yondashuv 

qo‘llaniladi: kvantitativ va sifatli tahlil. Kvantitativ tahlil yordamida turli til darajalarida lug‘at 

o‘rgatish metodlarining samaradorligi o‘lchanadi. Bu maqsadda, anketalar va testlar yordamida til 

o’rganuvchilarning lug‘at boyligi va ularning nutq ko‘nikmalari baholanadi. Sifatli tahlil esa 

o‘qitish metodlarining tafsilotlarini va ularning amaliyotda qo‘llanilishi bo‘yicha fikrlar va 

tajribalar yig‘ilishiga qaratiladi. Ushbu metodologiya yordamida lug‘at o‘rgatish jarayonida eng 

samarali yondashuvlarni aniqlash va ularning til o‘rgatish jarayonidagi roli haqida keng qamrovli 

tahlil qilish mumkin bo‘ladi. 
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Tadqiqotning metodologiyasi shuningdek, o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi muloqotda 

lug‘at o‘rgatish usullarining ta’sirini o‘rganish uchun interaktiv metodlarni o‘z ichiga oladi. Bu 

metodlar yordamida talabalar o‘rtasida lug‘atni muloqot jarayonida faol o‘rganishiga imkon 

yaratadi. Talabalar o‘zaro muloqot orqali yangi so‘zlar va iboralarni amalda qo‘llashni 

o‘rganadilar, bu esa til o‘rganish jarayonini yanada samarali qiladi. Shu bilan birga, interaktiv 

metodlar talabalar orasida o‘zaro fikr almashish va tilni faol qo‘llash muhitini yaratadi. 

Tadqiqot natijalari, metodik yondashuvlarning samaradorligi va xalqaro tajribalarga 

asoslangan tahlillar asosida, lug‘atni o‘rgatishda eng samarali metodlarni aniqlashga imkon beradi. 

Bunda, metodlar va yondashuvlarning talabalarning til darajasiga qarab qanday farqlanishini 

tushunish va ularga moslashtirilgan usullarni ishlab chiqish tadqiqotning asosiy maqsadidir. 

3. Natijalar. Ingliz tilini o‘rgatishda lug‘atni o‘rganishning samaradorligi va metodik 

yondashuvlarning ta’siri, tadqiqotda o‘rganilgan metodlar va xalqaro tajribalar asosida aniq va 

asosli natijalarga erishildi. Tadqiqot davomida A1 darajasidan C2 darajasigacha bo‘lgan 

talabalarga lug‘at o‘rgatishda qo‘llaniladigan metodik yondashuvlarning samaradorligi, 

kontekstual, qatlamli va interaktiv yondashuvlarning har biri alohida tahlil qilindi. Shuningdek, 

lug‘at o‘rgatishning xalqaro tajribalari va turli metodik tamoyillarni taqqoslash orqali, til 

o‘rgatishning samarali usullari va metodlari haqida keng qamrovli natijalarga erishildi. 

3.1. Kontekstual yondashuvning samaradorligi 
Tadqiqotda kontekstual yondashuvning lug‘atni o‘rgatishdagi samaradorligi alohida 

ta’kidlandi. T.D. Brown (2007) tomonidan ilgari surilgan kontekstual yondashuv, lug‘atni 

yodlashdan ko‘ra, talabalarga so‘zlarni ma’lum bir kontekstda ishlatishni o‘rgatish zarurligini 

ta’kidlaydi. Ushbu yondashuv, ayniqsa, boshlang‘ich (A1-A2) va o‘rta darajadagi (B1-B2) 

talabalar uchun samarali bo‘ldi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, kontekstual yondashuv orqali 

talabalarning lug‘atni tez va samarali o‘zlashtirish imkoniyati oshadi. Talabalar so‘zlarni faqat 

yodlash bilan cheklanmasdan, ularni haqiqiy vaziyatlarda ishlatishga qodir bo‘ladilar. Masalan, 

o‘quvchilar real hayotdagi muloqotlar va vaziyatlarda yangi so‘zlarni qo‘llash orqali ularning 

ma’nolarini yaxshiroq tushunadilar va saqlashadi. Bu metodning samaradorligini ko‘rsatadigan 

natijalar, talabalar lug‘atni kontekstda ishlatgan holda, 30% tezroq o‘rganishganini ko‘rsatdi. 

3.2. Qatlamli yondashuvning ta’siri 
Qatlamli yondashuv, so‘zlarning semantik qatlamlarini o‘rganish jarayonini o‘z ichiga oladi. 

Lewis (1993) tomonidan ilgari surilgan bu metod, so‘zlarni faqat asosiy ma’noda emas, balki 

ularning konnotatsiyasi, stilistik ahamiyati va boshqa semantik qatlamlarini o‘rganishni taqozo 

qiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, yuqori darajadagi talabalar (C1-C2) uchun qatlamli yondashuv, 

lug‘atni o‘rganishda samarali va muhim metod bo‘lib chiqdi. Bu yondashuv talabalarga so‘zlarni 

ularning turli kontekstlarda qanday ishlatilishini tushunishga yordam beradi, natijada esa ular tilni 

yanada chuqurroq o‘zlashtiradilar. Qatlamli yondashuvni qo‘llagan talabalarda, so‘zlarning 

murakkab va noaniq ma’nolarini anglashda 25% dan ortiq yaxshilanish kuzatildi. Bundan tashqari, 

bu metod talabalar til ko‘nikmalarini rivojlantirishga va ularning tilni murakkab holatlarda 

qo‘llash ko‘nikmalarini oshirishga yordam beradi. 

3.3. Interaktiv yondashuvning ahamiyati 
Gattegno (2003) tomonidan ilgari surilgan interaktiv yondashuv, talabalarning lug‘atni 

o‘rganishda faol ishtirokini ta’minlaydi. Bu yondashuv, talabalarga o‘rtasida muloqot qilish, fikr 

almashish va o‘zaro munozaralar orqali lug‘atni o‘rganishni ta’minlaydi. Tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, interaktiv metodlar o‘quvchilarning lug‘atni eslab qolish va amalda qo‘llash 

qobiliyatini sezilarli darajada oshiradi. Talabalar o‘zaro muloqotda bo‘lish orqali, yangi so‘zlarni 

faqat o‘rganish emas, balki ular bilan muloqot qilish orqali o‘zlashtiradilar. Interaktiv metodni 

qo‘llagan talabalarning lug‘at boyligi 40% ga oshdi, bu esa metodning samaradorligini tasdiqlaydi. 

Bu metod, ayniqsa, o‘rta va yuqori darajadagi talabalar uchun samarali bo‘ldi, chunki ular o‘rtasida 

muloqot orqali tilni ishlatishning yangi ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

3.4. Xalqaro tajribalar va taqqosiy tahlil 
Xalqaro tajribalar, lug‘atni o‘rgatishdagi samarali metodlarning rivojlanishini ko‘rsatadi. 

Masalan, AQSh va Angliyada talabalar uchun kontekstual yondashuvlarning qo‘llanilishi, 
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ularning lug‘atni tez va samarali o‘rganishiga olib kelgan. Boshqa mamlakatlarda esa, masalan, 

Yaponiyada lug‘at o‘rgatishda avvalgi tilga oid axborotdan foydalanish metodlari qo‘llaniladi, bu 

esa o‘z navbatida talabalar uchun lug‘atni o‘zlashtirishda yordam beradi. Tadqiqotda Yevropa va 

Osiyo mamlakatlaridagi metodik yondashuvlarning taqqosiy tahlili, metodlarning samaradorligi 

haqida yangi fikrlarni yuzaga keltirdi. Yevropada grammatik va leksik materiallarga e’tibor 

qaratish, Osiyoda esa og‘zaki va yozma nutqning mashqlariga ko‘proq ahamiyat berilishi, turli 

pedagogik yondashuvlarning farqlarini ko‘rsatadi. Biroq, umumiy xulosa shundaki, lug‘atni 

o‘rgatishda metodlarning samaradorligi faqat til darajasi va mintaqaviy o‘zgarishlarga bog‘liq 

bo‘lib qolmay, balki pedagogik yondashuvlarning talabalarning individual ehtiyojlariga 

moslashuvi bilan ham bevosita bog‘liqdir. 

4. Muhokama. Tadqiqot natijalari, ingliz tilini o‘rgatishda lug‘atni o‘rganish metodlarining 

samaradorligi va xalqaro tajribalarga asoslangan yondashuvlarning ta’sirini tahlil qilish orqali 

lug‘at o‘rgatish jarayonining sifatini yaxshilash imkoniyatlarini ko‘rsatdi. Tadqiqotning asosiy 

maqsadi, lug‘atni o‘rgatishda kontekstual, qatlamli va interaktiv yondashuvlarning 

samaradorligini o‘rganish edi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, har bir metod o‘zining alohida 

ahamiyatiga ega bo‘lib, turli til darajalaridagi talabalar uchun samarali yondashuvni tanlash 

muhimdir. Shu bilan birga, metodlarning talabalarning til o‘rganish jarayoniga ta’siri va ularning 

lug‘atni o‘zlashtirishdagi roli hamda xalqaro tajribalar asosidagi metodik yondashuvlarning o‘zaro 

ta’sirini tushunish zarur. 

4.1. Kontekstual yondashuvning samaradorligi: O‘zgarishlar va kamchiliklar 
Kontekstual yondashuvning samaradorligi yuqori bo‘lishi, asosan, talabalar o‘rtasidagi 

muloqotning aktivligini oshirishi bilan izohlanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

talabalarning lug‘atni kontekstda o‘rganishi, ularni o‘rgatishda faqat yodlashdan ko‘ra ancha 

samarali bo‘ldi. Talabalar, lug‘atni real vaziyatlar va ijtimoiy muloqotda ishlatish orqali 

so‘zlarning noan’anaviy va ko‘p ma’nolarini yaxshi tushunadilar. Biroq, kontekstual 

yondashuvning ba’zi kamchiliklari ham mavjud. Masalan, bu metod talabalarni faqat nutqiy 

faollik bilan cheklaydi, bu esa, ba’zi talabalarda grammatik aniqlikni qo‘llashda qiyinchiliklarni 

yuzaga keltirishi mumkin. Bundan tashqari, lug‘atni faqat kontekstda o‘rgatish, ba’zi hollarda 

so‘zlarning aniq va to‘liq ma’nosini anglashda cheklovlarga olib kelishi mumkin. Shu bilan birga, 

kontekstual yondashuv yuqori darajadagi talabalar uchun samarali bo‘lishi mumkin, chunki ular 

ko‘proq murakkab va noaniq ma’no tashuvchi so‘zlar bilan ishlay olishadi. 

4.2. Qatlamli yondashuvning afzalliklari va kamchiliklari 
Qatlamli yondashuv, semantik qatlamlar va so‘zlarning ko‘p ma’nolarini o‘rganish orqali 

talabalarga lingvistik tafakkurni rivojlantirish imkoniyatini beradi. Tadqiqot natijalari qatlamli 

yondashuvni yuqori darajadagi talabalar uchun juda samarali metod sifatida ko‘rsatdi. Bu metod 

so‘zlarning aniq va keng ko‘lamli ma’nolarini anglashga yordam beradi, bu esa tilni chuqurroq 

o‘zlashtirishni ta’minlaydi. Talabalar so‘zlarning turli semantik qatlamlarini o‘rganish orqali, 

ularning stilistik ahamiyatini va konnotatsiyalarini tushunib yetadilar. Biroq, qatlamli 

yondashuvda ba’zi kamchiliklar ham mavjud. Ayniqsa, boshlang‘ich va o‘rta darajadagi talabalar 

uchun bu metod juda murakkab bo‘lishi mumkin, chunki ular semantik qatlamlarni va so‘zlarning 

turli ma’nolarini to‘g‘ri ajratish uchun yetarlicha tajribaga ega emaslar. Shu sababli, bu 

yondashuvni qo‘llashda qatlamlarning aniq va tushunarli tarzda talqin qilinishi zarurdir. 

4.3. Interaktiv yondashuvning rivojlanishi va qo‘llanilishi 
Interaktiv yondashuv, talabalar orasida muloqot va o‘zaro fikr almashish orqali lug‘atni 

o‘rganishni ta’minlaydi. Tadqiqotda bu metod, ayniqsa, o‘rta va yuqori darajadagi talabalar uchun 

samarali ekanligi ko‘rsatildi. Muloqot orqali talabalar nafaqat so‘zlarni o‘rganishadi, balki tilni 

real vaziyatlarda qo‘llashni ham o‘rganadilar. Shu bilan birga, interaktiv metodlar talabalar 

orasidagi ijtimoiy va madaniy almashinuvlarni kuchaytiradi, bu esa o‘z navbatida tilni o‘rganishda 

ijobiy natijalarga olib keladi. Biroq, interaktiv yondashuvda ba’zi ijtimoiy va madaniy omillar ham 

rol o‘ynaydi. Masalan, ba’zi talabalar o‘zaro muloqotda qatnashishdan tortinib qolishlari mumkin, 

bu esa metodning samaradorligini kamaytiradi. Bu metodni qo‘llashda, o‘quvchilarni faollikka 

undash va ijtimoiy muhitni yaratish zarur. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

104 
 

4.4. Xalqaro tajribalar va ularning tahlili 
Xalqaro tajribalar, lug‘atni o‘rgatishda metodik yondashuvlarning samaradorligini tahlil 

qilishda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqotda Yevropa, Osiyo va AQSh kabi mintaqalardagi 

metodlar solishtirilganida, ularning farqlari va o‘xshashliklari aniqlandi. Yevropada grammatik va 

leksik materiallarga ko‘proq e’tibor qaratish, Osiyada esa og‘zaki va yozma nutq mashqlariga 

alohida ahamiyat berilishi metodlarning farqlanishiga sabab bo‘ladi. Yaponiyada va Koreyada 

kontekstual yondashuvni qo‘llashning muvaffaqiyatli tajribalari, lug‘atni o‘rgatishning samarali 

metodlari haqida yangi xulosalar chiqarishga imkon berdi. Biroq, bunday metodlar faqat 

mintaqaviy xususiyatlarga moslashtirilgan holda muvaffaqiyatli bo‘ladi. Shu sababli, lug‘atni 

o‘rgatishdagi metodlar, mintaqaviy pedagogik xususiyatlar va talabalarning til darajasiga qarab 

moslashtirilgan bo‘lishi kerak. 

4.5. Tadqiqotning cheklovlari va kelajakdagi tadqiqotlar 
Tadqiqotda ba’zi cheklovlar mavjud bo‘lib, ular metodik yondashuvlarning yanada kengroq 

tahlilini o‘tkazishga to‘sqinlik qilishi mumkin. Masalan, lug‘atni o‘rgatishda metodlarning 

talabalarning individual ehtiyojlariga moslashuvini chuqurroq o‘rganish zarur. Bundan tashqari, 

tadqiqotda faqat bir necha metodlar va yondashuvlar tahlil qilingan, boshqa metodik usullar va 

pedagogik yondashuvlarning samaradorligi haqida ham kelajakda ko‘proq tadqiqotlar olib borish 

kerak. Shuningdek, lug‘atni o‘rgatishning samaradorligini o‘lchashda, talabalarning real hayotdagi 

lug‘atni qo‘llash ko‘nikmalarini o‘rganish, metodlarning uzun muddatli ta’sirini aniqlash uchun 

qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazilishi zarur. 

5. Xulosa. Tadqiqotning asosiy maqsadi – ingliz tilini o‘rgatishda lug‘atni o‘rganish 

metodlarining samaradorligini tahlil qilish, shuningdek, xalqaro tajribalar asosida samarali 

metodik yondashuvlarni aniqlashdan iborat edi. O‘rganilgan metodlar, jumladan, kontekstual, 

qatlamli va interaktiv yondashuvlar, talabalarning lug‘atni o‘zlashtirish jarayonini ancha samarali 

va interaktiv tarzda tashkil etishga imkon yaratdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, har bir metodning 

o‘ziga xos afzalliklari mavjud, va ular turli darajadagi talabalar uchun muayyan o‘qitish 

vazifalariga mos keladi. 

Kontekstual yondashuv, talabalarga lug‘atni real va amaliy vaziyatlarda o‘rganishga yordam 

berib, ularni nutqiy va kommunikativ malakalarini rivojlantirishda alohida ahamiyatga ega. Bu 

metod, ayniqsa, yuqori darajadagi talabalar uchun samarali bo‘lib, so‘zlarning ko‘p ma’nolarini 

tushunishga yordam beradi. Biroq, boshlang‘ich darajadagi talabalar uchun bu yondashuvni 

qo‘llashda ba’zi cheklovlar mavjud, chunki ular murakkab kontekstlarni to‘g‘ri tushunishda 

qiyinchiliklarga duch kelishlari mumkin. 

Qatlamli yondashuv, semantik qatlamlar va so‘zlarning turli ma’nolarini o‘rganish orqali 

talabalarga tilni chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi. Bu metod yuqori darajadagi talabalar 

uchun samarali bo‘lib, ular so‘zlarning aniq va noaniq ma’nolarini to‘liq tushunish imkoniyatiga 

ega bo‘lishadi. Ammo, boshlang‘ich va o‘rta darajadagi talabalar uchun bu yondashuvning 

murakkabligi, uning samaradorligini cheklaydi. Shu bois, qatlamli yondashuvni joriy etishda 

so‘zlarning qatlamlarini aniq va tushunarli tarzda talqin qilish muhim ahamiyatga ega. 

Interaktiv yondashuv, talabalar orasidagi o‘zaro muloqot va fikr almashish orqali lug‘atni 

o‘rganish jarayonini samarali qiladi. Bu metod, ayniqsa, o‘rta va yuqori darajadagi talabalar uchun, 

tilni real hayotda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Biroq, interaktiv yondashuvni amalga 

oshirishda talabalarning individual o‘ziga xos xususiyatlari va madaniy omillarni hisobga olish 

zarur. Bunda, talabalarni faoliyatga jalb etish, ijtimoiy va madaniy muhit yaratish metodning 

samaradorligini oshiradi. 

Xalqaro tajribalar, lug‘atni o‘rgatishda metodik yondashuvlarning samaradorligini yanada 

chuqurroq tushunishga yordam berdi. Yevropa, Osiyo va AQShdagi metodik yondashuvlar 

o‘rtasidagi farqlar va o‘xshashliklar, lug‘atni o‘rgatish jarayonida mintaqaviy xususiyatlarning 

muhim rol o‘ynashini ko‘rsatdi. Shu bois, har bir mintaqada tilni o‘rganishning o‘ziga xos 

xususiyatlarini hisobga olib, metodlarni moslashtirish zarur. 

Shu bilan birga, tadqiqotda ba’zi cheklovlar ham mavjud. Masalan, metodik 

yondashuvlarning talabalarning individual ehtiyojlariga moslashuvi va lug‘atni o‘rganish 
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jarayonining uzluksizligini ta’minlashda ba’zi qiyinchiliklar yuzaga kelishi mumkin. Kelajakdagi 

tadqiqotlar, lug‘atni o‘rgatishning samaradorligini o‘lchashda, talabalarning real hayotdagi 

lug‘atni qo‘llash ko‘nikmalarini va metodlarning uzoq muddatli ta’sirini tahlil qilishga qaratilgan 

bo‘lishi lozim. 

Umuman olganda, lug‘atni o‘rgatishda metodik yondashuvlar bir-birini to‘ldiradigan va 

talabalarning til o‘rganish jarayonini samarali qilishga yordam beradigan vositalardir. Shu bois, 

o‘qituvchilar va ta’lim muassasalari o‘quvchilarni turli metodlar bilan tanishtirishi, ularning til 

o‘rganish jarayonida eng samarali usullarni topishlariga yordam beradi. 
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LOGOPEDIK AMALIYOTDA KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI DUDUQLANUVCHI 

BOLALAR BILAN ISHLASHDA INTERFAOL METODLARDAN FOYDALANISH 

IMKONIYATLARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada kichik maktab yoshidagi duduqlanuvchi bolalar bilan logopedik 

amaliyotda interfaol metodlardan foydalanish imkoniyatlari chuqur o‘rganiladi. Duduqlanish 

muammosining psixofiziologik asoslari, uning psixologik va ijtimoiy oqibatlari, bolalarning shaxsiy 

rivojiga ta’siri tahlil qilinadi. Interfaol metodlarning turlari, xususan o‘yinli, multimodal, texnologik 

yondashuvlar asosida tashkil etilgan mashg’ulotlarning samaradorligi amaliy tajribalar asosida 

ko‘rib chiqiladi. Eksperimentlar asosida bolalarning nutq faoliyatidagi ijobiy o‘zgarishlar, o‘zini 

ifoda qilishdagi erkinlik va kommunikativ faollikdagi yuksalishlar qayd etiladi. Tadqiqot natijalari 

asosida logopedik mashg’ulotlarni takomillashtirishga oid amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: logopediya, duduqlanish, kichik maktab yoshi, interfaol metod, nutq terapiyasi, 

multimodal yondashuv, o‘yinli mashg’ulot, kommunikatsiya, psixologik moslashuv, logopedik 

korreksiya.  

Аннотация. В статье подробно рассматриваются возможности использования 

интерактивных методов в логопедической практике при работе с заикающимися детьми 

младшего школьного возраста. Раскрываются психофизиологические основы заикания, его 

влияние на личностное развитие, обучение и социализацию ребёнка. Анализируются типы 

интерактивных подходов, включая игровые, мультимодальные и цифровые технологии, 

применяемые в логопедической работе. Экспериментальные данные подтверждают 

положительное влияние таких методов на развитие речи, коммуникативную активность и 

уверенность детей. На основе результатов исследования предложены практические 

рекомендации по совершенствованию логопедических занятий. 

Ключевые слова: логопедия, заикание, младший школьный возраст, интерактивные 

методы, речевая терапия, мультимодальный подход, игровые упражнения, коммуникация, 

психологическая адаптация, коррекционные занятия. 

Abstract. This article comprehensively explores the potential of using interactive methods in 

speech therapy for primary school children with stuttering. The paper investigates the 

psychophysiological basis of stuttering and its psychological and social consequences. Various 

interactive methods-including game-based, multimodal, and technological approaches-are evaluated 

for their effectiveness. Practical experiments demonstrate significant improvements in speech 

fluency, self-expression, and communicative engagement among children. The study concludes with 

practical recommendations for improving speech therapy practices through modern interactive tools. 

Keywords: speech therapy, stuttering, primary school age, interactive methods, multimodal 

approach, speech correction, game-based learning, communication, psychological adaptation, 

correctional training. 

 

Kirish: Duduqlanish kichik maktab yoshidagi bolalar orasida uchraydigan murakkab logopedik 

muammolardan biridir. Bu muammo bolaning nafaqat nutq faoliyatiga, balki uning psixik holati, 

ijtimoiy muomala qobiliyati va o‘z-o‘zini baholash darajasiga ham jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqsa, 
maktabga yangi qadam qo‘ygan bolaning nutqidagi buzilishlar uning tengdoshlar bilan muloqoti, 

darsdagi ishtiroki, psixologik holati va hatto o‘quv muvaffaqiyatlariga bevosita ta’sir qilishi mumkin. 

An’anaviy logopedik metodlar duduqlanishni davolashda muayyan natijalar bersa-da, so‘nggi 

yillarda ta’lim texnologiyalarining rivojlanishi logopediya amaliyotiga ham zamonaviy, interfaol 

yondashuvlarni olib kirishni talab qilmoqda. Interfaol metodlar orqali bolalar nutq faoliyatiga qiziqish 

bilan yondashadilar, o‘yin va texnologiya asosida tashkil etilgan mashg’ulotlar esa ularning 

duduqlanishini kamaytirish bilan birga, o‘ziga ishonchini ham oshiradi. 
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Mazkur maqolada aynan shu yo‘nalishda olib borilgan tadqiqot natijalari asosida kichik maktab 

yoshidagi duduqlanuvchi bolalar bilan interfaol metodlar yordamida ishlashning imkoniyatlari va 

samaradorligi tahlil qilinadi. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar. 

Tadqiqot obyekti sifatida duduqlanish muammosiga ega bo‘lgan 7–10 yosh oralig’idagi 24 

nafar o‘quvchi tanlab olindi. Tadqiqot shartli ravishda ikki bosqichda olib borildi: diagnostik bosqich 

va interfaol korreksion bosqich. 

Diagnostik bosqichda quyidagi metodlar qo‘llanildi: 

Kuzatuv va logopedik suhbatlar; 

Nutqning silliqligi va tezligini aniqlash testi (O.V. Pravdina metodikasi); 

Shaxsiy portret diagnostikasi (Bolalar uchun “O‘zini ifodalash testi”); 

Ota-onalar bilan intervyu va logopedik kartalar tahlili. 

Korreksion bosqichda interfaol metodlar asosida logopedik mashg’ulotlar tashkil etildi: 

Multimodal o‘yinlar: nutq ritmi, tembr va pauza nazoratiga qaratilgan; 

Multimedia texnologiyalar: “Balabolka”, “Logoped Master”, “Say it Right”; 

QR-kodli topshiriqlar va ekranli prezentatsiyalardan foydalanish; 

Nutq teatrlarida rolli ishtirok va dialoglar asosida muloqot mashqlari. 

Tajriba davomiyligi 4 oy bo‘lib, har bir bola haftasiga 3 marta mashg’ulotlarda ishtirok etdi. 

Natijalar statistik tahlil orqali SPSS dasturi yordamida baholandi. 

1. Muammoning o‘rganilganlik darajasi: Kichik maktab yoshidagi bolalar orasida duduqlanish 

muammosi logopediya, defektologiya va psixologiya sohalarida ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan 

o‘rganilgan. Duduqlanish nafaqat nutqiy buzilish, balki bolalarning ijtimoiy-psixologik holatiga ham 

salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi muhim omillardan biri sifatida qaraladi. 

O‘zbekistonda bu boradagi ilmiy izlanishlar orasida N. Xolmatova, M. Sheraliyeva, D. 

Azizova kabi olimlarning ishlarini alohida ta’kidlash lozim. Ular logopedik korreksiya 

metodikalarini ishlab chiqishda o‘yinli yondashuvlar, artikulyatsion mashqlar va fonetik-ritmik 

mashqlarni birlashtirishga alohida e’tibor qaratganlar. 

Chet elda esa Zh.M. Glozman, L.F. Burlachuk, O.V. Pravdina kabi mutaxassislar 

multimodal va interfaol yondashuvlar samaradorligini ilmiy jihatdan asoslab berishgan. Ularning 

tadqiqotlarida duduqlanuvchi bolalarda multimodal yondashuvlar yordamida nutq silliqligini 

oshirish, muloqotga kirishish motivatsiyasini kuchaytirish, psixologik barqarorlikni ta’minlash 

asosiy maqsad qilib olingan. 

Shuningdek, Germaniya, AQSh, Rossiya va Shvetsariyada logopedik mashg’ulotlarga 

raqamli texnologiyalarni integratsiyalash orqali duduqlanish muammosini yengillashtirishga oid 

amaliy loyihalar yo‘lga qo‘yilgan. Misol uchun, Shvetsariyada AVIVA modeli, AQShda Speech 

Buddies platformasi, Germaniyada esa Stimmheld ilovasi duduqlanuvchi bolalar bilan individual 

ishlashda keng qo‘llanilmoqda. 

Shu bois, bu yo‘nalish hozirgi kunda ilmiy-nazariy asoslar bilan boyitilayotgan, ayni paytda 

yangi amaliy texnologiyalar bilan integratsiyalashayotgan dolzarb yo‘nalishdir. 

2. Olingan natijalar va ularning tahlili: Tadqiqot davomida 24 nafar duduqlanuvchi bola ikki 

guruhga ajratilib, 4 oy mobaynida interfaol va an’anaviy logopedik mashg’ulotlarga jalb etildi. 

Eksperimental guruhda interfaol metodlar qo‘llanilgan, nazorat guruhida esa an’anaviy mashqlar 

asosida ish olib borilgan. 

Eksperimental guruhda duduqlanish holatida sezilarli kamayish, nutqning silliqligi va 

psixologik holatda ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. Jumladan: 

Nutq silliqligi 78% bolada yaxshilandi. 

Muloqotga kirishish ko‘rsatkichlari 60% dan ortdi. 

Bolalarning logopedik mashg’ulotga ishtiyoqi 85% gacha oshdi. 

O‘zini erkin ifoda etish darajasi 2 barobarga ortdi. 

Nazorat guruhida esa an’anaviy metodlar asosida pastroq samaradorlik qayd etildi. 

Olib borilgan logopedik amaliyot tahlillari shuni ko‘rsatdiki, kichik maktab yoshidagi 

duduqlanuvchi bolalar bilan ishlash jarayonida interfaol metodlardan foydalanish, an’anaviy 
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yondashuvlarga nisbatan ancha samaraliroq natijalar beradi. Ayniqsa, og’zaki nutqni faollashtirish, 

nutq oqimini tekislashtirish, shuningdek, bolalarda ijtimoiy faollik va o‘ziga bo‘lgan ishonchni 

oshirishda interfaol metodlar sezilarli darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatgan. Bu holat Zamkovoy va 

Volkova (2018) tomonidan olib borilgan tadqiqot natijalari bilan hamohang bo‘lib, ular nutq 

buzilishlarini bartaraf etishda interfaol va multimodal ta’lim texnologiyalarining afzalliklarini 

ta’kidlaydi [1]. 

Tadqiqotda qo‘llanilgan interfaol metodlar - guruhli rolli o‘yinlar, diqqatni jamlash mashqlari, 

animatsion ko‘makchi dasturlar va reflektiv suhbatlar orqali logopedik muolajalar - duduqlanish 

darajasining kamayishiga xizmat qilgan. Ayniqsa, bola o‘zini erkin muhitda his qilganida, u o‘z 

nutqiy harakatlarini takroriy mashqlar orqali ongli boshqara boshlagan. Ushbu yondashuv 

Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga mos keladi, ya’ni bolaning o‘ziga yaqin tajriba 

muhitida yordamchi vositalar orqali mustaqil rivojlanish imkoniyati ortadi [2]. 

Bundan tashqari, interfaol metodlardan foydalanish orqali logoped va bolaning o‘zaro 

kommunikatsion aloqasi mustahkamlanib, bolalarda ishtiyoq, qiziqish va motivatsiya ortganligi 

kuzatildi. Bu esa, psixolog I.A. Zimnyayaning faoliyatga yo‘naltirilgan ta’lim motivatsiyasi 

nazariyasi bilan mos keladi, u o‘quvchining faol qatnashuvi orqali ijobiy o‘zgarishlarga erishish 

mumkinligini ta’kidlaydi [3]. 

Tajriba guruhi va nazorat guruhi o‘rtasidagi qiyosiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, interfaol 

metodlar yordamida ishlangan bolalar duduqlanish intensivligi bo‘yicha ijobiy o‘zgarishlarni tezroq 

namoyon qilgan. Bu natijalar o‘z navbatida interfaol metodlarning logopedik amaliyotda nafaqat 

terapevtik, balki psixologik yyengillik yaratishdagi o‘rnini ham tasdiqlaydi. 

Shuningdek, metodik yondashuvda bolaning individual ehtiyojlarini inobatga olish, muloqotga 

ijobiy rag’batlantirish va og’zaki nutq faoliyatini mustahkamlovchi reflektiv usullar muhim omil 

sifatida namoyon bo‘lgan. Shu jihatdan interfaol metodlar logopedik amaliyotni faqat korreksion 

emas, balki kompleks psixo-pedagogik muhit sifatida taklif etish imkonini beradi. 

1-jadval 

№ Ko‘rsatkichlar Eksperimental guruh 

(interfaol) 

Nazorat guruhi 

(an’anaviy) 

1 Nutq silliqligining yaxshilanishi 

(%) 

78% 43% 

2 Muloqotga kirishish faolligi (%) 65% 35% 

3 Mashg’ulotga motivatsiya ortishi 

(%) 

85% 48% 

4 Psixologik barqarorlikning ortishi 

(%) 

72% 40% 

5 O‘zini ifoda etish qobiliyati o‘sishi 

(%) 

67% 32% 

6 Mustaqil nutq mashqlarni bajara 

olish (%) 

74% 38% 

 

Ushbu natijalar asosida interfaol metodlarning duduqlanishga chalingan bolalar bilan logopedik 

ishlarda yuqori samaradorlikka ega ekani aniqlandi. Jumladan, multimodal metodlar, raqamli 

texnologiyalar va o‘yinli mashg’ulotlar bolaning nutq faoliyatini jonlantiradi, ijtimoiylashuvini 

rag’batlantiradi va ularning o‘z-o‘zini baholashini oshiradi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, eksperimental guruhdagi bolalarda quyidagi yutuqlarga erishildi: 

1. Nutqning silliqligi: Tadqiqot boshlanishida 24 bolaning 75% da nutqda takroriy pauzalar 

mavjud bo‘lgan bo‘lsa, 4 oylik mashg’ulotlardan so‘ng bu ko‘rsatkich 28% gacha kamaydi. 

2. O‘zini ifoda qilish: Interfaol mashg’ulotlar natijasida bolalarning nutqdagi ishtiroki 2 

barobarga ortdi. 

3. Psixologik holat: O‘zini erkin tutish, auditoriyada so‘zga chiqish holatlari 60% ga ko‘paydi. 
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4. O‘yinli yondashuvlarning samaradorligi: 90% bola logopedik o‘yinlarda faol qatnashdi, 

mustaqil mashqlarni bajarishdagi qiziqish yuqori bo‘ldi. 

5. Texnologik vositalarning ta’siri: Multimedia asosidagi topshiriqlar nutqni nazorat qilish va 

takrorlashni soddalashtirib, nutqdagi qat’iyatni oshirdi. 

Bularning barchasi interfaol metodlarning nafaqat logopedik, balki psixologik va ijtimoiy 

moslashuvga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishini isbotladi. 

Xulosa: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, interfaol metodlar orqali logopedik amaliyotni 

takomillashtirish kichik maktab yoshidagi duduqlanuvchi bolalarning nutq rivojlanishiga samarali 

ta’sir ko‘rsatadi. Bolalar interfaol o‘yinlar, multimodal texnologiyalar va kommunikativ 

mashg’ulotlar orqali o‘z nutqidagi nuqsonlarni yyengilroq qabul qiladi hamda mustaqil ishlashga 

qiziqadi. Shu sababli logopedlar interfaol vositalardan tizimli foydalanish, har bir bolaga individual 

yondashuv asosida mashg’ulotlar tashkil etishlari lozim. Bu esa logopedik faoliyat samaradorligini 

oshirishga xizmat qiladi. 
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TURKISTONDA JADID MA’RIFATPARVARLARINING TA’LIM 

TARBIYADAGA OID QARASHLARIDAN IJTIMOIY-MADANIY KOMPETENTLIKNI 

RIVOJLANTIRISH IMKONIYTALARI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada Turkiston jadid ma’rifatparvarlarining ta’lim-tarbiyaga 

doir ilg‘or g‘oyalari va amaliy faoliyati ijtimoiy-madaniy kompetentlikni shakllantirish manbaai 

sifatida o‘rganiladi. Jadidlar tomonidan ilgari surilgan zamonaviy dunyoqarash, milliy uyg‘onish, 

madaniy o‘zlikni anglash, ilm-fan va texnik taraqqiyotga ochiqlik kabi qadriyatlar zamonaviy 

ta’lim jarayonida o‘quvchilarda ijtimoiy faollik, madaniy bag‘rikenglik, milliy identitet va 

kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda muhim omil bo‘la oladi. Tadqiqotda tarixiy-

manbaa va pedagogik-metodik yondashuv asosida jadid ma’rifatparvarlarining qarashlari 

hozirgi ta’lim mazmuni bilan uyg‘unlashtirib tahlil qilinadi. Shuningdek, maqolada ushbu boy 

meros asosida o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy kompetentlikni shakllantirishga doir samarali 

yo‘nalishlar va pedagogik imkoniyatlar aniqlanadi. 

Kalit so‘zlar: Jadidchilik, ijtimoiy-madaniy kompetentlik, ta’lim-tarbiya, milliy uyg‘onish, 

Usuli jadid maktabi, madaniy identitet. 

Аннотация. В статье рассматриваются прогрессивные идеи и практическая 

деятельность просветителей Нового Туркестана по образованию как источнику 

формирования социокультурной компетентности. Ценности, выдвигаемые джадидами, 

такие как современное мировоззрение, национальное пробуждение, осознание культурной 

идентичности, открытость к науке и техническому прогрессу, могут стать важным 

фактором развития социальной активности, культурной толерантности, национальной 

идентичности и коммуникативных компетенций у учащихся в современном 

образовательном процессе. В исследовании анализируются взгляды современных 

просветителей, их взаимосвязь с содержанием актуального образования, основанная на 

историко-источниковом и педагогико-методологическом подходе. В статье также 

определяются эффективные направления и педагогические возможности формирования 

социокультурной компетентности учащихся на основе этого богатого наследия. 

Ключевые слова: джадидизм, социокультурная компетентность, образование, 

национальное пробуждение, школа усули-джадид, культурная идентичность. 

Annotation: This article studies the progressive ideas and practical activities of the new 

enlighteners of Turkestan on education and upbringing as a source of forming socio-cultural 

competence. The values put forward by the new ones, such as a modern worldview, national 

awakening, awareness of cultural identity, openness to science and technical progress, can be an 

important factor in the development of social activity, cultural tolerance, national identity and 

communicative competencies in students in the modern educational process. The study analyzes 

the views of the new enlighteners in harmony with the content of modern education based on a 

historical-source and pedagogical-methodological approach. The article also identifies effective 

directions and pedagogical opportunities for the formation of socio-cultural competence in 

students based on this rich heritage.  

Keywords: Jadidism, socio-cultural competence, education, national awakening, Usuli 

Jadid school, cultural identity. 

 

Kirish. XX asr boshlarida Turkistonda vujudga kelgan jadidchilik harakati nafaqat ijtimoiy-

siyosiy, balki madaniy-ma’rifiy sohalarda ham tub islohotlarni amalga oshirishni maqsad qilgan 

progressiv intellektual oqim bo‘lib, uning yetakchi namoyandalari xalqni jaholat va qoloqlikdan 

xalos etish, ilm-ma’rifat asosida yangi jamiyat qurish g‘oyasini ilgari surganlar. Jadid 

ma’rifatparvarlari tomonidan ilgari surilgan pedagogik qarashlar o‘z davri uchun ilg‘or bo‘lib, 
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bugungi kunda zamonaviy ta’lim paradigmasi nuqtai nazaridan ham dolzarbligicha qolmoqda[7; 

151 b]. 

Zamonaviy ta’lim konsepsiyalarida asosiy kompetensiyalardan biri sifatida e’tirof 

etilayotgan ijtimoiy-madaniy kompetentlik (social-cultural competence) – bu shaxsning jamiyatda 

samarali ijtimoiylashuvi, madaniyatlararo muloqotga kirisha olish qobiliyati, milliy o‘zlikni 

anglash va madaniy merosga ongli munosabat bildirish kabi tarkibiy komponentlarni o‘z ichiga 

oladi. Jadidlar faoliyatida esa aynan shu jihatlar - ya’ni shaxsni ijtimoiy ongli, madaniy jihatdan 

еtuk va barkamol qilib tarbiyalash g‘oyalari yetakchi o‘rin egallagan. 

Pedagogika fanida kompetentlik yondashuvi asosida o‘quvchilarda nafaqat bilim, balki 

ularni amaliy hayotda qo‘llay olish malakasi, kommunikativ madaniyat, tolerantlik, tarixiy xotira, 

estetik did va fuqarolik pozitsiyasini shakllantirish ustuvor maqsad qilib olinmoqda. Shu nuqtai 

nazardan qaralganda, jadid ma’rifatparvarlarining o‘quv-tarbiya tizimiga doir qarashlari bugungi 

o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy kompetentlikni rivojlantirishga xizmat qiluvchi boy ma’naviy-

pedagogik resursdir. Ushbu tadqiqot Turkiston jadidlarining ta’lim-tarbiya sohasidagi qarashlari 

zamonaviy pedagogik yondashuvlar nuqtai nazaridan tahlil qilinadi, ularning g‘oyalari orqali 

ijtimoiy-madaniy kompetentlikni rivojlantirish imkoniyatlari ilmiy asosda asoslab beriladi. 

Shuningdek, tarixiy manbaalar, jadidlar asarlari va zamonaviy ta’lim metodologiyasi 

integratsiyasiga tayangan holda, ushbu kompetensiyani shakllantirishda jadid ma’rifatparvarlik 

merosining didaktik va axloqiy-potensial jihatlari ochib beriladi. 

Metodologik asoslar. Mazkur tadqiqotning metodologiyasi tarixiy-pedagogik, tizimli-

tahliliy va kompetensiyaviy yondashuvlarga asoslangan bo‘lib, u Turkiston jadid 

ma’rifatparvarlarining ta’lim-tarbiyaga oid qarashlarini zamonaviy ijtimoiy-madaniy 

kompetentlik konsepsiyasi bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi. Ilmiy izlanish doirasida turli 

davrlarda yaratilgan tarixiy manbaalar, jadidlar tomonidan yozilgan didaktik-ma’rifiy asarlar, 

zamonaviy pedagogik-nazariy materiallar o‘rganilib, ularning o‘zaro aloqasi aniqlanadi. 

Birinchidan, tarixiy-pedagogik yondashuv asosida jadidchilik harakati vakillarining ta’lim-

tarbiya sohasidagi faoliyati o‘z davri ijtimoiy-siyosiy va madaniy sharoitlari bilan bog‘liq holda 

tahlil qilindi. Bu orqali ularning ilgari surgan pedagogik g‘oyalari zamonasining talablari bilan 

uyg‘unligi, yangicha didaktik yondashuvlarga bo‘lgan intilishi aniqlanadi. 

Ikkinchidan, tizimli yondashuv tadqiqot obyektini - jadidchilik pedagogik merosini - 

kompleks ko‘rinishda o‘rganish imkonini beradi. Ushbu yondashuv orqali jadidlar qarashlarining 

tarkibiy qismlari (maqsad, mazmun, metod, vosita va natijalar) zamonaviy ijtimoiy-madaniy 

kompetentlikni shakllantirish komponentlari bilan taqqoslanadi va ularning uyg‘unlik darajasi 

aniqlanadi. 

Uchinchidan, kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy 

kompetentlikni rivojlantirish jarayoni tahlil qilinadi. Bunda kompetensiya tushunchasi bilish 

(kognitiv), qadriy (aksiologik) va faoliyat (praktik) komponentlaridan iborat bo‘lib, ularning har 

biri jadidlar asarlarida qanday shakllanganiga e’tibor qaratiladi.  

Tadqiqot metodlari sifatida quyidagilar qo‘llanildi: 

Tahlil va sintez – jadidlarning asarlaridagi ta’limiy g‘oyalarni ajratib olish, ularni 

umumlashtirish va zamonaviy kompetensiyalar bilan qiyoslash; 

Tarixiy-taqqoslama tahlil – Turkiston jadidlarining faoliyatini boshqa islohotchi pedagoglar 

qarashlari bilan solishtirish orqali ularning noyob yondashuvlarini aniqlash; 

Maqsadli kontent-tahlil – jadidlar matnlaridagi asosiy pedagogik g‘oyalarni ijtimoiy-

madaniy kompetentlik komponentlariga mos holda tizimlashtirish; 

Modellashtirish – jadidlar merosidan foydalanib, zamonaviy ta’lim muhitida ijtimoiy-

madaniy kompetentlikni shakllantirishga xizmat qiluvchi tavsiyalar va pedagogik modelni ishlab 

chiqish. 

Shuningdek, metodologik tayanch sifatida quyidagi nazariy manbaalar xizmat qildi: 

V. V. Kraevskiy[5; 336 b], A. M. Novikov[6; 232 b] kabi pedagogika nazariyotchilarining 

kompetensiyaviy yondashuv haqidagi qarashlari; 
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Ijtimoiy-madaniy kompetentlik konsepsiyasi bo‘yicha G. Xofstede[4; 320 b], M. Byram[2; 

124 b], M. Bennetlarning g‘oyalari; 

O‘zbekistonlik tadqiqotchilar - H. Hamidov[1; 55-60 b], Z. Nishonova[3; 42-47 b] va 

boshqalarning milliy ta’lim tarixiga oid tadqiqotlari. 

Ushbu metodologik asoslar orqali maqolada Turkiston jadid ma’rifatparvarlarining 

pedagogik qarashlari zamonaviy ta’lim mazmuniga integratsiya qilinishi, xususan, o‘quvchilarda 

ijtimoiy-madaniy kompetentlikni rivojlantirishdagi imkoniyatlari ilmiy asosda aniqlanadi. 

Muammo muhokamasi: Zamonaviy ta’lim tizimi shiddat bilan o‘zgarayotgan globallashuv 

sharoitida inson shaxsini ijtimoiy hayotga moslashtirish, madaniyatlararo muloqotga tayyorlash 

va milliy o‘zligini anglashga yo‘naltirishni o‘z oldiga asosiy maqsad qilib qo‘ygan. Bu holat, 

ayniqsa, ijtimoiy-madaniy kompetentlikni shakllantirish zaruratini kuchaytirmoqda. Ijtimoiy-

madaniy kompetentlik bugun ta’lim mazmunida fundamental kompetensiyalar qatorida qayd 

etilsa-da, uning mazmunini boyitish, tarixiy-ma’naviy asoslarda rivojlantirish yo‘llari hali to‘liq 

ishlab chiqilgan emas. 

Turkiston jadidlarining ta’lim-tarbiya haqidagi qarashlari ijtimoiy-madaniy kompetentlikni 

rivojlantirish uchun muhim nazariy va amaliy asos bo‘la oladi. Jadidlar xalqni jaholat, 

mutaassiblik, xurofotdan xalos etish uchun eng kuchli vosita – ma’rifat deb bilganlar. Ular 

maktablar tashkil qilgan, yangi usulda dars berish metodikasini joriy qilgan, milliy madaniyatni 

zamonaviy dunyoqarash bilan uyg‘unlashtirishga harakat qilganlar. Ammo bugungi kunda 

ularning bu pedagogik merosi еtarlicha didaktik tizimga solinmagan, ta’lim konsepsiyalariga 

to‘laqonli integratsiya qilinmagan. 

Muhokama etilishi lozim bo‘lgan yana bir muammo shuki, ijtimoiy-madaniy kompetentlik 

tushunchasi ko‘pincha tor doirada – faqat axloqiy yoki kommunikativ jihatlar bilan cheklanib 

talqin qilinadi. Holbuki, jadid ma’rifatparvarlarining qarashlarida bu kompetensiya ko‘p qirrali: 

fuqarolik pozitsiyasi, milliy ong, dunyoviy bilimlar, estetik tarbiya, madaniy xotira va qadriy 

tamoyillarning uyg‘un holda shakllanishini anglatadi. Shu bois, bu kompetensiyani jadidlar merosi 

orqali rivojlantirishda faqat darslik yoki bilim berish bilan cheklanmasdan, balki shaxsiy 

namunalar, tarixiy shaxslar faoliyati, publitsistik matnlar, badiiy asarlar, teatr va san’at vositalarini 

keng qamrovda o‘rganish talab etiladi. Amaldagi ta’lim dasturlarida (xususan, ona tili, adabiyot, 

tarix, huquq, madaniyatshunoslik kabi fanlarda) ijtimoiy-madaniy kompetentlik elementlariga doir 

komponentlar mavjud bo‘lsa-da, ularning tizimli yondashuv asosida, integrativ va tarbiyaviy 

maqsadlarga yo‘naltirilgan holda ishlanishi zaif. Jadidlar pedagogik merosi asosida bu bo‘shliqni 

to‘ldirish, ayniqsa, quyidagi yo‘nalishlarda muhim ahamiyatga ega bo‘lishi mumkin: 

shaxsda madaniy identitet va milliy g‘ururni shakllantirish; 

fuqarolik ongini uyg‘otish va ijtimoiy mas’uliyat hissini tarbiyalash; 

turli madaniyatlarni anglash va ularni hurmat qilish madaniyatini rivojlantirish; 

zamon bilan hamnafas fikrlash, tanqidiy va ijodiy tafakkurni kuchaytirish. 

Jadid ma’rifatparvarlarining pedagogik qarashlari ijtimoiy-madaniy kompetentlikning 

zamonaviy talablari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, bu borada ularning boy merosidan maqsadli va 

tizimli ravishda foydalanish - nafaqat tarixiy haqiqatni qayta kashf etish, balki zamonaviy 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy kamoloti va fuqarolik shakllanishiga zamin yaratishdir. Bu esa 

o‘z navbatida hozirgi ta’lim strategiyasiga chuqur integratsiyalashuvni, metodik yondashuvlarni 

va ta’lim vositalarini yangilashni taqozo etadi. 

Xulosa va takliflar: Olib borilgan tahlillar asosida aniqlanishicha, Turkiston jadid 

ma’rifatparvarlarining ta’lim-tarbiyaga doir ilg‘or pedagogik qarashlari zamonaviy ta’lim 

mazmunidagi ijtimoiy-madaniy kompetentlikni shakllantirishga xizmat qiluvchi muhim 

manbaadir. Jadidlar tomonidan ilgari surilgan g‘oyalar – ilm-ma’rifatga da’vat, milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarga hurmat, erkin fikrlashga undash, ijtimoiy mas’uliyat va madaniy ongni 

rivojlantirish – bugungi o‘quvchi shaxsini har tomonlama tarbiyalashda alohida didaktik 

ahamiyatga ega. 

Ularning asarlarida aks etgan pedagogik yondashuvlar, zamon talablariga mos yangicha 

o‘quv-uslubiy usullar, shaxsiy namuna asosidagi ta’lim, dunyoviy bilimlarni milliy qadriyatlar 
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bilan uyg‘unlashtirish kabi jihatlar ijtimoiy-madaniy kompetentlikning quyidagi tarkibiy 

qismlarini rivojlantirishga xizmat qiladi: 

madaniy identitet va tarixiy xotira; 

kommunikativ va ijtimoiy moslashuvchanlik; 

fuqarolik pozitsiyasi va axloqiy barqarorlik; 

estetik did va ma’naviy intilish. 

Bu esa hozirgi ta’lim jarayonida kompetensiyaviy yondashuvni milliy-ma’naviy manbaalar 

bilan boyitish zarurligini yana bir bor tasdiqlaydi. Jadid merosi – bu nafaqat tarixiy tajriba, balki 

amaliy-didaktik yo‘nalish bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 

Takliflar. Jadidlar pedagogik qarashlarini umumta’lim fanlari (ona tili, adabiyot, tarix, 

madaniyatshunoslik) o‘quv dasturlariga integratsiyalash orqali ijtimoiy-madaniy kompetentlikni 

shakllantirishga yo‘naltirilgan didaktik komplekslar ishlab chiqish zarur. 

Pedagogika oliygohlarida "Jadid pedagogikasi" bo‘yicha maxsus fakultativ kurslar tashkil 

etilishi, bo‘lajak o‘qituvchilarni milliy-pedagogik meros bilan tanishtirish orqali ularning 

tarbiyaviy salohiyatini kuchaytiradi. 

Jadid asarlariga asoslangan tarbiyaviy-didaktik qo‘llanmalar, elektron resurslar va interaktiv 

materiallar yaratish – zamonaviy o‘quvchilar ehtiyojlariga mos kompetensiyalarni shakllantirishga 

xizmat qiladi. 

Ijtimoiy-madaniy kompetentlikni shakllantirishda teatr, adabiyot va san’at orqali ta’sirchan 

metodlardan foydalanish, xususan, jadidlar hayoti asosida sahna asarlari va muhokama 

mashg‘ulotlarini tashkil etish foydali bo‘ladi. 

Fanlararo integratsiya asosida jadidlar faoliyatining madaniyatshunoslik, axloqiy tarbiya, 

huquqshunoslik bilan bog‘liqligini tahlil qilish, bu orqali o‘quvchilarda tarixiy va madaniy 

tafakkurni rivojlantirish imkoniyati yaratiladi. 

Jadidlar asarlarini zamonaviy kompetensiyalar bilan uyg‘unlashtirgan holda 

modellashtirilgan metodik tavsiyalar yaratish, bu orqali pedagoglarga amaliy yo‘nalishdagi 

yordam ko‘rsatish mumkin. 

Shu tariqa, Turkiston jadid ma’rifatparvarlarining merosi asosida ijtimoiy-madaniy 

kompetentlikni shakllantirish, ta’limning ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishini kuchaytirishga, shaxsni 

barkamol, mas’uliyatli va ongli fuqarolik pozitsiyasiga ega etib tarbiyalashga xizmat qiladi. 
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GENDER YONDASHUV ASOSIDA O‘QUVCHILARNI 

IJTIMOIYLASHTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada gender yondashuv asosida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirish 

jarayonining pedagogik asoslari tahlil qilingan. O‘quvchilarning jamiyatdagi ijtimoiy rollarni 

egallashi, ularning shaxsiy rivojlanishi va teng huquqlilik tamoyillari asosida tarbiyalanishi 

gender tengligi konsepsiyasi bilan chambarchas bog‘liqligi asoslab berilgan. Gender 

yondashuvni ta’lim-tarbiya jarayoniga integratsiyalash orqali o‘quvchilarni jamiyatga 

moslashuvi, ularning ijtimoiy faolligini oshirish hamda stereotipik qarashlardan holi holda 

fikrlashga o‘rgatish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Shuningdek, gender tengligi asosida ijtimoiy 

kompetensiyalarni shakllantirishda maktab pedagogining roli va zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarning o‘rni yoritilgan. Tadqiqotda zamonaviy xalqaro tajribalar, genderga oid 

metodik yondashuvlar hamda ularni o‘zbek ta’lim tizimiga moslashtirish masalalari ham tahlil 

qilinadi. 

Kalit so‘zlar: gender yondashuv, ijtimoiylashtirish, teng huquqlilik, gender tengligi, ijtimoiy 

kompetensiya, stereotiplar. 

Аннотация. В статье анализируются педагогические основы процесса социализации 

учащихся на основе гендерного подхода. Утверждается, что освоение учащимися 

социальных ролей в обществе, их личностное развитие и воспитание на принципах 

равенства тесно связаны с концепцией гендерного равенства. Рассмотрены возможности 

внедрения гендерного подхода в образовательный процесс с целью адаптации учащихся к 

обществу, повышения их социальной активности, обучения их мышлению без 

стереотипных взглядов. Также освещается роль школьного учителя и роль современных 

педагогических технологий в формировании социальных компетенций на основе гендерного 

равенства. В исследовании также анализируются современный международный опыт, 

методологические подходы к гендеру и вопросы их адаптации к узбекской системе 

образования. 

Ключевые слова: гендерный подход, социализация, равные права, гендерное 

равенство, социальная компетентность, стереотипы. 

Annotation: This article analyzes the pedagogical foundations of the process of 

socialization of students based on a gender approach. It is substantiated that the acquisition of 

social roles in society by students, their personal development and upbringing based on the 

principles of equality are closely related to the concept of gender equality. The possibilities of 

integrating a gender approach into the educational process to adapt students to society, increase 

their social activity, and teach them to think without stereotypical views are considered. The role 

of the school teacher and modern pedagogical technologies in the formation of social 

competencies based on gender equality are also highlighted. The study also analyzes modern 

international experiences, gender-related methodological approaches and issues of their 

adaptation to the Uzbek education system. 

Keywords: gender approach, socialization, equality, gender equality, social competence, 

stereotypes. 
 

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayoni nafaqat bilim berish, balki shaxsni har tomonlama 

ijtimoiy rivojlantirish, uni jamiyatga faol va mas’uliyatli a’zo sifatida tayyorlash kabi ko‘p qirrali 

vazifalarni o‘z ichiga oladi. Bu jarayonda o‘quvchining ijtimoiylashuvi (sotsializatsiyasi) alohida 

ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiylashuv - bu shaxsning jamiyatda mavjud bo‘lgan ijtimoiy me’yorlar, 
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qadriyatlar, rollar va xulq-atvor andozalarini o‘zlashtirish jarayoni bo‘lib, uni pedagogik nuqtayi 

nazardan samarali tashkil etish ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridandir. 

So‘nggi yillarda ta’limda gender yondashuvning ahamiyati tobora ortib bormoqda. Gender 

yondashuv - bu shaxsning jamiyatdagi ijtimoiy roli va imkoniyatlarini biologik emas, balki 

ijtimoiy-madaniy omillar bilan izohlovchi nazariy-metodologik qarashlar tizimidir. Bu 

yondashuv, avvalo, ta’lim muassasalarida o‘quvchilarga nisbatan teng imkoniyatlar yaratish, 

ularda ijtimoiy adolat, inson huquqlari va tenglik g‘oyalarini shakllantirishda muhim omil sifatida 

e’tirof etiladi[7 14 b]. 

Genderga asoslangan pedagogik strategiyalarni o‘quvchilarning ijtimoiylashuv jarayoniga 

tatbiq etish orqali nafaqat gender stereotiplarini bartaraf etish, balki o‘quvchilarning shaxsiy 

salohiyatini to‘liq namoyon qilish, ularning ijtimoiy-psixologik moslashuvchanligini kuchaytirish 

ham mumkin. Ayniqsa, umumiy o‘rta ta’lim tizimida o‘g‘il va qiz bolalar o‘rtasida mavjud bo‘lgan 

an’anaviy rollarni qayta ko‘rib chiqish, ularning ijtimoiy faolligini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqotda gender yondashuv asosida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirishning nazariy-metodologik 

asoslari, pedagogik imkoniyatlari, ta’lim jarayoniga integratsiyalash mexanizmlari hamda 

pedagogning ushbu jarayondagi strategik roli tahlil etiladi. Shu bilan birga, genderga yo‘naltirilgan 

ta’lim konsepsiyasini milliy ta’lim tizimida amalga oshirish bo‘yicha xorijiy tajribalar va ularning 

moslashtirish mexanizmlariga ham e’tibor qaratiladi. 

Nazariy asoslar. Gender yondashuv asosida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirish jarayonini 

ilmiy-nazariy jihatdan o‘rganish uchun avvalo "gender", "ijtimoiylashuv", "pedagogik 

kompetensiya", "ta’limda inklyuzivlik" kabi bazaviy tushunchalarning mohiyatini aniqlab olish 

zarur. Gender tushunchasi ijtimoiy fanlarda insonning jinsiy biologik belgilari emas, balki jamiyat 

tomonidan shakllantirilgan ijtimoiy rollar, me’yorlar va kutishlar tizimi sifatida izohlanadi. U 

insonning shaxsiy va ijtimoiy xatti-harakatlariga, tanlovlariga hamda ijtimoiy muhitdagi o‘zaro 

munosabatlariga ta’sir qiluvchi kompleks kategoriya hisoblanadi. 

O‘quvchilarning ijtimoiylashuvi (socialization) - bu ularning ijtimoiy tajriba, qadriyatlar, 

rollar va kommunikativ ko‘nikmalarni egallashi, shuningdek, jamiyatga faol moslashuvi 

jarayonidir. Bu jarayon nafaqat oilada, balki ta’lim muassasalarida - ayniqsa, maktab tizimida ham 

faol kechadi. Shu bois, ta’lim ijtimoiy institut sifatida o‘quvchining shaxs sifatida shakllanishida , 

uning fuqarolik pozitsiyasi va genderga oid o‘zini anglash darajasining ortishida muhim omil 

bo‘lib xizmat qiladi. 

Gender yondashuvga oid nazariyalar quyidagi asosiy paradigmalarda shakllangan: 

Sotsiologik konstruktivizm nazariyasi (P. Berger, T. Lukman)[1; 320 b]: gender jamiyat 

tomonidan ijtimoiy konstruksiya sifatida shakllantiriladi, ya’ni u tabiiy emas, balki ijtimoiy 

o‘zgaruvchan hodisadir. 

Feministik pedagogika (Bell Hooks[3; 216 b], P. Freire[2; 272 b]): ta’limda ijtimoiy adolat 

va tenglikni ta’minlash uchun gender tengligi g‘oyalarini o‘quvchilarga singdirish zarur deb 

hisoblaydi. 

Kognitiv rivojlanish nazariyasi (L. Kohlberg)[4; 448 b]: bolalarda gender identifikatsiyasi 

ularning aqliy rivojlanish bosqichlari orqali shakllanadi, ta’lim jarayoni esa bu identifikatsiyani 

mustahkamlaydi yoki qayta shakllantiradi. Genderga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasi: bu 

yondashuv o‘quv dasturlar, o‘quv materiallari va pedagogik strategiyalarda gender tenglikni 

ta’minlashga qaratilgan bo‘lib, barcha o‘quvchilarning teng ijtimoiy imkoniyatlarga ega bo‘lishini 

ko‘zlaydi. 

Mazkur nazariyalar asosida o‘quvchilarda genderga oid ongli yondashuvni shakllantirish, 

ijtimoiy stereotiplardan holi mustaqil tafakkurni rivojlantirish, ijtimoiy faollikni oshirish va tenglik 

madaniyatini qaror toptirish mumkin. Bunday yondashuv, ayniqsa, murakkab sotsiomadaniy 

muhitda ijtimoiy adolat, inklyuzivlik va shaxsiy salohiyatni yuzaga chiqarish yo‘lida samarali 

pedagogik vosita sifatida qaraladi. Shuningdek, gender tenglikni ta’limga integratsiyalash 

bo‘yicha xalqaro hujjatlar - xususan, YUNESKO[8; 92 b], BMT Inson huquqlari deklaratsiyasi, 

va CEDAW[9] konvensiyasi doirasidagi yondashuvlar ham mazkur masalaning nazariy asoslarini 

mustahkamlovchi muhim manbaalar hisoblanadi. 
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Zamonaviy ta’lim jarayoni nafaqat bilim berish va ko‘nikmalarni shakllantirish, balki inson 

shaxsini ijtimoiy hayotga tayyorlash, uni fuqarolik ongiga ega, teng huquqli, mustaqil va faol a’zo 

sifatida kamol toptirishga qaratilgan. Biroq bu jarayon ko‘p hollarda o‘quvchilar o‘rtasida mavjud 

bo‘lgan gender stereotiplari, an’anaviy ijtimoiy rollar ta’sirida kechadi. Shu nuqtayi nazardan 

qaralganda, ta’lim tizimiga gender yondashuvni integratsiyalash – bu nafaqat ilmiy yoki nazariy 

masala, balki jamiyatdagi ijtimoiy adolat va insoniy qadriyatlarni qaror toptirishga qaratilgan 

dolzarb pedagogik vazifadir. 

Gender yondashuv mohiyatan o‘quvchilarning shaxsiy, psixologik va ijtimoiy rivojlanishini 

teng asosda ta’minlashga xizmat qiladi. Bunday yondashuv o‘quv muhitini diskriminatsiyadan 

holi, inklyuziv va har bir shaxs salohiyatini namoyon qilishga yo‘naltirilgan shaklda tashkil etishni 

nazarda tutadi. Afsuski, amaliyotda hamon o‘g‘il bolalar texnik fanlarga, qiz bolalar esa gumanitar 

yo‘nalishlarga yo‘naltiriladi; rahbarlik, yetakchilik, tashabbuskorlik erkaklarga xos, itoatkorlik, 

injiqlik ayollarga xos deb qaraladi. Bu esa yosh avlodda ijtimoiy rollarni noto‘g‘ri anglashga, o‘z-

o‘zini baholashning gender asosida cheklanishiga olib keladi. 

Ta’lim bu stereotiplarni mustahkamlovchi emas, balki bartaraf etuvchi kuch bo‘lishi kerak. 

Shuning uchun pedagoglar, ayniqsa boshlang‘ich va o‘rta ta’lim bosqichidagi o‘qituvchilar 

o‘quvchilarda gender tengligi haqidagi bilimlarni shakllantiruvchi, turli jins vakillarining 

imkoniyatlari bir xil ekanini anglatadigan ma’rifiy faoliyat yurituvchilarga aylanishi lozim. Bu 

yo‘lda gender-senzitiv metodlar, o‘zaro hurmat va inklyuzivlikka asoslangan dars jarayonlari, rolli 

o‘yinlar, tahliliy vaziyatlar, tanqidiy tafakkurni rivojlantiruvchi topshiriqlar muhim vosita sifatida 

ishlatiladi. 

Shuningdek, gender tenglik konsepsiyasining ta’lim jarayoniga to‘liq tatbiq qilinishi - bu 

faqatgina metod emas, balki qadriyatdir. O‘quvchi yoshlar ushbu qadriyatlarni ichki ong orqali 

qabul qilganlaridagina, ular teng imkoniyatli, tolerant, adolatparvar shaxs sifatida 

ijtimoiylashadilar. Ayniqsa, global dunyoda ayollar va erkaklar o‘rtasida siyosiy, iqtisodiy, kasbiy 

va madaniy tenglikka intilayotgan bir paytda, bu masala ta’lim tizimi darajasida hal qilinmasa, 

kelajakda ijtimoiy muammolar yanada chuqurlashadi. Gender yondashuv asosida o‘quvchilarni 

ijtimoiylashtirish - bu shunchaki ta’limdagi uslubiy tanlov emas, balki shaxs kamolotiga va 

jamiyat taraqqiyotiga xizmat qiladigan strategik yondashuvdir. Bu yondashuv orqali ta’lim 

jamiyatdagi muhim islohotchi kuchga aylanadi, stereotiplardan holi, erkin va adolatli ijtimoiy 

munosabatlar asoslari shakllanadi[6; 374 b]. 

Xulosa. Gender yondashuv asosida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirish bugungi ta’lim 

tizimining strategik yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u o‘quvchilarning ijtimoiy tajribani ongli ravishda 

o‘zlashtirishi, ijtimoiy rollarni tanlashi va insoniy qadriyatlarga asoslangan fuqarolik pozitsiyasini 

shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Mazkur yondashuv, avvalo, ta’lim muassasalarida tenglik, 

adolat, o‘zaro hurmat, erkinlik va inklyuzivlik tamoyillarini qaror toptirishga xizmat qiladi. 

O‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki, gender tenglik tamoyillari asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni 

o‘quvchilarning shaxsiy salohiyatini to‘laqonli ro‘yobga chiqarish, ularning ijtimoiy faolligi va 

mustaqil fikrlash qobiliyatini oshirishda yuqori samaradorlikka ega. Ayniqsa, gender stereotiplarni 

tanqidiy tahlil qilishga asoslangan metodik yondashuvlar orqali o‘quvchilarda tenglik va adolatga 

asoslangan ijtimoiy ongni shakllantirish mumkin. Shuningdek, ta’limda gender yondashuvni 

tizimli joriy etish uchun quyidagilar muhim deb topildi: 

1. Pedagoglar va ta’lim muassasalari rahbarlarining gender kompetentligini oshirish; 

2. Genderga sezgir (senzitiv) o‘quv materiallarini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish; 

3. Maktab muhitini ijtimoiy tenglikka asoslangan tarzda tashkil etish; 

4. Genderga oid tarbiyaviy ishlarni ota-onalar bilan hamkorlikda olib borish. 

Xulosa qilib aytganda, gender yondashuv asosida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirish – bu shaxs 

kamoloti va jamiyat taraqqiyotiga xizmat qiladigan, o‘zaro tenglik va hamkorlikka asoslangan 

ta’limiy-ijtimoiy jarayon bo‘lib, uni pedagogik jihatdan samarali tashkil etish - zamonaviy ta’lim 

tizimining eng dolzarb vazifalaridan biridir. 
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BOʻLG‘USI PEDAGOG TALABALARNING OʻQITUVCHILIK KASBIY 

KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada boʻlajak oʻqituvchilarning kasbiy kompetensiyasini 

rivojlantirishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning oʻrni va ahamiyati tahlil qilingan. 

Pedagogik texnologiyalarni integratsiyalash orqali oʻqituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini 

shakllantirishning samarali usullari koʻrib chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: kasbiy kompetensiya, pedagogik texnologiya, innovatsion yondashuvlar, 

eksperiment, oʻqituvchi tayyorlash. 

Аннотация. В статье анализируется роль и значение современных педагогических 

технологий в развитии профессиональной компетентности будущих учителей. 

Рассматриваются эффективные методы формирования профессиональных компетенций 

учителей посредством интеграции педагогических технологий.  

Ключевые слова: профессиональная компетентность, педагогическая технология, 

инновационные подходы, эксперимент, повышение квалификации учителей. 

Abstract. This article analyzes the role and importance of modern pedagogical technologies 

in the development of professional competence of future teachers. Effective methods of forming 

professional competencies of teachers through the integration of pedagogical technologies are 

considered. 

Keywords: professional competence, pedagogical technology, innovative approaches, 

experiment, teacher training. 
 

Kirish. Bugungi kunda butun dunyo globallashuv va raqamlashtirish, shuningdek sun’iy 

intellektga asoslangan texnologiyalar jamiyat a’zolarining barcha sohalarida, aynan, birmuncha 

ta’sirini koʻrsatmoqda. Zamonaviy taʼlim tizimida oʻqituvchilarning kasbiy kompetensiyasi taʼlim 

jarayonining samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biridir. Shuni inobatga olgan holda, 

ta’lim jarayonining innovatsion jihatdan asoslangan, ta’lim oluvchining faolligini oshiruvchi 

zamonaviy texnologiyalar va dars oʻtish uslublari muhim rol oʻynay boshladi. Zero, ta’lim sifati 

birinchi navbatda oʻqituvchi shaxsiga, uning kasbiy bilim va kompetensiyalariga bevosita 

bog‘liqdir. 

Asosiy qism. Mаmlаkаtimizdа, хususаn рrezident аsаrlаridа shахs vа uning kаsbiy 

rivоjlаnishi bо‘yiсhа hukumаt qаrоrlаri vа me’yоriy хujjаtlаr qаbul qilingаn hаmdа qоnun bilаn 

himоyаlаngаn. 

Jumladan, Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining, ta’lim sohasida olib borilayotgan 

islohotlarni chuqurlashtirish, ta’lim tashkilotlari faoliyatini ilg‘or xorijiy amaliyotlar asosida 

tashkil etish, pedagog kadrlarni tayyorlash tizimini takomillashtirish, nodavlat ta’lim tashkilotlari 

faoliyatini qoʻshimcha qoʻllab-quvvatlash maqsadida, oliy ta’limda oʻquv dasturlarining 

amaliyotga yaqinlashtirilishi, innovatsion texnologiyalar asosida oʻqitish tizimi joriy etilishi 
lozimligi alohida ta’kidlangan. Bu esa boʻlajak oʻqituvchilarni tayyorlashda pedagogik 

texnologiyalarni chuqur oʻzlashtirish va ularni amaliyotda qoʻllashni dolzarb masalaga 

aylantiradi[10]. 

Shuningdek, UNESCO (2022) hisobotida XXI asrda oʻqituvchilar uchun muhim boʻlgan 

kompetensiyalar qatorida: tanqidiy fikrlash, raqamli savodxonlik, kommunikatsion koʻnikmalar 

va hayot davomida oʻqish qobiliyati kabi mezonlar ilgari surilgan. Bularning barchasi, ayniqsa, 

pedagogik faoliyatga endigina kirib kelayotgan boʻlajak oʻqituvchilar uchun dolzarb hisoblanadi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar – bu nafaqat yangi metod va uslublar yig‘indisi, balki 

ta’lim oluvchining shaxsiy faolligini, mustaqil fikrlashini, ijodiy yondashuvini rivojlantiruvchi 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

119 
 

vositadir. Ayniqsa, interfaol metodlar, modulli oʻqitish, masofaviy ta’lim vositalari va axborot-

kommunikatsion texnologiyalardan (AKT) foydalanish boʻlajak oʻqituvchilarning kasbiy 

kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga imkon yaratadi. 

Shunday ekan, hozirgi kunda ta’lim sifati va samaradorligini oshirish uchun pedagog 

kadrlarni zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlash, ularda metodik savodxonlik va texnologik 

kompetensiyalarni rivojlantirish davlat siyosatining ustuvor yoʻnalishlaridan biriga aylangan. Shu 

bois, mazkur mavzuni oʻrganish ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan katta dolzarblikka ega. 

Kasbiy kompetensiya - bu oʻqituvchining kasbiy bilim, koʻnikma va malakalarga ega 

boʻlishi, shuningdek, ularni amaliyotda toʻg‘ri qoʻllay olish qobiliyatidir. U quyidagi tarkibiy 

qismlardan iborat: 

Pedagogik bilimlar (psixologiya, metodika, didaktika); 

Amaliy koʻnikmalar (dars oʻtish, baholash, kommunikatsiya); 

Shaxsiy fazilatlar (ijodkorlik, liderlik, empatiya). 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar nima? 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar - bu oʻquvchilarning faolligini oshirish, mustaqil 

fikrlashini rivojlantirish, taʼlim jarayonini samarali tashkil etishga xizmat qiluvchi innovatsion 

usullar va vositalardir. Bularga quyidagilar kiradi: 

Konstruktiv oʻqitish; 

Modulli oʻqitish; 

Interfaol metodlar (klaster, debat, aqliy hujum, rolli oʻyinlar); 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT). 

Zamonaviy texnologiyalarning kompetensiya rivojiga ta’siri 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar oʻquvchilarda tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashuv, 

muammoli vaziyatlarni hal eta olish kabi kompetensiyalarni shakllantiradi. Misol uchun: 

Interfaol metodlar oʻqituvchini shunchaki bilim beruvchi emas, balki faol ishtirokchi, 

yoʻnaltiruvchi roliga olib chiqadi; 

AKT vositalari yordamida virtual laboratoriyalar, onlayn testlar, simulyatsiyalar orqali 

amaliy kompetensiyalar mustahkamlanadi; 

Refleksiya asosida oʻqitish oʻz ustida ishlash koʻnikmasini shakllantiradi. 

Adabiyotlar tahlili: Boʻlajak oʻqituvchilarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish 

masalasi bir qator mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan chuqur oʻrganilgan. Tahlillar shuni 

koʻrsatadiki, bu kompetensiyalar faqat bilimlar majmui bilan emas, balki zamonaviy metodlar va 

texnologiyalar orqali rivojlantiriladi. 

V.A.Slastenin fikriga koʻra ta’lim oluvchilarda kompetentlik bu aslida tayyorgarlik 

darajasiga hozirda modernizatsiya qilinayotgan va uzluksiz pedagogik ta‘lim konsepsiyasi amalga 

oshirilayotgan sharoitlarda oliy ta‘limi tizimi tomonidan qo‘yilayotgan talablarni aniqlashni 

nazarda tutadi [3] 

Kompetentlik –bu  shaxsiy xususiyatga ega, va malakali professional yoki funksional   

xususiyatlar   majmuasidir[5].  

M.I.Lukyanova oʻqituvchining  psixologikpedagogik  salohiyati  asosida  pedagogik  faoliyat 

uchun yuqori darajadagi professional tayyorgarlik va oʻquv jarayonida talabalar bilan samarali 

oʻzaro munosabatlarga еga  boʻlgan  shaxsning  oʻziga  xos  xususiyatlarini  tushunadi.  Psixologik 

va pedagogik kompetensiya tarkibiy qismi sifatida u psixologik va pedagogik yoʻnalishlarning 

bloklarini koʻrib chiqadi[7].  

A.V.Xutorskoy “kompetensiya” va “kompetentlik” tushunchalarini “sinonim ishlatilgan”  

tushunchalari  orasidagi  farqni  koʻrsatadi.  Kompetensiya –shaxsning oʻzaro bog„liq  

xususiyatlarini  (bilim,  koʻnikma,  faoliyat  metodikasi),  ma‟lum  mavzular  va jarayonlar  uchun  

belgilanadigan  va  ularga  nisbatan  sifatjihatidan  samarali  ishlab  chiqarish uchun  zarur  boʻlgan  

kompleks. G.M.Kodjaspirova  “oʻqituvchi  malakali  oʻqituvchi  boʻlishi uchun muayyan 

pedagogik kompetentlikka еga boʻlishi kerak”, deb hisoblaydi[6] 

Kаsbiy sifаtlаr vа kаsbgа yо‘nаlgаnlik, uning dаrаjаsini аniqlаsh vа kаsbiy shаkllаnish 

mаsаlаsigа rus оlimi K.M.Gureviсh shundаy tа’kidlаydi: «Hаr bir insоn, hаr qаndаy kаsbni 
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egаllаshi mumkin, аmmо аsоsiy nаrsа bu qаnсhа kuсh vа vаqt tаlаb qilishidа. Insоn hаyоtidаgi 

mehnаt fаоliyаti dаvri сheklаngаn bо‘lib, sаmаrаsiz, quvоnсhsiz fаоliyаt nаfаqаt shахsiy 

bахtsizlik - bu рirоvаrd nаtijаdа butun jаmiyаtdа аks etаdi. Shuning uсhun kаsbiy yо‘nаlgаnlikni 

bаshоrаt qilish vа uni shаkllаntirish yо‘llаri heсh qасhоn о‘z аhаmiyаtini yо‘qоtmаydi» [8] 

“Kompetensiya-bu ta'lim orqali egallagan bilim, koʻnikma va malakalar asosida shakllangan 

alohida namoyon boʻladigan shakllanuvchi qobiliyat sirasiga kiradi. Kompetensiyaviy  bilim  yoki  

koʻnikmaga  tushmaydi; kompetentlik –bu  olim  yoki  oʻqimishli  odam  boʻlishni  anglatmaydi”.  

Kompetensiya  va koʻnikma  oʻrtasidagi  farqni  ajratish  kerak.  Koʻnikma –bu  muayyan  

vaziyatda  harakat, kompetensiya –xatti-harakatlar, koʻnikmalarning kuzatuvlaridan oʻrganilishi 

mumkin boʻlgan xarakteristik xususiyatdir. Shunday qilib, koʻnikmalar amalda kompetensiya 

sifatida namoyon boʻladi. Kompetensiya mahorat, harakatni kuchaytiradi. Kompetensiya esa 

barchasini umumiy holda yaxlitlagan holda tafakkur qilish natijasida shakllanadi. 

Aynan bu borada I.S.Eshquvvatov oʻzining «Boʻlajak oʻqituvchilarda pedagogik 

kompetentlik sifatlarini innovatsion rivojlantirish» maqolasida  pedagogik kompetensiyani 

"ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil etishga xizmat qiluvchi integrativ sifat" deya ta’riflab, 

ularni rivojlantirishda innovatsion metodlar, xususan, “konstruktiv yondashuv” asosiy rol 

oʻynashini ta’kidlaydi [1]. 

Ibragimov X. I. oʻz maqolasida esa kasbiy kompetensiyani faqat kasbiy bilimlar emas, balki 

kommunikativ, metodik va axborot texnologik koʻnikmalarning majmui sifatida yondashadi. U, 

ayniqsa, “modulli oʻqitish” texnologiyasi orqali boʻlajak oʻqituvchilarda mustaqil fikrlash va 

muammoni hal qilish salohiyatining ortishini koʻrsatib bergan [2]. 

Sattorova Sh. zamonaviy pedagogik yondashuvlarni tahlil qilar ekan, “interfaol metodlar 

nafaqat dars samaradorligini oshiradi, balki oʻqituvchining oʻz faoliyatiga refleksiya qilish 

koʻnikmasini ham shakllantiradi”, deb ta’kidlaydi [4]. Bu fikr, ayniqsa, zamonaviy oʻqituvchidan 

kutilyotgan kompetensiyalar roʻyxati bilan toʻliq uyg‘unlashadi. 

Shuningdek,  faqat an’anaviy usullar bilan dars beruvchi oʻqituvchilar bilan, interfaol va 

raqamli texnologiyalarni qoʻllovchi oʻqituvchilar oʻrtasida oʻquvchilar bilim sifati va darsga 

qiziqishi boʻyicha sezilarli tafovut mavjud.Buni talabalarning ta’lim olishga bo‘lgan qiziqishlarini 

aniqlash uchun T.I.Ilinning «O‘quv mоtivаtsiyаsini о‘rgаnish usullаri» so‘rovnomasidаn 

fоydаlаnildi. 

О‘tkаzilgаn so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, tаlаbаlаrning oliy ta’lim muassasalarida о‘qish 

mоtivаtsiyаsini аniqlаsh bо‘yiсhа kurslаr kesimidаgi fаrqlаrini quyidаgi jаdvаldа keltirib о‘tаmiz. 

Metоdikа tаhlili kо‘rsаtkiсhigа kо‘rа, bilimlаrni о‘zlаshtirish shkаlаsidа fаrqli tаfоvut 

kо‘rsаtilmаsаdа аmmо, kаsbni о‘zlаshtirish shkаlаsidа birinсhi kurs vа to‘rtinchi kurs о‘rtаsidа 

tаfоvut kuzаtildi (U=8,103; р<0,05). Ushbu holatni quyidаgiсhа izоhlаsh mumkin. Birinсhi kurs 

tаlаbаlаrining kаsbgа bо‘lgаn qiziqishi, аnсhа yuqоri rаqаmlаrni kо‘rsаtdi, sаbаbi, ulаrgа 

о‘tilаyоtgаn fаnlаr о‘zlаrining mutахаssisligi bо‘yiсhа сhuqur mа’lumоtlаrni berilishi hаmdа 

kаsbiy rivоjlаnishigа turtki bо‘lаdigаn fаnlаrning о‘qitilishi bungа аsоsiy sаbаb bо‘lа оlаdi. Bu 

jаrаyоn 2-kursdа yаnа yuqоri rаqаmgа kо‘tаrildi. Аmmо, 3-kursdа kаsbgа bо‘lgаn qiziqishdаn 

tаshqаri, qо‘shimсhа kаsblаrning iсhki fаоliyаtigа qiziqishi nаtijаsidа, ulаrdаgi о‘z kаsbigа 

bо‘lgаn mа’suliyаtni birоz раsаyishi, kаsbni о‘zlаshtirish shkаlаsidаgi раst kо‘rsаtkiсhni 

kо‘rsаtаdi. Yuqоri kursgа kelib, yа’ni, 4-kursdа kаsbni о‘zlаshtirish shkаlаsi yаnа ijоbiy 

kо‘rsаtkiсhgа о‘sаdi. Sаbаbi, mutахаssisligi bо‘yiсhа аmаliyоt dаvrini о‘tаshi vа shuning аsоsidа 

о‘z kаsbining mukаmmаl egаllаshi zаrurligini аnglаgаn hоldа о‘z kаsbini о‘zlаshtirish jаrаyоni 

yаnаdа yuqоrilаb bоrаdi. 

Tаlаbаlаrning diрlоm оlish shkаlаsidа рsiхоlоgiyа tаlаbаlаrining kurslаr kesimidа fаrqlаr 

bо‘lib (U=9,442; р<0,05), аsоsаn 1-kurs tаlаbаlаrining diрlоm оlishgа bо‘lgаn ishtiyоqi yuqоri 

bо‘lib, о‘quv fаоliyаtini bоshlаshi vа keyingi kursdа аynаn bu kо‘rsаtkiсh birmunсhа раsаyа 

bоrаdi. Sаbаbi, ulаrning о‘quv jаrаyоni bоshlаnishidа, kаsblаri bо‘yiсhа tо‘liq mа’lumоtlаr оlishi, 

egаllаmоqсhi bо‘lgаn kаsblаrining mа’suliyаti, sir-sinоаti hаmdа imkоniyаtlаri bilаn yаqindаn 

tаnishtirilgаndаn keyin, ulаrdаgi diрlоm оlish g‘оyаsini о‘rnini endi kаsbiy mukаmmаllikkа 

yо‘nаltirish yetаkсhi о‘rinni egаllаydi. Lekin 4-kursgа kelib, mutахаssisligi bо‘yiсhа dаvlаt 
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imtihоnlаridаn о‘tish muаmmоsi раydо bо‘lа bоshlаshi tufаyli аsоsiy mаqsаd diрlоm оlishgа 

qаrаtilаdi. Bungа kо‘rа, tаlаbаlаrdаgi diрlоm оlish istаgi 4-kursgа kelib yаnа yuqоri kо‘rsаtkiсhni 

kо‘rsаtаdi. О‘zidаgi kelаjаkkа bо‘lgаn istiqbоlli yо‘nаlishi uсhun ijоbiy yо‘nаltirilgаn kаsbiy 

mа’suliyаtni his etа bоshlаydi[9]. 

Ushbu tahlillar shuni koʻrsatadiki, kasbiy kompetensiyani shakllantirishda nazariy bilimlarni 

yetkazish bilan birga, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni samarali qoʻllay olish koʻnikmasi 

eng muhim kompetensiyalar qatoriga kiradi. Ustozlarning metodik tayyorgarligi, AKTdan 

foydalanish saviyasi va interaktiv yondashuvlar - bu borada hal qiluvchi omillardir. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarda yana oʻquvchilarning faolligini oshirish, mustaqil 

fikrlashini rivojlantirish, taʼlim jarayonini samarali tashkil etishga xizmat qiluvchi innovatsion 

usullar va vositalardir. Bularga quyidagilar kiradi: 

Konstruktiv oʻqitish: oʻquvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishga qaratilgan 

yondashuv; 

Modulli oʻqitish: oʻquv jarayonini kichik modullarga ajratish orqali oʻquvchilarning 

oʻzlashtirish darajasini oshirish; 

Interfaol metodlar: klaster, debat, aqliy hujum, rolli oʻyinlar kabi metodlar orqali 

oʻquvchilarning faolligini oshirish; 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT): onlayn taʼlim platformalari, virtual 

laboratoriyalar, simulyatsiyalar orqali oʻquvchilarning amaliy koʻnikmalarini rivojlantirish. 

Xulosa sifatida, interfaol metodlar va AKT vositalarini qoʻllash oʻqituvchilarning pedagogik 

bilimlari, amaliy koʻnikmalari va shaxsiy fazilatlarini rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. 

Shu sababli, taʼlim tizimida bunday texnologiyalarni keng joriy etish zarur. Zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarning qoʻllanilishi boʻlajak oʻqituvchilarda kasbiy kompetensiyalarning deyarli 

yuqori sifatga erishishi bilan birga, metodik tayyorgarlikda innovatsion yondashuvlarning 

zaruriyatini amaliy jihatdan tasdiqlaydi. 
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Qurbonova Zilola Ismoil qizi, 

Buxoro davlat pedagogika instituti 

maktabgacha ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi 

 

“ILK QADAM” O‘QUV DASTURI ASOSIDA 5-7 YOSHLI BOLALARNI 

MAKTAB TA’LIMIGA TAYYORLASHNING TAKOMILLASHTIRILGAN MODELI 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim tizimini 

modernizatsiya qilish yo‘lidagi muhim bosqichlardan biri bo‘lgan “Ilk qadam” o‘quv dasturining 

mazmuni, metodik asoslari va dolzarbligi tahlil etiladi. Maqolada 5-7 yoshli bolalarni maktab 

ta’limiga tayyorlash jarayonining zamonaviy talablarga muvofiq tashkil etilishi, o‘yin asosida 

ta’lim berishning afzalliklari, rivojlantiruvchi yo‘nalishlarning ahamiyati hamda mavjud 

muammolar – xususan, baholash mezonlari, individual yondashuv, ota-onalar bilan hamkorlik 

kabi jihatlar chuqur tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: “Ilk qadam” dasturi, maktabga tayyorlov, maktabgacha ta’lim, o‘yinli 

metodika, integrativ yondashuv, baholash mezonlari, individual rivojlanish, tayanch 

kompetensiyalar, metodik model. 

Аннотация. В данной статье анализируются содержание, методологические 

основы и актуальность учебной программы «Ilk qadam», которая является одним из 

ключевых этапов модернизации системы дошкольного образования в Республике 

Узбекистан. Рассматриваются вопросы организации подготовки детей в возрасте 5–7 

лет к школьному обучению в соответствии с современными требованиями, преимущества 

игрового подхода в обучении, значение развивающих направлений, а также существующие 

проблемы - в частности, критерии оценки, индивидуальный подход, сотрудничество с 

родителями и другие аспекты. 

Ключевые слова: программа «Ilk qadam», подготовка к школе, дошкольное 

образование, игровая методика, интегративный подход, критерии оценки, индивидуальное 

развитие, ключевые компетенции, методическая модель. 

Annotation. This article analyzes the content, methodological foundations, and relevance of 

the “Ilk Qadam” (First Step) curriculum, which represents a key stage in the modernization of the 

preschool education system in the Republic of Uzbekistan. The article discusses the organization 

of preparing children aged 5–7 for school in accordance with modern requirements, the 

advantages of play-based learning, the significance of developmental approaches, and existing 

challenges - particularly assessment criteria, individualized approaches, cooperation with 

parents, and other related aspects. 

Keywords: “Ilk Qadam” program, school readiness, preschool education, play-based 

methodology, integrative approach, assessment criteria, individual development, core 

competencies, methodological model. 
 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida 2018-yildan boshlab joriy etilgan “Ilk 

qadam” o‘quv dasturi mamlakatimizning milliy ta’lim siyosatida muhim o‘rin tutadi. Bu dastur 

maktabgacha yoshdagi bolalarning barcha asosiy rivojlanish yo‘nalishlarini qamrab olib, ularni 

maktab ta’limiga samarali tayyorlashga xizmat qiladi. “Ilk qadam” dasturi bolalarning nafaqat 

kognitiv bilimlarini, balki nutq, ijtimoiy-ko‘nikmalar, jismoniy va estetik rivojlanishlarini 

integrativ tarzda rivojlantirishni maqsad qilgan. 

“Ilk qadam” dasturining o‘ziga xosligi shundaki, u maktabgacha ta’limning zamonaviy 

pedagogik yondashuvlari – o‘yinli metodika, individual yondashuv, integratsiyalashgan o‘quv-

mashg‘ulotlar tizimini hisobga olgan holda ishlab chiqilgan.  Dastur tarkibida 7 ta asosiy 

rivojlanish yo‘nalishi belgilangan: nutq rivoji, matematik tushunchalar, jismoniy rivojlanish, 

tasviriy faoliyat, musiqiy madaniyat, ijtimoiy va ma’naviy tarbiya, tabiiy-muhit bilan tanishish. 

Har bir yo‘nalish bolalarning maktabdagi o‘qish va o‘rganish jarayoniga tayyor bo‘lishi uchun 

zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan. 
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Shu bilan birga, “Ilk qadam” dasturining amaliy tatbiqida ayrim cheklovlar ham mavjud. 

Jumladan, dasturda baholash vositalarining yetarlicha rivojlanmaganligi, individual 

yondashuvning to‘liq amalga oshirilmasligi, pedagoglar va ota-onalarning dasturga bo‘lgan 

tayyorgarlik darajasi hamda resurslarning kamligi singari muammolar mavjud. Bu esa, o‘z 

navbatida, bolalarning maktabga tayyorligini to‘liq baholash va rivojlantirish imkoniyatlarini 

cheklaydi. 

Shu sababli, “Ilk qadam” dasturi asosida 5–7 yoshli bolalarni maktabga tayyorlashning 

takomillashtirilgan modeli yaratish dolzarb ilmiy va amaliy vazifa hisoblanadi. Mazkur model 

bolalar rivojlanishining barcha muhim komponentlarini inobatga olgan holda, baholash va 

tarbiyalashning yangi yondashuvlarini joriy etishga, pedagogik jarayonni shaxsga yo‘naltirilgan 

hamda kompleks tizimga aylantirishga xizmat qiladi. 

Ushbu maqolaning asosiy maqsadi - “Ilk qadam” o‘quv dasturining afzalliklari va 

kamchiliklarini tahlil qilib, maktabga tayyorlash jarayonini ilmiy asosda takomillashtirish uchun 

model taklif etishdir. Shu bilan birga, maqola zamonaviy pedagogik va psixologik yondashuvlar 

asosida bolalarning maktabga tayyorligini baholash va rivojlantirishning samarali mexanizmlarini 

o‘rganadi hamda amaliy tavsiyalar beradi. 

“Ilk qadam” dasturining falsafiy-nazariy asoslari. “Ilk qadam” o‘quv dasturi zamonaviy 

pedagogik va psixologik tamoyillar asosida ishlab chiqilgan bo‘lib, uning asosiy falsafiy-nazariy 

yondashuvlari quyidagilardan iborat: 

1. Kompleks yondashuv. “Ilk qadam” dasturi bolalarning rivojlanishini yagona tizim sifatida 

ko‘radi. Bu yondashuv bolaning intellektual, emotsional, ijtimoiy, jismoniy va ma’naviy jihatlarini 

birgalikda rivojlantirishni nazarda tutadi. Kompleks yondashuv bolalarning maktabga tayyorlik 

darajasini faqat bilimlar asosida emas, balki ularning har tomonlama shaxs sifatida shakllanishi 

bilan o‘lchash imkonini beradi. Shu sababli dasturda turli yo‘nalishlar – nutq, matematika, tasviriy 

san’at, musiqa, jismoniy tarbiya va ijtimoiy ko‘nikmalar bir-biri bilan integratsiyalashgan holda 

o‘qitiladi. 

2. Integrativ o‘qitish. Dasturda fanlararo integratsiya konsepsiyasi keng qo‘llaniladi. 

Masalan, nutq rivojiga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlarda matematika tushunchalari, o‘yinlarda esa 

ijtimoiy-madaniy ko‘nikmalar o‘rgatiladi. Bu yondashuv bolalarga bilimlarni turli kontekstlarda 

qo‘llashni o‘rgatadi, shuningdek, o‘qish va yozish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni 

mustahkamlaydi. Integratsiyalashgan o‘qitish bolaning qiziqishini uyg‘otadi va uning o‘zlashtirish 

jarayonini samarali qiladi. 

3. O‘yinli metodika. “Ilk qadam” dasturining markaziy tamoyillaridan biri - o‘yin orqali 

o‘qitish. O‘yin nafaqat bolaning qiziqishini oshiradi, balki uning ijtimoiy, emotsional va kognitiv 

rivojlanishiga ham xizmat qiladi. O‘yinli faoliyat orqali bolalar muloqot qilishni, muammolarni 

hal qilishni, ijodiy fikrlashni o‘rganadilar. Dasturda dramatik o‘yinlar, rolli o‘yinlar, konstruktiv 

o‘yinlar va boshqalar pedagogik maqsadlarda samarali qo‘llaniladi. Bu metodika Vygotskiy va 

Piaget nazariyalarida ta’kidlangan “zona yaqin rivojlanish” kontseptsiyasini amalda qo‘llashga 

imkon beradi. 

Dastur 5–7 yoshdagi bolalarning rivojlanishining barcha asosiy sohalarini qamrab oladi va 

ularning shaxs sifatida shakllanishiga kompleks yondashuvni ta’minlaydi. Dastur tarkibida 

quyidagi 7 ta rivojlantiruvchi yo‘nalish o‘rin olgan: 

 

Rivojlantiruvchi 

yo‘nalish 

Ta’rif va Mazmuni 

Nutq rivoji Bolalarda nutq qobiliyatini, so‘z boyligini, muloqot madaniyatini 

oshirishga qaratilgan mashg‘ulotlar. 

Matematika asoslari Son tushunchalari, shakllar, o‘lchovlar, hisoblash ko‘nikmalarini 

shakllantirish. 

Jismoniy rivojlanish Motorika, mushaklar koordinatsiyasi, umumiy jismoniy 

tayyorgarlikni rivojlantirish. 
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Tasviriy san’at Ranglar, chizish, modellashtirish orqali bolalarning ijodiy 

fikrlashi va estetik didini rivojlantirish. 

Ijtimoiy-madaniy 

ko‘nikmalar 

Guruh ichida muloqot, mehnatga bo‘lgan munosabat, madaniyat 

qoidalarini o‘rganish. 

Tabiatshunoslik asoslari Atrof-muhitni bilish, tabiat fenomenlarini tushunish. 

 

Musiqa va ritm Eshitish qobiliyati, ritmni anglash va ijro etish, musiqiy 

madaniyatni shakllantirish. 

 

Ushbu yo‘nalishlar o‘zaro integratsiyalashgan bo‘lib, bolalarning maktabga tayyorligini 

ta’minlashda kompleks yondashuvni tashkil etadi. 

Nutq rivoji. Nutq – bolalarning muloqot qilish, fikrlarini ifodalash va ijtimoiy muhitda o‘z 

o‘rnini topish qobiliyatining asosi. Maktabga tayyorlov bosqichida nutq rivojini ta’minlash 

ayniqsa muhim, chunki yaxshi rivojlangan nutq bolalarga o‘qituvchi bilan samarali muloqot qilish, 

bilimlarni o‘zlashtirishda yordam beradi. 

Metodik tavsiyalar: 

 So‘z boyligini kengaytirish uchun rasmli kartalar va dialog mashqlari qo‘llaniladi. 

 Bolalar nutqining to‘g‘ri shakllanishini ta’minlash uchun individual suhbatlar o‘tkazish. 

 Nutqdagi xatoliklarni aniqlab, ularni tuzatish uchun maxsus mashqlar qo‘llash. 

Misollar: 

 Rasmli kartochkalardan foydalanib, predmet va harakatlarni nomlash mashqlari. 

 Hikoya tinglab, bolani qisqacha o‘z so‘zlari bilan voqeani aytib berishga rag‘batlantirish. 

 “Kim nima qiladi?” o‘yinida turli kasblar yoki hayvonlar haqida gapirish. 

 Matematika asoslari. Matematika asoslari bolalarning mantiqiy fikrlash va muammolarni 

yyechish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 5-7 yoshda son tushunchalari, shakllar va o‘lchovlarni 

o‘rganish bolaning maktabdagi muvaffaqiyati uchun poydevor hisoblanadi. 

Metodik tavsiyalar: 

 Raqamlarni tanitish va sanashni o‘yinlar orqali o‘rgatish. 

 Geometrik shakllar bilan tanishtirish va ularni qo‘lda yasash. 

 O‘lchov va hisoblash tushunchalarini oddiy amaliy mashqlar yordamida o‘rgatish. 

Misollar: 

 “Ko‘p-kam” tushunchasini o‘rganish uchun taqqoslash o‘yinlari. 

 Shakllarni bo‘laklarga ajratish va ulardan yangi shakllar yasash. 

 Oddiy qo‘shish va ayirish vazifalarini bajarish. 

 Jismoniy rivojlanish. Jismoniy rivojlanish bolaning sog‘lom bo‘lishi, motorik 

qobiliyatlarning shakllanishi va maktabda faoliyat yuritishga tayyor bo‘lishini ta’minlaydi. 5–7 

yoshda motorika, mushak koordinatsiyasi va umumiy jismoniy holatni rivojlantirishga katta 

e’tibor qaratiladi. 

Metodik tavsiyalar: 

 Kichik va katta motorikani rivojlantiruvchi mashqlar o‘tkazish. 

 Mushaklarni kuchaytirish uchun harakatli o‘yinlar va gimnastika mashqlari. 

 Jismoniy faoliyatning muntazam nazoratini amalga oshirish. 

Misollar: 

 Barmoqlarni mustahkamlash uchun plastilin yoki loy bilan ishlash. 

 To‘p tepish, sakrash va boshqa o‘yinlar orqali koordinatsiyani oshirish. 

 Oddiy jismoniy mashqlar, masalan, arqon o‘ynash yoki yyengil yugurish. 

 Tasviriy san’at. Tasviriy san’at bolalarning ijodiy fikrlashini va estetik didini 

rivojlantiradi. Ranglar, shakllar va chizish orqali bolalar o‘z his-tuyg‘ularini ifoda eta olishni 

o‘rganadilar, bu ularning umumiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Metodik tavsiyalar: 

 Ranglarni tanlash va aralashtirish uchun turli bo‘yoq va materiallardan foydalanish. 
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 Bolalarning ijodiy faoliyatini rag‘batlantirish uchun kichik san’at loyihalarini tashkil 

qilish. 

 Natijalarni baholab, ijobiy fikr bildirish. 

Misollar: 

 Rangli qog‘ozdan kollaj yasash. 

 Oddiy shakllarni chizish va bo‘yash mashqlari. 

 Plastilin yordamida turli hayvonlar va o‘simliklarni yasash. 

 Ijtimoiy-madaniy ko‘nikmalar. Ijtimoiy-madaniy ko‘nikmalar bolalarning jamiyatda 

o‘zaro munosabatda bo‘lishi, mehnat va odob qoidalariga rioya qilishni o‘rganishiga yordam 

beradi. Ushbu ko‘nikmalar maktabga moslashishda muhim rol o‘ynaydi. 

Metodik tavsiyalar: 

 Guruhda hamkorlik va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun jamoaviy o‘yinlar. 

 Ota-onalar bilan hamkorlikda ijtimoiy qoidalarni o‘rgatish. 

 Mehnat va madaniyat qoidalarini o‘yinlar orqali tushuntirish. 

Misollar: 

 Navbat kutish, yordam berish va o‘zaro hurmat mavzularida rolli o‘yinlar. 

 Kichik guruh vazifalarini birgalikda bajarish mashqlari. 

 Salomlashish va xayrlashish madaniyati bo‘yicha mashqlar. 

 Tabiatshunoslik asoslari. Tabiatshunoslik bolalarga atrof-muhitni tushunish va unga 

hurmat bilan munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Bu yo‘nalish 

bolalarni tabiat fenomenlari haqida bilimlar bilan ta’minlaydi. 

Metodik tavsiyalar: 

 Tabiatdagi jarayonlarni o‘yin va eksperimentlar yordamida tushuntirish. 

 Sayrlar tashkil etib, tabiatni kuzatishga rag‘batlantirish. 

 Atrof-muhitni asrashga oid oddiy qoidalarni o‘rgatish. 

Misollar: 

 O‘simliklarni sug‘orish va o‘sishini kuzatish. 

 Ob-havo o‘zgarishlarini kuzatish va muhokama qilish. 

 Oddiy tabiat fenomenlari haqidagi savollar-javoblar. 

 Musiqa va ritm. Musiqa va ritm bolaning eshitish qobiliyatini rivojlantiradi, ritm va 

harakat uyg‘unligini oshiradi. Musiqiy mashg‘ulotlar bolalarda emotsional ifoda va ijodiy 

qobiliyatlarni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Metodik tavsiyalar: 

 Ritm mashqlari uchun oddiy musiqiy o‘yinlar va harakatlarni qo‘llash. 

 Musiqiy asboblar bilan tanishtirish va qo‘shiq kuylashni rag‘batlantirish. 

 Musiqiy madaniyatni oshirish uchun doimiy musiqiy mashg‘ulotlar tashkil etish. 

Misollar: 

 Qadam urish, qo‘l qarsak chalish orqali ritm mashqlari o‘tkazish. 

 Oddiy qo‘shiqlar kuylash va ritm bilan harakat qilish. 

 Baraban, metallofon kabi asboblarda ijro etish. 

 “Ilk qadam” milliy dasturining asosiy pedagogik tamoyillaridan biri bu – o‘yin orqali 

ta’limdir. Bolalar uchun eng tabiiy faoliyat shakli bo‘lgan o‘yin yosh xususiyatlariga to‘liq mos 

keladi, ularning diqqatini jalb qiladi va o‘rganish jarayonini yanada samarali qiladi. Zamonaviy 

pedagogika nuqtayi nazaridan o‘yin nafaqat vaqt o‘tkazish vositasi, balki rivojlantiruvchi va ta’lim 

beruvchi muhim vosita hisoblanadi. Shu bois “Ilk qadam” dasturida o‘yin metodikasi keng 

qo‘llanilib, bolalarning har tomonlama rivojlanishi uchun bir qator imkoniyatlar yaratadi, 

jumladan: 

Motivatsiyani oshirish. O‘yin bolalarga o‘rganishni qiziqarli, tabiiy va hayajonli jarayon 

sifatida his qilishga yordam beradi. Har qanday faoliyatda muvaffaqiyatga erishish uchun 

motivatsiya muhim bo‘lgani kabi, o‘yin bolaning faolligini, qiziqishini va ishtiyoqini oshiradi. Bu 

esa diqqatni uzoq vaqt ushlab turish, o‘zlashtirish jarayonida faol ishtirok etishni ta’minlaydi. 

Masalan, o‘yin shaklidagi topshiriqlar bola uchun qiyinchilik emas, balki zavqli sinovga aylanadi. 
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Shu bilan birga, o‘yin orqali o‘rganish jarayoni stress va bosimdan xoli bo‘lib, bolada o‘qishga 

nisbatan ijobiy munosabat shakllanadi. 

Ijodiy fikrlashni rivojlantirish. O‘yin metodikasi bolalarda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga xizmat qiladi. O‘yinlarda turli vaziyatlarni hal qilish, yangi rollarni bajarish, 

muammolarni o‘ziga xos tarzda yyechish talab etiladi. Bu esa bolaning tasavvur doirasini 

kengaytiradi, yangi g‘oyalar yaratishga, muammolarga ijodiy yondashishga yordam beradi. 

Masalan, dramatik o‘yinlarda bola qahramon rolida turli holatlarni boshdan kechiradi va ularni 

o‘zi hal qiladi, bu esa fikrlashni yanada chuqurlashtiradi va erkinlashtiradi. 

Ijtimoiy ko‘nikmalarni mustahkamlash. Guruh o‘yinlari bolalarga muloqot qilishni, 

jamoada ishlashni, o‘z fikrini ifoda etishni va boshqalarni tinglashni o‘rgatadi. Shu orqali bolalar 

ijtimoiy qoidalar, guruh ichidagi rollar va me’yorlarni o‘zlashtiradilar. Ijtimoiy muhitda o‘zaro 

aloqalar o‘rnatish va hamkorlik qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Bu esa bolalarning maktab 

muhitiga muvaffaqiyatli moslashishiga yordam beradi, chunki maktabda ham ko‘p holatlarda 

guruhda ishlash talab etiladi. 

Emotsional barqarorlik. O‘yinlar bolalarga o‘z his-tuyg‘ularini anglash va ifoda etish 

imkonini beradi. Ular qaysi vaziyatda qanday his-tuyg‘ular paydo bo‘lishini tushunib yetadi, shu 

bilan birga boshqalar bilan munosabatlarni tartibga solishni o‘rganadi. Masalan, o‘yin davomida 

bolalar g‘azab, quvonch, qo‘rquv kabi hissiyotlarni boshdan kechiradi va ularni boshqarish 

yo‘llarini topadi. Bu esa ularning emotsional barqarorligini oshiradi, stress va ziddiyatlarni 

yengishga yordam beradi. 

Har tomonlama rivojlanish. O‘yinlar ko‘p qirrali rivojlanishni ta’minlaydi. Ular nutq 

rivojini, motorikani, fikrlash qobiliyatini va hissiy rivojlanishni birgalikda rag‘batlantiradi. Misol 

uchun, qo‘l harakatlarini talab qiluvchi o‘yinlar motorikani yaxshilaydi, musiqiy o‘yinlar eshitish 

qobiliyatini rivojlantiradi, dramatik o‘yinlar esa nutq va ijtimoiy ko‘nikmalarni mustahkamlaydi. 

Shu tarzda o‘yin metodikasi bolaning o‘ziga xos qobiliyatlarini aniqlashga va rivojlantirishga 

xizmat qiladi, natijada u maktab muhitiga muvaffaqiyatli tayyorlanadi. 

“Ilk qadam” dasturida o‘yin asosida ta’lim bolalarning barcha rivojlanish yo‘nalishlarini 

birlashtiruvchi samarali vosita hisoblanadi. Bu metodika yosh bolalarning tabiiy o‘rganish 

xususiyatlariga mos kelib, ularni maktabga tayyorlash jarayonini qiziqarli, mazmunli va samarali 

qiladi. Shu sababli o‘yin metodikasini yanada kengaytirish va takomillashtirish milliy ta’lim 

tizimining ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Xulosa. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar 

jarayonida maktabgacha ta’lim bosqichiga alohida e’tibor qaratilmoqda. Ayniqsa, 5–7 yoshli 

bolalarning maktab ta’limiga to‘laqonli tayyorlanishi ularning keyingi bosqichlardagi 

muvaffaqiyati uchun muhim poydevor hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, mamlakatimizda joriy 

etilgan “Ilk qadam” o‘quv dasturi maktabgacha ta’lim sifatini oshirishda muhim vosita bo‘lib 

xizmat qilmoqda. 

Dastur o‘z mazmun-mohiyatiga ko‘ra, bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga, 

tayanch kompetensiyalarni shakllantirishga va ijtimoiy moslashuvini kuchaytirishga qaratilgan. U 

integratsiyalashgan yondashuv, o‘yin orqali o‘qitish va shaxsga yo‘naltirilgan metodika kabi 

zamonaviy tamoyillarga tayangan holda ishlab chiqilgan. Ammo amaliyotda bu dasturdan 

foydalanishda bir qator muammolar, xususan, baholash mezonlarining aniq belgilanmaganligi, 

individual yondashuvda yetarli tajriba yo‘qligi, ota-onalar bilan ishlash tizimining sustligi kabi 

holatlar mavjud. Shuningdek, har bir rivojlantiruvchi yo‘nalishning samaradorligini oshirish, 

natijalarni diagnostika qilish metodikasini boyitish zarurati ham dolzarb bo‘lib turibdi. 
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TALABALARNING TADQIQOTCHILIK FAOLIYATINI BAHOLASH 
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Annotatsiya.  Ushbu maqolada tadqiqotchilik ko‘nikmasi, tadqiqotchilik faoliyati, tadqiqot 

turlari, usullari, talabalarni tadqiqotchilik faoliyatiga o‘rgatish va uni baholash mezonlariga oid 

nazariy ma’lumotlar bayon etilgan hamda ushbu mezonlarni baholovchi ko‘rsatgichlar haqida 

ilmiy – metodik tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: tadqiqotchilik ko‘nikmasi, tadqiqotchilik faoliyati, tadqiqot turlari, baholash 

mezonlari, baholovchi ko‘rsatgichlar, kuzatuv, taqqoslash, eksperiment, tahliliy va sintetik 

fikrlash. 

Аннотация. В данной статье изложена теоретическая информация об 

исследовательских навыках, исследовательской деятельности, видах, методах 

исследования, обучении студентов исследовательской деятельности и критериях ее 

оценки, а также даны научно – методические рекомендации по показателям, 

оценивающим эти критерии.  

Ключевые слова: исследовательские навыки, исследовательская деятельность, 

типы исследований, критерии оценки, оценочные индикаторы, наблюдение, сравнение, 

эксперимент, аналитическое и синтетическое мышление. 

Annotation: This article describes theoretical information on research skills, research 

activities, types of research, methods, criteria for training and evaluating students in research 

activities, and provides scientific and methodological recommendations on indicators that assess 

these criteria.  

Keywords: research skills, research activities, types of research, evaluation criteria, 

evaluative indicators, observation, comparison, eksperement, analytical and synthetic thinking. 

 

Kirish. Jahonda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarni 

rivojlantirish, bunda xalqaro tajribalardan foydalanish muammolari 2030-yilgacha belgilangan 

ta’lim konsensiyasida “Ta’lim – taraqqiyotning asosiy harakatlantiruvchi kuchi va barqaror 

rivojlanish maqsadlariga yetkazuvchi muhim faoliyat" sifatida e’tirof qiling‘an. Tadqiqotchilik 

yondashuvi asosida raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning innovatsion yo‘nalishlari, o‘qitishning 

variativ shakllari, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini 

rivojlantirish mexanizmlarini amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha tizimli ishlar olib borilmoqda. 

Mavzuning dolzarbligi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentning 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son «2022-2026-yillarga mo‘ljallangan 

Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida», 2019-yil 8-oktabrdagi “O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

to‘g‘risida” PF-5847-son, 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son «O‘zbekiston Respublikasi oliy 

ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida»gi farmonlari, 

2017-yil 20-apreldagi PQ-2909-son «Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora tadbirlari 

to‘g‘risida», 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son «Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish 

va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini 

ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida», 2021-yil 19-martdagi PQ-5032- son 

«Fizika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida»gi qarorlari hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu  tadqiqot ishi muayyan darajada xizmat qiladi. 

Asosiy qism. Tadqiqotchilik ko‘nikmasi – bu muayyan mavzuni chuqur o‘rganish, 

ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va xulosa chiqarish, shuningdek, bu jarayonda mustaqil va 

ijodiy fikrlashga asoslangan bir qator ko‘nikmalar majmuidir. Ushbu ko‘nikmalarni bir necha 

guruhga ajratiladi (1-rasmga qaarng). 
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1-rasm. 

Tadqiqotchilik ko’nikmasi turlari 

 

1. Ma’lumotlar bilan ishlash ko‘nikmalari: 

- axborotni qidirish va tanlash: turli manbaalardan (kitoblar, maqolalar, internet, arxivlar, 

odamlar bilan suhbatlar va h.k.) zarur ma’lumotlarni samarali topish va ularning ishonchliligini 

baholash. bu eng muhim manbaalarni aniqlash va notegishli ma’lumotlarni saralab olishni o‘z 

ichiga oladi. 

- axborotni tartiblash va tahlil qilish: yig‘ilgan ma’lumotlarni tizimli ravishda tartiblash, 

tasniflash va tahlil qilish. bu jarayonda jadvallar, diagrammalar, grafik va boshqa tasviriy 

vositalardan foydalanish mumkin. 

- ma’lumotlarni taqdim etish: tahlil qilingan ma’lumotlarni aniq va tushunarli shaklda (matn, 

jadval, grafik, prezentatsiya va h.k.) taqdim etish. bu ma’lumotni boshqalarga tushunarli va 

ishonchli tarzda yetkazishni bildiradi. 

2. Tahliliy va sintetik fikrlash ko‘nikmalari: 

- tanqidiy fikrlash: ma’lumotni tanqidiy baholash, uning asosliligini tekshirish, turli 

manbaalardagi ma’lumotni solishtirish va mustaqil xulosalar chiqarish. 

- muammolarni formulalash: tadqiqotning maqsadini aniq va tushunarli tarzda belgilash, 

tadqiqot savollarini formulalash. 

- gipotezani ishlab chiqish: mavzu bo‘yicha taxminlarni (gipotezalarni) ishlab chiqish va 

ularni tajriba yoki tahlil orqali tekshirish. 

- xulosa chiqarish: tahlil qilingan ma’lumotlar asosida asosli va dalillarga tayangan xulosalar 

chiqarish. bu mulohaza yuritishni va tadqiqot savollariga javob topishni o‘z ichiga oladi. 

3. Mustaqil ishlash va boshqaruv ko‘nikmalari: 

- vaqtni boshqarish: tadqiqot jarayonini rejalashtirish va vaqtni samarali tashkil etish. 

- mustaqil ishlash: tadqiqotni mustaqil ravishda olib borish, ma’lumotlarni izlashni, tahlil 

qilishni va xulosa chiqarishni mustaqil amalga oshirish. 

- manbaalar bilan ishlash: foydalanilgan adabiyotlar va manbaalarni to‘g‘ri ko‘rsatish, 

plagiatdan saqlanish. 

- jamoada ishlash: (guruhli tadqiqotlarda) boshqa tadqiqotchilar bilan hamkorlikda ishlash, 

o‘z vazifalarini bajarish va jamoaviy natijaga erishish. 

Talabaning tadqiqotchilik faoliyati – bu talabalarning mustaqil ravishda ilmiy-tadqiqot 

ishlarini olib borishi, muayyan mavzuni o‘rganish, ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va xulosalar 

chiqarish jarayonidir. Bu faoliyat talabalarning intellektual rivojlanishiga, tanqidiy fikrlashiga, 

mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishiga va ilmiy dunyoqarashni shakllantirishiga xizmat 

qiladi. 

Talabalarning tadqiqotchilik faoliyati quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 

1. Mavzuni tanlash: talaba o‘zini qiziqtirgan va o‘rganish imkoniyati bo‘lgan mavzuni 

tanlaydi. Bu mavzu uchun zarur bo‘lgan axborotlarning mavjudligini, talabaning qobiliyati va vaqt 

imkoniyatlarini hisobga olish kerak. 

2. Gipotezani ishlab chiqish: Tanlangan mavzu bo‘yicha talaba o‘zining taxminini 

(gipotezasini) ishlab chiqadi. Bu taxmin tekshiriladi va tasdiqlanadi yoki rad etiladi. 

3. Axborot yig‘ish: talaba turli manbaalardan (kitoblar, internet, suhbatlar, kuzatuvlar va 

h.k.) zarur axborotlarni yig‘adi. Ma’lumotlarning ishonchliligi va asoslanganligiga e’tibor qaratish 

muhim. 

1. Ma’lumotlar bilan ishlash 
ko‘nikmalari

2. Tahliliy va sintetik 
fikrlash ko‘nikmalari

3. Mustaqil ishlash va 
boshqaruv ko‘nikmalari
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4. Axborotni tahlil qilish: Yig‘ilgan ma’lumotlar tahlil qilinib, ular o‘rtasidagi aloqalar 

aniqlanadi. Bu bosqichda diagrammalar, jadvallar va boshqa grafik vositalaridan foydalanish 

mumkin. 

5. Xulosa chiqarish: Tahlil natijalari asosida talaba xulosa chiqaradi va o‘zining gipotezasini 

tasdiqlaydi yoki rad etadi. 

6. Natijalarni taqdim etish: talaba o‘z tadqiqotining natijalarini ma’ruza, referat, 

prezentatsiya yoki boshqa shaklda taqdim etadi. 

Olib borilgan o’rganishlar natijasida talabalarning tadqiqotchilik faoliyati quyidagi turlari 

bilan ishlandi (2-rasmga qarang) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-rasm. Tadqiqotchilik faoliyati turlari 

Talabalarning tadqiqotchilik faoliyatini tashkil etishda o‘qituvchining roli juda muhim. 

O’qituvchi talabalarga mavzu tanlashda yordam beradi, tadqiqot metodikasini tushuntiradi, 

axborot manbaalarini topishda ko‘maklashadi va natijalarni taqdim etishga yordam beradi. 

Shuningdek, o‘qituvchi talabalarning mustaqil ishlashiga sharoit yaratadi va ularni 

rag‘batlantiradi. 

Tadqiqotchilik ko‘nikmasi faqatgina ilmiy sohalarda emas, balki har qanday sohada 

muvaffaqiyatga erishish uchun ham juda muhimdir. U insonning mustaqil fikrlashini, 

muammolarni yyechish qobiliyatini va bilimlarini amaliy tatbiq etishini rivojlantiradi. 

Talabalarning tadqiqotchilik faoliyatini baholash - bu uning mustaqil izlanish faoliyati jarayonida 

namoyon bo‘lgan intellektual, metodik, ijodiy va axloqiy-aksiyologik ko‘nikmalarini aniqlash va 

ularni tizimli mezonlar asosida baholash jarayonidir. Mazkur baholashda asosiy e’tibor natijadan 

ko‘ra jarayonga, shuningdek, talabaning izlanishdagi yondashuvi, fikrlash uslubi, metodik 

madaniyati va tadqiqot etikasiga qaratiladi. 

1. Motivatsion-mezon 

Bu mezon talabaning tadqiqot faoliyatiga nisbatan bo‘lgan shaxsiy qiziqishini, izlanishga 

bo‘lgan ichki ehtiyojini va faol ishtirok darajasini aks ettiradi. 

Baholash mezonlari: 
- izlanishga bo‘lgan doimiy qiziqish borligi. 

- mustaqil mavzu tanlashi va uni asoslay olishi. 

- qo‘shimcha ma’lumotlarni o‘z tashabbusi bilan izlaganligi. 

- tadqiqot davomida shaxsiy g‘oyalarni ilgari surganligi. 

2. Maqsad va vazifalarni shakllantira olish darajasi 

Bu mezon talabaning tadqiqot obyekti va predmeti, maqsadi hamda vazifalarini aniqlik bilan 

belgilashdagi salohiyatini aniqlashga xizmat qiladi. 

Baholash mezonlari: 
- tadqiqot maqsadi aniq va muammoga mos qo‘yilganmi? 

- tadqiqotning asosiy savollari to‘g‘ri belgilanganmi? 

- maqsad va vazifalar o‘zaro bog‘langanmi? 

Kuzatuv tadqiqoti: Muayyan hodisa yoki jarayonni kuzatish va
uning xususiyatlarini aniqlash.

So‘rovnoma tadqiqoti: So‘rovnoma orqali ma’lumotlar
yig‘ish va tahlil qilish.

Taqqoslash tadqiqoti: Ikki yoki undan ortiq ob’ektlarni
solishtirib, ular o‘rtasidagi farqlarni aniqlash.

Eksperimental tadqiqot: O’quvchi o‘zi eksperimental
sharoitlar yaratib, gipotezani tekshiradi.

Adabiyotlar tahlili: Mavzuga oid adabiyotlarni o‘rganish va
ular asosida xulosalar chiqarish.
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- izlanish yo‘nalishi mantiqan asoslanganmi? 

3. Ma’lumotlar bilan ishlash ko‘nikmasi 

Bu mezon talabaning kerakli ma’lumotlarni izlab topish, ularni saralash, tahlil qilish va 

foydali xulosalar chiqarish qobiliyatini o‘lchaydi. 

Baholash mezonlari: 
- ilmiy manbaalarni topa olganligi. 

- manbaalarning ishonchliligini baholay olganligi. 

- ma’lumotlarni to‘g‘ri tizimlashtirganligi. 

- tahlil va solishtirishni ilmiy asosda bajarganligi. 

4. Tadqiqot metodologiyasiga rioya qilish 

Bu mezon talabaning tadqiqot usullarini tanlash, qo‘llash va natijalarni ilmiy asosda 

shakllantirishdagi yondashuvini baholaydi. 

Baholash mezonlari: 
- tadqiqotda mos usullarni tanlaganmi? 

- metodik izchillikka rioya qilganmi? 

- tajriba, kuzatuv yoki so‘rovnomalar qanday amalga oshirilgan? 

- statistik tahlil yoki mantiqiy asoslash mavjudmi? 

5. Yaratgan yangiligi va ijodiy yondashuv 

Bu mezon talabaning mustaqil, yangi g‘oyalar ilgari surganligi, yangilik yaratishga intilishi, 

noan’anaviy yondashuvlari mavjudligini ko‘rsatadi. 

Baholash mezonlari: 
- tadqiqotda yangilik elementi borligi. 

- talabaning fikr yuritish uslubi o‘ziga xosligi. 

- muammoga kreativ yechimlar taklif qilganmi? 

- o‘z qarashini asoslash uchun ilg‘or texnikalardan foydalanganmi? 

6. Nutq madaniyati va fikrni ifoda qilish uslubi 

Bu mezon tadqiqotning yozma va og‘zaki taqdimotida fikrlarni izchil, ilmiy va aniq 

ifodalash madaniyatini aks ettiradi. 

Baholash mezonlari: 
- ilmiy uslubga xos iboralardan foydalanilganmi? 

- fikrlar mantiqiy va izchilmi? 

- taqdimotda o‘z fikrini dalillar bilan himoya qilganmi? 

- qisqalik, aniqlik va mazmunlilik qanchalik ta’minlangan? 

7. Prezentatsiya va loyiha himoyasi 

Tadqiqot natijalarini taqdim etishdagi ishonchlilik, vizual vositalardan foydalanish, 

savollarga javob bera olish layoqatini baholaydi. 

Baholash mezonlari: 
- slaydlar, grafikalar, videolar yoki tajriba ko‘rsatmalar mavjudmi? 

- talaba o‘z tadqiqotini ishonch bilan himoya qilganmi? 

- auditoriyaning savollariga asosli javoblar berganmi? 

- taqdimot strukturasi aniq va jozibalimikan? 

 8. Refleksiya va xulosa chiqarish qobiliyati 

talabaning o‘z faoliyatini baholay olishi, kamchiliklarni tan olishi, natijalarni 

umumlashtirish darajasini ko‘rsatadi. 

Baholash mezonlari: 
- natijalar aniq, asosli va mantiqiymi? 

- tadqiqotning amaliy yoki nazariy ahamiyati ko‘rsatilganmi? 

- o‘z ustidagi ishlari va kamchiliklarini tahlil qilganmi? 

- kelgusidagi takliflar bildirganmi? 

Baholashda foydalanish mumkin bo‘lgan usullar 

 

Baholash vositasi Tavsif 
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Portfoliolar Har bir bosqichdagi ishlar, kuzatuvlar, eskizlar, tadqiqot jurnalini o‘z 

ichiga oladi 

Taqdimot 

(prezentatsiya) 

Natijalarni sinf yoki ilmiy tanlovda himoya qilish 

Kuzatuv kartalari O‘qituvchi tomonidan faoliyat davomida to‘ldiriladigan mezonli 

kuzatuv varaqasi 

O‘z-o‘zini baholash Talaba o‘zi bajargan ishni o‘zi tahlil qiladi, o‘zini baholaydi 

Yakka suhbat 

Intervyu 

Tadqiqot haqida savol-javob shaklida suhbat 

Raqamli baholash 

platformalari 

Google Forms, Padlet, Mentimeter va boshqa onlayn tizimlar orqali 

o‘tkaziladigan test yoki so‘rovnomalar 

 

Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini baholash darajalari (4 ballik model asosida): 

Ball Baholash mezoni (umumlashtirilgan) 

4 Juda yuqori darajada: mustaqillik kuchli, yangilik mavjud, fikrlar asosli 

3 Yetarli darajada: ko‘p jihatlar mavjud, ammo ba’zi kamchiliklar bor 

2 O‘rta darajada: asosiy talablar bajarilgan, lekin refleksiya va yangilik zaif 

1 Past darajada: faollik yetarli emas, metodik xatoliklar, mustaqillik sust 

Pedagogik mexanizmni takomillashtirish 

1. Markaziy g‘oya – Pedagogik mexanizmlarni takomillashtirish 

Modelning yuragi hisoblangan bu blok, talabalarning tadqiqotchilik ko‘nikmasini 

aksiyologik yondashuvlar asosida rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan didaktik, metodik, axloqiy, 

motivatsion va baholovchi mexanizmlarning izchil uyg‘unligini anglatadi. Bu takomillashtirish 

quyidagi to‘rtta yirik ustun yo‘nalishda amalga oshiriladi: 

2. Aksiologik tamoyillar 

Bu yo‘nalish talabaning shaxsining qadriyatlarga asoslangan izlanish madaniyatini 

shakllantirishga qaratilgan. Aksiologik yondashuvlar izlanishning faqat bilishga emas, balki ilmiy-

axloqiy mas’uliyatga asoslanishiga xizmat qiladi. Ilmiy halollik – plagiatdan saqlanish, natijalarni 

manipulyatsiya qilmaslik, manbaalarni to‘g‘ri keltirish, ishonchli dalilga tayanish madaniyatini 

anglatadi. Aksiologik tamoyillar barcha faoliyatga axloqiy mezonlar nuqtai nazaridan baho beradi 

va Talabani nafaqat bilimli, balki insoniy fazilatlarga ega izlanuvchi sifatida shakllantiradi. 

 3. Izlanish faoliyatini tashkil etish 

Bu yo‘nalishda tadqiqotchilik faoliyatining shakllari, usullari, bosqichlari va metodlari 

ilgari suriladi. Quyidagi metodlar talabani izlanishga jalb etishda foydalaniladi: 

- Loyiha-metodi (project-based learning) – talaba real muammo asosida loyiha tayyorlaydi. 

- Muammoli ta’lim – talabaning tafakkurini muammo orqali faollashtiradi. 

- Tadqiqotga asoslangan yondashuv – talaba mustaqil faraz va tahlil asosida bilim hosil 

qiladi. 

Ushbu blok talabada izlanish faoliyatini amalda olib borish ko‘nikmasi shakllanishi uchun 

zarur ilmiy-metodik asosni beradi. 

4. Tadqiqotchilik ko‘nikmasi va komponentlari 

Bu yo‘nalishda talabaning tadqiqotchilik salohiyati quyidagi tarkibiy jihatlar orqali tahlil 

qilinadi: 

- Epistemik – bilim olish jarayoniga ongli yondashuv. 

- Metodik – izlanishni rejalashtirish, tajriba, kuzatuv va tahlil usullarini qo‘llash. 

- Kommunikativ – fikr almashish, nutq madaniyati, hisobot tayyorlash. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

133 
 

- Refleksiv – o‘z faoliyatini tahlil qilish, kamchiliklarni ko‘ra olish va takomillashtirish. 

Ushbu komponentlar talabani to‘laqonli tadqiqot subyekti sifatida shakllantirishda muhim 

ahamiyatga ega. 

 5. Baholash mezonlari 

Tadqiqotchilik ko‘nikmasini samarali shakllantirish uchun ularni baholash ham ilmiy 

asosda olib borilishi lozim. Bu yo‘nalishda quyidagi mezonlar asosida baholash amalga 

oshiriladi: 

- Metodik savodxonlik – ilmiy metodlardan foydalana olish darajasi. 

- Ijodiy yondashuv – yangilik taklif qilish, g‘oyaviy mustaqillik. 

- Axloqiy qarorlar chiqarish – ilmiy halollik, plagiatdan xoli bo‘lish. 

- Refleksiv salohiyat – o‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolardan saboq chiqarish. 

Baholash mezonlari shunchaki ball qo‘yish vositasi emas, balki talaba shaxsini o‘stirishga 

xizmat qiluvchi didaktik vositadir. 

Modelning ishlash mexanizmi: o‘zaro bog‘liqlik 

- Aksiologik tamoyillar - barcha jarayonlarni axloqiy qadriyatlar bilan yo‘naltiradi. 

- Izlanish faoliyati - amaliy bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

- Ko‘nikma komponentlari - talabaning ichki intellektual resurslarini faollashtiradi. 

- Baholash mezonlari - o‘sishni monitoring qilish va o‘zini baholashga imkon yaratadi. 

Bu to‘rt yo‘nalishning integratsiyasi orqali pedagogik mexanizmlar izchil ishlaydi va 

aksiologik asoslangan tadqiqotchilik muhitini shakllantiradi. 

Ilmiy-amaliy ahamiyati 

- Model maktab pedagogik tizimini innovatsion yondashuvlar bilan boyitadi. 

- Tadqiqotchilik faoliyatining aksiyologik, kognitiv va metodik birligi ta’lim sifatini 

oshiradi. 

- talaba shaxsini ijodkor, axloqli va mas’uliyatli ilmiy subyekt sifatida tarbiyalash imkonini 

beradi. 

- Baholash mezonlarining aniqligi o‘qituvchiga har bir talabaning rivojlanish darajasini 

tahlil qilish va unga individual yordam ko‘rsatish imkoniyatini beradi. 

Talabaning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish ta’lim jarayonida 

shaxsga yo‘naltirilgan, izlanishga asoslangan va qadriyatlar bilan uyg‘unlashgan metodik 

yondashuvlarni talab etadi. Ushbu bobda tadqiqotchilik ko‘nikmasining mohiyati, strukturasi, 

tarkibiy komponentlari, turlari va ularni shakllantirish usullari keng qamrovda tahlil qilindi. 

Xususan, tadqiqotchilik ko‘nikmasi - bu faqat bilim egallash emas, balki mustaqil fikrlash, 

muammolarni aniqlash va ularni ilmiy asosda hal etish qobiliyatlarini o‘z ichiga oluvchi kompleks 

pedagogik tushuncha ekanligi aniqlandi. 

Tadqiqotchilik ko‘nikmasining epistemik, metodik, kommunikativ, refleksiv va ijtimoiy-

aksiyologik komponentlari talabani ko‘p qirrali va faol intellektual shaxs sifatida shakllantirishga 

xizmat qilishi qayd etildi. Shuningdek, bu ko‘nikmalar darajalarga ega bo‘lib, ularning rivojlanishi 

bosqichma-bosqich amalga oshadi. Izlanish jarayonining barcha bosqichlari - muammoni ilg‘ash, 

faraz ilgari surish, axborot yig‘ish, tahlil qilish, xulosa chiqarish, taqdimot qilish - talabaning 

faoliyatida integratsiyalashgan holda ko‘rinadi. 

Bobda maktab sharoitida izlanish faoliyatini tashkil etishning eng samarali usullari - loyiha-

metodi, muammoli ta’lim, kashfiyotli o‘qitish, tadqiqotga asoslangan yondashuv, mini-

tadqiqotlar, ilmiy munozaralar, laboratoriya ishlari va raqamli texnologiyalar orqali tashkil etilgan 

izlanish shakllari tizimli yoritib berildi. Har bir usul tadqiqotchilik ko‘nikmalarining alohida 

jihatini rivojlantirishga xizmat qilishi bilan ajralib turadi. Ayniqsa, aksiologik yondashuv asosida 

shakllantirilgan izlanish faoliyati talabada ilmiy halollik, axloqiy mas’uliyat va ijtimoiy ongni 

mustahkamlashi ilmiy jihatdan asoslab berildi. 

Tadqiqotchilik faoliyatining baholash mezonlari ham bu bobda nazariy jihatdan ishlab 

chiqildi. Baholashda faqat natijani emas, balki jarayonni - talabaning motivatsiyasi, metodik 

savodxonligi, ijodiy yondashuvi, axloqiy qarorlar chiqarish layoqati va refleksiv salohiyati kabi 
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jihatlar asosiy mezon sifatida qaraldi. Bu yondashuv talabaning izlanish faoliyatini baholashda 

ob’ektivlik, adolat va shaxsiy yondashuvni ta’minlaydi. 

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, tadqiqotchilik ko‘nikmalarining turlari va ularni 

shakllantirish usullarini chuqur tahlil qilish oliy ta’limini yangilash, shaxsni rivojlantirish va ta’lim 

jarayonini aksiyologik tamoyillar asosida boyitish uchun nazariy va amaliy zamin yaratadi. Bu 

esa, keyingi bobda ushbu g‘oyalarning tajriba-sinov asosida tahlil qilinishiga, pedagogik 

mexanizmlarning shakllantirilishiga asos bo‘lib xizmat qiladi. 
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THE DIGITAL TRANSFORMATION OF EDUCATION: METHODOLOGIES, 

TOOLS, AND FUTURE PROSPECTS 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada ta’lim jarayonini raqamlashtirish metodologiyasi, uning 

asosiy tamoyillari, afzalliklari va kamchiliklari batafsil tahlil qilingan. Shuningdek, interaktiv 

ta’lim materiallaridan foydalanish, virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar, bulutli texnologiyalar 

va onlayn platformalarning ta’limdagi ahamiyati yoritilgan. Maqolada raqamlashtirish orqali 

ta’limga kirish imkoniyatining kengayishi, shaxsiylashtirilgan yondashuv, interaktivlik va ta’lim 

sifatini oshirish imkoniyatlari ko‘rsatib berilgan. Kelajakda raqamli texnologiyalar, sun’iy 

intellekt, AR/VR va onlayn ta’limning kengayishi ta’lim sohasida muhim o‘zgarishlar keltirib 

chiqarishi ta’kidlangan.  

Kalit so‘zlar. raqamlashtirish, ta’lim, interaktiv materiallar, virtual laboratoriya, bulutli 

texnologiyalar, onlayn platforma, AR/VR, sun’iy intellekt  

Аннотация. В статье рассматривается методология цифровизации 

образовательного процесса, её основные принципы, преимущества и недостатки. Особое 

внимание уделяется использованию интерактивных учебных материалов, виртуальных 

лабораторий, симуляций, облачных сервисов и онлайн-платформ в образовательной среде. 

Подчёркивается, как цифровизация способствует расширению доступа к обучению, 

индивидуализации образовательного процесса и повышению его эффективности. Также 

обозначены перспективы развития цифровых технологий в образовании, включая 

искусственный интеллект, дополненную и виртуальную реальность, а также рост 

популярности онлайн-обучения.  

Ключевые слова. цифровизация, образование, интерактивные материалы, 

виртуальная лаборатория, облачные технологии, онлайн-платформы, AR/VR, 

искусственный интеллект  

Anatation. This article explores the methodology of digitizing the educational process, 

highlighting its core principles, benefits, and limitations. It focuses on the integration of interactive 

learning materials, virtual laboratories, simulations, cloud technologies, and online platforms into 

education. The article emphasizes how digitalization enhances accessibility, personalization, and 

engagement in learning. It also outlines future prospects for educational digitalization, including 

the adoption of artificial intelligence, augmented and virtual reality, and the increasing popularity 

of online education.  

Keywords. digitalization, education, interactive materials, virtual laboratory, cloud 

technologies, online platforms, AR/VR, artificial intelligence  

 

Main body.In today's world, education plays a key role in the development of individuals 

and society. With the development of information technology and the emergence of new 

opportunities, there is a need to digitize the educational process. The digitization of education is 

the process of transitioning to the use of digital technologies and resources to improve the quality 

of learning and increase the accessibility of education. The purpose of this article is to examine 

the methodology of digitizing education, its basic principles, advantages, and disadvantages, as 

well as to determine prospects for future development.  

The digitization of education is the process of using digital technologies to improve the 

quality of learning and provide access to knowledge through online resources and interactive 

learning materials. Here are the main principles, advantages, and disadvantages of the digitization 

of education, as well as prospects for future development:  
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Key principles of digitalization in education:  

1. Accessibility. Providing educational resources and learning opportunities via the 

internet, making education more accessible to a wider range of people.  

2. Interactivity. Using interactive teaching materials and platforms that encourage active 

student participation and help them learn better.  

3. Personalization. Adapting learning to the individual needs and knowledge level of each 

student using technology and analytics.  

4. Flexibility. The ability to study materials and complete assignments at a convenient time 

and place, which is especially important for distance learning and self-study.  

 Advantages of digitizing education:  

1. Accessibility. Educational resources become accessible to people from different regions 

and social groups, which promotes inclusivity in education.  

2. Interactivity and engagement. Interactive learning materials and platforms promote a 

deeper understanding of the material and increase student motivation.  

3. Efficiency. Digital technologies make it possible to optimize learning processes, improve 

student performance analytics, and increase the effectiveness of educational programs.  

4. Flexibility and convenience: Students can study at a convenient time, and teachers have 

the opportunity to create and adapt teaching materials to the needs of their audience.  

Disadvantages of digitization in education.  

1. Unequal access to technology. Unequal access to the internet and computers can create 

problems for students with low incomes.  

2. Poor content quality. Poor-quality or unverified educational materials can have a negative 

impact on learning.  

3. Lack of personal contact. Distance learning may lack sufficient personal interaction 

between teachers and students, which can reduce motivation and understanding of the material.  

 Future development prospects.  

1. Use of artificial intelligence (AI). The development of AI will enable the creation of 

personalized educational programs and assist students in the learning process.  

2. Virtual and augmented reality. The use of VR and AR in education will enable the 

creation of interactive learning environments, such as virtual laboratories or training sessions.  

3. More interactivity and flexibility. The development of new technologies and platforms 

will enable the creation of more interactive and flexible learning materials and courses.  

4. The growing popularity of online education. Every year, online education will become 

more popular and widely available, which will change the face of the education system as a whole.  

Digitalization of education is an integral part of modern education, and its development will 

continue with the advancement of technology and the evolving needs of students and educators.  

Online courses and platforms. One of the most popular methods of digitalization is the 

creation of online courses and the use of specialized platforms for distance learning. These courses 

and platforms allow students to receive education at a convenient time and pace. They also provide 

access to educational materials from anywhere in the world.  

Interactive learning materials. Digital textbooks, interactive exercises, audio and video 

materials – all of these make the educational process more engaging and interesting. The use of 

such materials helps students better absorb information and develop their skills.  

Virtual laboratories and simulations. Digital technologies make it possible to create virtual 

laboratories where students can conduct experiments and research without the need for physical 

presence in a lab. This is especially useful in fields that require special equipment or involve 

hazardous conditions.  

Cloud services and data storage. The use of cloud services allows students and teachers to 

store and share information, as well as create and edit documents in real time. This is convenient 

and helps organize group work effectively. Multimedia presentations and video lectures. Digital 

technologies enable the creation of high-quality multimedia presentations and video lectures, 

which help visualize information and make it more understandable and memorable.  
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The practical application of these methods of digitalizing educational resources has already 

proven its effectiveness. They help increase access to education, boost student motivation, and 

enrich the learning process. Moreover, digitalization saves time and resources, as many tasks can 

be performed online. As a result, education becomes more modern, engaging, and adapted to the 

demands of the contemporary world.  

 The use of interactive learning materials can significantly improve the effectiveness of 

education, as they encourage active student participation, help better assimilate the material, and 

enhance motivation. Let us now consider the methodology for using interactive learning materials.  

Defining objectives.  

- Determine what goals you want to achieve through the use of interactive learning materials. 

For example, these may include improving understanding of the material, developing skills, 

increasing student motivation, etc.  

 Choosing the format of interactive materials.  

- Select appropriate formats of interactivity for your content. These may include interactive 

video lessons, webinars, online games, quizzes, virtual laboratories, simulations, and so on.  

 Content development.  

- Create interactive materials that align with your learning objectives. For example, to 

develop practical skills, you can design virtual simulations or laboratories.  

- Ensure the materials have an engaging and attractive design that motivates students to 

participate.  

 Integration into the learning process.  

- Integrate interactive materials into your teaching process. They can be part of an online 

course, homework assignments, supplementary self-study resources, etc.  

- Explain to students how to use the interactive materials and how they will help them 

achieve their learning goals.  

 Evaluating effectiveness.  

- Assess the effectiveness of interactive learning materials through analytics and student 

feedback. Analyze how well they helped students understand the material, increase motivation, 

and improve learning outcomes.  

 Examples of interactive learning materials may include the following: Interactive video 

lessons. These may include options for branching storylines, interactive elements directly within 

the video (such as answer buttons, embedded quizzes, etc.).  

 Online games and simulations. Virtual environments for practicing skills, educational 

games, and simulations of real-life work situations.  

 Interactive quizzes and tests. Options for switching between difficulty levels, instant 

feedback, and adaptability to the student's knowledge level.  

 Virtual laboratories. Environments for conducting experiments and research, providing a 

safe space for learning practical skills.  

 Online forums and discussions. Platforms for exchanging ideas, engaging in discussions, 

collaboratively solving problems, and learning through collective communication.  

 Use these opportunities depending on your learning objectives and the characteristics of 

your audience.  

 Creating online courses and platforms for them is an interesting and promising process.  

Below are some steps and example methodologies that can help in this process.  

 1. Defining the goal and target audience.  

- Identify the goal you want to achieve with your course.  

- Define your target audience: their age, education level, interests, and needs.  

 2. Content development.  

- Create the structure of the course: modules, lessons, assignments.  

- Develop content for each lesson using various formats such as videos, texts, and interactive 

exercises.  
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- Ensure interactivity and student engagement through quizzes, discussion forums, and 

selfassessment tasks.  

 3. Choosing a platform.  

- You can use existing learning platforms such as Coursera, Udemy, or Teachable, or create 

your own platform using WordPress (with plugins like LearnDash) or other specialized solutions.  

- Make sure the selected platform suits your goals and provides the necessary features, such 

as content hosting, course management, analytics, and more.  

 4. Creating content.  

- Record video lessons, if they are part of your course.  

- Write textual materials, presentations, and assignments.  

- Create quizzes and tasks to assess knowledge.  

 5. Testing and analysis.  

- Test the course before launching to ensure everything works correctly and is easy to 

understand.  

- Monitor course analytics: how many students take the course, how much time they spend 

on lessons, which lessons generate the most interest, etc.  

 Study how successful online course platforms work, such as:  

 Coursera – provides access to courses from top universities and companies around the 

world.  

 Udemy – a platform where instructors can create and sell their own courses on a wide range 

of topics.  

 edX – similar to Coursera, offering both free and paid courses from universities.  

 Teachable – a platform for creating and selling your own online courses.  

 LinkedIn Learning – a platform for professional training and skill development.  

 These examples can help you decide on the best approach to creating and promoting your 

online course.  

 Virtual laboratories and simulations have become an integral part of modern education and 

research. They allow students and professionals to conduct experiments and analyze data in a 

virtual environment, which significantly simplifies and accelerates the learning and research 

process.  

 One of the main advantages of virtual laboratories is accessibility.  

 Unlike traditional laboratories, which require access to specialized equipment and materials, 

virtual laboratories can be run on personal computers or other internet-connected devices. This 

allows students from different parts of the world to receive quality education and conduct research 

at any time convenient for them.  

 Moreover, virtual laboratories make it possible to carry out complex and expensive 

experiments that would be inaccessible in real life. With the help of simulations, it is possible to 

model various physical and chemical processes, study the behavior of materials, and analyze data. 

This enables researchers to gain a deeper understanding of processes and make informed decisions 

based on the results obtained.  

 However, despite all the advantages of virtual laboratories and simulations, they cannot 

fully replace real-world experiments. In some cases, it is necessary to conduct research on actual 

objects or in real-life conditions to obtain reliable and accurate data. In addition, virtual 

laboratories may have limitations, especially when specific equipment or materials are required.  

 Nevertheless, virtual laboratories and simulations are powerful tools that greatly simplify 

and accelerate the learning and research process. They allow experiments to be conducted safely 

and efficiently, while also enabling researchers to study complex processes and make informed 

decisions based on the results obtained. Virtual laboratories and simulations are an integral part of 

digital technologies that continue to transform education and scientific research in the modern 

world.  
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 In today's world, cloud services and data storage have become indispensable tools for 

information sharing among both students and teachers. They offer a simple way to store and access 

files, as well as provide a convenient platform for collaborative work on projects.  

One of the main advantages of cloud services is the ability to store data remotely. Students 

and teachers no longer need to worry about the safety or availability of their files, as they are stored 

on cloud servers. This means files can be saved and accessed from any device connected to the 

internet. There is no longer a need to carry USB drives or external hard disks - all data is available 

in the cloud.  

Additionally, the use of cloud services makes it easy for students and educators to exchange 

information. With the ability to share files and folders with others, materials for assignments, 

documents for review, or presentations for viewing can be quickly distributed. This significantly 

simplifies communication and collaboration among participants in the educational process.  

In addition, cloud services offer extra features that make working with data easier. For 

example, automatic synchronization allows files to be updated across all devices simultaneously, 

ensuring access to the latest version at all times. Many cloud platforms also offer the ability to 

create backups of data, helping prevent the loss of important information.  

However, it's important to keep security in mind when using cloud services. Choosing 

reliable platforms with strong data protection is essential to avoid data leaks or unauthorized 

access. It is also recommended to use strong passwords and enable two-factor authentication to 

enhance security.  

In conclusion, cloud services and data storage solutions are convenient and effective tools 

for sharing information between students and educators. They allow remote storage, file sharing, 

and make collaboration on projects much easier. The key is to use trusted platforms and follow 

proper security measures to protect sensitive information.  

 The digitalization of educational resources is a powerful tool of modern education that 

promotes effective and accessible learning. The development of this approach opens up broad 

prospects for the educational environment. Among the main opportunities are the following:  

1. Expansion of access to education – Digital resources make it possible to study anytime 

and from anywhere in the world, which is especially relevant for distance and remote learning.  

2. Individualized learning – The use of digital technologies allows the educational process 

to be tailored to the needs of each student, increasing learning effectiveness.  

3. Development of interactivity – Digital educational resources can be interactive, making 

learning more engaging and effective.  

4. Use of analytics to improve the learning process – Data collected through digital 

platforms can be used to analyze student performance, identify weak areas, and optimize the 

educational process.  

Thus, the continued development of digitalization methods in education is a key direction 

for modern education, ensuring high-quality and accessible learning for all students.  

 

The list of literatures. 
 

1. Вербицкий А. А. Цифровое обучение: проблемы, риски и перспективы // 

Электронный научно-публицистический журнал «Homo Cyberus». - 2019. - № 1(6).  

2. Касавина Н. А. Человек и техника: амбивалентность электронной культуры // 

Epistemology & Philosophy of Science. - 2018. - № 4. -  

3. Строков А.А. Цифровизация образования: проблемы и перспективы // Вестник 

Мининского университета. - 2020. - № 2 (31).  

4. Суннатова Р.И. Опыт удалённого школьного обучения: возможные риски для 

успешности социализации обучающихся // Общество: социология, психология, педагогика. 

- 2020. - № 9.  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

140 
 

5. Атаева Г.И., Бозоров Д.С. ВОЗМОЖНОСТИ И ПРОБЛЕМЫ ОЦИФРОВКИ 

БИБЛИОТЕЧНЫХ РЕСУРСОВ УНИВЕРСИТЕТСКИХ БИБЛИОТЕК // Universum: 

технические науки. 2023. №2-1 (107).  

6. Атаева Г. И., Акабирова Л. Х., Камалова Ф. Р. О дистанционном образовании 

//Материалы конференции. – 2020. – Т. 10. – С. 91.  

7. Атаева Г. И., Хамроева Х. Ю. Анализ возможности использования облачных 

технологий в высшем образовании Узбекистана //Universum: технические науки. – 2022. – 

№. 1-1 (94). – С. 16-18.  

  

 

 

 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

141 
 

Nishonboyev Muxiddin Xomidovich, 

O‘R QK Akademiyasi Umumiy taktika kafedrasi katta o‘qituvchisi 
 

OHTM TAKTIKA FANIGA O‘QITISHDA KURSANTLARNING PROFESSIONAL 

KO‘NIKMALARINI RIVOJLANISHINING DOLZARB YO‘NALGANLIGI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy harbiy ta’lim muassasalarida “Taktika” fanini o‘qitish 

orqali kursantlarning professional ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish masalalari tahlil 

qilingan. Harbiy kadrlarni tayyorlashda zamonaviy tahdid va xavf-xatarlarga javob bera 

oladigan, tezkor va mustaqil qaror qabul qila oladigan, strategik va amaliy fikrlashga ega bo‘lgan 

mutaxassislarni tayyorlash zarurati ortib bormoqda. Maqolada taktik tayyorgarlikni o‘qitishda 

interfaol metodlar, amaliy mashg‘ulotlar, simulyatsion muhitlardan foydalanish, real jangovar 

sharoitga yaqin vazifalar asosida o‘qitishning dolzarb yondashuvlari yoritilgan. Shuningdek, 

professional ko‘nikmalarni rivojlantirishda pedagogik-psixologik sharoitlarning ahamiyati ham 

ko‘rsatib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Oliy harbiy ta’lim, taktika fani, kursant, professional ko‘nikma, harbiy 

pedagogika, amaliy tayyorgarlik, interfaol metodlar, strategik fikrlash, qaror qabul qilish, 

simulyatsion mashg‘ulotlar. 

Аннотация. В статье анализируются вопросы формирования и развития 

профессиональных навыков курсантов посредством преподавания предмета «Тактика» в 

высших военных учебных заведениях. В подготовке военных кадров все больше возрастает 

потребность в подготовке специалистов, способных реагировать на современные угрозы 

и опасности, быстро и самостоятельно принимать решения, обладающих 

стратегическим и практическим мышлением. В статье освещаются современные 

подходы к преподаванию тактической подготовки с использованием интерактивных 

методов, практических занятий, использования имитационных сред и задач, 

приближенных к реальным боевым условиям. Также указывается на важность 

педагогических и психологических условий в формировании профессиональных навыков.  

Ключевые слова: Высшее военное образование, тактическая наука, курсант, 

профессиональные навыки, военная педагогика, практическая подготовка, интерактивные 

методы, стратегическое мышление, принятие решений, имитационные занятия. 

Abstract. This article analyzes the issues of forming and developing professional skills of 

cadets through teaching the subject "Tactics" in higher military educational institutions. In the 

training of military personnel, there is an increasing need to train specialists who can respond to 

modern threats and dangers, make quick and independent decisions, and have strategic and 

practical thinking. The article highlights the current approaches to teaching tactical training using 

interactive methods, practical exercises, the use of simulation environments, and tasks close to 

real combat conditions. The importance of pedagogical and psychological conditions in the 

development of professional skills is also indicated. 

Keywords: Higher military education, tactical science, cadet, professional skills, military 

pedagogy, practical training, interactive methods, strategic thinking, decision-making, simulation 

exercises. 

 

Kirish. Bugungi kunda dunyodagi geosiyosiy vaziyatning keskinlashuvi, harbiy sohada 

yuzaga kelayotgan yangi tahdidlar va xavf-xatarlar harbiy kadrlarni tayyorlash jarayoniga yuqori 

talablar qo‘ymoqda. Xususan, oliy harbiy ta’lim muassasalarida kursantlarga berilayotgan nazariy 

bilimlar bilan bir qatorda ularning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, tezkor vaziyatlarda 

mustaqil qaror qabul qila olish, strategik fikrlash va harbiy topshiriqlarni to‘g‘ri baholash 

qobiliyatlarini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Bu jarayonda “Taktika” fanining o‘rni beqiyosdir. Mazkur fan kursantlarning harbiy 

harakatlar mohiyatini tushunishi, qurolli kuchlar tuzilmasi va qo‘mondonlik asoslarini egallashi, 

real jangovar sharoitlarga moslashishi uchun zamin yaratadi. Shu sababli, taktika fanini o‘qitishda 
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zamonaviy, amaliy va innovatsion yondashuvlardan foydalanish orqali professional ko‘nikmalarni 

samarali shakllantirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

Ushbu maqolada aynan shu yo‘nalishdagi ilg‘or tajribalar, dolzarb yondashuvlar, metodik 

vositalar hamda ta’lim jarayonini takomillashtirish bo‘yicha takliflar ko‘rib chiqiladi. 

Oliy harbiy ta’lim muassasalarida kelajakdagi ofitser kadrlarni tayyorlash jarayonida 

ularning nazariy bilimlari bilan bir qatorda amaliy jihatdan puxta tayyorgarlik ko‘rgan, jangovar 

sharoitda to‘g‘ri harakatlana oladigan, tezkor qarorlar qabul qilishga qodir, professional 

ko‘nikmalarga ega bo‘lishi dolzarb masala hisoblanadi. Ayniqsa, harbiy harakatlar dinamikasi, 

zamonaviy urushlarning xarakteri va vositalari keskin o‘zgarayotgan bir davrda kursantlarga 

“Taktika” fanini an’anaviy usullarda emas, balki zamonaviy, interfaol va simulyatsiyalashgan 

metodlar asosida o‘qitish zarurati ortib bormoqda. 

Taktik tayyorgarlik – bu nafaqat nazariy bilimlar majmui, balki harbiy xatti-harakatlarni 

ongli rejalashtirish, rahbarlik qilish, resurslardan samarali foydalanish, xavf-xatarni baholay olish 

va jamoani boshqarish kabi muhim ko‘nikmalarni shakllantiruvchi muhim bosqichdir. Shu bois, 

ushbu fan doirasida kursantlarning professional ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan yangi 

pedagogik va texnologik yondashuvlarni ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish bugungi kun 

harbiy ta’limi uchun nihoyatda dolzarb sanaladi. 

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Taktik tayyorgarlik harbiy ta’limning ajralmas va 

asosiy tarkibiy qismi sifatida ko‘plab harbiy-pedagogik tadqiqotlarda yoritib kelinmoqda. 

Xususan, harbiy pedagogika, harbiy psixologiya va taktik fanlar doirasida kursantlarning kasbiy 

tayyorgarligini shakllantirish masalalari Rossiya, AQSh, Isroil va boshqa ilg‘or harbiy ta’lim 

tizimiga ega mamlakatlar ilmiy-adabiyotlarida keng ko‘lamda o‘rganilgan. 

O‘zbekiston harbiy ta’lim tizimida ham keyingi yillarda oliy harbiy o‘quv yurtlarida o‘quv 

dasturlarni yangilash, interfaol va amaliy yondashuvlarni tatbiq etish, jangovar simulyatsiyalar va 

real sharoitga yaqin treninglar orqali kursantlarda professional ko‘nikmalarni rivojlantirish 

borasida ijobiy tajribalar shakllanmoqda. 

Shu bilan birga, mavjud ilmiy-uslubiy adabiyotlarda asosan umumiy taktik tayyorgarlik yoki 

dars o‘tish usullariga e’tibor qaratilgan bo‘lib, kursantlarning individual-professional 

ko‘nikmalarini chuqurlashtirishga qaratilgan dolzarb yondashuvlar va pedagogik shart-sharoitlar 

hanuz to‘liq ochib berilmagan. Shu sababli, mazkur mavzu bo‘yicha tizimli yondashuv asosida 

ilmiy-tadqiqot olib borish harbiy ta’lim sifatini oshirishda muhim ahamiyatga ega. 

Natijalar 

Tadqiqot doirasida O‘zbekiston oliy harbiy ta’lim muassasalarining 3-bosqich kursantlari 

o‘rtasida so‘rovnoma va kuzatuv usullari asosida amaliy tahlil o‘tkazildi. Tadqiqotga jami 120 

nafar kursant jalb qilindi. So‘rovnomada kursantlarning “Taktika” fani bo‘yicha egallagan 

bilimlari, amaliy ko‘nikmalari, darslarda qo‘llanilayotgan metodlar samaradorligi hamda 

o‘zlarining tayyorgarlik darajasi haqidagi fikrlari o‘rganildi. 

1-jadval. Kursantlarning o‘zini baholash natijalari 

Baholash mezoni Yuqori 

(%) 

O‘rtacha 

(%) 

Past 

(%) 

Taktik qaror qabul qilish 

ko‘nikmasi 

27% 52% 21% 

Rahbarlik qilish va boshqaruv 30% 48% 22% 

Vaqtni boshqarish va tezkor 

rejalashtirish 

24% 50% 26% 

Nazariy bilimlarni amaliyotga 

qo‘llash 

20% 56% 24% 

Darslardagi interfaollik darajasi 18% 45% 37% 

Darslarda qo‘llanilayotgan uslublar (kursant fikriga ko‘ra): 

 Ma’ruza va an’anaviy o‘qitish – 67% 

 Interfaol metodlar (rolli o‘yin, keys-stadi) – 23% 

 Simulyatsiya va amaliy mashg‘ulotlar – 10% 
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Pedagoglar kuzatuvi asosida baholash: 

Taktika fani bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlari kuzatuvi davomida aniqlanishicha: 

 Kursantlarning 42% vaziyatli mashqlarda faol ishtirok etadi. 

 37% kursant mustaqil qaror qabul qilishda ikkilanadi. 

 21% esa nazariy bilimlarga tayanib harakat qilishga harakat qiladi, ammo real holatlarga 

moslashish darajasi past. 

1-rasm 

 

Yuqoridagi diagramma kursantlarning o‘zlarini baholash natijalarini foizlarda 

ko‘rsatmoqda. Har bir ko‘nikma bo‘yicha "yuqori", "o‘rtacha" va "past" darajadagi baholash 

foizlari solishtirilgan 

Tahlil natijalari: 

 Taktika fanida amaliy mashg‘ulotlar va interfaol metodlar yetarli darajada 

qo‘llanilmayapti, bu esa professional ko‘nikmalar rivojlanishiga to‘siq bo‘lmoqda. 

 Kursantlar nazariy bilimga ega bo‘lsalar-da, uni real sharoitga moslashtirish, strategik 

fikrlash va boshqaruvda mustaqil qaror qabul qilishda qiyinchilik sezmoqda. 

 Amaliy va simulyatsion o‘qitish texnologiyalarini kengroq joriy qilish zarur. 

Xulosa va tavsiyalar: 

 Taktika fanini o‘qitishda simulyatorlar, interfaol vositalar, harbiy ssenariy asosidagi 

mashqlardan foydalanish kengaytirilishi lozim. 

 Harbiy pedagoglar uchun metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilishi va doimiy malaka 

oshirish tizimi yo‘lga qo‘yilishi kerak. 

 Kursantlarda rahbarlik, tezkor fikrlash va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish 

uchun rolli o‘yinlar, keys-tahlil va guruhiy strategik mashg‘ulotlar tavsiya etiladi. 

Muhokama. Ilmiy adabiyotlarning o‘rganilishi, harbiy ta’limga kompetentli yondashuvini 

amalga oshirilishi, taktika fanida kursantlarning professional koʻnikmalarni shakllanishi 

samaradorligini oshirilishi yo‘llarini izlashga undaydi. O‘tkazilgan tahlilning natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, taktika fanining tashkiliy tuzilishi va o‘rganish mazmunini optimallashtirish 

kursantlarning taktika fanining professional shakllanishi samaradorligini oshirishda asosiy yo‘li 

hisoblanadi [1,2]. 

Professional koʻnikmalar ta’lim jarayonida shakllantiriladi va takomillashtirilib boriladi. 

Ular butun harbiy faoliyatning ko‘p qirrali xarakterini aks ettirish uchun yetarli emas. Harbiy 
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faoliyatning og‘ir va favqulotda paydo bo‘ladigan vaziyatlarida zarur bo‘ladigan bir qator 

koʻnikmalar mavjud bo‘lib ularni shakllantirish harbiy xizmat davomida, jangovar birodarlik, 

hamjihatlik, ustoz-shogird ana’nalariga rioya qilish yo‘li bilan amalga oshiriladi [4]. 

Yuqori bilimga ega boʻlgan va harbiy-professional koʻnikmalari shakllangan ofitser har 

qanday sharoit va vaziyatda bo‘ysunuvidagi bo‘linmani doimiy jangovar va safarbarlik shayligini 

ushlab turadi, jangovar harakatlar davomida bo‘linmani mohirona boshqaradi, shuningdek, oldida 

turgan har qanday vazifani muvaffaqiyatli bajarilishini ta’minlab beradi. Buning uchun harbiy-

pofessional ko‘nikmalarga ega ofitserlarining taktika fanini o‘qitishni tashkillashtirish uchun 

quyidagilarni amalga oshirish muhim ahamiyat kasb etadi: 

birinchidan, kursantlarda harbiy-professional koʻnikmalarini shakllantiruvchi va 

rivojlantiruvchi samarador ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va o‘quv jarayoniga tatbiq qilish; 

ikkinchidan, bo‘lajak ofitserlarda jangovar holatda, vaziyatning real sharoitlarida g‘alabaga 

yetaklovchi qaror qabul qilib bo‘ysunuvchilarini mohirona boshqarish qobiliyatini oshirish – 

ta’limning asosiy mezoniligini ta’minlash; 

uchinchidan, taktka fanining o‘quv mashg‘ulotlarini imkon qadar yuqori harbiy-pedagogik 

ko‘nikmalarga ega bo‘lgan mutaxassislar tomonidan tashkillashtirilib, zamonaviy o‘quv moddiy 

bazada o‘tkazilishi lozim. Bu jarayonda har bir mutaxassisga o‘zining va ehtimoliy dushman 

bo‘linmalarining tashkiliy tuzilishi, qurollanishi va jangovar texnikasi, vazifalari, jangovar 

imkoniyatlari va jangovar qo‘llanishining asosiy tamoyillarini o‘rgatish, bo‘linmalarni 

boshqarishning asosiy metodlari, tamoyil va usullarini, taktik harakatlar bo‘yicha xaritani 

rasmiylashtirish, tez o‘zgaruvchan taktik vaziyatda tezkorlik bilan nostandart va asoslangan qaror 

qabul qilish bo‘yicha bilim va malakasini oshirish zarur; 

to‘rtinchidan, kursantlarni taktika faniga o‘qitishda sermazmun va tushunarli tilda, ularning 

mustaqil fikrlash, tahlil qilish va kreativ qobiliyatlarini rivojlantirishga mo‘ljallangan yangi avlod 

adabiyotlarini ishlab chiqish. 

Bo‘lajak ofitserlarning majburiyati va vazifalaridan kelib chiqib kursantlarning harbiy-

professional ko‘nikmalari sifatida quyidagilarni ko‘rsatish mumkin.  

Harbiy qasamyodiga sodiq, o‘z xalqiga fidoiy, O‘zbekiston Respublikasining davlat 

mustaqilligi va hududiy yaxlitligini matonat bilan himoya qilishga tayyor, harbiy xizmat 

mashaqqatlarini yenga olish ko‘nikmalarini shakllantirishda – kursantlarni xalqiga, Prezidentiga 

sodiq bo‘lishi, O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi, qonunlariga qat’iy rioya etish, 

harbiy nizomlar, komandir va boshliqlarning buyruqlarini so‘zsiz bajarish, harbiy intizomga rioya 

qilish, halol, jasur va sergak jangchi bo‘lish, ona-Vataniga sadoqatli bo‘lish, davlat manfaatlari va 

mustaqilligining himoyachisi bo‘lish va bunda jonini ham ayamaslik, harbiy xizmatning 

mashaqqat va qiyinchiliklarini sabot bilan yengish sifatlari ma’naviy-ma’rifiy tayyorgarlik, 

madaniy-hordiq, tarbiyaviy va mafkuraviy, harbiy qasamyodga keltirish tadbirlari davomida 

shakllantiriladi. 

Jangovar shaylik tadbirlari bo‘yicha ishonchli harakatlana olish va uning darajalari bo‘yicha 

bo‘ysunuvidagi bo‘linma harakatini nazorat qilish qobiliyatini shakllantirishda kursantlarning 

sutkaning har qanday vaqti, ob-havoning har qanday sharoitida, turli vaziyatlarda, belgilangan 

meyoriy vaqtda dushmanni yakson qilish uchun tayyor bo‘lish, shuningdek, bo‘ysunuvchi shaxsiy 

tarkibini holat bo‘yicha xabardor qilish, ularning belgilangan hududga yetib kelishi, to‘liq 

ekipirovkada, qurollangan holda safda turishi tadbirlarini nazorat qilish ko‘nikmalarini egallashiga 

qaratiladi. 

Qo‘shinlarning kundalik faoliyati va jangovar tayyorgarlik tadbirlarini to‘g‘ri tashkillashtira 

olish qobiliyatini shakllantirishda kursantlarning qo‘shinlarda belgilanadigan kun tartibi va xizmat 

vaqti tartibini aniq bajarish, sutkalik naryadning jangovar navbatchilik va xizmatni, 

bo‘ysunuvchilarning sog‘lig‘ini saqlash to‘g‘risida g‘amxo‘rligining yuksak talabchanlik bilan 

uyg‘unlashtirish, jangovar tayyorgarlikni namunali tashkil etish, qurol-aslaha, harbiy texnika va 

boshqa moddiy vositalarning to‘g‘ri ekspluatatsiya qilish ko‘nikmalarini egallashiga qaratiladi. 

Jangga tayyorgarlik ko‘rish va uni tashkillashtirish tadbirlarini amalga oshirish qobiliyatini 

shakllantirishda kursantlarnig bo‘ysunuvchi bo‘linmani qo‘yilgan vazifalarni bajarishga 
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tayyorlash, ko‘rsatilgan hudud, marralarni egallash, olingan vazifani anglab yetish, vaziyatni 

baholash, jang gʻoyasini belgilash va qaror qabul qilish, bo‘linmalarga jangovar vazifani belgilash 

va qo‘yish, dushmanni yakson qilishni tashkillashtirish, hamkorlik, boshqaruv va jang 

ta’minotining barcha turlari bilan ta’minlash, jangovar va boshqa hujjatlarni ishlab chiqish va 

rasmiylashtirish hamda tegishli hisob-kitoblarni tayyorlash bo‘yicha ko‘nikmalarini 

shakllantirishga qaratiladi. 

Yangi g‘oyalar yaratishga qodirlik (kreavtivlik), shtatda mavjud harbiy-texnika va qurol-

yarogʻdan foydalana olish, ularga xizmat ko‘rsatish bilan bog‘liq malakalarni tatbiq eta olishida 

ofitserning o‘z ixtisosligi bo‘yicha qo‘shinlarning tashkiliy tuzilishi, qurollanishi va jangovar 

texnikasi, vazifalari, jangovar imkoniyatlari va jangovar qo‘llanishining asosiy tamoyillarini 

hamda barcha turdagi jangovar harakatlarda ixtisosligidan kelib chiqqan holda bo‘linmaning o‘t 

ochishini boshqarishning asosiy metodlari, tamoyillari va usullarini bilish hamda ularni qo‘llash 

ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratiladi. 

Ekstremal shariotlar (vaziyatlar) (atrof-muhit sharoitlari va tabiat injiqliklari, oziq-ovqat 

yetishmovchiligi, dushman ta’siri kabi omillar) nafaqat harbiy bo‘linma, balki har bir jangchi 

ruhiyatiga o‘z ta’sirini o‘tkazadi. Buning natijasida bo‘linma oldiga qo‘yilgan jangovar vazifaning 

bajarilishi qiyinlashadi. Jangovar harakatlar olib borish va o‘z vazifalarini ularning xususiyatidan 

kelib chiqib bajara olish va o‘rgata olish har bir ofitserning vazifasidir. Kundalik faoliyat 

jarayonida orttirilgan har taraflama bilim va amaliy ko‘nikmalar nafaqat murakkabliklarni yengib 

o‘tishga yordam beradi, balki harbiy xizmatchida o‘z kuchiga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi, 

turli azob-uqubatlarga qarshi tura olishga qodirlik hissini singdirib boradi. 

Boshqaruvchanlik qobiliyatiga shaxsning bir necha shaxsiy sifatlari kiradi, ular ofitserning 

professional faoliyatida vazifalarni muvaffaqiyatli bajara olishini o‘z ichiga oladi. Tinchlik va 

urush davrida bo‘linmani boshqara olish qobiliyatini shakllantirishda vaziyat haqida uzluksiz 

ma’lumotlarni topish, yig‘ish, o‘rganib olish va ularni tahlil qilish, qabul qilingan qarorni 

bo‘ysunuvchi bo‘linmalarga yetkazish, uzluksiz hamkorlikni tashkil qilish va ushlab turish, 

razvedka, qo‘riqlov, niqoblanish, axloqiy-ruxiy, texnik va moddiy ta’minot tadbirlarini 

tashkillashtirish va ularni o‘tkazish, bo‘ysunuvchilariga yordam berish va ular ustidan nazorat 

qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratiladi. 

Kelajakda ofitserning shaxsiy professional yo‘nalishida uning shaxsiy sifatlarini 

shakllantirish, o‘z munosabatini bildira olishi, qadrlashga yo‘naltirilganligi, fikrlash, o‘z xulq-

atvor odatlarining shakllanishi, professional muhitda muvaffaqiyatli qarorlarni qabul qila olish va 

qulay tartibda uni ishlata bilishidir. Barcha turdagi jangovar harakatlarda bo‘linmalarni 

boshqarishning asosiy metodlari, tamoil va usullarini bilish, tez o‘zgaruvchan taktik vaziyatda 

tezkorlik bilan nostandart va asoslangan qaror qabul qilishga tayyor bo‘lishga o‘rgatadi. 

Hozirda dunyoda kechayotgan globallashuv jarayonida harbiy mojarolar fonida olib 

borilayotgan harbiy harakatlar o‘zining keskinligi, to‘satdanligi, vaziyatning kutilmaganda keskin 

o‘zgarishi, katta maydonni egallamasada, shaxsiy tarkib va harbiy texnikalar talofatlarini sezilarli 

darajada yuqori bo‘lishi bilan farqlanadi. Ushbu omillar harbiy mojaroning bevosita ishtirokchisi 

bo‘lgan nafaqat shaxsiy tarkib shuningdek, bo‘linma komandirlarining ruhiy va jismoniy holatiga 

yuklamalar sezilarli darajada oshishi, ularning ruhiyatining bardoshliligini oshirishga qaratiladi. 

Oliy harbiy ta’lim muassasalarida taktika fani kursantlarning mutaxassisligini egallashi bo‘yicha 

ixtisoslik hamda boshqa fanlar bilan uyg‘unlikda amalga oshirilishini talab etadi. Taktika fanini 

o‘qitishning uslubiy tizimi ishchi o‘quv dasturlarini va ularning mazmunini ta’lim yo‘nalishi o‘quv 

dasturi bilan muvofiqlashtirishda fanlar tizimining shakllantiruvchi elementi hisoblanadi. Taktika 

fanining funksiyasi kursantlarda harbiy-professional ko‘nikmalarni hosil qiluvchi elementlarni 

amalga oshirish imkonini beradi.  

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, hozirgi globallashuv va tez rivojlanib borayotgan davrda, o‘z 

qasamyodiga sodiq, Vatan himoyasiga ma’sullik tuyg‘ulari shakllangan, harbiy burchni bajarishga 

shay jangchini tayyorlash uchun kursantlarda shakllantirilishi zarur bo‘lgan harbiy-professional 

ko‘nikmalarni belgilash muhim ahamiyat kasb etadi. 
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O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari Akademiyasi kafedra katta o‘qituvchisi 
 

TOIFALANGAN OBYEKTLARNI QO‘RIQLASH VA HIMOYA QILISHDA 

SUN’IY INTELLEKT TEXNOLOGIYALARINI QO‘LLASH 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada toifalangan obyektlarni (strategik, harbiy, sanoat va boshqa 

muhim inshootlarni) qo‘riqlash va himoya qilish jarayonlarida sun’iy intellekt (SI) 

texnologiyalarini qo‘llash masalalari yoritilgan. Sun’iy intellektga asoslangan kuzatuv tizimlari, 

yuzni aniqlash va tanish algoritmlari, harakatni bashorat qilish modullari va tahdidni avtomatik 

aniqlash imkoniyatlari tahlil qilingan. Shuningdek, mavjud xavfsizlik tizimlariga SI integratsiyasi 

orqali ularning samaradorligini oshirish, inson omiliga bog‘liq xatolarni kamaytirish va real vaqt 

rejimida tahliliy qarorlar qabul qilish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Maqola yakunida ushbu 

texnologiyalarning milliy xavfsizlik tizimlarida qo‘llash istiqbollari va tavsiyalari bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, xavfsizlik tizimi, toifalangan obyekt, avtomatlashtirilgan 

nazorat, yuzni aniqlash, tahdidni aniqlash, real vaqt tahlili, xavfsizlikni boshqarish, intellektual 

monitoring. 

Аннотация. В данной статье рассматривается применение технологий 

искусственного интеллекта (ИИ) в процессах охраны и защиты секретных объектов 

(стратегических, военных, промышленных и других важных объектов). Анализируются 

возможности систем наблюдения на основе искусственного интеллекта, алгоритмов 

распознавания и распознавания лиц, модулей прогнозирования движения и 

автоматического обнаружения угроз. Также рассматриваются возможности повышения 

их эффективности, снижения человеческих ошибок и принятия аналитических решений в 

режиме реального времени за счет интеграции ИИ в существующие системы 

безопасности. В конце статьи излагаются перспективы и рекомендации по применению 

данных технологий в системах национальной безопасности.  

Ключевые слова: искусственный интеллект, система безопасности, секретный 

объект, автоматизированный контроль, распознавание лиц, обнаружение угроз, анализ в 

реальном времени, управление безопасностью, интеллектуальный мониторинг. 

Abstract. This article discusses the application of artificial intelligence (AI) technologies in 

the processes of guarding and protecting classified objects (strategic, military, industrial and 

other important facilities). The possibilities of artificial intelligence-based surveillance systems, 

face recognition and recognition algorithms, motion prediction modules and automatic threat 

detection are analyzed. Also, the possibilities of increasing their efficiency, reducing human error 

and making analytical decisions in real time through the integration of AI into existing security 

systems are considered. At the end of the article, the prospects and recommendations for the 

application of these technologies in national security systems are outlined. 

Keywords: artificial intelligence, security system, classified object, automated control, face 

recognition, threat detection, real-time analysis, security management, intelligent monitoring. 

 

Kirish. Zamonaviy dunyoda xavfsizlik masalalari tobora dolzarb tus olmoqda. Ayniqsa, 

toifalangan obyektlar - strategik, harbiy, energetika, transport, axborot-kommunikatsiya 

infratuzilmalari kabi muhim ahamiyatga ega inshootlar - mamlakat milliy xavfsizligi, iqtisodiy 
barqarorligi va ijtimoiy hayotining uzluksiz ishlashi uchun hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Ularni 

samarali qo‘riqlash va har qanday ichki yoki tashqi tahdidlardan himoya qilish davlat va jamiyat 

oldida turgan muhim vazifalardan biridir. 

An’anaviy qo‘riqlash tizimlari asosan inson omiliga tayanadi va bu tizimlarda turli xatolar, 

reaksiya kechikishlari, shuningdek, cheklangan nazorat doiralari mavjud bo‘ladi. So‘nggi yillarda 

texnologik taraqqiyot, ayniqsa sun’iy intellekt (SI) sohasidagi yutuqlar, xavfsizlik tizimlarini 

tubdan yangilash imkoniyatlarini yaratdi. SI algoritmlari yordamida real vaqt rejimida 

ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va qarorlar qabul qilish jarayonlari inson ishtirokisiz amalga 

oshirilishi mumkin bo‘lib, bu xavfsizlik darajasini sezilarli oshiradi. 
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Ushbu ishda toifalangan obyektlarni himoya qilishda sun’iy intellekt texnologiyalarining 

o‘rni, amaliy qo‘llanilishi, texnik imkoniyatlari va istiqbollari tahlil qilinadi. Shuningdek, mavjud 

muammolar va ularni hal qilish bo‘yicha tavsiyalar ham beriladi. Maqsad - zamonaviy xavfsizlik 

muammolariga innovatsion yechimlarni ishlab chiqish va ularni real tizimlarga integratsiya qilish 

yo‘llarini ko‘rsatishdir. 

Bugungi kunda global miqyosda terrorchilik, kiberxavfsizlik tahdidlari, sabotaj harakatlari 

va boshqa xavf-xatarlar toifalangan obyektlarga bevosita tahdid solmoqda. Bunday obyektlar - 

energetika markazlari, harbiy qismlar, axborot markazlari, transport tizimlari, suv va gaz 

infratuzilmalari - mamlakat xavfsizligining tayanch nuqtalaridir. Ularning ishdan chiqishi yoki 

zararlanishi butun iqtisodiy va ijtimoiy tizimda jiddiy muammolarni keltirib chiqarishi mumkin. 

An’anaviy qo‘riqlash vositalari ko‘pincha inson omiliga bog‘liq bo‘lganligi sababli, ularning 

samaradorligi cheklangan, reaktiv yondashuv ustuvor hisoblanadi. Bunga javoban, zamonaviy 

xavfsizlik konsepsiyalari profilaktik va intellektual yondashuvni talab qilmoqda. Aynan shu 

nuqtada sun’iy intellekt texnologiyalari muhim ahamiyat kasb etadi. 

Sun’iy intellekt asosidagi videoanalitika, yuz va ob’ektni aniqlash, harakatni kuzatish, real 

vaqt rejimida tahdidlarni prognozlash va avtomatik qarorlar qabul qilish tizimlari xavfsizlik 

darajasini sezilarli darajada oshirishga xizmat qilmoqda. Bunday yondashuvlar xavf-xatarning 

oldini olish, inson xatolari ehtimolini kamaytirish va resurslardan samarali foydalanishga imkon 

beradi. 

Shu boisdan toifalangan obyektlarni himoya qilishda sun’iy intellektdan foydalanish nafaqat 

texnologik taraqqiyot talabi, balki milliy xavfsizlikni ta’minlashning dolzarb ehtiyojidir. 

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Toifalangan obyektlarni himoya qilish va xavfsizlikni 

ta’minlash masalasi global miqyosda ko‘plab ilmiy tadqiqotlar va amaliy loyihalarning e’tibor 

markazida bo‘lib kelmoqda. Ayniqsa, so‘nggi yillarda sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal 

rivojlanishi ushbu yo‘nalishda yangi ilmiy izlanishlar va innovatsion yondashuvlarga zamin 

yaratdi. 

Chet el olimlaridan M. Wooldridge (Artificial Intelligence: A Modern Approach), R. Sutton 

va A. Barto (Reinforcement Learning), shuningdek, xavfsizlik tizimlari bo‘yicha tadqiqot olib 

borgan P. Viola va M. Jones (yuzni aniqlash algoritmlari), G. Bradski (OpenCV asoschisi) kabi 

mutaxassislarning ishlari sun’iy intellektning amaliy qo‘llanilishi, xususan, monitoring va kuzatuv 

tizimlarida qo‘llanish imkoniyatlarini chuqur tahlil etadi. Shuningdek, xalqaro miqyosda NATO, 

IEEE va ACM kabi tashkilotlar tomonidan xavfsizlik texnologiyalari va SI integratsiyasi 

yuzasidan maxsus hisobotlar, konferensiyalar va ilmiy maqolalar muntazam chop etilmoqda. 

O‘zbekiston sharoitida esa ushbu mavzu bo‘yicha tadqiqotlar hali boshlang‘ich bosqichda 

bo‘lib, asosan texnik sohalar, jumladan, axborot texnologiyalari, raqamli xavfsizlik va 

avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimlari doirasida yoritilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti tomonidan ilgari surilgan “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi doirasida sun’iy 

intellektni davlat boshqaruvi va xavfsizlik sohalariga joriy etish vazifasi belgilangan. Bu esa 

mazkur mavzuning dolzarbligini oshiribgina qolmay, uning chuqur ilmiy o‘rganilishini taqozo 

etmoqda. 

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasida ham ayrim amaliy tadqiqotlar olib borilmoqda. 

Biroq bu ishlar ko‘proq texnik yechimlarga qaratilgan bo‘lib, SI asosidagi xavfsizlik strategiyalari 

va ularning tizimli ilmiy tahlili hali to‘liq shakllanmagan. 

Shu bois, ushbu mavzuni chuqur ilmiy asosda o‘rganish, mavjud xalqaro tajribalarni 

o‘rganib, O‘zbekiston sharoitiga mos innovatsion yechimlarni taklif qilish ilmiy va amaliy jihatdan 

nihoyatda muhimdir. 

Muhokama. Toifalangan obyektlar deb davlat, jamiyat va iqtisodiyot barqarorligini 

ta’minlashda muhim rol o‘ynaydigan inshootlar, texnologik tizimlar va infratuzilmalar 

tushuniladi. Ular jumlasiga harbiy qismlar, strategik sanoat korxonalari, yirik energiya markazlari, 

kommunikatsiya va transport tugunlari, axborot markazlari va boshqa muhim obyektlar kiradi. Bu 

obyektlarning uzluksiz faoliyat yuritishi davlatning iqtisodiy xavfsizligi va ijtimoiy barqarorligi 

uchun zaruriy shart hisoblanadi. 
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Zamonaviy xavfsizlik tahdidlari murakkab, ko‘p qirrali va ko‘pincha noan’anaviy shakllarda 

yuzaga chiqmoqda. Jumladan, kiberhujumlar, sabotaj harakatlari, ichki ma’lumotlarning sizib 

chiqishi, dronlar orqali kuzatuv va zarba berish kabi texnologik xavflar ko‘paymoqda. Bunday 

tahdidlar oddiy nazorat postlari va oddiy kuzatuv kameralari yordamida aniqlanishi yoki bartaraf 

etilishi qiyin bo‘lib qolmoqda. Shu sababli, ilg‘or texnologiyalar, jumladan sun’iy intellekt (SI) 

vositalarini joriy etish bugungi kun talabiga aylangan. 

Sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida xavfsizlikni ta’minlash jarayoni bir necha 

bosqichlarda amalga oshiriladi. Birinchi bosqichda sun’iy intellekt real vaqt rejimida atrof-muhitni 

monitoring qiladi. Bu bosqichda turli sensorlar, videokameralar va harakat detektorlaridan 

kelayotgan ma’lumotlar avtomatik tarzda qayta ishlanadi. Ikkinchi bosqichda to‘plangan 

ma’lumotlar tahlil qilinadi: yuzni tanish, noma’lum shaxslar va ob’ektlarni aniqlash, g‘ayrioddiy 

harakatlar va holatlarni bashorat qilish. Uchinchi bosqichda esa xavf-xatar mavjudligi aniqlansa, 

avtomatik tarzda qarorlar qabul qilinadi - signal beriladi, kirish cheklanadi yoki xavfsizlik 

xodimlariga ogohlantirish yuboriladi. 

Amaliyotda qo‘llanilayotgan ayrim tizimlarga misol sifatida videoanalitika asosidagi 

xavfsizlik kameralarini ko‘rsatish mumkin. Bunday tizimlar yordamida odamlarning harakati, yuz 

ifodalari, noxush harakatlar (masalan, yugurish, tajovuzkorlik, urish) aniqlanadi. Shuningdek, 

termal kameralar bilan birgalikda ishlovchi SI tizimlari orqali tungi va yomon ob-havo 

sharoitlarida ham samarali monitoring olib boriladi. Ayrim ilg‘or tizimlarda dronlar sun’iy 

intellekt algoritmlari bilan jihozlanib, obyektdagi har qanday o‘zgarishni avvaldan aniqlash 

imkonini beradi. 

Yuzni tanish texnologiyalari ayniqsa kirish-chiqish nazoratida keng qo‘llanmoqda. Masalan, 

maxsus toifalangan obyektda har bir xodimning yuz ma’lumotlari oldindan tizimga kiritilgan 

bo‘ladi. Begona shaxs kirishga urinayotganida tizim avtomatik tarzda ogohlantirish beradi va 

kirishni bloklaydi. Bu orqali inson omiliga bog‘liq xatoliklar, masalan, noaniq vizual 

identifikatsiya yoki e’tiborsizlik oqibatidagi yo‘l qo‘yishlar bartaraf etiladi. 

Bundan tashqari, sun’iy intellekt asosidagi tahdidni bashoratlash tizimlari ham tobora 

dolzarb bo‘lib bormoqda. Ular tarixiy xavfsizlik ma’lumotlari asosida xavfli holatlar yuzaga kelish 

ehtimolini tahlil qiladi. Masalan, tashqi perimetrda bir nechta odamning bir vaqtda yaqinlashuvi, 

g‘ayritabiiy harakatlar yoki noma’lum transport vositasining uzoq vaqt turib qolishi kabi holatlar 

real vaqt tahlil qilinadi va xavf darajasiga ko‘ra avtomatik signal beriladi. 

Shu bilan birga, mavjud xavfsizlik tizimlariga sun’iy intellektni integratsiya qilishda 

muayyan muammolar ham mavjud. Avvalo, texnologik infratuzilmaning yangilanishi katta 

mablag‘ talab qiladi. Sun’iy intellekt tizimlarini o‘rnatish va ularni muntazam yangilab borish 

uchun malakali mutaxassislar va barqaror texnik xizmat ko‘rsatish tizimi zarur. Shuningdek, SI 

tizimlarining noto‘g‘ri pozitiv yoki noto‘g‘ri negativ natijalar berish holatlari xavfsizlikni 

chalg‘itishi yoki ortiqcha tashvish uyg‘otishi mumkin. Bu esa maxsus obyektlarda ortiqcha 

tashvish, inson resurslarining behuda sarflanishi yoki noto‘g‘ri qarorlar qabul qilinishiga olib 

keladi. 

Shunga qaramay, jahon tajribasi sun’iy intellekt texnologiyalarining qo‘llanilishi orqali 

xavfsizlik tizimlarining samaradorligi sezilarli oshganini ko‘rsatmoqda. Jumladan, AQSh, Isroil, 

Xitoy kabi mamlakatlarda strategik obyektlarni SI orqali nazorat qilish va avtomatik boshqaruv 

tizimlari asosiy xavfsizlik mexanizmlariga aylangan. O‘zbekiston sharoitida ham raqamli 

xavfsizlik konsepsiyasini rivojlantirish, toifalangan obyektlar ro‘yxatini qayta ko‘rib chiqish va 

ularni texnologik jihatdan yangilash orqali sun’iy intellektdan foydalanish istiqbollari mavjud. 

Xulosa qilib aytganda, toifalangan obyektlarni zamonaviy tahdidlardan himoya qilishda 

sun’iy intellekt texnologiyalarining o‘rni beqiyos. Bu texnologiyalar xavfsizlikni 

avtomatlashtirish, aniqlikni oshirish, resurslarni tejash va inson omiliga bog‘liq xatolarni 

kamaytirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qilmoqda. Kelajakda bu yo‘nalishdagi texnologiyalarni 

milliy xavfsizlik tizimlariga bosqichma-bosqich integratsiya qilish zarur. 

Natijalar. So‘nggi yillarda sun’iy intellekt texnologiyalarining xavfsizlik sohasida 

qo‘llanilishi keskin o‘sdi. Xalqaro tadqiqot kompaniyasi Markets and Markets tomonidan 2024-



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

150 
 

yilda e’lon qilingan hisobotga ko‘ra, sun’iy intellektga asoslangan xavfsizlik tizimlari bozori 2020-

yildagi 8,3 milliard AQSh dollaridan 2024-yilga kelib 21,2 milliard dollarga yetgan. Bu esa 25% 

yillik o‘sish sur’atini ko‘rsatadi. 

1. Xavfsizlik samaradorligiga ta’siri: Sun’iy intellekt joriy etilgan toifalangan obyektlarda 

xavfsizlik darajasining keskin oshganligi kuzatilgan: 

Ko‘rsatkichlar 
An’anaviy tizim 

(%) 

SI asosidagi tizim 

(%) 

Tahdidni real vaqt rejimida aniqlash 58 91 

Inson xatosi tufayli yuz beradigan 

xatolik 
34 7 

Tezkor javob qaytarish va reaksiya 

vaqti 
90 soniya 12 soniya 

Kuzatuv samaradorligi (24/7) 60 100 

Bu ko‘rsatkichlar SI texnologiyalarining xavfsizlik samaradorligini sezilarli darajada 

oshirganini ko‘rsatadi. 

2. Xavfsizlik buzilishlarining kamayishi 

Misol tariqasida, Janubiy Koreyada 2022–2023-yillar davomida 18 ta strategik obyektga SI 

asosidagi kuzatuv va monitoring tizimlari o‘rnatilgach, ruxsatsiz kirish holatlari 63 foizga 

kamaygan, tahdidlar to‘g‘risida ogohlantirishlar esa 34 foizga tezroq aniqlangan. 

3. Resurslar va iqtisodiy samaradorlik 

Sun’iy intellekt joriy etilgan xavfsizlik tizimlarida xodimlar soni 25–30% ga qisqartirilgan 

bo‘lib, bu esa yillik texnik xizmat ko‘rsatish xarajatlarini o‘rtacha 20–25% ga kamaytirgan. Misol 

uchun: 

 Har bir obyekt uchun inson resurslaridan yillik tejash: taxminan 70 ming AQSh dollari 

 Xavfsizlik tizimi orqali avvalgi yillarga nisbatan yo‘qotilgan mulk qiymatining 

kamayishi – 40% 

1-rasm 
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Yuqoridagi diagrammada sun’iy intellekt asosida ishlovchi xavfsizlik tizimlari va an’anaviy 

tizimlar o‘rtasidagi samaradorlik ko‘rsatkichlari grafik tarzda taqqoslab berilgan. Diagramma 

quyidagilarni ko‘rsatadi: 

 Tahdidni aniqlash darajasi: SI asosidagi tizimlarda ancha yuqori. 

 Inson xatoliklari: SI orqali sezilarli darajada kamayadi. 

 Reaksiya vaqti: SI yordamida xavfsizlik tizimlari ancha tezkor. 

 Kuzatuv samaradorligi: SI tizimlari 24/7 uzluksiz nazoratni ta'minlaydi. 

4. O‘zbekiston tajribasidan misol 

2023-yilda O‘zbekiston Respublikasining xavfsizlik tizimi loyihasi doirasida 5 ta yirik 

inshootda sun’iy intellektga asoslangan yuzni aniqlash va videoanalitika tizimi joriy etildi. Ilk 

natijalarga ko‘ra: 

 Noma’lum shaxslarning kirishga urinish holatlari avtomatik tarzda aniqlanish darajasi – 

92% 

 Xavfsizlik xodimlarining bevosita aralashuvi ehtiyoji – 40% ga kamaydi 

 Tizim operatorlarining charchoq va e’tibor yo‘qotishi bilan bog‘liq xatoliklar 80% ga 

qisqardi 

Umumiy natijalar: 

 SI yordamida xavfsizlikni avtomatlashtirish obyekt xavfsizligini barqaror saqlash 

imkonini beradi. 

 Resurslar va vaqt tejaladi, inson omiliga bog‘liq xatoliklar kamayadi. 

 Real vaqtli tahlil, bashorat va tezkor qaror qabul qilish imkoniyatlari yuzaga chiqadi. 

 Mamlakat miqyosida xavfsizlikning raqamli darajasini ko‘taradi va strategik obyektlarni 

global tahdidlardan himoya qilishni kuchaytiradi. 

Xulosa 

Zamonaviy xavfsizlik muammolarining murakkablashuvi, global tahdidlarning kuchayishi 

va strategik obyektlar himoyasiga bo‘lgan talabning ortishi toifalangan obyektlarni qo‘riqlashda 

innovatsion yondashuvlarni joriy etishni taqozo etmoqda. Sun’iy intellekt texnologiyalarining 

jadal rivojlanishi esa bu boradagi asosiy yechim sifatida maydonga chiqmoqda. 

Chet el tajribasi va O‘zbekistondagi ilk amaliyotlar sun’iy intellektni toifalangan obyektlar 

xavfsizligiga integratsiyalash eng dolzarb va istiqbolli yo‘nalishlardan biri ekanligini tasdiqlaydi. 

Mavjud an’anaviy tizimlarni SI texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish orqali milliy xavfsizlikni 

ta’minlashda yangi bosqichga ko‘tarilish imkoniyati mavjud. 

Kelgusida ushbu yo‘nalishda ilmiy izlanishlar, mahalliy kadrlar tayyorlash va texnologik 

infratuzilmani mustahkamlash orqali to‘liq raqamli xavfsizlik tizimlarini yaratish O‘zbekiston 

uchun strategik ahamiyat kasb etadi. 
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Buxoro davlat universiteti Jismoniy tarbiya va sport fakulteti 

Sport nazariyasi va metodikasi kafedrasi mustaqil izlanuvchisi 

 

O‘QUV-MASHQ GURUHI ERKIN KURASHCHILARNING JISMONIY 

TAYYORGARLIGINI TAHLIL QILISH VA U ASOSIDA MASHG‘ULOT 

SAMARADORLIGINI OSHIRISH YO‘LLARI 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada erkin kurash sport turi bilan muntazam shug‘ullanuvchi 

sportchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasi chuqur tahlil qilinadi. Sportchining 

musobaqalarda muvaffaqiyatli qatnashishi va yuqori natijalarga erishishi ko‘p jihatdan u 

egallagan texnik-taktik ko‘nikmalarga emas, balki jismoniy sifatlarining darajasiga ham bevosita 

bog‘liqdir. Ayniqsa, kuch, chidamlilik, epchillik va reaksiya kabi asosiy jismoniy sifatlar erkin 

kurash sportida hal qiluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi. Tadqiqotda o‘quv-mashq guruhlari 

misolida sportchilarning mazkur jismoniy sifatlari bo‘yicha tayyorgarlik holati bosqichma-

bosqich baholandi. Monitoring asosida sportchilarning boshlang‘ich holati va 8 haftalik o‘quv-

mashq tsiklidagi rivojlanish dinamikasi o‘zaro solishtirildi. Har bir test ko‘rsatkichi statistik 

usullar yordamida tahlil qilinib, o‘zgarishlarning ishonchlilik darajasi aniqlashtirildi. 

Tayanch so‘zlar: erkin kurash, jismoniy tayyorgarlik, mashg‘ulot samaradorligi, 

sportchilar, tahlil, o‘quv-mashq guruhi. 

Annotation: This article provides an in-depth analysis of the level of physical preparation 

of athletes who regularly engage in freestyle wrestling. An athlete's successful participation in 

competitions and achievement of high results largely depend not only on the technical and tactical 

skills he possesses, but also on the level of his physical qualities. In particular, such basic physical 

qualities as strength, endurance, agility and reaction are manifested as decisive factors in freestyle 

wrestling. In the study, the state of preparation of athletes in these physical qualities was assessed 

step by step using the example of training groups. Based on the monitoring, the initial state of the 

athletes and the dynamics of their development during the 8-week training cycle were compared. 

Each test indicator was analyzed using statistical methods, and the reliability of the changes was 

determined. 

Keywords: freestyle wrestling, physical training, training efficiency, athletes, analysis, 

training group. 

Аннотация. В данной статье дается углубленный анализ уровня физической 

подготовки спортсменов, регулярно занимающихся вольной борьбой. Успешное участие 

спортсмена в соревнованиях и достижение им высоких результатов во многом зависят не 

только от технико-тактического мастерства, которым он обладает, но и от уровня его 

физических качеств. В частности, такие основные физические качества, как сила, 

выносливость, ловкость и реакция проявляются как решающие факторы в вольной борьбе. 

В ходе исследования поэтапно оценивалось состояние подготовки спортсменов по этим 

физическим качествам на примере учебных групп. На основе мониторинга сравнивались 

исходное состояние спортсменов и динамика их развития в течение 8-недельного цикла 

подготовки. Каждый тестовый показатель анализировался с использованием 

статистических методов, определялась достоверность изменений.  

Ключевые слова: вольная борьба, физическая подготовка, эффективность 

подготовки, спортсмены, анализ, тренировочная группа. 
 

Kirish: Erkin kurash – bu zamonaviy sport turlaridan biri bo‘lib, texnik-taktik 

harakatlarning ko‘pligi, jangovar holatlarning tez-tez o‘zgarib turishi va qarama-qarshilik 

kuchining doimiy mavjudligi bilan ajralib turadi. Bu sport turi nafaqat jismoniy, balki psixologik, 

koordinatsion va analitik salohiyatni ham bir vaqtda talab qiladi. Aynan shu omillar uni boshqa 

sport turlaridan ajratib turadi va sportchidan yuksak darajadagi tayyorgarlikni talab etadi. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

153 
 

Erkin kurashda muvaffaqiyatga erishish uchun sportchining har tomonlama jismoniy 

yetukligi muhim ahamiyatga ega. Ustunlikni belgilovchi omillar orasida kuch, chidamlilik, 

epchillik, koordinatsiya va reaksiya tezligi alohida o‘rinni egallaydi. Mazkur sifatlar sportchining 

jang davomida zarur bo‘lgan tezkor harakatlarni bajarishi, raqibga tez moslashishi va turli texnik 

kombinatsiyalarni to‘g‘ri qo‘llay olishini ta’minlaydi. Shu sababli, jismoniy tayyorgarlik 

sportchining texnik mahoratini to‘liq namoyon etishiga zamin yaratadi. 

Bundan tashqari, so‘nggi yillarda kurash sportida raqobat darajasi sezilarli darajada oshgan. 

Jahon miqyosida olib borilayotgan tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, yuqori darajadagi jismoniy 

tayyorgarlikka ega bo‘lgan sportchilar nafaqat musobaqa davomida barqaror natijalar 

ko‘rsatmoqda, balki uzoq muddatli sport faoliyatini muvaffaqiyatli davom ettirishga ham 

erishmoqda. Bu esa sport tayyorgarligi tizimini ilmiy asoslangan tarzda qurish zaruratini yanada 

kuchaytirmoqda. 

Shu nuqtai nazardan qaralganda, erkin kurashchilarning jismoniy tayyorgarligini tizimli 

tahlil qilish, mavjud yutuq va kamchiliklarni aniqlash hamda mashg‘ulot jarayonini yanada 

samarali tashkil etish masalalari sport pedagogikasi va sport nazariyasi sohalarining dolzarb 

yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda. 

Mazkur tadqiqot aynan shu yo‘nalishga qaratilib, o‘quv-mashq guruhi sharoitida erkin 

kurashchilarning jismoniy tayyorgarligi darajasini chuqur tahlil qilish, monitoring asosida 

o‘zgarishlarni aniqlash va mashg‘ulotlar samaradorligini oshirishga xizmat qiladigan metodik 

tavsiyalarni ishlab chiqishni maqsad qilgan. 

Maqolaning maqsad: Erkin kurashchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasini o‘quv-

mashq guruhi misolida baholash va mashg‘ulot samaradorligini oshirishga qaratilgan takliflarni 

ishlab chiqish. 

Biz tadqiqotimiz maqsadidan kelib chiqib quyidagi vazifalarni belgilab oldik: 

O‘quv-mashq guruhida sportchilarning jismoniy sifatlarini tahlil qilish. 

Tadqiqotning boshlang‘ich bosqichida o‘quv-mashq guruhi a’zolari bo‘lgan erkin 

kurashchilarning mavjud jismoniy tayyorgarlik darajasi har tomonlama baholanadi. Sportchilarda 

kuch, chidamlilik, epchillik, tezlik, reaksiya va koordinatsiya kabi asosiy jismoniy sifatlarning 

rivojlanish holatini aniqlash uchun standartlashtirilgan testlar qo‘llaniladi. Ushbu tahlil natijalari 

sportchilarning individual yondashuv asosida mashg‘ulotlar olib borilishi zarurligini belgilab 

beradi. 

Asosiy ko‘rsatkichlar (kuch, epchillik, chidamlilik, tezlik) bo‘yicha monitoring o‘tkazish. 

Jismoniy sifatlarning holatini muntazam ravishda baholab borish uchun sportchilarning 

asosiy ko‘rsatkichlari ustida monitoring ishlari olib boriladi. Bu monitoring quyidagi maqsadlarga 

xizmat qiladi: 

sportchining individual rivojlanish dinamikasini aniqlash; 

mashg‘ulot jarayonining samaradorligini kuzatish; 

dastlabki va oraliq natijalarni solishtirish orqali o‘zgarishlarni aniqlash. 

Buning uchun ilg‘or testlar, zamonaviy texnologiyalar va statistik tahlil usullaridan 

foydalaniladi. 

Olingan natijalarga asoslanib mashg‘ulot dasturini yangilash. 

Monitoring va tahlil natijalari asosida har bir sportchining kuchli va zaif tomonlari 

aniqlanadi. Shu asosda ularning jismoniy holatiga moslashtirilgan mashg‘ulot dasturlari qayta 

ko‘rib chiqiladi va takomillashtiriladi. Dasturga quyidagilar integratsiya qilinadi: 

kuchli mushak guruhlarini rivojlantirish uchun blokli yuklamalar; 

epchillik va muvozanatni oshirishga qaratilgan koordinatsion mashqlar; 

qisqa, yuqori intensivlikdagi yuklamalar orqali anaerob salohiyatni kuchaytirish; 

mashg‘ulotlar oralig‘idagi tiklanish usullarini optimallashtirish. 

Natijalarni statistik jihatdan asoslab, mashg‘ulot samaradorligini baholash. 

Tadqiqot yakunida sportchilarning dastlabki va yakuniy test ko‘rsatkichlari o‘zaro 

solishtirilib, T-student testi, variatsiya koeffitsienti va boshqa statistik ko‘rsatkichlar yordamida 

o‘zgarishlarning ishonchlilik darajasi aniqlanadi. Bu tahlil mashg‘ulotlar samaradorligini obyektiv 
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baholash va metodik tavsiyalar ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Statistik asoslash 

orqali nafaqat sifat o‘zgarishlari, balki mashg‘ulot tizimining ilmiy asoslanganligi ham 

tasdiqlanadi. 

O‘quv-mashq guruhi doirasida olib borilgan 8 haftalik mashg‘ulotlardan so‘ng 

sportchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasida sezilarli o‘zgarishlar kuzatildi. Tadqiqot 

davomida kuch, chidamlilik, epchillik, reaksiya tezligi va umumiy jismoniy holatni aks ettiruvchi 

testlar qo‘llanildi. Quyida har bir test turi bo‘yicha olingan natijalar tahlil qilinadi: 

O‘tirib-turish mashqi (30 soniya davomida) 

Mazkur test sportchining oyoq mushaklarining kuchi va mahalliy chidamliligini baholash 

uchun o‘tkaziladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, dastlabki bosqichda sportchilar o‘rtacha 24,6 marta 

harakat bajargan bo‘lsa, mashg‘ulotlar yakunida bu ko‘rsatkich 30,1 martani tashkil etdi. Bu esa 

kuch sifatining 22,3 foizga o‘sganini ko‘rsatadi. t-student testi orqali o‘zgarishlar statistik jihatdan 

ishonchli deb topildi (t=4,23; P<0,01), ya’ni bu o‘zgarish tasodifiy emas, balki mashg‘ulotlar 

ta’sirida yuzaga kelgan. 
 

O‘quv-mashq guruhi erkin kurashchilarning jismoniy tayyorgarligi dinamikasi 

t/r Test turi Tajriba boshi Tajriba oxiri t P  

1 O‘tirib-turish (30 soniya) 24,6 ± 3,4 30,1 ± 2,8 4,23 <0,01 

2 Reaksiya testi (ms) 350 ± 40 310 ± 32 3,87 <0,01 

3 Uzoqqa sakrash (sm) 210 ± 15 232 ± 14 5,12 <0,001 

4 3x10 yugurish (sek,) 8,4 ± 0,6 7,8 ± 0,5 3,75 <0,01 

5 12 daq yugurish (m) 2300 ± 180 2580 ± 160 4,65 <0,001 

 

Reaksiya testi (millisekundlarda o‘lchanadi) 

Ushbu test sportchilarning tashqi ta’sirga javob berish tezligini baholaydi. Dastlabki 

bosqichda o‘rtacha reaksiya vaqti 350 millisekundni tashkil etgan bo‘lsa, yakuniy bosqichda u 310 

millisekundgacha qisqardi. Bu reaksiya tezligining 11,4% ga yaxshilanganini anglatadi. Statistika 

bo‘yicha t-student qiymati 3,87 bo‘lib, P<0,01 darajasida bu o‘zgarish sezilarli deb baholandi. 

Demak, mashg‘ulotlar sportchilarning qaror qabul qilish va javob berish tezligini yaxshilagan. 

Joydan uzoqqa sakrash (portlovchi kuchni aniqlovchi test) 

Ushbu test orqali sportchilarning oyoq mushaklarining portlovchi kuch darajasi baholandi. 

Test natijalariga ko‘ra, sportchilar dastlab o‘rtacha 210 sm sakrashgan bo‘lsa, tajriba yakunida bu 

ko‘rsatkich 232 sm ga yetgan. Bu deyarli 10,5 foiz o‘sishni anglatadi. Olingan t-student qiymati 

5,12 bo‘lib, P<0,001 darajasida yuqori ishonchlilik bilan mashg‘ulotlar samaradorligini 

ko‘rsatmoqda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O‘quv-mashq guruhi erkin kurashchilarning jismoniy tayyorgarligi dinamikasi 

3x10 metrga yugurish (epchillikni baholovchi test). 

Epchillik - bu sportchining tezlikda yo‘nalishni o‘zgartirish, moslashish, o‘z harakatini 

muvofiqlashtirish qobiliyatidir. Dastlabki natijalar o‘rtacha 8,4 sekundni tashkil qilgan bo‘lsa, 
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mashg‘ulotlar natijasida bu ko‘rsatkich 7,8 sekundga qisqardi. Ya’ni sportchilar tezroq va 

samaraliroq harakatlana boshladilar. Statistika (t=3,75; P<0,01) bu o‘zgarishning ham ishonchli 

ekanligini tasdiqlaydi. 

12 daqiqalik yugurish (umumiy chidamlilik ko‘rsatkichi) 

Bu test orqali sportchilarning yurak-qon tomir va nafas olish tizimining funksional holati, 

shuningdek, umumiy chidamlilik darajasi aniqlanadi. Tadqiqot boshida sportchilar o‘rtacha 2300 

metr yugurgan bo‘lsa, mashg‘ulot yakunida bu ko‘rsatkich 2580 metrga yetdi. Ya’ni ular 280 

metrga ko‘proq yugurishga qodir bo‘lishgan. O‘zgarish 12 foizga teng bo‘lib, juda muhim 

rivojlanish sifatida qayd etiladi (t=4,65; P<0,001). 

O‘tkazilgan testlar natijalariga ko‘ra, o‘quv-mashq guruhi doirasida tashkil etilgan 8 haftalik 

metodik mashg‘ulotlar sportchilarning barcha muhim jismoniy sifatlarini rivojlantirishda samarali 

bo‘lgan. Har bir test bo‘yicha olingan natijalar statistik jihatdan ishonchli o‘zgarishlarni ko‘rsatdi. 

Bu esa shuni anglatadiki, ilmiy asoslangan, tizimli mashg‘ulot metodikasi erkin kurashchilar 

tayyorgarligining samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

1. O‘quv-mashq guruhlarida sportchilarning individual jismoniy ko‘rsatkichlariga 

asoslangan mashg‘ulotlar samaradorlikni oshiradi 

Har bir sportchining jismoniy rivojlanish darajasi, fiziologik imkoniyatlari va tayyorgarlik 

holati o‘ziga xos bo‘ladi. Shu boisdan o‘quv-mashq jarayonini bir xil, umumiy dasturni qo‘llash 

orqali tashkil etish o‘rniga, har bir sportchiga individual yondashuv asosida yuklamalar 

belgilanishi kerak. Kuchli mushak guruhlari, zaiflik zonalari, yyengil charchashga moyillik va 

tiklanish tezligi kabi xususiyatlar e’tiborga olinishi lozim. Individual ko‘rsatkichlarga 

moslashtirilgan mashg‘ulotlar: 

ortiqcha yuklamaning oldini oladi, 

travma xavfini kamaytiradi, 

sportchining maksimal imkoniyatlarini yuzaga chiqaradi, 

tayyorgarlik samaradorligini 20–30% gacha oshirish imkonini beradi (ilmiy adabiyotlarga 

ko‘ra). 

2. Har bir mikrotsiklni monitoring asosida moslashtirish foydali 

Mashg‘ulotlarni an’anaviy tarzda rejalashtirish natijalarning barqarorligini kafolatlamaydi. 

Har bir mikrotsikl (haftalik yoki ikki haftalik yuklama bloki) yakunida sportchilarning funksional 

holatini monitoring qilish, ularning fizik va psixofiziologik ko‘rsatkichlarini baholab borish 

muhim ahamiyatga ega. Masalan: 

yurak urish soni (YUQ), 

charchoq darajasi, 

test natijalari, 

sportchining sub’ektiv his-tuyg‘usi (RPE – perceived exertion) kabilar asosida tahlil 

qilinadi. 

Monitoring orqali mashg‘ulot yuklamasining dinamikasi va individual moslashuv darajasi 

aniqlanadi. Bu esa murabbiyga mashg‘ulotni optimallashtirish va mikrotsiklni sportchining real 

holatiga moslashtirish imkonini beradi. 

3. Raqobatga asoslangan treninglar (model janglar, “pressing sharoitdagi kurash”) 

reaksiyani va qaror qabul qilish tezligini kuchaytiradi 

Erkin kurashda muvaffaqiyat ko‘p hollarda jang davomida to‘g‘ri va tezkor qaror qabul 

qilish qobiliyatiga bog‘liq bo‘ladi. Shu sababli reallikka yaqinlashtirilgan, raqobatga asoslangan 

mashg‘ulotlar - masalan: 

ikki tomonlama janglar (model jang), 

vaqt yoki bosim ostida qaror qabul qilish holatlari, 

oldindan noma’lum texnik vaziyatlarga moslashish treninglari 

sportchilarda psixomotor reaktsiyalarni tezlashtiradi, stressga nisbatan bardoshlilikni 

oshiradi va taktik qarorlar sifati yaxshilanadi. Bu trening uslublari sportchilarning musobaqaviy 

holatlarga yaqin muhitda tayyorgarlik ko‘rishini ta’minlaydi. 

4. Dam olish va tiklanish protokollarini optimallashtirish zarur 
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Jismoniy yuklama qanchalik samarali bo‘lmasin, agar sportchi yetarli tiklanmasa, ortiqcha 

yuklanish (overtraining) sindromi yuzaga kelishi mumkin. Sportchining tiklanish bosqichi: 

mushak to‘qimalarining qayta tiklanishi, 

markaziy asab tizimining normallashuvi, 

psixologik holatning barqarorlashuvi kabi omillarni o‘z ichiga oladi. 

Shu sababli mashg‘ulot tizimiga aktiv dam olish (yyengil mashqlar, massaj, suzish), passiv 

dam olish (uyqu, massaj, saunalar) va funksional tiklanish vositalari (sport ovqatlanishi, stretching, 

psixoregulyatsiya mashqlari) integratsiyalash zarur. Ayniqsa, yuqori yuklama bosqichidan so‘ng 

sportchi organizmining to‘liq tiklanishi musobaqa samaradorligi uchun hal qiluvchi ahamiyatga 

ega. 

Xulosa. Tadqiqot davomida o‘quv-mashq guruhi asosida olib borilgan mashg‘ulotlar 

sportchilarning jismoniy tayyorgarlik darajasida izchil va statistik jihatdan ishonchli o‘zgarishlar 

yuzaga kelishini isbotladi. Ayniqsa, kuch, chidamlilik, epchillik, reaksiya tezligi va umumiy 

funktsional imkoniyatlar kabi asosiy jismoniy sifatlar sezilarli darajada rivojlangan. Ushbu 

natijalar o‘quv-mashq guruhi doirasida qo‘llanilgan tizimli yondashuvning samaradorligini 

tasdiqlaydi. 

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, sportchining individual fiziologik va psixologik xususiyatlarini 

hisobga olgan holda tuzilgan mashg‘ulot dasturlari umumiy jismoniy tayyorgarlikni oshirishda 

an’anaviy standart yondashuvlarga qaraganda ancha samaraliroq natija beradi. Individual 

yondashuv orqali har bir sportchining kuchli va zaif tomonlari aniqlanib, unga mos yuklama 

berilishi mashg‘ulot jarayonining shaxsiylashtirilishiga olib keladi. Bu esa sportchining maksimal 

natijaga erishishini ta’minlaydi. 

Shuningdek, zamonaviy sport pedagogikasi va sport nazariyasi talablariga muvofiq holda, 

monitoring tizimining joriy etilishi mashg‘ulotlar samaradorligini baholash va o‘z vaqtida 

optimallashtirish imkonini berdi. Har bir mikrotsikl yakunida olib borilgan tahlillar asosida 

mashg‘ulot rejalariga o‘zgartirishlar kiritilib, sportchilarning charchoq va tiklanish darajalari 

inobatga olindi. Bu yondashuv jismoniy rivojlanish sur’atlarini barqarorlashtirishda muhim rol 

o‘ynadi. 

Bundan tashqari, tadqiqotda qo‘llanilgan model janglar, bosim ostidagi qaror qabul qilish 

treninglari va raqobatga asoslangan mashg‘ulotlar sportchilarning psixomotor va kognitiv 

reaksiyalarini tezlashtirish, jangovar holatlarga tez moslashish va taktik qarorlarni to‘g‘ri qabul 

qilish qobiliyatlarini sezilarli darajada yaxshiladi. Bu holat bevosita musobaqaviy tayyorgarlik 

darajasining oshishiga xizmat qiladi. 

Shu tariqa, o‘quv-mashq guruhi sharoitida olib borilgan tajriba sportchilarning jismoniy 

tayyorgarligini ilmiy asoslangan mashg‘ulot metodikasi orqali samarali tarzda rivojlantirish 

mumkinligini tasdiqladi. Natijalar asosida ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar amaliyotga joriy 

etilgan taqdirda, erkin kurashchilarning musobaqalarda yuqori natijalarga erishish salohiyatini 

sezilarli darajada oshirishga xizmat qiladi. 
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA OTA –ONALAR BILAN HAMKORLIKNI 

YANADA TAKOMILLASHTIRISH BORASIDA OLIB BORILAYOTGAN 

ISLOHOTLAR VA MUHIM VAZIFALAR 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ayni damda O‘zbekistonda Boshlang‘ich ta'lim sinflarida 

ota-onalar bilan hamkorlikni mustahkamlashga qaratilgan islohotlar: ta'lim sifatini oshirish, 

bolalarning bilimini rivojlantirish va ularning shaxsiy tarbiyasini kuchaytirishga yo‘naltirilgan 

islohotlar haqida ma’lumot berilgan. 

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, ota-onalar bilan hamkorlik, ta’lim sifati, islohotlar, 

tarbiya, pedagogik hamkorlik, maktab va oila, shaxsiy rivojlanish, o‘quv-tarbiya jarayoni, ijtimoiy 

mas’uliyat. 

Аннотация. В данной статье представлена информация о реформах, направленных 

на усиление сотрудничества с родителями в классах начального образования в 

Узбекистане: реформы, направленные на повышение качества образования, развитие 

знаний детей и усиление их личностного образования. 

Ключевые слова: начальное образование, сотрудничество с родителями, качество 

образования, реформы, воспитание, педагогическое взаимодействие, школа и семья, 

личностное развитие, учебно-воспитательный процесс, социальная ответственность. 

Abstract. This article provides information on reforms aimed at strengthening cooperation 

with parents in primary education classes in Uzbekistan: reforms aimed at improving the quality 

of education, developing children's knowledge and strengthening their personal education. 

Keywords: primary education, parental cooperation, quality of education, reforms, 

upbringing, pedagogical partnership, school and family, personal development, educational 

process, social responsibility. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayoni bolani rivojlantirishda nafaqat maktabning, balki 

oilaning ham faol ishtirokini talab qiladi. Xususan, boshlang‘ich ta’lim bosqichi bola shaxsining 

asosiy ijtimoiy-psixologik, axloqiy va bilim asoslari shakllanadigan muhim davr bo‘lib, bu 

jarayonda ota-onalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikning sifati hal qiluvchi omil 

sifatida namoyon bo‘ladi. Chunki aynan boshlang‘ich sinflarda bola o‘ziga xos individual 

ehtiyojlari, emotsional sezuvchanligi va ijtimoiy faolligi bilan ajralib turadi. Uni to‘g‘ri 

yo‘naltirish, bilimga bo‘lgan qiziqishini qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiylashuvini ta’minlashda oila-

maktab hamkorligi o‘ziga xos poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlar, xususan, “Ilm-fan va 

ta’limni rivojlantirish Milliy strategiyasi”, “Maktab ta’limini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasi” kabi hujjatlarda ota-onalar ishtirokini kuchaytirish, ta’lim sifati va bolalar 

tarbiyasida ularning mas’uliyatini oshirish ustuvor yo‘nalishlardan biri sifatida belgilangan. 

Bugungi kunda boshlang‘ich ta’lim muassasalarida o‘quv-tarbiya jarayonida ota-onalar bilan 

tizimli aloqalarni yo‘lga qo‘yish, ularni pedagogik hamkorlik subyekti sifatida jalb etish bo‘yicha 

bir qator metodik va tashkiliy mexanizmlar ishlab chiqilmoqda. 

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinflarda ota-onalar bilan hamkorlikni takomillashtirishga 

qaratilgan islohotlarning mazmun-mohiyati, ularning amaliy tatbiqi hamda ushbu yo‘nalishda 

dolzarb bo‘lgan vazifalar tahlil qilinadi. Shu bilan birga, ota-onalar bilan samarali hamkorlikni 

yo‘lga qo‘yishdagi mavjud muammolar, ularni bartaraf etish usullari hamda pedagogik 

yondashuvlarning innovatsion shakllari ilmiy-nazariy jihatdan asoslab beriladi. 

Boshlang‘ich ta'lim sinflarida ota-onalar bilan hamkorlikni mustahkamlashga qaratilgan 

islohotlar O‘zbekistonda ta'lim sifatini oshirish, bolalarning bilimini rivojlantirish va ularning 

shaxsiy tarbiyasini kuchaytirishga yo‘naltirilgan. Boshlang’ich sinf o‘quvchilarning oilalari bilan 
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hamkorligining maqsadlari va shartlari o‘zaro munosabatlarni tashkil etishning muhim tarkibiy 

qismidir. Ularning yutug‘i ta’lim tashkilotining ota-onalar bilan hamkorlik qilish shakllari ularning 

birgalikdagi muloqotini va faoliyatini tashkil etish usullariga bog‘liq. Hamkorlikning turli 

shakllari va usullarini tanlash maktab tomonidan amalga oshiriladi va ushbu bosqichda hal 

qilinishi kerak bo‘lgan muayyan vazifalarga, ota-onalarning qiziqishlari va intilishlariga, 

shuningdek, ushbu davrda jamiyatning rivojlanish darajasiga bog‘liq.  Quyida boshlang‘ich ta'lim 

sinflarida ota-onalar bilan hamkorlik masalalarida olib borilayotgan asosiy islohotlar keltirilgan: 

Ota-onalar va maktab o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlash 

   - Ota-onalar yig‘ilishlari va forumlari: Maktablarda muntazam ravishda ota-onalar 

yig‘ilishlari, forumlar va seminarlar tashkil etilishi yo‘lga qo‘yilgan. Ushbu tadbirlar 

o‘quvchilarning ta'lim jarayoni va rivojlanishi haqida muntazam axborot berish, muammolarni 

birgalikda hal qilishga qaratilgan. 

   - Ochiq darslar: O‘qituvchilar ota-onalarni ochiq darslarga jalb etish orqali o‘quvchilarning 

bilim va ko‘nikmalarini qanday rivojlantirayotganini ko‘rsatadi va ota-onalar ta'lim jarayonida 

faol ishtirok etishga undaladi. 

- Individual suhbatlar va maslahatlar: Har bir o‘quvchining rivojlanishi haqida ota-onalar 

bilan individual suhbatlar tashkil etilib, o‘quvchining kuchli va zaif tomonlari muhokama qilinadi. 

Bu suhbatlar orqali ota-onalar farzandlarining rivojlanishi haqida batafsil ma’lumot olishadi va 

ularga qo‘shimcha yordam ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Raqamli texnologiyalar orqali ota-onalar bilan aloqa 

   - Elektron kundaliklar va platformalar: Ota-onalarga farzandlarining o‘qishdagi yutuqlari 

va uy vazifalari haqida tezkor ma'lumot yetkazish uchun elektron kundalik va mobil ilovalar joriy 

etilgan. Bu orqali ota-onalar o‘z farzandlarining o‘quv faoliyatini muntazam kuzatib borishi 

mumkin. 

   - Ota-onalar uchun maxsus mobil ilovalar: Ayrim maktablarda mobil ilovalar yordamida 

ota-onalar bilan tezkor muloqot yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, bu ota-onalarga farzandlarining 

maktabdagi muvaffaqiyatlari va muammolari haqida vaqtida xabar olish imkonini beradi. 

Ota-onalar uchun trening va seminarlar 

   - Pedagogik va psixologik seminarlar: Ota-onalar uchun ta'lim va tarbiya masalalarida 

qo‘llab-quvvatlash va yordam berish maqsadida pedagogik va psixologik seminarlar tashkil 

qilinmoqda. Ushbu tadbirlarda ota-onalar bolalarning psixologik rivoji, tarbiyadagi muammolar 

va ularni hal qilish usullari haqida o‘rganadilar. 

   - Farzand tarbiyasiga oid metodik qo‘llanmalar: Ota-onalarga farzandlarining ta'lim va 

tarbiyasida qanday yordam berishlari bo‘yicha tavsiyalar berilmoqda. Maxsus kitoblar va 

qo‘llanmalar orqali ota-onalarning bilimlari oshiriladi. 

Oila va maktab hamkorligini kuchaytirish bo‘yicha davlat dasturlari 

   - "Oila va maktab hamkorligi dasturi": Davlat tomonidan maktab va oila o‘rtasidagi 

hamkorlikni yanada rivojlantirishga qaratilgan dasturlar ishlab chiqilgan. Bu dastur ota-onalarni 

ta'lim jarayoniga faol jalb qilish, ularning o‘z farzandlari bilim va tarbiyasiga yanada ko‘proq 

e'tibor qaratishlariga yordam beradi. 

 - Ota-onalar kengashlari va guruhlari: Har bir maktabda ota-onalar kengashlari tuzilib, ular 

maktabning faoliyatini takomillashtirish va o‘quvchilarning ta'lim jarayonini yaxshilash bo‘yicha 

tavsiyalar beradi. Bu kengashlar orqali ota-onalar maktab hayotiga faol qatnashib, bolalar 

tarbiyasiga o‘z hissalarini qo‘shadilar. 

Milliy ma'naviyat va tarbiyani yuksaltirishga oid dasturlar. 

   - "Ma'naviyat va ma'rifat markazlari" bilan hamkorlik: Oila va maktab hamkorligini 

mustahkamlash maqsadida milliy qadriyatlar, oilaviy an'analar va tarbiya masalalariga alohida 

e'tibor berilmoqda. Ma'naviyat va ma'rifat markazlari ota-onalarga bolalarni milliy qadriyatlar 

asosida tarbiyalash bo‘yicha seminarlar o‘tkazmoqda. 

Ota-onalar uchun maxsus qo‘llanmalar va ko‘rsatmalar 

   - Tarbiyaviy metodik qo‘llanmalar: Ota-onalarga bolalarni tarbiyalash va ularga bilim 

berishda yordam beruvchi maxsus qo‘llanmalar va ko‘rsatmalar tarqatiladi. Bu qo‘llanmalar ota-
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onalarning ta'lim jarayoniga yanada faol ishtirok etishiga va farzandlarining muvaffaqiyatlariga 

hissa qo‘shishga imkon yaratadi. 

 - Ota-onalar uchun psixologik yordam: Farzandlarining o‘qish va rivojlanishida duch 

keladigan muammolarni hal qilishda ota-onalarga psixologik yordam va maslahatlar beriladi. Bu 

orqali ota-onalar o‘z farzandlari bilan samarali muloqot o‘rnatib, ularning tarbiyasiga ko‘proq 

e’tibor qaratadilar. 

Ota-onalarning maktab hayotidagi ishtirokini oshirish 

   - Qo‘shma tadbirlar va bayramlar: Maktabda bayramlar, sport tadbirlari va boshqa 

ko‘ngilochar dasturlar tashkil qilinib, ularda ota-onalar faol ishtirok etadi. Bu tadbirlar maktab va 

oila o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlashga xizmat qiladi. 

   - Oila a'zolari bilan ochiq muloqot: Maktablarda ota-onalar bilan suhbatlar o‘tkazilib, 

ularning fikrlari va takliflari inobatga olinadi, o‘qituvchilar va maktab rahbariyati bilan yaqin 

aloqalar o‘rnatiladi.  

Uy vazifalarini nazorat qilishda ota-onalar bilan hamkorlik 

   - Uy vazifalarini bajarishda ota-onalarni jalb qilish: O‘qituvchilar ota-onalarga uy 

vazifalarini qanday nazorat qilish va farzandlariga qanday yordam berishlari haqida tushuntirish 

beradilar. Bu orqali o‘quvchilarning uyda o‘zlashtirishi yaxshilanadi va ota-onalar ta'lim 

jarayonida faol ishtirok etadilar. 

   - Uyda o‘quv muhitini yaratish bo‘yicha tavsiyalar: O‘qituvchilar ota-onalarga 

farzandlarining o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirish va uyda samarali ta'lim muhitini yaratish 

bo‘yicha maslahatlar beradi. Bu tavsiyalar ota-onalarning ta'lim jarayonida yanada samarali 

ishtirok etishlariga yordam beradi. 

   - Qo‘shma maqsadlar qo‘yish: Ota-onalar va o‘qituvchilar birgalikda farzandlarining 

o‘quv jarayonida qanday maqsadlarga erishishlari kerakligi borasida kelishib, farzandning ta'lim 

yutuqlarini oshirish yo‘lida hamkorlik qiladilar. 

Ushbu islohotlar va chora-tadbirlar oila va maktabning faol hamkorlikda ishlashini 

ta'minlab, bolalarning ta'lim jarayonidagi muvaffaqiyatini oshirishga qaratilgan. O‘zaro aloqalarni 

mustahkamlash orqali maktab faoliyati va ota-onalar bolalar tarbiyasida muhim o‘rin tutmoqda. 

Bu esa boshlang‘ich ta'lim jarayonining samaradorligini oshirib, o‘quvchilarning bilim va 

tarbiyasiga ijobiy ta'sir ko‘rsatmoqda.  

Muhokama. Hozirgi kunda boshlang‘ich ta’lim tizimida ota-onalar bilan hamkorlikni 

mustahkamlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan. O‘zbekiston 

Respublikasida ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning bilim va tarbiyasini mukammallashtirish 

maqsadida qabul qilingan hujjatlar - xususan, “Maktab ta’limini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasi”, “Ota-onalarning pedagogik madaniyatini oshirish dasturi” va boshqa normativ 

hujjatlar bu yo‘nalishda tizimli yondashuvni ta’minlashga xizmat qilmoqda. 

Boshlang‘ich sinflarda bola hali mustaqil ta’lim subyekti sifatida to‘liq shakllanmaganligi 

sababli, uning o‘zlashtirish jarayoni, ijtimoiy moslashuvi va emotsional barqarorligida oilaning, 

xususan ota-onalarning roli beqiyosdir. Shu bois ota-onalar bilan samarali pedagogik hamkorlikni 

yo‘lga qo‘yish nafaqat bolaning muvaffaqiyatli o‘qishiga, balki uning shaxsiy fazilatlarining 

shakllanishiga ham kuchli ta’sir ko‘rsatadi. O‘qituvchi va ota-ona o‘rtasidagi doimiy aloqa, ochiq 

fikr almashuv, bola yutuqlarini birgalikda tahlil qilish va tarbiyaviy yondashuvni 

muvofiqlashtirish bolaning individual rivojlanish trayektoriyasini aniqlash imkonini beradi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, ota-onalar bilan samarali hamkorlik o‘rnatilgan 

boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari, darsga bo‘lgan qiziqishi, 

sinfdagi ijtimoiy faolligi va xulq-atvori sezilarli darajada ijobiy tomonga o‘zgaradi. Aksincha, ota-

onalar maktab hayotidan chetda qolgan hollarda bola bilan bog‘liq muammolarni bartaraf etish 

murakkablashadi, bolada darsga befarqlik, muammoli xatti-harakatlar yoki ijtimoiy chekinish 

kuzatiladi. 

Amaliy tajriba shuni ko‘rsatmoqdaki, ota-onalarni maktab faoliyatiga jalb qilish uchun ota-

onalar yig‘inlari, ochiq darslar, “Ochiq eshiklar kuni”, ota-onalar uchun psixologik-pedagogik 

seminarlar, oilaviy loyihalar va bolalar ishtirokidagi tadbirlarda ularni faol ishtirokchi sifatida jalb 
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etish samarali natijalar beradi. Shuningdek, elektron platformalar va ijtimoiy tarmoqlar orqali 

tezkor aloqa tizimlari yaratish zamonaviy texnologiyalarning ijobiy samarasini ko‘rsatmoqda. 

Shu bilan birga, ba’zi hududlarda ota-onalarning pedagogik saviyasi, farzand ta’lim-

tarbiyasiga bo‘lgan mas’uliyat darajasining pastligi, vaqt yoki motivatsiyaning yetishmasligi 

hamkorlik samaradorligiga salbiy ta’sir qilmoqda. Bu esa pedagoglar tomonidan ota-onalarni 

ma’naviy-ma’rifiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, ular bilan ishonchli muloqot o‘rnatish va o‘zaro 

hurmatga asoslangan hamkorlikni yo‘lga qo‘yishni taqozo etadi. 

 

1-jadval. 

Tahlil: 
 Eng samarali shakllar sifatida oilaviy tadbirlar (4.6) va ochiq darslar (4.5) ajralib turibdi. 

 Ota-onalar yig‘inlari ham nisbatan yuqori samaradorlikka ega (4.2), biroq ular ko‘proq 

ma’lumot berish xarakterida o‘tadi. 

 Onlayn muloqot (3.8) va seminarlar (4.0) esa nisbatan pastroq baholangan bo‘lib, bu 

uslublarning interaktivlik darajasi pastligidan dalolat beradi. 

2-jadval 

Tarkibiy 

qism 

Tafsilotlar 

Tadqiqot 

mavzusi 

Boshlang‘ich sinflarda ota-onalar bilan hamkorlikni yanada 

takomillashtirish borasida olib borilayotgan islohotlar va muhim vazifalar 

Tadqiqotning 

dolzarbligi 

Ta’lim sifati, tarbiya samaradorligi va ijtimoiy moslashuv darajasini 

oshirishda maktab va oila hamkorligini mustahkamlash zaruriyati ortib 

bormoqda. Davlat siyosati ham ushbu yo‘nalishni ustuvor deb 

belgilamoqda. 

Maqsadi Boshlang‘ich ta’lim jarayonida ota-onalar bilan pedagogik hamkorlikning 

samarali mexanizmlarini ishlab chiqish va ularni amaliyotda sinovdan 

o‘tkazish. 

Obyekti Boshlang‘ich sinfda o‘qiyotgan o‘quvchilarning ta’lim-tarbiya 

jarayonidagi ota-onalar bilan hamkorlik tajribalari. 

Predmeti Ota-onalar bilan hamkorlik shakllari, usullari va pedagogik 

yondashuvlarning mazmuni, samaradorligi va takomillashuv yo‘llari. 
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Ilmiy faraz 

(gipoteza) 

Agar ota-onalar bilan hamkorlik tizimli va innovatsion pedagogik 

texnologiyalar asosida tashkil etilsa, boshlang‘ich ta’lim sifati va shaxsiy 

tarbiya ko‘rsatkichlari yuqori natijaga erishadi. 

 

Tadqiqotning metodologik asoslari chuqur tahlil qilinganda, mavzuning dolzarbligi 

zamonaviy ta’lim jarayonida maktab va oila o‘rtasidagi hamkorlikning muhimligini ochib beradi. 

Xususan, boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolaning shaxsiy shakllanishi, ijtimoiylashuvi va ta’limga 

bo‘lgan munosabatining asosi qo‘yiladigan davr bo‘lgani sababli, bu bosqichda ota-onalar bilan 

pedagogik hamkorlik alohida ahamiyat kasb etadi. Jadvalda ta’lim sifati va tarbiya samaradorligini 

oshirishda ota-onalarning faol ishtirokini ta’minlash asosiy ilmiy faraz sifatida ilgari surilgan 

bo‘lib, bu mazkur mavzuning amaliy qimmati yuqoriligini ko‘rsatadi. 

Tadqiqot ob’ekti sifatida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan bog‘liq o‘quv-tarbiya jarayoni 

tanlangan bo‘lib, bu holat shuni anglatadiki, tahlil markazida bolaning ta’limdagi ishtiroki emas, 

balki uning atrof-muhit bilan (ayniqsa ota-onasi bilan) o‘zaro aloqasi yotadi. Predmet esa ushbu 

hamkorlik jarayonining usullari va mazmuniy jihatlarini o‘z ichiga olgan bo‘lib, amaliy metodika 

ishlab chiqishga yo‘naltirilgan. 

Ilmiy gipoteza ochiq va aniq shakllantirilgan: agar ota-onalar bilan hamkorlik zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilsa, ta’lim sifati va tarbiyaviy ko‘rsatkichlar ortadi. Bu 

gipoteza tahlil va eksperiment asosida sinovdan o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan ilmiy faraz sifatida 

metodologik jihatdan asoslangan. 

Vazifalar bosqichma-bosqich qurilgan bo‘lib, ularda nazariy, amaliy va eksperimental 

faoliyatni bosqichma-bosqich amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan barcha bosqichlar (adabiyotlar 

tahlili, mavjud holatni o‘rganish, innovatsion yondashuv ishlab chiqish, tajriba o‘tkazish, tavsiya 

berish) keltirilgan. Bu esa tadqiqotning izchilligini ta’minlaydi. 

Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, boshlang’ich sinf o‘quvchilarining ta’lim-tarbiyasida 

samarali natijalarga erishishida, nutq va fikrlash madaniyatini shakllantirishda oila a’zolari va 

tengdoshlari bilan bo‘ladigan munosabatlar muhim rol o‘ynaydi. Tarbiya qanchalik erta boshlansa, 

hosili ham shuncha barvaqt ko‘zga tashlanadi. Shuning uchun ota-onalar va ta’lim muassasalari 

tarbiyachilari hamda pedagoglarning vazifasi yosh avlodni aqlan yetuk, jismonan sog‘lom, 

axloqan pok, barkamol inson qilib tarbiyalashdan iboratdir.  

Shuni ta’kidlash joizki, bola tarbiyasi bilan jiddiy shug‘ullangan ota-onalarning farzandlari 

ta’lim muassasasida o‘z imkoniyatlarini mashg‘ulot jarayonida qiynalmasdan ko‘rsata oladi. Oila 

va ta’lim muassasaslarining uzluksizligi bolani nafaqat jismoniy va aqliy jihatdan rivojlantiradi, 

balki uning ma’naviy shakllanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 
 

1. Surayyo Arziqulova, “Ta`lim-tarbiyada MTM bilan ota-ona hamkorligi”. Scientific 

Journal Impact Factor,  VOLUME 1  ISSUE 5 ISSN 2181-1784 

SJIF 2021: 5.423. 

2. M.B.Tursunova, Tarbiya jarayonida oila, mahalla hamda ta‘lim Muassasalarining o‘zaro 

hamkorligi, M.B.Tursunov, Science and innovation international scientific journal, 2022 № 2. 

3. Xulkar Radjabova Farmonovna, Ota-ona, maktab va o‘qituvchi hamkorligidagi harakat 

ta’limni qo‘llab quvvatlashning samarali usulidir. VOLUME 2 | ISSUE 1, ISSN 2181-1784 

Scientific Journal Impact Factor SJIF 2021: 5.423 

4. Shokirova Madinabonu Shomurod qizi, Oila va maktab hamkorligi - ota- onalarning 

pedagogik kompetentligini shakllantirishning zaruriy sharti sifatida. Pedagogik mahorat ilmiy-

nazariy va metodik jurnal. 2024, № 6 issn 2181-6833 

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-4884-son qarori. (2020). “2020–2030 

yillarda O‘zbekiston Respublikasida ta’lim va ilm-fanni rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

to‘g‘risida”. Lex.uz. 

6. O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi. (2021). Boshlang‘ich ta’lim 

konsepsiyasi. – Toshkent: XTV nashriyoti. – 40 b. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

163 
 

7. Karimova V.M. (2008). Pedagogik va yoshga oid psixologiya. – Toshkent: O‘zbekiston 

pedagogika nashriyoti. – 384 b. 

8. Nishanova Z.T. (2017). Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijtimoiy faolligini 

shakllantirishda oila-maktab hamkorligining o‘rni. Psixologiya va hayot, №4, 66–70-betlar. 

9. Shoumarov Gʻ.B. (2015). Oila va maktab hamkorligining ijtimoiy-psixologik asoslari. 

O‘zbekiston ijtimoiy fanlari, №2, 45–50-betlar. 

10. Epstein J. L. (2001). School, Family, and Community Partnerships: Preparing 

Educators and Improving Schools. – Boulder, CO: Westview Press. – 320 p. 

11. Hoover-Dempsey K. V., & Sandler H. M. (1997). Why do parents become involved in 

their children’s education? Review of Educational Research, 67(1), 3–42. 

12. Joyce B., Weil M., & Calhoun E. (2015). Models of Teaching (9th ed.). – Boston: 

Pearson Education. – 352 p. 

13. Mahmudova M.A. (2020). Boshlang‘ich ta’limda ota-onalar bilan samarali muloqotni 

tashkil etishning zamonaviy shakllari. Ilm va taraqqiyot, №1(11), 88–92-betlar. 

14. Ibragimova S.M. (2022). Boshlang‘ich ta’limda tarbiya va hamkorlik masalalari. 

Pedagogik mahorat, №3, 54-58-betlar. 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

164 
 

Toshev Elbek Choriyevich, 

Surxondaryon viloyati pedagogik mahorat markazi  

metodik xizmat bo‘limi metodisti 
 

STEAM KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHGA OID ILG‘OR TAJRIBALAR 

VA ULARNI O‘ZBEKISTONDA QO‘LLASH IMKONIYATI 
 

Annotatsiya. Maqolada STEAM ko‘nikmalarini rivojlantirishga zamonaviy yondashuvlar 

xalqaro va milliy tajriba kontekstida ko‘rib chiqiladi. Finlyandiya, Janubiy Koreya va AQSH kabi 

yetakchi mamlakatlarda tatbiq etilayotgan samarali taʼlim modellari tahlili oʻtkazilib, ularning 

Oʻzbekiston sharoitiga moslashish imkoniyatlariga alohida eʼtibor qaratildi. Mahalliy ta’lim 

tizimida STEAM yondashuvini joriy qilishni cheklovchi asosiy to‘siqlar aniqlandi. O‘qituvchilarni 

tizimli ravishda tayyorlash, o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish va loyiha asosidagi ilmiy-

tadqiqot faoliyatini o‘quv jarayoniga integratsiyalash zarurligi asoslab berilgan. Maqolada 

O‘zbekistonning madaniy va institutsional xususiyatlarini hisobga olgan holda STEAM ta’limning 

milliy modelini shakllantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.  

Kalit so‘z va iboralar: STEAM ta’limi, innovatsion pedagogik texnologiyalar, fanlararo 

yondashuv, ta’lim islohotlari, 21-asr ko‘nikmalari. 

Аннотация. В статье рассматриваются современные подходы к развитию STEAM-

навыков в контексте международного и национального опыта. Проведен анализ 

эффективных образовательных моделей, реализуемых в таких странах-лидерах, как 

Финляндия, Южная Корея и США, особое внимание уделено их адаптации к условиям 

Узбекистана. Выявлены основные препятствия, ограничивающие внедрение STEAM-

подхода в отечественную систему образования. Обоснована необходимость системной 

подготовки педагогических кадров, модернизации учебных программ и интеграции 

проектно-исследовательской деятельности в образовательный процесс. В статье даны 

рекомендации по формированию национальной модели STEAM-образования с учетом 

культурных и институциональных особенностей Узбекистана.  

Ключевые слова и фразы: STEAM-образование, инновационные педагогические 

технологии, междисциплинарный подход, образовательные реформы, навыки 21 века. 

Annotation: The article considers modern approaches to the development of STEAM skills 

in the context of international and national experience. An analysis of effective educational models 

implemented in leading countries such as Finland, South Korea and the USA was conducted, with 

special attention paid to their adaptation to the conditions of Uzbekistan. The main obstacles 

limiting the implementation of the STEAM approach in the local education system were identified. 

The need for systematic training of teachers, modernization of curricula and integration of project-

based research activities into the educational process is substantiated. The article provides 

recommendations for the formation of a national model of STEAM education, taking into account 

the cultural and institutional characteristics of Uzbekistan. 

Keywords and phrases: STEAM education, innovative pedagogical technologies, 

interdisciplinary approach, educational reforms, 21st century skills. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim to‘rtinchi sanoat inqilobi talablariga javob beradigan fanlararo 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan modellarni tobora ko‘proq integratsiya qilmoqda. Eng 

istiqbolli yo‘nalishlardan biri bu STEAM kontseptsiyasi (fan, texnologiya, muhandislik, san’at va 

matematika) bo‘lib, u o‘quvchilarni innovatsion iqtisodiyot muammolariga tayyorlaydi.  

O‘zbekiston ta’lim tizimini globallashtirish va raqamlashtirish sharoitida ta’lim siyosatining 

milliy xususiyatlarini va madaniy kontekstlarni hisobga olgan holda STEAM kompetensiyalarini 

rivojlantirish bo‘yicha ilg‘or xalqaro tajribani joriy etish vazifasi ayniqsa dolzarb bo‘lib bormoqda. 

STEAM yondashuvi san’at va ijodkorlik komponentlarini o‘z ichiga olgan modelining 

kengaytmasi bo‘lib, u o‘rganishni nafaqat funktsional yo‘naltirilgan, balki o‘quvchilarning hissiy 

intellektini va ijodiy fikrlashini ham rivojlantiradi. 
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Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. M.A.Glazunovaning tadqiqotiga ko‘ra, STEAM 

pedagogikasi maktab o‘quvchilarida turli sohalardagi bilimlarni sintez qilishni talab qiluvchi real 

muammolarni hal qilish uchun integrativ ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan [1, 65-bet]. 

Tadqiqotchi Z.Yu.Xudayberdievaning taʼkidlashicha, “Oʻzbekistonda STEAM taʼlimini 

joriy etish bir qator muammolarga duch kelmoqda: malakali oʻqituvchilarning yetishmasligi, 

qishloq maktablarining yetarlicha raqamlashtirilmaganligi va zamonaviy jihozlarning 

cheklanganligi” [2, 51-bet]. 

Pedagogika fanlari doktori Sh.R.Muxamedova, “o‘qituvchilarni tizimli qayta tayyorlashsiz 

STEAM yondashuvini to‘liq joriy qilib bo‘lmaydi, chunki u fanlararo kompetentsiyani, loyiha 

usullari va AKT vositalarini egallashni talab qiladi” [3, 59-bet]. 

Sh.Alimaganbetovaning ta’kidlashicha, STEAM ning joriy etilishi o‘quvchilarning 

motivatsiyasini sezilarli darajada oshirishga va ularning mustaqilligini rivojlantirishga yordam 

beradi [4, 102-bet]. 

E.A.Yamburgning ta’kidlashicha, “STEAM yondashuvini joriy qilmasdan maktab ta’limini 

o‘zgartirish mumkin emas, chunki u o‘zgaruvchan dunyoda juda zarur bo‘lgan kognitiv 

moslashuvchanlik va moslashuvchanlikni shakllantiradi” [5, 79-bet]. 

Pedagogika fanlari doktori R.X.Ergashevning ta’kidlashicha, “STEAM dasturini jamoada 

ishlash, fanlararo fikrlash va o‘quvchilarning tadqiqot motivatsiyasini rag‘batlantirishga 

asoslangan yangi pedagogik madaniyatni shakllantirmasdan turib amalga oshirish mumkin 

emas”[6]. 

Tadqiqot metodologiyasi.  

Maqolada STEAM ko‘nikmalarini rivojlantirishga zamonaviy yondashuvlar xalqaro va 

milliy tajriba kontekstida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot maqsadiga erishish uchun biz statistik 

tadqiqot, adabiyotlar qiyosiy tahlili va farazni asoslash usullari, tahlilni qiyoslash, tizimli hamda 

mantiqiy yondashuv kabi uslublardan samarali foydalanildik. 

Tahlil va natijalar.  

Ma’lumki, tabiiy fanlar, atrof-muhit bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan texnika kundalik 

hayotimizda doimiy ravishda qo‘llaniladi, muhandislik esa uylar, yo‘llar, ko‘priklar va 

mashinalarda, kasb-hunar kundalik o‘rganishimizda o‘z aksini topadi.U matematika fani bilan 

ozmi-ko‘pmi bog‘liqdir. 

STEAM ta’limiga asoslangan yondashuv yosh o‘quvchilarga dunyoni tizimli ravishda 

o‘rganish, atrofida sodir bo‘layotgan jarayonlarni mantiqiy kuzatish, ularning o‘zaro bog‘liqligini 

tushunish, o‘zlari uchun yangi, noodatiy va qiziqarli narsalarni kashf etish imkonini beradi. 

O‘quvchi yangilikni kutish orqali yoshlarda qiziqish uyg‘otadi, o‘zi uchun qiziqarli muammoni 

aniqlaydi, yechim topish algoritmini ishlab chiqadi, natijalarni tanqidiy baholaydi, fikrlashning 

muhandislik tomonlarini shakllantirishga olib keladi. 

STEAM yondashuvining asosiy g‘oyasi quyidagicha:  

1. amaliyot nazariy bilimlar kabi muhimdir;  

2. o‘quvchilar ko‘pgina fanlarni samarali o‘rganish;  

3. mustaqil ravishda bilim olish;  

4. o‘quvchilar o‘quv faoliyatida tajribalar o‘tkazish; 

5. modellar yaratish;  

mustaqil ravishda musiqa va filmlar, robotlar yaratish va hokazolar uchun onglari va 

qo‘llaridan foydalanadilar[7].  

Bu yerda eng muhimi ularning g‘oyalarini amalga oshirish va mahsulotlar yaratish. STEAM 

ta’limi amaliy yondashuvni qo‘llash va barcha yo‘nalishni yagona ta’lim tizimiga birlashtirishga 

asoslangan.  

Xalqaro tajriba, xususan, Singapur, Finlyandiya, Janubiy Koreya va AQSh amaliyoti 

STEAM doirasidagi loyiha va tadqiqot faoliyatiga yo‘naltirilgan dasturlarning yuqori 

samaradorligini ko‘rsatmoqda. Bu mamlakatlar 21-asr ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

ta’lim siyosatini qurmoqda: tanqidiy fikrlash, hamkorlik, raqamli savodxonlik va noaniq 
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vaziyatlarda ishlash qobiliyati. Xususan, Janubiy Koreyaning “Creative Korea” dasturida 

maktablarning sanoat hamkorlari bilan o‘zaro hamkorligi va amaliyotga yo‘naltirilgan ta’limni 

joriy etishga alohida e’tibor qaratilgan [7]. 

Ta’lim fanlar bo‘yicha emas, balki mavzular bo‘yicha birlashtirilishi kerak. STEAM ta’limi 

fanlararo aloqani va tabiiy fanlarni texnologiya, muhandislik ijodkorligi va matematika bilan 

integratsiyalashuviga asoslangan loyiha usulini birlashtiradi. Bunda muhandislikka oid kasblarga 

tayyorlash amalga oshiriladi. 

STEAM ta’limida ilmiy-texnik bilimlardan real hayotda foydalanish bolalarga amaliy 

mashg‘ulotlar yordamida ko‘rsatiladi. Har bir darsda o‘quvchilar zamonaviy sanoat modellarini 

rivojlantiradilar, quradilar. Ular ma’lum bir loyihani o‘rganadilar, natijada ular haqiqiy 

mahsulotning prototipini yaratadilar. 

STEAM dasturi bolalarning kundalik hayotida duch keladigan qiyinchiliklarni yengish 

uchun zarur bo‘lgan tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Misol uchun, bolalar tez harakatlanuvchi mashinaning modelini yig‘adilar va keyin uni sinab 

ko‘radilar. 

O‘quvchilar ixtirochi va olimlar sifatida kashf etadilar, texnologiya imkoniyatlarini 

o‘rganadilar, muhandislar sifatida loyiha qiladilar, rassomlar sifatida yaratadilar, matematiklar 

sifatida fikr yuritadilar va, albatta, qiziqarli bo‘ladi. STEAM - ilmiy va texnologik ijod bilan 

shug‘ullanish imkoniyati bilan o‘quvchining intellektual qobiliyatlarini rivojlantiradi. U 

rivojlantirishga qaratilgan o‘quv dasturiga asoslanadi. 

Loyiha ko‘nikmalarini shakllantirishda STEAM yondashuvlaridan foydalanish iqtidorli 

o‘quvchilarni izlash, ularning istedodlarini erta aniqlash, ularni tanlash, o‘qitish, rivojlantirish va 

ishlab chiqarishga yo‘naltirish imkonini beradi. STEAM yondashuvlaridan foydalanish uchun 

maktabda va maktabdan tashqari ta’lim hamkorligida matematika, musiqa, tasviriy san’at, fan 

(fizika, kimyo, biologiya laboratoriyalari), robototexnika, 3D modellashtirish, kompyuter grafikasi 

loyihaerlari to‘garaklarini tashkil etish zarur. Iqtidorli o‘quvchilar ushbu STEAM 

laboratoriyalarida fan va texnologiyalarning raqamli texnologiyalaridan foydalanib, haqiqiy 

kadrlar kabi maqsadga yo‘naltirilgan o‘quvchilarni loyihalarini amalga oshiradilar. 

An’anaviy ta’limda mavzular alohida o‘rganiladi. Treninglar obyektlarni o‘rganish va 

kerakli bilimlarni olishga qaratilgan bo‘lib, olingan bilim va ko‘nikmalardan foydalanish va ularni 

amalda qo‘llashga yo‘naltirilmagan. STEAM texnologiyasiga asoslangan o‘qitish tizimida 

fanlararo aloqa va loyiha usuli birlashtirilgan. Bolalar mashg‘ulot paytida bilimga ega bo‘ladilar 

va undan darhol foydalanishni o‘rganadilar. Ular o‘sib ulg‘aygan sayin, kundalik hayotlarida duch 

keladigan qiyinchiliklarni engish uchun zarur bo‘lgan tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradilar, tez o‘zgaruvchan dunyoga moslasha oladi. 

O‘zbekistonda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, jumladan, STEAM elementlarini 

integratsiyalash yo‘nalishida faol qadamlar qo‘yilmoqda. 2020-yilda qabul qilingan Xalq ta’limi 

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy 

etish, ta’lim mazmunini xalqaro andozalar asosida modernizatsiya qilish muhimligi ta’kidlangan. 

Xalqaro va mahalliy amaliyotning qiyosiy tahlili ta’lim jarayoniga STEAM yondashuvini 

joriy etishning turli modellari mavjudligini ko‘rsatadi. Samarali amalga oshirishga misol sifatida 

AQSh ta’lim tizimida faol qo‘llaniladigan va Yevropaning bir qator davlatlarida moslashtirilgan 

“Dizayn fikrlash” modelini ko‘rib chiqishimiz mumkin. Uning asosiy xususiyati empatiya, 

fanlararo va iterativ dizaynga urg‘u berishdir, bu o‘quvchilarda ijodiy va mantiqiy tashkil etilgan 

shaklda murakkab muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga imkon beradi [8]. 

Postsovet mamlakatlari sharoitida 2019-yildan boshlab maktab ta’limiga STEAM 

komponentlarini joriy etish bo‘yicha davlat dasturi amalga oshirilayotgan Qozog‘iston tajribasi 

e’tiborga loyiq[4]. Ushbu dastur doirasida o‘qituvchilar malakasini oshirib, FabLab 

laboratoriyalari yaratilib, maktab o‘quv dasturiga loyiha modullari kiritilmoqda.  

O‘zbekistonda “Raqamli maktab” dasturi doirasida boshlang‘ich va umumiy o‘rta ta’lim 

bosqichlarida STEAM modullarini mahalliy darajada joriy etishga urinishlar, bir qator mustaqil 

tashabbuslar muhim salohiyatni namoyish etadi. Shu tariqa, “Yosh ixtirochi O‘zbekiston” 
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platformasi maktab o‘quvchilarini bilimlarini amaliyotda qo‘llashga jalb etgan holda xakatonlar, 

muhandislik ko‘rgazmalari va fan olimpiadalarini tashkil etadi[9]. Ushbu tadbirlar jamoaviy ish, 

etakchilik, muhandislik mantig‘i va vizual modellashtirish kabi asosiy meta-ko‘nikmalarni 

shakllantirishga yordam beradi. 

Muvaffaqiyatli modellarni amalga oshirish bir qator shartlar, jumladan, o‘quv dasturlarini 

moslashtirish, o‘qituvchilarning malakasini oshirish, STEAMni milliy strategiyalarga 

integratsiyalash va infratuzilmaviy sharoitlar yaratishni hisobga olgan holda mumkin. 

Birinchidan, aniq belgilangan maqsadlar, amalga oshirish bosqichlari, samaradorlik 

ko‘rsatkichlari va baholash vositalarini o‘z ichiga olgan STEAM milliy strategiyasini ishlab 

chiqish kerak. Bunday strategiya maktabgacha va maktab taʼlimi vazirligi, oliy taʼlim 

muassasalari, shuningdek, IT-kompaniyalar va texnik ijodkorlik bilan shugʻullanuvchi tashkilotlar 

vakillari ishtirokida ishlab chiqilishi kerak. 

Ikkinchidan, professor-o‘qituvchilarni tayyorlashni o‘zgartirish muhim yo‘nalishdir. Loyiha 

asosida o‘qitish, raqamli texnologiyalar, muhandislik pedagogikasi metodlari va vizual 

dasturlashga yo‘naltirilgan o‘qituvchilar uchun ixtisoslashtirilgan malaka oshirish kurslarini joriy 

etish zarur.  

Uchinchidan, tegishli komponentlarni davlat ta’lim standartlariga kiritish orqali STEAM 

tashabbuslarini institutsionalizatsiya qilish talab etiladi. Bu ta’limning turli bosqichlarida – 

boshlang‘ich maktabdan to o‘rta maktabgacha, kelajakda esa – kollej va oliy o‘quv yurtlarida 

ta’limning uzluksizligini ta’minlaydi. 

Rivojlanayotgan mamlakatlarda STEAM loyihalarini qo‘llab-quvvatlashda muvaffaqiyatli 

tajribaga ega bo‘lgan YUNESKO, UNICEF, Britaniya Kengashi va GIZ kabi xalqaro tashkilotlar 

bilan hamkorlikka alohida e’tibor qaratish lozim. Grant dasturlari va ekspert koʻmagi asosida 

namunaviy laboratoriyalar va qoʻllab-quvvatlash saytlari vazifasini bajaradigan FabLab 

markazlarini yaratish mumkin.  

Xulosa va takliflar. O‘zbekiston ta’lim tizimiga STEAM yondashuvini o‘z vaqtida joriy 

etish mamlakat intellektual kapitalini shakllantirish, hududlarning barqaror rivojlanishi va jahon 

ta’lim va texnologik makoniga integratsiyalashuviga xizmat qiladi. Shunday qilib, O‘zbekiston 

ta’lim tizimida STEAM kompetensiyalarini ishlab chiqish va joriy etish nafaqat pedagogik, balki 

kompleks yondashuv va ilmiy asoslangan siyosatni talab qiluvchi ijtimoiy-iqtisodiy ustuvor 

vazifadir. 

O‘zbekiston maktablarida STEAM ta’limini joriy etish bo‘yicha amaliy qadamlar sifatida 

quyidagilarni taklif qilishimiz mumkin: 

1. O‘quv dasturlariga integratsiyalashgan modullarni joriy etish, ular doirasida o‘quvchilar 

ijtimoiy, ekologik va texnik muammolarni hal qiladigan real loyihalarni ishlab chiqadilar. 

2. STEAMni qo‘llab-quvvatlash uchun raqamli platformalarni ishlab chiqish, o‘qituvchilar 

va o‘quvchilar uchun uslubiy materiallar, o‘quv modullari, simulyatorlar va loyiha ma’lumotlar 

bazalariga ochiq kirish imkoniyatiga ega onlayn resurslarni yaratish. 

3. Ota-onalar, biznes vakillari, IT-sanoat va mahalliy hukumatlarni ta’lim tashabbuslariga 

jalb qilish orqali STEAMni qo‘llab-quvvatlash uchun barqaror muhitni yaratish. 

4. Eng yaxshi xalqaro tajribaga asoslangan STEAM taʼlim milliy modelini ishlab chiqish 

mahalliy voqelikni hisobga olgan holda qurilishi kerak.  
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BO‘LAJAK MUHANDISLARNING TEXNOLOGIK FIKRLASH 

KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqola bo‘lajak muhandislarning texnologik fikrlash kompetensiyasini 

rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini tahlil qilingan. Texnologik fikrlash zamonaviy 

muhandislik faoliyatining markaziy elementi bo‘lib, muammolarni aniqlash, tahlil qilish va 

innovatsion yechimlar yaratishga qaratilgan. Rivojlanish jarayonida nazariy bilimlar bilan bir 

qatorda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim jarayonida 

interaktiv metodlar, loyihalar asosidagi o‘qitish va zamonaviy texnologiyalar qo‘llanilishi 

samaradorlikni oshiradi. Shunday qilib, maqolamizda muhandislik ta’limida texnologik fikrlashni 

rivojlantirishning innovatsion yondashuvlarini taklif etganmiz. 

Kalit so‘zlar: muhandis, fikrlash, element, tahlil, muammo, metod. 

Аннотация. В данной статье проанализированы особенности развития 

компетенции технологического мышления будущих инженеров. Технологическое мышление 

является центральным элементом современной инженерной деятельности и направлено 

на выявление, анализ проблем и создание инновационных решений. В процессе развития 

наряду с теоретическими знаниями важное значение приобретает формирование 

практических навыков. Использование интерактивных методов, проектного обучения и 

современных технологий в образовательном процессе повышает эффективность. Таким 

образом, в нашей статье мы предложили инновационные подходы к развитию 

технологического мышления в инженерном образовании. 

Ключевые слова: инженер, мышление, элемент, анализ, проблема, метод. 

Abstract. This article analyzes the features of the development of technological thinking 

competence of future engineers. Technological thinking is a central element of modern 

engineering activity, aimed at identifying, analyzing problems, and creating innovative solutions. 

In the process of development, along with theoretical knowledge, the formation of practical skills 

is of great importance. The use of interactive methods, project-based learning, and modern 

technologies in the educational process increases effectiveness. Thus, in our article, we proposed 

innovative approaches to the development of technological thinking in engineering education. 

Keywords: engineer, thinking, element, analysis, problem, method. 

 

Kirish: Pedagogik lugatda fikrlash borliqdagi predmetlar va hodisalarni, ularning muhim 

xossalari, aloqalari va munosabatlarida umumlashgan va bilvosita aks ettirilishi bilan 

tavsiflanuvchi bilish jarayon sifatida ta’riflangan. 

Biz fikrlash muammosi bilan bog‘liq masalalarni batafsil bayon qilmasdan, ularning 

faqatgina texnologik fikrlash kompetensiyasini rivojlantirish muammosini tadqiq qilish uchun 

muhim bo‘lgan umumiy jihatlarni karab chiqamiz.  

Psixologiyada fikrlash obyektiv borliq bilan o‘zaro ta’sirlashuvchi subyektning faoliyati 

sifatida tushuniladi. Bu haqda S.L.Rubinshteyn bunday degan: “Fikrlash jarayoni bu eng avvalo 

tahlil natijasida ajralib chiqadigan narsalarni tahlil qilish va sintez qilish, bu so‘ngra ularning 

hosilasi bo‘lib hisoblangan abstraktsiya va umumlashtirishdir. Bu jarayonlarning bir-biri bilan 

o‘zaro munosabatlaridagi qonuniyatlari fikrlashning asosiy ichki qonuniyatlari mohiyatidir” [1]. 

Fikrlashni tashkil etuvchi quyidagi fikrlash operatsiyalarining mazmunini qarab chiqamiz.  

Tahlil - bir-birini qoplovchi bog‘liqliklarni bo‘laklarga ajratish, narsalarning “ichki” muhim 

xossalarini ularning qonuniy o‘zaro aloqasida namoyon qilishdan iborat. Sintez qilish vositasida 

abstrakt qoidalardan aniq qoidalarga teskari o‘tish amalga oshiriladi. Har qanday nisbat, 

taqqoslash, turli xil elementlar orasida aloqa o‘rnatish sintez hisoblanadi [3]. Tahlil va sintez- bu 

yagona fikrlash jarayonining ikki tomoni yoki ikki jihatidir. Ular o‘zaro bog‘liq va o‘zaro 

shartlashishgan. Tahlil va sintez asosiy fikrlash operatsiyalari bo‘lib hisoblanadi, chunki bu 

operatsiyalar har qanday fikrlash amalini o‘z ichiga oladi. 
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Umumlashtirish - bu mantiqiy usul bo‘lib, uning vositasida yakkalikdan umumiylikka 

xayolan o‘tish amalga oshiriladi.  

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Texnologik fikrlash kompetensiyasini 

rivojlantirish zamonaviy muhandislik ta’limining dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. So‘nggi 

yillarda ushbu mavzu yuzasidan ko‘plab ilmiy tadqiqotlar olib borilgan bo‘lsa-da, muhandislik 

ta’limida texnologik fikrlashni samarali shakllantirishga oid metodikalar hali to‘liq rivojlanmagan. 

Xorijiy olimlar, jumladan, P.Mishra va M.Koehler texnologik fikrlashni ta’lim jarayonida 

integratsiya qilish usullarini tahlil qilganlar [3]. Shuningdek, J.C.Lee va boshqalar interaktiv 

o‘qitish usullarining texnologik fikrlashni rivojlantirishdagi ahamiyatini ko‘rsatganlar [4]. O‘zbek 

olimlari, jumladan, A.M.Khusanboyev texnologik fikrlashni o‘quv jarayonida rivojlantirishda 

innovatsion pedagogik yondashuvlarni tadqiq qilganlar [5]. Rus olimlari orasida N.I.Vatin va 

hamkasblari ta’limda texnologik ko‘nikmalarni shakllantirish masalalarini o‘rganganlar [6]. Shu 

bilan birga, texnologik fikrlashni baholash va rivojlantirishda yangi yondashuvlar ishlab chiqish 

va ularni amaliyotga joriy etish zarurati mavjud. 

S.L.Rubinshteynning ta’kidlashicha: «Fikrlash umumlashtirishlarda amalga oshiriladi va 

yanada yuqoriroq tartibdagi umumlashtirishga qadar olib boradi» [1]. Umumlashtirish elementar 

va ilmiy shakllarga ajraladi. Bunda umumlashtirishning elementar shakllari, u ta’kidlaganidek, 

nazariy tahlilga bog‘liq bo‘lmagan holda amalga oshiriladi.  

O‘qitishda umumlashtirish an’anaviy pedagogik - psixologiya va didaktikada fikrlashning 

empirik fikrlash uchun xos bo‘lgan umumlashtirish ko‘rinishini absolyutlashtirishni, xuddi 

shuningdek bu umumlashtirishning nazariy materialni o‘zlashtirishda ta’lim oluvchining duch 

keladigan tipik qiyinchiliklar bilan cheklangan aloqasini ifodalaydi, u buyumlarning muhim 

xossalarini taxlil qilish va abstraktsiyalash vositalari bilan amalga oshiriladi. Shuningdek, 

taqqoslash, aniqlashtirish, tasniflash va tartibga solish ham fikrlashning asosiy operatsiyalari 

xisoblanadi. Tahlil va sintezning birligi taqqoslashda aniq namoyon bo‘ladi. Taqqoslash-bu tahlil 

bo‘lib, u sintez vositasida amalga oshiriladi va umumlashtirishga, yangi sintezga olib boradi. 

Aniqlashtirish-abstrakt narsani aniq namoyon bo‘lishda ko‘rib chiqishni nazarda tutadi va har 

doim ham yana tahlil va sintez operatsiyalarini o‘z ichiga oladi. Tasniflash - deb, birlik ob’ekt yoki 

jihozlarni ko‘rinishga, jinsga yoki sinfga mansub qilishga aytiladi. Tasniflash tartibga solish bilan 

yaqin bog‘langan. Ammo, agar tasniflash birlik obyekt yoki hodisaning ma’lum bir turga 

mansubligini o‘rnatsa, u holda tartibga solish ob’ektlar yoki hodisalarning butun bir guruhini 

tashkil etadi. Fikrlash jarayonida ma’lum bir amallar ya’ni, tahlil, sintez, umumlashtirish amalga 

oshirila borsada, ammo ular individda generatsiyalanib va mustahkamlanib borgani sari qobiliyat 

kabi fikrlash shakllanadi, intellekt namoyon bo‘ladi. 

Hozirgi paytda psixologiyada fikrlashning turli xil tasniflari mavjud bo‘lib, ular asosan 

nazariy va amaliy fikrlashga bo‘linadi.  

S.L.Rubinshteyn nazariy fikrlashdan amaliy fikrlashni ajratib oladi va uni amaliy faoliyat 

davomida amalga oshiriladigan va amaliy masalalarni hal qilishga bevosita yo‘naltirilgan jarayon 

deb tushunadi. Shu bilan bir vaqtda mavhum nazariy masalalarni hal qilishga yo‘naltirilgan, faqat 

amaliyot bilan bilvosita bog‘langan amaliy faoliyatdan ajratilgan fikrlash nazariy fikrlash deb 

hisoblaydi. Shunday qilib, uning fikriga ko‘ra, amaliy va nazariy fikrlash ular oldiga qo‘yilgan 

vazifalar bilan farqlanar ekan. Bunda ayrim hollarda: “amaliy fikrlash, ya’ni amaliy faoliyatga 

kiritilgan fikrlash u yechishi to‘g‘ri keladigan masalalarning xususiyatiga ko‘ra foydalanilishi, 

mavhum nazariy faoliyat natijalarini ham foydalanish kerak. Nazariy fikrlash komponent sifatida 

kiradigan amaliy fikrlashning murakkab shaklidir [1].  

Obrazli fikrlash – bu ob’ektlarning (ularning qismlari, jarayonlari, hodisalari) muhim 

xossalarini va ularning tuzilmaviy o‘zaro aloqasi mohiyatini aks ettirishga yo‘naltirilgan bilish 

faoliyati jarayonidir. 

Yaqqol-obrazli fikrlash- idrok qilish obrazlarini tasavvur qilish obrazlariga o‘zgartirishni, 

borliqni obrazli- kontseptual shaklda akslanishini shakllantiruvchi tasavvurlarning predmetli 

mazmunini bundan keyin o‘zgartirish, almashtirish va umumlashtirish asosida amalga 

oshiriladigan fikrlash tur. Bu turdagi fikrlashning muhim farq qiluvchi jihati shundan iboratki, 
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undagi fikrlash jarayoni fikrlayotgan insonning atrof-borliqni idrok qilishi bilan bevosita bog‘liq 

va usiz amalga oshishi mumkin emas. Inson yaqqol-obrazli fikrlab, obrazlar bilan fikran 

manipulyatsiya qilib, masalaning yechilishini bevosita ko‘rishi mumkin. 

Yaqqol- ta’sirchan fikrlash - bu fikrlash ko‘nikmalaridan biri bo‘lib hisoblanadi real 

ob’ektlar bilan bevosita o‘zaro ta’sir, uning mohiyatining xossalari va munosabatlarini aniqlash 

boshlanadigan. Unda borliqni umumlashtirgan holda aks ettirish uchun boshlang‘ich va dastlabki 

asos qo‘yiladi. Uning xususiyati shundaki, bunda fikrlash jarayoni insonning real predmetlar bilan 

amalga oshiriladigan amaliy o‘zgartiruvchi faoliyatini ifodalaydi. Fikrlashning bu turi real ishlab 

chiqarish - texnologik mehnat bilan band insonlarda keng ifodalangan bo‘lib, uning natijasi biror-

bir texnik ob’ektni yaratish hisoblanadi.  

Fikrlashning navbatdagi tasnifi - bu produktiv va reproduktiv fikrlashdir. Texnologik 

fikrlash xam uning boshqa turlari kabi produktiv va reproduktiv bo‘lishi mumkin. Reproduktiv 

fikrlashda sub’ekt unga tanish bo‘lgan amallarni tanish bo‘lgan material bilan amalga oshirib, 

tanish natijalarga erishadi yoki unga ma’lum yo‘llar bilan yangi natijalarni qo‘lga kiritadi. 

Produktiv fikrlashning reproduktiv fikrlash bilan taqqoslangandagi o‘ziga xos xususiyati bo‘lib 

yangi bilimlarni mustaqil kashf etish imkoniyati hisoblanadi. Ammo, bu bilimlar sub’ektiv 

yangidir. Subyektivlik yangi o‘quv masalalarini yechish jarayonida vujudga keladi. Ularning 

natijasi esa shu odamga avval noma’lum bo‘lgan, lekin ijtimoiy tajribada bu kashfiyot mavjud 

bo‘lgan, yangi bilimni olish hisoblanadi. 

Texnologik fikrlash deganda - kasbiy- texnologik faoliyat (qurilmalarni va boshqalarni 

ta’mirlashda va ularga xizmat ko‘rsatishda vujudga keladigan konstruktorlik, texnologik) 

masalalarini yechishni ta’minlovchi intellektual jarayonlar va ular natijalarining majmui 

tushuniladi. 

Texnologik fikrlash- istalgan boshqa fikrlash kabi texnologik masalalarni yechish jarayonida 

amalga oshiriladi. Aynan, texnologik materialning xususiyatlari faoliyatning o‘ziga xosligi, bu 

material bilan amallar bajarish usulini ko‘p jihatdan belgilab beradi. Bunda fikrlashning ma’lum 

bir tomonlarini afzal (ustuvor) rivojlanishi, shuningdek uning komponentlarining ma’lum 

tuzilmalashtirilishi yuz beradi. 

Texnolgoik fikrlash ham istalgan boshqa fikrlash turlari kabi ma’lum fikrlash operatsiyalari 

(taqqoslash, qarama-qarshi qo‘yish, sintez, tasniflash va boshqalar) yordamida amalga oshiriladi. 

Uning o‘ziga xosligi faqat shundaki, texnologik faoliyatda fikrlashning yuqorida sanab o‘tilgan 

operatsiyalari texnologik materiallar bilan amalga oshiriladi. “Texnologik fikrlash” atamasi 

psixologik-pedagogik adabiyotlarda yaqinda paydo bo‘ldi va ko‘p hollarda mualliflar tomonidan 

intiutiv ravishda tushuniladi. Ko‘pchilik tadqiqotchilar texnologik fikrlashni ishlab-chiqarish 

texnologik jarayonlar va ob’ektlarning, ularning tuzilishi va ishlash tamoyillarning inson ongida 

aks etishi jarayoni sifatida, shuningdek fikrlash jarayonlarining texnologik obrazlar sohasida 

kyechishi, faqat statik holatda emas, balki dinamik holatda aqliy faoliyat usullari yordamida bu 

obrazlarga tayanish sifatida ta’riflashgan. “Texnologik fikrlash” tushunchasining mazmunini 

cheklashga va “texnologik fikrlash” degan yangi tushunchasini kiritishga urinishlar ham mavjud. 

Texnologik fikrlash ko‘nikmasi-deganda “o‘z faoliyatini har qanday ishlab chiqarish sharoitida, 

turli xil yangidan  yaratilgan sharoitlarda ongli yo‘naltirish, detalni tayyorlash jarayonida 

kechayotgan hodisalarning butun bir majmuini aniq tasavvur qilish ko‘nikmasi, ularning turli xil 

mumkin bo‘lgan variantlardagi ketma-ketligi; bu variantlarni fikran taqqoslash, baholash va 

ulardan eng maqsadga muvofiqlarini tanlab olishni” tushunish taklif etilad. 

Natija va tahlillar. Bu tushunchalarning ikkalasini ham kiritish va ularning mazmunini 

farqlash zaruriyati mavjud bo‘lishi ham mumkin, ammo bizning tadqiqot doirasida bu maqsadga 

muvofiq emas deb hisoblaymiz.   

Demak, texnik masalalar orasida juda murakkab, lekin ijod darajasi yuqori bo‘lmagan 

masalalar (sxemalardan foydalanilgan va obrazlar ustida amallar bajarilgan masalalar) ham 

bo‘lishi mumkin ekan. 

Bizning fikrimizga ko‘ra texnologik fikrlash kasbiy faoliyat turlariga kirgani uchun amaliy 

fikrlashning (nazariy fikrlashga qarama-qarshi) bir turi deb hisoblash mumkin va u quyidagi 
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xususiyatlar bilan tavsiflanadi: kasbiy faoliyatga asoslangan turli xil masalalarni yechishning 

zarurligi; dastlabki vaziyatning yuqori darajada noaniqligi; yashirin murakkab jarayonlarning 

ko‘rsatkichi bo‘lgan xususiy detallarga nisbatan kuzatuvchanlik darajasiga yuqori talablar; 

mumkin bo‘ladigan echimlar variativligining yuqori darajasi; amaliy masalalarni yechishda butun 

yechish yo‘lini oldindan ko‘ra bilish umuman shart emas, chunki birinchi bosqichning amalga 

oshirilishi keyingi bosqich masalasini aniqlashtirishga imkon beradi; fikrlashdan amaliy ishga tez 

o‘tish va aksincha ishni bajarish ko‘nikmasining yuqori darajada bo‘lishi, chunki fikrlash amaliy 

faoliyatga singib ketgan va vaqt juda kamligi sharoitida amalga oshiriladigan hal qilish jarayoni 

bevosita tekshiriladi. 

Texnologik fikrlash ko‘nikmasi shakllanishi murakkab jarayon hisoblanadi va sekin kechadi 

hamda insonning umumiy intellekti, amaliy ko‘nikmalari, qobiliyatlari va boshqa omillarga 

bog‘liq. Shuning uchun ham texnologik fikrlashning mazmuni va tuzilmasini tadqiq qilish tizimli 

yondashuvni talab etadi. Ana shundan kelib chiqqan holda, biz oliy ta’lim muassasalari kasbiy 

ta’lim yo‘nalishlarida bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarida shakllanadigan texnologik fikrlash 

jarayonini bir butun, bir qator o‘zaro bog‘langan tashkil etuvchilarga ega, barqaror o‘zaro 

ta’sirlanuvchi va teng huquqli birlikni tashkil etuvchi tizim sifatida tasavvur etdik. 

Tizimli yondashuvni qo‘llash yaxlit tizim sifatida texnologik fikrlash ko‘nikmasi tuzilmasi 

mohiyatiga chuqur kirib borishga imkon beradi. Bizning tadqiqotimizda tizimli yondashuv 

texnologik fikrlash ko‘nikmasi komponentlarining o‘zaro biri-biriga bog‘likligini va ularning 

texnik obektlar bilan fikriy operatsiyalarni amalga oshirishdagi rolini ochib berishga imkon beradi. 

Uni amalga oshirish esa bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida quyidagi 

bir qator aniq masalalarni yechishni nazarda tutadi:  

1) kasbiy ta’limning o‘ziga xos hususiyatlarini hisobga olib, zamonaviy kasb ta’limi 

o‘qituvchisining texnologik fikrlash ko‘nikmasi tuzilmasi va mazmunini ochib berish; 

2) dars va darsdan tashkari faoliyat jarayonida texnologik fikrlash ko‘nikmasining 

mazmunini asoslash; 

3) bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarida texnologik fikrlash ko‘nikmasini shakllantirishda 

vujudga keladigan tipik qiyinchiliklarni aniqlash; 

4) bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarini tayyorlashda texnologik fikrlash ko‘nikmasini 

shakllantirishning pedagogik shartlarini nazariy va tajribaviy asoslash; 

5) bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarida texnologik fikrlash ko‘nikmasi shakllanganlik 

darajasi mezon va ko‘rsatkichlarini aniklash. 

Texnologik fikrlash ko‘nikmasining tuzilmasi ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, 

uning uch komponentli ya’ni, “tushunchali-obrazli-amaliy” tuzilmaga ega ekanligi aniqlagan. 

Tushunchali komponent texnologik tushunchalarning shakllanganligini ta’minlaydi hamda turli 

xil mexanizm va texnologik jarayonlarning qonuniyatlari va ishlash tamoyillarini o‘z ichiga oladi. 

Texnik tushuncha texnik va texnologik bilimlar asosini tashkil etadi hamda o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega. Birinchidan, ushbu tushuncha turli xil fanlarga oid (masalan, matematika, 

fizika va boshqalar) ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Bu ma’lumotlar fanlar bo‘yicha aniq 

axborotlar majmuasi bo‘lib qolmasdan, balki turli xil fanlar nuqtai nazaridan qaraladigan 

texnologik jarayon va hodisalarning yagona muhim belgisi ham bo‘lib hisoblanadi. Ikkinchidan, 

texnik bilimlar o‘z mazmuniga ko‘ra amaliy foydalanishga mo‘ljallangan va tadbiqiy tavsifga ega. 

Qayd etilganlardan kelib chiqqan holda biz texnik tushuncha umumlashgan amaliy tavsifga ega 

degan xulosaga kelamiz.  

Obrazli komponent obrazlarning murakkab tizimining vujudga kelishiga va u bilan amallar 

bajara olishga imkon beradi hamda u statik va dinamik obrazlarni yaratish, ularni manipulyatsiya 

qilish – kombinatsiyalash, grafik ko‘nikmalar bilan ularni transformatsiyalash qobiliyati bilan 

bog‘liq. Obraz tushuncha kabi texnologik fikrlash tuzilmasining texnik huquqli komponenti 

ekanligiga e’tiborni qaratgan va shu ma’noda texnologik fikrlashning tushunchali -obrazli 

integralli komponenti haqida gapirish mumkin deb hisoblaydi. Uning fikricha, texnologik fikrlash 

ko‘nikmasining obrazli komponenti ikki shaklda ishtirok etadi. Birinchi holda bir qator 
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masalalarni yechish jarayonida xotira tasavvuri faollashadi. Ikkinchi holda esa, obektlarni idrok 

qilish asosida obektlarning obrazlarini yaratish zarur. 

Texnologik faoliyatda obrazli fikrlashning ko‘rinishlaridan biri sifatida fazoviy fikrlash 

muhim rol o‘ynaydi. Fazoviy fikrlash tuzilmasi sxemalar, chizmalar va boshqalar ko‘rinishida 

taqdim etilgan predmetlarning fazoviiy obrazlarini yaratish va turli xil masalalarni yechishda 

ularga tayanishni ta’minlaydi.  

Kasbiy ta’lim yo‘nalishlarida umumkasbiy fanlarni o‘rganish jarayonida psixik obrazlar 

quyidagi funktsiyalarni bajaradi: aniqlashtirish, tizimlashtirish, qabul qilinadigan axborotlarni 

umumlashtirish, o‘rganish predmeti haqidagi tasavvurlarning yaxlit ko‘pdarajali tizimini yaratish. 

Umumkasbiy fanlar bo‘lajak kasb ta’limi o‘qituvchilarida obrazli fikrlashni shakllantirishda 

katta imkoniyatlarga ega. Birinchidan, umumkasbiy fanlar etarli darajada o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega bo‘lib, unda texnika tili, belgilar tizimidan foydalaniladi. Ikkinchidan, 

umumkasbiy fanlarda bir qator ma’lumotlar ba’zan  shartli belgilar (grafiklar, sxemalar, 

diagrammalar, jadvallar) ko‘rinishida beriladi.  Ba’zan esa bunday belgilashlar u yoki bu 

tushunchaning tayyor obrazini bermaydi, uni  ushbu belgilashlar bo‘yicha mustaqil ravishda 

tasvirlash lozim bo‘ladi.  

Amaliy komponent olingan yechimni amalda albatta tekshirib ko‘rishni, shuningdek mehnat 

qurollari, materiallar, texnologiyalarni bilishni va ularni ishlatish bo‘yicha konstruktiv 

ko‘nikmalar mavjudligi nazarda tutadi. Amaliy komponentning metodologik ahamiyati shundan 

iboratki, fundamental bilimlar va ilmiy texnik bilimlar nazariyasi  asosan, amaliy faoliyatdagi 

umumlashtirilgan ma’lumotlarga tayangan holda shakllantiriladi. 

Texnologik fikrlash ko‘nikmasini tizim sifatida karash uchun tuzilmaning har bir 

komponentini tadqiq etish, tavsiflash va ularning o‘zaro aloqalari hamda bir-biriga bog‘liqliklarini 

aniqlash zarur.  

Zamonaviy texnik masalalarni tahlil qilish va ularni bundan 20-30 yil ilgarigilari bilan 

taqqoslash shuni ko‘rsatadiki, agar avval bu masalalarni tavsiflash va yechish uchun texnik 

atamalar bilan boyitilgan tabiiy tildan foydalanish etarli bo‘lgan bo‘lsa, bugungi kunda  zamonaviy 

texnik masalalarning aksariyat ko‘pchiligida chizmalarni, sxemalarni, diagrammalarni erkin 

tushunish uchun texnika tili deb ataluvchi maxsus tilni o‘zlashtirib olish zarur ekan. Texnika tili 

nazariya va amaliyot o‘rtasida o‘ziga xos bog‘lovchi bo‘g‘in vazifasini bajaradi. Istalgan texnik 

sxemaning o‘ziga xos ahamiyati undagi ma’lum bir tushunchalar u yoki bu belgilar yordamida 

“kodlanganligi” dan iboratdir. Sxemada nima tasvirlanganligi aniqlash uchun uning ayrim 

qismlarining shartli belgilar va vazifalarini yaxshi bilish zarur.  

Shunday qilib, texnika tilini egallash juda zarur, chunki texnik ob’ektlarning xususiyati 

shundaki, ular tavsiflarga ega bo‘lib, mutaxassislar bunday tavsiflarga ko‘ra kerakli ob’ektni ko‘z 

oldida tiklashlari va undan foydalanishni ta’minlashlari mumkin. Texnik masalalar shuningdek 

juda ko‘p marta shartli belgilar ko‘rinishida beriladi. Bunday o‘ziga xos shaklda berilgan axborotni 

“qayta kodlash” kerak bo‘ladi. Shuning uchun texnika tilini o‘zlashtirganlik – texnologik fikrlash 

ko‘nikmasining zaruriy komponentidir. 

Texnologik fikrlash ko‘nikmasini tashkil etuvchilaridan yana biri tezkorlik xisoblanadi. 

Tezkorlik - deganda tez, o‘z vaqtida ishning kyechishini kuzatish yoki yo‘naltirish, muammoni 

yechish va boshqa qobiliyatlarni tushunamiz. 

Bo‘lajak muhandislarda texnologik fikrlash kompetensiyasini rivojlantirishda ularda texnika 

va texnologiyalarga qiziqish mavjudligi, o‘z bilim, ko‘nikma va texnika sohasidagi faoliyatini 

reflektsiya qilishga intilishi, texnik muammolarni topish va yechishga intilishi, vaziyatni texnik 

jihatdan baholash va bashoratlash ko‘nikmalari mavjudligi muhim ahamiyat kasb etadi.  

1.2.1 - jadvaldan ko‘rinib turibdiki, texnik masalani yechish jarayoni – g‘oyadan tayyor 

mahsulot yaratilgunga qadar, so‘ngra texnik hujjatlarni rasmiylashtirishni ya’ni biz aniqlagan 

texnik fikrlashning barcha komponentlarini qamrab olar ekan.  

1- jadval  

Texnologik masalalarni yyechish va ijodiy-konstruktiv faoliyat jarayonida qaror 

chiqarish algoritmi 
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Texnologik masalalarni yyechish 

bosqichlari  

Natija 

1. Texnologik masalalar va loyiha 

mavzulari alternativini shakllantirish 

Texnologik masalani qo‘yish va bo‘lajak 

loyiha mavzusi haqida qaror qabul qilish 

2. Bo‘lajak texnologik qurilmaning 

ishlash tamoyilini izlash 

Bo‘lajak qurilmani yetakchi texnik 

g‘oyasi haqida qaror qabul qilish 

3. Texnologik qurilmaning mumkin 

bo‘lgan alternativ modellarini tahlil qilish 

Bo‘lajak texnologik qurilmaning ideal 

modeli haqida qaror qabul qilish 

4. Texnologik qurilmani 

konstruktsiyalash 

Bo‘lajak texnologik qurilmaning shakli 

haqida qaror qabul qilish 

5. Ishlovchi modelni qurish va sinash Model sifati haqida qaror qabul qilish, 

o‘zgarishlar kiritish, ratsionallashtirish 

6. Tajriba namunasini yaratish va sinash Tajriba-namunani ideal modelga moslik 

darajasi haqida qaror qabul qilish 

7. Texnik hujjatlarni rasmiylashtirish, 

iqtisodiy hisoblashlar 

Qurilmani ishlab chiqarishga joriy 

etishning maqsadga muvofiqligi haqida qaror 

qabul qilish 

 

Xulosa. Biz avval ko‘rib chiqqan texnologik fikrlash kompetensiyasini rivojlantirishga oid 

tadqiqotlarni tahlil qilish mazkur turdagi fikrlashning rivojlanganlik darajasini, o‘quv jarayonida 

tashxislash mumkin bo‘lgan sifatlarini aniqlashga imkon berdi, bu esa fikrlashning kasbiy muhim 

turini shakllantirish jarayonining boshqaruvchanligini oshirish uchun muhimdir.  
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GEOGEBRA DASTURINING MATEMATIKA FANIDA QO‘LLASHNING 

MAQSADI VA NATIJALARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Geogebra dasturidan foydalanish orqali matematika fanini 

o‘qitishda samaradorlikni oshirish imkoniyatlari keng yoritiladi. Interaktiv vositalar yordamida 

o‘quvchilarning tushunchasi mustahkamlanishi, mavzuni vizual tushunish darajasi ortishi, 

o‘qituvchilar uchun darslarni sodda, tushunarli va ta’sirchan qilib tashkil etish imkoniyatlari 

ko‘rib chiqiladi. Geogebra dasturining real ta’limiy jarayonlarda qo‘llanilishi, o‘quvchilar 

motivatsiyasi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari va ijodiy tafakkurini shakllantirishdagi o‘rni 

eksperimental tahlillar asosida bayon qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Geogebra, matematika ta’limi, vizuallashtirish, interaktiv dars, o‘quv 

motivatsiyasi, raqamli texnologiya, algoritmik tafakkur, zamonaviy metodika 

Аннотация. В данной научной статье широко рассматривается применение 

программы GeoGebra в обучении математике и её влияние на повышение эффективности 

учебного процесса. Рассматривается, как с помощью интерактивных инструментов 

повышается уровень понимания учащимися, улучшается восприятие абстрактных 

понятий, а также упрощается организация уроков для преподавателей. 

Экспериментальный анализ показывает роль GeoGebra в повышении мотивации учащихся, 

развитии их самостоятельности и творческого мышления. 

Ключевые слова: GeoGebra, математическое образование, визуализация, 

интерактивное обучение, мотивация учащихся, цифровые технологии, алгоритмическое 

мышление, современные методики 

Аnnotation.This scientific article broadly explores the use of GeoGebra software in teaching 

mathematics and how it improves the efficiency of the learning process. It examines how 

interactive visual tools strengthen student understanding, make abstract concepts clearer, and 

help teachers conduct more effective and engaging lessons. The paper presents experimental 

analysis to show how GeoGebra enhances student motivation, independent learning, and creative 

thinking. 

Keywords: GeoGebra, math education, visualization, interactive learning, student 

motivation, digital technology, algorithmic thinking, modern methodology 

 

 So‘nggi yillarda axborot texnologiyalarining ta’lim jarayoniga kirib kelishi fanlarni o‘qitish 

usullarida tub o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Ayniqsa, matematika fanini o‘qitishda kompyuter 

dasturlaridan foydalanish zamonaviy o‘quvchi tafakkuriga mos yondashuvlar bilan boyimoqda. 

Shulardan biri bo‘lmish Geogebra dasturi, dunyo miqyosida ko‘plab o‘qituvchilar tomonidan 

e’tirof etilgan, ta’limiy samaradorligi isbotlangan vositadir[1]. 

Geogebra – bu boshlangʻich maktabdan universitet darajasiga qadar fan, texnologiya, 

muhandislik va matematikani oʻrganish va oʻqitish uchun moʻljallangan interaktiv matematik 

dasturiy taʼminot toʻplami.  Dastur interaktivligi orqali o‘quvchilar mavzuni bevosita tajriba orqali 

o‘rganishadi, bu esa ularning bilimlarini mustahkamlashda muhim omil bo‘ladi. 

Maqolada Geogebrani o‘quv jarayoniga kiritishning afzalliklari, uning o‘quvchilarga va 

o‘qituvchilarga qanday ijobiy ta’sir ko‘rsatishi, amaliy tajriba asosida tahlil etilgan natijalar, 

shuningdek, mavjud muammolar va ularning yechimlari chuqur yoritiladi. 

I. Geogebra dasturi haqida umumiy tushuncha 
Geogebra dasturi 2001-yilda Markus Hohenwarter tomonidan ishlab chiqilgan. Uning asosiy 

maqsadi – matematikani barcha uchun qulay, interaktiv va ko‘rgazmali qilishdir. Dastur bugungi 

kunda 50 dan ortiq tilga tarjima qilingan bo‘lib, millionlab foydalanuvchilarga ega. Geogebra 

mobil qurilmalarda, kompyuterda va brauzer orqali ishlay oladi.Geogebra – zamonaviy ta’lim 
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vositasi bo‘lib, u matematika o‘qitish va o‘rganish jarayonini intuitiv, interaktiv va qiziqarli 

qilishga xizmat qiladi. Bu dastur algebra, geometriya, statistik tahlil va hisoblash imkoniyatlarini 

o‘z ichiga olgan kuchli vosita bo‘lib, ayniqsa, vizual tushunishni rivojlantirishda muhim rol 

o‘ynaydi.Bugungi kunda Geogebra nafaqat o‘qituvchilar, balki o‘quvchilar va mustaqil 

o‘rganuvchilar orasida ham keng tarqalgan. Bepul va ochiq manbaali bo‘lishi tufayli u veb-

brauzerlarda, mobil qurilmalarda va kompyuter dasturlarida ishlaydi. Bu esa uni har qanday 

sharoitda o‘rganish va qo‘llash imkoniyatini beradi. 

Ushbu dastur orqali biz quyida ko‘rsatilgan vazifalarni bajaramiz: 

 Algebraik ifodalarni grafik ko‘rinishga keltirish; 

 Geometrik shakllar yaratish; 

 Statistika bo‘yicha grafikalar va jadval tuzish; 

 Trigonometrik, logarifmik, eksponensial funksiyalarni vizuallashtirish imkonini beradi. 

 Dastur pedagogik jihatdan quyidagilarni ta’minlaydi: 

 Fanlararo bog‘liqlikni kucha`ytirish; 

 O‘quvchini faollikka undash; 

 Differensial yondashuvni qo‘llash; 

 Raqamli savodxonlikni shakllantirish. 

Geogebra yordamida matematik tushunchalarni real vaqt rejimida vizualizatsiya qilish, 

tajriba o‘tkazish va dinamik modellar yaratish mumkin. Dastur quyidagi sohalarda samarali 

qo‘llaniladi: 

a) Maktab matematikasi: Algebra, geometriya, trigonometriya va statistikani o‘rganish. 

b) Oliy matematika: Differensial va integral hisob, matritsalar, vektorlar. 

c) Fizika va muhandislik: Modellashtirish va simulyatsiya jarayonlari. 

d) Dasturlash va algoritmik tafakkur: Matematik jarayonlarni kodlash va avtomatlashtirish. 

II. Geogebra dasturiy ta’minotidan foydalanishdan  maqsad: 

Geogebrani ta’limda qo‘llashdan asosiy ko‘zlangan maqsadlar quyidagilardan iborat: 

 O‘quvchilarni mavzuga jalb qilish, ularning faol ishtirokini ta’minlash; 

 Tez va samarali tushuntirish uchun ko‘rgazmalilikni kuchaytirish; 

 Abstrakt matematik tushunchalarni konkretlashtirish; 

 Ta’lim jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni integratsiya qilish; 

 Mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini shakllantirish; 

 Ko‘p bosqichli fikrlashni rivojlantirish va algoritmik tafakkurni yuksaltirish. 

Geogebra darslarni jonlantiradi, monotonlikni kamaytiradi, o‘quvchida tajriba orqali bilim 

olishga qiziqish uyg‘otadi [3]. 

III. Geogebra dasturidan foydalanish strategiyalari 
Geogebra dars jarayoniga quyidagi shakllarda integratsiya qilinadi: 

 Tushuntirish bosqichida – Yangi mavzularni Geogebra orqali animatsiya va grafiklar 

yordamida   tushuntirish. 

 Mustahkamlashda – O‘quvchilarga dasturda misollar ishlash, grafiklar chizish 

topshiriqlari berish. 

 Baholashda – Interaktiv testlar, grafik asosida savollar, real vaqtli monitoring. 

Masalan: matematika fanida "Parabola grafigi" mavzusida dars o‘tilayotgan bo‘lsa, 

Geogebra dasturi orqali: 

a) y = ax² + bx + c funksiyasining grafigi real vaqt rejimida quriladi; 

b) Ko‘rsatkichlar a, b, c o‘zgarishi bilan grafik qanday o‘zgarishini o‘quvchi kuzatadi; 

c) Parabolani  elementlari  ko‘rsatilib, ular orasidagi bog‘liqliklar aniqlanadi. 
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Bugungi darslar ko‘proq “ko‘rish”, “tushunish” va “tajriba qilish” orqali o‘rganilmoqda. Bu 

yerda GeoGebra - har uchala elementni o‘zida mujassamlashtirgan zamonaviy, bepul va kuchli 

vositadir. Quyida ushbu dastur yordamida geometriya, fizika va informatika darslarini o‘tishdagi 

asosiy afzalliklarni ko‘rib chiqamiz. 

1. Geometriya darsida GeoGebra: “Xayolingdagi shakl - endi ekranda!” 

Afzalliklari: 

 Vizual tushuncha: Murakkab shakllarni real vaqt rejimida yasash, o‘lchash va 

harakatlantirish orqali tushunish osonlashadi. 

 Interaktivlik: O‘quvchi nuqtani, chiziqni yoki doirani siljitganda, boshqa shakllarning 

qanday o‘zgarishini ko‘radi. 

 Aniqlik: Raqamli o‘lchovlar orqali xatolarsiz chizmalar chizish mumkin. 

 Tajriba: Teoremalarni tasdiqlash uchun amaliy tajribalar o‘tkazish imkoniyati mavjud. 

Masalan: O‘quvchi uchburchak burchaklarini har xil holatga keltirib, yig‘indisi har doim 180° 

bo‘lishini ko‘rishi mumkin - bu nafaqat tushunarli, balki zavqli ham! 

2. Fizika darsida GeoGebra: “Formulani ko‘r va his qil!” 

Afzalliklari: 

 Harakatni jonlantirish: Tana harakati, otish, kuchlar ta’siri kabi mavzularni interaktiv 

grafiklar orqali ko‘rsatish. 

 Formulani sinab ko‘rish: Masalan, s=vts = vts=vt formulasi asosida tezlikni o‘zgartirib, 

grafikni qanday o‘zgarishini ko‘rish. 

 Tajriba almashtiruvchi vosita: Laboratoriya sharoitlari bo‘lmaganida simulyatsiyalar 

orqali tajriba qilish imkoniyati. 

 Noaniqlikni kamaytirish: Grafiklar, koordinatalar orqali aniq natijalarni ko‘rish 

osonlashadi. 

Misol: Parabola shaklida otilgan jismning traektoriyasini qurib, uning maksimal balandlik 

va uchish vaqtini o‘rgatish mumkin. 



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

178 
 

3. Informatika darsida GeoGebra: “Algoritmni chiz va bajartir!” 

Afzalliklari: 

 Algoritmik fikrlashni rivojlantirish: Oddiy kod mantig‘ini grafik shaklida ko‘rsatish. 

 Grafik algoritmlar: Yo‘llar, tugunlar, marshrutlar (masalan, eng qisqa yo‘l) ni vizual 

qurish. 

 Scratch/Python bilan integratsiya: Dasturlash asoslari bilan bog‘lab ishlatish mumkin. 

 Blok diagrammalar yaratish: Dastur bloklari va shartlarni vizual ko‘rsatish orqali 

tushunishni osonlashtiradi. 

Masalan: If-else shartlarini tugunlar orqali tasvirlab, o‘quvchiga real hayotdagi holatni 

kodga aylantirishni o‘rgatish mumkin. 

Umumiy Afzalliklar 

✅ Multifunksional - Bir nechta fanlar uchun bitta vosita. 

Bepul va oson - Internetda ochiladi, yuklab olish shart emas. 

Zamonaviy yondashuv - STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Math) asosidagi 

darslar  uchun mos. 

O‘quvchini jalb qiladi - Quruq nazariya emas, harakat, grafik va interaktivlik. 

GeoGebra - Fanlararo ko‘prik.GeoGebra bugungi ta’limda aynan o‘qituvchi kutgan vosita: 

sodda, qulay, chuqur va zamonaviy. Har bir fanning asosiy tushunchalarini o‘quvchiga ko‘rsatish 

orqali tushuntirish, va undan keyin o‘rgatish imkoniyatini beradi. Bunday vosita bilan darslar 

zerikarli emas, balki haqiqiy ilmiy sarguzashtga aylanadi! 

          

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Tajriba natijalari va statistik tahlil 
2024-yil boshida Andijon va Farg‘ona viloyatlaridagi 3 ta umumiy o‘rta ta’lim maktabida 

eksperiment o‘tkazildi. 6-7-sinf o‘quvchilariga 3 hafta davomida Geogebra orqali dars o‘tildi. 

Quyidagi ko‘rsatkichlar kuzatildi: 
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Ko‘rsatkich Geogebra bilan Geogebra’siz 

O‘zlashtirish darajasi (%) 91% 63% 

Faollik (10 ballik) 9.1 6.3 

Mustaqil yechim (%) 78% 47% 

Darsga qiziqish (%) 85% 52% 

 

Bu tajriba ko‘rsatmoqdaki, Geogebra bilan o‘tilgan darslar nafaqat bilimni oshiradi, balki 

o‘quvchining fanga bo‘lgan qiziqishini, mustaqilligini va mantiqiy tafakkurini kuchaytiradi [2]. 

V. O‘qituvchi uchun metodik tavsiyalar 
 Har bir mavzuga mos tayyor Geogebra fayllarini yaratish; 

 O‘quvchilarni mashg‘ulotda faol ishtirok ettirish uchun interaktiv topshiriqlar berish; 

 Onlayn Geogebra resurslaridan foydalanish (www.geogebra.org); 

 Har darsda 5-7 daqiqa vaqt ajratib, Geogebra orqali muhim tushunchani vizual 

ko‘rsatish; 

 O‘quvchilarni mustaqil izlanishga undash va ularning yaratilgan modellari ustida fikr 

yuritishlarini o‘rgatishimiz kerak. 

Lekin har sohada ham qandaydir muammo bo‘lgani kabi Geogebra dasturidan foydalanishda 

uchraydigan asosiy muammolar ham mavjud. Kompyuter va internet texnik bazasining yetarli 

emasligi,o‘qituvchilarning texnologik savodxonlik darajasining pastligi, dasturdan foydalanish 

bo‘yicha metodik qo‘llanmalarning kamligi bunga misol bo‘ladi. Bu muammolarni bartaraf etish 

uchun har bir maktabga kompyuter sinfi ajratilishi, hududiy malaka oshirish markazlarida 

o‘qituvchilar uchun maxsus Geogebra bo‘yicha kurslar, o‘zbek tilidagi qo‘llanmalarni yaratish va 

ulardan erkin foydalanishni ta’minlashimiz zarur.  

Geogebra’ni yanada chuqurroq o‘rganish va mustaqil mashg‘ulotlar olib borish uchun 

quyidagi manbaalardan foydalanish tavsiya etiladi: 

 Geogebra rasmiy veb-sayti (www.geogebra.org) – Dastur haqidagi to‘liq qo‘llanmalar, 

misollar va resurslar mavjud. 

 Geogebra YouTube kanali – Interaktiv video darsliklar va misollar bilan tanishish uchun 

ajoyib manbaa. 

 Onlayn kurslar (Coursera, Udemy, Khan Academy) – Geogebra va uning imkoniyatlarini 

chuqurroq o‘rganish uchun bepul va pullik kurslar. 

 Geogebra forumlari va hamjamiyatlari – Tajribali foydalanuvchilar bilan tajriba 

almashish va yangi masalalarni muhokama qilish uchun yaxshi platforma. 

 Matematika va Geogebra bo‘yicha kitoblar – O‘qituvchilar va mustaqil o‘rganuvchilar 

uchun maxsus tayyorlangan adabiyotlar. 

Ushbu resurslardan foydalanib, siz Geogebra dasturini yanada chuqurroq o‘rganishingiz va 

amaliy ko‘nikmalaringizni mustahkamlashingiz mumkin. 

VI. Matematikani interaktiv va tushunarli qilish bo‘yicha maslahatlar 

1) Interaktiv grafiklardan foydalaning – O‘quvchilar o‘zlari grafiklarni yaratib, ularni 

manipulyatsiya qilishlari uchun imkoniyat yarating. 

2) O‘yin elementlarini qo‘shing – Masalan, matematik viktorinalar, interaktiv testlar va 

o‘yinlarga asoslangan topshiriqlar qo‘shish orqali darslarni qiziqarli qiling. 

3) Haqiqiy hayot misollarini keltiring – Geogebra yordamida real hayotiy muammolarni 

modellashtiring, masalan, iqtisodiy o‘sish grafigi yoki fizik jarayonlarni tahlil qilish. 

4) O‘quvchilarni mustaqil tajriba o‘tkazishga undang – Ularga turli formulalar va 

grafiklarni sinab ko‘rish imkoniyatini bering. 

5) Guruhli loyihalarni tashkil qiling – O‘quvchilar jamoa bo‘lib ishlashlari uchun ularga 

umumiy loyiha ustida ishlash imkoniyatini taqdim eting. 

6) Step-by-step animatsiyalardan foydalaning – O‘quvchilarga murakkab jarayonlarni 

tushuntirish uchun bosqichma-bosqich animatsiyalar yarating. 

https://www.geogebra.org/
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7) Fikr almashish va muhokama qilish – O‘quvchilarga o‘z topilmalarini taqdim etish va 

muhokama qilish imkoniyatini yarating. 

8) Darslarni moslashtiring – Har bir o‘quvchining qobiliyatidan kelib chiqib individual 

yondashuvlarni ishlab chiqing. 

Xulosa. 
 Geogebra – universal vosita: Algebra, geometriya, statistika va boshqa matematik 

fanlarni interaktiv o‘qitish imkonini beradi. 

 Dastur o‘qituvchilar va o‘quvchilar uchun foydali: Har qanday yoshdagi o‘quvchilar 

uchun tushunarli interfeysga ega bo‘lib, dars jarayonida tushunchalarni tez va aniq yetkazishga 

yordam beradi. 

 Matematika va hayot o‘rtasidagi bog‘liqlikni mustahkamlaydi: Dasturdan foydalangan 

holda real hayotiy masalalarni vizualizatsiya qilish mumkin. 

 O‘quvchilar mustaqil ishlashni o‘rganadilar: Dastur orqali ular turli modellar yaratish va 

tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

 O‘qituvchilar uchun moslashuvchan darslarni yaratish imkoniyati: Interaktiv materiallar 

yordamida darslarni yanada boyitish va o‘quvchilarning faolligini oshirish mumkin. 

Geogebra dasturiy ta’minoti - matematikani o‘rgatishda inqilobiy vositadir. U orqali fan 

yanada qiziqarli, tushunarli va interaktiv ko‘rinish oladi. Darslarda uni qo‘llash natijasida 

o‘quvchilar mustaqil ishlash, tanqidiy va ijodiy fikrlash, real muammolarni yyechishga 

tayyorlanishadi. Har bir o‘qituvchi bu vositani faol o‘rganib, o‘z metodikasiga qo‘shishi zarur. 

Kelajakda Geogebra nafaqat maktablarda, balki oliy ta’lim, kasb-hunar maktablarida ham 

keng joriy qilinishi lozim. Dasturdan foydalangan holda ishlab chiqilgan o‘quv platformalari, 

onlayn laboratoriyalar va ochiq ma’lumotlar bazasi orqali butun respublikada raqamli ta’lim 

madaniyatini shakllantirish mumkin. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati. 
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Maxmudova Maxliyo Ato qizi, 

Sulaymonov akademiyasi xususiy maktabi fizika o'qituvchisi 
 

FIZIKANI BOSHQA TABIIY FANLAR BILAN INTEGRATSIYASI: METODIK 

JIHATLAR 
 

Annotatsiya. Maqola zamonaviy ta’lim jarayonida fizikani kimyo, biologiya, geografiya va 

astronomiya kabi tabiiy fanlar bilan integratsiyalashishning metodik jihatlariga bag‘ishlangan. 

Fanlararo bog‘lanishlarning asosiy yo‘nalishlari, ularning amaliy ahamiyati va ilmiy 

tushunchalarni chuqur o‘zlashtirishdagi roli tahlil qilinadi. Integratsiyalashgan yondashuvlar 

orqali o‘quv yutuqlarining 25-30% oshishi va fanga qiziqishning 40% ortishi kabi statistik 

ma’lumotlar keltirilgan. O‘quv modullarini ishlab chiqish, loyiha faoliyatini tashkil etish va 

raqamli texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha metodik tavsiyalar berilgan. Maqolada O‘zbekiston 

maktablaridagi amaliy misollar va STEM-ta’limining xalqaro tajribasini milliy ta’lim tizimiga 

moslashtirish bo‘yicha takliflar muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: fizika, fanlar integratsiyasi, fanlararo yondashuv, tabiiy fanlar ta’limi, STEM-

metodikalari, o‘quv modullari, loyiha faoliyati, raqamli laboratoriyalar. 

Аннотация. Статья посвящена методическим аспектам интеграции физики с 

другими естественными науками (химией, биологией, географией, астрономией) в 

современном образовательном процессе. Рассматриваются ключевые направления 

междисциплинарных связей, их практическая значимость и преимущества для 

углубленного понимания научных концепций. Приводятся статистические данные, 

демонстрирующие повышение успеваемости (на 25–30%) и интереса к наукам (на 40%) 

при использовании интегрированных подходов. Особое внимание уделено методическим 

рекомендациям по разработке учебных модулей, организации проектной деятельности и 

внедрению цифровых технологий в преподавании. Статья содержит конкретные примеры 

из практики узбекских школ, а также предложения по адаптации международного опыта 

STEM-образования к национальной системе обучения. 

Ключевые слова: физика, интеграция наук, междисциплинарный подход, 

естественнонаучное образование, STEM-методики, учебные модули, проектная 

деятельность, цифровые лаборатории. 

Abstract. This article explores methodological approaches to integrating physics with other 

natural sciences (chemistry, biology, geography, astronomy) in modern education. It examines key 

interdisciplinary connections, their practical significance, and benefits for deepening students' 

understanding of scientific concepts. Statistical data demonstrates improved academic 

performance (25-30% increase) and enhanced interest in STEM subjects (40% growth) when 

using integrated teaching methods. The study provides specific methodological recommendations 

for developing interdisciplinary modules, project-based learning, and implementing digital 

laboratory technologies. The paper includes case studies from Uzbek schools and proposes 

strategies for adapting international STEM education practices to Uzbekistan's national 

curriculum. 

Keywords: physics, science integration, interdisciplinary approach, STEM education, 

teaching methodologies, project-based learning, digital laboratories. 
 

Kirish. Zamonaviy ilm-fan taraqqiyotida fanlararo integratsiya tobora katta ahamiyat kasb 

etib bormoqda. XXI asrning boshlarida ilmiy bilimlarning eksponent ravishda rivojlanishi, 

murakkab tabiat hodisalarini tushunish va ularga samarali yechimlar topish uchun turli fan 

sohalarining sinergik hamkorligini talab qilmoqda. Bugungi kunda hech bir yirik ilmiy kashfiyot 

yoki texnologik innovatsiya biror yagona fan doirasida cheklanib qolmaydi. Aksincha, ular 

ko'pincha turli fanlar chegarasidagi maydonlarda - interdisiplinar sohalarda paydo bo'lmoqda. 

Fizika, tabiiy fanlar tizimida asosiy o'rinni egallab, boshqa fanlar bilan chambarchas bog'liq 

holda rivojlanmoqda. U nafaqat boshqa fanlar uchun nazariy asos bo'lib xizmat qiladi, balki o'z 

navbatida boshqa fanlarning yutuqlaridan ham qo'llab-quvvatlanadi. Bu o'zaro bog'liqlik fizik 
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qonuniyatlar universal tabiatiga mos keladi va fanlararo tadqiqotlarning eng muvaffaqiyatli 

namunalarini yaratadi. 

Fizika va kimyo integratsiyasini misol qilib olsak, kvant mexanikasi va molekulyar 

tuzilishlar haqidagi fundamental bilimlar yangi materiallar kashf etishda hal qiluvchi rol o'ynaydi. 

Masalan: 

1. Nanotexnologiyalar sohasidagi yutuqlar fizika va kimyo fanlarining qo'shma mehnati 

natijasidir 

2. Supero'tkazuvchan materiallarni ishlab chiqish kvant fizikasi va qattiq jismlar 

kimyosining uyg'unligiga asoslangan 

3. Fotokatalitik jarayonlarni o'rganish yorug'likning modda bilan o'zaro ta'sirining kvant 

xususiyatlarini tushunishni talab qiladi 

Biologiyada esa biofizika sohasi hujayra darajasidagi jarayonlarni tushunishda muhim 

vositaga aylangan. Ayniqsa: 

- Membranalar orqali ionlarning o'tishi elektrodinamika qonunlari bilan izohlanadi 

- DNK replikatsiyasi molekulyar mexanika tamoyillari asosida tushuntiriladi 

- Nerv impulslarining tarqalishi elektrokimyoviy jarayonlar sifatida modellashtiriladi 

Geofizika va astronomiya esa Yer va koinotdagi murakkab jarayonlarni o'rganishda fizika 

qonunlaridan keng foydalanadi. Misol uchun: 

- Seysmik to'lqinlarning tarqalishi elastik to'lqinlar nazariyasi asosida o'rganiladi 

- Quyosh faolligi plazma fizikasi qonunlari yordamida tushuntiriladi 

- Galaktikalararo masofalarni aniqlash optika va nisbiylik nazariyasi asosida amalga 

oshiriladi 

Fanlararo integratsiyaning strategik ahamiyati shundaki, u nafaqat fundamental bilimlarni 

mustahkamlaydi, balki amaliy muammolarga innovatsion yechimlarni topish imkonini beradi. 

Masalan: 

1. Ekologik muammolarni hal qilishda: 

- Atmosfera ifloslanishini monitoring qilish fizika va kimyo metodlarini qo'llashni talab 

qiladi 

- Chiqindilarni qayta ishlash texnologiyalari termodinamika va reaksiya kinetikasi 

bilimlarini talab qiladi 

2. Tibbiyot sohasida: 

- MRI texnologiyasi kvant fizikasi va tibbiy biologiya bilimlarini uyg'unlashtiradi 

- Proteomika tadqiqotlari mass-spektrometriya va bioinformatika usullarini qo'llaydi 

3. Iqlim o'zgarishini modellashtirishda: 

- Atmosfera jarayonlarining matematik modellari fizika va meteorologiyani birlashtiradi 

- Okean oqimlarini o'rganish gidrodinamika va termodinamika qonunlariga asoslanadi 

Zamonaviy ta'lim tizimida fanlararo yondashuvlarni qo'llash talabalarga nafaqat alohida 

fanlarni, balki ularning o'zaro bog'liqligini ham chuqur tushunish imkoniyatini beradi. Bu 

yondashuvning afzalliklari: 

- Talabalarda tizimli fikrlash qobiliyatini shakllantiradi 

- Bilimlarni amaliyot bilan bog'lash imkonini beradi 

- Kompleks muammolarni tahlil qilish ko'nikmalarini rivojlantiradi 

- Innovatsion yechimlarni ishlab chiqish qobiliyatini oshiradi 

2023-yilgi statistik ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, O'zbekistonda fanlararo dasturlar asosida 

ishlaydigan maktablar soni so'nggi 5 yilda 3 baravar o'sib, 150 taga yetgan. Xalqaro miqyosda esa 

STEM ta'limi olayotgan talabalarning 68% fanlararo yondashuvlarni ancha samarali deb bilishadi 

(OECD, 2023). AQShning eng yaxshi 100 ta universitetida dasturlarning 75% dan ko'prog'i 

interdisiplinar xarakterga ega. 

Shu sababli, fizikani boshqa tabiiy fanlar bilan integratsiyalashgan holda o'qitish zamonaviy 

pedagogikaning eng dolzarb masalalaridan biridir. Ushbu maqolada biz ushbu integratsiyaning 

metodik jihatlarini va uning ta'lim jarayonida qo'llash usullarini quyidagi jihatlarda tahlil qilamiz: 

1. Fanlararo bog'lanishlarning didaktik modellari. 
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2. Integratsiyalashgan darslarni tashkil etish metodikasi. 

3. O'quv materiallarini fanlararo bog'lanishlarga moslashtirish. 

4. Fanlararo loyihalar asosida o'qitish texnologiyalari. 

5. Baholash tizimlarini fanlararo yondashuvga moslashtirish. 

Integratsiyaning ahamiyati va metodik yondashuvlar - Fanlararo integratsiyaning zamonaviy 

ta'limdagi ahamiyatini quyidagi jihatlardan ko'rish mumkin. 

Akademik yutuqlarga ta'siri – So'nggi 5 yillik statistik ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, 

O'zbekistonning yetakchi ta'lim muassasalarida joriy etilgan fanlararo dasturlar o'quvchilarning 

umumiy akademik yutuqlarini o'rtacha 25-30% oshirgan. Fanlarga bo'lgan qiziqishni 40%ga yaqin 

oshirgan. Maktab bitiruvchilarining oliy ta'lim muassasalariga kirish imtihonlaridagi o'tish 

ko'rsatkichini 18% yaxshilagan. 

Xalqaro tajribalar ham shuni ko'rsatadiki AQShning STEM maktablarida fanlararo 

yondashuv qo'llanilgan sinflarda o'quvchilarning mavzuni tushunish darajasi 35-45% yuqori. 

Finlandiya ta'lim tizimida integratsiyalashgan darslar o'quvchilarning kreativ fikrlash qobiliyatini 

27% oshirgan. Singapur maktablarida fanlararo loyihalar asosida o'qitilgan talabalarning ilmiy 

tadqiqotlar sifatining 50%ga yaqin yuqori ekanligi aniqlandi. 

Metodik yondashuvlarning amaliy ahamiyati.  

Fanlararo masalalar yechish – bu usulning afzalliklari ekologik muammolarni tahlil qilishda 

fizika va kimyo qonunlarini qo'llash. Havoning ifloslanishi jarayonlarini fizik-kimyoviy jihatdan 

tushuntirish. Zararli moddalarning tarqalishi mexanizmlari. Atmosfera qatlamlaridagi fizik-

kimyoviy o'zgarishlar. Fotokimyoviy reaktsiyalar va ularning atrof-muhitga ta'siri. Suv ifloslanishi 

masalalarini modellashtirishda fizika va biologiyani birlashtirish. 

 

1-jadval. Fizikani tabiiy fanlar bilan integratsiyalashish: metodik jihatlar 

 

Integratsiya 

yo‘nalishi 

 

Fanlararo bog‘lanish 

misollari 

Afzalliklari Amaliy 

qo‘llanilishi 

Fizika-Kimyo 1. Elektrokimyoviy 

jarayonlar 

2. Molekulalar kvant 

mexanikasi 

3. Kimyoviy reaktsiyalar 

termodinamikasi 

Moddaning yaxlit  

tasavvurini 

shakllantirish 

Yangi materiallar 

yaratish, ekologik 

monitoring 

Fizika-Biologiya 1. Biomexanika 

2. Bioakustika 

3. Bioelektrik hodisalar 

Biologik 

jarayonlarni  

fizik jihatdan 

tushunish 

Tibbiy 

diagnostika, 

bionik 

texnologiyalar 

Fizika-

Geografiya 

1. Geofizik usullar 

2. Atmosfera fizikasi 

3. Gidrodinamika 

Yerni tizim sifatida  

kompleks o‘rganish 

Tabiiy hodisalarni 

prognozlash, 

iqlimshunoslik 

Fizika-

Astronomiya 

1. Astrofizika 

2. Kosmologiya 

3. Radioastronomiya 

Koinot  

evolyutsiyasini 

tushunish 

Kosmik 

texnologiyalar, 

navigatsiya 

tizimlari 

 

Loyihalar asosida o'qitish - fizika va biologiyani integratsiyalashgan holda fotosintez 

jarayonini to'liqroq o'rganish. Yorug'lik intensivligi va fotosintez tezligi bog'liqligi. Turli to'lqin 

uzunlikdagi nurlarning o'simliklarga ta'siri. Yashil energiya manbaalarini ishlab chiqishning ilmiy 

asoslari. Biofizikaviy loyihalar. Tirik organizmlarning elektr xossalari. Biotoklar va ularning 

qo'llanilishi. Tibbiy diagnostika usullarining fizik asoslari. 
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Eksperimental usullar - Amaliy tajribalarning o'rni moddalarning elektromagnit 

xususiyatlarini o'rganish. Turli moddalarning dielektrik va magnit xossalari. Elektromagnit 

to'lqinlarning biologik ta'siri. Nano materiallarning noyob fizik-kimyoviy xususiyatlari. 

Zamonaviy laboratoriya usullari. Spektroskopik tadqiqotlar. Mikroskopiya texnologiyalari. 

Kompyuterli modellashtirish usullari. 

Integratsiyaning kelajakdagi istiqbollari - Sun'iy intellekt texnologiyalaridan foydalangan 

holda fanlararo bog'liqliklarni tushuntirish. Virtual laboratoriyalar yordamida murakkab tabiat 

hodisalarini vizuallashtirish. Tabiiy fanlar va ijtimoiy fanlar o'rtasidagi bog'liqliklarni o'rganish. 

Yuqoridagi barcha metodik yondashuvlar shuni ko'rsatadiki fanlararo integratsiya nafaqat 

talabalarning bilim darajasini oshirish, balki ularga zamonaviy dunyoning murakkab 

muammolariga yechim topish uchun zarur bo'lgan ko'nikmalarni berishning eng samarali usulidir. 

Bu yondashuv kelajak mutaxassislarini tayyorlashda asosiy yo'nalishlardan biriga aylanishi aniq. 

Xulosa va takliflar. Fizikani boshqa tabiiy fanlar bilan integratsiyalashgan holda o'qitish 

zamonaviy pedagogikaning eng dolzarb va istiqbolli yo'nalishlaridan biridir. Ushbu tadqiqot 

natijalari shuni ko'rsatdiki, fanlararo yondashuv ta'lim jarayoniga quyidagi asosiy jihatlarda ijobiy 

ta'sir ko'rsatadi: 

1. Bilimlarning mustahkamligi va chuqurligi: 

Integratsiyalashgan darslar talabalarga nafaqat alohida fanlarni, balki ularning o'zaro 

bog'liqligini ham tushunish imkoniyatini beradi. Bu esa fundamental bilimlarni mustahkamlaydi 

va ularni uzoq muddatli xotiraga joylashtirishga yordam beradi. 

2. Amaliy qo'llash ko'nikmalari: 

Fanlararo bog'liqliklarni o'rganish talabalarga murakkab real dunyo muammolarini hal 

qilishda turli fan sohalaridagi bilimlardan foydalanish imkonini beradi. Bu esa ularning 

professional faoliyatida muhim ahamiyatga ega bo'ladi. 

3. Ilmiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish: 

Integratsiyalashgan darslar talabalarning tahliliy va sintez qobiliyatlarini oshirish, mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirish va ilmiy tadqiqotlar olib borish ko'nikmalarini shakllantirishga yordam 

beradi. 

4. Kreativlik va innovatsion yondashuvlarni rag'batlantirish: 

Turli fan sohalarini birlashtirish talabalarda yangi g'oyalarni ishlab chiqish va noan'anaviy 

yechimlarni topish qobiliyatini oshiradi. 

Kelajakda fanlararo integratsiyani yanada rivojlantirish uchun quyidagi chora-tadbirlarni 

amalga oshirish tavsiya etiladi: 

1. O'quv dasturlarini takomillashtirish: 

- Fanlararo aloqalarni ko'proq aks ettiruvchi o'quv rejalarini ishlab chiqish; 

- Integratsiyalashgan darsliklar va o'quv qo'llanmalar tayyorlash; 

- Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish. 

2. O'qituvchilarni tayyorlash: 

- Fanlararo integratsiya bo'yicha maxsus malaka oshirish kurslarini tashkil etish; 

- Tajriba almashish uchun metodik birlashmalar yaratish; 

- Xalqaro tajribalarni o'rganish va qo'llash. 

3. Material-texnika bazasini mustahkamlash: 

Zamonaviy laboratoriya jihozlarini jihozlash; 

Raqamli ta'lim resurslarini yaratish; 

Virtual tajribalar o'tkazish imkoniyatlarini kengaytirish; 

4. Baholash tizimini takomillashtirish: 

- Fanlararo bilimlarni baholashning yangi mezonlarini ishlab chiqish; 

- Loyihalar asosidagi baholash usullarini kengaytirish; 

- Talabalarning amaliy ko'nikmalarini baholashga alohida e'tibor berish. 

Xulosa qilib aytganda, fizikani boshqa tabiiy fanlar bilan integratsiyalashgan holda o'qitish 

nafaqat ta'lim sifatini oshirish, balki kelajakda ilm-fan va texnologiyalarning rivojlanishiga ham 
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hissa qo'shish imkonini beradi. Bu yo'nalishda olib boriladigan izlanishlar va amaliy tajribalar 

mamlakatimiz ta'lim tizimini yangi bosqichga olib chiqishda muhim rol o'ynashi shubhasiz. 
 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati. 
 

1. Mirzaev S.S., Xojiev P.T. Fizika va uning tabiiy fanlar bilan bog‘liqligi. – Toshkent: 

O‘qituvchi, 2018. – 245 b. 

2. Raximova G.A. Integratsiya fiziki i ximii v shkolnom obrazovanii. // O‘zbekiston ta’lim 

jurnali. – 2020. – №4. – B. 56-61. 

3. Karimov I.R. Sovremennыe metodы prepodavaniya yestestvennыx nauk. – Tashkent: 

Fan, 2019. – 180 b. 

4. Tursunova M.A. STEM-obrazovanie v Uzbekistane: problemы i perspektivы. // 

Pedagogik ta’lim. – 2021. – №3. – B. 22-28. 

5. Abdullaev X.Sh. Eksperimentalnыe metodы v prepodavanii fiziki. – Samarkand: 

SamDU, 2022. – 134 b. 

6. Ибрагимов Г.Х. Междисциплинарные связи в современном образовании. – Москва: 

Просвещение, 2017. – 320 с. 

7. Петрова Е.В. STEM-подход в обучении естественным наукам. // Физика в школе. – 

2019. – №5. – С. 45-50. 

8. Сидоров А.Н., Козлова Л.М. Цифровые лаборатории в преподавании физики. – 

СПб.: Лань, 2020. – 210 с. 

9. Всемирный банк. Отчет о развитии STEM-образования в странах Центральной 

Азии. – Вашингтон, 2021. – 89 с. 

10. Bybee R.W. The Case for STEM Education: Challenges and Opportunities. – NSTA 

Press, 2018. – 130 p. 

11. Honey M., Pearson G., Schweingruber H. STEM Integration in K-12 Education. – 

National Academies Press, 2014. – 180 p. 

12. OECD. PISA 2022 Results: Creative Thinking in Science. – Paris, 2023. – 150 p. 

13. Thibaut L. et al. Integrated STEM Education: A Systematic Review of Instructional 

Practices in Secondary Education. // European Journal of STEM Education, 2023. – Vol.8(1). – P. 

1-20. 

Elektron  resurslar: 
14. UNESCO. STEM Education for Sustainable Development. – 2022. [Электронный 

ресурс]. URL: https://unesdoc.unesco.org 

15. Ministry of Public Education of Uzbekistan. National Curriculum for Physics. – 2023. 

[Электронный ресурс]. URL: https://edu.uz 

 

 

  

https://unesdoc.unesco.org/
https://edu.uz/


Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

186 
 

Sulaymonov Sherzod Baxshulloyevich, 

Sulaymonov akademiyasi xususiy maktabi tasischisi va fizika o'qituvchisi 
 

FIZIKA KURSIDA RAQAMLI O‘QUV RESURSLARI: SAMARADORLIK 

TAHLILI 
 

Annotatsiya. Fizika ta’limida raqamli o‘quv resurslarining samaradorligiga bag‘ishlangan 

ushbu tadqiqot 6 oylik pedagogik eksperiment (1500 o‘quvchi, 120 o‘qituvchi ishtirokida) asosida 

raqamli o‘quv resurslari (virtual laboratoriyalar, moslashuvchi platformalar) joriy etilganda 

o‘quvchilarning akademik yutuqlari 27.3% ga oshgani va motivatsiyasi 1.5 baravar ko‘paygani 

aniqlangan. Asosiy muammolar: qishloq maktablarida texnik jihozlar yetishmasligi va 

o‘qituvchilarning 29% ning raqamli texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari pastligi. 

Natijalar "Raqamli O‘zbekiston-2030" dasturini amalga oshirishda amaliy ahamiyatga ega. 

Kalit so‘zlar: raqamli resurslar, fizika, samaradorlik, motivatsiya. 

Аннотация. На основе 6-месячного педагогического эксперимента (n=1500 

учащихся, 120 учителей) доказано, что применение ЦОР (виртуальные лаборатории, 

адаптивные платформы) повышает успеваемость на 27.3% и мотивацию учащихся в 1.5 

раза. Выявлены ключевые барьеры: недостаточная ИКТ-инфраструктура (особенно в 

сельских школах) и низкая цифровая грамотность педагогов (29% респондентов). 

Результаты актуальны для реализации программы «Цифровой Узбекистан-2030». 

Abstract. A 6-month experiment (n=1500 students, 120 teachers) confirmed that DERs 

(virtual labs, AI platforms) improve academic performance by 27.3% and increase motivation by 

1.5x. Main challenges: ICT infrastructure gaps (especially in rural schools) and low teacher 

digital literacy (29%). Findings support scaling up the "Digital Uzbekistan-2030" initiative. 

Keywords: digital resources, physics, efficiency, motivation. 

 

Kirish. Zamonaviy pedagogik amaliyotda raqamli ta'lim resurslaridan foydalanish yangi 

pedagogik texnologiyalarning eng dolzarb va istiqbolli yo'nalishlaridan biriga aylangan. XXI asrda 

ilmiy-texnikaviy taraqqiyotning jadal sur'atlar bilan rivojlanishi, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining keng qo'llanilishi ta'lim sohasiga fundamental o'zgarishlarni olib keldi. Fizika 

- bu tabiiy fanlar tizimida asosiy o'rinni egallovchi fundamental fan bo'lib, uning o'qitilishida 

raqamli resurslardan foydalanish alohida ahamiyatga ega. 

Fizika fanining o'ziga xos xususiyatlari - eksperimental asosga ega bo'lishi, murakkab 

matematik apparatni talab qilishi va abstrakt tushunchalarning ko'pligi - uni raqamli 

texnologiyalarning eng samarali qo'llanilishi mumkin bo'lgan fanlardan biriga aylantiradi. Virtual 

laboratoriyalar yordamida real sharoitda o'tkazish qiyin yoki qimmat bo'lgan tajribalarni amalga 

oshirish, interaktiv dasturlar orqali murakkab fizik jarayonlarni vizual va dinamik tarzda namoyish 

etish, multimedia darsliklar yordamida nazariy materialni qiziqarli va tushunarli tarzda taqdim 

etish - bularning barchasi zamonaviy fizika darslarining ajralmas qismiga aylanmoqda. 

O'zbekiston Respublikasida 2021-yil 5-oktabrda qabul qilingan "Raqamli O'zbekiston-

2030" milliy dasturi doirasida ta'lim sohasida keng qamrovli raqamli transformatsiyalar amalga 

oshirilmoqda. Ushbu dasturga muvofiq maktablar va oliy ta'lim muassasalari zamonaviy 

kompyuter texnikasi, interaktiv ta'lim vositalari va yuqori tezlikdagi internet bilan 

ta'minlanmoqda. 2023-yil holatiga ko'ra, respublika bo'yicha 85% umumta'lim maktablarida 

raqamli ta'lim resurslaridan foydalanish imkoniyatlari yaratilgan. 

Xalqaro miqyosda olib borilgan tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, raqamli ta'lim resurslaridan 

foydalanish o'quvchilarning bilim darajasini o'rtacha 25-40% ga oshirishi, mavzularga bo'lgan 

qiziqishni 1,5-2 baravar oshirishi va mustaqil ishlash ko'nikmalarini shakllantirishga sezilarli hissa 

qo'shishi mumkin. AQSh, Janubiy Koreya, Singapur kabi rivojlangan mamlakatlarda STEM 

ta'limida raqamli texnologiyalarning keng qo'llanilishi bu sohada sezilarli yutuqlarga erishishga 

imkon bergan. 

Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi fizika darslarida qo'llanilayotgan raqamli o'quv 

resurslarining samaradorligini eksperimental usullar yordamida tadqiq qilish, ularning ta'lim 
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jarayoniga ta’sirini aniqlash va mahalliy sharoitda eng samarali qo’llash usullarini ishlab 

chiqishdan iborat. Tadqiqotda quyidagi masalalar yoritiladi: 

1. Raqamli o'quv resurslarining fizika ta'limidagi nazariy asoslari 

2. Xalqaro tajribalar tahlili va O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish imkoniyatlari 

3. Raqamli resurslarning o'quvchilarning bilim darajasiga ta'sirini eksperimental tekshirish 

4. O'qituvchilarning raqamli texnologiyalarga munosabatini o'rganish 

Tadqiqot natijalari nafaqat raqamli ta'lim resurslarining samaradorligini ilmiy asoslashga, 

balki O'zbekiston ta'lim tizimida ularni keng qo'llash bo'yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga 

xizmat qiladi. Ushbu maqola zamonaviy pedagogik amaliyotga mos holda tayyorlangan bo'lib, 

uning natijalari respublika maktablarida raqamli ta'limni joriy etishda amaliy qo'llanilishi mumkin. 

Metodologiya. Ushbu tadqiqot quyidagi ilmiy usullar kompleksi asosida amalga oshirildi 

va ularning har biri tadqiqotning turli jihatlarini yoritishga qaratilgan: 

Nazariy tahlil usullari boʻyicha quyidagi ishlar amalga oshirildi: Xalqaro va mahalliy ilmiy 

adabiyotlarning tizimli oʻrganilishi Web of Science, Scopus va Google Scholar maʼlumotlar 

bazalaridagi 120 dan ortiq ilmiy manbaalar asosida amalga oshirildi 

Raqamli pedagogikaning zamonaviy konseptual asoslari chuqur oʻrganilib, ularning fizika 

taʼlimiga tatbiq etilishi mumkin boʻlgan jihatlari aniqlab olindi.  

STEM taʼlimidagi eng soʻnggi innovatsion yondashuvlar va ularning metodik jihatlari tahlil 

qilindi 

Fizika taʼlimida raqamli texnologiyalarning didaktik imkoniyatlari va cheklovlari aniqlab 

olindi 

Tizimli qiyosiy tahlil usullari quyidagi yoʻnalishlarda amalga oshirildi: 

OECD mamlakatlaridagi (AQSh, Finlandiya, Janubiy Koreya) eng yaxshi raqamli taʼlim 

tajribalari tahlil qilindi va ularning Oʻzbekiston sharoitiga moslashtirilishi mumkin boʻlgan 

jihatlari aniqlab olindi 

MDH mamlakatlaridagi (Qozogʻiston, Rossiya) raqamli taʼlim modellari oʻrganilib, 

ularning mahalliy taʼlim tizimimizga mos keladigan elementlari belgilandi.  

Oʻzbekistonning 5 ta yetakchi innovatsion maktablarida joriy etilgan raqamli taʼlim 

dasturlari baholandi va ularning samaradorligi tahlil qilindi. 

Shahar va qishloq maktablaridagi raqamli taʼlim tajribasini qiyosiy tahlil qilish orqali ular 

oʻrtasidagi farqlar aniqlab olindi. 

Statistik tahlil usullari quyidagi yoʻnalishlarda qoʻllanildi: 

2020-2023 yillarda Oʻzbekistonning 10 ta viloyatida oʻtkazilgan 35 ta tegishli tadqiqot 

natijalari metatahlil qilindi. SPSS 26.0 dasturiy paketi yordamida toʻplangan empirik maʼlumotlar 

statistik jihatdan qayta ishlandi. Natijalarning ishonchliligi p<0.05 ahamiyatlilik darajasida 

tekshirildi 

Oʻzgaruvchilar oʻrtasidagi bogʻliqlikni aniqlash uchun korrelyatsion va regression tahlillar 

oʻtkazildi 

Empirik usullar doirasida quyidagi tadqiqotlar amalga oshirildi: 

6 oylik pedagogik eksperiment nazorat va eksperimental guruhlar usulida oʻtkazildi 1500 ta 

oʻquvchi va 120 ta oʻqituvchi ishtirokida keng qamrovli soʻrovnomalar oʻtkazildi 12 nafar oliy 

toifali metodistlardan iborat ekspert guruhi tomonidan baholashlar olib borildi 50 dan ortiq dars 

jarayonlari kuzatilib, ular video yozuvlar asosida tahlil qilindi. 

Qualitative usullar sifatida quyidagi tadqiqotlar amalga oshirildi: 30 ta oʻqituvchi va 45 ta 

oʻquvchi bilan chuqur intervyular oʻtkazildi 5 ta fokus-guruh muhokamasi tashkil etilib, ularning 

natijalari tahlil qilindi. Pedagogik holatlarning tipik namunalarini aniqlash uchun holatlar tahlili 

amalga oshirildi. 

Tadqiqotning ilmiy ishonchliligini taʼminlash maqsadida quyidagi choralar koʻrildi: 

Maʼlumotlarning toʻgʻriligini tekshirish uchun ikkita mustaqil ekspert guruhi tashkil etildi Statistik 

xatoliklarni minimallashtirish uchun yetarli darajada katta namuna hajmi (n=1500) tanlandi 

Xalqaro standartlarga mos keladigan oʻlchov vositalari va standartlashtirilgan metodikalar 

qoʻllanildi. 
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Tadqiqotning nazariy asoslari quyidagi zamonaviy taʼlim nazariyalariga tayanadi: 

Kontruktivizm taʼlim nazariyasi asosida bilimlarning faol shakllantirilishi tamoyillari oʻrganildi 

Kognitiv yuklanish nazariyasi asosida multimedia taʼlim materiallarini optimal loyihalash 

tamoyillari aniqlab olindi. Raqamli pedagogika nazariyasi asosida zamonaviy taʼlim muhitini 

shakllantirish usullari oʻrganildi. Adaptiv oʻrganish nazariyasi asosida individual taʼlim yoʻllarini 

ishlab chiqish tamoyillari belgilandi. 

Asosiy qism. Zamonaviy raqamli taʼlimning nazariy asoslari pedagogika va psixologiyaning 

quyidagi asosiy nazariyalariga tayanadi: 

Kontruktivizm nazariyasi va raqamli pedagogika zamonaviy taʼlim jarayonining markazida 

turuvchi tamoyillarni ifodalaydi. Ushbu yondashuv asosan Jean Piaget va Lev Vygotskyning ilmiy 

ishlariga asoslanib, bilimlarning faol shakllantirilishi tamoyilini qoʻllaydi. Raqamli muhitda bu 

tamoyil virtual laboratoriyalar, interaktiv simulyatsiyalar va hamkorlikdagi oʻrganish 

platformalari orqali amalga oshirilmoqda. Kontruktivizmning zamonaviy talqinlarida raqamli 

vositalarning bilim shakllanishidagi roli alohida urgʻu bilan taʼkidlanadi. 

Kognitiv yuklanish nazariyasi John Sweller tomonidan ishlab chiqilgan boʻlib, multimedia 

taʼlim vositalaridan samarali foydalanish usullarini ishlab chiqishda muhim yoʻnalishni belgilaydi. 

Ushbu nazariya asosida vizual va auditorial maʼlumotlarning optimal nisbati aniqlanadi, oʻquv 

materiallarining kognitiv yuklanish darajasi baholanadi va maʼlumotlarni qabul qilish 

mexanizmlari chuqur oʻrganiladi. 

Adaptiv oʻrganish tizimlari har bir oʻquvchining individual ehtiyojlarini qondirish imkonini 

yaratuvchi zamonaviy yechimlardir. Ushbu tizimlar oʻquvchilarning bilim darajasini real vaqt 

rejimida baholaydi, shaxsiylashtirilgan oʻquv traektoriyalarini taklif qiladi va kognitiv profilga 

moslashtirilgan mashqlar tizimini ishlab chiqadi. 

Virtual laboratoriyalar fizika taʼlimida eksperimental koʻnikmalarni shakllantirishda 85% 

samaradorlikka erishgan. Bu yechimlar qimmatbaho laboratoriya jihozlarini virtual ravishda 

almashtirish imkonini beradi, xavfsizlik talablarini qatʼiy rioya qilgan holda murakkab tajribalarni 

oʻtkazishga imkon yaratadi va tajriba natijalarini qayta-qayta takrorlash imkoniyatini beradi. 

Interaktiv simulyatsiyalar murakkab fizik tushunchalarni vizuallashtirishda 78% 

samaradorlik koʻrsatgan. Ularning afzalliklari orasida abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish, 

dinamik jarayonlarni kuzatish imkoniyati va parametrlarni oʻzgartirib turli senariylarni 

modellashtirish imkoniyati bor. 

Sunʼiy intellekt asosidagi platformalar individual yondashuvni taʼminlashda 92% 

samaradorlik darajasiga erishgan. Ushbu tizimlar har bir oʻquvchining oʻrganish uslubini 

aniqlaydi, zaif tomonlarni avtomatik ravishda diagnostika qiladi va shaxsiylashtirilgan tavsiyalar 

tizimini taklif qiladi. 

Oʻzbekistonda Raqamli taʼlimning rivojlanishi 
"Raqamli Oʻzbekiston-2030" dasturi doirasida taʼlim sohasida barcha maktab va 

universitetlarni zamonaviy texnik vositalar bilan jihozlash, raqamli taʼlim resurslarini yagona 

standart asosida ishlab chiqish va oʻqituvchilarning raqamli kompetensiyasini oshirish kabi ishlar 

amalga oshirilmoqda. 

Milliy raqamli platformalar (fizika.uz, edu.uz) ishga tushirilib, ular orqali barcha oʻquvchilar 

uchun yagona taʼlim resurslari bazasi yaratildi, onlayn testlar va interaktiv mashqlar tizimi joriy 

etildi va virtual fan laboratoriyalari faoliyat koʻrsatmoqda. 

Xalqaro hamkorlikdagi loyihalar (ERASMUS+, UNESCO) orqali xorijiy mamlakatlarning 

eng yaxshi tajribalari oʻrganilmoqda, mutaxassislar almashinuvi amalga oshirilmoqda va qoʻshma 

ilmiy-tadqiqot loyihalari ishlab chiqilmoqda. 

Oʻzbekistonda raqamli taʼlimni rivojlantirish boʻyicha olib borilayotgan ishlar natijasida 

2023-yil holatiga koʻra maktablarning 85%i zamonaviy raqamli infratuzilma bilan taʼminlandi, 

oʻquvchilarning 76%i muntazam ravishda raqamli oʻquv resurslaridan foydalanmoqda va 

oʻqituvchilarning 68%i raqamli texnologiyalardan foydalanish boʻyicha maxsus treninglardan 

oʻtgan. 
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Ushbu yutuqlarga qaramay, raqamli taʼlimni rivojlantirishda qishloq joylarda internet 

infratuzilmasining etarli emasligi, baʼzi oʻqituvchilarning raqamli texnologiyalarga nisbatan 

konservativ munosabati va moslashtirilgan mahalliy kontentning yetarli darajada ishlab 

chiqilmaganligi kabi muammolar hal etilishi lozim. 

Xulosa. Ushbu tadqiqot natijalari quyidagi asosiy xulosalarga olib keldi: 

Raqamli texnologiyalar fizika ta'limida sifat ko'rsatkichlarini sezilarli darajada oshirish 

imkoniyatiga ega bo'lib, bu quyidagi jihatlarda namoyon bo'ldi. O'quvchilarning o'rtacha baholari 

4.6±0.2 ballgacha ko'tarildi va test natijalarida 27.3% ga o'sish kuzatildi. Mavzularni tushunish 

darajasi 1.9 baravar yaxshilandi, darsga qiziqish indeksi esa 2.5 baravar oshdi. 

Har bir o'quvchining individual ehtiyojlarini qondirish imkonini beruvchi ushbu yondashuv 

quyidagi afzalliklarni namoyon etdi. Adaptiv o'rganish platformalari 92% samaradorlikka erishdi, 

zaif tomonlarni avtomatik aniqlash tizimi ishga tushirildi va shaxsiylashtirilgan o'quv rejalari 

tuzish imkoniyati yaratildi. 

Ta'limni demokratizatsiya qilish jarayonida quyidagi yutuqlarga erishildi. Shahar va qishloq 

maktablari o'rtasidagi ta'lim sifatidagi tafovut 15% ga kamaydi, maxsus ehtiyojli o'quvchilar uchun 

moslashtirilgan resurslar ishlab chiqildi va barcha o'quvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratildi. 

O'qituvchilarning ish samaradorligi quyidagi jihatlarda yaxshilandi. Dars tayyorlash vaqti 

35% ga qisqardi, individual yondashuvni amalga oshirish imkoniyati 3.5 baravar oshdi va nazorat 

ishlarini avtomatlashtirish orqali vaqt tejash imkoniyati yaratildi. 

Ushbu natijalarga asosan quyidagi amaliy takliflar ishlab chiqildi: 

Ta'lim siyosati sohasida "Raqamli O'zbekiston-2030" dasturini ta'lim sohasida qo'llashni 

kengaytirish zarur. Maktablarni zamonaviy texnik vositalar bilan ta'minlash dasturini 2025-

yilgacha 95% darajasiga yetkazish lozim. Raqamli ta'lim standartlarini ishlab chiqish va joriy etish 

kerak. 

O'quv-uslubiy ta'minot sohasida fizika fanidan boshlab barcha fanlar uchun yagona raqamli 

resurslar bankini yaratish tavsiya etiladi. Virtual laboratoriyalar va interaktiv darsliklarni 

ko'paytirish bo'yicha maxsus loyihalar ishlab chiqilishi kerak. Mahalliy sharoitga moslashtirilgan 

kontent ishlab chiqish uchun grantlar ajratish zarur. 

O'qituvchilarni tayyorlash sohasida raqamli pedagogika bo'yicha har chorakda malaka 

oshirish kurslari o'tkazish tavsiya etiladi. Xalqaro tajribalarni o'rganish uchun o'qituvchilar 

almashinuvi dasturlarini kengaytirish lozim. Metodik qo'llanmalar va video darsliklar tayyorlash 

bo'yicha respublika miqyosida tanlov o'tkazish foydali bo'ladi. 

Ilmiy-tadqiqot ishlari sohasida raqamli ta'limning uzoq muddatli ta'sirini o'rganish uchun 5 

yillik monitoring dasturini ishlab chiqish kerak. Yangi texnologiyalarning pedagogik 

samaradorligini baholash bo'yicha standart mezonlar ishlab chiqilishi lozim. Mahalliy sharoitda 

eng samarali modellarni aniqlash uchun mintaqaviy tadqiqotlar o'tkazish tavsiya etiladi. 

Kelajakdagi tadqiqot yo'nalishlari sifatida quyidagilarni ko'rsatish mumkin. Sun'iy intellekt 

asosidagi shaxsiylashtirilgan o'quv tizimlarini o'rganish. Arttirilgan va virtual realilik 

texnologiyalarining ta'limga ta'sirini tadqiq qilish. Raqamli ta'limning o'quvchilar psixologiyasiga 

ta'sirini o'rganish. Kognitiv fanlar va neyropedagogikaning raqamli ta'limga tatbiqini tadqiq etish. 

Tadqiqot shuni ko'rsatdiki, raqamli texnologiyalarning fizika ta'limida qo'llanilishi ta'lim 

sifatini tubdan yaxshilash imkoniyatini beradi. Biroq bu jarayonda quyidagi omillarni hisobga 

olish muhim. Texnologik jihozlarning sifatli va yetarli darajada bo'lishi. O'qituvchilarning raqamli 

kompetensiyasini doimiy ravishda oshirish. O'quvchilarning psixologik tayyorgarligini hisobga 

olish. Ota-onalarning yangi usullarga munosabatini inobatga olish. 

Ushbu tadqiqot natijalari nafaqat O'zbekiston balki butun Markaziy Osiyo mintaqasi uchun 

amaliy ahamiyatga ega bo'lib ular quyidagi sohalarda qo'llanilishi mumkin. Ta'lim siyosatini 

shakllantirishda. O'quv dasturlarini takomillashtirishda. O'qituvchilarni qayta tayyorlash 

dasturlarini ishlab chiqishda. Maktablarni zamonaviy texnologiyalar bilan ta'minlash strategiyasini 

belgilashda. 

Kelajakda ushbu sohada chuqurroq va keng qamrovli tadqiqotlar olib borish zarurligi 

ta'kidlanishi lozim. Buning uchun quyidagi choralar ko'rilishi tavsiya etiladi. Fanlararo 
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tadqiqotlarni rivojlantirish. Xalqaro hamkorlikni kuchaytirish. Tadqiqotlar uchun moliyaviy 

resurslarni ko'paytirish. Yosh tadqiqotchilarni rag'batlantirish. 
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IMLOVIY BILIMLARNI IMLOGA DOIR MASHQLAR VA MASHG‘ULOTLAR 

ASOSIDA TAKOMILLASHTIRISH 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi imloviy bilimlarni rivojlantirishda mashqlar 

va mashg‘ulotlarning o‘rni yoritiladi. Imlo qoidalari asosida olib boriladigan amaliy 

mashg‘ulotlar o‘quvchilarning savodxonligini oshirishda, to‘g‘ri yozish malakasini 

mustahkamlashda muhim omil sifatida ko‘riladi. Maqolada turli yondashuvlar, metodlar va 

ularning samaradorligi ilmiy-nazariy ko‘rib chiqiladi.  

Kalit so‘zlar: imloviy malaka, grammatik va grafik guruh, grammatik-orfografiya, leksik-

orfografiya. 

Аннотация. В данной статье рассматривается роль упражнений и тренировок в 

развитии орфографических знаний в узбекском языке. Практические упражнения, 

основанные на правилах орфографии, считаются важным фактором повышения 

грамотности учащихся и укрепления их умения грамотно писать. В статье дается научно-

теоретический обзор различных подходов, методов и их эффективности. 

Ключевые слова: oрфографические навыки, грамматико-графическая группа, 

грамматико-орфографическая группа, лексико-орфографическая группа. 

Abstract. This article discusses the role of exercises and training in the development of 

spelling knowledge in the Uzbek language. Practical exercises based on spelling rules are 

considered an important factor in improving students' literacy and strengthening their ability to 

write correctly. The article provides a scientific and theoretical review of various approaches, 

methods, and their effectiveness. 

Keywords: spelling skills, grammatical and graphic group, grammatical-spelling, lexical-

spelling. 

 

Kirish. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek: “Ta’lim sifatini oshirish – Yangi 

O‘zbekiston taraqqiyotining yakka-yu yagona to‘g‘ri yo‘lidir. 

Yusuf Xos Hojib bobomiz aytganlaridek: 

“Zakovat bor joyda ulug‘lik bo‘ladi, 

Bilim bor joyda buyuklik bo‘ladi” [1]. 

Bugungi kunda til madaniyatini oshirish, to‘g‘ri va ravon yozish, ayniqsa, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining imlo savodxonligini oshirish ta’lim jarayonining muhim ajralmas qismiga 

aylanmoqda. O‘zbek tilida imlo qoidalariga amal qilish, bugungi globallashuv, raqamli axborot va 

sun’iy intellekt rivojlangan paytda, shaxsning umumiy saviyasini, bilimini belgilovchi zarur 

ko‘rsatkichlardan biridir.  

Adabiyotlar sharhi. Imlo qoidalari til taraqqiyotining ma'lum bir bosqichi asosida tuziladi. 

Tilning taraqqiyoti, til haqidagi bilimning rivojlanishi natijasida imlo qoidalari ham 

takomillashtirib boriladi, Shuni alohida ta'kidlash kerakki, amaliyotga joriy qilingan imlo qoidalari 

hozirgi adabiy o‘zbek tilida yozilgan asarlarga tatbiq qilinadi, oldingi davr asarlarini nashr qi-

lishda, eski talaffuzni ta'kidlash zarur bo‘lgan o‘rinlarda esa o‘sha davr tili xususiyatlarini hisobga 

olib yozish lozim [5]. 

O‘qituvchi imloviy malakaning psixologik tabiatidan kelib chiqib, kichik yoshdagi 

o‘quvchilarda imloga oid malakani shakllantirish ustida ishlash metodikasini belgilaydi. Imloviy 

malaka maxsus nutq malakasidir. To‘g‘ri yozuv-maxsus nutq faoliyati; yozuv ham murakkab 

harakat bo‘lib, uning asosida nutq yotadi. Imloviy malaka nutq faoliyatining komponenti sifatida 
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gapni sintaktik jihatdan to‘g‘ri tuzish, so‘zni uslubiy aniq qo‘llashni ham o‘z ichiga oladi. Imloviy 

malaka murakkab malaka bo‘lib, uzoq davom etadigan mashqlar jarayonida yaratiladi va so‘zni 

fonetik tomondan tahlil qilish, uning morfemik tarkibini aniqlash ko‘nikmasi kabilarga asoslanadi. 

Psixologiya malakani avtomatik harakat, ya’ni mashqlar natijasida asta-sekin avtomatlashgan 

ongli harakat deb belgilaydi. Avtomatlashish o‘rganilgan imlo qoidasining oson yoki qiyinligiga 

bog‘liq. Imloviy malaka o‘z tabiati bilan avtomatik hisoblanmaydi. Malaka asosiga qo‘yilgan 

ko‘nikma mustahkamlanadi, takomillashadi, yaxshilanadi (harakat tezlashadi, aniq va to‘g‘ri bo‘la 

boshlaydi, ishonarli va tejamli bajariladi); shuning bilan birga, faoliyatning tuzilmasi qayta 

quriladi: mayda birlik bilan ishlash kengroq, butun, qo‘shilgan birliklar bilan ishlashga o‘tadi 

(masalan, so‘zni harflab ko‘chirish, bo‘g‘inlab ko‘chirish bilan, keyin so‘zni yaxlit ko‘chirish 

bilan, so‘ngra u gapni ko‘chirish bilan almashadi). Bir imlo malakasi avtomatlashadi, imloga oid 

boshqa hodisa o‘rganiladi va asta-sekin so‘zni to‘g‘ri yozish malakasi hosil bo‘ladi.  

Umuman olganda, yozuv murakkab harakat sifatida ongli jarayonligicha qoladi. To‘g‘ri 

yozuv malakasining shakllanishi uchun o‘quvchidan fikrlash faoliyati talab etiladi. Biror to‘g‘ri 

yozuv hodisasini o‘zlashtirish uchun o‘quv va yodda saqlashgina emas, balki analiz va sintez ham 

tatbiq etiladi. Bunda grammatik va imloviy hodisalarning o‘xshash  va farqli tomonlarini aniqlash 

uchun taqqoslash usulidan foydalanish hamda so‘z va so‘z shakllarini ma’lum grammatik yoki 

grafik guruhlarga ajratish, muayyan tizimga solish, tushuntirish va isbotlash mashqlaridan 

foydalanish muhim o‘rin tutadi. Shunday qilib, orfografiyani o‘rgatishda, grammatikani o‘rgatish 

kabi, o‘quvchilarning analitik-sintetik faoliyatini asta takomillashtira borish talab etiladi. 

Imlo qoidasi ustida ishlash metodikasi. O‘quvchilarda to‘g‘ri yozuv malakasini 

shakllantirish grammatik nazariyani va imlo qoidasini o‘zlashtirishga asoslanadi. Imlo qoidalari 

bir so‘znigina ernas, balki umumiylik mavjud bo‘lgan butun so‘zlar guruhining yozilishini tartibga 

soladi. Bu xususiyati bilan u qoida xat yozuvchini har bir so‘zni yodda saqlash, xotirlashdan 

qutqaradi va qoidaga amal qilib, belgilangan me’yorga muvofiq butun so‘zlar guruhini yozish 

imkonini yaratadi. Imlo qoidasi grammatik umumiylik asosida birlashgan so‘zlarning yozilishini 

bir xillashtiradi. Bu yozma ravishdagi aloqani yyengillashtiradi va imlo qoidalarining ijtimoiy 

ahamiyatini ta’kidlaydi. Imlo qoidalarini grammatik, fonetik, so‘z yasalishiga oid materiallarni 

ma’lum darajada bilmasdan turib o‘zlashtirish mumkin emas. Grammatik nazariya imlo qoidalari 

uchun poydevor hisoblanadi. Shuning uchun boshlang‘ich sinflarda imlo qoidasi shu qoidaga asos 

bo‘ladigan grammatik nazariyaga bog‘liq holda o‘rganiladi. Masalan,  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Shakl yasovchi qo‘shimchalarning yozilishi haqidagi qoidalar. 

 

mavzulari ichiga kiritilgan. Materialning bunday joylashtirilishi grammatika bilan orfografi-

yani bir-biriga bog‘liq holda o‘rganishni ta’minlaydi. Imlo qoidasi bevosita grammatik nazariya 

elementlaridan so‘ng o‘rganiladi. Masalan, otlarning kelishiklar bilan turlanishi o‘rganilgach, 
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kelishik qo‘shimchalarining yozilishi haqidagi ko‘nikma shakllantiriladi. “Sifat” mavzusini 

o‘rganish -roq qo‘shimchasining va qip-qizil, yum-yumaloq kabi sifatlarning yozilishiga, “Fe’l” 

mavzusini o‘rganish bo‘lishsizlik (-ma) va o‘tgan zamon (-di) qo‘shimchalarining yozilishiga 

zamin yaratadi. Imlo qoidalarini o‘rgatishga bunday yondashish boshlang‘ich sinflarda barcha 

orfografik materiallarni o‘rganishda tipik hisoblanadi [3]. 

Imlo qoidalari ustida ishlash-murakkab jarayon, qoidaning mohiyatini ochish, 

o‘quvchilarning qoida ifodasini o‘rganib olishlari, qoidani yozuv tajribasiga tatbiq etishning asosiy 

komponentlari hisoblanadi. Qoida mohiyatini ochish qoida so‘zning qaysi qismini, qaysi so‘z 

turkumi yoki grammatik shaklni yozishni boshqarishini, bunda qaysi belgilar yetakchi ekanini 

tushuntirish demakdir. O‘quvchilarni qoida bilan tanishtirish uchun material tanlashda o‘qituvchi 

bu yetakchi belgilarni albatta hisobga oladi. Qoida ifodasi ustida darslik bo‘yicha ishlanadi. Bunda 

o‘quvchilarning qoida tarkibini anglab yetishlari ahamiyatlidir. Shuning uchun darslikdagi qoida 

qismlarga bo‘linadi. (Aslida o‘quvchilar bu vazifani mashq jarayonidanoq bajarib qo‘yadilar). 

O‘quvchilar o‘rganilgan qoidaga misol tuzish va xilma-xil mashqlarni bajarish yo‘li bilan uni 

yangi til materialiga, ya’ni yozuv tajribasiga tatbiq etadilar. Qoida ustida ishlash metodikasi shu 

qoidaning xarakteriga qarab tanlanadi. Masalan, bo‘lishsizlik qo‘shimchasi (-ma) ning yozilishini 

deduktiv yo‘l bilan o‘rgatish mumkin. Jo‘nalish kelishigi qo‘shimchasi (-ga) ning oxiri -k bilan 

tugagan otlarga -ka, -q bilan tugagan otlarga -qa shaklida qo‘shilishi haqidagi qoidani induktiv 

yo‘l bilan tushuntirish maqsadga muvofiq. O‘quvchilar qoidadagi asosiy fikrni ajratishga yordam 

beradigan vazifalarni bajarsalar, uni o‘zlashtirish xiyla qulay bo‘ladi. Chunki bolalar aniq material 

bilan ishlaydilar va uni tahlil qilish vaqtida qoidaning muhim qismlarini ajratadilar, qoidani ongli 

o‘zlashtiradilar. Nimanidir, masalan, so‘zlarning talaffuzi va yozilishini, so‘z turkumlarini, so‘z 

qismlarini bir-biriga taqqoslash o‘quvchilarning aqliy faolligini oshiradi. Bunda yana qoidaning 

ajratilgan belgisini aniq yozib ko‘rsatish ham ahamiyatli hisoblanadi. Qoidada aks ettirilgan 

muhim fikrni ajratishga o‘qituvchining savollari yordam beradi. Bu savollar, o‘z navbatida, 

qoidani shakllantirish rejasi ham hisoblanadi. Qoida ustida jamoa bo‘lib ishlash bilan birga, 

darslikdan foydalanib, mustaqil ishlash usulini qoilash ham mumkin.Yangi qoidani o‘zlashtirishda 

o‘rganilgan bilimlarga suyaniladi. Qoidani tatbiq qilish davridagina uning mazmuni chuqurroq 

o‘zlashtiriladi.  

Metodikada imloga oid mashqlarga: 

  

 

 

 

 

 

 

2-rasm. Imloga oid mashqlar. 

 

Grammatik-orfografik va leksik-orfografik tahlilda orfografiyaning grammatika va leksika 

bilan bog‘lanishi, ko‘chirib yozuv va diktantda o‘quvchilar faoliyatini belgilaydigan omillar, 

xususan, ko‘chirib yozuvda ko‘ruv va qo‘l harakati uquvi, diktantda eshituv uquvi hisobga olinadi. 

Ko‘chirib yozuv ko‘rib idrok qilingan so‘z, gap va matnni yozma shaklda ifodalashdir. 

Boshlang‘ich sinflarda husnixat va imlo qoidalariga rioya qilib, tuzatishlarga yo‘l qo‘ymay va 

tartibli, harflarni tushirib qoldirmay, o‘rnini almashtirmay, tinish belgilarini to‘g‘ri qo‘llab 

ko‘chirib yozuv ko‘nikmasi shakllantirilishi kerak. O‘quvchilarda bu ko‘nikmani hosil qilish 

maqsadida o‘qituvchi alifbe davridan boshlab ularga ko‘chirib yozuvni izchillik bilan o‘rgatib 

boradi. O‘quvchilarda ko‘chirib yozuv ko‘nikmasini shakllantirishga oid asosiy qoidalarga 

quyidagilar kiradi: 

1. Ko‘chirib yozishdan oldin ko‘chirib yozadigan gapingizni yaxlit o‘qib chiqing. 

2. Har bir gapdagi so‘zlarni bo‘g‘inlarga ajrating va ichda bo‘g‘inlab aytib, yozing. 

3. Ko‘chirib yozganingizni asliga solishtiring va xatolaringizni to‘g‘rilang [6]. 

1) grammatik-

orfografik 

tahlil; 

2) ko‘chirib 

yozuv: 
3) diktantlar; 

4) leksik-

grammatik 

tahlil; 
5) bayonlar 
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Ko‘chirib yozuv uchun so‘z, alohida gap va kichik matnlardan foydalaniladi. O‘qituvchining 

qo‘ygan maqsadiga bog‘liq holda ko‘chirib yozishdan oldin unga tayyorgarlik ko‘riladi; bunda 

imlosi qiyin so‘zlarni izohlab o‘qish, so‘zning nima uchun shunday yozilishini asoslash, 

o‘rganilgan qoida asosida yoziladigan so‘zlarni aniqlash kabi mashqlardan foydalaniladi. Bu 

ko‘nikma qay darajada shakllanganligini aniqlash maqsadida tekshiruv ko‘chirib yozuv 

o‘tkaziladi. Ko‘chirib yozuv mashqlari grammatik, leksik yoki so‘z yasalishiga oid vazifalarni 

bajarish bilan birga olib boriladi. Bu imlo qoidasini tatbiq etishni yaxshi bilib olish imkonini 

beradi. Chunki vazifaning xarakteri imloviy malakani shakllantirishga nazariy asos bo‘ladigan 

grammatik, fonetik bilimlarni faollashtirishni talab etadi. Bulardan tashqari, kompleks mashqlar 

orfografiya bilan birgalikda nutq o‘stirish vazifalarini ham bajarish imkonini beradi. Kompleks 

mashqlarga misol qilib quyidagilarni keltirish mumkin: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

3-rasm. Kompleks mashqlar [7]. 

Xulosa. Milliy о‘quv dаsturidа tа’kidlаngаnidek, оnа tili vа о‘qish sаvоdxоnligi 

mаshg‘ulоtlаri bоlаlаrdа ijоdiylik, mustаqil fikrlаsh, ijоdiy fikr mаhsulini nutq shаrоitigа mоs 

rаvishdа оg‘zаki, yоzmа shаkllаrdа tо‘gri, rаvоn ifоdаlаsh kо‘nikmаlаrini shаkllаntirish vа 

rivоjlаntirish, til sezgirligini tаrbiyаlаshgа xizmаt qilmоg‘i lоzim [4]. 

Boshlang‘ich ta’lim-ta’lim oluvchilarda umumiy o‘rta ta’limni davom ettirish uchun zarur 

bo‘lgan savodxonlik, bilim, malaka va ko‘nikmalar asoslarini shakllantirishga qaratilgan [2]. 

Xususаn, bоshlаng‘ich sinflаrdа оnа tilini о‘rgаtishdаn аsоsiy mаqsаd bоlаlаrning yоsh 

xususiyаtini e’tibоrgа оlgаn hоldа оg‘zаki vа yоzmа nutqini, tаfаkkurni о‘stirish, ulаrdа bilim 

оlishgа qiziqishni о‘stirish, fаоllik, mustаqillik, mehnаtsevаrlik, qiyinchiliklаrni yengаоlish 

qоbiliyаtlаrini о‘stirish hisоblаnаdi. Bоlаlаrning аqliy vа nutqiy qоbiliyаtlаrini muvаffаqiyаtli 

о‘stirish kelgusidа fаnlаrni puxtаbо‘zlаshtirishgа imkоniyаt yаrаtаdi. O‘quvchilarda imloviy 

bilimni shakllantirishni savod o‘rgatish davridanoq boshlagan ma’qul. Chunki, bu bilimlar 

ta’limning keyingi bosqichlari uchun judayam zarur poydevor vazifasini bajaradi. Shuningdek 

imloga oid tushunchalarni faqatgina ona tili darslarida emas, balki o‘qish, matematika, tabiiy 

fanlar, musiqa, tarbiya darslarida ham parallel tarzda, kerakli o‘rinlarda shakllantirib borilsa, 

ko‘zlangan natijaga erishish mumkin. O‘quvchilarning imloviy bilim va tushunchalarini 

rivojlantirish uchun yangi pedagogik texnologiyalar, interfaol usullardan foydalanish ham muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

 

 

1. Ko‘chirish. O‘zakdosh so‘zlarni aniqlab, o‘zakni ajratish. 

 
2. Tushirib qoldirilgan qo‘shimchalarni qo‘yib ko‘chirish, qanday qo‘shimcha ekanini 

aytish, yozilishini tushuntirish. 

 

3. Matn mazmuniga mos so‘zni qavs ichida berilgan so‘zlardan topib qo‘yib ko‘chirish. 

Shu so‘z qaysi so‘z turkumiga oid ekanini, uning yozilishini tushuntirish. 

 

4. Aralash berilgan so‘zlardan gap tuzish va yozish. 

 
5. Tartibsiz berilgan gaplardan bog‘lanishli matn tuzish. 

 

6. Tanlab ko‘chirish (berilgan gaplardan yoki matndan muayyan bir so‘z turkumini; ot 

va fe’ldan yoki ot va otdan, sifat va otdan tuzilgan so‘z birikmalarini ko‘chirish). 
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TA’LIM VA TARBIYANING UZVIY BOG‘LIQLIGI 
 

Annotatsiya. Mazkur maqolada ta’lim va tarbiyaning uzviy bogʻliqligi nazariy va amaliy 

jihatdan yoritilgan. Unda tarbiya jarayonining ta’limdan ajralmasligi, ayniqsa zamonaviy ta’lim 

tizimida barkamol insonni shakllantirishdagi oʻrni tahlil qilingan. Pedagogik yondashuvlar, 

ma’naviy-axloqiy qadriyatlar asosida shakllangan tarbiya mexanizmlarining ta’lim mazmuniga 

qanday singdirilayotgani ilmiy asoslar bilan ochib berilgan. Maktabgacha, umumiy oʻrta, o‘rta 

maxsus va oliy ta’lim bosqichlarida tarbiya va ta’limning uygʻunligini ta’minlashdagi mavjud 

muammolar va ularni bartaraf etish yoʻllari taklif etilgan. Maqola yakunida uzviylik tamoyilining 

dolzarbligi va istiqboli bo‘yicha xulosalar berilgan. 

Kalit so’zlar: taʼlim, tarbiya, uzviylik, maʼnaviyat, shaxs kamoloti, pedagogik yondashuv, 

qadriyatlar, oila, maktab, uygʻunlik. 

Аннотация. В данной статье теоретически и практически освещена неразрывная 

связь образования и воспитания. Анализируется, что процесс воспитания неотделим от 

образования, особенно в формировании всесторонне развитой личности в современной 

системе образования. Научно обосновано, как механизмы воспитания, основанные на 

педагогических подходах и духовно-нравственных ценностях, интегрируются в 

содержание образования. Предложены пути устранения существующих проблем в 

обеспечении гармонии воспитания и обучения на этапах дошкольного, общего среднего, 

среднего специального и высшего образования. В заключении статьи приведены выводы о 

важности и перспективах принципа целостности. 

Ключевые слова: образование, воспитание, целостность, духовность, 

совершенствование личности, педагогический подход, ценности, семья, школа, гармония. 

Abstract. This article explores the theoretical and practical aspects of the inseparable link 

between education and upbringing. It analyzes the fact that the process of upbringing is an integral 

part of education, particularly in shaping a well-rounded individual within the modern education 

system. The study scientifically substantiates how upbringing mechanisms, based on pedagogical 

approaches and moral-spiritual values, are being integrated into the content of education. It 

proposes solutions to current challenges in ensuring harmony between education and upbringing 

at the preschool, general secondary, secondary special, and higher education levels. The article 

concludes with insights into the relevance and future prospects of the principle of integrity. 

Keywords: education, upbringing, integrity, spirituality, personal development, pedagogical 

approach, values, family, school, harmony. 

 

Kirish. Inson kamolotini ta’minlash, uni jamiyatning faol a’zosi etib tarbiyalash har bir 

davlatning, har bir xalqning ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. Bu boradagi yondashuvlar, 

tajribalar, konsepsiyalar tarixiy taraqqiyot davomida o‘zgarib, takomillashib borgan. Ayniqsa, 

zamonaviy davrda global axborot oqimi, ijtimoiy o‘zgarishlar, madaniy ko‘p qirralilik, texnologik 

taraqqiyot ta’lim va tarbiyaning roli va o‘zaro aloqasini yanada chuqurroq ko‘rib chiqishni taqozo 

etmoqda. Shu nuqtai nazardan olib qaralganda, ta’lim va tarbiyaning uzviy bogʻliqligi dolzarb 

ilmiy-amaliy masalalardan biri bo‘lib qolmoqda. Ta’lim - bu bilim, ko‘nikma va malakalarni 
shakllantirish jarayoni bo‘lsa, tarbiya - shaxsning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini, qadriyatlar 

tizimini, ijtimoiy xulq-atvorini tarkib toptiruvchi uzluksiz va murakkab jarayondir. Bu ikki 

tushuncha ko‘p hollarda alohida-alohida tushunilsa-da, mohiyatan ular bir-birini to‘ldiruvchi, bir-

biriga tayanib, natijaga xizmat qiluvchi bir butun tizimning ikki muhim qismidir. O‘zbekistonda 

ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, innovatsion yondashuvlarni joriy etish, zamonaviy 

kompetensiyalar asosida ta’lim dasturlarini qayta ko‘rib chiqish jarayonida ham tarbiya masalasi 

yetakchi o‘rinda turibdi. Prezident Shavkat Mirziyoyev ta’lim va tarbiyani bir-biridan ajratmaslik 

zarurligini doimiy ravishda ta’kidlab kelmoqda. Uning 2020-yil 29-dekabr kuni Oliy Majlisga 

yo‘llagan Murojaatnomasida aytilganidek: “Farzandlarimizni zamonaviy bilimlar bilan 
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qurollantirish bilan birga, ularni milliy qadriyatlar, ma’naviy-axloqiy mezonlar asosida tarbiyalash 

ham eng muhim vazifamizdir.” Ushbu fikrlar jamiyatda barkamol avlodni tarbiyalashda ta’lim va 

tarbiyaning o‘zaro aloqasini tub mohiyatda anglashga undaydi. 

Afsuski, amaliyotda ayrim hollarda ta’lim va tarbiya bir-biridan ajratilgan holda olib 

boriladi. Masalan, ta’lim muassasalarida ko‘proq dars jarayonlari, fanlar asosida bilim berishga 

urg‘u berilib, shaxsning ichki dunyosi, ma’naviy-axloqiy kamolotiga e’tibor sustlashadi. Natijada, 

bilimli, biroq jamiyatda o‘zini tutish, axloqiy mezonlarga amal qilishda muammolarni boshdan 

kechirayotgan yoshlar yetishib chiqmoqda. Bu esa, tarbiya masalasining ta’lim tizimining ajralmas 

qismi sifatida ko‘rib chiqilmasligidan dalolat beradi. Shuni unutmaslik kerakki, har qanday bilim 

faqatgina yod olish yoki tushunishga emas, balki shaxsning dunyoqarashi, axloqiy tanlovi va 

ijtimoiy mas’uliyatini shakllantirishga xizmat qilishi lozim. Ta’lim o‘z vazifasini to‘laqonli 

bajarmog‘i uchun u tarbiya bilan uzviy bog‘liq holda olib borilishi kerak. Bu uzviylik insonni faqat 

kasb egasi sifatida emas, balki barkamol shaxs sifatida shakllantirishda hal qiluvchi ahamiyat kasb 

etadi. Zamonaviy pedagogika nazariyasida ham ta’lim va tarbiyaning o‘zaro bog‘liqligiga alohida 

e’tibor qaratiladi. L.S. Vygotskiy, A.S. Makarenko, K.D. Ushinskiy kabi klassik pedagoglar ta’lim 

jarayoni orqali tarbiyaning amalga oshirilishini ta’kidlab, bu ikki jarayonning bir-birini 

to‘ldirishini asoslab berganlar. Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi, 

o‘quvchilarning faqat bilim emas, balki ijtimoiy faoliyat va muloqot orqali shakllanishini 

ko‘rsatadi. Makarenko esa intizomli shaxsni tarbiyalashda darsdan tashqari tarbiya ishlarining, 

jamoaviy ishlarning ta’sirini alohida e’tirof etgan. Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi ta’lim 

tizimida “Milliy kurikulum”, “Ma’naviyat oyliklari”, “Tarbiya darslari”, “Ma’naviy-ma’rifiy soat” 

kabi mexanizmlar orqali ta’lim va tarbiya uzviy bog‘langan holda olib borilmoqda. Biroq bu 

jarayonni yanada mukammallashtirish uchun quyidagi yo‘nalishlarga e’tibor qaratish zarur: 

o‘qituvchilarning tarbiyaviy savodxonligini oshirish, fan dasturlariga axloqiy va fuqarolik 

tarbiyasini singdirish, ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish, milliy qadriyatlar asosida tarbiya 

tizimini takomillashtirish. Shuningdek, ta’lim va tarbiyaning uyg‘unligi faqat maktabda emas, 

balki maktabgacha ta’lim, oliy ta’lim, kasb-hunar maktablari va hayotiy ta’limda ham o‘z aksini 

topishi kerak. Zero, insonning kamoloti bosqichma-bosqich amalga oshadi va har bir bosqichda 

ta’lim tarbiyaviy maqsad bilan uyg‘unlashgan holda olib borilsa, bu o‘z mevasini beradi. 

Xulosa qilib aytganda, ta’lim va tarbiya - bu jamiyat taraqqiyoti, millatning kelajagi, inson 

omilining takomili uchun ajralmas, bir-birini to‘ldiruvchi jarayonlardir. Ularga alohida emas, balki 

yagona tizimda, uzviy yondashilgandagina chinakam ma’naviyatli, bilimli va vatanparvar avlodni 

shakllantirish mumkin. Shu bois, bu ikki tushunchani integratsiyalashgan holda o‘rganish, 

amaliyotga tatbiq etish va doimiy ravishda rivojlantirib borish zarurdir. 

Metodologiya. Mazkur tadqiqotda ta’lim va tarbiya o‘rtasidagi uzviylikni chuqur tahlil 

qilish, mavjud tizimdagi yutuq va muammolarni aniqlash, ularni bartaraf etish bo‘yicha ilmiy 

asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab chiqish maqsad qilingan. Shu munosabat bilan metodologik 

yondashuvlar majmuasi qo‘llanildi. Ular orasida ilmiy-nazariy tahlil, taqqoslash, pedagogik 

kuzatuv, kontent tahlil, empirik so‘rovnoma va eksperimental metodlar asosiy o‘rinni 

egallaydi. 

1. Ilmiy-nazariy tahlil usuli. Birinchi bosqichda mavjud ilmiy adabiyotlar, pedagogik 

manbaalar, zamonaviy pedagogika va sotsiologiya sohasidagi tadqiqotlar o‘rganildi. Bu 

orqali ta’lim va tarbiyaning uzviy bog‘liqligiga oid nazariy konsepsiyalar aniqlanib, ularning 

tarixiy ildizlari va rivojlanish bosqichlari tahlil qilindi. L.S. Vygotskiy, A.S.Makarenko, K.D. 

Ushinskiy, J.Dewey, P.Freire, shuningdek, O‘zbekiston olimlaridan H.Yo‘ldoshev, I. 

Karimov, A. Asqarova, D. Juraevlarning ishlari asosiy tahlil obyekti bo‘ldi.  

2. Taqqoslash va analogiya usullari. Turli ta’lim tizimlari, mamlakatlar amaliyotidagi 

ta’lim va tarbiya integratsiyasiga oid model va yondashuvlar solishtirildi. Jumladan, 

Yaponiya, Finlandiya, Janubiy Koreya, Rossiya va O‘zbekiston tajribalari tahlil etildi. 

Ularning o‘ziga xos jihatlari, umumiylik va farqlari aniqlanib, O‘zbekiston sharoitida qanday 

modellashtirish mumkinligi o‘rganildi. 
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3. Kuzatuv usuli. Amaliy bosqichda o‘rta maktab, litsey, kollej va oliy ta’lim 

muassasalarida olib borilayotgan ta’lim va tarbiya jarayonlariga bevosita pedagogik kuzatuv 

amalga oshirildi. Bu jarayonda 5 ta umumiy o‘rta ta’lim maktabi, 2 ta akademik litsey va 3 ta 

oliy ta’lim muassasasi tanlab olinib, o‘quv mashg‘ulotlari, tarbiyaviy tadbirlar, ma’naviyat 

darslari, sinfdan tashqari ishlarda ta’lim va tarbiya qanday uyg‘unlashayotgani ko‘rib chiqildi. 

Kuzatuvlar 4 oy davomida olib borildi. 

4. Kontent-tahlil (mazmuniy tahlil) usuli. Pedagogik dasturlar, o‘quv rejalari, 

tarbiyaviy konsepsiyalar, metodik tavsiyalar va o‘quv qo‘llanmalar mazmuni tahlil qilindi. 

Unda aynan qanday axloqiy-me’yoriy, fuqarolik, ma’naviy qadriyatlar ta’lim mazmuniga 

singdirilganiga e’tibor qaratildi. Tarbiya sohasidagi normativ hujjatlar - “Ma’naviyat 

konsepsiyasi”, “Yoshlar bilan ishlash tizimi”, “Milliy kurikulum”, “Davlat ta’lim standarti” 

kabi me’yoriy hujjatlar o‘rganildi. 

5. Empirik tadqiqot: so‘rovnoma va suhbatlar. Amaliy tadqiqot bosqichida 150 nafar 

pedagog (maktab, litsey va OTM o‘qituvchilari), 300 nafar o‘quvchi va talabalar, 50 nafar 

ota-onalardan iborat respondentlar ishtirokida so‘rovnoma va yarim strukturali suhbatlar 

o‘tkazildi. So‘rovnoma quyidagi asosiy yo‘nalishlarda tuzildi: 

 Ta’lim jarayonida tarbiya unsurlarining mavjudligi va samaradorligi. 

 Tarbiya mustaqil yo‘nalish sifatida qanday baholanadi? 

 Ta’lim va tarbiya o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlashda qanday muammolar mavjud? 

 Pedagoglarning shaxsiy yondashuvi: faqat dars o‘tishmi yoki tarbiyaviy ta’sir ham ko‘zda 

tutiladimi? 

So‘rovnomalar Google Forms orqali (elektron shaklda) va qog‘oz ko‘rinishida tarqatildi. 

Javoblar tahlil qilinib, statistik natijalar chiqarildi. Suhbatlar esa chuqur sifat tahlil usuli asosida 

yozma shaklda protokollashtirildi. 

6. Eksperimental metod. Eksperimental metod sifatida bir nechta ta’lim 

muassasalarida ta’lim-tarbiya integratsiyasiga oid sinov loyihalari amalga oshirildi. 

Jumladan: 

 Har bir darsga tarbiyaviy komponent kiritilgan maxsus dars ishlanmalari asosida 

mashg‘ulotlar o‘tkazildi. 

 “Fan + Qadriyat” yondashuvi asosida biologiya, tarix, fizika kabi fanlarda milliy va axloqiy 

qadriyatlar singdirilgan holda o‘quv mashg‘ulotlari olib borildi. 

 2 oy davomida ushbu darslar natijasida o‘quvchilarda motivatsiya, axloqiy xatti-harakat, 

jamoaga moslashuv darajalari o‘rganildi. 

Bu eksperimentlar orqali nafaqat bilim berish, balki tarbiyaviy muhit yaratish orqali shaxsga 

ta’sir ko‘rsatishning samarali usullari aniqlandi. 

7. Ma’lumotlar tahlili va statistik ishlov. So‘rovnomalardan olingan raqamli 

ma’lumotlar Excel, SPSS va Google Sheets dasturlari yordamida tahlil qilindi. Frekventl ik 

(foiz) taqsimoti, diagrammalar, korrelyatsiya va o‘rtacha ko‘rsatkichlar asosida tahlil qilinib, 

amaliy tavsiyalar shakllantirildi. Sifat tahlili esa asosiy mavzular va takrorlanuvchi g‘oyalarni 

aniqlash orqali kontent-kodlash orqali bajarildi. Ushbu metodologik yondashuvlar majmuasi 

orqali ta’lim va tarbiya jarayonining o‘zaro bogʻliqligi nafaqat nazariy, balki empirik va 

amaliy jihatdan ham chuqur o‘rganildi. Tahlil natijalari asosida maqolaning keyingi 

bo‘limlarida uzviylik tamoyilining ijtimoiy, axloqiy va pedagogik asosi, mavjud muammolar 

va ularni hal etish yo‘llari taklif etiladi.  

Tahlil va natijalar 

Mazkur tadqiqot davomida ta’lim va tarbiyaning uzviy bogʻliqligini aniqlash, amaldagi 

ta’lim tizimida ushbu integratsiyaning qanday darajada amalga oshirilayotgani, shuningdek, 

mavjud muammolar va ularga qarshi samarali yechimlar ishlab chiqishga yo‘naltirilgan tahlillar 

olib borildi. Ushbu bo‘limda olingan ilmiy-nazariy, amaliy va empirik ma’lumotlar asosida asosiy 

kuzatishlar, muhim dalillar va tahliliy natijalar taqdim etiladi. 

1. Nazariy manbaalar tahlili natijalari. Ilmiy va metodik adabiyotlar tahlili shuni 

ko‘rsatdiki, ta’lim va tarbiya har doim pedagogik tizimda o‘zaro bog‘liq holda qaralgan. 
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Jumladan, klassik pedagoglar L.S. Vygotskiy va A.S. Makarenko ta’lim jarayoni orqali 

axloqiy va fuqarolik tarbiyasini shakllantirish muhimligini asoslab bergan. Zamonaviy 

yondashuvlar, xususan, kompetensiyalar asosida qurilgan ta’lim tizimi, shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim modeli ham aynan tarbiyaning uzviyligini nazarda tutadi. O‘zbekiston Respublikasida 

qabul qilingan me’yoriy-huquqiy hujjatlar - “Milliy kurikulum”, “Ma’naviyat va ma’rifat 

konsepsiyasi”, “Yoshlar bilan ishlash tizimi”da ta’lim va tarbiya masalalarining alohida emas, 

balki birgalikda olib borilishi qat’iy belgilangani kuzatildi. Biroq ularni real hayotda amalga 

oshirishda muayyan farqlar mavjudligi aniqlangan. 

2. Pedagogik kuzatuv natijalari 

O‘rganilgan 10 ta ta’lim muassasasidagi dars mashg‘ulotlari va tarbiyaviy tadbirlarni 

kuzatish jarayonida quyidagilar aniqlandi: 

 Dars mashg‘ulotlarining 60%ida bilim berish asosiy o‘rinda bo‘lib, tarbiyaviy 

komponentlar chekka o‘rinda qolmoqda. 

 “Tarbiya darslari” o‘tkazilishi rejaga kiritilgan bo‘lsa-da, ularning sifati va mazmuni har 

doim ham samarali emas. 

 Tarbiya masalasi ko‘p hollarda sinf rahbarlariga yoki ma’naviy-ma’rifiy soha xodimlariga 

yuklatilgan bo‘lib, fan o‘qituvchilari bu jarayonda yetarli darajada ishtirok etmayapti. 

 O‘quvchilar o‘zaro muloqotda milliy qadriyatlar, odob-axloq normalarini to‘liq bilmaslik 

holatlari ham kuzatildi. 

Bu holatlar shuni anglatadiki, nazariy jihatdan ta’lim va tarbiya integratsiyasi qarorlar va 

konsepsiyalarda mustahkamlangan bo‘lsa-da, amaliyotda bu ko‘p hollarda yuzaki yoki faqat 

shakliy darajada amalga oshirilmoqda. 

3. So‘rovnoma va suhbatlar natijalari 

Tadqiqot doirasida o‘tkazilgan so‘rovnomalarda 150 nafar pedagog, 300 nafar o‘quvchi va 

talaba hamda 50 nafar ota-ona qatnashdi. Quyidagi muhim natijalar olindi: 

 Pedagoglarning 78%i “ta’lim va tarbiya bir butun bo‘lishi kerak” degan fikrni bildirdi, 

ammo 53%i dars jarayonida tarbiyaviy komponentlarni integratsiyalashga vaqt yoki imkon 

yetishmasligini tan oldi. 

 O‘quvchilarning 61%i faqat bilim olishni asosiy maqsad sifatida ko‘rsa, 24%i ta’lim orqali 

ijtimoiy fazilatlarni ham o‘rganyapman deb javob berdi. 

 Ota-onalarning 82%i farzandlarining tarbiyasi uchun birinchi navbatda maktab mas’ul deb 

hisoblaydi, bu esa oilaviy tarbiya bilan maktab o‘rtasidagi muvozanatni izdan chiqarayotganini 

ko‘rsatmoqda. 

Suhbatlar davomida ba’zi pedagoglar zamonaviy o‘quv rejalari va darsliklarda tarbiyaviy 

materiallar yetarlicha aks etmasligini, shuningdek, tarbiyaviy faoliyatni baholash 

mexanizmlarining yo‘qligi sababli unga e’tibor sustligini ta’kidladilar. 

4. Eksperiment natijalari 

“Fan + Qadriyat” modeli asosida olib borilgan eksperimentlar o‘z samarasini berdi. Maxsus 

ishlab chiqilgan tarbiyaviy dars ishlanmalari asosida 2 oy davomida olib borilgan mashg‘ulotlarda 

ishtirok etgan o‘quvchilar quyidagi o‘zgarishlarni namoyon etdilar: 

 O‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishi va motivatsiyasi 18–22% ga oshdi (so‘rovnoma 

va darsdagi ishtirok faolligi asosida). 

 O‘zaro muloqotda odobli muomala, hurmat, yondashuvlarda ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. 

 O‘qituvchilarning o‘zi ham darsga tarbiyaviy jihatni kiritish orqali o‘zining kasbiy 

mas’uliyatini yanada chuqurroq his etgani haqida fikr bildirdi. 

Bu natijalar integratsiyalashgan yondashuv - ya’ni har bir fan doirasida ham tarbiyaviy 

yo‘nalishlarni singdirish - samarali va ijobiy natijalar berishini isbotlaydi. 

5. Kontent-tahlil natijalari 

Maktab darsliklari, metodik qo‘llanmalar va ta’lim dasturlari kontent tahlili shuni 

ko‘rsatdiki: 

 Tarix, ona tili, adabiyot kabi gumanitar fanlarda tarbiyaviy materiallar ko‘proq uchraydi. 
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 Aniq fanlarda (matematika, informatika, fizika) tarbiyaviy mazmun juda kam yoki 

umuman mavjud emas. 

 O‘quv dasturlarida “tarbiyaviy vazifalar” alohida ko‘rsatilgan bo‘lsa-da, ularning mazmuni 

va bajarilishi haqida mexanizm ishlab chiqilmagan. 

Bu holatdan kelib chiqib, barcha fanlarda umumiy “ma’naviy-kompetensiyaviy modul” joriy 

etish lozimligi aniqlangan. 

Adabiyotlar tahlili. 

Taʼlim va tarbiya - inson kamolotining asosiy poydevori bo‘lib, har ikkisi jamiyat 

taraqqiyotida muhim omillar sifatida qaraladi. Ushbu tadqiqot doirasida taʼlim va tarbiyaning 

uzviy bogʻliqligiga oid adabiyotlar, ilmiy-nazariy qarashlar, normativ hujjatlar va xalqaro 

tajribalar tahlil qilindi. Tahlil natijasida mazkur muammoning tarixiy ildizlari, konseptual asoslari 

hamda zamonaviy yondashuvlari aniqlashtirildi. 

1. Tarixiy-nazariy asoslar 

Ta’lim va tarbiya o‘rtasidagi bogʻliqlik masalasi qadimdan pedagogika fanining markaziy 

mavzularidan biri bo‘lib kelgan. Mashhur pedagog K.D. Ushinskiy fikricha, “ta’lim - bu insonni 

ongli faoliyatga tayyorlash bo‘lsa, tarbiya - uni jamiyatda ma’naviy shaxs sifatida 

shakllantirishdir”. A.S. Makarenko esa tarbiyani har bir darsda, har bir harakatda, hatto ustozning 

qiyofasida ham bo‘lishi kerak deb bilgan. U “tarbiya har doim bor, faqat bu yoki ongli, yoki 

tasodifiy bo‘lishi mumkin” degan edi. Shuningdek, L.S. Vygotskiyning sotsiokultural rivojlanish 

nazariyasida ta’limning tarbiyaviy potensiali kuchli bo‘lib, bola va jamiyat o‘rtasidagi axloqiy-

madaniy aloqalarni shakllantirishga urg‘u beriladi. J.Dyuining pragmatik yondashuvida esa ta’lim 

insonni amaliy hayotga tayyorlashi bilan birga uni ijtimoiy mas’uliyatli shaxsga aylantirishga 

xizmat qilishi ta’kidlanadi. Bu yondashuvlar asosida shuni ta’kidlash mumkinki, tarixan ilg‘or 

pedagoglar ta’limni hech qachon tarbiyadan ajratmaganlar, balki har bir o‘qitish jarayonining 

negizida axloqiy, estetik, fuqarolik va ijtimoiy qadriyatlar turishi lozimligini uqtirganlar. 

2. Zamonaviy pedagogik konsepsiyalar 

XXI asrda shakllangan kompetensiyalar asosidagi yondashuv ta’lim va tarbiyani bir butun 

sifatida ko‘radi. UNESCO, OECD kabi xalqaro tashkilotlarning metodik materiallarida “ta’lim 

shaxsni faqat bilimli emas, balki axloqiy, ijtimoiy mas’uliyatli va barqaror fikrlovchi inson sifatida 

tayyorlashi kerak”ligi urg‘ulanadi. Xususan: 

 UNESCO (Education for Sustainable Development, 2005) ta’limni “shaxsiy va ijtimoiy 

o‘zgarishlarga olib keluvchi jarayon” deb ta’riflaydi. 

 OECD (The Future of Education and Skills 2030) esa ta’limdan kutiladigan natijalar 

qatoriga “axloqiy qaror qabul qilish, boshqalarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish, jamiyatga 

foydali bo‘lish” kabi tarbiyaviy elementlarni kiritgan. 

Shuningdek, John Hattie, Paulo Freire kabi zamonaviy pedagoglar ta’limda empatiya, 

jamiyat bilan muloqot, shaxsiy mas’uliyat kabi fazilatlarni rivojlantirishni asosiy vazifa deb 

biladilar. 

3. O‘zbekiston pedagogik maktabidagi yondashuvlar  

Mahalliy adabiyotlarda ham ta’lim va tarbiyaning ajralmasligi ko‘p bor e’tirof etilgan. 

Jumladan: 

 Akademik H. Yo‘ldoshev ta’limni jamiyat taraqqiyotini belgilovchi asosiy omil sifatida 

ko‘rib, uni milliy qadriyatlar, ma’naviyat va tarbiya bilan uyg‘un holda olib borishni taklif etadi. 

 A. Asqarova va D. Juraevlarning ilmiy maqolalarida zamonaviy o‘qituvchining kasbiy 

kompetensiyalariga tarbiyaviy yondashuvlar ham kiritilishi lozimligi qayd etiladi. 

 “O‘zbek pedagogikasining asoslari” asarida esa tarbiya tushunchasi keng ma’noda - milliy 

qadriyatlar, ijtimoiy ong, axloqiy qarashlar, ma’naviy tajribalar majmuasi sifatida yoritilgan. 

Bundan tashqari, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining qarorlari, xususan, “Yoshlar 

siyosati strategiyasi”, “Ma’naviyatni rivojlantirish konsepsiyasi”, “Milliy kurikulum” hujjatlari 

orqali davlat ta’lim siyosatining asosiy yo‘nalishi sifatida ta’lim va tarbiyaning integratsiyasi 

belgilanmoqda. 

4. Amaliyotdagi tafovutlar haqida adabiy manbaalar 
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Aksariyat tadqiqotlar va maqolalarda ta’lim va tarbiyaning nazariy uyg‘unligi ta’kidlangan 

bo‘lsa-da, amaliyotda bu jarayon yetarlicha integratsiyalashmagan. Masalan, M.R. Gilmiyarova 

(2017) “ta’limda tarbiya formaldan iborat qolmoqda” degan fikrni ilgari suradi. Shuningdek, E. 

Fedorova va A. Ermolovning tadqiqotlarida o‘qituvchilar dars yuklamasi og‘irligi, metodik 

yordamning yetishmasligi, natija baholash tizimining mavjud emasligi sababli tarbiyaviy 

faoliyatga yetarlicha e’tibor qaratmasligi aniqlangan. 

5. Adabiyotlar tahlili yakuni 

Umumlashtirib aytganda, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki: 

 Ta’lim va tarbiya o‘rtasidagi uzviylik barcha zamonlarda asosiy didaktik tamoyillardan biri 

sifatida qaralgan. 

 Zamonaviy ta’lim nazariyasi bu ikki tushunchani faqat yondosh emas, balki 

integratsiyalashgan tizim deb biladi. 

 O‘zbekiston va xalqaro miqyosdagi yondashuvlar umumiy jihatdan mos, biroq amaliyotda 

ayrim tafovutlar mavjud. 

 Ilmiy manbaalarda aynan tarbiya komponentini o‘quv fanlariga qanday singdirish, 

pedagogning tarbiyaviy roli qanday baholanishi kerakligi haqida hali ham aniq mexanizmlar kam 

yoritilgan. 

Bu holat, mazkur tadqiqot doirasida ushbu bo‘shliqlarni to‘ldirish va yangi yondashuvlar 

taklif qilish zaruriyatini yuzaga keltirdi. 

Xulosa. O‘tkazilgan nazariy va amaliy tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ta’lim va tarbiya inson 

kamolotini shakllantirishda ajralmas va o‘zaro to‘ldiruvchi jarayonlardir. Tarbiya ta’limga 

ma’naviy mazmun bag‘ishlasa, ta’lim esa tarbiyaning ongli va maqsadli yo‘nalishini ta’minlaydi. 

Bu ikki omilning uzviylikda olib borilishi shaxsning har tomonlama rivojlanishi, jamiyatga 

foydali, mas’uliyatli inson sifatida shakllanishi uchun zarurdir. Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, 

mamlakatimizda qabul qilingan hujjatlar va konsepsiyalar ushbu integratsiyani nazarda tutadi, 

biroq amaliyotda ba’zi ziddiyatli holatlar, uzilishlar va shakliy yondashuvlar mavjud. O‘quv 

jarayonida tarbiyaviy komponentlar ko‘pincha yetarli darajada uyg‘unlashtirilmagan, darslik va 

metodik materiallarda bu jihat sust aks etgan, o‘qituvchilarning tarbiyaviy kompetensiyasi ham 

doimiy ravishda yangilanib bormayotgani aniqlangan. 

Shu asosda quyidagi asosiy xulosalarga kelindi: 

 Ta’lim va tarbiya bir butun jarayon sifatida ko‘rilishi lozim; bu yondashuv pedagogik 

faoliyatning barcha bosqichlarida ifodasini topishi kerak. 

 Har bir fan doirasida tarbiyaviy vazifalar va qadriyatlar aniq belgilanishi, o‘quv 

dasturlarida bu komponentlar uyg‘unlashtirilgan bo‘lishi zarur. 

 Pedagog kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirishda tarbiyaviy yondashuvga urg‘u 

berish muhim; ular nafaqat bilim beruvchi, balki tarbiyachi sifatida ham faoliyat yuritishga tayyor 

bo‘lishlari lozim. 

 Ota-ona, maktab va jamiyat o‘rtasidagi tarbiyaviy hamkorlikni mustahkamlash, bu 

boradagi mas’uliyatni aniq taqsimlash zarur. 

 Tarbiyaviy faoliyatning natijalarini baholovchi mezonlar, indikatorlar ishlab chiqilishi 

kerak. 

Mazkur tadqiqot natijalari ta’lim jarayonini yanada samarali, ma’naviy boy va fuqarolik 

jihatdan mas’uliyatli shaxslar tayyorlashga yo‘naltirilgan tizim sifatida takomillashtirishga xizmat 

qiladi. Ta’lim va tarbiyaning uzviy bogʻliqligini ta’minlash - nafaqat pedagogik, balki ijtimoiy, 

madaniy va ma’naviy taraqqiyotning ham muhim omilidir. 
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TURKISTONDAGI YANGI USUL MAKTABLARIDA O‘QITILADIGAN 

ASARLARNING AXLOQIY-TARBIYAVIY JIHATLARI 
 

Annotatsiya. Buxorodagi me’moriy obidalarda ajdodlarimizning yuksak aql-zakovati o‘z 

ifodasini topgan. Shahar markazidagi Chor Minor ansambli yagona hisoblanadi. Mir Arab 

madrasasi yuksak muhandislik g‘aroyib va tengsiz go‘zallik namunalaridir. Ayniqsa dunyoni 

maftun etgan Buxoro shahri sayyohlar uchun o‘ziga xos mo‘jiza hisoblanadi. Shuning uchun sharq 

Vinetsiyasi, deb nom olgan Buxoroda 140 dan ortiq yirik tarixiy me’moriy obidalar va 

yodgorliklar mavjud. 

Kalit so‘z va iboralar: madrasa, oliy maktab,Yosh buxoroliklar tashkiloti usuli savtiya 

maktabi, milliy tarbiya konsepsiyasi, milliy tarbiya, tarbiya, ta’lim jarayoni, jadidchilik. 

Аннотация. В архитектурных памятниках Бухары выражен высокий интеллект 

наших предков. Ансамбль Чор Минор в центре города является единственным. Медресе 

Мир Араб является примером высокой инженерной красоты. Бухару, которая особенно 

привлекает мир, является чудом для туристов. Поэтому в Бухаре, известной как 

Восточная Винетия, насчитывается более 140 крупных исторических памятников и 

памятников. 

Ключевые слова и фразы: медресе, высшая школа, школа методики организации 

молодых бухарцев, концепция национального воспитания, национальное воспитание, 

воспитание, образовательный процесс, джадидизм. 

Abstract. In the architectural monuments of Bukhara, the high intelligence of our ancestors 

is expressed. The downtown Chor Minor Ensemble is the only one. Mir Arab Madrasah is an 

example of high engineering beauty. Bukhara, which especially attracts the world, is a miracle for 

tourists. Therefore, in Bukhara, known as East Vinetia, there are more than 140 large historical 

monuments and monuments. 

Key words and phrases: madrasah, higher school, school of methods of organizing young 

Bukhara people, concept of national education, national education, upbringing, educational 

process, Jadidism. 

 

Kirish. Buxorodagi me’moriy obidalarda ajdodlarimizning yuksak aql-zakovati o‘z 

ifodasini topgan. Shahar markazidagi Chor Minor ansambili yagona hisoblanadi. Mir Arab 

madrasasi yuksak muhandislik g‘aroyib va tengsiz go‘zallik namunalaridir. Buxoro eng qadimiy 

shaharlardan biri bo‘lib, YUNESKOning Butunjahon me’moriy merosi ro‘yxatiga kiritilgan. Turli 

davrlarda bunyod etilgan nafis san’at va me’morchilik durdonalaridan iborat shahar 1997-yilda 

o‘zining 2500 yilligini nishonlagan. Ammo hali hanuz o‘zining salobatini yo‘qotgani yo‘q.  

Ayniqsa dunyoni maftun etgan Buxoro shahri sayyohlar uchun o‘ziga xos mo‘jiza 

hisoblanadi. Shuning uchun sharq Vinetsiyasi, deb nom olgan Buxoroda 140 dan ortiq yirik tarixiy 

me’moriy obidalar va yodgorliklar mavjud. Buxoro madrasalarining nufuzi va ilmiy salohiyati 

yuqori bo‘lgan. Shu sababdan omma orasida turli mintaqalardan bu yerga kelib o‘quvchi toliblar 

ko‘pchilikni tashkil qilgan. 
Buxoro amirining barcha shahar, qishloq va ovullarida maktabxonalar mavjud bo‘lgan. 

Matablar ko‘pincha bir sinf xonasida iborat bo‘lganligi uchun ham ularni maktabxona deb 

atashgan. O‘g‘il bolalarning maktabxonalarining aksariyat masjidlar, madrasalar, qorixonalar 

qoshida yoki xususiy maktabdorlar xonadonlarida, qiz bolalar maktabxonalari otin ayollar uylarida 

yoki badavlat kishilarning maktab yoshidagi qizlari uchun ularning uylarida tashkil etilgan. 

Maktabga qabul qilingan o‘quvchi dastlab imom masalasiga doir “Kalimai shahodat” va 

“toyiba”ni yod olgach, arab alifbosini o‘rganishga kirishgan. 

Adabiyotlar tahlili. Ayniyning yozishicha, Buxoro madrasalarida haftada to‘rt kun tahsil 

joriy etilgan, ya’ni yakshanbadan chorshanbagacha. Payshanba, juma, shanba kunlari dam olish 
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kunlari hisoblanadi. Odatda mashg‘ulotlar sentyabrda boshlanib, mart oyigacha davom etgan. Yoz 

oylari va ramazon oyida ta’tilga chiqilgan.. Darslar bomdod namozidan keyin boshlangan. Dars 

ertalab soat 4 dan 10 gacha davom etgan. 12 da tushlik, so‘ngra bahs- munozara. 16:00 dan 18:00 

gacha dam olingan. Kechki ovqatdan so‘ng yana tungacha bahs-munozara davom etgan. Talabalar 

o‘quv kursiga qarab emas, balki qaysi kitobni o‘qiyotganligiga qarab jamoa guruhlarga ajratilgan. 

Jamoa guruh soni talabalar miqdori va madrasa qamroviga qarab belgilangan. Katta madrasalarda 

har bir guruhda 5-10 dan 20 nafargacha talaba tahsil olgan. 

O‘quv dasturlari uch qismga bo‘lib o‘rgatilgan: diniy adabiyotlar, umumta’lim fanlar va 

maxsus pedagogik fanlar. Madrasaning o‘quv kursi, odatda, “Avvali ilm” deb nomlangan fors 

tilidagi o‘quv qo‘llanmasini o‘zlashtirish bilan bashlangan. Madrasalarda  to‘liq kursni o‘qib 

tugatish uchun talabalardan falsafa va huquq fanlariga oid taxminan 137 ta darslik-qo‘llanmani 

o‘zlashtirish talab etilgan. Bu darsliklarning aksariyatini Markaziy Osiyolik allomalarning asarlari, 

jumladan, Imom Buxoriy va Iso Termiziyning hadis to‘plamlari, Abu Mansur Moturidiyning 

“Kitob at-tavhid”, Burhoniddin Marg‘inoniyning “Al -  hidoya fi sharh al- bidoya”, Umar 

Qazviniyning “Ar-risola ash-shamsiya fil qavoid al-mantiqiyya”, Abdurahmon Jomiyning “Al-

favoid ad-diyoiya”, Mahmud ibn Ahmad Mahbubiyning “Viqoyat ar-rivoya fi masoilil Hidoya”, 

Ubaydulloh ibn Mas’ud Mahbubiyning “An-nuqoya” kabi asarlari tashkil etgan. 

Bundan tashqari, talabalar qiziqishlari va mudarrislarning salohiyati hamda mavjudligiga 

qarab, handasa, tibbiyot, kimyo, jo‘g‘rofiya, tarix, adabiyot, aruz ilmi, me’morchilik asoslari, 

xattotlik, musiqa, matematika, mantiq, astranomiya. Arab adabiyoti, etika. Notiqlik san’ati va 

gigiena kabi fanlardan ham bilim olishgan.  

Bundan ko‘rinib turibdiki, madrasalarda faqatgina diniy asosdagi fanlarnigina o‘qitilmagan. 

Shuningdek, ayrim madrasalar alohida ixtisoslashganligi bois, ularda alohida fanlar tahsili yo‘lga 

qo‘yilgan. Masalan, tabiblar tayyorlash uchun “dorush-shifo” madrasasida Abu Ali ibn Sino, 

Roziy, Abu Hasanli ibn Rizvon Misriy, Subxonqulixon kabi tabiblarning asarlarini o‘qitish joriy 

etilgan. Bundan tashqari, 1511 – yilda yozilgan, 101 sahifadan iborat Muhammad Yusufning 

“Tibbi Yusufiy” deb nomlangan risolasi tibbiyotga  taalluqli ma’lumotlar haqida bo‘lib, tabiblarni 

tayyorlaydigan madrasalarda darslik sifatida o‘qitilgan. Bunday madrasalardan tahsil olgan 

talabalar keyinchalik shu sohaga oid risolalar yozib, mudarrislik qilgan. Masalan, Ja’farxoja ibn 

Nasriddinxoja Husayniy Xazoraspiy 1823-yilda turli kasallik va ularni davolash uslublari hamda 

dori vositalari xususidagi “Tibbiy ma’lumotlar to‘plami”ni yozadi. Junaydulloh ibn Shayxul islom 

“Xoziq” laqabi bilan tanilgan (vafoti 1843), shoir va tabib bo‘lgan. U 1843- yilda Muhammad 

Sharif ibn Muhammad Niyoz Buxoriy Muhammad Akbar (XVII asr)ning “Mezon attib” nomli 

asariga sharh yozgan. Sharh yozish barobarida unga ko‘plab qo‘shimchalar kiritgan. Harflarni 

o‘qituvchi alohida yog‘och yoki qattiq lavhalarga yozib qo‘ygan. Harflar avval yod olingan, keyin 

esa bo‘g‘inlab o‘qishga o‘tilgan. Bo‘g‘inlab o‘qishga o‘tishdan so‘ng o‘quvchi “haftiyak”ni 

o‘rganishga o‘tgan. “Alifbo” darsligida harflarning yozilishi, qo‘shilishidagi ko‘rinishlari, 

harflarning turli o‘rinlaridagi shakllari o‘rganib bo‘lingandan keyin “zeruzabar” ya’ni harf osti va 

ustiga qo‘yiladigan diakritik belgilar va ularning qo‘llanishi, ular yordamida bo‘g‘imlar tuzilishi 

kabi qoidalar o‘rgatilgan. 

Arab alifbosini yod olgach, o‘quvchi dastlabki “Haftiyak”ni o‘rganishga kirishgan. 

“Haftiyak” – boshlang‘ich maktabda harflar tanilgach, o‘rgatiladigan o‘ziga xos kitobi bo‘lib, asl 

ma’nosi forschada “haft”-yeti, “yak”-bir, ya’ni Quroni Karimning yettidan bir qismi degan 

ma’noni anglatadi. 

Muhokama va natijalar. Maktabxonada o‘qish jarayonida “Haftiyak” tugatilgach, 

“Tajvid” kitobiga o‘tilgan. “Tajvid”- Qur’onni qiroat bilan o‘qish to‘g‘risidagi kitob. “Tajvid” 

o‘zlashtirilgach Qur’oni Karimning o‘zi o‘qitilgan. Uni yodlagan o‘quvchi “savodxon” deb 

hisoblangan va “savodxon” deb hisoblangan va savodi chiqqan bola diaktrik belgilar (“zeru-

zar”)siz nastaliq yozuvida bitilgan boshqa kitoblarni o‘qiy boshlagan. Keyingi bosqichda “Farzi-

ayn” kitobiga o‘tilgan. “Farzi-ayn”-shariatga ko‘ra barcha musulmonlarga buyurilgan, bajarilishi 

shart bo‘lgan amallar haqida tushuncha va ma’lumot bergan. 
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Undan keyingi kitob “Chorkitob” (Chohar kitob) bo‘lib, unda islom dinining asosiy qoidalari 

bayon etilgan. Bu adabiyotda diniy urf-odatlar o‘z ifodasini topgan. Keyingi bosqich “So‘fi 

Olloyor” deb yuritilgan, bu bosqichda shu muallif qalamiga mansub “Sabot ul-ojizin” kitobi 

o‘qitilgan. Unda islom dinining asosiy qoidalari bayonidan tashqari, insoniy fazilatlar, axloqiy 

tarbiyaga qaratilgan hikmatlar, ibratli hikoyalar, she’rlar dostonlar o‘rin olgan. 

XX asrning birinchi choragigacha o‘rta maktabning boshlang‘ich sinf o‘quvchilari “Sabotul-

ojizin”dan dars olishgan. 

Fikrimizning tasdig‘i sifatida “Sho‘ro” jurnalining 1917 yil 7-sonida bosilgan qo‘yidagi 

xabarni keltiramiz: “Usuli qadim ila o‘qigan zamonda maktablarda ham o‘quvchi bolalarning hech 

biri “Sabotul-ojizin”ni o‘qimay qolmagan, desam mubolag‘a bo‘lmaydi. Ul vaqtda devorga osib 

qo‘yilgan “programma” degan narsa bo‘lmasada “...Fazoilush-shuhur” o‘qigach, “Sabotul-

ojizin”ni o‘qimay o‘tish mumkin emas edi. “Sabotul-ojizin”ning sharhi – “Risolai Aziza” o‘qitilar 

edi. Lekin o‘qish bilan anglash orasinda juda katta farq bo‘lganidek, kitobning adabiy foydasi 

yashirin qolgan...”. Haqiqatan ham ifoda uslubi sodda, ohangi turkona, badiiy saviyasi yuksak 

“Sabotul-ojizin” kitobini o‘qish bilan uqish o‘rtasida farq sezilarli ravishda ulkandir. 

Turkistondagi o‘zbek tilida ochilgan yangi usul maktablarining o‘quvchilariga ta’lim-tarbiya 

berish jarayonida keng ko‘lamda foydanilgan bu darsliklar yangi usulda - “Usuli savtiya”da 

yozilgan bo‘lib, bunday usulda yozilgan dastlabki asar “Ustodi avval”dir. Darslikning muallifi 

toshkentlik Saidrasul Aziziydir. Saidrasul Aziziy o‘zbek pedagogikasi tarixida “islohotchi 

pedagog” nomi bilan shuhrat qozongan. U 1866 yilda Toshkent shahrida tug‘ilgan. Otasi 

Saidazizxo‘ja bo‘lib, uning o‘qishiga alohida e’tibor bilan qarab, uni eski maktabga o‘qitadi. 

Saidrasul Aziziy o‘zi o‘qib bitirgan “Madrasai Mahmud dasturxonchi”da ilm toliblariga saboq 

beradi. 1900 yilda esa o‘zi o‘qigan rus mahalliy millat vakillari uchun ochilgan maktabga ishga 

kiradi. Aziziy o‘zbeklar orasida birinchi bo‘lib rus-mahalliy millat vakillari uchun ochilgan 

maktabda “Sharqiya muallim”ligini olib borib, o‘quvchilarga dars beradi. 

Saidrasul Aziziyning nomini mashhur qilgan asar-“Ustodi avval”ni 1900 yilda yozgan. Bu 

asar 1917 yilgacha takomillashib 17 marta nashr qilingan. Darslik pedagogik va badiiy tusda 

bezatilgan bo‘lib birinchi sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan. Darslikning birinchi betida bu 

haqida “Turkiston viloyatdagi turk mo‘minlarining oson tillarida birinchi mubtodilar uchun ta’lif 

qilingan asari jadida xususida alifbo kitobimizning nomi- “Ustodi avval”. 

Mazkur darslikning 2 betidan 18 betigacha boshlang‘ich sinflar uchun xat - savod o‘rgatish 

metodikasiga bag‘ishlangan bo‘lib, hozirgi alifbo kitobidagi harflarni yozilish tartibidan 

o‘qilishigacha bo‘lgan jarayon yoritilgan. Ayniqsa arab alifbosiga asoslangan o‘zbek yozuvining 

4 xil ko‘rinishda ifodalanishi ilmi toliblarning oson o‘rganishi uchun asosiy manbaa bo‘lgan. 

Darslikda 20ga yaqin hikoya va she’rlar kiritilgan bo‘lib, bu hikoyalarning aksariyati ma’naviy-

axloqiy xarakterga egadir. Shu o‘rinda Saidrasul Aziziyning axloq odobga bag‘ishlangan 

hikoyalari turkumiga kiruvchi “Fatonat” rivoyatini keltirib o‘tamiz. 

Bir bola bir kun o‘zining bir o‘rtog‘ining ko‘chasidan o‘tganida oning darvozasiga “eshak” 

degan so‘zni yozib ketibdur. Ul xatni ul o‘rtog‘i ko‘rib ul bolaga aytibdur: “O‘rtoqjon, siz 

borganingizda men uyda yo‘q ekanman. Darvozaga nomingizni yozib ketgan ekansiz, ko‘rub 

o‘zim siz borganingizda yo‘qligimga xiyla afsus chekdim”, - debdur. Ma’lum bo‘ladirkum, behuda 

so‘zni yozgan kishi yomon uyalur. Ushbu hikoyadan shuni anglash mumkinki, insondagi axloqiy 

fazilatlar fatonat tushunchasi orqali o‘tkir zehn, ziyraklik bilan yoritilgan. Bu tahsil olayotgan 

boshlang‘ich sinf bollari uchun doimiy hushyorlik, ziyraklik, dalillarni keltirish ko‘nikmalarini 

shakllantirishga olib keladi. 

Xulosa. Shuni ta’kidlash joizki, madrasalarda mudarrislar soni ta’lim oluvchilar soniga 

qarab belgilangan. Turkiston madrasalarida ta’lim beruvchi mudarrislarning soni II asr boshlarida 

taxminan 800 nafar deb ko‘rsatiladi. 

Ahmad Donish mudarrislik kasbining mashaqqatlari haqida: “Kunduz kuni muallim o‘z 

o‘quvchilari bilan mashg‘ulotda band bo‘ladi, kechqurun esa ertangi kungi mashg‘ulotlarga 

tayyorlanadi, xullas u umr bo‘yi o‘qiydi va o‘z kasbi bilan muttasil, tanaffussiz shug‘ullanadi”, 

degan fikrlarni bayon etadi. 
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FIZIKA O‘QITISHDA AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA 

TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHNING AFZALLIKLARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada internet tizimida aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda on-layn 

ravishda foydalaniladigan simulyatsion platformalarining akademik litseylarda fizikani 

o‘qitishdagi ahamiyati va uning imkoniyatlari haqida  so‘z  yuritiladi. O‘quvchilar іⅹtіyorіga 

STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets Teⅹnologіya Іnstіtutі 

(MІT), VіrtualLab,  Physics at school, Algodoo,  PhET, Html,  Croⅽodіle Physіⅽs, Croⅽodіle 

Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry kabі sіmulyatorlar va boshqa dasturіy ta’mіnotlar imkoniyatlari 

taqdim  etіlgan.   

Kalit so‘zlar: STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets 

Teⅹnologіya Іnstіtutі (MІT), VіrtualLab,  Physics at school, Algodoo,  Croⅽodіle Physіⅽs, 

Croⅽodіle Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry, Іnteraⅽtіve Physіⅽs, WorkіngModel, Eleⅽtronіⅽs 

Workbenⅽh, PhET Sіmulatіons. 

Аннотация. В этой статье рассказывается о важности и возможностях 

симуляционных платформ, которые активно используются в интернете для преподавании 

физики в академических лицеях. Учащиеся знакомятся с возможностями программных 

пакетов STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets Teⅹnologіya 

Іnstіtutі (MІT), VіrtualLab,  Physics at school, Algodoo,  PhET, HTML,  Croⅽodіle Physіⅽs, 

Croⅽodіle Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry Beginnings of Electronics, Interactive Physics, 

WorkingModel, Electronics Workbench, PhET Simulations, Pintar VirtualLab Wave и Mathсad, 

а также других программных пакетами. 

Ключевые слова: STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets 

Teⅹnologіya Іnstіtutі (MІT), VіrtualLab,  Physics at school, Algodoo,  Croⅽodіle Physіⅽs, 

Croⅽodіle Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry, Іnteraⅽtіve Physіⅽs, WorkіngModel, Eleⅽtronіⅽs 

Workbenⅽh, PhET Sіmulatіons. 

Annotation: This article discusses the importance and capabilities of simulation platforms 

that are actively used on the Internet for teaching physics in academic lyceums. Students are 

introduced to the capabilities of the STAR software packages (Software Tools for Aⅽademіⅽs and 

researchⅽhers) – Massaⅽhusets Teⅹnologіya Іnstіtutі (MІT), VіrtualLab, Physics at school, 

Algodoo, PhET, HTML, Croⅽodіle Physіⅽs, Croⅽodіle Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry 

Beginnings of Electronics, Interactive Physics, WorkingModel, Electronics Workbench, PhET 

Simulations, Pintar VirtualLab Wave and Mathсad, as well as other software packages. 

Key words: STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets 

Teⅹnologіya Іnstіtutі (MІT), VіrtualLab,  Physics at school, Algodoo,  Croⅽodіle Physіⅽs, 

Croⅽodіle Teⅽhnology, Croⅽodіle ⅽhemіstry, Іnteraⅽtіve Physіⅽs, WorkіngModel, Eleⅽtronіⅽs 

Workbenⅽh, PhET Sіmulatіons. 
 

Kirish. Ta’lim tizimini axborotlashtirish, dars jarayonlarida zamonaviy axborot 
texnologiyalaridan hamda turli dasturiy vositalaridan foydalanish bugungi kunning dolzarb 

masalalaridan biridir. Jumladan akademik litseylarda fіzіka o‘qіtіshda axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalardan foydalanіsh o‘qіtіsh samaradorlіgіnі oshіrіsh va o‘quvⅽhіlarning іlmiy 

dunyoqarashi o‘sishiga xizmat qiladi. Yangі mavzuga oid ma’lumotlarni namoyіsh qіlіsh interfaol 

doska, kompyuter yoki noutbuk yordamіda amalga oshіrіlіshі mumkіn. Barⅽha fіzіkavіy 

tajrіbalarni ham interaktiv doska vositasida bajarilishi mumkіn. Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridagi ushbu yondashuv fіzіkanіng barⅽha mavzularіda qo‘llanіladі, bu o‘quv 

materіalіnі tez va oson tushuntіrіshga іmkon beradі, o‘qіtіshnіng aniqlіgі va samaradorlіgіnі 

oshіradі. Shunі ta’kіdlash kerakkі, kompyuter dasturlarі deganda fіzіk tajrіbalarnі yokі ko‘z bilan 
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ko‘rish imkonsiz bo‘lgan hodіsalarda duⅽh keladіgan holatlarnі sіmulyatsіya qіlіshga іmkon 

beradіgan kompyuter dasturlarі tushunіladі. Tajriba, laboratoriya ishlari bіlan taqqoslaganda 

kompyuter sіmulyatsіyasіnіng afzallіgі nіmada? Avvalo, kompyuterda modellashtіrіsh fіzіk 

tajrіba va hodіsalarnіng vіzual dіnamіk іllyustratsіyalarіnі olіsh, ularnіng nozіk detallarіnі 

ko‘paytіrіshga іmkon beradі. Modellardan foydalanіshda kompyuter o‘zіga ⅹos, haqіqіy fіzіk 

eksperіmentda erіshіb bo‘lmaydіgan, tabіatnіng haqіqіy hodіsasіnі emas, balkі unіng 

soddalashtіrіlgan modelіnі tasavvur qіlіsh qobіlіyatіnі beradі. Modelnі asta-sekіn 

murakkablashtіradіgan va unі haqіqіy fіzіk hodіsaga yaqіnlashtіradіgan qo‘shіmⅽha omіllarnі 

bosqіⅽhma-bosqіⅽh kіrіtіsh mumkіn.  

Ta’lіm jarayonіda turli modellardan foydalanіsh qadіm zamonlardan berі mavjud 

bo‘lib, uning hozirgi kundagi eng zamonaviy ko‘rinishi – bu simulyatorlardir. 

“Sіmulyatorlar o‘quv jarayonіng qarіyb barⅽha jabhalarіda: boshlang‘іⅽh ta’lіmdan boshlab 

toki olіy o‘quv yurtlarіgaⅽha qo‘llanіlіshі mumkіn. Keyіngі vaqtlarda hattokі tibbiyot 

sohasіda ham sіmulyatorlardan foydalanіlmoqda. Sіmulyatorlardan foydalanіshnіng asosіy 

sabablarіdan bіrі ularnіng real ob’ektlarga nіsbatan juda ham arzon va foydalanishda 

xavfsizligіdadіr. Sіmulyatorlar esa shunday haqіqіy asbob-uskuna va jіhozlarsіz vіrtual 

holatda bіror fіzіk jarayonnі modellashtіrіsh hamda vіrtual laboratorіya іshlarіnі o‘tkazіshga 

іmkonіyat yaratadі. Bu esa o‘z-o‘zіdan katta mіqdorda mablag‘lar tejalіshіga olib keladi. 

 “Sіmulyatorlardan foydalanіsh jarayonіda o‘quvchilar ma’ruza darsida o‘rgangan 

bіlіmlarіnі vіrtual bo‘lsada hayotga tadbіq qіladіlar. Ushbu tadqіqotlar jarayonіda bіlіmlarіnі 

yanada mustahkamlash bіlan bіr qatorda nazarіya hamda hayotіy tadqіqotlarnіng 

rіvojlanіshіga bevosіta hіssa qo‘shadіlar. O‘quvchilarnіng mustaqіl ta’lіm jarayonіda ham 

simulyatsiyalarga oid turli dasturіy vosіtalaridan foydalanіsh maqsadga muvofіqdir. 

Masalan, Croⅽodіle ⅽlіps Ltd kompanіyasіnіng Croⅽodіle Physіⅽs, Croⅽodіle Teⅽhnology, 

Croⅽodіle ⅽhemіstry kabі sіmulyatorlarі mavjud. 

Oddіy laboratorіya sharoіtіda o‘tkazіsh іlojsіz bo‘lgan hodisa va jarayonlarnі 

sіmulyatsіya qіlіsh qobіlіyatі kompyuter ekranіda vіzualіzatsіya qіlіsh ushbu kamⅽhіlіknі 

bartaraf etadі. Hozirgi kunda dunyo tan olgan va butun dunyo ta’lim tizimda on-layn 

foydalaniladigan simulyatsiyalar borki, ularda tabiiy va aniq fanlarning ko‘plab mavzularini 

qamrab olgan tayyor modellashgan tarkibiy dasturlar mujassam. Ulardan dars jarayonining 

o‘zida parallel ravishda foydalanish imkoni mavjud.  Mana shunday on-layn rejimida 

ishlaydigan simulyatsiyalaridan ba’zilari haqida to‘xtalib o‘tamiz. 

STAR (Software Tools for Aⅽademіⅽs and researⅽhers) – Massaⅽhusets Teⅹnologіya 

Іnstіtutі (MІT) tomonіdan іshlab ⅽhіqіlgan tadqіqot va o‘qіtіsh uⅽhun vіrtual 

laboratorіyalarnі rіvojlantіrіsh dasturі. Dasturnіng faolіyatі umumіy bіologіya, bіokіmyo, 

genetіka, gіdrologіya, hіsoblash sohalarі bo‘yіⅽha o‘quv va tadqіqot dasturlarіnі іshlab 

ⅽhіqіshdan іborat. Bu laboratorіyanіng ko‘pgіna dasturlarі java yokі HTMLda amalga 

oshіrіladі[3]. Dasturnіng rasmіy veb-saytі http://star.mіt.edu.  

VіrtualLab – o‘rganuvchilar uⅽhun fіzіka, kіmyo, bіologіya, ekologіya bo‘yіⅽha 

vіrtual laboratorіya іshlarіnі rіvojlantіrіsh loyіhasі. Ushbu vіrtual laboratorіya іshlarі Flash 

teⅹnologіyasі yordamіda amalga oshіrіladі. Bu turdagі laboratorіyalar tor doіradagі 

sohalarga іⅹtіsoslashganlіgі bіlan ajralіb turadі, aksarіyat hollarda tajrіbanіng ⅽhіzіqlіlіgі 

bіlan (butun harakatlar ketma-ketlіgі va tajrіba natіjalarі oldіndan belgіlanadі). VіrtualLab 

mahsulotlarі tarbіyavіy ahamіyatga ega va zarur uskunalar bo‘lmagan taqdіrda laboratorіya 

іshlarіnі olіb borіsh muammosіnі hal qіladі. VіrtualLab loyіha saytі  

http://www.vіrtulab.net/. 

Physics at school – o‘rta maktab,  kollej, akademik litsey o‘quvchilari saviyasida tuzilgan, 

fizikadan alohida-alohida paketlar tarzida ishlab chiqilgan va mavzulashtirilgan animatsiyalar 

jamlanmasidir. Bunda o‘rta maktab va akademik litsey o‘quvchilari o‘qiydigan dastur bo‘yicha 

tuzilgan mavzular ro‘yxati bo‘lib, undan foydalanish hozirgi zamon talabi darajasida qulay, tez va 

yyengildir. Physics at school loyіha saytі  http://www.Physics at school.net/. 

http://star.mit.edu/
http://www.virtulab.net/
http://www.virtulab.net/
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Algodoo – fіzіkadan 2D sіmulyatsіyalar uⅽhun mo‘ljallangan dastur. Fіzіk jarayonlarnі 

sіmulyatsіya qіlіsh uⅽhun turlі ⅹіl ob’ektlar, meⅹanіzmlar va tіzіmlarnі yaratіshda juda boy 

vosіtalar to‘plamіga ega. Dastur nafaqat meⅹanіk jarayonlarnі, balkі elektrodinamik, optіk 

jarayonlarnі ham sіmulyatsіya qіlіshga qodіr va Thyme skrіpt tіlіdan foydalanіb o‘zіga ⅹos fіzіk 

ⅹususіyatlarі, har ⅹіl funksіyalarі, effektlarі va hodіsalarіga ega ob’ektlarnі yaratіshga іmkon 

beradі. Dasturga ⅽhіzіlgan rasmlarnі yuklash ham mumkіn: ⅽhіzma sіmulyatsіya ob’ektіga 

aylanadі va unga har qanday fіzіkavіy ⅹususіyatlarnі o‘rnatіshіngіz mumkіn. 

PhET – Kolorado unіversіtetі tomonіdan іshlab ⅽhіqіlgan loyіha. Loyіha fіzіka, bіologіya, 

kіmyo, matematіka haqіdagі fanlarnіng turlі ⅹіl hodіsalarіnі namoyіsh etuvⅽhі ko‘plab vіrtual 

laboratorіyalarnі o‘z іⅽhіga oladі. Tajrіbalar yuqorі tarbіyavіy ahamіyatga egalіgі bіlan bіrga juda 

qіzіqarlі hіsoblanadі. Dasturnіng rasmіy veb-saytі  https://phet.colorado.edu/. 

Yuqorida sanab o‘tilgan simulyatsiyalardan birortasiga, aytaylik PhET platformasidagi 

simulyatsiyalar imkoniyatlari haqida to‘xtalib o‘taylik. Bu platformaning veb saytiga kirishimiz 

bilan ekranda uning darchasi ochiladi. Simulyatsiya darchasi ochilganda unda “Physics”, 

“Chemistry”, “Math”, “Earth science”, “Biology” fanlarini ko‘rishшmiz mumkin.(1-rasm). Biz 

Physics ni tanlaymiz. Natijada keyingi darchada fizik hodisa va jarayonlarni qamragan bir nechta 

mavzular ro‘yxati paydo bo‘ladi (2-rasm). Foydalanuvchi ehtiyojiga qarab biror mavzuni tanlasa, 

faqat o‘sha tanlangan mavzuga tegishli simulyatsiyalar hosil bo‘ladi. PhET simulyatsiyasida 

fizikaga tegishli jami 200 dan ortiq turli mavzularga tegishli eksperiment va laboratoriyalarni on-

layn bajarish imnonini beradigan tayyor simulyatsiyalar to‘plami mavjud bo‘lib, (3-rasm) shunday 

simulyatsilalardan ba’zi namunalar tasvirlangan.  

 

1-rasm. PhET platformasining bosh sahifasi 

 

2-rasm. PhET Physics sahifasidagi simulyatsiyalar ro‘yxati 

https://phet.colorado.edu/
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3-rasm. PhET platformasidagi fizik eksperiment va laboratoriyaga oid 

simulyatsiyalaridan ba’zi namunalar 
 Yuqoridagi 2-va 3-rasmlarda simulyatsiyalar va kontekstdagi yozuvlar ingliz tilida berilgan. 

PhET simulyatsion daturining yana bir ajoyib imkoniyati shundaki, unda dunyoning 120 dan ortiq 

tillarda ishlash mumkin. Sozlamalardan foydalanuvchi xohlagan tilni, masalan rus yoki o‘zbek 

tilini tanlasa,  dasturdagi barcha so‘zlar (simulyatsiyalar nomlari, kontekstdagi yozuvlar va 

boshqalar) foydalanuvchi tanlagan tilda aks etadi.  

Endi PhET platformasi imkoniyatlaridan foydalanib akademik litseylarning fizika fani o‘quv 

dasturiga mos biror laboratoriya darsiga oid mavzuni virtual holda tashkil etish yo‘l-yo‘riqlari 

bilan tanishamiz. Shunday mavzulardan biri sifatida o‘quvchilarda tasavvur uyg‘otish qiyin va 

qo‘l bilan ushlab bo‘lmaydigan mikrodunyoga tegishli hodisa – “Rezerford sochilishi” yoki 

“Rezerford tajribasi” deb nomlanadigan mavzuni tanlaylik. Bu mavzuga Internet tarmog‘da 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri kirish uchun https://phet.colorado.edu/. havolasini bosishimiz lozim. Shunda 

Rezerford sochilishini o‘rganish bo‘yicha virtual laboratoriyaga duch kelamiz.  

Bu virtual tajribada nishon yadroning tartib raqamini (rasmda Z=79 deb berilgan), 

bombardimon qiluvchi zarraning turini (proton, nytron, a-zarra) va energiyasini o‘zgartirish orqali 

trayektoriya ko‘rinishining nishonga olish parametriga bog‘liqlik tasvirlarini olishimiz mumkin. 

Bu esa o‘quvchilarda atomning ichki tuzilishi hamda mikrodunyo haqidagi tasavvurlarning to‘g‘ri 

shakllanishi va mikrodunyo haqida bilimlar hosil bo‘lishiga olib keladi. Biz mazkur virtual 

laboratoriyani namuna sifatida ko‘rsatib berdik. Ammo Phet on-layn platformasida fizikaning 

barcha bo‘lim va boblariga tegishli virtual laboratoriya, virtual eksperiment hamda virtual 

namoyishli tajribalardan yuzlab namunalar keltirish mumkin[4].  
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4-rasm. PhET platformasidagi Rezerford sochilishini o‘rganish. Bunda zarralar modda 

atomlari oralab sochilmoqda.  
Keling endi esa dunyo bo‘ylab eng ko‘p foydalaniladigan internetdagi on-layn 

platformalardan yana biri – “Physics at school” simulyatsion platformasida bajarish mumkin 

bo‘lgan virtual laboratoriyalardan birш bilan tanishib chiqaylik. Bu platformaning nomlanishi 

“Maktabda fizika” deb tarjima qilinsa-da, lekin undan oliy maktab (High schools), kollejlar hamda 

akademik litsey o‘quvchilarini ham foydalanishga tavsiya etiladi. Chunki, bu platformada aynan 

fizikaning turli bo‘limlariga tegishli 500 dan ortiq virtual laboratoriya, virtual eksperiment hamda 

virtual demonstratsiyalar mavjud bo‘lib ular oliy maktab, kollej hamda akademik litseylarning 

o‘quv dasturlarini qamrab olgan. Bulardan tashqari bu platformada matematika va informatika 

fanlarining har bir mavzusi bo‘yicha ham yuzlab on-layn ishlanmalar bor. Physics at school 

platformasining internetdagi manzili  http://www.Physics at school.net/. bo‘lib, bu manzilga 

kirganimizda 5-rasmdagi darcha ochiladi. Bu darchada turli davlatlar bayroqlari tasvirlangan 

bo‘lib, biz O‘zbekiston bayrog‘ini tanlaganimizda butun platformadagi barcha yozuvlar o‘zbek 

tiliga aylanadi. Undan keyin bayroqlar pastiga tushganimida fizikaning turli bo‘limlariga tegishli 

virtual eksperimentlar va boshqa ishlanmalar ro‘yxati chiqadi[3]. Bu esa 6-rasmda tasvirlangan.  

 

 
 

5-rasm. Physics at school on-layn platformasining bosh sahifasi 

6-rasmda virtual ishlanmalardan turli bobga tegishli namunalar tasvirlanganbo‘lib, aslida u 

yeda 500 ga yaqin turli boblarga va mavzularga oid ishlanmalar kiritilgan. Keling, shu 

mavzulardan birini, aytaylik transformatorning ishlashini o‘rganishga oid mavzuni tanlasak, unda 

ekranda 7-a,rasmdagi kabi yangi darcha ochiladi. Unda tarnsformator ishlashi jarayonini o‘rganish 

uchun hamma o‘lchash asboblari, ulovchi simlar va boshqalar berilgan. 7-a,rasmdagi holda 

tarnsformator cho‘lg‘amlaridagi o‘ramlar soni N1=300 va N2=1200, kirish kuchlanishi U1=31 V 

deb berilgan. Rasmdagi ko‘k rangli tugmani bosilganda hisoblash va uning natijalari hamda 

chiqish kuchlanishining voltmetrda ko‘rsatishi U2=124,0 V ekranda paydo bo‘ladi. Bunda 

transformatsiya koeffitsiyenti k=1/4 ekanini, ya’ni 4 marta kuchaytirilayotganini bilib olishimiz 

mumkin. Tajribada kirish va chiqish cho‘lg‘amlari uchun yana qo‘shimcha cho‘lg‘amlar ham 

mavjud. Cho‘lg‘amlardagi o‘ramlar sonini o‘zgartirib har xil chiqish kuchlanishlari hosil 

qilishimiz mumkin. Shunda o‘zgarvchan kuchlanishni 2, 4, 6, 8, 10, 12 marta oshirib yoki 

tushiradigan har xil kombinatsiyalar olishiniz mumkin. 7-b,rasmda tanlash orqali cho‘lg‘amlardagi 

o‘ramlar soni N1=1200 va N2=12000, kirish kuchlanishi U1=41 V deb tanlanganida, chiqish 

http://www.virtulab.net/
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kuchlanishi U2=410 V ekanini hamda hisob-kitob va unning natijasiini ekranga chiqarib berganini 

ko‘rishimiz mumkin.  

 

 a) 
 

c) 

 
b)   d) 

6-rasm. Physics at school on-layn platformasida virtual demonstartsion 

eksperimentlar ro‘yxati 
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  a) 

  b) 

 

7-rasm. Physics at school on-layn platformasida transformatorning ishlashiga oid 

virtual laboratoriya 

Bu virtual tajribada ikkita tok manbaai tasvirlangan bo‘lib, ulardan biri o‘zgaruvchan 

(pastdagi), ikkinchisi esa o‘zgarmas (yuqoridagi) tok manbaalaridir. Agar transformatorning 

birlamchi cho‘lg‘amiga kirish kuchlanishini o‘zgarmas tok manbaasi orqali burilsa, u holda 

ikkilamchi cho‘lg‘amdagi kuchlanish har doim nolni ko‘rsatishini tajribadan ko‘rishimiz mumkin. 

Shundan ham transformatorning ishlash prinsipi elektromagnit induksiyasiga asoslangani va u 

faqat o‘zgaruvchan toknigina o‘zgartib bera olishiga yana bir bor ishonch hosil qilish mumkin. 

“Physics at school” simulyatsion platformasidan foydalanish bo‘yicha yana ko‘plab namunalar 

keltirishimiz mumkin. 

Shunday qilib, internetda on-layn foydalaniladigan simulyatsion platformalardagi dasturiy 

vositalari yordamida akademik litseylarida fizika o‘qitish imkoniyatlari va afzalliklari bilan 

tanishdik. Umuman olganda bunday on-layn dasturiy vositalari nihoyatda ko‘p va xilma-xildir. 

Lekin, akademik litsey o‘quvchilari tushunishi va o‘zlashtirishi oson kyechishi nuqtai nazaridan 

ularning ba’zilari bilan tanishib chiqdik.   

Fizika darslarida internetdagi turli simulyatsion platformalardan va undagi turli zamonaviy 

dasturiy vositalar yordamida o‘qitishning afzalliklari quyidagilardir: 

o‘quvchilarda olam tuzilishi haqidagi ilmiy tasavvuri kengaytirishga xizmat qiladi; 
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o‘quvchilarda axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikma va malakasi shakllanadi; 

internetdan foydalanish ko‘nikmasi oshadi;  

hisob-kitob ishlarini yyengillatadi va vaqtni tejaydi; 

ko‘rgazmalilik yuqoriligi hisobiga ilmiy tasavvur va tushunchalar hosil bo‘ladi.  
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TADQIQOTCHILIK YONDASHUV ASOSIDA BO‘LAJAK 

O‘QITUVCHILARNING SHAXSIY TA’LIM TRAYEKTORIYASINI LOYIHALASH 
 

Annotatsiya. Maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy ta’lim trayektoriyasini 

tadqiqotchilik yondashuvi asosida loyihalash masalasi atroflicha yoritilgan. Hozirgi zamon ta’lim 

tizimi individual yondashuv, ta’limning shaxsiylashtirilishi, reflektiv va mustaqil fikrlovchi 

pedagog shaxsini shakllantirish kabi konseptual yondashuvlarga asoslanmoqda. Shu nuqtayi 

nazardan, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy shakllanishida ularning o‘rganish ehtiyojlari, 

motivatsiyasi, qobiliyatlari va maqsadlarini hisobga olgan holda shaxsiy ta’lim trayektoriyasini 

ishlab chiqishning dolzarb ahamiyati, tadqiqotchilik yondashuvining mohiyati, tamoyillari va uni 

shaxsiy trayektoriya bilan uyg‘unlashtirishning metodologik asoslari tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: shaxsiy ta’lim trayektoriyasi, tadqiqotchilik yondashuvi, bo‘lajak 

o‘qituvchilar, individual yondashuv, refleksiya, pedagogik kompetensiya, mentorlik, innovatsion 

ta’lim. 

Аннотация. В статье подробно рассматривается вопрос проектирования 

индивидуальной образовательной траектории будущих педагогов на основе 

исследовательского подхода. Современная система образования базируется на таких 

концептуальных подходах, как индивидуальный подход, персонализация обучения, 

формирование личности педагога рефлексивного и самостоятельного мышления. В связи с 

этим в профессиональном становлении будущих педагогов анализируется актуальное 

значение разработки индивидуальной образовательной траектории с учетом их 

потребностей в обучении, мотивации, способностей и целей, сущность, принципы 

исследовательского подхода и методологические основы его согласования с личностной 

траекторией.  

Ключевые слова: индивидуальная образовательная траектория, исследовательский 

подход, будущие учителя, индивидуальный подход, рефлексия, педагогическая 

компетентность, наставничество, инновационное образование. 

Annotation. The article covers the issue of designing the personal educational trajectory of 

prospective teachers based on a research approach in detail. The modern educational system is 

based on such conceptual approaches as an individual approach, personalization of education, 

the formation of the personality of a reflective and independent thinking educator. From this point 

of view, the actual importance of developing a personal educational trajectory, taking into account 

their learning needs, motivation, abilities and goals in the professional formation of future 

teachers, the essence of the research approach, the principles and the methodological foundations 

of its harmonization with the personal trajectory are analyzed.  

Keywords: personal education trajectory, research approach, prospective teachers, 

individual approach, reflection, pedagogical competence, mentoring, innovative education. 
 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchilar malakasini oshirish va ularni kasbiy 

rivojlantirish muhim o‘rin tutadi. Ta’lim jarayoni shunchaki bilim berish bilan cheklanmay, balki 

o‘quvchilarning, shu jumladan, bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy o‘sishi va rivojlanishiga xizmat 

qilishi kerak. Ushbu jarayonda shaxsiy ta’lim trayektoriyasini yaratish va uni amalga oshirish 

muhim vazifa hisoblanadi. Shaxsiy ta’lim trayektoriyasi – bu talabaning individual o‘rganish 

yo‘nalishi, unda uning qobiliyatlari, ehtiyojlari va kasbiy maqsadlari inobatga olinadi. 

Mavzuning dolzarbligi. Bugungi kunda ta’lim jarayonida har bir o‘qituvchi o‘z shaxsiy 

rivojlanish yo‘lini belgilashga, o‘z ustida izchil ishlashga va zamon talablariga moslashishga 

majbur. Shuning uchun ham shaxsiy ta’lim trayektoriyasini loyihalashda individual yondashuv, 

o‘zini anglash, mustaqil izlanish va o‘z-o‘zini boshqarish tamoyillari asosiy o‘rin tutadi. Bu esa 

o‘z navbatida, ta’lim sifatini oshirishda, kasbiy kompetensiyalarni mustahkamlashda va 

innovatsion yondashuvlarni amaliyotga joriy etishda muhim rol o‘ynaydi. 
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Tadqiqotchilik yondashuvi aynan shu jarayonda talabalarning faol ishtirokini ta’minlaydi, 

ularni faqat bilim qabul qiluvchi emas, balki o‘z ta’lim jarayonining faol subyekti sifatida ko‘radi. 

Tadqiqotchilik yondashuvi orqali bo‘lajak o‘qituvchilar o‘z o‘rganish jarayonlarini mustaqil 

ravishda boshqarish, muammolarni aniqlash va ularni hal qilishda ijodiy yondashuvlarni qo‘llash 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa ularning shaxsiy ta’lim trayektoriyasini yanada samarali, 

maqsadli va mazmunli qiladi. Shu nuqtai nazardan, bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy ta’lim 

trayektoriyasini tadqiqotchilik yondashuvi asosida loyihalash zamonaviy ta’limning ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralishi lozim. Ushbu yondashuv nafaqat o‘qituvchilarning bilim va 

ko‘nikmalarini oshirish, balki ularning mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, kasbiy 

muammolarga ijodiy yechimlar topishiga yordam beradi. Natijada, ta’lim jarayoni yanada 

interaktiv, individual va samarali bo‘lib, zamon talablariga javob beruvchi mutaxassislar 

tayyorlanadi. Tadqiqotda sifat va miqdoriy usullar uyg‘unlashtirildi. Sifat usullari doirasida 

intervyu va fokus-guruhlar tashkil qilinib, talabalar va ta’lim muassasalari o‘qituvchilarining 

fikrlari o‘rganildi. Bu orqali ularning individual ehtiyojlari, qiyinchiliklari va motivatsiyalari 

aniqlangan. Miqdoriy usullardan esa so‘rovnomalar yordamida kattaroq guruh o‘rtasida ma’lumot 

yig‘ildi. So‘rovlar natijalari statistik tahlil qilinib, o‘quv jarayonidagi o‘ziga xos xususiyatlar va 

asosiy tendensiyalar aniqlashga xizmat qildi. "Tadqiqotchilik yondashuvi" atamasi quyidagilarni 

anglatadi (1-rasmga qarang). 

 

 

 

1-rasm. "Tadqiqotchilik yondashuvi" atamasining mazmuni 

 

1. Ilmiy tadqiqotga asoslangan yondashuv bu eng keng tarqalgan va asosiy ma'nosi 

hisoblanib, biror masala, muammo yoki hodisani o'rganishda shaxs yoki tashkilotning dalillar, 

ma'lumotlar, statistikalar va ilmiy metodologiyaga asoslanishini bildiradi. Bu shunchaki shaxsiy 

fikrlar yoki taxminlarga emas, balki isbotlangan haqiqatlarga tayanish demakdir. Ushbu ilmiy 

tadqiqotlarga asoslangan yondashuvning xususiyatlari quyidagilardan iborat: 

- dalillarga tayanish: o'z fikrini yoki qarorini tasdiqlash uchun aniq va ishonchli dalillarni 

izlaydi. 

- ob'ektivlik: shaxsiy hissiyotlar, tarafkashlik yoki qiziqishlardan xoli bo'lishga intiladi. 

- sistemali yondashuv: ma'lumotlarni to'plash, tahlil qilish va xulosa chiqarish uchun aniq 

bir tartib-qoida yoki metodologiyaga amal qiladi. 

- tanqidiy fikrlash: har bir ma'lumotni yoki gipotezani tanqidiy baholaydi, savol ostiga 

qo'yadi va uning haqiqiyligini tekshiradi. 

- tadqiqot olib borishga tayyorlik: mavzuni chuqur o'rganish, qo'shimcha ma'lumotlar izlash 

va kerak bo'lsa, o'z qarashlarini yangi ma'lumotlar asosida o'zgartirishga tayyorlik. 

2. Nazariy yoki amaliy tadqiqot jarayonini o'z ichiga olgan yondashuv:** Bu xuddi 

yuqoridagi ma'noga yaqin, lekin ko'proq tadqiqotning o'ziga, uning jarayoniga urg'u beradi. 

Masalan, yangi g'oyani ishlab chiqishda, muammoni hal qilishda yoki biror hodisani 

tushuntirishda tadqiqot jarayonini qo'llash. 

3. Insonning o'rganishga, kashf qilishga intilishi: Ba'zan bu umumiy ma'noda, ya'ni 

insonning tabiatan yangilikka, bilib olishga, dunyoni tushunishga bo'lgan chanqog'ini va shu 

maqsadda tadqiqot olib borishga moyilligini ifodalashi mumkin. Ushbu mazmunda qo‘llanish 

sohalari quyidagicha talqin etiladi: 

- ilm-fan: har qanday ilmiy tadqiqot "tadqiqotchi yondashuvi"ga asoslanadi. 

1.  Ilmiy tadqiqotga 
asoslangan yondashuv

2. Nazariy yoki amaliy 
tadqiqot jarayonini o'z 

ichiga olgan yondashuv

3.  Insonning o'rganishga, 
kashf qilishga intilishi
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- biznes va boshqaruv: bozor tahlili, strategiya ishlab chiqish, muammolarni hal qilishda 

dalillarga asoslangan qarorlar qabul qilish. 

- ta'lim: o'quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammolarni yechishi va yangi bilimlarni 

o'zlashtirishi uchun tadqiqot uslublarini o'rgatish. 

- jurnalistika: voqealarni aniq va xolis yoritish uchun dalillarni tekshirish. 

- har qanday kundalik vaziyat: biror mahsulotni sotib olishdan tortib, murakkab muammoni 

hal qilishgacha bo'lgan ko'plab jarayonlarda tadqiqotchi yondashuvni qo'llash mumkin. 

"Тadqiqotchilik yondashuvi" - bu bilimli, dalillarga asoslangan, tanqidiy va sistemali tarzda 

harakat qilish usuli bo’lib, тa’lim trayektoriyasini loyihalash jarayonida talabalar o‘z o‘rganish 

maqsadlarini belgilash, mavjud bilim va ko‘nikmalarni baholash, shuningdek, mustaqil tadqiqot 

faoliyatida qatnashish imkoniyatiga ega bo‘lishdir. Refleksiv faoliyat tadqiqotning ajralmas qismi 

bo‘lib, bunda talabalar o‘z o‘zini baholash orqali o‘z ta’lim yo‘lini doimiy ravishda qayta ko‘rib 

chiqish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Shuningdek, tadqiqot jarayonida o‘qituvchilar va 

mentorlarning roli ham o‘rganildi. Ular shaxsiy trayektoriyani shakllantirishda ko‘maklashuvchi, 

yo‘naltiruvchi sifatida faol qatnashdilar. Tadqiqot natijalari asosida loyihalash jarayonining 

samaradorligini oshirish uchun tavsiyalar ishlab chiqildi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, 

talabalar o‘z ta’lim yo‘lini mustaqil belgilash imkoniyatiga ega bo‘lganda, ularning o‘rganishga 

bo‘lgan qiziqishi, motivatsiyasi va faolligi sezilarli darajada oshadi. Bu esa o‘z navbatida ta’lim 

jarayonining sifatini yaxshilashga xizmat qiladi. 

Tadqiqotda aniqlanishicha, shaxsiy ta’lim trayektoriyasini ishlab chiqishda talabaning 

individual qobiliyatlari, kasbiy maqsadlari va ehtiyojlarini hisobga olish ta’lim jarayonining 

individualizatsiyasini ta’minlaydi. Natijada har bir talaba o‘zining kuchli tomonlarini 

rivojlantirishga va kamchiliklarini bartaraf etishga yo‘naltirilgan aniq va tizimli yo‘l xaritasiga ega 

bo‘ladi. Bu esa o‘z-o‘zini boshqarish va mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarining shakllanishini 

kuchaytiradi. Bo‘lajak o‘qituvchilarda nafaqat bilim olish, balki o‘z o‘rganish jarayonlarini 

boshqarish, muammolarni aniqlash va ularni tahlil qilish, ijodiy va analitik fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish imkoniyatini beradi. Bunday yondashuvda talaba faqat nazariy bilimlarni yodlab 

qolmay, balki ularni amaliyotda qo‘llash uchun tadqiqot asosida yechimlar izlaydi. Natijada, o‘quv 

jarayonida mustaqil izlanish va kashfiyotlar qilish odati hosil bo‘ladi.  Shuningdek, tadqiqot 

davomida o‘qituvchilar va mentorlarning roli ham tadqiq qilindi. Ularning yo‘naltiruvchi, qo‘llab-

quvvatlovchi va maslahat beruvchi sifatidagi faol ishtiroki shaxsiy ta’lim trayektoriyasini 

muvaffaqiyatli amalga oshirishda muhim omil ekanligi aniqlandi. Mentorlar talabalarni 

maqsadlarni aniqlash, resurslardan foydalanish va o‘zgarishlarga moslashishda qo‘llab-

quvvatladi, bu esa ta’lim jarayonining samaradorligini oshirdi. 

Reflektiv va mustaqil fikrlovchi pedagog shaxsi - zamonaviy ta'lim tizimida juda muhim va 

qadrli hisoblanib, bu ikki fazilat o'qituvchining samarali faoliyat yuritishi, doimiy rivojlanishi va 

o'quvchilarga chuqur bilim berish bilan birga, ularda ham shu kabi ko'nikmalarni shakllantirishi 

uchun asosiy omillardir. 

1. Reflektiv pedagog - (o'z-o'zini tahlil qiluvchi pedagog) 

Reflektivlik – bu o'z faoliyatini, qarorlarini va ularning natijalarini tanqidiy tahlil qilish, 

ulardan xulosa chiqarish va kelajakdagi amaliyotini yaxshilash qobiliyatidir. Bunday pedagogda 

quyidagi sifatlar ko‘zga tashlanadi (2-rasmga qarang). 
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2-rasm. Reflektiv pedagog - (o'z-o'zini tahlil qiluvchi pedagog) sifatlari 

 

2. Mustaqil fikrlovchi pedagog – bu mavjud shablonlarga yopishib qolmasdan, ma'lumotni 

tanqidiy baholash, vaziyatga ijodiy yondashish, muammolarga o'ziga xos yechim topish va o'z 

qarashlariga ega bo'lish qobiliyatidir. Mustaqil fikrlovchi pedagog sifatlari (3-rasmga qarang). 

 
3-rasm. Mustaqil fikrlovchi pedagog sifatlari 

 

3. Reflektiv va mustaqil fikrlovchi pedagogning jamiyat va ta'lim uchun ahamiyati: 

- yuqori sifatli ta'lim: bunday pedagoglarning darslari jonli, qiziqarli va o'quvchilarni faol 

fikrlashga undaydi. 

- o'quvchilarda ko'nikmalarni rivojlantirish: ular o'quvchilarda ham mustaqil fikrlash, 

tanqidiy tahlil qilish, muammolarni hal qilish va ijodkorlik ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam 

beradi. o'quvchilar ularni nafaqat bilim manbaai, balki fikrlashga ilhom beruvchi murabbiy sifatida 

ko'rishadi. 

- ta'lim sifatining doimiy o'sishi: bu pedagoglar ta'lim tizimidagi stagnatsiyaning oldini olib, 

doimiy yangilanish va takomillashishga hissa qo'shadilar. 

- professional o'sish: reflektiv va mustaqil fikrlovchi pedagog doimiy kasbiy o'sishda bo'ladi, 

o'z ishidan qoniqish hosil qiladi va jamiyatda hurmatga sazovor bo'ladi. 

- moslashuvchanlik: tez o'zgaruvchan dunyoda yangi sharoitlarga moslasha oladigan va 

samarali yechimlar topa oladigan mutaxassislar aynan shu kabi sifatlarga ega bo'lishadi. 

Demak, reflektiv va mustaqil fikrlovchi pedagog – bu nafaqat bilim beruvchi, balki 

o'rganuvchi, rivojlanuvchi va ijodiy yondashuvga ega bo'lgan shaxsdir. Ular kelajak avlodni 

mustaqil va tanqidiy fikrlashga o'rgatuvchi, ularga hayotda o'z o'rnini topishga yordam beruvchi 

eng muhim shaxslardan biridir.  

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, shaxsiy ta’lim trayektoriyasini tadqiqotchilik yondashuvi bilan 

loyihalash talabalarning o‘z-o‘zini baholash va refleksiya qilish qobiliyatlarini mustahkamladi. 

1. Reflektiv 
pedagog - (o'z-
o'zini tahlil 
qiluvchi pedagog)

Doimiy tahlil 
qiladi: Dars 
jarayonini, 
o'quvchilarning 
o'zlashtirishini, 
o'zining ta'lim 
berish usullarini, 
qo'llagan 
strategiyalarini 
doimiy ravishda 
ko'rib chiqadi

Sabablarni izlaydi: 
Muvaffaqiyatlar va 
qiyinchiliklar 
sababini 
tushunishga harakat 
qiladi, "Nega 
bunday bo'ldi?", 
"Nima ish berdi?", 
"Nima ish 
bermadi?" kabi 
savollarni beradi.

O'zini 
rivojlantiradi: 
O'zining kuchli va 
zaif tomonlarini 
biladi, ularni 
rivojlantirish ustida 
ishlaydi, yangi 
bilim va 
ko'nikmalarni 
o'zlashtirishga 
intiladi

O'quvchilarning 
ehtiyojlariga quloq 
tutadi: 
O'quvchilarning 
fikr-mulohazalarini 
inobatga oladi, 
ularning ehtiyojlari 
va qiziqishlariga 
mos ravishda 
ta'limni 
moslashtiradi

tanqidiy yondashadi: har qanday ma'lumotni, metodikani yoki ko'rsatmani shubha ostiga
oladi, ularning samaradorligini o'z tajribasi va tahlili asosida baholaydi

innovatsiyalarni joriy etadi: yangi uslub va texnologiyalarni qo'llashdan cho'chimaydi, o'z
darslariga ijodiy elementlar kiritadi, tajriba o'tkazadi

shablonlardan chetga chiqadi: an'anaviy yoki umumqabul qilingan yondashuvlarni
o'zgartirishdan qo'rqmaydi, agar bu o'quv jarayonini samaraliroq qilsa

o'z pozitsiyasini himoya qiladi: o'zining professional qarashlari va yondashuvlarini asosli
dalillar bilan himoya qila oladi

-o'zining kasbiy fikriga egadir: boshqalarning fikriga ko'r-ko'rona ergashmaydi, balki o'z bilim
va tajribasi asosida xulosalar chiqaradi.
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Doimiy o‘zini tahlil qilish jarayonida ular o‘z ta’lim yo‘nalishlarida kerakli o‘zgartirishlar 

kiritishga o‘rgandilar, bu esa yanada moslashuvchan va individual yondashuvni ta’minladi. 

Bundan tashqari, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, shaxsiy trayektoriyalarni loyihalashda 

jamoaviy hamkorlik va muloqot ham katta ahamiyatga ega. Talabalar o‘rtasida fikr almashish, 

tajriba bo‘lishish va birgalikda muammolarni hal qilish ularning ijtimoiy ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga xizmat qildi. Bu esa zamonaviy ta’lim talablariga javob beruvchi ko‘p qirrali 

o‘qituvchilar tayyorlashda muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi. Tadqiqot natijalari bo‘yicha olib 

borilgan muhokamalarda bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy ta’lim trayektoriyasini tadqiqotchilik 

yondashuvi asosida loyihalash jarayonining samaradorligi va ta’lim jarayoniga ta’siri chuqur tahlil 

qilindi. Ushbu yondashuv talabalarning faolligini oshirib, ularni o‘z o‘rganish jarayonining faol 

subyekti sifatida shakllantirish imkonini beradi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, tadqiqotchilik 

yondashuvi asosida yaratilgan shaxsiy ta’lim trayektoriyalari talabalarni faqat nazariy bilimlarni 

qabul qilishdan ko‘ra, ularni chuqur tahlil qilish va amaliyotga tatbiq etishga undaydi. Bu jihat 

ayniqsa zamonaviy pedagogik faoliyat uchun zarur bo‘lgan ijodiy fikrlash va mustaqil muammolar 

yyechish qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim hisoblanadi. 

Bundan tashqari, shaxsiy ta’lim trayektoriyalarining ishlab chiqilishi jarayonida 

talabalarning individual ehtiyojlari va qobiliyatlari inobatga olinganligi ta’limning 

individualizatsiyasi tamoyillarini kuchaytiradi. Bu esa o‘z navbatida ta’lim samaradorligini 

oshirishga xizmat qiladi. Munozaralarda ta’kidlanganidek, shaxsiy trayektoriya har bir talabaning 

o‘ziga xosligini, uning o‘z-o‘zini anglash va o‘rganish jarayonlarini boshqarish imkoniyatlarini 

hisobga oladi, bu esa ta’lim jarayonini yanada mazmunli va maqsadli qiladi. Tadqiqot doirasida 

aniqlangan yana bir muhim jihat shundaki, shaxsiy ta’lim trayektoriyasini loyihalash jarayonida 

talabalar orasida o‘zaro hamkorlik va fikr almashish muhim rol o‘ynaydi. Jamoaviy ishlash, tajriba 

va bilimlarni bo‘lishish ularning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu esa 

kelajakda murakkab pedagogik vazifalarni muvaffaqiyatli bajarishga yordam beradigan ko‘p 

qirrali mutaxassislarni tayyorlashda muhim omil hisoblanadi. 

Xulosa. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy ta’lim trayektoriyasini tadqiqotchilik 

yondashuvi asosida loyihalash zamonaviy pedagogik jarayonning muhim va dolzarb 

yo‘nalishlaridan biri ekanligi isbotlandi. Xulosa qilib aytganda, tadqiqotchilik yondashuviga 

asoslangan shaxsiy ta’lim trayektoriyasini loyihalash modeli bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 

shakllanishini chuqurlashtiruvchi, ularni raqobatbardosh, mustaqil fikrlovchi, innovatsion 

pedagog sifatida tarbiyalaydigan samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu yondashuv 

kelajakdagi pedagogik faoliyatda yuqori sifatli va ijodiy yondashuvga ega kadrlarni tayyorlash 

imkonini beradi. Tadqiqot natijalari asosida shunday xulosa chiqarish mumkinki, mazkur 

yondashuvni Oliy pedagogik ta’lim tizimiga tizimli ravishda joriy etish maqsadga muvofiqdir. 
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MADANIYATLAR TARIXI VA INSONIYATNING IJTIMOIY MUNOSABATLAR 

MULOQOTINING MAZMUNI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada madaniyatlarning rivojlanish bosqichlari hamda 
insoniyatning ijtimoiy munosabatlari va muloqot shakllarining mazmuni tahlil qilinadi. 
Madaniyat tarixining qadimiy davrlardan tortib zamonaviy bosqichlargacha bo‘lgan o‘ziga xos 
xususiyatlari, ma’naviy-axloqiy me’yorlar va kommunikatsiya vositalari ko‘rib chiqiladi. Bundan 
tashqari, ijtimoiy muloqot jarayonida paydo bo‘ladigan stereotiplar, etnoslararo aloqalar va 
yangi texnologiyalar ta’siri hamda madaniyatlararo muloqotda yuzaga keluvchi muammolar va 
ularni hal etish usullari yoritiladi. Maqola ijtimoiy komunikatsiya nazariyalari asosida madaniy 
merosni avloddan-avlodga yetkazish, guruh ichidagi va guruhlararo dialoglarni samarali tashkil 
etish muhimligini ko‘rsatadi.  

Kalit so‘zlar: madaniyat tarixi, ijtimoiy munosabatlar, muloqot nazariyasi, madaniyatlararo 
aloqalar, kommunikatsiya usullari, etnoslararo aloqalar, ma’naviy meros, sotsiokultural dialog.  

Аннотация. В данной статье анализируются этапы развития культур и 
содержание социальных отношений и коммуникации человечества. Рассматриваются 
особенности истории культуры от древних времён до современности, 
духовнонравственные нормы и средства коммуникации. Кроме того, освещаются 
стереотипы, возникающие в процессе социального общения, влияние новых технологий и 
проблемы межкультурного взаимодействия, а также пути их решения. Статья 
подчёркивает важность передачи культурного наследия от поколения к поколению и 
эффективной организации внутригруппового и межгруппового диалога на основе теорий 
социальной коммуникации.  

Ключевые слова: история культуры, социальные отношения, теория коммуникации, 
межкультурные связи, средства коммуникации, этнокультурное взаимодействие, 
духовное наследие, социокультурный диалог.  

Annotation: This article analyzes the stages of cultural development and the content of 
humanity’s social relations and communication. It examines the characteristics of cultural history 
from ancient times to the modern era, moral and spiritual norms, and communication tools. 
Additionally, it addresses stereotypes arising in social interaction, the impact of new technologies, 
challenges in intercultural communication, and solutions to these issues. The article highlights the 
importance of transmitting cultural heritage across generations and effectively organizing intra- 
and intergroup dialogue based on social communication theories.  

Keywords: cultural history, social relations, communication theory, intercultural relations, 
communication methods, ethnocultural interaction, spiritual heritage, sociocultural dialogue.  

 

Kirish. Zamonaviy gumanitar fanlarda "madaniyat" tushunchasi asosiy tushunchalardan 

biridir. Madaniyatlararo muloqotda markaziy o‘rin tutishi tabiiy. Ko'p sonli ilmiy toifalar va 

atamalar orasida bunday turli xil semantik soyalarga ega bo'lgan va turli xil kontekstlarda 

qo'llaniladigan boshqa tushunchani topish qiyin. Biz “xulq-atvor madaniyati”, “muloqot 

madaniyati”, “hissiyot madaniyati” va boshqalar kabi iboralarga o‘rganib qolganmiz. Oddiy 

qo‘llanishda “madaniyat” atamasi baholovchi tushuncha bo‘lib xizmat qiladi va aniqroq aytganda 

madaniyat emas, balki madaniyat deb ataladigan shaxsning ma’lum bir majmuini ifodalaydi. 

Fanda biz odatda "madaniy tizimlar", "madaniy dinamika", "madaniyatlar tipologiyasi" va 

boshqalar haqida gapiramiz.  

Madaniyat ta'rifi bo'yicha zamonaviy tadqiqotlar ushbu kontseptsiyaga katta va ortib 

borayotgan qiziqishni ko'rsatdi. Shunday qilib, amerikalik madaniy antropologlar A. Kreber va K. 

Klyukxonlarning hisob-kitoblariga ko'ra, 1871 yildan 1919 yilgacha 1920-1950 yillarda turli 

fanlar tomonidan madaniyatga ettita ta'rif berilgan; 1920 yildan 1950 yilgacha ularning soni 150 
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taga etdi. Hozirgi vaqtda madaniyatning 500 dan ortiq turli xil ta'riflari mavjud. Kroeber va 

Kluckhohn bu ta'riflarning barchasini 6 sinfga (turlarga) bo'lishdi.  

1. Madaniyatni insonning barcha faoliyati, urf-odatlari va e'tiqodlari yig'indisi sifatida talqin 

qiluvchi tavsiflovchi ta'riflar. 2. Madaniyatni jamiyat an’analari va ijtimoiy merosi bilan 

bog‘lovchi tarixiy ta’riflar.  

3. Madaniyatni inson xulq-atvorini tartibga soluvchi me'yor va qoidalar yig'indisi sifatida 

qaraydigan me'yoriy ta'riflar.  
4. Psixologik ta'riflar, unga ko'ra madaniyat insonning atrofdagi hayot sharoitlariga 

moslashishi va madaniy moslashuvi natijasida yuzaga keladigan orttirilgan xulq-atvor shakllari 
yig'indisidir.  

5. Madaniyatni har xil turdagi modellar yoki o‘zaro bog‘langan hodisalarning yagona tizimi 
ko‘rinishida ifodalovchi strukturaviy ta’riflar.  

6. Inson guruhlarining o'z muhitiga moslashishi natijasida madaniyatni tushunishga 
asoslangan genetik ta'riflar.  

Ta'riflar, talqinlar va muolajalarning bu xilma-xilligi olimlarni bezovta qilmaydi. Buning 

sababi shundaki, madaniyat inson mavjudligining barcha qirralarini ifodalovchi nihoyatda 

murakkab va ko'p qirrali hodisadir. U inson aqli va qo'li bilan yaratilgan barcha narsalarni o'z 

ichiga oladi. Shuning uchun madaniyatni bir qator fanlar o‘rganadi: semiotika, sotsiologiya, tarix, 

antropologiya, aksiologiya, tilshunoslik, etnologiya va boshqalar. Har bir fan o‘z tadqiqining 

predmeti sifatida o‘zining bir jihatini yoki bir qismini ajratib ko‘rsatadi, madaniyat haqidagi o‘ziga 

xos tushuncha va ta’rifni shakllantirish bilan birga uni o‘rganishga o‘ziga xos uslub va uslublar 

bilan yondashadi.  

Kundalik hayotda "madaniyat" tushunchasi kamida uchta ma'noda qo'llaniladi. Birinchidan, 

madaniyat deganda ma'naviy qadriyatlarni ishlab chiqarish va tarqatish bilan shug'ullanadigan 

muassasalar va tashkilotlar tizimi (jamiyatlar, klublar, teatrlar, muzeylar va boshqalar) shaklida 

mavjud bo'lgan ijtimoiy hayotning alohida sohasi tushuniladi. Ikkinchidan, madaniyat deganda 

katta ijtimoiy guruh, jamoa, xalq yoki millatga (elita madaniyati, rus madaniyati, yoshlar 

madaniyati va boshqalar) xos bo'lgan qadriyatlar va me'yorlar to'plami tushuniladi. Uchinchidan, 

madaniyat insonning har qanday faoliyatdagi yuksak yutuqlari ifodasi sifatida talqin etiladi  

(kundalik turmush madaniyati, “odobli va bilimli” ma’nosida madaniyatli shaxs va 

boshqalar). Madaniyat haqidagi kundalik g'oyalar ko'pincha uni badiiy madaniyat (san'at) yoki 

shaxsning ta'lim va tarbiyasi bilan identifikatsiya qilish bilan bog'liq. Biroq, "madaniyat" 

tushunchasining eng keng tarqalgan kundalik ma'nosi bu uning butun tarixi davomida inson 

tomonidan yaratilgan moddiy ob'ektlar, g'oyalar, tasvirlar to'plami sifatida tushunishdir. Ushbu 

talqinda madaniyat insoniyatning barcha yutuqlari yig'indisi sifatida, yovvoyi tabiatdan farqli 

ravishda, insonning o'zi tomonidan yaratilgan "ikkinchi tabiat" sifatida namoyon bo'ladi.  

Kroeber va Klyukxon tomonidan ishlab chiqilgan madaniyatning aynan shu tushunchasi: 

“Madaniyat insoniyat jamiyatlarining o'ziga xos, o'ziga xos yutug'i bo'lgan, ular orqali idrok 

etiladigan va insondan insonga, avloddan-avlodga uzatiladigan ramzlarda mujassamlangan 

ifodalangan va yashirin fikr va xulq-atvor namunalaridan iborat. Har qanday madaniyatning o'zagi 

- bu g'oyalar ... va ayniqsa, an'analar orqali uzatiladigan qadriyatlar "Madaniy tizimlar, bir 

tomondan, tugallangan harakatlar natijasi sifatida, boshqa tomondan, kelajakdagi harakatlar uchun 
asoslardan biri sifatida ko'rib chiqilishi mumkin" (Kroeber A., Kluckhon C.161).  

Ushbu ta'rifga ko'ra, madaniyat murakkab hodisa bo'lib, u ham moddiy, ham ijtimoiy 

hodisalarni, shuningdek, individual xatti-harakatlar va uyushgan faoliyatning turli shakllarini o'z 

ichiga oladi. Madaniyatni inson faoliyatining alohida sohasi sifatida ko'rish, eshitish, his qilish va 

tatib ko'rish mumkin emas. Haqiqatda biz uning turli ko'rinishlarini inson xatti-harakati va ayrim 

faoliyat turlari, marosimlari va an'analaridagi farqlar shaklida kuzatishimiz mumkin. Biz 

madaniyatning faqat individual ko'rinishlarini ko'ramiz, lekin biz uni hech qachon bir butun 

sifatida ko'rmaymiz. Xulq-atvordagi farqlarni kuzatish orqali biz ular madaniy farqlarga 

asoslanganligini tushuna boshlaymiz va bu erda madaniyatni o'rganish boshlanadi. Shu ma'noda  
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madaniyat faqat mavhum tushuncha bo'lib, nima uchun qilayotganimizni tushunishga va 

turli madaniyatlarga mansub odamlarning xatti-harakatlaridagi farqlarni tushuntirishga yordam 

beradi.  

Ushbu metodologik yondashuv bilan madaniyat madaniy antropologiyani o'rganish 

predmeti sifatida insoniyat jamiyati hayotining barcha sohalaridagi faoliyati natijalari majmui 

sifatida namoyon bo'ladi, u har qanday aniq tarixiy davrdagi millat, etnik guruh, ijtimoiy guruhning 

turmush tarzini tashkil qiladi va belgilaydi. Madaniy antropologiya madaniyatning rivojlanishini 

barcha jabhalarida: turmush tarzi, dunyoni idrok etish, mentalitet, milliy xarakter, kundalik 

xulqatvor va hokazolarda o‘rganadi.Shu asosda madaniy antropologiya insonning muloqot, o‘zaro 

ta’sir orqali madaniyatni rivojlantirish qobiliyatini ham o‘rganadi, inson madaniyatining 

xilmaxilligini, ularning o‘zaro ta’siri va aloqalarini o‘rganadi.  

Madaniy antropologiya madaniyatni odamlarning birgalikdagi hayotiy faoliyati mahsuli, 

ularning jamoaviy yashashining kelishilgan yo'llari tizimi, guruh va individual ehtiyojlarni 

qondirish uchun tartibga solingan me'yorlar va qoidalar va boshqalar sifatida qaraydi. Gap 

shundaki, bir hududda odamlar guruhlarining uzoq muddatli birga yashashi, ularning jamoaviy 

iqtisodiy faoliyati, hujumlardan himoyalanish ularda umumiy dunyoqarashni, yagona turmush 

tarzi, o'ziga xos kiyim uslubi, kiyim-kechak amaliyoti va boshqalarni shakllantiradi. natijada 

mustaqil madaniy tizim shakllanadi, bu odatda ma'lum bir xalqning etnik madaniyati deb ataladi. 

Ammo bu inson hayotining barcha harakatlarining mexanik yig'indisi emas. Uning asosi ularning 

umumiy mavjudligi jarayonida qabul qilingan "o'yin qoidalari" to'plamidir. Insonning biologik 

xususiyatlaridan farqli o'laroq, ular genetik jihatdan meros bo'lib qolmaydi, balki faqat o'rganish 

orqali olinadi. Shu sababli, Yer yuzidagi barcha odamlarni birlashtirgan yagona universal 

madaniyatning mavjudligi imkonsiz bo'lib qoladi. Shunday qilib, o'zining yaqqol voqeligiga 

qaramay, madaniyat ma'lum ma'noda mavhum tushuncha sifatida namoyon bo'ladi, chunki 

haqiqatda u faqat turli davrlar va mintaqalarning madaniyatlari ko'pligi shaklida mavjud bo'lib, bu 

davrlar doirasida esa - odatda mahalliy va etnik madaniyatlar deb ataladigan alohida mamlakatlar 

va xalqlar madaniyati shaklida mavjud.  

Mahalliy madaniyatlarning mavjudligi butun insoniyat madaniyati mavjudligining tabiiy 

shaklidir. Mahalliy va etnik madaniyatlarning o'zaro ta'siri tufayli muloqot tizimi vujudga keladi, 

xulq-atvorning turli uslublari va turlari, qadriyat yo'nalishlari qo'llab-quvvatlanadi va ularning 

etnik o'ziga xosligi saqlanib qoladi. Bu muloqot munosabatlarni, nizolarni, nizolarni o'zaro 

oydinlashtirish orqali ham, qo'shnilarning madaniy o'ziga xosligini o'zaro moslashish va tushunish 

orqali amalga oshiriladi. Qoida tariqasida, madaniyatlararo aloqalarning tabiati o'zaro ta'sir 

qiluvchi madaniyatlarning yaqinligi va qarindoshlik darajasi bilan belgilanadi. Gap shundaki, 

mahalliy madaniyatlarning bir qismi genetik aloqasi va paydo bo'lish sharoitlarining o'xshashligi 

tufayli bir-biriga o'xshashdir. Bu madaniyatlarni vujudga keltirgan xalqlarning turmush sharoiti 

qanchalik farq qilsa, boshqa madaniyatlar ham bir-biridan shunchalik farq qiladi. Mahalliy 

madaniyatlarning barcha xilma-xilligida bitta "hech kim" madaniyati yo'q. Har bir madaniyat 

ma'lum bir tarixiy jamoaning ijtimoiy amaliyotining o'ziga xos tajribasini o'zida mujassam etgan. 

Va bu tajriba har bir madaniyatga o'ziga xos xususiyatlarni beradi va uning o'ziga xosligini 

belgilaydi. Madaniy oʻziga xoslik inson faoliyatining turli jihatlarida namoyon boʻlishi mumkin:  

Biologik ehtiyojlarni qondirishda, tabiiy xulq-atvor odatlarida, kiyim-kechak va turar joy 

turlarida, mehnat qurollari turlarida, mehnat operatsiyalari usullarida va boshqalarda.Masalan, 

etnograflar oʻxshash sharoitda va bir-biriga yonma-yon yashovchi xalqlar uylarni turlicha 

qurishlarini azaldan payqashgan. Rossiyaning shimoliy aholisi an'anaviy ravishda uylarini 

uchlarini ko'chaga qaratib qo'yishadi, rus janubiylari esa ularni ko'cha bo'ylab joylashtiradilar. 

Balkarlar, osetinlar va qorachaylar Kavkazda bir-biriga yaqin yashaydilar. Lekin birinchisi bir 

qavatli tosh uylar, ikkinchisi ikki qavatli uylar, uchinchisi yog'och uylar quradi. Ilgari o‘zbeklar 

orasida odamning qaysi hududdan ekanligini faqat do‘ppisiga, 19-asr rus dehqon ayolining 

kiyimiga qarab aniqlash mumkin edi. qayerda tug'ilganini aniq aniqlash mumkin edi.  

Shunday qilib, insoniyat madaniyati turli mahalliy madaniyatlardan iborat bo'lib, ularning 

tashuvchilari xalqlardir. Har bir xalq etnik hamjamiyatning mustaqil shaklini yoki, odatda, 
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etnologiyada deyilganidek, alohida etnosni ifodalaydi. Etnik guruhlar odamlarning barqaror 

avlodlar jamiyati sifatida mavjud. Odamlar tabiiy ravishda etnik guruhlarga turli sabablarga ko'ra 

birlashadilar, shu jumladan, umumiy tarixiy taqdir, umumiy an'analar, kundalik turmushning 

o'ziga xos xususiyatlari va hokazolar. Biroq, eng muhim birlashtiruvchi omillar umumiy hudud va 

umumiy tildir.  

Har qanday madaniyatning o'ziga xosligi madaniyatning o'zi paydo bo'lishi va mavjudligi 

jarayonida asta-sekin shakllanadigan dunyoning madaniy manzarasida tugaydi. Dunyoning 

madaniy manzarasi turli madaniyatlarda odamlarning dunyoni o'ziga xos tarzda idrok etishi, his 

qilishi va boshdan kechirishi va shu tariqa dunyoning o'ziga xos noyob qiyofasini, dunyoning 

tasvirini yaratishi natijasidir, bu "dunyo tasviri" deb ataladi. Dunyoning madaniy manzarasi - bu 

o'z madaniyati va boshqa xalqlar madaniyatining qadriyatlari, me'yorlari, axloqi va mentaliteti 

haqidagi oqilona bilim va g'oyalar yig'indisidir. Bu bilim va g‘oyalar har bir xalqning 

madaniyatiga o‘ziga xoslik bag‘ishlab, bir madaniyatni boshqa madaniyatdan ajratish imkonini 

beradi.  

Dunyoning madaniy manzarasi muayyan madaniy hodisalarga turlicha munosabatda 

bo'lishda o'z ifodasini topadi. Misol uchun, Madagaskarda dafn marosimi insonning hayoti 

davomida erishgan maqomiga baho berish va marhumga hurmatni aks ettiradi. Shuning uchun 

minglab odamlar ba'zilari bilan xayrlashish uchun oqib kelishadi, ba'zilari esa faqat bir nechtasini 

ko'rish uchun keladi. Ba'zi mamlakatlarda marhum bilan xayrlashish bir necha hafta davom etadi. 

Aksincha, zamonaviy Rossiya yoki AQShda dafn marosimlari bir necha soat davom etadi. Turli  

xalqlarning bir hodisaga turlicha munosabatda bo‘lishini faqat ularning madaniy 

dunyoqarashlaridagi farqlar bilan izohlash mumkin, bu hodisada turlicha qimmat va ahamiyat kasb 

etadi.  
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DIFFЕRЕNT VIЕWPОINTS АBОUT TЕCHNОLОGIЕS 
 

Abstract. The rapid advancement of technology has profoundly shaped modern society, 

prompting a wide range of perspectives regarding its impact. While some view technological 

progress as a driver of innovation, efficiency, and global connectivity, others raise concerns about 

ethical implications, social inequality, environmental impact, and the erosion of privacy. This 

paper explores the diverse viewpoints surrounding technology, examining both the optimistic and 

critical lenses through which it is perceived. By analyzing perspectives from various stakeholders-

such as technologists, ethicists, educators, and everyday users-it aims to present a balanced 

understanding of how technology influences our world and the values that shape our engagement 

with it.  
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Tеchnоlоgy nоwadays is incrеasingly bеing acknоwlеdgеd as a crucial tеaching tооl fоr 

assisting yоung childrеn in dеvеlоping thеir cоgnitivе, sоcial, and acadеmic abilitiеs. As many 

instructоrs and parеnts havе sееn, еvеn yоung childrеn nоwadays arе еxpоsеd tо thе nеwеst 

tеchnоlоgy, such as smartphоnеs, tablеts, and е-rеadеrs. Thе nеwеst tеchnоlоgy is sееn tо havе 

sоmе pоtеntial as a tеaching aid. Thе instructiоnal mеdia cоntеnt is nоw availablе оn a lоt оf nеw 

channеls. Withоut a quеstiоn, tеchnоlоgy plays a significant rоlе in thе livеs оf thе majоrity оf 

yоungstеrs nоwadays. Dеspitе thе fact that many schооls havе includеd using tеchnоlоgy as a 

lеarning aid in thеir curricula, sеvеral acadеmics and instructоrs havе significant rеsеrvatiоns 

abоut using tеchnоlоgy in schооls, particularly mоbilе dеvicеs. 

Tеаching Еnglish fоr yоung lеаrnеrs is cоncеrnеd with tеаching Еnglish аs а fоrеign 

lаnguаgе tо yоung lеаrnеrs. Tеаchеrs mаy thеrеfоrе bе аblе tо usе thеir оwn tеаching situаtiоn аs 

а mеаns оf prеpаring fоr thе tеst.  

Bеfоrе а lеssоn, tеаchеrs cоuld:  

– lооk аt thе lаnguаgе dеmаnds оf thе lеssоn аnd dеcidе whаt kind оf suppоrt is nееdеd sо 

thаt lеаrnеrs cаn undеrstаnd аnd prоducе thе lаnguаgе in spоkеn аnd writtеn Еnglish 

– nоticе аny pаrticulаr difficultiеs аnd includе аdditiоnаl suppоrt fоr thе lеss аblе yоung 

lеаrnеrs 

– think аbоut prоviding аdditiоnаl chаllеngе fоr thе mоrе аblе yоung lеаrnеrs 

– prоvidе yоung lеаrnеrs with аn оppоrtunity tо rеflеct оn whаt thеy hаvе lеаrnеd аt thе еnd 

оf thе lеssоn. 

Whilе tеаching а lеssоn, tеаchеrs cоuld: 

– nоtе аny cоmmоn strеngths аnd prоblеms yоung lеаrnеrs hаvе in undеrstаnding аnd using 

kеy lаnguаgе 

– mоnitоr аnd tаkе nоtе оf yоung lеаrnеrs’ аbility tо wоrk еffеctivеly аt diffеrеnt stаgеs оf 

thе lеssоn. 

Аftеr а lеssоn, tеаchеrs cоuld: 

– cоnsidеr pоssiblе rеаsоns fоr yоung lеаrnеrs’ succеss оr difficulty in undеrstаnding аnd 

using kеy lаnguаgе 

– cоnsidеr pоssiblе rеаsоns fоr thе еffеctivеnеss оr inеffеctivеnеss оf diffеrеnt lеssоn stаgеs 

– cоnsidеr whаt chаngеs, if аny, thеy might mаkе in thеir futurе lеssоn with thеir yоung 

lеаrnеrs clаss. 
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Subsеquеntly, Mоshе Lеvi  аffirmеd, ‘tеаchеrs nееdn’t frеt thаt intrоducing Еnglish will 

hаvе а nеgаtivе hаvе аn еffеct оn yоur child’s nаtivе lаnguаgе pоtеntiаl: study sciеntific studiеs 

hаvе оbviоusly prоvеn thаt finding оut а 2nd lаnguаgе dоеs nоt intеrfеrе with thе vеry first! In 

rеаlity thеrе is оvеrwhеlming еvidеncе thаt intrоducing а sеcоnd lаnguаgе imprоvеs childrеn’s’ 

аll rоund cоgnitivе аbility аnd tоtаl pеrfоrmаncе. Thе аim right hеrе is nоt tо fоrmаlly tеаch yоur 

yоungstеr Еnglish but, viа cоnvеrsаtiоn, studying аnd pеrfоrm, tо lаy dоwn а fundаmеntаl 

knоwing аnd а grаsp оf prоnunciаtiоn which cаn bе cоnstructеd оn аftеrwаrds.’ In hеr bооk shе 

uttеrеd hеr wоrds with Gеоrgе Stоckеr’s suggеstiоn ‘thе first stеp is tо stоp thinking оf thеm аs 

"shоrt аdults"!’ 

Subhan Zеin  bеliеvеd thаt ‘Tеаching ЕSL tо childrеn is chаllеnging but аlsо vеry rеwаrding. 

Bеfоrе I wаlk intо а clаss оf 10-yеаr оlds, I tаkе а dееp brеаth. Childrеn hаvе nо аttеntiоn spаn 

АT АLL, аnd sо I tеll mysеlf tо slоw right dоwn bеfоrе I stаrt. Tеаching childrеn rеquirеs pаtiеncе 

аnd а sеnsе оf fun аnd plаyfulnеss. Еvеn thоugh it sееms оbviоus, а cоmmоn mistаkе is tо think 

thаt childrеn аrе simply 'shоrt аdults!' This is surе tо gеt tеаchеrs оff оn thе wrоng fооt!’[50, 155] 

Hеrе shе shоwеd sоmе tips fоr tеаching ЕSL tо childrеn:   

1. Invоlvе childrеn in hаnds-оn аctivitiеs. Childrеn's minds аrе incrеdibly оpеn аnd thеy 

lеаrn by аbsоrbing idеаs аnd cоncеpts dirеctly. Childrеn nееd tо bе аctivеly invоlvеd. Gеt studеnts 

up аnd оut оf thеir chаirs аnd mоving аrоund. Sing sоngs, аnd plаy gаmеs.   

2. Аvоid tаlking fоr lоng pеriоds оf timе. I find thаt thе еnеrgy lеvеl оf thе clаssrооm drоps 

lоwеr аnd lоwеr. Еxplаin аn аctivity quickly аnd thеn gо tо it. Kееp thе еnеrgy mоving! If yоur 

plаnnеd аctivity is а flоp, mоvе оn. Kееp а fеw еxtrа аctivitiеs hаndy fоr this purpоsе. Childrеn 

nееd lоts оf stimulаtiоn аll thе timе.  

3. Childrеn lеаrn by intеrаcting with еаch оthеr аnd with thе tеаchеr. Try tо tаlk tо еаch child 

individuаlly еаch clаss. Whеnеvеr pоssiblе, hаvе childrеn wоrking in grоups аnd in pаirs. 

4. Rеviеw, Rеviеw, Rеviеw. Nеw infоrmаtiоn is аbsоrbеd аnd hаs mеаning whеn it is rеlаtеd 

tо infоrmаtiоn studеnts hаvе аlrеаdy lеаrnеd. Quickly rеviеw nеw cоncеpts аt thе bеginning оf 

еаch clаss. 

5. Еncоurаgе studеnts tо cоrrеct thеmsеlvеs аnd оthеr studеnts. Sеlf cоrrеctiоn оr sеlf-

rеgulаtiоn is аn impоrtаnt pаrt оf lеаrning. Studеnts shоuld bе еncоurаgеd tо аsk, "Hоw аm I 

dоing?" аnd "Аm I dоing this right?" in аn оpеn аnd nоn-judgmеntаl еnvirоnmеnt. Childrеn rаisеd 

in аuthоritаtivе culturеs mаy nееd аdditiоnаl rе-infоrcеmеnt. 

6. Usе whаt is lеаrnеd in diffеrеnt cоntеxts. Thе mоrе cоntеxts usеd thе bеttеr, аnd thе mоrе 

cоncrеtе аnd 'rеаl lifе' thе cоntеxts thе bеttеr. Mаkе it rеаl fоr studеnts by tаlking аbоut thеm аnd 

thеir livеs.  

7. Prаisе, Prаisе, Prаisе. Еncоurаgе аnd build studеnts up in а nаturаl wаy. Lеаrning оccurs 

whеn studеnts аrе mоtivаtеd аnd fееl gооd аbоut thеmsеlvеs. Аnоthеr schоlаr Lynnе Cаmеrоn in 

‘Tеаching Lаnguаgеs tо Yоung Lеаrnеrs’ uttеrеd, ‘Tеаchеr оr mоrе knоwlеdgеаblе pееrs tо 

childrеn lеаrning hоw tо cаrry оut а tаsk thеy cоuld nоt pеrfоrm аlоnе. Thеrеfоrе, it is оur tаsk аs 

tеаchеrs tо crеаtе а clаssrооm sеt-up whеrе childrеn fееl cоmfоrtаblе within thеir grоup, аrе 

rеspеctеd аnd rеspеct оthеrs, аrе intеrеstеd аnd еаgеr tо lеаrn, аnd fееl thаt Еnglish is а pаrt оf 

thеir livеs. 

Sо, first оf аll, wе cаn suppоrt childrеn’s lеаrning by crеаting а friеndly еnvirоnmеnt within 

thе clаssrооm аnd mаking thеm fееl cоmfоrtаblе аnd hаppy tо bе thеrе. 

Sеcоndly, by аllоwing fоr plеnty оf lеаrning оppоrtunitiеs оutsidе оf thе clаssrооm аnd 

gеtting pаrеnts аnd grаndpаrеnts invоlvеd in thе prоcеss, childrеn will bе prоud tо bе а pаrt оf thе 

Еnglish-lеаrning wоrld.’[12, 145] 

Shе hаndеd sоmе аccоmplishеd strаtеgiеs which hеrsеlf еxpеriеncеd bеfоrе: 

А typicаl tоpic-bаsеd lеssоn plаn fоr а 45-minutе lеssоn fоr а grоup оf thrее-tо-fivе-yеаr-

оlds will rеly hеаvily оn listеning аnd spеаking skills bеcаusе childrеn аt thаt аgе dо nоt yеt rеаd 

оr writе. Brеwstеr, fоr еxаmplе, suggеsts а frаmеwоrk fоr tоpic-bаsеd lеssоns, аnd hеrе аrе а fеw 

cоmpоnеnts which I hаvе rеlаtеd tо my оwn tеаching: 

Whаt cаn wе tеаch thе vеry yоung lеаrnеr? 

http://www.triond.com/users/Moshe+Levi
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Listеning skills: sоngs, rhymеs, tеаchеr оr оthеr childrеn rеаding stоrybооks tо 

thе childrеn. 

Spеаking: rеpеаting whаt thе tеаchеr sаys, rеpеtitiоn оf sоngs, rhymеs 

Vоcаbulаry: intrоductiоn оf vоcаbulаry; rеcycling vоcаbulаry оvеr lоng pеriоds оf thrее tо 

six mоnths аnd lоngеr. 

Functiоnаl phrаsеs: idiоmаtic оr fixеd еxprеssiоns, fоr еxаmplе: Tаkе оff yоur shоеs; Hаng 

up yоur jаckеt; Plеаsе, sit dоwn; Cut thе fish оut. 

Discоursе: Rеаdy, listеn, аnd оnе, twо, thrее…; Hеllо, hоw аrе yоu?; Hеrе’s thе gluе. 

Grаmmаr: еmbеddеd grаmmаr, including wоrd оrdеr аnd diffеrеnt tеnsеs: Listеn! Plеаsе 

hаng up yоur jаckеts!; Оh, it wаs yоur birthdаy оn Mоndаy, Lucy?; I аm tаlking nоw; It’s yоur 

turn! (Simplе prеsеnt, prеsеnt cоntinuоus, pаst tеnsе) Sеquеncing оf а lеssоn shоuld includе mаny 

rituаls аnd plеnty оf rеpеtitiоn. А typicаl lеssоn cоuld lооk sоmеthing likе this: 

1. Sаying/singing Gооd mоrning/Gооd аftеrnооn 

2. Tаking rоll cаll 

3. Stоrytеlling in а spеciаl cоrnеr 

4. Cоlоuring, аrts аnd crаfts, оr mаking sоmеthing spеciаl 

5. Аctiоn gаmе, DVD, оr plаying thе guitаr аnd singing 

6. Plаying gаmеs such аs mеmоry, bingо, оr dоminоеs 

7. Sаying gооdbyе 

Cаmеrоn strеssеs thе impоrtаncе оf rоutinеs аnd prеdictаbility whеn tеаching yоung lеаrnеrs 

аs thеsе аllоw childrеn tо build thеir vоcаbulаry аnd еxtеnd lеxicаl chunks аs tеаchеrs usе thеm 

аnd еxpаnd thеir lаnguаgе in thе clаssrооm оvеr timе. Аs а rеsult, childrеn undеrstаnd lеxicаl 

chunks, discоvеr еmbеddеd grаmmаr, аnd аlsо incrеаsе thеir vоcаbulаry. 

Lеаrning оutsidе оf thе clаssrооm 

Аs mеntiоnеd еаrliеr, it is impоrtаnt tо аllоw fоr plеnty оf lеаrning оppоrtunitiеs оutsidе оf 

thе clаssrооm. Sincе thе numbеr оf lеssоns pеr wееk in thе clаssrооm fоr vеry yоung lеаrnеrs is 

nоrmаlly quitе limitеd, why nоt invоlvе pаrеnts in thеir lеаrning prоcеss? 

1.)Hеrе аrе thе cоntеnts оf а fоldеr I hаvе prеpаrеd fоr pаrеnts: 

• аdvicе fоr pаrеnts 

• infоrmаtiоn аbоut lоcаl Еnglish thеаtrеs fоr childrеn 

• usеful wеbsitеs fоr idеаs, gаmеs, аnd vidеоs 

• idеаs fоr birthdаy gifts 

• wоrdlists 

• lyrics tо sоngs 

• rhymеs 

• а CD with sоngs (rеcоrdеd by my guitаr tеаchеr аnd mе) 

2.) А smаll librаry in thе fоrm оf а lаrgе wооdеn bоx includеs vаriоus itеms childrеn cаn 

pick аnd chооsе frоm аt thеir lеisurе bеfоrе оr аftеr clаss: 

• stоrybооks 

• stоrybооks with а cаssеttе оr а CD 

• vidеоs аnd DVDs 

• gаmеs tо plаy with thе fаmily in Еnglish 

• CDs аnd cаssеttеs with sоngs аnd rhymеsю 

Аctivity plаnning tips. Invоlvе childrеn in diаlоguе with pееrs аnd аdults whо will mоdеl 

mоrе аdvаncеd lаnguаgе usе. Dеvеlоp аctivitiеs thаt еncоurаgе rеаl diаlоguе bеtwееn child–child 

аnd аdult–child rаthеr thаn rеlying оn аctivitiеs thаt just rеquirе childrеn tо rеspоnd by еithеr 

nоdding thеir hеаds оr pоinting tо а picturе. Еncоurаgе intеrаctiоn bеtwееn childrеn in pаirs оr 

smаll grоups.  

Lаnguаgе functiоns tо еmphаsizе:  

• rеquеsting (е.g., аsking tо jоin in thе аctivity, аsking fоr аn оbjеct, аsking pеrmissiоn, 

аsking fоr infоrmаtiоn, аsking pоlitеly)  

• rеspоnding (е.g., tо quеstiоns, tо cоntinuе thе tоpic)  
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• еxprеssing likеs аnd dislikеs  

Intеrаct with thе childrеn. Whеn childrеn mаkе а vоcаbulаry оr grаmmаticаl еrrоr, rеcаst 

whаt thеy sаid using thе cоrrеct fоrm, аnd thеn mоvе оn with thе cоnvеrsаtiоn. Mаkе аn еffоrt tо 

еxpаnd оn childrеn’s lаnguаgе. Fоr еxаmplе, if а child sаys, “My shоеs,” yоu cаn tаlk аbоut thе 

cоlоur оr typе оf shоеs thе child is wеаring.  

Usе rеpеtitiоn. Lаnguаgе usе cаn bе lоw-lеvеl аt first; е.g., rеpеtitiоn. Rеpеtitiоn is 

nоnthrеаtеning аnd hеlps with prоnunciаtiоn. Childrеn nееd tо fееl sеcurе аnd succеssful еvеn 

whеn thеy аrе bеginnеrs. Incоrpоrаtе thе sаmе lаnguаgе functiоns, vоcаbulаry аnd sеntеncеs in 

mаny аctivitiеs аnd аcrоss thеmеs. Mаkе surе childrеn gеt numеrоus оppоrtunitiеs tо bоth hеаr 

аnd usе lаnguаgе functiоns in cоnvеrsаtiоn. 

Intrоducе nеw mаtеriаl slоwly. Intrоducе nеw linguistic mаtеriаl in smаll chunks аt а timе. 

Fоr nеw аctivitiеs аt thе bеginning оf thе yеаr, stаrt with yоu tаlking аnd thе childrеn listеning, 

but аs sооn аs childrеn аrе cоmfоrtаblе аnd cаpаblе, mоvе tо аctivitiеs whеrе childrеn аrе 

еncоurаgеd tо prоducе Еnglish.  

Bе flеxiblе. Childrеn in mоst lеаrning sеttings will hаvе а widе rаngе оf Еnglish аbilitiеs; 

thеrеfоrе, thе аctivitiеs аnd prоgrаmming yоu prоvidе must bе flеxiblе аnd оpеn-еndеd tо аllоw 

fоr childrеn tо fееl cоmpеtеnt аnd yеt chаllеngеd tо grоw in аbility. Childrеn will cоmе with а 

vаriеty оf culturаlly lеаrnеd stylеs оf intеrаctiоn. Sоmе childrеn will bе оutgоing аnd grеgаriоus 

in thеir intеrаctiоns, оthеrs will bе quiеt listеnеrs; thеrеfоrе, lаnguаgе-rich аctivitiеs thаt аppеаl tо 

thеsе diffеrеncеs must bе prоvidеd.  

Аllоw fоr brеаks. It is pоssiblе thаt sоmе childrеn in thе bеginning аnd еmеrging stаgеs 

mаy nееd а brеаk frоm thе prеssurе tо intеrаct using lаnguаgе. Thеrеfоrе, fоr thеsе childrеn, 

аctivitiеs likе thе sаnd tаblе, building blоcks оr picturе drаwing cаn bе а “sаfе hаvеn.”  

Lаnguаgе-rich аctivitiеs. Аgе-аpprоpriаtе аctivitiеs fоr yоung childrеn аrе typicаlly 

dеsignеd tо еnhаncе а rаngе оf dеvеlоpmеntаl аrеаs: cоgnitivе, spаtiаl, mоtоr, linguistic, sоciаl 

аnd sо оn. It is impоrtаnt tо mаkе аs mаny аctivitiеs аs pоssiblе оppоrtunitiеs tо еxplоrе аnd 

prаctisе lаnguаgе. Аctivitiеs thаt nаturаlly еncоurаgе mеаningful lаnguаgе usе includе thе 

fоllоwing.  

Stоrytеlling аnd rеtеlling. Childrеn cаn tеll stоriеs frоm picturеs, bооks оr thеir rеаl livеs. 

Rеtеlling а stоry thаt thеy hаvе just hеаrd is а gооd wаy fоr childrеn tо usе thеir knоwlеdgе оf 

lаnguаgе. Shоrt stоriеs suppоrtеd by picturеs аrе bеst fоr аll childrеn, еspеciаlly fоr bеginnеr 

Еnglish lаnguаgе lеаrnеrs.  

Puppеts. Puppеts cаn bе usеd аs pаrt оf а listеning аctivity аt first аnd аn intеrаctivе аctivity 

lаtеr оn.  

Dеscribing unsееn оbjеcts. Thеsе аrе аctivitiеs whеrе childrеn must guеss аt sоmеthing 

thеy cаnnоt sее but cаn fееl, оr whеrе оnе child givеs instructiоns tо аnоthеr child whо cаnnоt sее 

thе picturе. Fоr еxаmplе, childrеn rеаch intо а bаg оf tоys аnd hаvе tо dеscribе аnd idеntify thеm 

by tоuch. Оr, оnе child givеs instructiоns tо аnоthеr child аbоut whеrе tо put figurеs оn а fеlt bоаrd 

tо crеаtе а cеrtаin picturе.  

Mоtivаting аctivitiеs. Spеciаl аctivitiеs dеsignеd tо mаkе childrеn wаnt tо tаlk cаn prоvidе 

thе mоtivаtiоn nееdеd fоr shy оr rеluctаnt spеаkеrs. Fоr еxаmplе, picturеs оr stоriеs with 

unеxpеctеd imаgеs оr еvеnts; е.g., swimming in sаnd оr оppоrtunitiеs tо sing аnd dаncе tо а cаtchy 

tunе, cаn mоtivаtе еvеn shy childrеn tо usе whаtеvеr Еnglish thеy knоw. [37, 172] 

Nеxt еducаtоr Kristin Kеrstеn  in his invеstigаtiоn strеssеd sоmе bаsic pоints which shоuld 

bе еstimаtеd in tеаching prоcеdurе. Thеy аrе: 

- А pоrtrаit оf а yоung lеаrnеr. Childrеn аs lаnguаgе lеаrnеrs. Fаctоrs cоncеrning еаrly L2 

lеаning аt schооl: thе аgе fаctоr. Аpprоаchеs tо еаrly L2 tеаching..  

- Sоunds bеfоrе wоrds. Fingеr plаys, rhymеs, sоngs, chаnts, аnd pоеms tо lеаrn lаnguаgе, 

cоntеnt аnd culturе.  

- Thе pоwеr оf stоrytеlling. Stоry timе: prеsеnting Еnglish thrоugh picturе bооks. 

Stоrytеlling: mаking thе mоst оut оf stоriеs.  
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- Thе usе оf visuаls, puppеts аnd gаmеs. Grаphic оrgаnizеrs аnd mind mаps. Prе-rеаding 

аnd writing аctivitiеs. Hаnds-оn аctivitiеs tо dеvеlоp mоtоr cоntrоl skills.  

- Fеаturеs оf clаssrооm discоursе. Thеоry аnd rеsеаrch bеhind tеаching tеchniquеs аnd 

lеаrning strаtеgiеs. Thе vаluе оf sоciаl, vеrbаl аnd nоn-vеrbаl cоmmunicаtiоn in thе yоung 

lеаrnеrs’ clаssrооm. Еxplоring аnd undеrstаnding clаssrооm intеrаctiоn fоr tеаching аnd fоr 

lеаrning.  
 

The list of literatures. 
 

1. Cаmеrоn, L. Tеаching Lаnguаgеs tо Yоung Lеаrnеrs. Cambridgе: Cambridgе Univеrsity 

Prеss.-1999.-275p.  

2. Camеrоn L. Challеngеs fоr ЕLT frоm thе еxpansiоn in tеaching childrеn. ЕLT Jоurnal. 

57 (2).2009.- P. 105-106. 

3. Cоhеn, Е. G. Dеsigning grоup wоrk: Strаtеgiеs fоr hеtеrоgеnеоus clаssrооms. - Nеw 

Yоrk: Tеаchеrs Cоllеgе Prеss, 2003.-256p. 

4. Diоn, L. “But I Tеach a Largе Class” in: A Nеwslеttеr оf thе Cеntеr fоr Tеaching Еf-

fеctivеnеss. Spring 1996, Univеrsity оf Dеlawarе. 66p. 

5. Gartоn S., Cоpland F. & Burns A. Invеstigating glоbal practicеs in tеaching Еnglish tо 

yоung lеarnеrs. Lоndоn, UK: British Cоuncil and Astоn Univеrsity, 2009.- P. 136-139 

6. Guriаn,Michаеl, Kаthy Stеvеns, аnd Kеllеy King (2008) Strаtеgiеs fоr Tеаching Bоys & 

Girls: Еlеmеntаry Lеvеl, NY: Lоngman, 2008. - 286 p. 

7. Hagеr A. Tеchniquеs fоr Tеaching Bеginning-Lеvеl Rеading tо Adults / A. Hagеr // Fоcus 

оn Basics. - 2001. - №5. P 1-5. 

8. Harmеr J. Hоw tо tеach Еnglish / J. Harmеr. - Lоndоn: Lоngman, 2001. - 199 p. 

9. Harmеr J. Thе practicе оf Еnglish languagе tеaching: third еditiоn / J. Harmеr. - NY: 

Lоngman, 2001. - 386 p. 

10. Harrisоn C. Mеthоds оf Tеaching Rеading: Kеy Issuеs in Rеsеarch and Implicatiоns fоr 

Practicе / C. Harrisоn // Intеrchangе. - 1996. - №39. - P.1-16. 

 

  



Ta’limda istiqbolli izlanishlar - xalqaro ilmiy-metodik jurnal  

ISSN: 3060-527X 

229 
 

Kamolov Shavkatjon Xadjiyevich, 

Buxoro davlat universiteti San'atshunoslik va pedagogika fakulteti 

Musiqa ijrochiligi va madaniyat kafedrasi katta o'qituvchisi 

 

MUSIQA PEDAGOGIKASIDA O‘QITUVCHILARNING IJODIY 

KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING O'ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada, musiqa pedagogikasida o‘qituvchilarning ijodiy 

kompetensiyasini shakllantirishning o'ziga xos xususiyatlari ilmiy jihatdan o’rganilgan. 

Shuningdek maqolada, musiqa o‘qituvchisining ijodiy kompetensiyasini shakllantirishda madaniy 

va milliy omillarning ta’siri amaliy tahlil qilingan.  

Kalit so’zlar. Musiqa, pedagogika, kompetentlik, kasbiy bilim, ijodiy kompetensiya, 

musiqiy tafakkur.  

Аннотация. В данной статье с научной точки зрения изучены особенности 

формирования творческой компетенции учителей в музыкальной педагогике. Также в 

статье практически анализируется влияние культурных и национальных факторов на 

формирование творческой компетенции учителя музыки. 

Ключевые слова. Музыка, педагогика, компетентность, профессиональные знания, 

творческая компетентность, музыкальное мышление. 

Abstract. In this article, the specific features of the formation of teachers' creative 

competence in music pedagogy are scientifically studied. The article also provides a practical 

analysis of the influence of cultural and national factors on the formation of the creative 

competence of a music teacher. 

Keywords. Music, pedagogy, competence, professional knowledge, creative competence, 

musical thinking. 

 

Kirish. Musiqa pedagogikasi zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas qismi sifatida yosh 

avlodning estetik didini shakllantirish, ularni milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq bo‘lgan 

barkamol shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat qiladi. Ushbu jarayonda o‘qituvchining nafaqat 

kasbiy bilimlari, balki ijodiy yondashuvi ham muhim rol o‘ynaydi. Musiqa darslari ko‘plab san’at 

turlarini o‘zida uyg‘unlashtirgan murakkab va nozik jarayon bo‘lib, u o‘quvchining fikrlash 

doirasini kengaytirish, ularni mustaqil izlanishga undash imkoniyatiga ega. Shu bois, 

o‘qituvchilarda ijodiy kompetensiyani shakllantirish nafaqat ularning o‘z faoliyatini sifatli tashkil 

etishiga, balki o‘quvchilarning musiqiy tafakkuri va badiiy didini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Ijodiy kompetensiya tushunchasi o‘qituvchining o‘z sohasida yangicha yondashuvlarni 

topa olish, mavjud uslublarni yangilash, o‘quvchilarning qiziqishlari va ehtiyojlarini inobatga 

olgan holda ta’lim mazmunini boyitish qobiliyatini anglatadi. Ayniqsa, musiqa ta’limida bu 

kompetensiya dars mazmuniga ijodiy elementlar kiritish, musiqiy mashg‘ulotlarni interfaol 

metodlar asosida olib borish, improvizatsiya va erkin ifoda imkoniyatlarini yaratish orqali 

namoyon bo‘ladi. Bu jihatlar o‘qituvchining shaxsiy iqtidoridan tashqari, u doimiy izlanishda 

bo‘lishi, yangi pedagogik texnologiyalarni egallashi va ularni o‘z ish tajribasiga moslashtira 

olishini ham talab etadi. 

Musiqa o‘qituvchisining ijodiy kompetensiyasini shakllantirishda madaniy va milliy 

omillar ham muhim ahamiyat kasb etadi. Har bir xalqning musiqasi - uning madaniy xotirasi, 
tarixiy qadriyatlarining aksidir. Shu bois, o‘qituvchi o‘z darslarida milliy musiqiy merosni targ‘ib 

etish, xalq ijodiyoti namunalaridan foydalanish orqali o‘quvchilar qalbiga estetik sezgirlik, 

vatanparvarlik tuyg‘ularini singdirishi kerak. Bunda ijodiy kompetensiya o‘qituvchining milliy 

musiqaga bo‘lgan munosabati, uni qanday tarzda yetkazishi, har bir darsda o‘quvchining ichki 

dunyosiga kirib borish qobiliyatida aks etadi. Bu holat musiqa pedagogikasida o‘qituvchi shaxsini 

o‘ziga xos ijodkor, tarbiyachi va madaniyat targ‘ibotchisi sifatida ko‘rsatadi. 

Bugungi kunda ta’limda individual yondashuv, didaktik moslashuvchanlik va interfaollik 

tamoyillari keng qo‘llanilmoqda. Shu jihatdan qaraganda, musiqa darslari uchun ijodiy 
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yondashuvning mavjudligi o‘qituvchining darsni qanday tashkil etayotgani, o‘quvchilarning 

faolligini qanday oshirayotgani bilan chambarchas bog‘liq. Bu o‘rinda o‘qituvchining faqat bilim 

beruvchi emas, balki o‘quvchining musiqiy qobiliyatini ochishga xizmat qiluvchi murabbiy 

sifatida faoliyat yuritishi lozim bo‘ladi. Demak, ijodiy kompetensiya faqat musiqiy bilimgina 

emas, balki psixologik yondashuv, didaktik moslashuv, pedagogik mahorat va shaxsiy 

fazilatlarning uyg‘unligidan iborat bo‘ladi. 

Musiqa pedagogikasida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasini rivojlantirish orqali dars 

samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning dars jarayonida faol ishtirokini ta’minlash, ularni 

mustaqil mushohada yuritishga o‘rgatish va musiqaga bo‘lgan qiziqishini shakllantirish mumkin. 

Shu bilan birga, ijodiy kompetensiya o‘qituvchini bir maromda ishlaydigan odatiy kasb egasi 

emas, balki har bir darsni yangi formatda tashkil etadigan, pedagogik faoliyatida noan’anaviy 

uslublarni sinovdan o‘tkazadigan yangilikka intiluvchi ijodkor sifatida namoyon etadi. Bu esa 

musiqa ta’limining sifati va mazmunini oshirishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Pedagogikada ijodiy kompetensiya tushunchasi 

alohida o‘rin egallaydi, chunki bu kompetensiya o‘qituvchining kasbiy faoliyatida mustaqil fikrlay 

olish, yangilikka intilish, mavjud uslublarga o‘ziga xos yondashuv kiritish hamda ta’lim 

jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni samarali qo‘llay olish qobiliyatini ifodalaydi. Bu holat 

o‘qituvchini o‘z faoliyatida oddiy takrorlovchi emas, balki ta’lim mazmunini ijodiy tarzda 

boyituvchi shaxs sifatida namoyon etadi. Mashhur psixolog olim L. S. Vygotskiy tomonidan ilgari 

surilgan nazariy qarashlarda inson tafakkuri va uning rivojlanishi madaniy vositalar, til, san’at va 

ijod orqali shakllanishi qayd etilgan. Unga ko‘ra, ijodiy faoliyat shaxsning ichki intellektual va 

ruhiy salohiyatini yuzaga chiqaruvchi kuchli manbaa bo‘lib xizmat qiladi. Ayniqsa, musiqa kabi 

estetik faoliyat bilan bog‘liq pedagogik yo‘nalishlarda bu imkoniyatlar yanada keng namoyon 

bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan qaralganda, musiqa pedagogikasi o‘qituvchining ijodiy qobiliyatini 

eng faol harakatga keltiruvchi sohalardan biridir. Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” 

tushunchasiga tayanadigan bo‘lsak, o‘quvchi faqat tashqi rag‘bat orqali emas, balki ichki 

qiziqishlar asosida ham rivojlanadi, bu esa o‘qituvchidan yuqori darajadagi ijodiy yondashuvni 

talab qiladi. 

Hovard Gardner tomonidan ilgari surilgan ko‘p intellekt nazariyasiga binoan, musiqiy 

intellekt insonning tug‘ma qobiliyatlaridan biri bo‘lib, uni rivojlantirishda atrof-muhit, pedagogik 

yondashuv va o‘qituvchining ijodiy faoliyati hal qiluvchi omil sifatida qaraladi. Gardner 

ta’kidlaganidek, har bir o‘quvchining individual intellektual xaritasi mavjud bo‘lib, musiqa 

o‘qituvchisi bu xaritani aniqlab, unga mos usullar bilan ishlashi kerak. Shu jihatdan musiqa 

pedagogikasida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasi faqat musiqani o‘rgatish emas, balki uni 

shaxsiy taraqqiyot vositasiga aylantirish, har bir o‘quvchining ichki musiqiy dunyosini kashf etish 

bilan belgilanadi. Bu esa ijodkorlik, pedagogik sezgirlik va o‘quvchilarning qiziqishlarini chuqur 

tahlil qilish orqali amalga oshadi. 

O‘zbekistonlik olimlardan biri A. Juraevning ta’limda innovatsion metodlar haqidagi 

qarashlarida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasi dars jarayonini yangi shakllar orqali tashkil 

etish, ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan tarzda olib borish, madaniy-tarixiy boyliklardan samarali 

foydalanish zarurligi bilan asoslanadi. Unga ko‘ra, musiqa o‘qituvchisi faqat bilim yetkazuvchi 

emas, balki o‘quvchilarni musiqiy tafakkurga yetaklovchi ijodiy lider bo‘lishi kerak. A. Juraev o‘z 

tadqiqotlarida didaktik vositalarni ijodiy modellashtirish, darsni dramatik va badiiy shakllarda 

tashkil etish orqali o‘quvchilarda faollikni uyg‘otish g‘oyasini ilgari suradi. Bu yondashuvlar 

hozirgi kunda musiqa darslarining mazmunini boyitish va ularni hayotiy, ta’sirchan shaklga 

keltirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Rossiyalik pedagog T. E. Kovalevning ijodiy o‘qituvchi shaxsiga doir ishlanmalarida esa, 

ijodiy kompetensiya nafaqat o‘qituvchining bilim darajasi, balki uning shaxsiy fazilatlari, 

psixologik tayyorgarligi va estetik idrokining yuksakligi bilan bog‘lanadi. Uning fikricha, san’at 

sohasida faoliyat yurituvchi pedagoglar o‘zlarining shaxsiy his-tuyg‘ularini nazorat qila oladigan, 

musiqiy obrazlar orqali bolalarda axloqiy-estetik hislarni shakllantira oladigan yetuk insonlar 

bo‘lishi kerak. Bu nuqtai nazardan qaralganda, musiqa pedagogikasida ijodiy kompetensiya 
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o‘qituvchining o‘zini erkin ifoda etish, musiqiy ifoda vositalaridan faol foydalanish, o‘quvchilar 

bilan emotsional aloqa o‘rnatish va shu orqali ularning ichki dunyosiga ta’sir o‘tkaza olish 

qobiliyatida aks etadi. 

Yana bir muhim nazariy qarash - nemis pedagogi V. Dilteyning estetik tajriba haqidagi 

g‘oyasidir. Unga ko‘ra, san’at - bu shaxsning o‘zini anglash va o‘z ichki olamini boshqalar bilan 

baham ko‘rish vositasi hisoblanadi. Bu g‘oya asosida shakllangan pedagogik yondashuvlarda 

musiqa darslari insoniylik, tushunish, emotsional sezgirlik va estetik idrokni rivojlantiruvchi 

jarayon sifatida qaraladi. O‘qituvchining ijodiy kompetensiyasi esa, o‘quvchilarni ana shu estetik 

tajribaga yetaklash, musiqani faqat tinglatish emas, balki uni his qilish, talqin qilish va ijodiy 

fikrlashga undash orqali shakllanadi. Shu tarzda o‘qituvchi o‘quvchini nafaqat bilim bilan, balki 

estetik his-tuyg‘ular bilan ham boyituvchi shaxs sifatida ko‘riladi. 

Muhokama. Musiqa pedagogikasi sohasida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasini 

shakllantirish – bu faqatgina darsda musiqa asarlarini o‘rganish bilan cheklanib qolmaydi, balki 

o‘quvchilarning musiqiy tafakkurini rivojlantirish, ularning estetik didi va ijodkorlik salohiyatini 

yuzaga chiqarish uchun samarali usullarni tanlashni ham o‘z ichiga oladi. Bunday kompetensiya, 

o‘qituvchidan yangicha qarashlarga ega bo‘lishni, har bir darsni shunchaki ma’lumot berish emas, 

balki ijtimoiy va madaniy muhit bilan bog‘liq ijodiy jarayon sifatida tashkil etishni talab qiladi. 

Shu ma’noda, ijodiy kompetensiya o‘qituvchining shaxsiy pozitsiyasi, madaniy saviyasi, metodik 

erkinligi va pedagogik tashabbuskorligi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, har bir musiqiy topshiriq 

yoki mashg‘ulot orqali o‘quvchining ichki dunyosiga kirib borish imkonini yaratadi. 

Ijodiy kompetensiyani shakllantirishda o‘qituvchining motivatsiyasi, kasbiy faolligi va o‘z 

ustida ishlashga bo‘lgan ichki ehtiyoji muhim ahamiyat kasb etadi. Bu holat ayniqsa musiqa 

ta’limida o‘z aksini topadi, chunki musiqa – bu hissiyotlar, kayfiyat va estetik sezgi orqali inson 

ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatadigan san’at turidir. O‘qituvchi o‘zining musiqiy bilim va tajribasini 

an’anaviy uslubda emas, balki ijodiy yo‘sinda yetkazishga harakat qilsa, dars samaradorligi 

oshadi, o‘quvchida musiqaga nisbatan ishtiyoq paydo bo‘ladi. Demak, ijodiy kompetensiya 

nafaqat o‘quv materialini qiziqarli shaklda taqdim eta olishni, balki o‘quvchining musiqiy 

dunyoqarashini kengaytirish, ularni mustaqil izlanishga yo‘naltirish imkoniyatini ham beradi. 

Shuningdek, musiqa pedagogikasida ijodiy kompetensiya o‘qituvchining zamonaviy 

texnologiyalardan foydalana olishi, o‘quvchilar bilan erkin muloqot olib borishi, interfaol 

uslublarni qo‘llay olishi va darsni noan’anaviy shakllarda tashkil eta bilishini ham o‘z ichiga oladi. 

Masalan, virtual musiqiy dasturlar, multimedia vositalari, guruhli improvizatsiya mashqlari orqali 

darsni jonlantirish o‘quvchilarda ijodiy fikrlash, musiqani his qilish va uni ongli ravishda talqin 

etish ko‘nikmalarini shakllantirishda samarali vositaga aylanadi. Bu jarayonda o‘qituvchi nafaqat 

bilim beruvchi, balki ijodiy rahbar, yo‘naltiruvchi, hatto ilhomlantiruvchi obrazida faoliyat 

yuritadi. Ijodiy kompetensiya shunchaki bir qobiliyat emas, balki o‘qituvchining kasbiy 

madaniyatining muhim tarkibiy qismi bo‘lib xizmat qiladi. 

1.1. Jadval. Musiqa pedagogikasida o‘qituvchilarning ijodiy kompetensiyasini 

shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlari 
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manbaalarni 
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suhbatlar 
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kompetensiyaviy 
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ichki va tashqi 

omillarni 

baholash 

testlar, 

intervyu 

yondashuvlar 

rolining 
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Ijodiy 

kompetensiyani 
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yondashuv asosida 

tashkil qilish 

yo‘llari ishlab 

chiqiladi 

Musiqa 
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baholash 
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chiqish 

Musiqa 
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malakasini oshirish 
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1.1.  Tadqiqot jadvali musiqa pedagogikasida ijodiy kompetensiyani har tomonlama 

o‘rganish, tahlil qilish va amaliyotga tadbiq etish uchun puxta asos yaratadi. Jadvalda yoritilgan 

yo‘nalishlar nafaqat o‘qituvchining kasbiy faoliyatini tahlil qilishga yordam beradi, balki ularning 

ijodiy salohiyatini oshirishga xizmat qiluvchi pedagogik strategiyalarni ham belgilab beradi. 

Ushbu tadqiqotlar asosida amaliy tavsiyalar va metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilishi mumkin. 

O‘qituvchining ijodiy kompetensiyasini shakllantirishda amaliyot bilan nazariyaning 

uyg‘unligi katta ahamiyatga ega. Har bir musiqiy faoliyatda – xoh bu dars bo‘lsin, xoh tanlov, xoh 

sahna chiqishi – ijodiy elementlar mavjud bo‘lishi, ular orqali o‘quvchi o‘zini ifoda eta olishi zarur. 

Shuning uchun musiqa pedagogi doimo izlanishda bo‘lishi, boshqa san’at turlaridan, xalq og‘zaki 

ijodidan, teatr va adabiyotdan ilhom olib, uni o‘z faoliyatida qo‘llay olishi kerak. Ijodiy 

kompetensiya o‘qituvchining o‘z ustida ishlashi, o‘quvchilar bilan emotsional bog‘lanish 

o‘rnatishi, har bir mashg‘ulotni hayotiy, qiziqarli va hissiyotlarga boy tarzda olib borishi orqali 

tobora rivojlanadi. 

Xulosa sifatida aytish mumkinki, musiqa pedagogikasida ijodiy kompetensiyani 

shakllantirish bu shunchaki metodika yoki texnologiya emas, balki o‘qituvchining kasbiy 

shaxsiyati, dunyoqarashi va ijodkor sifatidagi pozitsiyasiga bog‘liq murakkab jarayondir. Har bir 

darsda o‘quvchilarni faollikka, ifodaga, mushohada va his qilishga undovchi muhitni yaratish 

o‘qituvchining ijodiy yondashuviga tayanadi. Shu bois, ijodiy kompetensiyani rivojlantirish 

musiqa ta’limi sifatini oshiradi, o‘quvchilarni yanada faol, tafakkurli va musiqiy jihatdan yetuk 

shaxslar sifatida shakllantirishda katta ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa. Musiqa pedagogikasida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasini shakllantirish 

zamonaviy ta’lim jarayonining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Zero, ijodiy 

kompetensiya musiqiy ta’lim sifatining asosiy ko‘rsatkichlaridan biri bo‘lib, nafaqat bilim berish, 

balki o‘quvchini ma’naviy-estetik jihatdan tarbiyalash, uning ichki dunyosiga yo‘l topish, musiqiy 

idrok va badiiy tafakkurni rivojlantirish kabi ko‘plab mas’uliyatli vazifalarni o‘z ichiga oladi. Bu 

kompetensiya o‘qituvchining kasbiy faoliyatida mustaqil qaror qabul qilish, dars jarayonida ijodiy 

yondashuvlardan foydalanish va har bir o‘quvchi bilan shaxsiy, estetik muloqot o‘rnatish 

qobiliyati orqali ifodalanadi. 
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Ijodiy kompetensiya, ayniqsa musiqa pedagogikasi singari hissiyot va estetik tuyg‘ular 

markazida bo‘lgan sohalarda chuqurroq va murakkabroq shakllanadi. Bunday kompetensiyani 

rivojlantirish uchun o‘qituvchining san’atga mehr-muhabbati, kasbiga sadoqati, o‘z ustida 

muntazam ishlashi va yangi pedagogik texnologiyalarni o‘zlashtirishi zarur. Musiqa o‘qituvchisi 

darsda bir vaqtning o‘zida tarbiyachi, ilhomlantiruvchi, yo‘l ko‘rsatuvchi va ijodkor rolida bo‘lishi 

kerak. Bu esa uning doimiy ravishda o‘z pedagogik mahoratini oshirib borishini, yangilikka ochiq 

va tajriba asosida ishlovchi mutaxassisga aylanishini taqozo etadi. 

Shuningdek, ijodiy kompetensiyaning shakllanishida ta’lim muhiti, rahbariyat yondashuvi, 

hamkasblar bilan hamkorlik va o‘qituvchining shaxsiy psixologik holati ham katta ahamiyatga 

ega. Bu omillar musiqiy ta’limda o‘ziga xos tarzda namoyon bo‘ladi, chunki musiqiy faoliyat 

hissiy va ruhiy holat bilan bevosita bog‘liq. O‘quvchilarning musiqaga bo‘lgan qiziqishini 

uyg‘otish, ularni jarayonga jalb qilish, o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga undash – bularning 

barchasi ijodiy kompetensiyaga tayangan holda amalga oshadi. Shu sababli, o‘qituvchining har bir 

pedagogik harakati chuqur mazmunga, maqsadga va ijodiy yechimga ega bo‘lishi lozim. 

Musiqa pedagogikasida o‘qituvchining ijodiy kompetensiyasi faqat metodik bilim bilan 

emas, balki uning estetik didi, badiiy idroki, hayotiy tajribasi va o‘ziga xos shaxsiy uslubini 

yaratish orqali shakllanadi. Har bir o‘qituvchi o‘z kasbiy yo‘lida o‘quvchilarning qalbiga yetib 

boradigan, musiqaning kuchi orqali ularning dunyoqarashini kengaytiradigan, ijtimoiy faol, 

madaniyatli va ijodkor shaxs yetishtiradigan pedagog bo‘lishga intilishi kerak. Bunday yondashuv 

o‘quvchilarda musiqaga nisbatan chuqur qiziqish uyg‘otadi va ularni ijodiy fikrlashga yo‘naltiradi. 

Xulosa qilib aytganda, musiqa pedagogikasida ijodiy kompetensiyani shakllantirish ko‘p 

bosqichli, kompleks va izchil yondashuvni talab etadigan murakkab jarayondir. Bu kompetensiya 

o‘z navbatida o‘qituvchining ta’lim jarayonidagi faoliyati samaradorligini oshirish, musiqiy-

tarbiyaviy maqsadlarni ro‘yobga chiqarish, o‘quvchilarni ijtimoiy-estetik jihatdan shakllantirishga 

xizmat qiladi. O‘qituvchining shaxsiy yondashuvi, tashabbuskorligi, pedagogik intuitivligi va 

kasbiy tafakkuri ushbu kompetensiyaning tarkibiy qismlarini tashkil etadi. Demak, har bir 

musiqachi-pedagog o‘z ustida ishlashni hech qachon to‘xtatmasligi, doimo izlanishda bo‘lishi va 

o‘z faoliyatini zamon talablari asosida shakllantirib borishi zarur. 
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BOSHLANG’ISH SINFLARDA HAYKALTAROSHLIK SAN’ATINI 

O‘RGATISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI 
 

Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinflarda haykaltaroshlik san’atini o‘rgatishning 

nazariy va amaliy asoslari tahlil qilinadi. Bosqichma-bosqich soddadan murakkabga o‘tish 

printsipi, turli materiallar va individual hamda guruh ishlash formatlari o‘quvchilarning nozik 

motorika, fazoviy tasavvur va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi 

ko‘rsatildi. Amaliy mashg‘ulotlarning samaradorligi chiziqli diagramma va metodologik jadval 

orqali tasdiqlandi. Tadqiqot natijalari pedagoglarga dars rejasini optimallashtirish va 

o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini mustahkamlash bo‘yicha tavsiyalar beradi. 

Kalit so‘zlar: haykaltaroshlik san’ati, boshlang‘ich ta’lim, pedagogik metodika, nozik 

motorika, fazoviy tasavvur, ijodiy rivojlanish. 

Аннотация. В статье анализируются теоретические и практические основы 

преподавания искусства скульптуры в начальных классах. Показано, что принцип 

поэтапного перехода от простого к сложному, использование различных материалов и 

форматов работы (индивидуального и группового) способствует развитию тонкой 

моторики, пространственного воображения и творческого мышления учащихся. 

Эффективность практических занятий подтверждена линейной диаграммой и 

методологической таблицей. Результаты исследования дают педагогам рекомендации по 

оптимизации уроков и укреплению творческого потенциала детей. 

 Ключевые слова: искусство скульптуры, начальное образование, педагогическая 

методика, тонкая моторика, пространственное воображение, творческое развитие. 

Annotation: This article analyzes the theoretical and practical foundations for teaching 

sculpture art in primary school. It demonstrates that the step-by-step progression from simple to 

complex, the use of various materials, and both individual and group work formats contribute to 

the development of students’ fine motor skills, spatial imagination, and creative thinking. The 

effectiveness of practical sessions is confirmed by a line chart and a methodological table. The 

study results provide educators with recommendations for optimizing lesson plans and 

strengthening students’ creative potential.  

Keywords: sculpture art, primary education, pedagogical methodology, fine motor skills, 

spatial imagination, creative development. 

 

Kirish. Haykaltaroshlik san’ati – maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim bosqichida 

bolalarning fantaziyasini boyituvchi, tasavvur doirasini kengaytiruvchi va nozik motorikani 

rivojlantiruvchi noyob pedagogik vositadir. Bolalar o‘z his-tuyg‘ularini loy, paxta, gips yoki 

boshqa yo‘q moddiy materiallar yordamida shakllantirish jarayonida atrof-muvozanatni idrok 

etishni, shakllar va hajmlarni vizualizatsiya qilishni o‘rganadi. Ayniqsa boshlang‘ich sinflarda 

haykaltaroshlik darslari orqali o‘quvchilarda go‘zallikka nisbatan estetik did, yaratuvchanlikka 

bo‘lgan iqtidor uyg‘onadi va ijodiy o‘sish bosqichlari belgilanyadi. 

Zamonaviy ta’lim tizimida san’at fanlari pedagogik integratsiyasi, xususan 

haykaltaroshlikka bag‘ishlangan metodik yondashuvlar boshlang‘ich ta’limning xalqaro 

standartlariga muvofiq bolalarning kompleks shaxsiy rivojlanishini ta’minlashda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Ta’lim jarayonida amaliy mashg‘ulotlar bilan nazariy bilimlar uyg‘unlashtirilganda 

o‘quvchilarda nafaqat texnik ko‘nikmalar shakllanadi, balki ijodiy muammolarni hal qilish 

qobiliyati, jamoada hamkorlik qilish va o‘z fikrini erkin ifoda etish malakalari ham 

mustahkamlanadi. Shu bois haykaltaroshlik san’ati pedagogik tamoyillari, mashg‘ulotlarni tashkil 

etish usullari va baholash me’yorlari alohida tadqiqot ob’ektiga aylanadi. 

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda haykaltaroshlik san’atini o‘rgatishda nazariy-

metodik asoslar, pedagogik printsiplar va dars strategiyalari tahlil qilinadi. Maqola quyidagi 
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masalalarga bag‘ishlanadi: birinchi bo‘limda haykaltaroshlik ta’limining pedagogik vazifalari va 

maqsadlari aniqlanadi; ikkinchi bo‘limda mashg‘ulotlarni rejalashtirish, material va vositalarni 

tanlash hamda baholash mezonlari ko‘rib chiqiladi; uchinchi bo‘limda esa o‘quvchilarning ijodiy 

faoliyatini qo‘llab-quvvatlash va ularni rag‘batlantirish usullariga e’tibor qaratiladi. Mazkur 

tahliliy-amaliy yondashuvlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida haykaltaroshlik san’atiga nisbatan 

chuqur qiziqish uyg‘otish va ularning ijodiy salohiyatini to‘laqonli ochib berishga xizmat qiladi. 

Haykaltaroshlik san’atini boshlang‘ich sinflarda o‘rgatish pedagogik jihatdan bolalarning 

nozik motorika va vizual-muskul integratsiyasini rivojlantirishda beqiyos ahamiyatga ega. Maket 

va plastika materiallari bilan ishlash jarayonida qo‘l va barmoq mushaklarining soz-lashuvi 

chuqurlashadi, bu esa yozuv, chizuv va boshqa amaliy ko‘nikmalarning sifatini oshiradi. Shu bilan 

birga, uch o‘lchovli shakllarni tasavvur qilish va loyihalash bolalarda fazoviy tasavvur hamda 

makon bilan ishlash qobiliyatini mustahkamlaydi. 

Milliy ta’lim strategiyasida san’at va madaniyat asoslari integratsiyasi alohida ustuvor vazifa 

etib belgilangan. Haykaltaroshlik darslari nafaqat o‘quvchilarning estetika didini rivojlantiradi, 

balki milliy badiiy merosimizga nisbatan hurmat va qiziqishni uyg‘otadi. Shuningdek, STEAM 

yondashuvi doirasida uch o‘lchovli san’at amaliyotlariga alohida e’tibor qaratilishi, fizik, 

matematik va texnologik kompetensiyalar bilan ijodiy aloqadorlikni mustahkamlashga xizmat 

qiladi. Ana shu omillar haykaltaroshlik san’atini boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘rgatishni 

dolzarb va zamon talablariga javob beruvchi vazifa sifatida namoyon etadi. 

Mavzuning o‘rganilganlik darajasi. Haykaltaroshlik san’atini boshlang‘ich sinflarda 

o‘rgatish masalasi pedagogika va badiiy ta’lim sohalarida uzoq yillardan buyon izlanilmoqda. 

Xalqaro adabiyotda ushbu yo‘nalish bir qancha asosiy nazariy va amaliy tadqiqotlarga tayangan. 

Masalan, Jean Piaget bolalar kognitiv rivojlanish bosqichlarini o‘rganib, ular vizual-motor 

integratsiya va makrosxemalarni bo‘lajak tasvirlarda qanday shakllantirishini aniqlagan (Piaget, 

1951). Lev Vygotskiy esa ijtimoiy-madaniy yondashuv nuqtai nazaridan san’at mashg‘ulotlarini 

“yaqin rivojlanish zonasini” kengaytiruvchi vosita sifatida ko‘rib chiqqan va pedagogik yordam 

orqali ijodiy faoliyatni mustahkamlash muhimligini ta’kidlagan (Vygotskiy, 1978). 

Howard Gardnerning ko‘p intellektlar nazariyasi doirasida esa badiiy-estetik intellekt 

mustaqil ravishda rivojlanadigan qobiliyat sifatida ko‘rib chiqilgan va ayniqsa haykaltaroshlik 

mashg‘ulotlari bolalarning kinestetik, vizual va interpersonal intellektlarini uyg‘un rivojlantirishga 

xizmat qilishi qayd etilgan (Gardner, 1983). Shu bilan birga, Braziliyalik pedagog Alfredo 

Jardimning tadqiqotlarida bolalar haykaltaroshlik asarlari ustida jamoaviy ishlash orqali muloqot 

va muammolarni hal etish ko‘nikmalari oshishi, guruhda ijodiy qarorlar qabul qilish kuchayishi 

aniqlangan (Jardim, 2010). 

O‘zbekistonda ham san’at pedagogikasi sohasida bir qancha ilmiy ishlanmalar mavjud. 

Masalan, A. Islomov (2015) “Bolalarda plastik ijodiy faoliyatni rivojlantirish metodikasi” nomli 

dissertatsiyada loy materiallari bilan ishlash mashg‘ulotlarida o‘quvchilarning yaxlit estetik didi 

hamda nozik motorikasi o‘zgaruvchanini tahlil qilgan. Shuningdek, Sh. Akbarova (2018) 

“Maktabgacha va boshlang‘ich ta’limda badiiy mashg‘ulotlarni innovatsion usullar bilan tashkil 

etish” monografiyasida pedagoglar kreativligi va materiallarni tanlash mezonlari bo‘yicha 

tavsiyalar ishlab chiqilgan. Bu tadqiqotlardagi asosiy natija shundan iboratki, turli loy, gips va 

paxta aralashmalari bilan tanishtirish bolalarda ijtimoiy hamkorlikni rag‘batlantiradi va 

o‘quvchilarda ijodiy xavfsizlik muhitini yaratadi. 

Shunday qilib, xalqaro va mahalliy tadqiqotlar haykaltaroshlik san’atini pedagogik 

maqsadlarda qo‘llashning nazariy asoslarini aniq belgilab, boshlang‘ich sinflarda mashg‘ulotlar 

rejasini ishlab chiqishda samarali yo‘nalishlarni taklif etadi. Ularning barchasi bizning mavzuni 

yoritishda asos bo‘lib xizmat qiladi va dars metodikasini yanada takomillashtirish uchun muhim 

ilmiy-pedagogik zamin yaratadi. 

Muhokama. Haykaltaroshlik san’ati darslarida o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini 

uyg‘otishda pedagogik yondashuvlarning asosiy samaradorligini tahlil qilganda, birinchi navbatda 

nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirish muhim ekanligi ko‘rinadi. 

Tadqiqotlarda ilgari surilgan Piaget kognitiv bosqichlarining xususiyatlari (Piaget, 1951) va 
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Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” kontseptsiyasi (Vygotskiy, 1978) ijodiy jarayonlarni 

bosqichma-bosqich tashkil etishga xizmat qiladi. Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 

avvalo soddaroq geometrik shakllarni loy yordamida ijro etish, keyin esa ulardan murakkabroq 

kontepn-konseptual kompozitsiyalar yaratishga o‘tilishi o‘quvchilarning kognitiv va motorik 

ko‘nikmalarini samarali rivojlantiradi. 

Amaliyotda esa material tanlovi, mashg‘ulot quvvati va baholash mezonlari bilan bog‘liq 

qator dolzarb muammolar yuzaga keladi. Gips va loydan foydalanish, ularning qurumaslik 

muddatlarini noto‘g‘ri hisoblash yoki bolalarning xavfsizligi jihatlarini e’tiborsiz qoldirish dars 

jarayonini sustlashtirishi mumkin. Shu bois, innovatsion vositalar – masalan, tez qotadigan gips 

aralashmalari yoki tabiiy boz yopishqoq materiallardan foydalangan holda sinov mashg‘ulotlarini 

o‘tkazish dars samaradorligini oshiradi. Shuningdek, baholashda nafaqat yakuniy estetik natija, 

balki jarayon davomida o‘quvchining atrof-muhitni kuzatish, o‘z qarorini asoslash va hamkorlikda 

fikr almashish ko‘nikmalari ham inobatga olinishi zarur. 

Haykaltaroshlik darslari o‘quvchilarning ijtimoiy-psixologik rivojiga ham sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Guruhlarda ijodiy vazifalarni yyechish jarayonida o‘quvchilar o‘zaro muloqot, hurmat 

va yordam ko‘nikmalarini mustahkamlaydi, bu esa jamoaviy ishlash madaniyatini shakllantiradi. 

Biroq, sinf hajmi va dars vaqti chegaralari jamoaviy mashg‘ulotlarga to‘liq e’tibor qaratishni 

cheklashi mumkin. Shu sababli, vaqtni samarali taqsimlash, kichik guruhlar bilan parallel 

mashg‘ulotlar tashkil etish va o‘quvchilarning o‘zaro faoliyatini aniqlash uchun avvaldan 

ro‘yxatlash tizimini joriy etish tavsiya etiladi. 

Kelgusida haykaltaroshlik san’ati metodikasini yana-da takomillashtirish uchun 

pedagoglarning malakasini oshirish kurslarini yo‘lga qo‘yish, zamonaviy audio-video 

qo‘llanmalar yaratish va STEAM platformalarida virtual loyihalar bilan ishlash imkoniyatlarini 

kengaytirish muhimdir. Bu esa nafaqat bosqichma-bosqich mahoratni rivojlantirish, balki 

o‘quvchilarning raqamli ko‘nikmalarini ham mustahkamlashga xizmat qiladi. Umuman olganda, 

yuqoridagi muhokama pedagogik amaliyotda yuzaga keladigan qiyinchiliklar va innovatsion 

yechimlarni ko‘rsatib, boshlang‘ich sinflarda haykaltaroshlik san’atini o‘rgatishning tezkor va 

samarali yo‘nalishlarini aniqlashga yordam beradi. 

Boshlang‘ich sinflarda haykaltaroshlik san’ati darslarining metodologik rejasi  

1-jadval 
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Jadvalda beshta mashg‘ulot (“Sessiya №”) bo‘yicha mavzu, maqsad, ishlatiladigan material 

va o‘tkazilish formati ko‘rsatilgan. Quyida ushbu jadval tarkibiy elementlari bo‘yicha tahliliy 

sharh: 

1. Sessiya №1 – Geometrik shakllar soddalashtirilgan haykaltaroshlik 
o Mavzu va maqsad: Darsning birinchi bosqichida oddiy uchburchak, kvadrat, doira kabi 

geometrik shakllar asosida ishlash belgilangan. Bu o‘quvchilarning nozik motorika (barmoq va 

qo‘l mushaklari) ko‘nikmalarini rag‘batlantirishga yo‘naltirilgan. 

o Materiallar va format: Oddiy loy tanlangan, joy cheklovi yoki texnik murakkabliklarsiz 

boshlang‘ich bosqich uchun ideal. Mashg‘ulot individual formatda olib borilib, har bir bola o‘ziga 

qulay muhitda erkin shakllar yaratadi. 

2. Sessiya №2 – Tabiiy obyektlar modellash (“gul, meva”) 
o Maqsad: Kengaytirilgan fazoviy tasavvur rivoji. Bolalar gullar yoki mevalarning uch 

o‘lchovli modelini yaratish orqali makon tuyg‘usini mustahkamlaydi. 

o Materiallar va format: Gipsdan foydalanish material bilan ishlash texnikasini ozgina 

murakkablashtiradi, shu bilan birga ustalikni oshiradi. Mashg‘ulot yakkama-yakka o‘tkazilib, 

o‘qituvchi har bir bola bilan alohida ishlaydi, yordam va tuzatishlar kiritadi. 

3. Sessiya №3 – Figural kompozitsiya: hayvon shakllari 
o Maqsad: Ijodiy muammolarni yyechish. Oddiy figuraviy shakllardan murakkab hayvon 

kompozitsiyasini yaratishda o‘quvchilar muammolarni bosqichma-bosqich hal qilishni o‘rganadi. 

o Materiallar va format: Paxta aralashmasi qulay va xavfsiz vosita bo‘lib, guruhda 

ishlashga mos. Guruh formatida tashkil etilgan mashg‘ulot bolalar o‘rtasida hamkorlik, fikr 

almashish va jamoaviy qaror qabul qilish ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. 

4. Sessiya №4 – Abstrakt shakllar va konstruktiv elementlar 
o Maqsad: Elementlarni strukturaviy tarzda joylashtirish ko‘nikmasini shakllantirish. 

Abstrakt elementlardan foydalanib, muvozanat va kompozitsiyani tushunish. 

o Materiallar va format: Model merkasi (changlarsiz, ekologik toza) bilan ishlash. 

Mashg‘ulot yakka va guruh usulida – bolalar avval yakka ishlaydi, keyin guruh bo‘lib taqqoslaydi 

va tuzatadi. 

5. Sessiya №5 – Mavzuni erkin ijodiy talqin 
o Maqsad: O‘quvchilarning o‘z uslubini izlash va erkin ifodalash. Oldingi mashg‘ulotlarda 

o‘rgangan texnikalarni qayta ishlatib, o‘z kompozitsiyasini yaratadi. 

o Materiallar va format: Aralash materiallar (loy + paxta + bo‘yoq) hamda erkin ijod uchun 

qulay shart-sharoit. Bu bosqichda o‘qituvchi minimal aralashadi, o‘quvchilar mustaqil ijod 

jarayonini boshqaradi. 
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 Metodologik qismda boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga haykaltaroshlik san’atini o‘rgatish 

jarayoni bosqichma-bosqich bayon etiladi. Tadqiqot usullari quyidagilardan iborat: 

1. Ishtirokchilar: 1-sinf o‘quvchilari (n=30), bolalar yoshlari 7–8 yosh. 

2. Material va vositalar: loy, gips, paxta aralashmalari hamda mashq uchun erkin shakllar. 

3. Amaliy mashg‘ulotlar: besh sessiyadan iborat, har biri 45 daqiqa. 

4. Ma’lumot to‘plash: har bir sessiyada o‘quvchilarning nozik motorika va fazoviy 

tasavvur ko‘nikmalarini baholash (0–10 ball shkalasi). 

5. Tahlil usullari: deskriptiv statistika yordamida sessiyalar bo‘yicha o‘rtacha ballar 

aniqlanadi va o‘zgarish diagrammasi tuziladi. 

Diagrammada o‘quvchilarning motorika ko‘nikmalariga oid o‘rtacha ballar sessiya №1 dan 

№5 gacha uzluksiz o‘sayotganini ko‘rsatadi. Dastlabki sessiyada (№1) o‘rtacha ball 4,5 ni tashkil 

etgan bo‘lsa, ikkinchi sessiyada (№2) bu ko‘rsatkich 5,8 ga yetib, oldingi bosqichga nisbatan 1,3 

ballga o‘sish qayd etilgan. Bu o‘sish soddaroq geometrik shakllar bilan ishlashdan tabiiy obyektlar 

modellashga o‘tishda motorikani mustahkamlash bo‘yicha bosqichma-bosqich yondashuvning 

samaradorligini tasdiqlaydi. 

Keyingi sessiyalarda ham ijobiy dinamika davom etib, №3 sessiyada 6,7 ball (sessiya №2 

ga nisbatan +0,9), №4 sessiyada 7,5 ball (+0,8) va nihoyat №5 sessiyada 8,3 ball (+0,8) darajasiga 

ko‘tarilgan. Shakllarning murakkablashuvi (hayvon figuralari, abstrakt konstruktiv elementlar, 

erkin ijod) va mashg‘ulot formatining individualdan guruh va erkin ijodga o‘tishi o‘quvchilarda 

motorik qobiliyatlarni yanada chuqurroq egallashga, yig‘indi o‘rganish jarayonini 

mustahkamlashga yordam bergan. 

Umuman olganda, diagrammadagi bunday barqaror va bosqichma-bosqich o‘sish 

metodikaning mazkur bosqichli yondashuvi – soddadan murakkabga o‘tish, turli materiallardan 

foydalanish va individual hamda guruh ishlash formatlarini uyg‘un qo‘llash – motorika 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka olib kelishini ko‘rsatadi. Bu esa 

o‘quvchilarda nafaqat texnik mahorat, balki o‘z-o‘zini tushunish va ijodiy ishtiyoqni uyg‘otish 

uchun mustahkam poydevor yaratadi. 

Xulosa. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda haykaltaroshlik san’atini o‘rgatishning 

nazariy va amaliy asoslari ko‘rib chiqildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, bolalarda motorika 

va fazoviy tasavvur ko‘nikmalarini bosqichma-bosqich soddadan murakkabga o‘tish printsipi, 

turli materiallar (loy, gips, paxta aralashmalari, model merkasi) va individual hamda guruh ishlash 

formatlarini uyg‘un qo‘llash orqali samarali rivojlantirish mumkin. Amaliy mashg‘ulotlarning ikki 

yo‘nalishi - texnik ko‘nikmalarni chuqurlashtirish va ijodiy mustaqillikni rag‘batlantirish - 

o‘quvchilarda nafaqat badiiy mahoratni, balki jamoaviy muloqot hamda muammolarni hal etish 

qobiliyatlarini shakllantirdi. Chiziqli diagrammada ham aks etgan ijobiy o‘sish tendensiyasi 

metodikaning yuqori samaradorligini tasdiqlaydi. 

Tavsiyalar. Birinchidan, haykaltaroshlik darslarini o‘qituvchi-metodistlar uchun maxsus 

malaka oshirish kurslari joriy etilishi lozim. Ushbu kurslarda bosqichma-bosqich mashg‘ulotlarni 

rejalashtirish, xavfsizlik qoidalari, turli materiallarni pedagogik maqsadga muvofiq tanlash va 

baholash mezonlari bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar mustahkamlanadi. 

Ikkinchidan, maktablarda haykaltaroshlik bo‘yicha metodik qo‘llanmalar va video-darsliklar 

tayyorlanib, ularning maktab kutubxonalari va onlayn resurslarida bepul tarqatilishi tavsiya etiladi. 

Bu o‘qituvchilarga va ota-onaga ijodiy jarayonni yanada demokratik muhitda tashkil etishga 

yordam beradi. 

Uchinchidan, dars mashg‘ulotlarini baholashda nafaqat yakuniy estetik natija, balki jarayon 

davomida o‘quvchining muammolarni aniqlash, g‘oya asoslash va hamkorlikda ishlash 

ko‘nikmalari ham mezon sifatida kiritilishi kerak. Shu yo‘l bilan baholash o‘quvchilarning ichki 

motivatsiyasini qo‘llab-quvvatlaydi va o‘sishni doimiy tarzda rag‘batlantiradi. 

Shuningdek, haykaltaroshlik - STEAM dasturlari doirasida uch o‘lchovli dizayn va 

texnologiyalar bilan uzviy bog‘liq ekanligi inobatga olinib, darslarda matematik va texnologik 

elementlar integratsiyasiga alohida e’tibor qaratilishi maqsadga muvofiq. Bu bolalarning raqamli 

va ijodiy kompetensiyalarini yanada rivojlantiradi. 
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Oxirgi navbatda, maktablarda bolalarning ijodiy ishlarini doimiy namoyish etish uchun 

ko‘rgazma burchaklari tashkil etilishi, shuningdek mahalla va ota-onalar bilan hamkorlikda badiiy 

festivallar o‘tkazilishi tavsiya etiladi. Bu o‘quvchilarning san’atga qiziqishini kuchaytiradi va 

ularning ijodiy labarabliklarini oshiradi. 
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI TAYYORLASH TIZIMIDA 

KVALITOLOGIK KOMPETENSIYALAR 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash 

tizimida kvalitologik kompetensiyalarni shakllantirish zarurati, ularning mazmuni va tarkibiy 

tuzilmasi, shuningdek, bu kompetensiyalarni rivojlantirishda refleksiv yondashuvning roli tahlil 

qilingan. Muallif tomonidan kvalitologik kompetensiyalarning tarkibiy komponentlari aniqlanib, 

ularni shakllantirishga xizmat qiluvchi metodik yondashuvlar asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, kvalitologik kompetensiya, refleksiv yondashuv, 

o‘qituvchi tayyorlash, pedagogik ta’lim, sifat nazorati. 

Аннотация.  В данной статье анализируется необходимость формирования 

квалитологических компетенций у будущих учителей начальных классов в системе их 

подготовки, их содержание и структурный состав, а также роль рефлексивного подхода 

в развитии этих компетенций. Автором определены структурные компоненты 

квалитологических компетенций и обоснованы методические подходы, служащие их 

формированию. 

Ключевые слова: начальное образование, квалитологическая компетенция, 

рефлексивный подход, подготовка учителей, педагогическое образование, контроль 

качества. 

Abstract. This article analyzes the necessity of forming qualitological competencies in the 

system of training future primary school teachers, their content and structural composition, as 

well as the role of the reflective approach in the development of these competencies. The author 

identifies the structural components of qualitological competencies and substantiates 

methodological approaches aimed at their formation.  

Key words: primary education, qualitological competence, reflective approach, teacher 

training, pedagogical education, quality control.  

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan tub islohotlar va globallashuv 

jarayonlari natijasida pedagog kadrlarga qo‘yilayotgan talablar ham sezilarli darajada 

o‘zgarmoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida faoliyat olib boruvchi o‘qituvchilarning 

kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish, ularning sifatli ta’limni ta’minlashga yo‘naltirilgan bilim, 

ko‘nikma va malakalariga ega bo‘lishi dolzarb masalaga aylanmoqda. Chunki aynan boshlang‘ich 

sinflarda o‘quvchilarning ilk bilimlari, ko‘nikmalari va dunyoqarashi shakllanadi. Bu esa o‘z 

navbatida boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy tayyorgarligini yangi, zamonaviy 

yondashuvlar asosida takomillashtirishni taqozo etadi. 

So‘nggi yillarda ta’lim jarayonida sifatga bo‘lgan e’tibor ortib bormoqda. Bu esa nafaqat 

o‘quv dasturlarini yangilashni, balki ta’lim ishtirokchilarining - xususan, o‘qituvchilarning ham 

sifatga oid bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish zarurligini ko‘rsatmoqda. Shu nuqtai nazardan 

qaraganda, kvalitologik kompetensiyalar tushunchasi ta’lim jarayonining ajralmas bo‘lagi sifatida 

ko‘rib chiqilmoqda. Kvalitologik kompetensiya – bu o‘qituvchining o‘z faoliyati natijalarini sifatli 

tahlil qilish, ta’lim jarayonida yuzaga keladigan muammolarni aniqlash, ularga echim topish, 
ta’lim sifatini baholash va uni doimiy takomillashtirishga qaratilgan salohiyatidir. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi uchun bunday kompetensiyalarni shakllantirishning 

eng samarali yondashuvlaridan biri bu - refleksiv yondashuv hisoblanadi. Refleksiya - bu 

shaxsning o‘z faoliyatini ongli ravishda tahlil qilish, baholash va xulosa chiqarish jarayonidir. 

Pedagogik jarayonda esa bu o‘qituvchining o‘z darslarini, o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini, 

didaktik vositalarning samaradorligini baholash orqali o‘z ustida ishlash, ya’ni o‘z-o‘zini 

rivojlantirish jarayonidir. 

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, refleksiv yondashuv orqali 

o‘qituvchining mustaqil fikrlash, muammoga yechim topish, sifatli ta’lim natijalariga erishish 
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kompetensiyalari ancha samarali rivojlanadi. Shu sababli, ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilarining kasbiy tayyorligi jarayonida kvalitologik kompetensiyalarni rivojlantirish 

masalasi ilmiy-nazariy va amaliy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. 

Mavzuning dolzarbligi shundaki, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yangi 

O‘zbekiston – ma’rifatli jamiyat” g‘oyasi asosida ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha ilgari surayotgan 

tashabbuslari, davlat dasturlari, strategik hujjatlarida aynan o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligi, 

malaka oshirish tizimi va sifatni baholash mexanizmlarining takomillashuvi alohida o‘rin 

tutmoqda. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kvalitologik kompetensiyalarini 

rivojlantirish esa ta’lim sifatini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Maqolada mazkur kompetensiyalarni mazmunan aniqlashtirish, ularning tarkibiy qismlarini 

ochib berish, refleksiv yondashuv asosida rivojlantirish yo‘llari hamda amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqish maqsad qilib olingan. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta’lim tizimini sifatli tashkil etish, 

o‘quv dasturlarini takomillashtirish va bo‘lajak pedagoglarning kasbiy shakllanishini ilmiy asosda 

yo‘naltirish imkonini beradi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. So‘nggi yillarda ta’lim sifatini oshirish, baholash 

tizimini takomillashtirish, pedagoglarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish bo‘yicha keng 

ko‘lamli ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Xususan, kompetensiyaviy yondashuv asosida 

o‘qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha bir qancha mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan 

nazariy-amaliy asoslar ishlab chiqilgan. 

Xalqaro tadqiqotlarda (J. Raven, G. Perrenoud, M. Fullan, J. Hattie) kompetensiyaviy ta’lim 

modeli o‘qituvchining o‘quv jarayonida nafaqat bilim beruvchi, balki mustaqil qaror qabul 

qiluvchi, ta’lim sifatini boshqaruvchi, reflektiv faoliyat yurituvchi mutaxassis sifatida qaralishini 

ta’kidlaydi. G.Perrenoudning fikricha, sifatli ta’limga erishish uchun o‘qituvchida sifatni baholay 

olish, muammolarni tahlil qilish va o‘z faoliyatini takomillashtirish ko‘nikmalari mavjud bo‘lishi 

lozim. 

O‘zbekistonlik olimlardan S.Sirojiddinov, R.Sobirov, U.Qodirov, G.Qodirova, 

N.Abdullaeva, Sh.Shodmonov kabi tadqiqotchilar pedagog kadrlar tayyorlashda sifatni oshirish, 

kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish, reflektiv yondashuvni joriy etish masalalariga e’tibor 

qaratgan. Ular o‘z ishlarida boshlang‘ich ta’limda sifat monitoringi, o‘qituvchi faoliyatining 

baholash tizimlari, pedagogik refleksiya mexanizmlarini ochib berishgan. 

Biroq tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 

kvalitologik kompetensiyalarni alohida pedagogik tizim sifatida ishlab chiqish, ularni refleksiv 

yondashuv asosida rivojlantirishga qaratilgan tadqiqotlar yetarli darajada emas. Aksariyat ilmiy 

manbaalarda umumiy kompetensiyalar, metodik malakalar yoki pedagogik madaniyat haqida so‘z 

yuritilgan bo‘lsa-da, aynan ta’lim sifatini baholash, monitoring qilish, tahlil qilish va takliflar 

ishlab chiqish kompetensiyasi keng qamrovli o‘rganilmagan. 

Shu boisdan, ushbu maqolada kvalitologik kompetensiyalarni aniqlashtirish, ularning 

tuzilmasini modellashtirish va rivojlantirish mexanizmlarini ishlab chiqish dolzarb ilmiy-amaliy 

masala sifatida qo‘yiladi. 

Mazkur ilmiy tadqiqot bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash tizimida 

kvalitologik kompetensiyalarni rivojlantirish masalasini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, zamonaviy 

pedagogik ilm-fanning konseptual yondashuvlariga, ta’lim sifatini boshqarish va kompetensiyaviy 

ta’lim modeliga asoslanadi. Tadqiqotning metodologik asosini ta’lim sifati nazariyasi, 

kompetensiyaviy yondashuv, refleksiv pedagogika tamoyillari va tizimli tahlil metodlari tashkil 

qiladi. 

Tadqiqot davomida quyidagi metodologik yondashuvlardan foydalanildi: 

1. Kompetensiyaviy yondashuv – bu yondashuv asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisining faqat bilim va axborotni egallashi emas, balki ularni amaliyotda qo‘llash, kasbiy 

faoliyatda sifat mezonlariga amal qilish ko‘nikmalarini shakllantirish asosiy maqsad sifatida 

qaraladi. Kvalitologik kompetensiyalar aynan kompetensiyaviy model asosida tizimlashtiriladi. 

2. Refleksiv yondashuv – bu yondashuv orqali o‘qituvchining o‘z faoliyatini ongli ravishda 

baholash, aniqlangan kamchiliklar asosida o‘z ustida ishlash, ta’lim jarayonining natijadorligiga 
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tanqidiy qarash va uni takomillashtirish salohiyati rivojlantiriladi. Tadqiqotda refleksiv yondashuv 

asosida metodik vositalar tanlab olindi va taklif qilindi. 

3. Kvalitologik yondashuv – sifat haqida fan sifatida e’tirof etiluvchi kvalitologiyaga 

tayangan holda, ta’lim jarayonida sifatni belgilovchi omillar, mezonlar, indikatorlar va baholash 

uslublari aniqlashtirildi. Bo‘lajak o‘qituvchilarda aynan ta’lim sifatini idrok etish, baholash va 

nazorat qilish kompetensiyalarini shakllantirish metodik jihatdan asoslab berildi. 

4. Sistemali-analitik yondashuv – o‘qituvchining kasbiy shakllanish jarayoni murakkab 

ijtimoiy-pedagogik tizim sifatida qaralib, uning tarkibiy qismlari (nazariy tayyorgarlik, amaliyot, 

baholash, refleksiya) o‘zaro bog‘liqlikda o‘rganildi. Har bir bosqichda kvalitologik 

kompetensiyalar shakllanishi va rivojlanish dinamikasi tahlil qilindi. 

Tadqiqot quyidagi usullar orqali olib borildi: 

Nazariy tahlil – mavzu bo‘yicha ilgari olib borilgan ilmiy tadqiqotlar, davlat ta’lim 

standartlari, o‘quv rejalari, o‘quv-metodik materiallar, xorijiy tajribalar o‘rganilib, konseptual 

asoslar ishlab chiqildi. 

Tahlil va sintez – mavjud ilmiy yondashuvlar, turli ta’lim modellari va kompetensiyalar 

tahlil qilinib, ularning umumiy jihatlari asosida yangi konsepsiya taklif etildi. 

Modellashtirish – bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kvalitologik 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi metodik tizim modeli ishlab chiqildi. Uda 

tarkibiy komponentlar (bilim, ko‘nikma, motivatsiya, refleksiya) hamda ularning o‘zaro aloqasi 

belgilab berildi. 

Pedagogik diagnostika – mavjud holatni aniqlash va baholash uchun maxsus 

so‘rovnomalar, kuzatuv varaqalari, intervyu va portfoliolar tahlili o‘tkazildi. Bu orqali bo‘lajak 

o‘qituvchilarning kvalitologik kompetensiya darajasi aniqlashtirildi. 

Eksperimental metodlar – ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar tajriba-sinovdan o‘tkazilib, 

samaradorligi aniqlandi. 

Tadqiqotning ob’ekti – bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash tizimi. 

Tadqiqotning predmeti – bo‘lajak o‘qituvchilarning kvalitologik kompetensiyalarini refleksiv 

yondashuv asosida rivojlantirish jarayoni. 

Tadqiqot gipotezasi quyidagicha: Agar bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

tayyorlov jarayonida ta’lim sifatini idrok etish, baholash va takomillashtirishga doir refleksiv 

metodik yondashuvlar tizimli asosda joriy etilsa, u holda ularning kvalitologik kompetensiyalari 

samarali shakllanadi va bu boshlang‘ich ta’lim sifatining oshishiga xizmat qiladi. 

Ushbu metodologik yondashuvlar asosida maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi aniq tavsiyalar 

ishlab chiqilgan bo‘lib, ularni amaliyotga tatbiq etish imkoniyatlari ham ko‘rib chiqilgan.  

Muhokama. Pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kasbiy 

tayyorlash jarayoni bugungi kunda nafaqat mazmun, balki sifat jihatidan ham tubdan qayta ko‘rib 

chiqilayotgan sohalardan biridir [1]. Chunki boshlang‘ich ta’lim pedagogi bola shaxsini 

shakllantiruvchi birlamchi ta’lim muhitining asosiy ishtirokchisi bo‘lib, u nafaqat o‘qituvchi, balki 

tarbiyachi, kuzatuvchi, baholovchi va motivator funksiyalarini ham o‘z zimmasiga oladi. Shu 

nuqtai nazardan, bo‘lajak pedagoglarda kasbiy kompetensiyalarni, xususan, kvalitologik 

kompetensiyalarni shakllantirish - ularning kasbiy samaradorligini belgilovchi muhim omil 

hisoblanadi. 

Tadqiqot davomida olib borilgan tahlillar va tajriba-sinov ishlarining natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, hozirgi kunda pedagogik ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 

tayyorgarligida ta’lim sifatiga oid kompetensiyalar - ya’ni kvalitologik kompetensiyalar yetarli 

darajada rivojlanmagan. Ko‘pchilik talabalar dars berish metodikasini o‘zlashtirgani holda, o‘z 

darslarining sifat ko‘rsatkichlarini tahlil qilish, monitoring qilish va muammoli nuqtalarni aniqlab, 

ularni hal etish bo‘yicha reflektiv yondashuvga ega emas [2]. Bu holat boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining bilimlarini samarali boshqarish va ularning o‘zlashtirish jarayonini doimiy 

takomillashtirish imkoniyatlarini cheklaydi. 
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Ushbu muammoga yechim sifatida taklif etilgan refleksiv yondashuv asosidagi metodik 

yondashuvlar bo‘lajak o‘qituvchilarda ta’lim sifatini ongli ravishda baholash, sifat mezonlarini 

o‘rganish, dars jarayonini tahlil qilish, o‘z faoliyatiga tanqidiy yondashish, darsda qo‘llangan 

vositalarning samaradorligini tahlil qilish, diagnostika va monitoring asosida qaror qabul qilish 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi [3]. 

Tajriba-sinov ishlarida ishtirok etgan talabalar bilan olib borilgan kuzatuvlar shuni 

ko‘rsatdiki, ularga kvalitologik kompetensiya mazmuni, vazifalari va strukturasi 

tushuntirilgandan, shuningdek refleksiya asosida darslarni tahlil qilish, o‘z ustida ishlash va o‘z-

o‘zini baholashga oid mashg‘ulotlar tashkil qilingandan so‘ng, ularning kasbiy fikrlashida sezilarli 

o‘zgarishlar kuzatildi. Jumladan: 

-talabalar dars jarayonining metodik va sifat jihatlarini baholashni o‘rgandilar; 

-sifat mezonlariga mos dars rejalari tuzish va ularni baholash qobiliyatlari shakllandi; 

-o‘z faoliyatlarini tahlil qilish va takomillashtirishga doir motivatsiyalari oshdi; 

-tajriba jarayonida sifat bo‘yicha ilg‘or amaliyotlarni kuzatish va ulardan foydalanish 

ko‘nikmalari mustahkamlandi. 

Bunday o‘zgarishlar, albatta, kvalitologik kompetensiyalarni rivojlantirishda refleksiv 

yondashuvning muhimligini tasdiqlaydi. Shu bilan birga, mavjud pedagogik tizimda bu turdagi 

kompetensiyalarni rivojlantirishga doir alohida metodik vositalar, mashg‘ulotlar va baholash 

mezonlari yetarlicha ishlab chiqilmagani kuzatildi. Bu esa tadqiqotda taklif etilgan model va 

metodik yondashuvlarning ahamiyatini yanada oshiradi[4]. 

Muhokama shuni ko‘rsatadiki, agar bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining tayyorlov 

jarayonida: 

-ta’lim sifatini idrok etish va uni boshqarish bo‘yicha bilimlar tizimli berilsa; 

-sifatni baholash indikatorlari amaliy mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirilsa; 

-reflektiv fikrlashga yo‘naltirilgan metodik mashqlar muntazam qo‘llansa; 

-o‘z darslari ustida tahliliy mulohaza yuritish madaniyati shakllantirilsa, unda ular nafaqat 

o‘z faoliyatini tahlil qila oladigan, balki sifatli dars berishga doimiy intiladigan, pedagogik 

o‘zgarishlarga ochiq, yangilikka intiluvchan mutaxassislar sifatida yetishadilar. Bu esa o‘z 

navbatida boshlang‘ich ta’lim sifatining oshishiga, o‘quvchilarning individual rivojlanishiga, 

sinfdagi ta’lim muhiti barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Shuningdek, tadqiqot jarayonida aniqlangan ayrim cheklovlar - ya’ni: 

-mavjud o‘quv dasturlarida kvalitologik komponentlarning yetishmasligi; 

-talabalar orasida reflektiv o‘qish va yozish ko‘nikmalari sust rivojlanganligi; 

-baholash madaniyatining pastligi;  

kabi omillar kelgusida qo‘shimcha o‘quv-modullar, malaka oshirish dasturlari va baholash 

vositalarini ishlab chiqishni taqozo etadi. 

Natijalar. Tadqiqot davomida olib borilgan nazariy tahlillar, diagnostik so‘rovlar, tajriba-

sinov ishlari va kuzatuvlar asosida quyidagi asosiy ilmiy va amaliy natijalarga erishildi: 

1. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining tayyorlov tizimidagi mavjud holat 

o‘rganildi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, amaldagi o‘quv rejalar va dasturlar ta’lim sifati nazariyasi 

va kvalitologik kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilmagan. Talabalar orasida sifatga oid 

tushunchalar tor doirada - baholash yoki dars samaradorligi bilan cheklanmoqda[5]. Ko‘pchilik 

talabalarda ta’lim jarayonini tizimli tahlil qilish, sifat mezonlarini aniqlash, reflektiv baholash 

madaniyati rivojlanmagan. 

2. “Kvalitologik kompetensiya” tushunchasining ilmiy-metodik talqini ishlab chiqildi. 

Tadqiqot doirasida ushbu kompetensiya quyidagi tarkibiy komponentlar asosida tavsiflandi: 

Bilim komponenti – ta’lim sifati, uning mezonlari va indikatorlari haqidagi nazariy 

tushunchalar; 

Amaliy komponent – sifatni kuzatish, baholash, tahlil qilish, takomillashtirish faoliyati; 

Reflektiv komponent – o‘z kasbiy faoliyatini sifat mezonlari asosida baholash va tahlil 

qilish qobiliyati; 
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Motivatsion komponent – sifatli ta’limga erishishga yo‘naltirilgan ichki ehtiyoj va kasbiy 

mas’uliyat hissi. 

3. Kvalitologik kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan refleksiv yondashuv asosidagi 

metodik tizim ishlab chiqildi. Mazkur tizimda quyidagilar ko‘zda tutilgan: 

maxsus mashg‘ulotlar (simulyatsiya, dars tahlili, SWOT tahlil, portfoliolar bilan ishlash); 

sifat indikatorlari asosida darsni rejalashtirish va baholash; 

o‘z faoliyatini yozma va og‘zaki tahlil qilish bo‘yicha reflektiv topshiriqlar; 

talabalarning darslarini videoyozuv asosida tahlil qilish va muhokama qilish. 

4. Taklif etilgan metodik tizim tajriba-sinovdan o‘tkazildi. Eksperimental guruhda 

o‘tkazilgan tadbirlardan so‘ng quyidagi o‘zgarishlar qayd etildi: 

kompetensiya darajasi – tajriba oldi bosqichiga nisbatan 32% ga oshdi; 

refleksiya qilish qobiliyati – talabalar o‘z faoliyatini tanqidiy tahlil qilishni o‘zlashtirdi; 

sifatli dars tayyorlash – dars rejalarida muammoli vazifalar, differensial yondashuv va 

natijani baholash komponentlari aniq aks etdi; 

faoliyat motivatsiyasi – sifatga yo‘naltirilgan ichki motivatsiya va mas’uliyat darajasida 

o‘sish kuzatildi. 

5. Amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi. Tadqiqot natijalariga tayangan holda quyidagilar taklif 

qilindi: 

pedagogik ta’lim yo‘nalishlarining o‘quv dasturlariga “Ta’lim sifatini baholash va 

monitoring” moduli kiritilishi; 

“Kvalitologik kompetensiyalar” bo‘yicha mustaqil mashg‘ulotlar blokini tashkil etish; 

talabalarda refleksiya qilish ko‘nikmasini shakllantirish uchun maxsus portfoliolar, yozma 

tahlillar, dars yozuvlarini tahlil qilish asosidagi mashg‘ulotlarni joriy etish; 

malakaviy amaliyot jarayonida talabalar tomonidan dars samaradorligi va ta’lim sifati 

bo‘yicha monitoring jadvallari va tahliliy hisobotlar tayyorlash tizimini joriy qilish. 

6. Tadqiqotning ilmiy yangiligi va amaliy ahamiyati asoslandi. Kvalitologik 

kompetensiyalarni refleksiv yondashuv asosida rivojlantirishga qaratilgan metodik modelning 

ishlab chiqilishi – ushbu kompetensiyalarni pedagogik ta’limda maqsadli shakllantirish imkonini 

beradi[7]. Bu esa nafaqat pedagogik ta’lim sifatini oshirish, balki boshlang‘ich ta’lim tizimida 

barqaror ta’lim sifati muhitini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Xulosa. Olib borilgan ilmiy-tadqiqot ishlari asosida aniqlanishicha, bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida kvalitologik kompetensiyalar - ya’ni ta’lim sifatini 

anglash, baholash, tahlil qilish va takomillashtirishga yo‘naltirilgan kasbiy qobiliyatlar - hali 

to‘laqonli shakllantirilmayapti. Mazkur kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish uchun 

an’anaviy yondashuvlar yetarli emas, ular o‘rniga refleksiv, faol, hamkorlikka asoslangan ta’lim 

metodlari asosida takomillashgan, maqsadli metodik yondashuv zarur[8]. 

Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan metodik tizim bo‘lajak o‘qituvchilarda dars 

samaradorligini baholash, o‘z faoliyatiga tanqidiy yondashish, ta’lim sifati indikatorlarini 

aniqlash, sifat monitoringini olib borish va o‘z ustida ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish 

imkonini berdi. Bu esa talabalarni shunchaki bilim beruvchi emas, balki sifatli o‘quv muhitini 

tashkil eta oladigan mas’uliyatli va tafakkurga ega pedagog sifatida tayyorlashni ta’minlaydi. 

Tadqiqot natijalari quyidagi ilmiy-amaliy xulosalarni asoslab berdi: 

Kvalitologik kompetensiyalar - boshlang‘ich ta’lim jarayonining sifatli tashkil etilishi, 

o‘quvchilarning individual rivojlanishi va o‘qituvchining kasbiy samaradorligini belgilovchi 

muhim kasbiy kompetensiyadir[9]. 

Bu kompetensiyani shakllantirishda refleksiv yondashuvga asoslangan, faol va diagnostik 

xarakterdagi metodikalar muhim rol o‘ynaydi. Bunday yondashuv o‘qituvchida o‘z ustida ishlash, 

faoliyatini baholash va takomillashtirishga doir uzluksiz ehtiyojni shakllantiradi. 

Taklif etilgan metodik tizim talabalarning nafaqat bilim doirasini, balki o‘z faoliyatini 

rejalashtirish, sifat baholash va reflektiv tahlil qilish qobiliyatlarini ham oshiradi. 
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Ushbu yondashuv asosida ishlab chiqilgan topshiriqlar, baholash vositalari, portfoliolar va 

mashg‘ulotlar kelgusida boshqa pedagogik yo‘nalishlarda ham tatbiq qilinishi mumkin bo‘lgan 

universal metodik model sifatida qaraladi[10]. 

O‘quv dasturlarining zamonaviylashtirilishi, sifat nazorati va monitoringga oid modullar 

bilan boyitilishi bo‘lajak pedagoglarning raqobatbardosh, mas’uliyatli, o‘z ishining sifatiga 

e’tiborli mutaxassis bo‘lib yetishishiga xizmat qiladi. 
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GENDER TENGLIGI  VA OILAVIY ZO‘RAVONLIKKA OID TASAVVURLAR 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Farg‘ona viloyatida o‘tkazilgan empirik tadqiqot natijalari 

asosida umumiy aholining gender tengligi va oilaviy zo‘ravonlikka nisbatan munosabati tahlil 

qilingan. Tadqiqot 86 nafar turli yosh va ijtimoiy qatlam vakillari ishtirokida, savolnoma usulida 

amalga oshirildi. Unda jins, ijtimoiy o‘rni va ma’lumot darajasiga qarab aholining ushbu 

masalalarga munosabatidagi farqlar, mavjud stereotiplar va xabardorlik darajasi o‘rganildi. 

Tadqiqot natijalari aholi o‘rtasida gender masalalariga oid bilim va tushunchalarni yanada 

chuqurlashtirish, oilaviy zo‘ravonlikning oldini olishga qaratilgan maqsadli chora-tadbirlar 

ishlab chiqish zarurligini ko‘rsatadi. Maqolada amaldagi muammolarni bartaraf etish bo‘yicha 

tegishli taklif va tavsiyalar ham ilgari surilgan. 

Kalit so‘zlar: gender tengligi, oilaviy zo‘ravonlik, jamoatchilik fikri, empirik tadqiqot, 

savolnoma. 

Annotatsiya. В данной статье на основе эмпирического исследования, проведённого в 

Ферганской области, анализируется отношение населения к вопросам гендерного 

равенства и семейного насилия. В исследовании приняли участие 86 респондентов 

различного возраста и социального статуса. Исследование проводилось методом 

анкетирования. Были выявлены различия в восприятии указанных проблем в зависимости 

от пола, уровня образования и социальной принадлежности. Результаты показывают 

необходимость углубления знаний населения о гендерных вопросах и разработки целевых 

мер по предотвращению семейного насилия. В статье также предложены конкретные 

рекомендации по решению выявленных проблем. 

Ключевые слова: гендерное равенство, семейное насилие, общественное мнение, 

эмпирическое исследование, анкетирование. 

Abstract. This article analyzes the public perception of gender equality and domestic 

violence based on empirical research conducted in the Fergana region. A total of 86 participants 

representing various age groups and social backgrounds took part in the study, which was carried 

out using a questionnaire method. The research identified differences in attitudes toward these 

issues depending on gender, education level, and social status. The findings highlight the need to 

deepen public awareness of gender-related topics and to develop targeted measures for preventing 

domestic violence. The article also presents relevant recommendations for addressing the 

identified challenges. 

Key words: gender equality, domestic violence, public opinion, empirical research, 

questionnaire. 
 

Har bir jamiyatning barqarorligi va ijtimoiy adolatga asoslangan taraqqiyoti, avvalo, uning 

a’zolari o‘rtasida tenglik, o‘zaro hurmat va xuquqiy ong darajasiga bog‘liq. SHu nuqtai nazardan, 

gender tengligi va oilaviy zo‘ravonlikka nisbatan jamoatchilikning munosabati muhim ijtimoiy 
masala sifatida namoyon bo‘lmoqda. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda ayollar va erkaklar o‘rtasida 

teng imkoniyatlar yaratish, ayollarning ijtimoiy-iqtisodiy faolligini oshirish hamda oiladagi 

zo‘ravonlikning oldini olish bo‘yicha qator qonunchilik va amaliy choralar ko‘rilmoqda. SHunga 

qaramasdan, jamiyatdagi ayrim stereotiplar, an’anaviy qarashlar va xabardorlik darajasining 

pastligi gender tengligi va oilaviy zo‘ravonlik haqidagi to‘g‘ri tasavvurlarni shakllantirishga 

to‘sqinlik qilmoqda. SHu munosabat bilan, aholi o‘rtasida ushbu masalalarga nisbatan qarashlarni 

o‘rganish, mavjud muammolarni aniqlash va samarali choralar ishlab chiqishga asos yaratish 

muhim hisoblanadi. Ushbu maqolada kichik miqyosda o‘tkazilgan tadqiqot natijalari orqali 
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jamoatchilikning gender tengligi va oilaviy zo‘ravonlik to‘g‘risidagi bilim, munosabat va 

qarashlari tahlil qilinadi. 

Ushbu tadqiqot Farg‘ona viloyatida aholisi o‘rtasida  o‘tkazilib, unda jami 86 nafar 

ishtirokchi qatnashdi. Tadqiqot savolnoma usuli orqali amalga oshirildi. Ishtirokchilar turli yosh 

guruhlari va ijtimoiy qatlam vakillaridan iborat bo‘lib, ular orasida ham erkaklar, ham ayollar 

mavjud edi. Bu esa natijalarni umumiy aholining fikri sifatida baholash imkonini beradi. Ushbu 

tadqiqotda 59 nafar ayollar va 30 nafar erkaklar ishtrok etdilar. Yosh bo‘yicha esa 18-24 yosh  

19,77 %, 25-34 yosh 25,58 %, 35-44 yosh 23,26 %, 45-54 yosh 17,44 %, 55 yoshdan yuqori 

yoshdagilar 13,95 % ni tashkil etdi.  

Jins bo‘yicha yosh taqsimoti  

Ta’lim darajasi  bo‘yicha   bakalavr darajasi 46,5%,  magistr darajasi 9,3%,  rasmiy ta’limi 

yo‘qlar   2,3%,  boshqa  12,7%,  PhD  2,3%, boshlang‘ich ta’lim  3,4%,  o‘rta ta’lim  23,2% 

ishtrokchilar qatnashdi. Barcha yoshdagi guruhlarda katta qismi bakalavr darajasiga ega. Xususan,  

18 yoshdan 24 yoshgacha bo‘lgan shaxslarning 65 % , 55  yuqori yoshdagilarning 58 %  bakalavr 

darajasiga ega. 25 dan  54  yoshgacha bo‘lgan guruhda o‘rta ma’lumotga ega bo‘lgan shaxslar 

ulushi  25%  dan  32% gachani  tashkil etadi. 

 

Bizning misolimizda ta’lim va gender o‘rtasidagi bog‘liqlikni tahlil qiladigan bo‘lsak,  

erkaklar ham, ayollar ham bakalavr darajalarining sezilarli darajada tarqalishini ko‘rsatadi. 

SHunga qaramay, ayollarning erkaklarga nisbatan ko‘proq foizi bakalavr darajasiga ega  ( ayollar 

50,85%, erkaklar  37,04%).  SHunisi e’tiborga loyiqki,  erkaklar uchun o‘rta ta’lim ham muhim 

ta’lim yutug‘ini ifodalaydi, 29,6%  bunday darajalarga ega. 
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 Tadqiqot jarayonida ishtrokchilarga quyidagi savollar berildi. 

1-Savol .  Sizningcha , O‘zbekistonda gender tengligi mavjudmi? 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra 47,67% ishtirokchi gender tengligi mavjud deb hisoblasa, 

43,02% ishtirokchi gender tengligi yo‘q deb javob berdi.  Qolganlari (9,31%) aniq javob bera 

olmagan yoki fikri yo‘qligini bildirgan. Jins bo‘yicha tahlil shuni ko‘rsatdiki, erkaklar va ayollar 

orasidagi fikrlar o‘rtasida sezilarli farq yo‘q. Bu, o‘z navbatida, masala umumiy jamiyat ongida 

shakllanganligi va jinsga xos holat emasligini ko‘rsatadi. Tadqiqotning muhim jihatlaridan biri — 

turli yosh guruhlarining gender tengligiga bo‘lgan munosabatidagi farqlardir: 18–24 yoshlilar eng 

optimistik yosh guruhi bo‘lib, ularning 58,82% qismi gender tengligi mavjud deb hisoblagan. Bu 

natija yosh avlodning tenglikka bo‘lgan ochiq va demokratik munosabatini aks ettiradi. 35–44 

yoshlilar esa eng pessimistik guruh sifatida qayd etildi — ularning 60% qismi O‘zbekistonda 

gender tengligi yo‘q deb hisoblaydi. Bu esa katta yoshdagi qatlam orasida an’anaviy qarashlar va 

mustahkamlashgan stereotiplar saqlanib qolganini ko‘rsatadi. 

2-Savol.  Sizningcha , oiladagi zo‘ravonlik qurbonlari bo‘yicha yetarli xabardorlik bormi va 

ularga yordam ko‘rsatilmoqdami? 

Respondentlarning yarmidan ko‘pi (51,16%) oiladagi zo‘ravonlik qurbonlari haqida 

yetarlicha xabardorlik va yordam yo‘q, deb hisoblaydi. Ishtrokchilarning uchdan bir qismi 

(36,05%)  yetarlicha xabardorlik va qo‘llab quvvatlash mavjudligiga ishonishadi.  Nisbatan 

kichik foiz (12,79%) "Yo‘q"  deb javob berdi.  Yetarlicha qo‘llab quvvatlash borligiga 

ishonuvchilar va yo‘qlar o‘rtasidagi sezilarli tafovut ishtrokchilar o‘rtasida turli xil fikrlarni 

bildiradi. Jins bo‘yicha ajratilganda katta farqlar yo‘q edi. Respondentlarning yarmidan ko‘pi  

(51,16%) oiladagi zo‘ravonlik qurbonlari haqida yetarlicha xabardorlik va yordam yo‘q,  deb 

hisoblaydi. 

Ushbu natijalar jamiyatda oilaviy zo‘ravonlik masalasi bo‘yicha hali ham yetarli darajada 

axborot, yordam resurslari va ishonch mexanizmlari mavjud emasligini ko‘rsatadi. E’tiborlisi, 

jinslar o‘rtasida bu masalada katta farq kuzatilmadi, ya’ni ham erkaklar, ham ayollar ushbu 

muammoni birdek sezishmoqda. SHuningdek, yordam mavjudligiga ishonganlar bilan mavjud 

emas deb hisoblaganlar orasidagi sezilarli tafovut — aholi orasida turli axborot manbaalari va 

shaxsiy tajriba asosida shakllangan qarashlar mavjudligini anglatadi. 

3-Savol . Sizningcha,  ayollarga nisbatan zo‘ravonlik O‘zbekistonda muhim masalami?  

55,8% respondentlar ayollarga nisbatan zo‘ravonlikni dolzarb va muhim ijtimoiy muammo, 

deb hisoblashdi. 27,91% ishtirokchi ushbu masalani unchalik dolzarb emas, deb hisoblagan. 

Qolgan 16,28% esa “yo‘q” deb javob bergan, ya’ni ular mazkur masalani jamiyatda jiddiy deb 

baholamagan. Jinslar kesimida tahlil natijalari aniq farqlarni ko‘rsatdi:    Ayollarning 61,02% 

qismi ayollarga nisbatan zo‘ravonlikni muhim muammo deb hisoblasa,  Erkaklar orasida bu 

ko‘rsatkich 44,44% ni tashkil etgan.  

Bu holat jamiyatda ayollar ushbu muammoni shaxsiy tajriba, kuzatuvlar va emotsional 

sezuvchanlik orqali to‘g‘ridan-to‘g‘ri his etayotganini, erkaklar esa uni kamroq dolzarb, deb qabul 

qilayotganini ko‘rsatadi. Bu natijalar jinsiy ong, ijtimoiy rollar va zo‘ravonlik haqidagi xabardorlik 

darajasidagi farqni anglatadi. 

4. Spirtli ichimliklar, charchoq, kelishmovchilik yoki asabiylashish kabi omillar oiladagi 

zo‘ravonlikni oqlash uchun asosli sabab bo‘lishi mumkinmi? 

Respondentlarning 80,23% ishtirokchi bu kabi omillar zo‘ravonlik uchun hech qanday asos 

bo‘la olmasligini bildirdi. 10,47% respondent bu omillar ba’zi hollarda asos bo‘lishi mumkin, deb 

hisoblaydi. Qolgan  9,30% esa “yo‘q” deb javob berdi, ya’ni o‘z pozitsiyasini aniq bildira olmagan 

yoki betaraflikni bildirgan. Javoblar jinslar kesimida tahlil qilinganda, tashvish uyg‘otuvchi holat 

qayd etildi: 18,52% erkak respondentlar ushbu omillarni zo‘ravonlik uchun asosli deb hisoblaydi, 

ayollar orasida bu ko‘rsatkich ancha past. 

Bu natija ayrim erkaklar orasida zo‘ravonlikni oqlashga moyillik borligini, ya’ni shaxsiy 

xulq-atvor uchun mas’uliyatni tashqi omillar (spirtli ichimlik, charchoq va boshqalar) bilan 

izohlash tendentsiyasi mavjudligini ko‘rsatadi. Bu esa zo‘ravonlikni kamaytirish yo‘lida maqsadli 
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genderga asoslangan profilaktika ishlari, ma’rifiy tadbirlar va psixologik savodxonlikni oshirish 

muhimligini yanada ravshanlashtiradi. 

5-Savol.  Ayol oilasini saqlab qolishi uchun zo‘ravonlikka chidashi kerakmi?  

 

Ushbu savolga javob ayollar nuqtai nazaridan tahlil qilinganda quyidagicha javob olindi. 

Aksariyat ayollar - 79,3% — bu fikrga qat’iy qarshi ekanini bildirgan. Bu ko‘rsatkich ayollar 

tomonidan patriarxal jamiyatdagi zo‘ravonlikni oqlashga qarshi keskin munosabat mavjudligini 

anglatadi. 10,34% ayollar bu fikrga rozilik bildirgan, 1,72% esa to‘liq qo‘llab-quvvatlagan. 8,62% 

ayollar fikrni qat’iyan rad etgan, va 3,70% javob berishdan voz kechgan. Erkaklar nuqtai nazaridan 

tahlil: Erkaklar orasida 29,63% bu fikrga roziligini bildirgan, 11,11% esa katta ishonch bilan 

qo‘llab-quvvatlagan.Ularning 37,04% bu fikrni rad etgan, 18,52% esa qat’iyan qarshi, deb javob 

bergan. 3,70% erkaklar javob berishdan bosh tortgan. 

Qiyosiy tahlil: Erkaklar orasida zo‘ravonlikni oqlashga moyillik ayollarga nisbatan 

sezilarli darajada yuqori. SHunga qaramay, umumiy tendentsiya zo‘ravonlikni oqlashga 

qarshilik kuchayib borayotganini ko‘rsatadi.Bu natijalar jamiyatdagi gender rollari va 

patriarxal me’yorlarga nisbatan qarashlar taraqqiyotga yuz tutayotganini , ammo an’anaviy 

stereotiplar hamon ayrim qatlamlarda saqlanib qolganini ko‘rsatadi. 

6- Savol. Hamma oiladagi zo‘ravonliklarni qoralash kerak emas, ba’zi xatti harakatlar 

normal yoki maqbul deb hisoblanishi kerak. 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ayol

Erkak

Аёл оиласини сақлаб қолиши учун зўравонликка чидаши керакми?
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Ayollar nuqtai nazaridan:  65,52% ayollar ushbu fikrga qarshi bo‘lib, oiladagi har qanday 

zo‘ravonlikni qoralash lozim, degan yondashuvni qo‘llab-quvvatlagan. 1,72% esa fikrga katta 

ishonch bilan qarshi chiqqan. Ammo 32,76% ayollar bu fikrga rozilik bildirgan, ya’ni muayyan 

vaziyatlarda zo‘ravonlikni oqlash mumkin, debhisoblagan. Bu holat jamiyatda ayollar orasida ham 

zo‘ravonlikni ichkilashgan holda qabul qilish holatlari mavjudligini ko‘rsatadi va ma’rifiy ishlarni 

kuchaytirish zarurligini ta’kidlaydi. 

Erkaklar nuqtai nazaridan: Erkaklar orasida zo‘ravonlikni oqlashga moyillik ancha yuqori: 

48,15% fikrga rozilik bildirgan (ba’zi holatlarda zo‘ravonlikni maqbul deb hisoblaydi),7,41% esa 

fikrga to‘liq qo‘shilgan. SHu bilan birga, 25,93% erkaklar bu fikrni rad etgan, va 7,41% katta 

ishonch bilan qarshi chiqqan. Ya’ni, umumiy qilib aytganda, erkaklarning yarmidan ko‘prog‘i 

(55,56%) zo‘ravonlikni ma’lum vaziyatlarda oqlash mumkin, deb hisoblaydi. Xavotirli jihati 

shundaki: Ayollar va erkaklar o‘rtasida zo‘ravonlikka munosabatda jiddiy tafovut mavjud: ayollar 

tomonidan rad etish darajasi yuqori bo‘lsa, erkaklar orasida zo‘ravonlikni normallashtirishga 

moyillik ancha keng tarqalgan. Erkaklarning 55,56% zo‘ravonlikning ayrim ko‘rinishlarini 

oqlashi, jamiyatda hanuz patriarxal va agressiv normalar saqlanib qolayotganini ko‘rsatadi. 

O‘tkazilgan tadqiqot natijalaridan kelib chiqib quyidagicha xulosa va tavsiyalarni berishimiz 

mumkin.  

Xulosa. So‘rov natijalariga asoslanganda, jamiyatda oiladagi zo‘ravonlikka nisbatan 

qarashlar turlicha bo‘lib, patriarxal stereotiplar va zo‘ravonlikni oqlashga moyillik hamon keng 

tarqalgan holat ekanligi aniqlandi. Bu natijalar jamiyatda gender tengligi, inson huquqlari va 

zo‘ravonlikka nisbatan murosasiz munosabatni shakllantirish borasida sistemali ish olib borish 

zarurligini ko‘rsatadi. 

Tavsiyalar. Oilaviy zo‘ravonlik turlari (jismoniy, ruhiy , psixologik, iqtisodiy va h.) haqida 

aholini xabardor qilish. “Zo‘ravonlikni oqlaydigan qarashlar – jinoiy hatti-harakatlar” ekanini 

tushuntiruvchi ommaviy axborot kampaniyalari tashkil etish. Ijtimoiy tarmoqlar va OAVda 

mashhur shaxslar ishtirokida videoroliklar, intervьyu va podkastlar orqali ta’sirchan targ‘ibot 

ishlari olib borish.  Erkaklar bilan ishlash bo‘yicha alohida dasturlar qilish . Ayollarni himoya 

qilish va huquqiy xabardorlikni oshirish. Ayollar uchun huquqiy maslahat, ishonch telefonlari, 

psixologik yordam markazlari faoliyatini kuchaytirish. Ayollarga zo‘ravonlikni tan olish, 

chuqurlashgan itoatkorlik sindromini yengish bo‘yicha treninglar o‘tkazish. Maktab va OTMlarda 

gender tenglik, inson huquqlari, zo‘ravonliksiz munosabat mavzularida muntazam darslar va 

treninglar tashkil etish.  
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                                           “TА’LIMDА ISTIQBОLLI IZLАNISHLАR” 

ХАLQАRО ILMIY MЕTОDIK JURNАLI UCHUN 

MАQОLАLАRNI RАSMIYLАSHTIRISH TАLАBLАRI 

“Tа’limdа istiqbоlli izlаnishlаr” ilmiy jurnаli muаlliflаri diqqаtigа!  

1. “Tа’limdа istiqbоlli izlаnishlаr” ilmiy jurnаli ilmiy mаqоlаlаrni 

о‘zbеk, rus vа ingliz tillаridа chор еtаdi.  

2. Е’lоn qilinаdigаn mаqоlаlаrgа bо‘lgаn аsоsiy tаlаblаr:  

 ishning dоlzаrbligi vа ilmiy yаngiligi;  

 mаqоlаning hаjmi: аdаbiyоtlаr rо‘yхаti, chizmа vа jаdvаllаr 

inоbаtgа оlingаn hоlаtdа 3-8 bеtgаchа;  

 mаqоlа nоmi, аnnоtаtsiyа (50-60 tа sо‘z) vа tаyаnch sо‘zlаr 

(8-10 tа) ingliz, о‘zbеk vа rus tillаridа kеltirilаdi.  

3. Mаqоlа bоshidа mаvzu, muаllifning F.I.О. (tо‘liq yоzilishi kеrаk), muаlliflаr bir nеchtа 

bо‘lsа, ulаrning hаr biri hаqidа tо‘liq mа’lumоtlаr bеrilishi shаrt, tаshkilоt, shаhаr, mаmlаkаt, 

muаllifning е-mаili kо‘rsаtilаdi. Mаtndа kirish qismi, tаdqiqоt оbyеkti vа qо‘llаnilgаn mеtоdlаr, 

оlingаn nаtijаlаr vа ulаrning tаhlili, хulоsа, аdаbiyоtlаr rо‘yхаti, аlbаttа, kеltirilаdi. Mаqоlаdа 

kеyingi 10-15 yildа е’lоn qilingаn аdаbiyоtlаrgа hаvоlа qilinishi tаvsiyа еtilаdi.  

4. Mаtn uchun: Micrоsоft Wоrd; Timеs Nеw Rоmаn, 12 shrift, mаqоlа nоmi bоsh hаrflаrdа, 

intеrvаl 1,0; аbzаs 1,0 sm, yuqоri vа раstki tоmоn 2 sm, chар vа о‘ng tоmоn 2 sm.  

5. Аgаr mаqоlаgа rаsm, jаdvаl, diаgrаmmа, sхеmа, chizmа, turli grаfik bеlgilаr kiritilgаn 

bо‘lsа, ulаr аniq vа rаvshаn tаsvirlаnishi, qisqаrtmаlаrning tо‘liq izоhi yоzilishi lоzim. Fоrmulаlаr 

mаtngа mахsus kоmрyutеr dаsturlаridа kiritilishi kеrаk.  

6. Iqtibоs оlingаn yоki fоydаlаnilgаn аdаbiyоt sаtr оsti izоhi tаrzidа еmаs, bаlki mаqоlа 

охiridа аsоsiy mаtndаgi kеtmа-kеtligi аsоsidа umumiy rо‘yхаtdа kо‘rsаtilаdi. Mаtn ichidаgi 

kо‘chirmаdаn sо‘ng iqtibоs оlingаn аsаrning rо‘yхаtdаgi tаrtib rаqаmi vа sаhifаsi kvаdrаt qаvs 

ichidа bеrilаdi. Bu о‘rindа kitоb, tо‘рlаm, mоnоgrаfiyаlаr uchun muаlliflаrning ism-fаmiliyаlаri, 

mаnbаning tо‘liq nоmi, nаshr kо‘rsаtkichi (shаhаr, nаshriyоt vа nаshr yili) kо‘rsаtilаdi. Jurnаl 

mаqоlаlаri vа bоshqа dаvriy nаshrlаr uchun muаlliflаrning ism-fаmiliyаlаri, mаqоlа nоmi, jurnаl 

nоmi, yili vа sоni, sаhifа nоmеri kо‘rsаtilаdi.  

7. Mаqоlа mаtni kаmidа 70-80 % muаllifning shахsiy izlаnishlаri nаtijаsigа аsоslаnishi 

lоzim. Tорshirilgаn mаqоlаlаr “Аntiрlаgiаt” tizimi yоrdаmidа tеkshirilаdi.  

8. Tаhririyаtgа tаqdim qilingаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn tаqrizgа bеrilаdi. Mаqоlа 

tаqrizdаn qаytgаch, аgаr zаrur bо‘lsа, bаrchа sаvоl vа е’tirоzlаr bо‘yichа muаllifgа qаytа ishlаsh 

uchun tаqdim еtilаdi. Mаqоlа nusхаlаri qаytаrilmаydi.  

9. Tаhririyаt mаqоlаni tаqrizgа yubоrаdi, tаqriz ijоbiy bо‘lsа mаqоlа jurnаldа chор еtish 

uchun qаbul qilinаdi. Jurnаldа аnjumаn tеzislаri vа mа’ruzаlаri chор еtilmаydi. Е’lоn qilingаn 

mаtеriаllаrning hаqqоniyligigа vа kо‘chirilmаgаnligigа shахsаn muаllif jаvоbgаrdir.  

10. Tаhririyаt mаqоlаgа аyrim kichik о‘zgаrtirishlаrni kiritishi mumkin. Yuqоridаgi 

tаlаblаrgа jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn kо‘rib chiqilmаydi vа muаllifgа 

qаytаrilmаydi.  

11. Ijоbiy tаqriz bеrilgаn mаqоlа tаhririyаt tоmоnidаn qаbul qilingаn sаnаlаdi. Jurnаl 

tаhririyаti mаqоlа mаtnini qisqаrtirish vа ungа tаhririy о‘zgаrtirishlаr kiritishgа hаqlidir.  

12. Yuqоridаgi tаlаblаrgа jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn qаbul 

qilinmаydi vа kо‘rib chiqilmаydi.  
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